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EVALUACION DEL COMPORAMIENTO REPODUCTIVO EN OVINOS.

Generalidades

La mayor parte de la producción ovina de México ocurre en agostaderos de
zonas áridas o semiáridas o en terrenos agrícolas, cuyos residuos de cosecha
sirven de alimento.

Debido a la falta de conocimiento y aplicación de los principios básicos de
sustentabilidad, estas áreas representan regiones ecológicas muy frágiles,
desde el punto de vista de conservación de recursos naturales. En contadas
ocasiones los productores realizan inversiones para promover la producción de
forraje y conservarla en dichas áreas o del suelo.
La consecuencia directa de esta práctica es el sobre pastoreo, invasión de
plantas indeseables, erosión y pérdida de los recursos naturales, entre otros
efectos negativos.
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Por otro lado, uno de los factores limitantes de mayor importancia en la
producción ovina, es el manejo de los sistemas de producción que en general
presenta deficiencias en aspectos básicos como el nutricional, y reproductivo
que limita el alcance de niveles adecuados de productividad y eficiencia
terminal.
(González, 1998).

Los sistemas extensivos de producción ovina, regularmente carecen de
programas de manejo reproductivo, por lo que es común la permanencia de los
machos con las ovejas durante todo el año, desde el punto de vista biológico y
productivo afecta tanto el comportamiento reproductivo del macho, como el de
la oveja, y en consecuencia evita la planeación de la producción, que da
certidumbre para el productor, esto es que él sepa: como, cuanto y cuando va
obtener su producto, así poder prever la venta del mismo (Cruz 1999;
González, 1998)

Así mismo es importante el manejo de todo el rebaño para lograr buenas tasas
de parición y de destete; un componente de manejo del rebaño importante en
este sentido, es de contar con empadres, de acuerdo a los objetivos del sistema
de producción, condiciones climáticas y de mercadeo.

También conviene la implementación de programas de empadres cortos, en los
cuales, las ovejas presentan actividad productiva a los pocos días de introducir
el macho junto al rebaño -efecto macho-; (Flores, 1999), se sabe que cuando
ovejas y macho permanecen juntos, la respuesta de las ovejas al efecto macho
es de menor impacto.

Al no contar con épocas de empadre definidas, la producción de corderos
ocurre en forma natural, de acuerdo a la distribución anual de las lluvias y
consecuentemente la producción de forraje; es decir, la distribución de los
nacimientos durante el año depende de la época de mayor importancia de
forraje.

El manejo de la reproducción en el carnero merece especial cuidado y se le
debe prestar la atención necesaria a la condición corporal ya que la producción
de corderos y la aportación de material genético al rebaño, dependerá en un
50% de capacidad reproductiva de los carneros sementales.

Si existe un solo macho en el rebaño y tiene problemas de para montar o
caminar, la producción de un ciclo completo se perderá.

Por ello un programa de manejo del carnero deberá contar como componente
esencial, el examen periódico de la capacidad reproductiva del semental, ya
que de ello dependerán los beneficios, observables a corto y a largo plazo.
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El principal beneficio a corto plazo, es la producción de corderos y permite
concentrar las épocas de empadre y las pariciones, y a largo plazo en el posible
mejoramiento genético que ocurre en el rebaño al utilizar carneros que hayan
sido probados de alguna forma o para el carácter que se busca mejorar
(Hernández, 2000).

Evaluación de productividad y eficiencia terminal

Esta evaluación en los sistemas de producción, incluye la determinación de
parámetros biológicos y parámetros administrativos.
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El comportamiento reproductivo determina los parámetros de tipo productivo
de la misma especie y depende directamente del comportamiento y producción
individual de la hembra y el macho (Hernández 2000).

Este comportamiento reproductivo en la oveja incluyen distintos parámetros
entre ellos la manifestación de estro, la capacidad de quedar gestante durante
la temporada de monta, la fecundidad, la tasa de ovulación y concepción, la
prolificidad, la tasa de corderos destetados, los pesos al nacer y al destete, al
final del periodo de la engorda, intervalo entre partos, por oveja (Aguilar,
1997).
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RELACION NUTRICION-REPRODUCCION EN OVINOS

La alimentación en el sistema de producción ovina, en los sistemas extensivos
frecuentemente varía a través del año, debido principalmente a los cambios en
la precipitación pluvial. Frecuentemente la escasa disponibilidad de energía y
proteína repercute en el crecimiento, lo que hace perder peso a los animales.

La nutrición tiene una gran influencia sobre la eficiencia reproductiva de los
ovinos, este efecto puede manifestarse sobre la edad de la pubertad, la
fertilidad, la prolificidad de la hembra y la fertilidad del macho.

ESTACIONALIDAD REPRODUCTIVA

La estacionalidad reproductiva, es una característica evolutivamente adquirida
por muchas especies que permite el nacimiento de las crías en la estación mas
benignas a las especies estacionales dependen de diversos factores
ambientales, los cuales les permiten anticiparse a la estación de plenitud.
De las muchas variables ambientales, el fotoperíodo es tal vez el más
comúnmente usado como agente sincronizador.
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Las ovejas son consideradas reproductoras de días cortos (con periodos de
gestación de cuatro a seis meses, al igual que, las cabras y los venados) sus
gónadas son activadas por un decremento en la longitud del día, lo cual ocurre
durante el otoño, (Cardinali y col., 1979; Lincon and Short, 1980; Elliot and
Goldman, 1982; Karsch et al., 1984; Foster. 1988).

En el hemisferio norte, la estación reproductiva de las ovejas y cabras comienza
en septiembre y de no existir gestación, se continúa a lo largo del invierno.

Los animales que habitan a altas latitudes muestran una estacionalidad mucho
más marcada dado que los cambios en el fotoperiodo son más extremos que a
bajas latitudes.

En tanto aquellos que habitan en regiones ecuatoriales muestran una
estacionalidad menos evidente, la cual responde a otros factores ambientales
tales como la temperatura y presencia de lluvias, asi como a factores
nutricionales y raciales (Hafez, 1952; Fol., 1974; Territ, 1974; Lindsay, 1991).

BASES NEUROENDOCRINAS DE LA REPRODUCCIÓN ESTACIONAL

Independientemente de las influencias ambientales que la regulan, la
reproducción estacional es un ritmo endógeno.
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Son muchos los ritmos endógenos a que están sujetos los seres vivos, tal vez
los más evidentes son los ritmos diarios en los cuales las actividades se
encuentran en estrecha relación con la duración del día (horas luz) el día
astronómico.

LA GLANDULA PINEAL Y LA SECRECION DE MELATONINA

La glándula pineal está situada en la depresión media existente entre el tálamo
y el colículo rostral del cerebro se encuentra rodeada por una cápsula, formada
por la piamadre.

Durante la etapa embrionaria, aparece primero como una capa simple de
células ependimales que se desarrollan como un brote del techo del diencéfalo.
A medida que progresa el desarrollo, el órgano toma una apariencia y
estructura glandular que no involucra al tejido nervioso.

El parénquima está formado por pinealocitos, que se caracterizan por tener un
núcleo vesicular redondeado, un citoplasma ligero, acidófilo y homogéno.
En el estroma, aparecen fibras amielícas, de origen simpático que llegan a la
pineal junto con la arteria cerebral profunda.
En los ovinos, la glándula pineal es ovoide y tiene un peso promedio de 80 a
100 mg en animales adultos (Sisson y Grossman, 1982).

El estímulo lumínico activa los fotorreceptores de la retina, transformándose en
energía electroquímica, que es transmitida al NSQ del hipotálamo a través del
tracto retinohipotalámico.

Después de interactuar con los sistemas circádicos, la información lumínica es
retransmitida a la columna intermedio lateral (CIL) que inhibe al ganglio cervical
superior (GCS).

El GCS es una estrutura simpática que inerva mediante terminaciones
noradrenérgicas a la pineal, la cual traduce el mensaje neural a señales
hormonales en forma de un ritmo cardiaco de secreción de melatonina.

La oscuridad promueve la secesión de noradrenalina por el GCS, la acción de
ésta en la pineal, origina mayor producción de AMPc, aumenta la incorporación
de triptofano, induce activación catalítica de la NAT y de la HIOMT, y en
consecuencia síntesis y liberación de melatonina.

La luz suprime la secreción de noradrenalina, inhibiéndose la síntesis de la
hormona (Lewy et al., 1980).

Se propone una segunda vía de inervación en la pineal directa desde el núcleo
paraventricular de hipotálamo (Turek, 1985).
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El esquema de estas señales de melatonia, que es interpretado como inductor o
supresor según la especie, determina la frecuencia de los pulsos generadores
de GnRH.

La longitud del día entonces aumenta o disminuye la sensibilidad del
hipotálamo a la retroalimentación negativa de estradiol, en la producción de
pulsos de GnRH, alterándose la frecuencia de secreción de LH por lo tanto, los
cambios resultantes en el patrón episódico de secreción de gonadotropinas,
determina el que se pueda presentar el ciclo estral o no (Karsch et al., 1984;
Norman y Litwack, 1987).

Métodos para inducir la ovulación.

Tratamientos gonadotrópicos

Borregos.
El patrón de crianza estacional de la borrega puede alterarse variando el foto
periodo, que probablemente estimula la liberación endógena de
gonadotropinas.

Reduciendo las horas luz, se puede inducir en las borregas el anestro estacional
para que ovulen.

Unas investigaciones (Legan y cols.,1977) sugieren que los cambios
estacionales en la sensibilidad de la retroalimentación negativa del estradiol
como respuesta a un foto periodo variable es una de las principales causas
endocrinas del anestro en el borrego.

A pesar del efecto de la fotoperiocidad sobre la crianza estacional y el hecho
de que el estro puede inducirse en borregas anéstricas cambiando el
fotoperiodo, este método tiene poco uso práctico.

Sin embargo, este procedimiento para inducir el estro y la ovulación durante el
periodo de anestro puede utilizarse en la producción intensiva de ovinos en el
cual el fotoperiodo puede regularse confinando a las borregas a alojamientos
techados.

Tratamientos esteroides

En borregas, bovinos y cabras, los tratamientos gonadotrópicos no estimulan
normalmente el estro conductual aun cuando haya crecimiento folicular y
ovulación.
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Si las hembras van a aparearse naturalmente después de la inducción de la
ovulación, debe de exhibir estro.

Aparentemente los bovinos, ovinos y cabras requieren un periodo de
exposición a niveles elevados de progesterona para estimular los centros
cerebrales superiores a fin de que se manifieste el estro conductual antes de la
ovulación.

Por lo tanto, un régimen de inducción de la ovulación en estas especies debe
incluir un periodo de tratamiento progestágeno para que pueda ocurrir el
apareamiento (Hafez, 2000).

Algunos métodos para la inducción de la sincronización de la ovulación en las
ovejas se basa en el uso de progesterona o progestágenos que simulan el
ciclo el lúteo normal después de una inyección de gonadotropina para simular el
crecimiento folicular y la ovulación.

Los progestágenos: progesterona natural; acetato de medroxiprogesterona;
PAM; acetato de fluorogestona (FGA) se pueden administrar por medio de
implantes intravaginales o subcutáneos (progesterona) durante 12 a 14 días.

Sincronización de la ovulación

El momento del estro y ovulación en los animales domésticos cíclicos se
controla como ya se mencionó, sobre todo por la secreción de progesterona del
cuerpo lúteo, probablemente por un efecto de retroalimentación negativa sobre
la secreción de gonadotropina.

Por lo tanto la regulación del ciclo en animales domésticos realmente significa
controlar el tiempo de vida del cuerpo lúteo, que puede regularse mediante
varios procedimientos: Alargando la vida del cuerpo lúteo, o bien acortando la
misma (Hafez, 2000).

EL ESTRÉS Y BIENESTAR ANIMAL EN LA REPRODUCCIÓN.

El estrés es una respuesta inespecífica del organismo ante condiciones
ambientales adversas como altas o bajas temperaturas, manejo deficiente,
deficiencias en alimentación.

Características que producen ajustes fisiológicos y metabólicos en el
mantenimiento de la homeostasis y por lo tanto el bienestar de los animales
(Cunningham, 2003).
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Las áreas en la producción afectadas por estas condiciones son: el crecimiento,
y la resistencia a enfermedades y como consecuencia de esto, traduciéndose
esto en un deficiente desempeño reproductivo (Cunningham, 2003).

Esto se explica en la teoría de estrés, propuesta por Seyle; ya que los
mecanismos responsables al darse la respuesta neuroendocrina de estrés,
provocan un aumento de hormonas catabólicas, catecolaminas y
glucocorticoides, lo que es incompatible con el aumento de hormonas
anabólicas, hormona de crecimiento y hormonas sexuales que están
directamente relacionadas con patrones reproductivos (Cunningham, 2003).

El estrés se puede estudiar desde un punto de vista fisiológicos en los efectos
sobre el sistema nervioso central, sistema neuroendocrino periférico,
parámetros inmunológicos y epidemiológicos, así como también sobre la
conducta que presentan los animales (Morales, 2003).

Es un estado sistémico que aparece a consecuencia de estar en contacto con
factores desencadenantes de estrés, que estimulan respuestas homeostáticas,
fisiológicas y conductuales que rebasan lo normal.

La única medición aceptable de la existencia o inexistencia de estrés es el nivel
sanguíneo de corticosteroides suprarrenales, y su importancia radica en que
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puede conducir a la aparición de enfermedades psicosomáticas, aumentar la
susceptabilidad a infecciones, que representan el nivel inaceptable involucrando
al bienestar de los animales y reducen la eficiencia en la producción-
reproducción de los mismos (Fraser, 1997; Dantzer, 1988).

Algunas de las causas que provocan estrés y comprometen al bienestar animal,
incluyen: Nutrición inadecuada, clima hostil, sobreesfuerzo físico, manejo
excesivo, mal trato a los animales, dolor, hacinamiento, alojamiento de los
animales, instalaciones mal construidas, excitación, presencia de personas o
animales extraños, entre otros (Córdova et al; 2003)

El estrés parece tener su influencia mas grande en hembras sólo poco antes
que entren en estro o calor, el balance de hormonas reproductivas puede ser
alterado por estrés, poco antes de la época reproductiva de los animales
(Fuentes, 1990, Evans 1993).

Se sabe que las hembras adultas o jóvenes, pueden no presentar el estro o celo
totalmente (Fraser, 1997; Grandin, 1988).

Los ajustes neuroendocrinos y los cambios conductuales permiten la adaptación
del organismo animal al presentarse alguna agente inductor de estrés.

Por otra parte, la consiguiente estimulación del sistema hipotálamo – hipofisis-
adrenal (H-H-A) esta relacionado con la respuesta crónica al estrés, del cual
surge la producción de glucocorticoides y la biosíntesis de catecolamina en la
médula adrenal esta determinada por la cantidad de glucocorticoides
circulantes y son las concentraciones de catecolamina sanguínea la que
estimulan la liberación de adrenocorticotropina por la hipófisis.

Al parecer este último efecto, tiene cierta relación sobre la conducta
reproductiva de los mamíferos, incluyendo al hombre (Goodman y Gilman’s,
1993; Fuentes et al, 1997, Fuentes et al, 1998; Evans, 1993).

Se sabe que posterior al efecto de estrés, existe una actividad secretora de
GnRH muy importante, capaz de permitir una actividad ovárica desencadenada
por una liberación masiva de gonadotropinas (LH y FSH), sobre todo en
actividades desencadenantes de estrés como puede ser el destete (Fuentes, et
al 2005), este efecto puede ser aprovechado para incrementar los indicadores
reproductivos, y por ello es importante realizar investigaciones encaminadas a
dilucidar la relación del estrés y el proceso reproductivo.

Este trabajo se realizó desde el mes de febrero del 2005 y hasta febrero del
2006; el objetivo fue el de observar el comportamiento sexual posdestete de
ovejas de lana de diferentes edades, en diferente época del año.
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Material y métodos

Biológico: 20 borregas F1 Dorset cara blanca y el semental Hamshire.
Cuaderno de apuntes, lápiz, goma, saca puntas y una computadora

Maíz criollo molido y zacate triturado, alimento para borregos.
Comederos y bebederos rústicos.

Vacuna 8 vías, desparasitante a base de ivermitinas, jeringas y agujas
desechables, marcador.

Los animales se dividieron en tres lotes con 10 animales el primero y 5 hembras
cada uno de los restantes; los grupos de animales se manejaron de la siguiente
manera:

Alimentación
Alimentación que recibieron los tres lotes de borregas, incluyendo
ingredientes y costo/ día/año.

Costo/kg
Maíz 380 gr $1.70

Ingrediente Cantidad

$4.50
Zacate triturado 1.5 kg $1.00

Núcleo alimenticio 120 gr

$2.69
$19,637.00Total

2.00Total/día

Productos farmacéuticos

$630.00Total/año/21 animales

$21.00
Otros diarreas $4.00

Desparasitante 1 ml cada 4 meses

Costo
Vacuna Bobac 2.5 ml c 1/2 año $5.00

Ingrediente Cantidad

Resultados obtenidos
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Comportamiento sexual posdestete.

(4) (6) (4) (5) (2) (4) (4) (6) (3) (4) (2) (4) (4) (6) 3 (3) (4)
FEB
MAR
APR
MAY
JUN
JUL
AGO
SEP
OCT
NOV
DIC
ENE
FEB

NOTA: Se inicia en febrero de 2005 y termina en febrero de 2006
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RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS

RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS

RECOPILACION DE DATOS
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RECOPILACION DE DATOS
ENTRAN EN CALOR

RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS

RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS

ENTRAN EN CALOR

RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS
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RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS

ME-
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LOTE 1 LOTE 2 LOTE 3
EDAD
AÑOS

CORPO
RACION

No.PAR
TOS

No.PARTO
S

AÑOS
CORPO
RACION

NACEN LOS CORDEROS

AÑOS
CORPO
RACION

No.PART
OS

RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS

RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS

RECOPILACION DE DATOS

RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS

ENTRAN EN CALOR
RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS RECOPILACION DE DATOS
RECOPILACION DE DATOS

Lote No. 1

Las hembras al momento del parto no fueron separadas del resto del rebaño, y
los corderos no fueron separados del rebaño hasta que la madre los destetó;
su alimentación fue ad libitum con una mezcla a base concentrado y zacate
triturado.

Lote No. 2

En este lote fue compuesto por las hembras un semental, al momento del parto
fueron separadas del resto del rebaño y permanecieron junto con el semental, y
los corderos permanecerán con la madre, hasta que la madre los destete, la
alimentación también fue ad libitum

Lote No. 3

Este lote se compuso por hembras recién paridas las cuales fueron separadas
del rebaño al momento del parto y alimentadas ad limitum; a los 40 días fueron
destetadas, y restituidas con el rebaño, mientras que los corderos no se
movieron del lugar donde convivieron can la madre.

Programación de actividades

Inician en Febrero de 2005
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lote Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre

1

2

3

Recopilación
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observación
de los lotes

Recopilación
de datos y

observación
de los lotes

Recopilación
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de los lotes

Nacen los
corderos
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calor
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1,2 y 3
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observación
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Resultados
Resultados observados de los tres lotes de borregas cuyo manejo se mencionó
anteriormente fueron los siguientes:

Cuadro de resultados del comportamiento sexual
Grupo No. De

cabezas
% de animales en

calor
% de animales que

llegan al parto
lotes hembras Presentan ciclo estral pariciones

1 10 100% 100%
2 5 100% 0 %
3 5 100% 100%

El lote uno las hembras entraron todas en calor en las primeras semanas de
julio, llegando al parto el total al principio de diciembre, no se encontró
diferencias por el número de partos ni por la edad en su comportamiento
sexual.

En el lote número dos las hembras entran en calor hasta las últimas semanas
del mes de noviembre el total y llegarán al parto en la última semana de
abril. Estas hembras habían parido dos veces el año anterior.

En el tercer lote a diferencia de los demás las hembras entraron en calor en un
lapso de tiempo de 24-48 horas de haber ingresado al rebaño y llegaron al
parto el total, se presentó dos veces calor y a la vez dos partos por año.
En cuanto la edad y número de partos no se encontraron diferencias.

Discusión

El comportamiento sexual de los tres lotes de borregas de lana estudiados
en este trabajo, se presentó un pequeño estrés y un comportamiento
significativo diferente en el tercero, estas hembras presentaron calor en 24-
48 horas de haber ingresado con sus compañeras, las dos veces por año
que se repitió la práctica.
Estas borregas estaban amamantando a sus corderos y a los 40 días
posparto se destetaron pasándolas al resto del rebaño.
Las borregas empezaron a chillar, inquietas las primeras 12 horas, atentas a
cualquier ruido, al pasar 24 horas las hembras dejaron de chillar
integrándose al rebaño.

Las causas del estrés

1. El olor es diferente al resto del rebaño.
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2. Se encuentran lactando y de pronto fueron destetadas.
3. Las hembras trataron de defenderse de un grupo de hembras que se

han apropiado de su territorio.
4. Las borregas de nuevo ingreso fueron perseguidas por el semental en

las primeras horas.
5. Presentan la ubre llena de leche y así hasta la reabsorción de la

misma llegando a su normalidad en 1 o 1 ½ meses, no se
presentaron anomalías de la ubre.

6. Fue un pequeño estrés porque entraron en calor en los primeros días
y cuando el estrés es fuerte retrasa el ciclo estral.

Conclusión

De las 20 borregas divididas en tres lotes diferentes, se presentó un estrés
a las hembras del lote No. 3 las cuales entraron en calor en épocas
diferentes a las que normalmente presentan su ciclo estral, las dos veces
que se repitió este tipo de manejo, teniendo dos partos por año.
Esto se logró sin utilizar productos hormonales, esta práctica es útil en una
explotación ovina; para programar cuando se desea cargar las hembras,
cuando destetar y la fecha probable de venta del producto. en este trabajo
faltaría establecer el número de hembras por semental que mejor
resultado se tenga.
Este trabajo fue realizado en Jerécuaro,Gto., bajo un sistema semi-
intensivo.

JERECUARO.- las coordenadas geográficas extremas de la Ciudad de
Jerécuaro son al Norte 20 º 24´, al Sur 19 º 59´ de Latitud Norte; al Este
100 º 41´ de Longitud Oeste.
Su altura sobre el nivel del mar es de 1,930 metros.
Su extensión territorial es de 884 kilómetros cuadrados, equivalentes al
2.89 % de la superficie estatal.
El Municipio de Jerécuaro limita al norte con Apaseo el Alto ; al oroeste
con el Estado de Querétro de Arteaga; al Sur con Tarandacuao; al
Suroeste con Acámbaro; al Este con Coroneo y al Oeste con el de
Tarimoro.

OROGRAFIA
En el Municipio predomina la topografía accidentada, ya que se encuentra
prácticamente dentro de la sierra de los Agustinos; por tal razón el 75% de
su territorio es de cerros prominentes y mesetas.
Son notables las siguientes elevaciones: el Cerro Pelón; La Bufa; La Rosa;
El Capulín; El Tepozán y la Cruz, la altura promedio es de 2,000 metros
sobre el nivel del mar.
Se considera que el 10% de la superficie municipal corresponde a zonas
accidentadas, ubicadas principalmente en la parte Noroeste y Suroeste .
El 20% son áreas semiplanas.
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EL CLIMA
El Clima predominante es el templado subhúmedo con lluvias en verano,
de humedad media, siendo los meses más calurosos mayo y junio, con
temperaturas máximas de hasta 35 º C, mientrasmientras que los meses
mas fríos son diciembre y enero, con temperatura mínima de 1 º C; la
temperatura media anual es de 17 º C.
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