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RESUMEN 
 

En este escrito doy a conocer las actividades que he realizado desde que empecé a trabajar 

como residente de obra en las constructoras al servicio de CFE y mi incursión en las redes de 

telecomunicaciones. 

Tuve que aprender en base a la práctica los principios básicos en el desarrollo de proyectos de 

media y baja tensión de energía eléctrica, en la construcción de nuevas redes y en la 

reparación y mantenimiento de las mismas. 

He tenido que aprender a ejecutar trabajos eléctricos en baja y media tensión, así como 

elaborar el expediente de la obra para la tramitología ante la C.F.E. que va desde la solicitud de 

energía hasta la contratación del servicio, y puesta servicio de la obra en la primera etapa de 

mi experiencia laboral, en una segunda etapa a la implementación, mantenimiento correctivo y 

preventivo de redes de fibra óptica, así como diseño de las mismas. 

En el desarrollo normal de la obra se van dando situaciones que invariablemente te van 

encaminando a aprender cómo darles solución. 

Al pasar del tiempo me he formado la idea que para saber si un trabajo está bien ejecutado 

debes saber cómo hacerlo. He tenido la oportunidad de aprender a relacionarnos con los 

clientes, supervisores de obra, hasta los proyectistas de las áreas que intervienen en la obra en 

ejecución. Así que esto mismo nos va exigiendo conocer todos los materiales a utilizar. 

 

PALABRAS CLAVE 
Obra, Subestación, Transformador, Proyecto, Tramitología, Entrega, Diseño, Fibra Óptica, Site 

Survey, Kmz, Otdr, Luz Visible, Power Meter, Carrier, Cad, Ftth, Adss. 
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ABSTRACT 
 
In this writing I present the activities I have carried out since I started working as a resident 

of work in the construction companies at the service of CFE and my incursion into 

telecommunications networks. 

 

I had to learn based on practice the basic principles in the development of medium and low 

voltage projects of electrical energy, in the construction of new networks and in the repair and 

maintenance of them. 

 

I have had to learn to execute electrical works in low and medium voltage, as well as prepare 

the file of the work for the paperwork before the C.F.E. that goes from the request for energy 

to the contracting of the service, and commissioning of the work in the first stage of my work 

experience, in a second stage to the implementation, Corrective and preventive maintenance 

of fiber optic networks, as well as their design. 

 

In the normal development of the work, situations occur that invariably lead you to learn how 

to solve them. 

 

Over time I have formed the idea that to know if a job is well executed you must know how to 

do it. I have had the opportunity to learn how to relate to clients, construction supervisors, 

even the designers of the areas involved in the work in progress. So this is requiring us to 

know all the materials to use. 

 

 

 

KEYWORDS 
 

Work, Substation, Transformer, Project, Paperwork, Delivery, Design, Fiber Optics, Site 

Survey, Kmz, Otdr, Visible Light, Power Meter, Carrier, Cad,Ftth, Adss. 
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CAPÍTULO 1 

INTRODUCCIÓN 
 

 

1.1.- ANTECEDENTES ACADÉMICOS 
 

Mi formación académica la inicie en el municipio de Zinapécuaro, Michoacán, estudiando el 

kínder y primaria en la escuela “José María Morelos y Pavón”, para la secundaria fuí a la 

escuela “Federal No. 5 Héroes de Chapultepec”, de la ciudad de Morelia, Michoacán. 

La preparatoria la curse en la escuela “Rector Hidalgo”, y finalmente ingrese a la Facultad de 

Ingeniería Eléctrica de la U.M.S.N.H. en la Ciudad de Morelia, Michoacán. 

 

1.2.- ANTECEDENTES LABORALES 
 

Recién egresado de la Facultad de Ingeniería Eléctrica, tuve mi primera oportunidad de 

trabajo con la empresa “PROACSA” en dónde fungí como supervisor de obra de media y baja 

tensión para obras licitadas para CFE  en Cd. Hidalgo y Zitácuaro. 

Después de esto decidí incursionar en el área de las telecomunicaciones entrando a la 

empresa “HUAWEI” como “O&M”(Operations and maintenance)en las estados de Michoacán, 

León, Guanajuato y Querétaro. 

Estuve ahí durante casí 5 años donde adquirí una experiencia y conocimiento sobre la fibra 

óptica, de lo cual surgió la inquietud de seguir desarrollándome en el área de las 

telecomunicaciones, para lo cual decidí junto con mí socio la creación de una empresa SA de 

CV, que hasta el momento sigue operando después de 12 años. 
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1.3.- OBJETIVO DEL REPORTE: 
 

Este trabajo es con la finalidad de obtener el título en la Licenciatura de Ingeniero Electricista. 

En este trabajo tengo la oportunidad de exponer las actividades que tiene que desarrollar un 

ingeniero electricista en el mantenimiento de equipos y redes de telecomunicaciones también 

en la ejecución y supervisión de una obra eléctrica. 

A continuación se listan algunas de las actividades que tiene que ejecutar un Ingeniero 

Electricista en las Telecomunicaciones: 

A. Proyecto: se tiene que realizar el Site Survey o levantamiento de postería donde el 

cliente requiere instalar su carrier, dando por resultado un Kmz, para poder realizar 

una ingeniería de la distribución de los servicios a proporcionar al cliente final, 

mediante un Cad georreferenciado, con distancias interpostales, alturas de los postes, 

entre otras más notas informativas. Consecutivo se realiza el conteo de los materiales 

y misceláneos a utilizar, para que después se realice la instalación de la Fibra Óptica 

de acuerdo al diseño que proporciona el personal de planeación de la empresa. 

B. Supervisión de la obra: cuidando los lineamientos de la NOM de las instalaciones de 

redes de Telecomunicaciones de CFE, así como las necesidades específicas de cada 

obra, coordinándose junto a las demás especialidades que intervienen en la misma. 

Esto es para que durante el desarrollo de la ejecución de los trabajos no se interfieran  

ya que esto provoca retrasos y costos al contratista. 

C. Planeación de la obra: esto va a depender de las necesidades de la misma y la 

cantidad de usuarios que se les va a proporcionar el servicio, debemos conocer los 

alcances que debemos ejecutar y estas partidas van a depender del catálogo conciliado 

que será desde la tramitología para la obtención del servicio eléctrico hasta la entrega 

en funcionamiento de la obra al 100%. 
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CAPÍTULO 2 
 

RESIDENTE DE OBRA CONSTRUCTORA PROACSA, 

MORELIA, MICH. 
 

2.1.- RESIDENTE DE OBRA CIUDAD HIDALGO: 
 

Se realizaba la supervisión de obra de instalación de postes, cable eléctrico, acero, mandar 

reportes de avances, realizar el asbuilt sobre obra terminada, interpretación de planos 

eléctricos, cotizaciones, balance de materiales, conciliación de obra y materiales con CFE, en la 

zona de Cd. Hidalgo. 

 

2.2.- SUPERINTENDENTE DE OBRA ZITÁCUARO: 
 

Se realizaba la supervisión de obra de instalación de postes, cable eléctrico, acero, mandar 

reportes de avances, realizar el asbuilt sobre obra terminada, interpretación de planos 

eléctricos, cotizaciones, balance de materiales, conciliación de obra y materiales con CFE, en la 

zona de Zitácuaro. 



 
 

13 

 

 

 

FIGURA 1.- REQUISICIÓN DE MATERIALES BODEGA CFE CIUDAD HIDALGO. 
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FIGURA 2: SOLICITUD DE MATERIALES A  CFE. 
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FIGURA 3: INTERPRETACIÓN DE PLANOS 
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FIGURA 4: EJECUCIÓN, INTERPRETACIÓN Y VOLUMEN DE OBRA. 
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CAPÍTULO 3 
 

ENCARGADO DE O&M GTAC, HUAWEI. 
 

La empresa Gtac en conjunto con Huawei y CFE, realizan una red de Fibra Óptica de alta 

capacidad, cubriendo toda la república Mexicana mediante infrestructura de CFE, para lo cual 

el grupo de GTAC, tiene sites para poder birndar dichos servicios, por lo antes mencionado se 

require de personal de Operación y Mantenimiento. 

Las actividades a realizar es tener el sitio limpio, realizar mediciones periódicas a las fibras, 

cuando hay eventos correctivos, realizar los accesos a varios clientes, enviar reportes del 

estado de la red, así como correcciones cuando no hay red eléctrica o cuando ocurre algún 

vandalismo en la red de Fibra Óptica. 

 

3.1.- ÁREA DE FUERZA: 
 

Diseñar, ensamblar, instalar, probar, determina los fallos y repara cableado, elementos fijos y 

dispositivos de control electrónicos, entre otros tipos de equipos relacionados. Resolver 

inconvenientes tomando en consideración desde variables concretas, hasta situaciones 

estandarizadas. 

 

3.2.- ÁREA FIBRA ÓPTICA: 
 

Instalar y mantiener sistemas de fibra óptica y localizando y repararando defectos dentro de 

estos sistemas. Algunas áreas generales de enfoque incluyen hacer site survey, realizar 

inspecciones ópticas o trabajar dentro de un determinado campo. 
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FIGURA 5.- INSTALACIÓN Y CONFIGURACIÓN DE GENERADOR DE LUZ. 
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FIGURA 6.- REPARACIÓN DE CORTE DE FIBRA ÓPTICA DE SITIO GTAC CARAPAN A CFE 

URUAPAN 
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FIGURA 7.- LIMPIEZA DE EQUIPOS EN SITE. 
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FIGURA 8.- REVISIÓN Y MANTENIMIENTO DE ALIMENTACIÓN DE ENERGÍA 

ELÉCTRICA. 
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FIGURA 9.- REPORTE DE MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE FIBRA ÓPTICA. 
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FIGURA 10.- REPORTE DE MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE FIBRA ÓPTICA. 
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FIGURA 11.- REPORTE DE MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE FIBRA ÓPTICA. 
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FIGURA 12.- REPORTE DE MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE FIBRA ÓPTICA. 
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FIGURA 13.- REPORTE DE MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE FIBRA ÓPTICA. 
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FIGURA 14.- REPORTE DE MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE FIBRA ÓPTICA. 
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FIGURA 15.- REPORTE DE MANTENIMIENTO CORRECTIVO DE FIBRA ÓPTICA. 
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CAPÍTULO 4 

GERENTE DE OPERACIONES EMPRESA RELECYT 

SA DE CV, MORELIA, MICH. 
 

Manejo de las operaciones diarias. Teniendo como propósito es encontrar modos para hacer a 

la compañía más productiva proveyendo métodos efectivos para las operaciones de la 

empresa. Preparar presupuestos de programas, facilitar varios programas en toda la 

compañía, controlar el inventario, manejar la logística, y entrevistar y supervisar a los 

empleados. Liderazgo y saber cómo resolver los problemas rápida y eficientemente. Contratar 

empleados dentro de la organización, así como también supervisar y evaluar a los empleados 

y su desempeño laboral. Dar órdenes a los empleados en ciertas tareas, resuelven problemas 

concernientes al desempeño de los empleados, establecen reglas y procedimientos y crean 

horarios laborales.  

 

4.1.- OBRA DE ELECTRIFICACIÓN “EL TERRERO”: 
 

Realización de proyecto, tramitología CFE, cotización, estimación, bitácoras de obra. 
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FIGURA 16.- ELEBORACIÓN PLANO DE MEDIA TENSIÓN. 
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FIGURA 17.- ELEBORACIÓN PLANO BAJA TENSIÓN. 
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FIGURA 18.- ELABORACIÓN PLANO ALUMBRADO PÚBLICO. 
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FIGURA 19.- SOLICITUD DE OBRA. 
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FIGURA 20.- INSTALACIÓN DE DUCTOS BAJA  TENSIÓN. 
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FIGURA 21.- INSTALACIÓN DE DUCTOS BAJA  TENSIÓN. 
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FIGURA 22.- INSTALACIÓN DE REGISTROS BAJA  TENSIÓN. 
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FIGURA 23.- INSTALACIÓN DE MURETES DE MEDICIÓN. 
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FIGURA 24.- INSTALACIÓN DE DUCTOS ALUMBRADO Y MURETES DE MEDICIÓN. 
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FIGURA 25.- INSTALACIÓN DE DUCTOS MEDIA  TENSIÓN. 
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FIGURA 26.- INSTALACIÓN DE MURETES DE MEDICIÓN. 
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FIGURA 27.- INSTALACIÓN DE DUCTOS BAJA  TENSIÓN. 
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FIGURA 28.- INSTALACIÓN DE TIERRAS EN MURETES DE MEDICIÓN. 
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4.2.- PROYECTO EN FTTH MEGACABLE CAMBIO DE TECNOLOGÍA DE COBRE A 

FIBRA ÓPTICA EN MORELIA, MICHOACÁN.: 
 

Lugar: Morelia, Michoacán. 

Antecedentes 

Este proyecto se diseña de acuerdo a las necesidades inmediatas del cliente y en base a un 

plano de obra eléctrica y un Kmz otorgado por el cliente. 

Se dan a continuación los resultados: 

 Instalación de red primaria de 900 Kms de Fibra Óptica de 96 hilos ADSS. 

 Instalación de red de distribución  de 1,500 kms de Fibra Óptica Fig. 8 de 24 hilos.. 

 Instalación de 1,000 Cierres de Empalme de Derivación y Continuidad. 

 Instalación de 2,000 Cierres de Empalme o FAT de distribución de servicios. 

El proyecto es para cambiar la red vieja de cobre por la tecnología de Fibra Óptica o red GPON. 

 

 

FIGURA 29.- LLEGADA DE MATERIALES A BODEGAS. 
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FIGURA 30.- CAPACITACIÓN DE EQUIPO, VALIDACIÓN DE EQUIPOS EPP. 

 

 

FIGURA 31.- CONSTRUCCIÓN DE RED DE FIBRA ÓPTICA. 
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FIGURA 32.- CONSTRUCCIÓN DE RED DE FIBRA ÓPTICA. 



 
 

46 

 

 

 

FIGURA 33.- MEDICIÓN DE POTENCIA ÓPTICA. 
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FIGURA 34.- MEDICION DE DIRECCIÓN DE POTENCIA ÓPTICA. 
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FIGURA 35.- REALIZACIÓN DE FUSIONES DE DISTRIBUCIÓN. 
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FIGURA 36.- REALIZACIÓN DE CIERRES DE EMPALME DE CONTINUIDAD. 
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FIGURA 37.- ETIQUETADO DE CIERRES DE EMPALME. 
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CAPÍTULO 5                                                                

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
 

5.1 CONCLUSIONES 
 

Hasta estos días puedo decir que he tenido la oportunidad de aprender a trabajar las 

telecomunicaciones y puedo decir que es mí pasión, he tenido la oportunidad de trabajar con 

patrones y empresas que me han dado la confianza de poder desarrollarme en el medio 

laboral, y que al pasar de los días y en cuanto me vi involucrado en los proyectos de obra he 

tenido que aplicar día a día lo que aprendí en la escuela. 

También se da por entendido que cada proyecto que inicia o en cada proyecto que te 

incorporas y que ya está avanzado, nos presentara retos y situaciones en las cuales 

definitivamente la orientación y conocimientos que se obtienen en las aulas de la escuela, te 

darán los herramientas necesarias para concluir de la mejor manera tus proyectos. 

 

5.2 RECOMENDACIONES 
 

Lo recomendable, sería que aún siendo alumno tuviera la oportunidad de tener el acceso a la 

vida laboral y tener el acercamiento necesario a empresas que den la oportunidad de irse 

integrando a los campos de trabajo a los cuales cada uno quiere dedicarse. 
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