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Resumen. 

 

En el presente trabajo se tuvo como finalidad la investigación de la sustentabilidad de 

la producción de aguacate convencional y orgánico en el estado de Michoacán. Los 

requisitos básicos de un agroecosistema sustentable son la conservación de los 

recursos renovables, para la adaptación del cultivo al ambiente y el mantenimiento de 

un nivel alto, pero estable en productividad. El estado de Michoacán es el principal 

productor de aguacate en México y a nivel mundial, Michoacán produce cerca del 95% 

del aguacate en el país. Michoacán es el líder nacional en producción y exportación 

Según la información del SIAP (2019). Desde 1980 hasta la actualidad la superficie 

destinada a la producción del fruto en Michoacán ha crecido en un 342%. Ciertamente, 

como en toda producción agrícola, esto significa ganancias, exportaciones, trabajo 

para miles de personas. Pero también significa miles de árboles menos, uso 

indiscriminado de recursos hídricos y, en especial, pone en peligro a especies 

endémicas. En los últimos 10 años se ha incursionado en el creciente segmento del 

mercado de producción orgánico, con el fin de captar mayor valor agregado a través de 

la venta de fruta fresca y de pulpa de aguacate orgánico. De esta manera se ha 

logrado diferenciar más al producto y se evita la supervisión y tratamiento contra 

plagas y enfermedades. Se ha corroborado que el estado de Michoacán es un líder 

indiscutible en la industria aguacatera a nivel mundial, sin embargo, el consumo y la 

producción de aguacate Persea americana mill se ha convertido en una amenaza al 

medio ambiente y a la salud tanto del consumidor como del productor. Mientras que, 

las instancias gubernamentales deberían brindar más apoyos a iniciativas de 

producción sustentables como el esquema de producción orgánico entre otros. 

• Palabras clave: Sustentabilidad, Orgánico, Adaptación, Producción y 

Exportación.  
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Abstract. 
 

 

The The purpose of this work was to investigate the sustainability of conventional and 

organic avocado production in the state of Michoacán. The basic requirements of a 

sustainable agroecosystem are the conservation of renewable resources, for the 

adaptation of the crop to the environment and the maintenance of a high level, but 

stable in productivity. Michoacán is the largest avocado producer in Mexico and 

worldwide, Michoacán produces about 95% of avocado in the country. Michoacán is the 

national leader in production and export According to SIAP information (2019). From 

1980 to the present day the area destined for fruit production in Michoacán has grown 

by 342%. Certainly, as in all agricultural production, this means profits, exports, work for 

thousands of people. But it also means thousands of less trees, indiscriminate use of 

water resources and, in particular, endangers endemic species. In the last 10 years, the 

growing segment of the organic production market has been taken into account, in 

order to capture higher added value through the sale of fresh fruit and organic avocado 

pulp. This has led to a greater differentiation of the product and to avoid supervision 

and treatment against pests and diseases. It has been confirmed that the state of 

Michoacán is an indisputable leader in the avocado industry worldwide, however, 

consumption and production of Persea American avocado mill has become a threat to 

the environment and to the health of both the consumer and the producer. While, 

government bodies should provide more support for sustainable production initiatives 

such as the organic production scheme among others. 
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Abreviaturas. 

 
 

SIAP: Servicio de Información Agroalimentaria y Pesquera. 

SINAVIMO: Sistema Nacional de Vigilancia y Monitoreo de plagas. 

pH: Potencial de Hidrógeno. 

TLCAN: Tratado de Libre Comercio de América del Norte. 

EUA: Estados Unidos de América. 

°C: Grado Centígrado. 

CEDRSSA: 
Centro de Estudios para el Desarrollo Rural Sustentable y la 

Soberanía Alimentaria. 

EEUU: Estados Unidos. 

SADER: Secretaría de Agricultura y Desarrollo Social. 

SEMARNAT: Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales. 

SAGARPA: 
Secretaría De Agricultura, Ganadería, Desarrollo Rural, Pesca y 

Alimentación. 

SIRSD: 
Sistema de Incentivos para la Sustentabilidad Agroalimentaria 

de los Suelos Agropecuarios. 
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FAO: 
Del inglés “Food and Agriculture Organization of the United 

Nations”, traducción al español: Organización de las Naciones 

Unidas para la Alimentación y la Agricultura. 

APROAM: 
Asociación Agricola Local de Productores de Aguacate en 

Uruapan Michoacán. 

INIFAP: 
Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agrícolas y 

Pecuarias. 

SENASICA: Servicio Nacional de Sanidad, Inocuidad y Calidad Alimentaria. 
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1. Introducción general.  

 

El origen del aguacate de acuerdo a Williams en 1977, tuvo lugar en las partes altas 

del centro y este de México, y partes altas de Guatemala. Esta misma región está 

incluida en lo que se conoce como Mesoamérica, y también es considerada como el 

área donde se llevó a cabo la domesticación del mismo.  

En el Códice Florentino, se mencionan tres tipos de aguacate, que de acuerdo a su 

descripción; “aoacatl” podría tratarse de Persea americana var. drymifolia (raza 

mexicana), “tlacacolaocatl” a Persea americana var. americana (Raza Antillana) y 

“quilaoacatl” a Persea americana var. guatemalensis (raza Guatemateca). (Alejando F. 

Barrientos-Priego, Luis López-López, 2000) 

El aguacate (Persea americana Mill.), pertenece a la familia Lauraceae, uno de los 

grupos de angiospermas más antiguos (RENNER, 1999). 

Se caracteriza por su gran variabilidad y por ser una de las familias del reino vegetal 

más numerosas, con alrededor de 92 géneros descritos y un número indeterminado de 

especies que varía de 2.840 a 3.340 que se distribuyen por todas las regiones 

tropicales y subtropicales del mundo (M.E Galindo-Tovar, A.M Arzate-Fernández, 

2013).  

Es una especie de origen americano (México y Guatemala). Su nombre “aguacate” se 

debe a la llegada de los españoles, quiénes también dieron inicio al cultivo extendido 

hacia Sudamérica y allá se le denomino “palta”. Debido a sus antecedentes históricos 

del origen y domesticación es que se toman en cuenta tres variedades: antillana, 

guatemalteca y mexicana (SINAVIMO, 2020). 

En América tropical se registran aproximadamente 85 especies, de las cuales 20 se 

distribuyen en México, y de estas entre 10 y 12 son originarias de México, lo cual lo 

ubica como el país con la mayor diversidad de aguacates silvestres (SINAVIMO, 2020) 
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La mayor parte de los miembros reconocidos de Persea spp. se encuentran 

distribuidos en la misma región, desde la parte central de México, a través de 

Guatemala, hasta gran parte de Centroamérica. Otra evidencia del origen son los 

hallazgos de aguacates silvestres desde la Sierra Madre Oriental en el estado de 

Nuevo León, México, hasta Costa Rica en Centroamérica; lo que apoyaría la 

suposición de que se trata de un centro de origen del género Persea spp., y 

probablemente de todo el subgénero Persea ssp. Esta área general coincide en gran 

parte con la descripción del llamado centro principal de origen VII, que incluye a 

México, Centroamérica y El Caribe, y se considera que el aguacatero se dispersó 

desde este centro de origen hacia Norteamérica por la vertiente del Golfo de México, 

hasta el sudeste de los Estados Unidos de América; hacia Las Antillas, toda 

Centroamérica y gran parte de Sudamérica. (Rojas, 2011) 
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2. Antecedentes.  

 

La zona productora de aguacate en Michoacán está influenciada por 10 climas, de los 

cuales los que han favorecido el desarrollo de este cultivo son los semicálidos, cálidos 

y templados, con el 91,2% de la superficie, que indica la adaptabilidad de la variedad 

Hass.  

 

Estos tipos de climas en los que está establecido el aguacate en Michoacán 

corresponden a las características propias de climas tropicales (Newett et al., 2007; 

Whinley et al., 2007; Wolstenholme, 2007), que son el centro de origen de las dos 

razas (guatemalteca y mexicana) de las que proviene esta variedad (Berght y Whitsell, 

1973; Salazar-García, 2002; Scora et al., 2007). La mayor superficie del cultivo en   

Michoacán (87,1%) está establecido en temperaturas de 18-20ºC, consideradas como 

óptimas para el desarrollo de este frutal. Respecto a la precipitación, el 60,6% de la 

Imagen 1. Zonas agroecológicas homogéneas determinadas para 22 municipios de la franca aguacatera de 

Michoacán, México. Tomada de: (Nocetti & Hernandez, 2018). 



“Análisis de la sustentabilidad de la producción de aguacate en el estado de Michoacán.”  

P.Q.F.B. Renata Sofia Sánchez Belmonte 17 

 

superficie de aguacate está plantada en sitios donde las precipitaciones son de 1200-

1500mm anuales, consideradas como las requeridas por el cultivo por Wolstenholme 

(2007), aunque este mismo autor indica que deben suministrarse riegos en etapas 

fenológicas críticas del cultivo. (Gutiérrez-Contreras, Maribel; Lara-Chávez, Ma. Blanca 

Nieves; Guillén-Andrade, Héctor; ChávezBárcenas, Ana T., 2010).  

 

2.1. Condiciones climatológicas para la siembra de aguacate. 

 

El cultivo del aguacate requiere para su crecimiento y desarrollo, una temperatura 

mínima de 10°C. Por otra parte, aunque el aguacate Hass, tiene capacidad para 

soportar por periodos cortos de tiempo temperaturas del orden de 1.1°C, es deseable 

evitar someter a la planta a éstos extremos y establecer los huertos en zonas libres de 

heladas; así mismo, el árbol de aguacate requiere de 10 a 17°C como mínima y de 28 

a 33°C de máxima como extremos para el desarrollo de frutos, por lo que si se desea 

establecer una plantación se debe considerar que en el sitio las temperaturas que se 

registran durante el año oscilen entre los valores citados para que el cultivo no tenga 

problemas en cuanto a exigencias térmicas (Alcántar-Rocillo, Anguiano-Contreras, 

Anguiano-Contreras, Hernández-Ruiz, & Ruiz-Corral, 1999).  

El aguacate se siembra sobre todo en regiones templadas, libres de heladas y de 

vientos calurosos y secos. Es sensible al frío y a la humedad ambiental. Las lluvias 

deben ser abundantes y bien distribuidos, de cuando menos 1,200 mm al año, 

humedad relativa del 80 al 85%, fotoperiodo anual de 980 a 1200 horas luz y un 

régimen térmico anual de 1750 a 3250 unidades calor acumuladas entre 10 y 30°C 

(Centro de Información de Mercados Agroalimentarios., 2019).  

Los datos antes mencionados, son prevalecientes en los grupos climáticos de Kôppen: 

templado húmedo y subhúmedo del subgrupo de climas templados C, y semicálidos 

húmedos y subhúmedos del grupo de climas semicálidos. Sin embargo, un exceso de 

precipitaciones durante la fase de floración y fructificación puede reducir la producción 

y hacer que se caiga el fruto. Por otro lado, de haber sequía, las hojas se caen y esto 
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merma el rendimiento de la planta (Alcántar-Rocillo, Anguiano-Contreras, Anguiano-

Contreras, Hernández-Ruiz, & Ruiz-Corral, 1999).  

Existen otros de los factores que pueden perjudicar el crecimiento de la planta de 

Persea como son los vientos fuertes o secos. Un ventarrón puede hacer que se 

rompan las ramas o se caiga el fruto, especialmente en las primeras etapas 

fenológicas del cultivo, el viento muy seco reduce el número de flores polinizadas y de 

frutos (CIMA, 2019/2020). 

Se han detectado en diversas huertas del estado de Michoacán, los llamados “cañones 

antigranizo”, mismos que son utilizados, como su nombre lo indica, para evitar la caída 

de granizo en las zonas donde se cultiva el aguacate y esto pueda afectar la calidad 

del fruto; sin embargo esta práctica ha propiciado que las lluvias sean cada vez más 

esporádicas en estas zonas y esta situación provoca que se gaste cada vez más agua 

en las huertas de aguacate, muchas de las zonas empiezan a tener ya problemas de 

disponibilidad de este vital líquido (Isabel Perez, 2018).  

 

2.2. Rizósfera propicia para plantas del género Lauraceaea. 

 

La productividad del cultivo de aguacate depende de múltiples factores, algunos 

ligados con las características edafoclimáticas donde se ubican los huertos. Es 

fundamental resaltarse la importancia de una adecuada elección del terreno al 

establecer una plantación, con la intención de evitar una baja productividad por alguna 

eventualidad climática o problemática en el suelo. Las plantas de aguacate pueden 

adaptarse a diferentes tipos de suelo, pero las condiciones óptimas serían los suelos 

francos de consistencia media y ricos en materia orgánica. (INEGI, INFADED, 2019). 

El cultivo de aguacate requiere suelos con un contenido de materia orgánica de 2.5 a 5 

%, que le proporcione buena estructura y una adecuada proporción de aire y agua para 

facilitar el drenaje dentro del suelo. La razón de esto es la sensibilidad que presenta el 

aguacate a la asfixia radicular. (INTAGRI, 2019) 
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A pesar de que las plantas de aguacate pueden adaptarse a una gran diversidad de 

suelos, son los suelos de textura franca de consistencia media y ricos en materia 

orgánica los más adecuados. Los suelos arcillosos no son muy convenientes por su 

deficiente drenaje y los arenosos requieren de un intenso programa de riego y 

fertilización. (INTAGRI, 2019) 

La profundidad y textura son características determinantes en la cantidad de agua que 

puedan retener los suelos. Los árboles de aguacate requieren de un suelo 

moderadamente profundo, ya que poseen raíces superficiales. El aguacate produce 

abundantes cosechas en suelos de 30 a 40 cm de profundidad. (INTAGRI, 2019) 

En cuanto al tema del pH, el aguacate toma de forma óptima los nutrientes entre los 

valores de 5.5 a 7.0. Por otra parte, al ser una planta muy sensible a la salinidad los 

valores normales de conductividad eléctrica son menores a 2 o 3 dS/m; sin embargo, al 

superar dichos niveles los efectos tóxicos por salinidad (cloruros de sodio y magnesio) 

comienzan a manifestarse, produciéndose quemaduras en los bordes y puntas de las 

hojas hasta causar defoliación (Gutiérrez-Contreras, Maribel; Lara-Chávez, Ma. Blanca 

Nieves; Guillén-Andrade, Héctor; ChávezBárcenas, Ana T., 2010).  

Una de las principales preocupaciones de las autoridades estatales y nacionales, es el 

cambio de uso de suelo que se ha llevado a cabo en muchos municipios del estado, los 

cuales no estaban aptos para la siembre del fruto, así mismo la tala ilegal de árboles y 

la quema de pastizales es una constante que se ha presentado en el estado para 

adaptar huertas para la siembra del aguacate. (Avila & Molina, 2015) 
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3. Estadísticas productivas. 

 

El estado de Michoacán es el principal productor de aguacate en México y a nivel 

mundial, Michoacán produce cerca del 95% del aguacate en el país y cuenta con 

alrededor de 40 mil productores, sin embargo, a pesar de estos números, el estado 

ocupa el décimo primer puesto en índices de pobreza en México hasta el 2019, mismo 

puesto que ha mejorado ya que en el año 2016 ocupaba el sexto sitio. Michoacán 

también es el principal estado exportador de este fruto en el país, el valor de sus 

exportaciones en 2019 fue de 2 mil 392 millones de dólares.  (Economía, 2012).  

El estado de Michoacán es el líder nacional en producción y exportación Según la 

información del SIAP (2019), en 4 décadas agricultores del estado pasaron de dedicar 

30 mil 979 hectáreas para su cultivo, en 1980, a 167 mil 745 hectáreas en 2019, es 

decir, en 4 décadas las hectáreas cultivadas han crecido en más de un 500%.  

Imagen 2: Producción de aguacate por entidad federativa. Tomado de: (Nocetti & Hernandez, Inforural, 

2020) 
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Se tienen registradas alrededor de 150,000 hectáreas para la exportación del fruto, 

teniendo un rendimiento de entre 8 y 10 toneladas por hectárea, sin embargo, las 

autoridades agrícolas de México estiman que existen alrededor de otras 50,000 

huertas ilegales las cuales no se encuentran registradas. (Díaz & Uría, 2009) 

El crecimiento de las superficies enfocadas a la producción agrícola no se ha dado en 

la misma magnitud para otros cultivos. En 1980, Michoacán dedicaba 968 mil 553 

hectáreas a la producción agroalimentaria; En 2017 el SIAP reportó un millón 153 mil 

141. Esto significa que al principio de la década de los 80’s el aguacate representaba 

apenas el 3.2 por ciento de la superficie cultivable en la entidad, cuando actualmente 

ya rebasa el 14 por ciento, esto refleja la popularidad que ha obtenido el fruto, tanto en 

México, como en el extranjero, siendo Estados Unidos de América el país con mayor 

consumo del aguacate michoacano. Sin embargo, es debido al precio que alcanza el 

“oro verde”, principalmente en los mercados internacionales que año con año el valor 

del kilo o la caja de aguacates aumenta, y esto ha sido más notorio a partir de la firma 

del tratado de libre comercio (TLCAN).  

En el año 1980 el estado de Michoacán reportó ganancias por un millón 553mil 430 

pesos por poco más de 141 mil toneladas, esto quiere decir que un productor recibió 

en promedio (ajustado con el valor inflación) 11 pesos (Precio Medio Rural) por 

tonelada de aguacate producida en aquel año. Para 1990 el precio de la tonelada se 

ubicaba ya en 1, 644 pesos, mientras que para el 2000, se estableció en 4, 679 pesos. 

La línea ascendente en mejora de precios se ha mantenido casi sin desvíos. 

(Economía, 2012). 

El aguacate ha alcanzado un auténtico precio de “oro verde” y en 2017 el Precio Medio 

Rural fue de 20 mil 961 pesos por tonelada. En resumen, en 4 décadas años el Precio 

Medio Rural y las ganancias se han multiplicaron más de mil 905 veces sólo en el 

mercado local, sin tomar en cuenta el ingreso de dinero de EUA. El estado de 

Michoacán es el principal productor de aguacate en México y a nivel mundial y cuenta 

con alrededor de 40 mil productores. (La Voz de Michoacán., 2020). 

En la actualidad únicamente la región de la costa michoacana no produce aguacate, 

Michoacán se ha posicionado como el estado número uno en producción de este fruto 

a nivel nacional y mundial, el auge por este producto se ha acrecentado a un nivel muy 
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alto en los últimos años, el precio que alcanza en mercados internacionales ha 

motivado la producción y exportación del fruto. (CEDRSSA, 2017).  

Al inicio del año 2020, la superficie sembrada de aguacate, fue de 241 mil 140 

hectáreas (has), de las cuales se han cosechado 164 mil 346; 15 mil 161 más (10.2%), 

con relación al año 2019. La producción obtenida de aguacate en México es de 206 mil 

466 toneladas (ton); 0.5% (1,026) mayor en relación con la obtenida en el mismo 

periodo del año previo (205,439). Michoacán es el líder productor indiscutible, 

aportando un 94.6% (195,366 ton) al total nacional, seguido de Jalisco con 4.7% (9,759 

ton), estas dos entidades federativas concentran 99.4% (205 mil 125 ton) de la 

producción del país (Secretaría de Agricultura y Desarrollo Rural., 2020).  

La Secretaría de Desarrollo Rural y Agroalimentario en el estado de Michoacán reportó 

que en el estado se utiliza para la siembra una superficie de un millón 150 mil 

hectáreas. Sostuvo que aproximadamente en el estado hay 40 mil productores de 

aguacate y se generan más de 16 mil 800 empleos fijos al año, así como más de 70 mil 

temporales. Puntualizó que el campo es un sector estratégico en la entidad, toda vez 

que tiene una participación del sector primario en el Producto Interno Bruto (PIB) 

estatal de 12.7 por ciento (El Financiero, 2019). 

Imagen 3. Porcentaje de producción de aguacate en México 2020. Tomada de: (Smarttcom, 2020). 
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3.1. Consumo.  

 

Existe evidencia del selección y consumo de aguacate en México era bien conocido 

por el hombre desde tiempo atrás, ya que la evidencia más antigua del consumo fue 

encontrada en una cueva en Coxcatlán, región de Tehuacán, Puebla, México, datados 

entre los años 8,000-7,000 B.C. (Smith, 1966; Sánchez et al., 2001). 

Los países latinoamericanos son los mayores consumidores de aguacate. 

Actualmente, el mayor consumo per cápita (10kg/persona/año) se presenta en México 

(Ochoa y Ortega, 2002). El consumo de aguacate en la Unión Europea ha aumentado 

durante los últimos diez años; en Francia pasó de 0,4kg a 1,5kg/persona/año. Sin 

embargo, en la mayor parte de los países europeos todavía el consumo es 

<0.25kg/persona/año. En EEUU, se registra un promedio de 0.8kg/persona/año. 

(Centeno, 2005). 

 

3.2. Instancias gubernamentales.  

 

Existe una gran asociación de dependencias públicas que regulan desde la siembra 

hasta el embalaje para la exportación de aguacate, todas ellas trabajan en conjunto 

para la estandarización de la producción aguacatera, de igual manera, se necesita de 

todas y cada una de ellas para realizar las Normas Mexicanas.  

La SADER, Secretaría de Economía, SEMARNAT, Secretaría del Trabajo y Previsión 

Social, entre otras muchas empresas del sector público y privado, participan en la 

producción agropecuaria. Sin embargo, cabe señalar que el apoyo institucional se 

otorga desde la fase de producción primaria hasta la fase de comercialización, e 

incluye temas que van desde la normatividad, asistencia y capacitación, 

financiamiento, tecnología, biotecnología e innovación (Secretaría de economía 2012).  
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4. Actividades económicas principales. 

 

4.1 Estudio bromatológico del aguacate. 

 

De acuerdo a la “Monografía de cultivos: Aguacate”, la cadena productiva engloba tres 

fases por los cuales atraviesa el aguacate hasta llegar al consumidor final. Estas son: 

fase primaria, fase industrialización y fase de comercialización.  

Una de las muchas bondades del aguacate es la cantidad de productos que se 

generan ya que tiene un alto contenido de proteínas, vitaminas y minerales, como 

anteriormente se han expuesto los datos del comercio de la fruta en bruto, cabe hacer 

mención y resaltar la importancia de los productos procesados, a continuación, se 

Imagen 4. Estructura Institucional de Apoyo al Sector Aguacate. Tomada de: (Secretaria de Economía, 2012) 
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enumeran los más relevantes:  

➢ Guacamole. 

➢ Aceite de aguacate para consumo humano.  

➢ Aceite de aguacate para la industria farmacéutica y cosmética.  

➢ Procesamiento del hueso de aguacate para creación de productos 

biodegradables. 

➢ Mitades de aguacate empaquetadas al vacío, alargando su vida útil en anaquel.  

Cuando el aguacate es procesado se aprovecha en un 99% la composición de éste, 

cáscara, pulpa, aceite y hueso. (SAGARPA, 2018) 

En la industria guacamolera, por ejemplo, se utiliza únicamente la pulpa, pero el hueso 

puede ser vendido para productos biodegradables o ser triturada junto con la cáscara 

para la creación y venta de composta.  

En la industria aceitera, todo el aguacate es triturado para poder obtener el 100% del 

aceite en el fruto, resultando el restante en composta para uso agrícola. Así mismo el 

aceite para consumo humano puede ser virgen o extra virgen, teniendo este último un 

grado casi nulo de oxidación, cabe resaltar que, si por un mal manejo o deficientes 

controles durante su producción el aceite se oxida más allá de los límites permitidos, 

éste no será apto para consumo humano, sin embargo, no se desperdicia, ya que es 

utilizado en la industria para la creación de cosméticos, jabones, shampoo, e incluso 

medicamentos, sustituyendo componentes químicos dañinos. (SAGARPA, 2017/2030) 

Durante su proceso el hueso es triturado y combinado con otros productos 100% 

naturales para la creación de bolsas, popotes, cubiertos, platos y vasos 

biodegradables, totalmente amigables con el medio ambiente. Es importante 

considerar que, al darle un segundo, tercero y hasta cuarto uso al fruto tiene bastantes 

beneficios, se aprovecha la totalidad del fruto, se crean más fuentes de empleo, se 

inyecta más dinero a la economía local, ya que muchos de estos productos son 

fabricados de manera artesanal por pequeños negocios, apoyando de esta manera la 

economía familiar. (CEDRSSA, 2017) 
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En Michoacán existen únicamente alrededor de 5 empresas dedicadas a la industria 

aceitera y alrededor de 9 dedicadas a la industria guacamolera, en México el uso 

industrial del aguacate es limitado y solo se usa un 16% de la producción. (Secretaria 

de Economía, 2012) 

El aguacate dejó de ser considerado un fruto exótico para convertirse en un elemento 

principal de la dieta no solo de los mexicanos sino también de otras poblaciones del 

mundo como son Estados Unidos, Canadá, China y Japón (los asiáticos lo consumen 

en postres y bebidas dulces). En Reino Unido se comercializa transformado en 

margarina, en España se tiene preferencia en sopa fría (gazpacho) y actualmente 

empresas mexicanas han desarrollado tecnología para la fabricación de biopolímeros 

generados a partir del hueso para la industria del plástico. (CEDRSSA, 2017) 

En las nuevas tendencias de consumo por una vida más saludable, el aguacate se 

comercializa en trozos o pasta congelada, lo cual garantiza la calidad, frescura, color y 

consistencia al consumidor. Así mismo, los subproductos del aguacate se utilizan en 

diversos productos cosméticos como cremas hidratantes, máscaras para pestañas y 

champús a base de aguacate, que proporcionan suavidad y nutrición a la piel, 

pestañas y cabello de las personas.  

En tanto, transformado en aceite, el aguacate ayuda a reducir el colesterol y también 

es alto en luteína (llamada también la vitamina de los ojos), además de dar un toque 

especial a los platillos. 

 

4.2  Aceite de aguacate, alternativa desconocida.  

 

Un estudio publicado en el año 2012 denominado “Aproximación a una 

Tipología de Aceite de Aguacate” elaborado por Karol Solís Avila, especialista 

en producción agropecuaria por el Instituto de Investigaciones Agropecuarias y 

Forestales de la Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo y 

consultora de micros, pequeñas y medianas empresas del sector primario, se 
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analizó el comportamiento del consumidor de aceite comestible, con mención 

especial de aguacate; mediante una encuesta aplicada a hombres y mujeres de 

18 a 65, en relación a la frecuencia con que utilizan los diferentes aceites para 

cocinar el 36.67 por de los entrevistados respondió utilizar el aceite de oliva, 

mientras el aceite de girasol es utilizado por el 20 por ciento de las personas 

cuestionadas; así también, otro 20 por ciento mencionó cocinar con aceite de 

canola con más frecuencia y, finalmente el 6.67 por ciento utiliza el aceite de 

aguacate.  

Respecto al conocimiento de las propiedades benéficas para la salud que tiene 

el aceite de aguacate, y que se consume en México y otros países, el 63.33 por 

ciento de las personas está enterado, mientras el 36.67 por ciento no lo sabe. 

Sin embargo, el 100 por ciento de los encuestados afirmaron estar dispuestos a 

cambiar el aceite que actualmente utiliza en la cocina para mejorar la salud de 

su familia. (CEDRSSA, 2015) 

Sin duda, el aguacate (Persea americana Mill.) fresco y con un valor agregado es 

parte de una industria michoacana y mexicana calificada como exitosa y de 

valía económica, al superar los dos mil millones de dólares anuales, a pesar de 

los conflictos ambientales que la misma ha generado en los sitios en donde se 

establece un árbol y se sustituye un pino. (CEDRSSA, 2015) 

Todos los productos procesados del aguacate son altamente cotizados y 

valorados en el extranjero, siendo Estados Unidos y Canadá los principales 

mercados. Darle un enfoque significativo a este tema, resultaría muy benéfico 

para los involucrados en toda la cadena de suministro del fruto, desde el 

productor, hasta el consumidor final. 
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5. Condiciones del agua en Michoacán.  

 

Por su extensión territorial ocupa el décimo sexto lugar nacional, con una superficie de 

58,836.95 kilómetros cuadrados, que representa el 3.04 % de la extensión del territorio 

nacional. La entidad cuenta con 213 km. de litoral y 1,490 km. cuadrados de aguas 

marítimas. (Infaded, 2010)  

En el estado de Michoacán se presenta una red fluvial de mucha consideración, que 

tiene como arterias principales a dos grandes ríos del país, el Lerma y el Balsas; por 

otra parte, los ríos de la región de Arteaga y Coalcomán no tienen ninguno principal, 

pues desembocan directamente en el Océano Pacífico y por último la pequeña red 

interna representada por los Lagos de Cuitzeo, Pátzcuaro y Zirahuén. (Infaded, 2010) 

Tres grandes sistemas hidrográficos denominados por su posición geográfica del 

Norte, Centro y Sur, además del sistema fluvial costanero, son los que se encuentran 

en la entidad.  

El Sistema del Norte consiste en la cuenca del Lerma, que incluye al importante río 

Lerma que nace en el Estado de México, atravesando el territorio michoacano en su 

porción nororiental, con una dirección de noreste a suroeste; en esta parte se 

encuentra la Presa Tepuxtepec con una capacidad de 371 millones de metros 

cúbicos. Los afluentes del Lerma se localizan abajo de dicha presa, siendo los 

principales los ríos Tlalpujahua, Cachiví y Duero, este último considerado como el 

tributario más importante en la margen izquierda el Lerma, y sus afluentes 

desembocan finalmente en el Lago de Chapala en su extremo noreste. (Centro de 

Estudios Antropológicos de el colegio de Michoacán, 2003). 

La Cuenca de Cuitzeo, ocupa una superficie dentro del Estado de 3,618 kilómetros 

cuadrados, teniendo como principales afluentes los ríos Grande de Morelia y 

Queréndaro, que recibe los aportes de los ríos de San Lucas y Zinapécuaro, nace en la 

Sierra de Otzumatlán siguiendo su curso una dirección de sur a norte. Ambos 
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desembocan en el Lago de Cuitzeo, considerado como el más grande en el 

estado. (Bravo, y otros, 2012)  

El Sistema del Centro está representado por los Lagos de Pátzcuaro y Zirahuén, el 

primero ocupa una superficie de 1,525 kilómetros cuadrados aproximadamente, 

comprendiendo los municipios de Erongarícuaro, Pátzcuaro, Quiroga y Tzintzuntzan. 

La cuenca que da origen al Lago se alimenta de numerosas corrientes tanto 

superficiales como subterráneas. Entre las primeras se destacan las de los ríos San 

Gregorio y Chapultepec, así como los arroyos de Santa Fe y Soto. (Infaded, 2010) 

El Lago de Zirahuén, una cuenca de 615 kilómetros cuadrados, recibe los aportes de 

los arroyos Manzanilla y Zinamba, los cuales nacen en el municipio de Santa Clara del 

Cobre. Tanto el Lago de Pátzcuaro como el de Zirahuén, localizados en la región 

centro - norte del estado, en una de las partes más altas del Eje Volcánico Transversal, 

constituyen los centros de mayor atracción turística de la entidad, siendo la actividad 

pesquera una de las más importantes. (Cordinacion General de Comunicación Social, 

2015/2021)  

En el Sistema del Sur se sitúan la mayoría de los ríos y arroyos del estado. Es el río 

Balsas el más importante, el cual junto con sus numerosos afluentes ocupa una 

superficie de 32,950 kilómetros cuadrados. Los afluentes que en Michoacán recibe el 

Balsas son los ríos Cutzamala, Carácuaro y Tepalcatepec. El río Cutzamala se une al 

Balsas por su margen derecha, siendo sus formadores principales los ríos Tuzantla y 

Tilostoc. (Pérez Capote C Manuel, 2021) 

El Río Carácuaro (5,300 kilómetros cuadrados de superficie) que corre en una 

dirección de norte a sur, recibe los aportes de varios ríos y arroyos, entre los que 

destacan los arroyos de Inguarán, Las Truchas y Los Limones, así como los ríos de 

Pedernales y Puruarán. (Infaded, 2010) 

El río Tepalcatepec o Grande, considerado de mayor extensión en la cuenca del 

Balsas, tiene una superficie de 18,000 kilómetros cuadrados y su origen en el estado 

de Jalisco, en donde recibe el nombre de Quitupan, correspondiendo a Michoacán una 

superficie de 15,120 kilómetros cuadrados. Ingresa al estado por el municipio de 

Tangamandapio, corriendo en dirección noroeste a Sureste. El principal afluente del 
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Tepalcatepec es el Río Marqués, que se origina en Uruapan en el manantial 

denominado “Rodilla del Diablo”, recibiendo el nombre de Cupatitzio, atravesando los 

terrenos de las municipalidades de Uruapan, Parácuaro y La Huacana y que afluye al 

Tepalcatepec en jurisdicción de este último municipio. (Mendoza, Velázquez, 

Larrazábal, & Toledo, 2010) 

La importancia del río Tepalcatepec se da desde el punto de vista agrícola, porque en 

su curso cruza el Plan de Tierra Caliente, zona eminentemente agrícola; además de 

ello, su importancia como fuente generadora de electricidad queda manifiesta por la 

construcción de varias presas entre las que destacan las del Cóbano, Zumpimito, 

Taretan, Salto Escondido y la del Infiernillo, considerada como una de las más 

importantes de Latinoamérica, con una capacidad de 12,500 millones de metros 

cúbicos de agua, que es utilizada en la generación de energía eléctrica y el 

riego. (Mendoza, Velázquez, Larrazábal, & Toledo, 2010) 

En el sistema fluvial costero del estado, las corrientes fluviales que por ella drenan 

quedan enmarcadas dentro de la vertiente sur de la Sierra Madre del Sur, contándose 

entre las más importantes las de los ríos Coahuayana, Aquila, Ostula, Motín del Oro, 

Coire, Cachán y Nexpa. La cuenca del río Coahuayana comprende los estados de 

Colima, Jalisco y Michoacán, abarcando en este último los municipios de Coalcomán y 

Chinicuila. Tiene una extensión superficial de 1,260 kilómetros cuadrados, sus 

tributarios más importantes son el río Becerra y el arroyo Agua Fría; la desembocadura 

se ubica en la Bahía de San Telmo en la Boca de Apiza. (Monterrubio–Rico & Charre–

Medellín1, 2014)  

La lista de ríos y arroyos que desembocan en el Océano Pacífico asciende a más de 

cincuenta. Todos se originan en la Sierra Madre del Sur y fluyen en una dirección 

general del norte a sur. Sus cuencas son de relieve accidentado, de manera que el 

aprovechamiento del agua para actividades agrícolas es de escasa importancia. 

(INEGI, INFADED, 2019) 
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6. Marco Metodológico.  

 

6.1. Sustentabilidad agrícola.  

 

Agricultura sustentable implica, entre otras cosas, conservación de los sistemas 

naturales a largo plazo, producción óptima con reducidos costos de producción, 

adecuado nivel de ingreso y beneficio por unidad de producción, satisfacción de las 

necesidades alimentarias básicas, y suficiente abastecimiento para cubrir las 

demandas y necesidades de las familias y comunidades rurales (Brown et al., 1987; 

Liverman et al., 1988; Lynam y Herdt, 1989). 

Los requisitos básicos de un agroecosistema sustentable son la conservación de los 

recursos renovables, para la adaptación del cultivo al ambiente y el mantenimiento de 

un nivel alto, pero estable, de productividad. Para enfatizar la sustentabilidad ecológica 

a largo plazo, más que la sustentabilidad a corto plazo, el sistema debe:  

➢ Reducir el uso de energía y recursos. 

➢ Optimizar la tasa de reciclaje de materia orgánica y sus nutrientes. 

➢ Fortalecer el flujo eficiente de energía. 

➢ Fomentar la producción local de productos alimenticios. 

➢ Reducir costos y aumentar eficiencia a los pequeños y medianos productores. 

➢ Un agroecosistema posee características similares a los de un ecosistema 

natural maduro:  

➢ Alta diversidad de especies y cadenas e interacciones tróficas complejas 

➢ Ciclos minerales relativamente cerrados que capturen nutrientes y eviten su 

lixiviación.  

➢ Una relación entre productividad y fitomasa que decrece, y donde la energía se 

utiliza más para la mantención del sistema que para la producción de fitomasa 

adicional. 
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➢ Mantención de población estable de insectos, patógenos y malezas que 

dependen de la diversidad y eficiencia de predadores, parásitos, competidores 

y antagonistas.  

➢ Descomposición de la materia orgánica que depende no sólo de la diversidad 

de microorganismos e invertebrados, sino también de las complejas 

interacciones entre los organismos del suelo. (Cox y Atkins, 1979). 

 

6.2. Estudio de caso en Venezuela.  

 

Diversos indicadores particulares e índices señalan que la agricultura venezolana 

tiende hacia un estado de insustentabilidad: bajo índice de dominancia de cultivos 

(0.06), bajo elemento de agro diversidad regional de cultivos (0.24), insuficiente 

alteración de los primordiales conjuntos de cultivos en la época (0.23- 0.30), bajo 

manejo de los primordiales cultivos relacionadas con su productividad potencial (0.43) 

pese a que la producción por hectárea incrementó de 25-50%, baja razón de 

ingreso/costo (1.1-1.28), bajo índice de paridad (0.6-0.75), desfavorable razón de 

disponibilidad de tierras/demanda de tierras , deficiente uso de las tierras para el 

abasto de la demanda de alimentos, baja área cultivada por ciudadano (0.08 ha), 

desfavorable razón de tierras cultivadas/tierras deforestadas, baja razón de tierras 

regadas/tierras regables (0.22), alta razón de tierras degradadas/tierras cultivadas 

(0.76), insuficiente producción de alimentos respecto a la demanda (-0.5) con tasas de 

incremento negativas, baja razón de exportación/importación (0.19), baja seguridad del 

índice de producción de cereales per capita, baja cantidad de población agrícola (0.09) 

con tasa de incremento negativa. Los valores del índice que corresponden a intervalos 

de 2 años resultaron enormemente cambiantes, lo cual limitó su idoneidad para 

entablar un modelo de regresión al grado de confianza de 95% y obligó a aumentar 

este grado a 99% para lograr integrar toda la información disponible en el rango de 

confianza. Sin embargo, los valores del índice calculados para intervalos de 5 años 

resultaron ser menos cambiantes y pudieron ser ajustados. La sustentabilidad agrícola 

en Venezuela fue sólida hasta mediados de la década de 1970-1980, empero se 

debilitó luego. 
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A pesar de sus evidentes limitaciones intrínsecas, un simple índice agregado puede 

dar una visión del nivel de sustentabilidad alcanzado por el sector agrícola a nivel 

regional o nacional, así como ayudar a detectar cambios en el tiempo. El rendimiento 

simulado con deficiencia de agua es una meta realista en agricultura de secano, 

alcanzable si se aplican adecuados insumos y prácticas de manejo. (Zinck, y otros, 

2005) 

 

6.3. Programa de suelos degradados (SIRSD). 

 

Su objetivo es recuperar el potencial productivo de los suelos agropecuarios 

degradados y mantener los niveles de mejoramiento alcanzado. Está dirigido a todos 

los productores agrícolas del país (personas naturales o jurídicas), sean propietarios, 

arrendatarios, comodatarios, usufructuarios o medieros, que cumplan con los requisitos 

establecidos en la Ley N°20.412, su reglamento y las bases de sus respectivos 

concursos públicos. (Odepa, 2010).  

Las actividades que se llevan a cabo son: 

➢ Incorporación de fertilizantes de base fosforada: busca recuperar y mantener la 

fertilidad fosforada natural de los suelos. 

 

➢ Incorporación de elementos químicos esenciales: su objetivo es corregir la 

acidez o salinidad excesiva de los suelos, como también corregir la deficiencia 

de elementos químicos esenciales, tales como azufre, potasio, calcio. 

 

➢ Establecimiento de una cubierta vegetal en suelos descubiertos o con cobertura 

deteriorada: su objetivo es el establecimiento o regeneración de una cubierta 

vegetal permanente en suelos degradados, así como también mantener los 

niveles recuperados. 
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➢ Empleo de métodos de intervención del suelo, entre otros, la rotación de 

cultivos, orientados a evitar su pérdida y erosión y favorecer su 

conservación: tiene por finalidad incentivar la utilización de labores y prácticas 

destinadas a conservar y /o recuperar los suelos agrícolas, incluyendo la 

rotación de cultivos. 

 

➢ Eliminación, limpia o confinamiento de impedimentos físicos o químicos: su 

objetivo es habilitar suelos para fines agropecuarios, los cuales actualmente no 

pueden ser utilizados por presentar tocones, troncos muertos, matorral sin valor 

forrajero, piedras u otro impedimento físico. 
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7. Agricultura sustentable en Michoacán.  

 

A través del Programa Agricultura Sustentable se pretende que Michoacán sea el 

principal productor de frutos, granos y hortalizas orgánicas del país. (Gobierno de 

Michoacán, 2015/2021) 

El proyecto de Agricultura Sustentable fue puesto en operación por el gobierno estatal 

a mediados de 2019 para mejorar el rendimiento de los cultivos y sanear el suelo 

agrícola. (Universal, 2020) 

Se empleó el fertilizante orgánico tres cultivos y, en menos de un año, ya son más de 

40 los productos incorporados en más de 20 mil hectáreas. Entre los cultivos que se 

atienden este año, además del maíz, limón y zarzamora, se encuentra la alfalfa, el 

durazno, trigo, higo, jitomate, fresa, arándano, frambuesa, guayaba, mango, toronja, 

papaya, avena, Jamaica, ajonjolí, nopal, agave mezcalero, esparrago, jícama, papa, 

haba, fríjol, arroz, plátano, cártamo, chile, tomate, cebolla, etc. (Quadratin, 2020).  

De acuerdo con el gobierno estatal, con dicha técnica se reducen costos y se aumenta 

el rendimiento en las cosechas, además de sanear los suelos agrícolas de la entidad. 

Al primer semestre de este año, son ya 10 mil las hectáreas atendidas con Agricultura 

Sustentable, con casi 40 frutos y verduras, los cuales presentan mejor color, son 

vigorosos, más grandes, con más flores y mejores raíces secundarias, sin uso de 

insecticidas, los costos de producción, por hectárea, oscilan entre un 30 y un 40 por 

ciento menos de inversión. (Universal, 2020) 
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8. Objetivo general.  

 

Analizar bibliográficamente el impacto de la producción de aguacate (Persea 

amerciana) y la sustentabilidad de la producción en el marco del esquema orgánico en 

el estado de Michoacán.  

 

8.1. Objetivos específicos. 

 

I. Conocer el impacto agroecológico y social de la producción de aguacate 

(Persea amerciana) en el estado de Michoacán. 

 

II. Analizar la sustentabilidad de la producción de aguacate (Persea amerciana) 

Bajo la perspectiva del esquema de producción orgánico en la en estado de 

Michoacán. 

 

III. Comparar los beneficios obtenidos de la implementación del esquema de 

producción orgánico con relación al esquema convencional del cultivo de 

aguacate (Persea amerciana) en la región aguacatera del estado de 

Michoacán. 
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9. Desarrollo de objetivos. 

 

9.1. Impacto agroecológico y social. 

 

Michoacán es ideal para la producción del fruto de Persea amerciana, y se ha visto 

favorecida aquí por las condiciones climatológicas y las características del suelo. Sin 

embargo, la huella forestal que deja es gravísima; en Michoacán la masa forestal 

perdida en su mayor parte es por el cultivo de aguacate, abarcando más de 130,000 

hectáreas afectando en su mayor parte a la meseta purépecha. En este lugar se 

obtiene el 75% de la producción estatal, que representa el 65% de la producción total 

del país. (Ramos, 2019).  

Los incendios forestales en la región, provocados de manera intencional son una de las 

artimañas que utilizan los grupos de productores para obtener mayores extensiones de 

suelo, ya que es ilegal la utilización de suelo forestal para actividades agropecuarias, 

por la agricultura. De este modo, un 95% de los incendios en estas zonas son 

claramente provocados para este fin. Se estima que se talan en la región entre 600 y 

1.000 hectáreas anuales de bosques para cambiar el uso del suelo. 

Desde 1980 hasta la actualidad la superficie destinada a la producción del fruto en 

Michoacán ha crecido en un 342%. Ciertamente, como en toda producción agrícola, 

esto significa ganancias, exportaciones, trabajo para miles de personas. Pero también 

significa miles de árboles menos, uso indiscriminado de recursos hídricos y, en 

especial, pone en peligro a especies endémicas, únicas en el mundo, que van 

quedando replegadas la las zonas más altas del primitivo pinar. (Ramos, 2019).  

De acuerdo a un informe del Centro de Investigación del Pacifico Centro (CIRPAC), 

que forma parte del Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agrícolas y 

Pecuarias (INIFAP), hay 7 especies de pinos en peligro de desaparecer por la puesta 

en cultivo del aguacate en sus hábitats naturales: Pinus oocarpa, Danaus plexippus, 
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douglasiana, P. leiophylla, P. michoacana var. martinezi, P. michoacana var. cornuta, 

P. pseudostrobus y P.montezumae. 

El impacto va más allá de la desaparición de pinos, pues el monocultivo de aguacate 

implica problemas de desabastecimiento de agua, contaminación por sustancias 

agroquímicos, explotación de maderas para contenedores y transporte del fruto, así 

como el impacto en la salud pública que conlleva. (Ramos, 2019).  

El aguacate (Persea amerciana) requiere las mismas condiciones climáticas y de suelo 

que el bosque de pino-encino, es importante considerar que la preservación y el 

mantenimiento del bosque no representa una ganancia rentable para los ejidatarios, 

como resultado de la búsqueda de mejores ganancias en el uso de sus terrenos el 

resultado es la deforestación, prueba de ello es que en Michoacán son deforestadas 

más de 500 hectáreas por año. (Avila & Molina, 2015). 

De acuerdo con el reporte realizado por el periódico La jornada (Especifica la fecha de 

publicación o el Link de donde lo buscaste) Una hectárea de aguacate (Persea 

amerciana) con 156 árboles consume 1.6 veces más agua que la de bosque con 677 

arbustos por hectárea. (La Jornada, 2018). 

Existen problemas de contaminación en los mantos acuíferos y en los lagos de los 

alrededores, como Pátzcuaro y Zirahuén, y las presas cercanas a Morelia por el 

escurrimiento de las sustancias agroquímicas a las partes bajas, que provoca la 

generación de lirios, pérdida de productividad, azolve y turbidez que agotan 

paulatinamente los cuerpos de agua. (Díaz G. V., 2016) 

El cultivo de aguacate (Persea amerciana) en teoría no debería generar un problema 

medioambiental, ya que podría realizarse sin ocasionar un impacto tan fuerte en el 

ecosistema, sin embargo, la principal problemática radica en la falta de regulación en el 

crecimiento espacial del cultivo que va de la mano con la corrupción con las 

autoridades, y la delincuencia organizada que controla una importante cantidad de 

sectores de la producción así como las prácticas agrícolas desmedidas y sin vigilancia 

que en busca de mayores superficies sin importar el impacto que se genera al medio 

ambiente y a la salud pública. (Isabel Perez, 2019).  
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9.2. Sustentabilidad en los esquemas de producción orgánicas. 

 

La Agricultura orgánica en Michoacán se define como un “sistema agrícola que 

promueve la producción ecológica, social y económicamente sana de alimentos y fibras 

tomando la fertilidad del suelo como elemento fundamental para la producción exitosa, 

respetando la capacidad natural de las plantas, los animales y los terrenos para 

promover e incrementar la biodiversidad y los ciclos biológicos naturales” (Ley CLX, 

No.90, 2014).  

El aguacate Persea amerciana producido bajo el esquema orgánico en México, es un 

fruto con muchas propiedades que ayudan a la salud tanto de productores como de 

consumidores, así como a la conservación del medio ambiente. La diferencia 

fundamental que distingue a las frutas obtenidas por esquemas convencionales y a las 

de esquemas orgánicas tiene que ver con la forma en que son cultivadas, sin el uso de 

fertilizantes, pesticidas, o cualquier otro de origen químico sintético para su producción. 

Tampoco son modificadas genéticamente ni alteradas de ninguna forma, siendo 

sustituidas por elementos obtenidos de formas más sustentables y amigables con el 

medio ambiente (Frutas y Hortalizas Orgánicas de Michoacán, México, S.A. de C.V., 

2015). 

En lo referente a los costos de producción del aguacate convencional son de $2.40 

pesos, en tanto que de $3.50 pesos por kilogramo para el aguacate orgánico. Lo que 

significa que la producción orgánica es 46% superior de la convencional. Aún el precio 

del aguacate orgánico destinado al mercado nacional es 20% superior al precio del 

aguacate convencional. Sin embargo, en el mercado internacional el aguacate orgánico 

se coloca en un precio superior en 142% lo que significa 35% respecto del aguacate 

convencional, lo que da como resultado una ganancia superior en 30%. (Paniagua).  
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El aguacate orgánico no es comercializado a nivel local, ya que los costos no son 

acepados por la población nacional, únicamente es exportado a diferentes países que 

valoran y solicitan el producto sin importar el costo, es importante considerar que 

existen pocas empresas comercializadoras del aguacate cultivado en el esquema 

orgánico, por lo que no logra satisfacer la demanda internacional y se incrementa el 

costo. (Ortega, Valencia, & Mendoza, 2018).  

Actualmente los estados con mayor producción de aguacate Persea amerciana bajo el 

esquema de producción orgánica son: Chiapas, Oaxaca, Michoacán, Baja California 

Sur, Guerrero, Yucatán, Chihuahua, Sinaloa, Colima y Veracruz, y gracias a los 

amplios márgenes de ganancia que se generan esta superficie crece cada año. 

(Schwentesius y Gómez Cruz, 2018). 

  

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 1: Precios y costos por kilogramo del aguacate convencional y orgánico para los productores de 

Michoacán. (Villafán 2016). 
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9.3. Diferencias entre aguacate orgánico y convencional. 

 

En el sistema de producción convencional se obtienen cosechas superiores en los 

primeros años de la huerta, produciéndose una declinación que se compensa con el 

incremento del uso de insumos como fertilizantes químicos y sustancias plaguicidas. 

En cambio, el sistema orgánico permite lograr rendimientos modestos, pero constantes 

a lo largo del tiempo en la unidad de producción y con mayores ganancias económicas. 

En la agricultura de producción convencional el costo de producción es un dato 

comúnmente conocido al momento de realizar el cultivo, existen listados de precios de 

los insumos utilizados; mientras que en el caso de los orgánicos los costos en materias 

primas e insumos son muy variables cada año, por lo que no es fácil establecer los 

costos de producción. (Perea, 2017). 

Una de las principales diferencias en el rendimiento entre ambas alternativas, se debe 

al aporte de nitrógeno, el cual favorece el desarrollo vegetativo de las plantas. En los 

sistemas orgánicos el aporte de nitrógeno está limitado y usualmente proviene de 

estiércol animal componteado, mientras que en los sistemas convencionales el aporte 

proviene de compuestos sintéticos con altas cantidades de nitrógeno disponible. Los 

agricultores que implementan el esquema de producción orgánica toman en cuenta el 

equilibrio de los nutrientes en el suelo y en el control de plagas y enfermedades 

utilizando elementos para ello menos agresivos con el medio ambiente. (Infoagro, 

2020). 

Dentro del cultivo orgánico se lleva un control orgánico donde se utilizan plantas 

con propiedades insecticidas y fungicidas, polvos minerales, enzimas ionizadas, entre 

otros, como materias primas para productos no tóxicos, cero residuales ni corrosivos. Y 

un control biológico que a través de insectos y hongos entomopatógenos se combaten 

las principales plagas que dañan los cultivos, gracias a su naturaleza depredadora o 

parásita para afectar directamente a los insectos que las componen. (Zavocado Frutas 

Finas). 
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En los últimos 10 años se ha incursionado en el creciente segmento del mercado de 

producción orgánico, con el fin de captar mayor valor agregado a través de la venta de 

fruta fresca y de pulpa de aguacate orgánico. De esta manera se ha logrado diferenciar 

más al producto y se evita la supervisión y tratamiento contra plagas y enfermedades. 

Sin embargo, aún existen dudas sobre la rentabilidad de la transformación de huertas 

hacia un manejo orgánico en virtud de la incertidumbre de la tecnología por aplicar, de 

los rendimientos esperados y de los costos involucrados. (NOLASCO, FLORES, & 

RODRIGUEZ., 2021).  

La agricultura bajo el enfoque del esquema orgánico presenta una serie de 

características distintivas: 

➢ Es un sistema de producción orientado a los procesos, más que a los 

productos. 

 

➢ El proceso de la agricultura orgánica implica restricciones significativas que 

elevan los costos de producción y comercialización. 

 

➢ Los consumidores compran los productos principalmente porque perciben los 

beneficios que aportan a la salud, a la seguridad en los alimentos y al medio 

ambiente. (FAO, ORGANIZACIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA 

ALIMENTACIÓN Y LA AGRICULTURA, 2019). 
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10. Desarrollo. 

 

El estado de Michoacán cuenta con condiciones favorables para la producción de 

aguacate (Persea amerciana) bajo el esquema de producción orgánico, la franja 

aguacatera del estado de Michoacán es una región volcánica reciente que ocupa 7,752 

kilómetros cuadrados y representa el 12.9% de la superficie estatal. El clima 

predominante es templado, húmedo y subhúmedo, con temperatura media de 8 a 21 

grados centígrados y una precipitación anual de 1200 a 1600 mm. También tiene una 

zona de transición (sub tropical) entre trópico-seco y zona templada (APROAM, 2005). 
Estas características hacen que Michoacán sea uno de los pocos estados donde las 

condiciones climáticas son ideales para la producción de aguacate orgánico.  

La revista Footprint Network afirma que “se necesitan 2000 litros de agua para producir 

un kilo de aguacate, cuatro veces más de la cantidad necesaria para producir un kilo 

de naranjas y 10 veces más que la cantidad para producir un kilo de tomate”.  Eso 

implica que, en México y Chile, la cantidad de agua disponible para los animales y los 

habitantes de zonas como Michoacán o la provincia de Petorca disminuya, llegando 

hasta a secar los ríos y obligando a sus habitantes a beber agua contaminada. (Phenix, 

2021). 

Michoacán produce 8 de cada 10 aguacates de México y 5 de cada 10 aguacates de la 

producción mundial. El cultivo del aguacate (Persea amerciana) en el estado tiene una 

superficie de producción equivalente a 196 000 campos de fútbol; su economía 

regional depende en gran medida de un producto con un valor de mercado en torno a 

los 2 500 millones de dólares anuales. ( World Economic Forum, 2021). 

Normalmente se cortan arbustos y árboles viejos para que los aguacateros reciban 

más luz solar, lo que contribuye a la deforestación y, en consecuencia, al 

calentamiento global y al cambio climático. Actualmente la zona de producción de 

Michoacán ha experimentado un aumento de las temperaturas y de los aguaceros 

impredecibles. Los estudios del Campus Morelia de la Universidad Autónoma Nacional 

de México detectaron una nueva tendencia en el estado al aumento de la sequía y las 
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temperaturas, con una intensidad menor de las estaciones frías, necesarias para 

mantener el equilibrio ambiental, y una ampliación de las estaciones cálidas extremas, 

con un aumento de las cifras irregulares de lluvias y ciclones más intensos. La pérdida 

de cubierta forestal y otros cambios climáticos implica un descenso de la tasa de 

llegada de la mariposa monarca a Michoacán. ( World Economic Forum, 2021). 

Los impactos en el ámbito social que tiene la producción de aguacate orgánico, son 

una variable importante debido a que en la actualidad las empresas que generan una 

responsabilidad social cuentan con mayor prestigio llevándolas a un mejor 

posicionamiento en el mercado pues la sociedad exige que se respete el medio 

ambiente y la salud, esto genera una ventaja ante los competidores y se obtiene con 

mayor fuerza una aceptación por parte de las personas. (HERNÁNDEZ & LAZO, 2016).  

El cultivo de aguacate (Persea amerciana) ha traído una serie de efectos sociales 

positivos y negativos; entre los positivos se encuentra el incremento del ingreso en la 

región, el crecimiento de una serie de servicios asociados, tales como el 

establecimiento de empresas de comercialización de agroquímicos, sistemas de 

irrigación, servicios agronómicos de consultoría, entre otros, generando un incremento 

abierto en fuentes de empleo y reduciendo la migración de personas a otros países. 

(INIFAP, 2009).  

Otro beneficio social se encuentra directamente en las comunidades donde se produce 

el aguacate orgánico ya que la salud del productor y de sus trabajadores al estar en 

contacto con sustancias plaguicidas altamente tóxicos y sustancias fertilizantes y otros 

químicos genera fuertes efectos negativos que ponen en riesgo la salud de los 

trabajadores y de las personas cercanas a la huerta. (HERNÁNDEZ & LAZO, 2016).  

El aguacate (Persea amerciana) producido en el esquema orgánico es después del 

café orgánico el segundo producto de mayor exportación en el país. Michoacán, ocupa 

el primer lugar en México por número de municipios con superficie orgánica (de más de 

10 mil hectáreas), que representan el 24% a nivel nacional, destacando Uruapan, 

Tancítaro y Peribán), Michoacán ocupa el tercer lugar en México por superficie 

orgánica sembrada, que representa el 12% de un total de 82 mil hectáreas certificadas 

bajo la Ley de Productos Orgánicos (SAGARPA, 2018). 
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La producción en orgánico tiene consigo algunas ventajas; como lo son las económicas 

ya que existe un mayor margen de utilidad en la comercialización en comparación del 

convencional, es saludable para los consumidores y para el cuidado del medio 

ambiente aunque la mayoría de los productores no considera cambiar su esquema de 

producción debido a los contos y al rendimiento que esto implica en la conversión de 

convencional a orgánica, es relevante también la creencia de que las huertas orgánicas 

tendrán una menor productividad o en el peor de los casos se pierda. (HERNÁNDEZ & 

LAZO, 2016). 

 

10.1. Características y beneficios del sistema convencional. 

 

El aguacate orgánico en Michoacán ha incrementado año con año su cuota, y cada vez 

más productores están cambiando su sistema de cultivo y cuidado por prácticas 

orgánicas al percibir el beneficio que esto les trae, ya que la relación costo/beneficio 

económico del aguacate orgánico frente al convencional es mayor al 20 %. (Frutas y 

Hortalizas Organicas de Michoacán, 2019). 

Tabla 2: Resultados econométricos de producción de aguacate. Tomado de: (MC MARIO ALBERTO LAMAS 

NOLASCO; ING. OSCAR NERI FLORES; ING. GUILLERMO SANCHEZ RODRIGUEZ, 2021) 
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El estado de Michoacán es considerado pionero mundial del sistema orgánico de 

producción de aguacate Persea amerciana. 

La rentabilidad actual de la producción de aguacate (Persea amerciana) en México, se 

recibe como favorables en virtud a la demanda interna y a los buenos precios 

domésticos, proporcionando como resultado una exportación de tan sólo el 15 a 20% 

de la producción nacional. (NOLASCO, FLORES, & RODRIGUEZ., 2021).  

Cada seis minutos, un camión cargado con aguacates (Persea amerciana) sale del 

estado de Michoacán para exportar la fruta a EE. UU. con miras a la fecha más 

importante del año para los productores de aguacate: El Super Bowl, que registra el 7 

% del consumo anual de aguacate en tan solo un día. ( World Economic Forum, 2021). 

Actualmente los productores de aguacate en Michoacán, comienzan a interesarse por 

la producción de orgánico, conociendo las ventajas como lo son las económicas pues 

el precio de venta es mayor al convencional y los beneficios que esto les ofrece como 

Tabla 3: Resultados econométricos de producción de aguacate. Tomado de: (MC MARIO ALBERTO LAMAS 

NOLASCO; ING. OSCAR NERI FLORES; ING. GUILLERMO SANCHEZ RODRIGUEZ, 2021) 
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un mejor cuidado de la salud en los productores y al medio ambiente. (HERNÁNDEZ & 
LAZO, 2016). 
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11. Discusión. 

 

En los últimos 10 años se incursiona en el creciente segmento del mercado orgánico, 

con el fin de captar mayor valor agregado a través de la venta de fruta fresca y de 

pulpa de aguacate orgánico. De esta manera se ha logrado generar diferencias 

buscando obtener productos más seguros para el consumidor. (NOLASCO, FLORES, 

& RODRIGUEZ., 2021). 

La producción convencional es un modelo de éxito en las ventas de aguate, sin 

embargo, la producción de aguacate (Persea amerciana) convencional no es 

sustentable debido a sus condiciones predadoras del agua y de terrenos necesarios 

para su funcionamiento, es evidente, el daño que se genera al ambiente y las 

repercusiones a la salud pública, que son retos que deben superarse para poder llegar 

a la sustentabilidad del producto. 

El aguacate (Persea amerciana) producido en Michoacán es reconocido por los 

beneficios nutrimentales que contribuyen a cuidar la salud de los consumidores, en 

EUA en 2021 el aguacate mexicano es ampliamente buscado y debido a las 

características conocidas de producción de aguacate orgánico la demanda ha crecido 

generando un incremento en los precios donde puede de hasta $47.50 pesos la pieza. 

Como dato importante cabe mencionar que el estado de California en EUA es 

productor de aguacate y aquí se maneja el precio más bajo del mercado con 23.75 

pesos ya que existe más competencia, sin embargo, el aguacate mexicano tiene mayor 

preferencia en los consumidores estadounidenses. (HERNÁNDEZ & LAZO, 2016). 

El aguacate como sistema ha alcanzado la más equilibrada cadena de valor en lo que 

se refiere al mercado interno y la tercera en rango de exportación, lo que significa un 

avance muy considerable, el aguacate orgánico de exportación, vendido bajo sello de 

comercio justo, representa la segunda mayor proporción de pago al productor y tal vez 

la de mayor relevancia por las operaciones comerciales efectivamente realizadas. La 

distribución en el mercado interno, sin embargo, aún muestra una elevada participación 

del segmento de empaque, casi equivalente a la del productor. En estos casos se 
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busca acercar al productor recursos de empaque a bajos costo, de manera que cuando 

menos venda el producto empacado a las instancias de distribución de mayoreo. 

(Fundación Produce Michoacán, 2008). 

En el estado de Michoacán existen alrededor de 40,000 productores que generan 

16,000 empleos fijos y 70,000 temporales. El cultivo de aguacate michoacano genera 

310 mil empleos directos y 78 mil indirectos y se estima que cada mil toneladas 

cosechadas generan 160 empleos. (SENASICA, 2020). 

En México, empresas motivadas por la concepción orgánica y por lo redituable que hoy 

resulta la producción de aguacate bajo este sistema, han incursionado en la 

comercialización de esta fruta la cual requiere, desde su cultivo, tareas especiales y 

tiempo para ser avalada por una certificadora. (Perea, 2017). 

En la producción de aguacate convencional se manejan pesticidas con un alto 

contenido de químicos los cuales son nocivos para el suelo y dañan al ambiente 

generando un fruto que tiene propiedades que pueden dañar nuestra salud, en la 

producción bajo el esquema orgánico son sustituidos con productos especiales de 

origen natural, aceptados y promovidos por el gobierno en la Ley Federal de productos 

orgánicos, como la composta natural, y otros productos de origen vegetal y animal con 

la finalidad de ayudar a la regeneración de los nutrientes del suelo, de disminuir los 

niveles de contaminación del entorno y producir un fruto libre de químicos nocivos para 

la salud de las personas, aunado a lo anterior se mantiene una explotación agrícola en 

equilibrio al utilizar productos que afecten en menor medida a el medio ambiente. 

(HERNÁNDEZ & LAZO, 2016). 
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12. Conclusiones. 

❖ La producción convencional y masiva de Persea americana mill, en el estado de 

Michoacán ha permanecido en el mercado de manera exitosa durante las 

últimas 3 décadas, sin embargo, también se ha convertido en una amenaza al 

medio ambiente y a la salud tanto del consumidor como del productor; por lo 

que no es sustentable y sus efectos adversos se están manifestando en la 

actualidad. 

 

❖ El estado de Michoacán es un líder indiscutible en la industria aguacatera a 

nivel mundial, actualmente la tendencia de los consumidores es la búsqueda de 

productos saludables, en los cuales no intervengan la utilización de sustancias 

agroquímicos que perjudiquen al medio ambiente, el suelo o a la salud, es 

donde la generación de productos bajo esquemas más amigables con el medio 

ambiente durante la producción de alimentos toma amplia relevancia como 

alternativa. 

 

❖ A medida que se desarrolla un capitalismo “voraz”, es necesario urgentemente 

considerar las condiciones de producción y las cadenas de consumo que en la 

actualidad no son sustentables. Tomar conciencia sobre el impacto ambiental 

de lo que consumimos es el primer paso para reducir el impacto climático y los 

impactos a la salud que se generan. 

 

❖ Las entidades gubernamentales deben considerar una mayor regulación sobre 

las condiciones de producción en la industria agroalimentaria, y a su vez 

incentivar las iniciativas de producción sustentables como el esquema de 

producción orgánico entre otros, que apoyen en la conservación de recursos y 

disminuyan el impacto sobre el medio ambiente y la salud pública. 
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