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Resumen

Esta investigacion aborda la perspectiva de género en la justicia, con un énfasis
en el lenguaje incluyente y su impacto en la visibilizacién de las desigualdades
sociales. Se examina el rol de los estereotipos de género y su influencia en la
discriminacion sistematica hacia las mujeres, asi como las manifestaciones del
machismo y los micromachismos en la sociedad actual. La tesis también analiza
como el lenguaje puede ser una herramienta tanto de opresién como de liberacion,
proponiendo estrategias sociologicas y linglisticas para erradicar la violencia
estructural. Asimismo, se reflexiona sobre la escalada de violencia hacia las
mujeres, desde la violencia feminicida hasta su vinculacién con probleméaticas como
el suicidio.

Abstract

This research explores gender perspective in the justice system, focusing on the
role of inclusive language in addressing systemic inequalities. It examines how
gender stereotypes perpetuate discrimination and discusses manifestations of
machismo and microaggressions in contemporary society. The study highlights
language as both a tool of oppression and liberation, proposing sociological and
linguistic strategies to eliminate structural violence. Additionally, the work delves into
the escalation of violence against women, ranging from feminicidal violence to its
correlation with issues such as suicide.

Palabras clave
1. Lenguaje incluyente
2. Machismo
3. Derecho penal minimo
4. Feminismo
5. Violencia de género

Estas palabras reflejan los temas centrales abordados, como el impacto del
lenguaje, las manifestaciones del machismo, la critica al sistema penal y las
implicaciones del feminismo en las politicas sociales y penales.
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INTRODUCCION

La violencia de género representa uno de los desafios mas apremiantes para la
sociedad contemporanea, afectando no solo a las mujeres, sino a toda la comunidad
al perpetuar ciclos de desigualdad y vulnerabilidad. A pesar de que el
reconocimiento de este problema ha avanzado en las Ultimas décadas, su
erradicacion sigue siendo un objetivo pendiente. En este contexto, las politicas
legislativas juegan un papel crucial, ya que establecen un marco normativo que
busca proteger a las victimas, sancionar a los agresores y promover una cultura de
igualdad sustantiva. Sin embargo, es esencial analizar el impacto social de estas
politicas y el papel que desempefian los congresos legislativos en su formulacion y

aplicacion.

Las legislaciones disefiadas para combatir la violencia de género no solo tienen
como finalidad crear leyes punitivas, sino también abordar las causas estructurales
que alimentan esta problemética. La creacion de leyes integrales que consideren la
violencia en todas sus formas —fisica, psicoldgica, sexual, econémica y simbélica—
es fundamental para ofrecer una respuesta efectiva. No obstante, su efectividad
depende en gran medida del compromiso politico y social que estas normas reciban

desde su concepcién hasta su implementacion en el ambito comunitario.

Los congresos legislativos son el escenario donde se llevan a cabo debates
cruciales sobre la creacion y modificacion de leyes relacionadas con la violencia de
género. En este sentido, su importancia radica no solo en la capacidad de legislar,
sino también en su funcibn como representantes de la voluntad popular. La
participacion activa de los legisladores en la discusion de estas politicas es vital
para garantizar que las voces de las victimas y los movimientos sociales sean

escuchadas y tomadas en cuenta. Ademas, el apoyo interpartidario y el



involucramiento de diversas organizaciones pueden facilitar la creacién de un marco

normativo mas robusto y efectivo.

Elimpacto social de las politicas legislativas se manifiesta en multiples dimensiones.
Por un lado, pueden contribuir a cambiar percepciones culturales al visibilizar la
violencia de género como una violacion grave a los derechos humanos. Por otro
lado, fomentan un entorno donde las victimas se sienten respaldadas para
denunciar abusos sin temor a represalias. Sin embargo, para que esto se traduzca
en un cambio real y duradero es necesario que estas leyes vayan acompafnadas de
programas educativos que promuevan la igualdad sustantiva de género desde una

edad temprana.

Este trabajo se propone analizar no solo las leyes existentes en materia de violencia
de género, sino también evaluar su impacto social a través del estudio de casos
concretos y testimonios. Asimismo, se buscara identificar las barreras que aun
persisten en su implementacion efectiva y proponer recomendaciones que
fortalezcan el papel del congreso como agente transformador en esta lucha. En
Gltima instancia, se espera contribuir al entendimiento sobre cémo una legislaciéon
efectiva puede ser un catalizador para un cambio social profundo hacia una

sociedad mas justa e igualitaria.

La violencia de género es un fenomeno que afecta a millones de personas en todo
el mundo, siendo reconocida por organizaciones internacionales como la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y las Naciones Unidas (ONU) como una
violacion grave de los derechos humanos. La OMS estima que aproximadamente 1
de cada 3 mujeres en el mundo ha experimentado violencia fisica o sexual en alguin
momento de su vida, lo que subraya la urgencia de abordar esta problematica desde
multiples frentes. Por su parte, la ONU ha establecido directrices y objetivos claros
en su Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, destacando la necesidad de



eliminar todas las formas de violencia contra las mujeres y nifilas como un paso

esencial hacia la igualdad sustantiva de género y el empoderamiento.

Las politicas legislativas son herramientas fundamentales en la lucha contra la
violencia de género, ya que establecen un marco normativo que busca proteger a
las victimas y sancionar a los agresores. Sin embargo, su efectividad esta
intrinsecamente ligada a la percepcion cultural sobre la mujer y las dinamicas
sociales que alimentan esta problematica. En este contexto, el presente trabajo se
propone explorar el impacto de las politicas legislativas en la lucha contra la
violencia de género, asi como las perspectivas que ofrecen para promover un

cambio social significativo.

La estructura de esta tesis se organiza en varios capitulos que abordan distintos

aspectos relevantes del tema:

I.  Violencia de género: Este capitulo ofrece una definicion exhaustiva del
concepto, sus tipos y manifestaciones, asi como un analisis del contexto
global.

Il.  Percepcion cultural de la mujer: Se examina como las normas culturales y los
estereotipos afectan la vida cotidiana de las mujeres y contribuyen a la
perpetuacion de la violencia.

lll.  Extensién de la violencia en México: Se presenta un panorama sobre cémo
se manifiesta la violencia de género en México, incluyendo estadisticas
recientes y casos emblematicos.

IV. Perspectivas de género de la justicia: Este capitulo analiza como el sistema
judicial aborda los casos de violencia de género y qué barreras enfrentan las

victimas al buscar justicia.



VI.

VII.

VIII.

Acciones legislativas y administrativas: Se revisan las leyes existentes en
México dirigidas a combatir la violencia de género y su implementacion a
nivel estatal y federal.

Consideraciones sociologicas: Se exploran los factores sociales que influyen
en la violencia de género, incluyendo el papel del machismo y las estructuras
familiares.

Fendmenos multifactoriales: Este capitulo aborda como diversos factores
econémicos, sociales y culturales interactian para perpetuar ciclos de
violencia.

El problema social de la violencia de género: Se discute como esta
problematica afecta no solo a las victimas directas, sino también a sus
familias y comunidades.

Diferencia de penas: Se analiza como las sanciones legales varian segun el
tipo y gravedad del delito, asi como su efectividad en disuadir futuros actos

violentos.

En definitiva, este estudio no solo busca evaluar el estado actual de las politicas

contra la violencia de género, sino también ofrecer recomendaciones concretas para

su mejora y adaptacion a las realidades cambiantes. Al integrar estas perspectivas

tedricas con datos empiricos, se espera contribuir al fortalecimiento del marco legal

y social necesario para erradicar este flagelo.
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|. EL PROBLEMA: LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

1.1 Centro de la discusién

La OMS sefiala que una de cada tres mujeres en el mundo ha sufrido violencia fisica
0 sexual de pareja o violencia sexual por terceros en algiin momento de su vida.
Casi un tercio de las mujeres que han tenido una relacién de pareja dicen haber

sufrido alguna forma de violencia fisica por parte de su pareja.

Un gran porcentaje de los homicidios de mujeres que se producen en el mundo son

cometidos por su pareja.

Esta situacion es cada vez mas visible. En muchos paises como Argentina, Canada,
Francia, Alemania y Espafa, el gobierno, los activistas de los derechos de las
mujeres y la sociedad civil han sefialado un aumento de las denuncias de violencia

y mayor necesidad de proteccién de emergencia.

En los ultimos meses, millones de mujeres y nifias de todo el mundo han sufrido
violencia sexual o fisica por parte de un comparfiero sentimental. Y, con el
surgimiento de la pandemia, es muy probable que esta cifra crezca con mdltiples

efectos en el bienestar de las mujeres.

Es importante sefialar que estas cifras no incluyen el acoso sexual. Algunos
investigadores afirman que la proporcién puede llegar al setenta por ciento de las
mujeres, y que las tasas de suicidio son mas altas en las mujeres que han

experimentado este tipo de violencia frente a las que no la han sufrido.

Muchos paises habian integrado la prevencién y respuesta a la violencia contra las
mujeres y nifias en sus planes de gobierno, y habian adoptado medidas para
fortalecer los servicios prestados a las mujeres sobrevivientes de violencia durante
la pandemia. Menos de la mitad de las mujeres que experimentan violencia buscan
algun tipo de ayuda. En la mayoria de los paises para los que existen datos
disponibles sobre esta cuestion se constata que, entre las mujeres que buscan

ayuda, la mayoria acude a familiares y amistades. Muy pocas recurren a
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instituciones formales, como la policia o los servicios de salud. Mucho menos

quienes buscan ayuda acuden a la policia.

Mujeres y nifias representan, tres cuartas partes de las victimas de la trata. La trata

de mujeres y nifias se realiza, en la mayoria de los casos, con fines de prostitucion.

Matrimonios infantiles suelen ser formas de violencia, traducirse en embarazos
precoces Yy aislamiento social, interrumpe la escolarizacion y eleva el riesgo de que

las nifias experimenten violencia.

Mujeres y nifias han sido sometidas a la mutilacion genital femenina en los paises
en los que se concentra esta practica. La mitad de estos paises se encuentran en
Africa Occidental. Todavia hay paises en los que la mutilacion genital femenina es

practicamente universal: la han sufrido al menos 9 de cada 10 nifias y mujeres.

La escolarizacion universal y el derecho de las nifias a la educacion incluye violencia

de género en las escuelas y es un obstaculo muy importante.

Al menos 150 paises han aprobado leyes sobre la violencia familiar, y 110 cuentan
con legislacion sobre el acoso sexual en el lugar de trabajo. Sin embargo, eso no
significa que éstas se ajusten siempre a las normas y recomendaciones

internacionales, ni que se apliquen y hagan cumplir.

De acuerdo a la Informacién oficial de 15 paises de América Latina y 4 paises del
Caribe muestra que 4.555 mujeres fueron victimas de feminicidio en 2019. Al sumar
los datos de los 5 paises de la region que solo registran los feminicidios cometidos
a manos de la pareja 0 ex pareja de la victima, se puede afirmar que el total de

feminicidios ha sido de 4.640 mujeres para 2019.%

En los paises de América Latina las tasas mas altas de feminicidio por mujeres se
observan en el caso de Honduras, El Salvador, Republica Dominicana y el Estado

Plurinacional de Bolivia. En el Caribe, 6 paises registraron en 2019 un total de 26

1 Organizacion Mundial de la Salud. https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/violence-
against-women. Fecha de consulta: 17/02/2021, hora: 20:48 hrs.
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mujeres victimas de muertes violentas por razones de género, lo que representa un

descenso respecto de los 36 casos reportados en 2018.

En América Latina, 2 de cada 3 feminicidios se producen en contextos de relaciones

de pareja o ex pareja.

1.2 Estrategias de combate

La violencia contra las mujeres en América Latina debe ser enfrentada
integralmente por los Estados, considerando los factores de desigualdad
econdmica, social y cultural que operan en la sociedad y en las relaciones de poder

entre hombres y mujeres.

La Secretaria de Gobernacion, a través de la Comision Nacional para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres; presentaron el estudio “La violencia
feminicida en México: aproximaciones y tendencias”, un esfuerzo conjunto para
generar evidencia, documentar rigurosamente y analizar la situacién que guarda la
violencia feminicida en el pais, en una serie histérica que cubre desde 1985 hasta
20109.

El Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica, muestra que,
durante el primer semestre de 2020, 73% de los homicidios de mujeres clasificados
como dolosos fue perpetrado con arma de fuego, con un aumento de casi 14% en
relacion con el primer semestre del afio previo. En cambio, los asesinatos
clasificados como feminicidios fueron perpetrados con arma de fuego en 20% de los
casos, tanto en el primer semestre de 2019 y como en el de 2020, es decir, uno de
cada cinco feminicidios; y, en alrededor de 75%, se utilizaron armas blancas, la
asfixia, el ahorcamiento y otros medios. Cada vez mas se asesinan a las mujeres

mas jovenes, en la via publica y otros lugares distintos a sus viviendas.

2 La violencia feminicida en Mexico: aproximaciones y tendencias.
https://mexico.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2020/12/comunicado-violencia-
feminicida. Fecha de consulta: 15/02/2020, hora: 18: 07 hrs.
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En cuanto a la oferta institucional para la prevencion y atencién de la violencia contra
las mujeres, el INEGI genera informacion que permite dimensionar los servicios. Por
ejemplo, para 2020 en México existian 50 Centros de Justicia para las Mujeres,

distribuidos en 28 entidades federativas.

Segun datos de la Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre
Seguridad Publica 2019, a nivel nacional, la percepcion de inseguridad de las
mujeres, en el municipio en donde residen, es cada vez mayor, de 2013 a 2019,
pasé de 65.6 a 74.1%, y en su colonia o localidad de 46.7% a 54.5%, en
comparacion con los hombres cuyo porcentaje ha pasado de 60.0% a 66.3% en el
municipio y en la colonia o localidad de 41.0 a 46.2% de 2013 a 2019. Ademas, las
principales victimas de delitos sexuales son mujeres, pues ocurren 2 747 delitos de
esta indole por cada cien mil mujeres, mientras que para los hombres esta cifra es
de solo 294.3

3 INEGI https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito /2020/Violencia2020
Nal.pdf?fbclid= IWAR2hD5mR1 ZesgmWv1zCf6Wwlms_ohgA2ubrA9whswijFfMcl-iHKuUyOHbA
fecha de consulta 16/02/2021, hora : 16:59 hrs.
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A nivel nacional, las mujeres experimentaron alguna forma de violencia en el ambito
familiar. La violencia de tipo emocional es la mas frecuente, seguida de los tipos de

violencia fisica y econémica.

Durante enero — diciembre 2020, cada uno de estos incidentes muestra el siguiente

peso relativo respecto al total de llamadas de emergencia reales al 911.:
a) Violencia contra la mujer: 1.60%

b) Abuso sexual: 0.03%

c) Acoso u hostigamiento sexual: 0.05%

d) Violacién: 0.02%”.



e) Violencia de pareja: 1.46%
f) Violencia familiar: 4.25%”

En nuestra entidad federativa el total de casos registrados sefialados son de 43590,
de los cuales 22437 son agresores hombres, se giraron 328 érdenes de proteccion

y 18980 servicios otorgados.*

A través del Centro de Justicia Integral para las Mujeres, se cumple la accion de
manera permanente de garantizar la asesoria juridica y atencién psicoldgica
oportuna a mujeres en situacion de violencia, ya que en el semestre que nos ocupa,
se brindé atencion a 7 mil 384 mujeres, otorgando 12 mil 434 servicios juridicos y 2

mil 238 servicios de atencion psicoldgica.

En cuanto al registro en el Banco Nacional de Datos e Informacién sobre Casos de
Violencia contra las Mujeres, respecto los primeros seis meses del afio se reporta

un total de 549 registros.

La Fiscalia Especializada para la Investigacion y Persecucion de los Delitos de
Desaparicion Forzada de Personas y Desaparicion Cometida por Particulares,
difundié 181 Alertas Alba, 38 Alertas Amber y 192 Pre Alertas Amber, respecto al

primer semestre.

1.3 Fuentes de esta informacion
Por supuesto es necesario dar cuenta de las fuentes, donde se incluye mas

informacion y mas detalle, estas fueron de la CIDH el Comunicado de prensa
conjunto R38/17: Organismos internacionales expresan su firme condena por el
asesinato de la periodista Miroslava Breach en Chihuahua, Chihuahua. 23 de marzo

2017.% Datos del Banco Mundial (2012), citados por en el informe de Salinas, S.

4 20 Infome semestral de avances del Plan de Persecucién de Delitos y Modificaciones al Plan de
Persecucidn de Delitos de la Fiscalia General del Estado de Michoacan
http://ffiscaliamichoacan.gob.mx/documentos/2°%20INFORME%20SEMESTRAL%20DE%20AVAN
CES%20DEL%20PLAN%20DE%20PERSECUCION%20DE%20DELITOS%20Y%20MODIFICACI
ONES%20AL%20PLAN%20DE%20PERSECUCION%20DE%20DELITOS.pdf fecha de consulta:
17/02/2021, hora: 20:39 hrs.

5 https://www.0as.org/es/cidh/expresion/showarticle.asp?artiD=1059&I1D=2
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(coord.) (2014).5 Grupo del Banco Mundial (2020). Mujer, empresa y el derecho
2020.” Del INEGI. Encuesta Nacional sobre la dindmica de las relaciones en los
hogares.? Informacién sobre la violencia contra las mujeres, incidencia delictiva y
llamadas de emergencia 911, Centro Nacional de informacién, informacion con
corte al 31 de diciembre de 2020.° El 2° Informe semestral de avances del Plan de
Persecucion de Delitos y Modificaciones al Plan de Persecucion de Delitos de la
Fiscalia General del Estado de Michoacan.? De la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS), Departamento de Salud Reproductiva e Investigaciones Conexas, Escuela
de higiene y medicina tropical de Londres y South African Medical Research
Council.!! De la Organizacién Panamericana de la Salud afio 2015.12 El Panorama

estadistico de la violencia contra nifias, nifios y adolescentes en México.'3

Quiero acotar que aun cuando metodol6gicamente estas fuentes van citadas en el
aparato critico, ya sea al pie de pagina o en las fuentes, fue mi intencidn ponerlas
agui para demostrar inicialmente el problema. Este es mi punto de partida. Afirmar

que no se trata simplemente de mi percepcion, sino de una realidad tangible.

6 “Vivencias y relatos sobre el embarazo en adolescentes”, Panama: Plan Internacional y UNICEF,
pag. 19

7 Hechos y cifras: Poner fin a la violencia contra las mujeres https://www.unwomen.org/es/what-
we-do/ending-violence-against-women/facts-and-figures#notes
https://oig.cepal.org/es/indicadores/feminicidio fecha de consulta 16/02/2021,

8 INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las relaciones en los hogares.
https://www.gaceta.unam.mx/la-violencia-de-genero-afecta-a-67-de-mujeres-en-mexico/

9 Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica.
https://drive.google.com/file/d/1RHUjF-foAgeft_iaAGgXIiPvvgRfPT9b/view

10 Ya citado.
http://ffiscaliamichoacan.gob.mx/documentos/2°%20INFORME%20SEMESTRAL%20DE%20AVAN
CES%20DEL%20PLAN%20DE%20PERSECUCION%20DE%20DELITOS%20Y%20MODIFICACI
ONES%20AL%20PLAN%20DE%20PERSECUCION%20DE%20DELITOS.pdf fecha de consulta:
17/02/2021, hora: 20:39 hrs.

11 Global and regional estimates of violence against women: prevalence and health effects of
intimate partner violence and non-partner sexual violence, p-2. base de datos mundial de ONU
Mujeres sobre la violencia contra la mujer.

12 ONU Muijeres, INMujeres México y LXI Legislatura Camara de Diputados. (2011, 8 de marzo).
Feminicidio en México. Aproximacién, tendencias y cambios, 1985-2009, Cuadro 17.

13 https://www.unicef.org/mexico/media/1731/file/UNICEF%20PanoramaEstadistico.pdf pags-37-38.
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ll. PERCEPCION CULTURAL DE LA MUJER

2.1 La mujer en su entorno cultural

La violencia al interior de las familias o parejas, su incidencia en el entorno laboral
o la violencia entre los jovenes se ha vuelto un tema recurrente en los debates

académicos y articulos cientificos.

Aunado a ello los medios de comunicacion y los discursos politicos, también, han

incorporado a su narrativa, diversas tematicas sobre género.

Existe un vinculo entre los temas de género y la violencia como fenédmeno cultural.
La violencia, con independencia de su origen, tiende a ser expansiva si no es

contenida en el momento preciso.

La maxima manifestacion de la violencia de género es el feminicidio; un delito
caracterizado por componentes objetivos y subjetivos (en el sentido de la teoria de
los tipos penales) que lo convierten en una conducta delictiva especialmente

desvalorada.®

Asi, el concepto se ha hecho mas complejo a lo largo y ancho del tejido cultural. Sin
embargo, dicha afirmacion es sélo aparente ya que la divulgacion de la informacién
depende de dos factores; primero, las condiciones subjetivas, y el entorno cultural.

La percepcion puede cambiar de manera considerable entre las personas; no es lo
mismo una indigena a una bailarina profesional reconocida.'® Asi, el fenémeno de

la percepcion es importante.

Las mujeres indigenas, como las Purépechas se encuentran en una clara
desventaja debido a su bajo nivel de preparacion. Hablar de mujeres indigenas

implica tratar el tema de una potencial victimizacibn ya sea al interior de la

14 Zavala, Sonia. Feminicidio. Expresion del derecho penal simbélico. Ubijus. Mexico, 2020.

15 |ltzel Schnaas acusa a medios de filtrar informacién sobre abuso de Andrés Roemer.
https://www.radioformula.com.mx/noticias/20210226/itzel-schnaas-andres-romer-denuncia-filtrada-
acoso-sexual-fiscalia-cdmx/
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comunidad o fuera de ella. Las indigenas en México son personas de ser victimas

de un delito o de violaciones a sus derechos humanos.16

Muchos elementos incrementan la victimizacion de las personas indigenas, especial
acento en las mujeres. Hay que partir de un reconocimiento: asumir que a pesar de
los discursos oficiales el dinero limita seriamente la igualdad en personas. Ser
indigena en un pais en desarrollo como México implica enfrentar problemas

monumentales.

La violencia, en todas sus expresiones, no distingue clase social. La pobreza no
debe ser incrementada por la ignorancia. La precariedad econémica es un

importante factor de vulnerabilidad para las mujeres indigenas.

En nuestro pais, ser mujer todavia constituye un factor que propicia la
discriminacion. ElI fenémeno se refleja, por ejemplo, en la educacion y el trabajo-
ingreso, donde las mujeres no compiten, aun, en condiciones de igualdad frente a
los hombres. Naturalmente hay regiones donde el empoderamiento femenino es

mayor.

2.2 Encuestas

Asi, segln la encuesta sobre discriminacién en la Ciudad de México 20177
elaborada por el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de
México'®, se determind que, de 41 grupos en situacién de discriminacion, las

mujeres ocupan el lugar 7 con un 4.3%.

16 Horbath, Jorge Enrique, "La discriminacion laboral de los indigenas en los mercados urbanos de
trabajo en México: revision y balance de un fenémeno persistente”, en Zabala Argiielles, Maria del
Carmen (comp.), Pobreza, exclusion social y discriminacién étnico-racial en América Latina y el
Caribe, Buenos Aires-Bogota, Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales-Siglo del Hombre,
2008, p. 31.

17 Rodriguez Gomez, Katya, "Grupos vulnerables y ciudadania: déficit civil y desigualdad social”, en
Rodriguez Katya et al. (coords.), Ciudadania y grupos vulnerables en México, Ciudad de México-
Guanajuato, Fontamara-Universidad de Guanajuato, 2016, pp. 32-33.

18 Copred-Consulta Mitofsky, Resultados de la Encuesta sobre la discriminacion en la Ciudad de
México (encuesta en viviendas), 2017, p. 15.
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El grupo més susceptible a la discriminacion son los indigenas con un 17.9%,
seguido de los homosexuales, con 12.1%. En un tercer lugar se encuentran las
personas con piel morena con un 12.0%. Si se analizan dichos nUmeros a través de
la perspectiva de no discriminacion se puede constatar la fuerza del machismo y la
concepcion dominante de la masculinidad occidental.

La encuesta también contempla grupos vulnerables donde necesaria y
especificamente se requiere la intervencion de mujeres, en el caso de las adultas
mayores con un 6.6%, es decir, es todavia mas discriminado ser adulta mayor que
ser mujer sin dicho componente; las lesbianas ocupan el 3.0%; las nifias o0 nifios
con un 1.2%; las trabajadoras sexuales 1.1%; las extranjeras 0.9%; las trabajadoras

del hogar 0.6%; las judias 0.3% y las divorciadas con un 0.2%.1°

Si se combinan las diversas dimensiones de discriminacion. Categorias que

engloban elementos como el racismo y el clasismo. Asi, una mujer indigena.?®

Lo que hace a cierto grupo estar en una posicion de vulnerabilidad, es que
presentan una carencia en términos de acceso a recursos y a estatus social

respecto al resto de la sociedad.

2.3 Criterios de la Corte

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en este tema ha expresado en su

novena época:

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-046-SSA2-2005. VIOLENCIA
FAMILIAR, SEXUAL Y CONTRA LAS MUJERES. CRITERIOS
PARA LA PREVENCION Y ATENCION, PUBLICADA EN EL
DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION EL 16 DE ABRIL DE 2009.
SU PUNTO 6.4.2.3., AL PREVER QUE EN CASO DE VIOLACION

19 |dem.

20 Golubov, Nattie, "Interseccionalidad”, en Moreno Hortensia y Eva Alcantara (coords.), Conceptos
clave en los estudios de género, Ciudad de México, Universidad Nacional Autbnoma de México,
2016, t. I, p. 200.
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LAS INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SERVICIOS DE
ATENCION MEDICA DEBERAN OFRECER DE INMEDIATO Y
HASTA EN UN MAXIMO DE CIENTO VEINTE HORAS DESPUES
DE OCURRIDO EL EVENTO LA ANTICONCEPCION DE
EMERGENCIA, PREVIA INFORMACION COMPLETA SOBRE LA
UTILIZACION DE ESTE METODO, NO VIOLA LA GARANTIA DE
LIBERTAD DE TRABAJO RESPECTO DE AQUELLAS. [...] Por
otra parte, los motivos que originaron la referida norma se
traducen en proteger valores tales como la seguridad fisica, la
libertad sexual, la salud fisica, psicolégica y social de los menores
y las mujeres, como seres vulnerables al poder fisico, ante la

equidad de género [...]

En otra resolucion:

DERECHO HUMANO A LA IGUALDAD JURIDICA. DIFERENCIAS
ENTRE SUS MODALIDADES CONCEPTUALES. [...] Por su parte,
la segunda modalidad (igualdad sustantiva o de hecho) radica en
alcanzar una paridad de oportunidades en el goce y ejercicio real y
efectivo de los derechos humanos de todas las personas, lo que
conlleva a que en algunos casos sea necesario remover y/o disminuir
los obstaculos sociales, politicos, culturales, econdémicos o de
cualquier otra indole que impidan a los integrantes de ciertos grupos
sociales vulnerables gozar y ejercer tales derechos. Por ello, la
violacién a este principio surge cuando existe una discriminacion
estructural en contra de un grupo social o sus integrantes
individualmente considerados y la autoridad no lleva a cabo las

acciones necesarias para eliminar y revertir tal situacion [...]

21



Aqui se relaciona con la encuesta Copred-Mitofsky??, particularmente, por lo que
atafie a los espacios donde afloran los actos de discriminacion que dan cuerpo a la

discriminacion como fenémeno subjetivo.

La discriminacion descriptivamente se manifiesta en la forma en que hablamos,
escribimos o nos referimos a las personas que representan un paradigma
diferenciado. Por ejemplo, llama poderosamente la atencion que el medio de
comunicacién donde mas se discrimina es en la television, superando a periddicos-

revistas y la radio. Estos puntos no han sido ajenos a la Corte:

RADIODIFUSION. LA SUJECION DE ESTE SERVICIO AL MARCO
CONSTITUCIONAL Y LEGAL SE DA EN EL OTORGAMIENTO DE
CONCESIONES Y PERMISOS DE MANERA TRANSITORIA Y
PLURAL Y CON EL CUMPLIMIENTO DE LA FUNCION SOCIAL QUE
EL EJERCICIO DE LA ACTIVIDAD EXIGE POR PARTE DE LOS
CONCESIONARIOS Y PERMISIONARIOS. La prestacion del servicio
de radiodifusion (radio y televisién abierta) que se realiza mediante
concesion o permiso esta sujeta al marco constitucional y legal en dos
vertientes: a) En el ejercicio de la actividad que desempeiian los
concesionarios en la materia, mediante el condicionamiento de la
programacion y de la labor de los comunicadores que en ella
intervienen, la cual debera sujetarse al respeto y cumplimiento de los
derechos fundamentales de los gobernados, pues en su calidad de
medios masivos de comunicacion cumplen una funcién social de
relevancia trascendental para la nacion porque constituyen el
instrumento a través del cual se hacen efectivos tales derechos, toda
vez que suponen una herramienta fundamental de transmisién masiva
de educacion y cultura, que debe garantizar el acceso a diversas
corrientes de opinion, coadyuvar a la integracion de la poblacion, en
especial de los grupos indigenas al desarrollo nacional, proporcionar

informacion  (imparcial, general y veraz), esparcimiento y

21 Copred-Consulta Mitofsky, op. cit., p. 20.
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entretenimiento, influir en sus valores, en su democratizacion, en la
politizacién, en la ideologia respecto al hombre sin discriminacion

alguna, etcétera [...].

2.4 Hechos que han detonado el discurso

Los feminicidios en Ciudad Juarez han puesto de manifiesto el problema de la
violencia de género en su maxima expresion, a través de la matanza de mujeres por
motivos de diversa indole. Hoy en dia, es el Estado de México es la entidad donde

se concentra mayormente el problema del feminicidio.

En zonas urbanas existe una conciencia de género mucho mas fuerte que en las
regiones rurales del pais. Es decir, una parte considerable de quienes habitan los
entornos urbanos tienen, por lo menos, alguna nocién general sobre la problemética

de violencia de género en México.

Mayor informacion no significa que la violencia disminuya; no hay una relacion de
causalidad entre la mayor cantidad de informacion disponible y la reduccion de la

violencia.

En las familias, de pareja, laborales o publicos donde se concentra personas
preparadas también se presentan problemas de violencia en diferentes especies y

grados.

Esta situacion se invierte cuando, frecuentemente a falta de informacion, si hay un

incremento en la violencia.

Una persona preparada tendrd mejor informacion acerca de los derechos que la
amparan y en teoria tendra mayores probabilidades de defenderse.

Esta idea opera con independencia de la ineficacia de los operadores juridicos

encargados de la gestion practica de los derechos.

Los entornos culturales de nuestro pais se muestran altamente violentos con las

mujeres y, en general, hacia cualquier grupo vulnerable.
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En México, la pobreza cobra especial relevancia debido a los millones que la
padecen. Estos factores son comunes en menor o mayor medida en todos los

paises del mundo.

En materia de violencia de género es posible que comportamientos que importan
un riesgo permitido??, en ocasiones, puedan actuar como desencadenantes del

crimen.
Un ejemplo de ello es el alcoholismo otro es la precariedad de vivienda.

Existen comportamientos significativos de un sentido profundamente violento que

son aceptadas, e incluso, celebradas por miembros del entorno.

Los gustos musicales, que cosifican a la mujer, en estos casos, la persona es
reducida a roles estereotipados de amantes o sexo servidoras. EI encumbramiento
de las masculinidades. EI hombre es presentado como dominante, controlador,

sexual, exitoso, millonario o violento.23

La violencia se inserta de casi todos los espacios sociales. Nos hemos
acostumbrado a transitar socialmente con la violencia. Resulta realmente paradojico
gue muchas personas viven aquejadas por la inseguridad y al mismo tiempo
disfrutan de series televisivas donde los protagonistas son famosos y sanguinarios
delincuentes. En nuestro pais se reproducen modelos de organizacién que plantean

mecanismos de solucion de controversias a través de la violencia y la dominacion.

22 Arriola Cantero, Juan Federico, Criminologia. Factores crimindégenos y politicas publicas para la
prevencion de conductas antisociales, 2a. ed, Ciudad de México, Trillas, 2013, p. 48.

23 En la cama, por Daddy Yankee: "A ella le gusta que le den duro y se la coman. A ella le gusta
gue le den duro y se la coman. jY es que yo quiero combi completa iQué! chocha, culo y teta"; y
Contra la pared, por Jiggy Drama: "Si sigues en esta actitud voy a violarte, hey que comienzo
contigo y te acuso de violar la ley asi que no te pongas alsadita yo sé que a ti te gusta porque
estas sudadita", vid. Cristina Sen, "El preocupante triunfo de las letras machistas de reggaeton”, en
La Vanguardia, [en linea], Barcelona, seccién vida, 19/12/2006, Formato html, Disponible en:
https://www.lavanguardia.com/vida/20161219 / 412718712084 / letras-reggae-
ton*machismo-violencia-mujer.html.
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lIl. EXTENSION DE LA VIOLENCIA EN MEXICO

3.1 Consideraciones basicas

La percepcion de la violencia en las mujeres en México es mayor que la de otros
paises. En nuestro pais por cuestiones innegablemente culturales la mujer tiene un

estatus inferior, de servicio permanente al hombre.

Los factores que inciden pueden ser multiples; es importante reconocer que la vida
de muchas de ellas se acorta, entre otras causas, por la violencia de género que en

este pais se ha convertido en una constante.

Las modalidades diversas y tipos de violencia que las mujeres mexicanas viven a
través de sus vidas. En la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones
en los Hogares, el 66.1% de las mujeres de 15 afios de edad o mas han sufrido, al
menos una vez en sus vidas, algun incidente violento; 43.9% de las mujeres han
recibido algun tipo de violencia por parte de su pareja, esposo 0 novio a lo largo de
su relacion, y en los espacios publicos 34.3% de las mujeres han vivido, al menos,

algun tipo de violencia sexual.

Las mujeres, a pesar de ser afectadas, muchas han normalizado la violencia al
grado de verla como un estilo de vida y, por tanto, no la identifican; otras mas sienten
culpa o tal vez vergienza; algunas ignoran los procedimientos, no tienen los
recursos, el apoyo familiar o bien, la fuerza emocional para denunciar los hechos, y

otras mas temen enfrentarse a un sistema de justicia.

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una vida libre de violencia, es una
herramienta legal importante que identifica tanto las modalidades como los tipos de

violencia que padecen las mujeres.

De este modo, se reconocen como tipos de violencia la familiar, laboral, docente,

institucional y feminicida.
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La violencia puede manifestarse de diversas formas:
La violencia familiar:

Es el acto abusivo de poder u omision intencional, dirigido a dominar, someter,
controlar o agredir de manera fisica, verbal, psicologica, patrimonial, econémica y
sexual a las mujeres, dentro o fuera del hogar familiar, cuyo agresor tenga o haya
tenido relacion de parentesco consanguinidad o afinidad, de matrimonio,

concubinato o mantengan o hayan mantenido una relacién de hecho.

Esta no solamente abarca la violencia ejercida por la pareja o expareja, sino la que
lleva a cabo cualquier persona que tenga algun parentesco consanguineo o por
afinidad. De acuerdo con la experiencia en los ultimos doce meses, las mujeres de
15 aflos y mas habia sido victima de algun acto violento por parte de algun

integrante de su familia, esto sin considerar a la pareja.

Los principales agresores de esta modalidad de violencia son los hermanos o

hermanas, el padre y la madre.
La violencia sexual:

Es un tipo de violencia que se presenta en diversos &mbitos. Es definida por como
cualquier acto que degrada o dafa el cuerpo y/o la sexualidad de la victima y que

por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica.

Es dificil conocer el nUmero de casos de violencia sexual que se verifican en México,
aun cuando sus diversas manifestaciones estan tipificadas como delitos.
Generalmente quienes han sobrevivido a este tipo de agresiones deciden no
denunciar por diversas razones, entre las que destacan culpa, verglienza, miedo,

cercania con el autor del hecho y la desconfianza a las autoridades.

En la infancia se identifican como los principales agresores sexuales tios o tias,

vecinos o conocidos y primos o primas.

Por otra parte, las mujeres mayores de 15 afios manifestaron haber sufrido alguna

vez en sus vidas violencia en la comunidad; de este total, la violencia sexual es la
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que mayor prevalencia tuvo. En este pais de cada 10 mujeres, al menos 2 han

vivido una manifestacion de violencia sexual.

Dichos actos son graves, ya que, si el total de las mujeres registraran como violencia
sexual el acoso, hostigamiento e, inclusive, los tocamientos sin su autorizacién o
consentimiento que se sufren en el espacio publico, dichos porcentajes aumentarian

de manera considerable.

La cifra negra e impunidad de este tipo de ilicitos es grave si se considera que, de
acuerdo con el diagnoéstico Nacional de delitos sexuales elaborado por la Comision
Ejecutiva de Atencién a Victimas, en se integran en promedio veinte mil

averiguaciones o carpetas de investigacion al afio.?*

3.2 Feminicidios

En la década de los afios noventa, Ciudad Juarez, Chihuahua, se convirtié en foco
de atencién internacional, por los altos indices de muertes violentas en contra de
las mujeres. A este fenGmeno tragico se le denominé Muertas de Juérez, que en
realidad fue una forma eufemistica de nombrarlo, ya que las mujeres no morian de
manera natural, sino que cran mujeres jovenes privadas de la vida de la peor
manera. Hasta febrero de 2018 se calculaba que so6lo en aquel municipio, desde
1993 suman ya 1,779 muertes violentas de mujeres.

Gracias al trabajo de la antropologa feminista Marcela Lagarde, quien desde su
curul de diputada federal en la LXI Legislatura impulsé -ademas de la tipificacién del
feminicidio y la promulgacién de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia- la realizacion de un diagndéstico nacional de muertes
violentas de mujeres, se logro visibilizar que éste no era un problema focalizado,
sino gque era un problema nacional y que incluso habia otros municipios con indices

mas altos de violencia.

24 Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre Seguridad Publica (ENVIPE) 2014
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Segun informacion de ONU mujeres, las entidades con mayor niumero y tasas de

defunciones femeninas con presuncion de homicidio en 2016 fueron las siguientes:

Colima, 16.3%.
Guerrero, 13.1%.
Zacatecas, 9.7%.
Chihuahua, 8.8%.
Morelos, 8.4%.

Baja California, 7.2%.
Tamaulipas, 6.9%.
Sinaloa, 5.5%.

Michoacan, 5.4%.25

© © N o g b~ wDdhPRE

Expresado por cien mil mujeres.

Si se comparan estas tasas con las de otros paises de América Latina, México

ocupa el tercer lugar por niumero de feminicidios como se muestra a continuacion: 28

1. El Salvador, 10.2%
2. Honduras, 5.8%.
3. México, 4.4%.%6

La Comisién Nacional de los Derechos Humanos presenta en su Diagndstico de la
Comisién Nacional de los Derechos Humanos, como integrante de los grupos de
trabajo que dan seguimiento a los procedimientos de Alerta de Violencia de Género
contra las Mujeres, el dato de una tasa defunciones femeninas con presuncion de

homicidio a nivel nacional de 3.7% por cada mil mujeres.?’

El presidente de la Comision Nacional de los Derechos Humanos en noviembre del
2017 afirmo que actualmente en América latina se contabilizaban doce muertes

violentas de mujeres al dia, de las cuales siete se llevan a cabo en este pais.?® Estas

25 La violencia feminicida en México, aproximaciones y tendencias.
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/ViolenciaFeminicidaMX-V8.pdf.
26 [dem.

27 Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe, Feminicidio.

28 Emir Olivares. CNDH, siete feminicidios al dia. La Jornada, 13 de noviembre de 2017.



cifras pueden ser mayores si se toma en consideracion que existe una enorme
resistencia por parte de las autoridades para reconocer este grave problema, por lo
que con frecuencia las muertes violentas de mujeres no se tipifican como

feminicidios.
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IV. PERSPECTIVA DE GENERO EN LA JUSTICIA
4.1 La posicion jurisdiccional de la perspectiva de genero

La corte se ha pronunciado en relacion con el concepto de perspectiva de género
en la imparticion de justicia, de esta forma se ha ido creando todo un sistema que
permite construir y comprender esta situacion, que de suyo resulta novedosa para

el sistema, asi en términos de criterio se propuso:

IMPARTICION DE JUSTICIA CON PERSPECTIVA DE GENERO,
BAJO ESTE METODO ANALITICO LOS ESTEREOTIPOS DE
GENERO NO ACTUALIZAN POR SI, EL DELITO DE VIOLENCIA
FAMILIAR (EN SU HIPOTESIS DE DESCUIDO REITERADO),
PREVISTO EN EL ARTICULO 200, FRACCION II, DEL CODIGO
PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, APLICABLE PARA LA
CIUDAD DE MEXICO. El estereotipo de género consiste en una
imagen concebida y aceptada por la mayoria de los integrantes de la
sociedad como representativa de un determinado género; esos
estereotipos atribuidos de manera discriminatoria contra la mujer, la
llevaron a lo largo de la historia a ocupar un plano inferior al hombre
en todas sus esferas y, concomitantemente, a la pérdida paulatina de
su participacion y derechos, asi como a permitir abusos en su contra,
gue con el tiempo, también termind por asumirse culturalmente como
valida y se introdujo en las estructuras normativas. El problema de los
estereotipos de género no radica en reconocer la diferencia entre los
roles de mujeres y hombres, con base en su funcion biolégica, cultural,
de clase social, grupo étnico y hasta el estrato generacional de las
personas, sino que surge en la medida en que obstaculiza sus
posibilidades de desarrollo, ejercicio de sus derechos vy, finalmente, el
acceso a una vida plena. Por tanto, bajo una imparticién de justicia con
perspectiva de género, dichos estereotipos no actualizan por si, el
delito de violencia familiar, previsto en el articulo 200, fraccion I, del
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Cdédigo Penal para el Distrito Federal, aplicable para la Ciudad de
México (en su hipotesis de descuido reiterado), imputado a una mujer
por actos consistentes en: 1) dejar a sus hijos sélos en casa para
acudir al supermercado o llegar tarde por ellos a la escuela debido a
su trabajo; y, 2) encargarlos con su padre u otras personas para asistir
a fiestas 0 compromisos sociales; por lo que es obligacion del juez
verificar si esas circunstancias son generadoras del ilicito aludido,
porque de lo contrario, Unicamente actualizarian cuestiones
razonables que limitan su autodeterminacion pues, tiene la necesidad
de trabajar para obtener recursos y solventar sus necesidades;
aunado a las labores del hogar, pues las mujeres también tienen
derecho al descanso y a su libre esparcimiento, asi como el padre de
los hijos obligacién de cuidarlos.

En nuestro medio la principal forma de terminar con la discriminacién y visibilizar a
la mujer es erradicar los estereotipos a través de diversas estrategias. La primera 'y

mas esencial de todas ellas es el lenguaje incluyente.

Se entiende por lenguaje incluyente es una manera de interaccién que abarca todas
las formas de comunicacion que buscan transitar en un plano de igualdad y respeto
hacia mujeres y hombres. Las comunicaciones orales, escritas 0 en sefias que

despliegue el gobierno federal habran de incorporar el lenguaje incluyente.

En particular los manuales para el uso del lenguaje no sexista parten de la lengua

como uno de los vehiculos idéneos para transmitir mensajes discriminatorios.

Los mensajes que se emiten a través del habla son los mas utilizados para

discriminar.

Actualmente se han elaborado diversos trabajos, sobre todo por parte del gobierno
federal, orientados hacia una verdadera y material inclusion del lenguaje de género

en las diversas operaciones comunicativas a realizar.
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Esta forma de comunicacion tiene la virtud de visibilizar a las mujeres como grupo

tradicionalmente excluido.?®

Esto tiene una importante relacion con la discriminacion laboral que existe en

nuestro pais, como ya se ha reiterado.

La circunstancia anteriormente descrita es un reflejo evidente del sistema patriarcal

donde las mujeres siguen relegadas a un lugar secundario frente a los hombres.
Lograr una verdadera inclusion habra de llevarnos a la consolidacion de un Estado

El lenguaje incluyente se puede definir de la siguiente manera en contraposicion al
lenguaje sexista: "[e]l lenguaje incluyente hace referencia a toda expresion verbal o
escrita que utiliza preferiblemente vocabulario neutro, o bien, hace evidente el
femenino y masculino. También evita generalizaciones del masculino para
situaciones y actividades donde aparecen mujeres y hombres. Nombrar a las

mujeres es hacerlas visibles.

Por otra parte, el lenguaje sexista se caracteriza por aquellas frases, mensajes 0

expresiones que denigran a las mujeres, las discriminan, e inclusive, las violentan".

Un modo simplista de observar y acatar las directrices en materia de inclusion radica
en limitarse a cambiar el modo de hablar, leer y escribir. Incluir "las" y "los",
"compafieras" y "compaferos”, "ciudadanas" y "ciudadanos" y construcciones de
esa naturaleza sin duda son medidas plausibles pero el verdadero cambio radica en

considerar a los demas como parte del discurso.®°

El lenguaje incluyente ha sido explorado por la jurisprudencia, de la décima época,
emitida por la Primera Sala a través del siguiente criterio que bien vale la pena

transcribir:

ACCESO A LA JUSTICIA EN CONDICIONES DE IGUALDAD.
ELEMENTOS PARA JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO.

29 Pérez Cervera, Maria Julia, Manual para el uso de un lenguaje incluyente y con perspectiva de
género, Segob-Conavim-CDHDF, p. 5.

80 Guia para el uso de un lenguaje incluyente y no sexista en la CNDH, Ciudad de México, CNDH,
2016, p. 5.
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Del reconocimiento de los derechos humanos de igualdad y a la no
discriminacion por razones de género, deriva que todo 6rgano
jurisdiccional debe impartir justicia con base en una perspectiva de
género, para lo cual, de implementarse un método en toda
controversia judicial, aun cuando las partes no lo soliciten, a fin de
verificar si existe una situacion de violencia o vulnerabilidad que, por
cuestiones de género, impida impartir justicia de manera completa e
igualitaria. Para ello, el juzgador debe tomar en cuenta lo siguiente: 1)
identificar plenamente si existen situaciones de poder que por
cuestiones del género den cuenta de un desequilibrio entre las partes
de la controversia; 2) cuestionar los hechos y valorar las pruebas
desechando cualquier estereotipo o prejuicio de género, a fin de
visualizar las situaciones de desventaja provocadas por condiciones
de sexo o género; 3) en caso de que el material probatorio no sea
suficiente para aclarar la situacion de violencia, vulnerabilidad y
discriminacion por razones de género, ordenar las pruebas necesarias
para visibilizar dichas situaciones; 4) de detectarse la situacion de
desventaja por cuestiones de género, cuestionar la neutralidad del
derecho aplicable, asi como evaluar el impacto diferenciado de la
solucién propuesta para buscar una resolucion justa e igualitaria de
acuerdo al contexto de desigualdad por cuestiones de género; 5) para
ello debe aplicar los estandares de derechos humanos de todas las
personas involucradas, especialmente de los nifios y nifias; y, 6)
considerar que el método exige que, en todo momento, se evite el uso
de lenguaje basado en estereotipos 0 prejuicios, porlo que debe
procurarse un lenguaje incluyente con el objeto de asegurar un acceso

a la justicia sin discriminacion por motivos de género.

Asi, de esta manera el lenguaje forma parte de la metodologia para la interpretacion
de casos, la utilidad practica es la no en la creacion de privilegios de la mujer sobre

el hombre, sino que se trata de equilibrar a las partes que se encuentran en conflicto;



este emana de la situacion de sometimiento de una de las partes; ha de verse

materializado a través de actos de violencia, vulnerabilidad o discriminacion.

Segun la CNDH, consiste también en la utilizaciébn de sustantivos colectivos.
palabras como personas, humanidad, poblacion, ciudadania, son ejemplos de

sustantivos colectivos que se pueden utilizar de manera frecuente.

También se considera como lenguaje incluyente el empleo de nhombres abstractos,
en contraposicion a la concretizacion nominal que ya posee un género desde el
punto de vista gramatical: Los jefes (no incluyente) vs las jefaturas (incluyente), los
coordinadores (no incluyente) vs la coordinacion (incluyente), los politicos (no

incluyente), la clase politica (incluyente).

Particularmente resulta interesante, de acuerdo con el trabajo de la CNDH, que
términos como "sefiorita" sean tildados de sexistas. Esta cuestion tiene una razon
de ser que hunde sus raices en estereotipos sexuales de otras épocas. El concepto
de sefiorita se encuentra ligado, a la juventud, la virginidad, y la solteria.
Continuamente, incluso, en la Ciudad de México, hay personas que se ofenden si
poseen esas caracteristicas y no se les llama sefiorita. Al mismo modo, la "sefiorita"
posee una connotacion atractiva, vinculable al sacrificio de lo bello, lo inefable y lo
tragico. El concepto de sefiorita, para la CNDH, tiene que ver con el inicio de la vida
sexual y el estado civil. El varon, entonces, jugara un papel estereotipado. Un sujeto
que llevara a cabo el rol de iniciador o esposo, sera quien finalmente seducird y
quitard la virginidad a la chica.

4.2 Manifestaciones del machismo

El machismo también es una forma de lenguaje. El lenguaje concretiza la realidad
social. Es un fendmeno de tipo dialéctico. La realidad preconfigura categorias como
el de hombre, mujer, sexo o género, pero es la comunicacion quien juega un papel
fundamental. Cuando el lenguaje se encuentra "sano", significa que la sociedad se

encuentra en buenas condiciones.
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Por el contrario, si ocurre que el lenguaje se ha pervertido, significa que la sociedad

tiene un problema.

La enemiga del machismo, no son necesariamente las mujeres, sino la libertad.3! El
machismo, desde la perspectiva que aqui se defiende, no sélo afecta a las mujeres

sino también a los hombres.

El machismo es una especie de fascismo, que se expresa a través de diversas

intensidades.

La liberacion de las mujeres ha sido una lucha constante y en ocasiones violenta.
Piénsese, solamente como muestra, en nacimiento del dia internacional de la mujer

y lo que motivé su establecimiento.3?

4.3 Micromachismos

El primer nivel de intensidad, no por ello menos importante es el micromachismo.
Lo constituyen una serie de conductas que aparentemente son inocuas pero que

llevan implicitamente un mensaje profundamente miségino.

Frases tales como: "no debes estudiar Derecho ya que sélo es para los hombres",
"una seforita nunca diria eso", "para qué pagarles los estudios si de todas maneras
se van a casar", "las mujeres no le entienden al béisbol", "el Derecho penal es
demasiado peligroso para las mujeres", "no le hagas caso, debe estar en sus dias",
“"las mujeres no son buenas para manejar vehiculos". Los micromachismos estan

presentes en la vida cotidiana y en la realidad de muchos pueblos.

31 Butler, Judith, El género en disputa. El feminismo y la subversion de la identidad, traduccién de
Maria Antonia Mufioz, Barcelona, Paidos, 2014, p. 231.

82 "Proclamado por las Naciones Unidas en 1977, el Dia Internacional de la Mujer encuentra sus
origenes en las manifestaciones de las mujeres que, especialmente en Europa, reclamaban a
comienzos del siglo XX el derecho al voto, mejores condiciones de trabajo y la igualdad entre los
sexos", en "Dia Internacional de la Mujer: ¢ por qué el 8 de marzo?" [en linea], Unesco, Formato
html, Disponible en: http://www.unesco.org/new/es/unesco / events /prizes-and-celebrations /
celebrations / international-days /international-womens-day-2012/about-womens-day/
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En nuestro pais su presencia resulta por demas evidente y realmente contradictoria
con el espiritu democratico de nuestra nacion. Dichos valores estan muy lejos de

ser asumidos por parte de la ciudadania.

A pesar de su gravedad, los micromachismos son, finalmente, formas de
discriminacion. El problema se encuentra inserto en toda la sociedad. Es interesante
observar que mientras mayor democracia y desarrollo hay en un pais, mejor es el

trato hacia las mujeres.

En México nos encontramos a medio camino en cuanto al desarrollo democratico y,
por ende, la mujer adn sufre enormes penurias para poder vivir en paz. El
micromachismo es en si violencia de género. Es el primer paso en cuanto a la

pérdida del respeto por las mujeres.

Sin duda un gran tema en materia de micromachismos es el lenguaje hablado. Al
no ser del todo evidentes, su verdadero sentido de dominacién y explotacion no

puede leerse de manera diafana.

En muchas ocasiones un mensaje nuestro se ha tergiversado y el receptor ha

interpretado algo completamente diverso en relacion

Incluso, hoy en dia, la literatura especializada en temas de género explora la
zonificacion del hogar a través de los filtros de la discriminacion.®® Un ejemplo de
ello es la cocina 0 el manejo de la salud. Sobre ésta Ultima afirmacion bien vale la
pena preguntarnos ¢ quién maneja las medicinas en la casa? La madre, la hermana,
la comparfiera de departamento es a quién se vincula con los remedios. Situacién

semejante ocurre con los venenos.

Estos micromachismos también se dan en el hogar por ejemplo en las areas de
limpieza y los objetos que se utilizan para dicha tarea, son propios del mundo

femenino. En cambio, el estudio, la cantina y la biblioteca son lugares

33 Sinay, Sergio, La masculinidad téxica. Un paradigma que enferma a la sociedad y amenaza a las
personas, Buenos Aires, Ediciones B, 2007, p. 83.
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evidentemente masculinos. Poseen una solemnidad que sélo puede ser entendida

como un largo proceso de vasallaje.

La mujer originariamente en la sociedad estaba condenada a servir con su cuerpo,
incluyendo por supuesto su sexualidad y su fuerza, o a fungir como reproductora,

sigue estando relegada a dichas tareas.

La liberacién femenina en México ha sido un proceso por demas lento y aunque
durante los ultimos aflos ha adquirido mayor visibilidad, sigue sin alcanzar sus

metas en la vida cotidiana.
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V. ACCIONES LEGISLATIVAS Y ADMINISTRATIVAS

5.1 Instrumentos contra la violencia

En todos los planes, programas y protocolos orientados a prevenir, atender,
sancionar o erradicar la violencia en contra de las mujeres se impone la lista de los
instrumentos internacionales que regulan el derecho de acceso de las mujeres a
una vida libre de violencia. Es importante sefialar que, sin duda, a nivel internacional
el de mayor relevancia en esta materia lo constituye la Convencién sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminaciéon contra la Mujer3* aprobada por
la Asamblea General de las Naciones Unidas el 18 de diciembre de 1979, asi como
el Protocolo Facultativo de la Convencion CEDAW, a través del cual los Estados
Miembros autorizan a un Comité de expertos a hacer revisiones periédicas sobre la
situacion de las mujeres en los paises que forman parte de la Convencion y sus

recomendaciones son vinculantes.

Asi, el Estado Mexicano esta obligado a considerar las Recomendaciones
generales adoptadas por el Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra
la Mujer, asi como las Observaciones y Recomendaciones formuladas ex profeso
para México, por el Comité para la Eliminacion de la Discriminacién contra la

Mujer.35

A nivel regional la Convencion Americana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer3®, aprobada por la Organizacion de Estados Americanos
el 9 de junio de 1994, reviste especial importancia en el tema que nos ocupa, asi
como las Recomendaciones formuladas por la Comision Interamericana de

Derechos Humanos.3’

34 CEDAW

35 Adoptado por la Asamblea General de la ONU el 12 de diciembre de 1999.

36 Convencion de Belém do Para

87 De particular importancia son las Recomendaciones Nimero 12 y 19, orientadas al tema de la
violencia en contra de las mujeres.
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En su Segundo Informe de Seguimiento de las Recomendaciones formuladas en
2017 respecto a la situacion de derechos humanos en México, con relacion al tema
del feminicidio, enfatizé respecto a una serie de problemas que existen en la
armonizacion, legislativa del tipo penal, asi como la falta de registros y estadisticas
confiables;*® de igual forma, sefialé algunos avances que en materia de prevencion

y erradicacion de la violencia en contra de las mujeres ha habido en nuestro pais.

En razdn de que la Corte Interamericana de Derechos Humanos ha emitido diversas
sentencias en contra del Estado Mexicano relacionadas con violaciones a derechos
humanos en contra de mujeres, y que han tenido un papel trascendental en la
construccion del marco juridico nacional mexicano, conviene mencionarlas: Caso
Gonzalez y otras ("Campo Algodonero") vs. México, Caso Fernandez Ortega y otros
vs. México, Caso Valentina Rosendo Cantu y otra vs. México.

Asimismo, articulos 10 y 40 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos son fundamentales, dado que constituyen un mandato para el Estado
Mexicano a garantizar la igualdad de derechos y oportunidades y la no
discriminacion de las personas en razon de su Sexo 0 género, entre otras categorias

sospechosas contenidas en el citado articulo 10.

5.2 Violencia Feminicida

En la legislacion se identifica como una de las modalidades la violencia feminicida,
la cual define como "la forma extrema de violencia de género contra las mujeres,
producto de violacion de sus derechos humanos, en los dmbitos publico y privado,

conformada por el conjunto de conductas misdginas que pueden conllevar

38 Seguln el informe de la CIDII, conforme a los datos proporcionados por las Procuradurias y
Fiscalias de los 32 estados del pais facilitados a la sociedad civil, se reportaron 9,581 homicidios
dolosos de mujeres entre enero de 2012 y noviembre de 2016, de los cuales el 19% (1,887)
habrian sido feminicidios. Esta informacién contrasta con la que aporta la Secretaria de
Gobernacion, cuyo dato seria en ese mismo periodo de 12,81 1 muertes de mujeres con
presuncion de homicidio (ONU-Mujeres, SEGOB e INMUJERES, 2017: 18).
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impunidad social y del Estado y puede culminar en homicidio y otras formas

violentas de mujeres".

5.3 Feminicidio como forma extrema de violencia

Los organismos internacionales especialmente la Organizacion Mundial de la Salud
define la violencia contra las mujeres como "todo acto de violencia de género que
resulte, o pueda tener como resultado un dafio fisico, sexual o psicologico para la
mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de

libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la privada”.

Asi, el objetivo del agresor es producir dafio y conseguir el control sobre la mujer,
por lo que se produce de manera continuada en el tiempo y sisteméatica en la forma,
como parte de una misma estrategia”, con lo cual se reduce considerablemente el

ambito donde se reconoce esta forma de violencia.

La violencia de género debe ser entendida como aquellas conductas (acciones u
omisiones) basadas en ideas y valores patriarcales que consideran a las mujeres
seres inferiores que carecen de dignidad humana, justificando y autorizando a los
sujetos masculinos a someterlas y a "utilizarlas" como si fueran cosas de las cuales

cualquiera puede disponer o hacer previo pago, como si se trataran de mercancias.

Puede ejercerla cualquier persona, no importa si tiene o no una relacién con quien
la padece. Puede ser una mujer quien la lleve a cabo, en tanto que este tipo de
violencia suele fusionarse con otras derivadas por razones de origen, etnia,
situacién econdémica o cualquier otra. Un ejemplo de lo que afirmo es el maltrato
gue muchas trabajadoras del hogar reciben por parte de otras mujeres, incluye
como ejemplo de violencia feminicida el caso de la periodista y activista Lidia Cacho,
quien, si bien fue sometida a violencia institucional por parte de autoridades

poblanas, por fortuna no fue privada de la vida.
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El concepto de violencia feminicida debe interpretarse de manera amplia, en el
sentido de considerar aquellas conductas que, aunque no desencadenen en la

muerte de una mujer, si ponen en riesgo su vida.

5.4 Derechos humanos y violencia de genero

La violencia feminicida hace referencia al extremo de las diversas violencias en

contra de las mujeres.

Esta se presenta como consecuencia de la revictimizacion de aquellas mujeres que
se enfrentan a un contexto patriarcal y machista con autoridades que ignoran, son
omisas o lentas en brindarles proteccion y garantizar su derecho de acceso a la
justicia.

Es el caso de las mujeres que sufren algun tipo de violencia en los ambitos familiar,
docente, laboral o social y no encuentran respuesta efectiva por parte de las
autoridades, revictimizandolas y dejandolas aun més vulnerable frente a sus

agresores.

5.5 Misoginia e impunidad
Es el odio a las mujeres y se manifiesta de diversas formas en todos los ambitos,

incluyendo el juridico.

El pensamiento miségino, proveniente de hombres o mujeres, se traduce en
conductas que vulneran y pueden afectar de manera importante la vida de las

mujeres.

La conducta misogina de las autoridades ha resultado en impunidad social y del
Estado, como fue evidenciado en el caso "Campo Algodonero”, en el que las
representantes de las victimas alegaron que "el Estado ha violado el derecho a la
dignidad y a la honra, al fomentar una actitud de desprecio por parte de la autoridad

hacia las victimas, mediante preguntas y observaciones prejuiciosas a ciertos
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familiares al momento de sus denuncias, asi como al realizar declaraciones publicas

ofensivas”
En México la cultura patriarcal y machista estéa enraizada.

Ello se refleja en el Maltrato a las mujeres en las instituciones de procuracion y

administracion de justicia.

El problema no es solo la impunidad, sino que detras de ella se esconde la idea de
que ellas no merecen justicia, por "putas”, por "provocadoras”, por "rebeldes", por

estar donde no debian, por actuar como no debian, por ser como no debian.3®

5.6 Escalada de violencia

Con esta ultima parte del parrafo se aclara que la violencia feminicida no es
sindnimo de feminicidio, aunque dada la dindmica puede culminar en el mismo. En
México, ademas del feminicidio, debe considerarse como violencia grave el suicidio,
no solo por las posibilidades de que encubra un feminicidio sino por la posibilidad
de que se verifigue a consecuencia de la violencia sufrida por la victima en diversos

ambitos, inclusive el institucional.*°

39 Estefania Vela. Mas alla del machismo, Nexos, 5 de noviembre de 2018.

40 En 2017 se verificé un tragico hecho. Una mujer privé de la vida a sus tres hijos y después se
suicid6 junto con su padre y su madre. Ella habia denunciado que sus hijos sufrian violencia sexual
de parte de su exmarido, a quien la jueza ordené entregarselos.
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VI. CONSIDERACIONES SOCIOLOGICAS

6.1 La doctrina penal de la violencia familiar

El discurso feminista politico presenta, a mi parecer, tres caracteristicas: por un
lado, simplifica excesivamente la violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja al presentar este delito como algo que sucede por el hecho de ser mujer,
como si la subordinacion de la mujer en la sociedad fuese causa suficiente para
explicar dicha violencia; en segundo lugar, razona en ocasiones de forma
excesivamente determinista, como si la desigualdad de género, a la que se atribuye
el caracter de causa fundamental, tuviera capacidad de alterar por si sola los indices
de victimizacion de las mujeres, ignorando otras desigualdades; finalmente confia y
atribuye al derecho penal la ingente tarea de alterar esta desigualdad estructural a

la que se ve como responsable principal de la victimizacidon de las mujeres.

La tesis feminista que hoy nos ocupa atribuye toda la explicacién de la violencia
contra la mujer en las relaciones de pareja a la posicion de desigualdad social en
gue se encuentra la mujer. En este movimiento pendular tipico de las ciencias
sociales, se ha pasado de ignorar la variable de género a pretender que ésta
explique todo el problema social que se esta investigando.

6.2 Violencia familiar a violencia de genero

En la explicacion de violencia familiar, se han superado mayoritariamente las
versiones iniciales que partian de un hombre que agredia porque era enfermo,

alcohdlico o patologico.

Esta interpretacion pone el énfasis en la personalidad del agresor y, a mi parecer,
es justamente criticada por desconocer la responsabilidad de un contexto social y

cultural.
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Es dificil creer en la irracionalidad del hombre cuando parece empiricamente
constatado que hay un grupo de hombres que sélo son violentos contra su pareja,

pero que globalmente exhiben un control y racionalidad envidiables.

Cuando se escuchan las versiones de los maltratadores y se comprueba que las
explicaciones mas citadas para ejercer la violencia son las de conseguir unas
determinadas prestaciones a las que creen tener derecho, mantener la posesion de
la que consideran su mujer y el control del dinero, se puede llegar a la conclusion
de que la violencia es instrumental, dirigida a conseguir determinados objetivos y no

puede tildarse de simbdlica o irracional.

Del mismo modo, si se recuerdan las normas civiles que regulaban la subordinacion
y el deber de obediencia de la mujer y las normas penales que daban un trato
privilegiado al marido que ejerciese violencia fisica o sexual sobre su mujer, es facil
concluir que las expectativas de los hombres de ser obedecidos encontraron un

asidero legal.

La particularidad de si el sexismo es un factor o el factor de la violencia es critica y

revela diferencias basicas en cuanto a las asunciones sobre géneros.

La presuncién es gue en situaciones de igualdad de género la violencia contra las

mujeres disminuira, esto es la otra afirmacion.

La segunda caracteristica de la perspectiva de violencia de género es adoptar un

tono marcadamente determinista.

Los analisis feministas radicales de la década de los setenta y ochenta caracterizan
la violencia de los hombres contra las mujeres en términos mecanicos como un

reflejo de las necesidades de los hombres de controlar a las mujeres.

Se da la idea en que la consecucion de la igualdad permitira disminuir la violencia
ejercida sobre la mujer y esta sociedad mas igualitaria se alcanzara mediante la
reestructuracion de las relaciones de género, una vez que las mujeres tengan mas

poder, autonomia y protagonismo para decidir sobre sus vidas.
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Otra caracteristica de la perspectiva de género es que tiende a analizar la violencia
gue los hombres ejercen sobre las mujeres en las relaciones de pareja como algo
distinto del resto de comportamientos violentos. Se acostumbra a interpretar la
violencia contra la mujer pareja como distinta incluso de la dirigida a otras mujeres
de la familia, ya sea por su mayor frecuencia o gravedad, ya sea porque aparece

guiada por una especifica finalidad de ejercer el poder.

Otro rasgo de la doctrina feminista politica es atribuir una funcion al derecho, incluso
el derecho penal, al cual se considera un instrumento adecuado en la estrategia de

proteger, aumentar la igualdad y dotar de mayor poder a las mujeres.

El discurso basado en los estudios de violencia familiar que en Estados Unidos
compite con la explicacion feminista podria esquematizarse de la siguiente forma;
primero, las causas que explican la violencia contra la mujer en la familia no son
esencialmente distintas de los factores explicativos del resto de actos violentos en
la sociedad o dirigidos a otros miembros de la familia; asi, por ejemplo, la violencia
contra la mujer se produce como expresion del estrés, de los conflictos en torno a
cuestiones de poder y recursos, y de la aceptacion de la violencia como forma de
solventar conflictos, que suceden en una microinstitucion como la familia; segundo,
los motivos por los cuales un hombre pega a la mujer son también en esencia
idénticos a los que sirven para explicar por qué la gente recurre a la violencia, esto
es, para influir o controlar el comportamiento de alguien; para castigar o vengar una
injusticia, o para construir o proteger nuestra imagen; y tercero, las agresiones
contra la mujer no tienen unas dimensiones desproporcionadas en relacion con el
resto de delitos; por un lado, si los actos violentos son frecuentes en una sociedad
es previsible que también lo sean contra las mujeres; por otro lado, si se analiza
globalmente se observa que las mujeres son menos victimas de actos violentos que
los hombres; finalmente, no puede desconocerse que las mujeres usan la fuerza en
su ambito familiar y que también los hombres atacan a sus parejas en sus relaciones
intimas con otros hombres; de esta forma, la prevencién de la violencia contra la
mujer debe consistir en medidas materiales y educativas dirigidas a prevenir todo

tipo de actos violentos, y en concreto el tratamiento del agresor deberia basarse
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mas, por ejemplo, en programas de control de la ira que no en un cambio de

valores.#!

Muy complejo resulta hacer coincidir la intensidad de las discusiones entre los
simpatizantes de las perspectivas feministas y los partidarios de las explicaciones

basadas en la violencia familiar.

Una de las cuestiones que mayor actitud ha introducido en el debate ha sido sin
duda el descubrimiento de que las mujeres también pegan, esto ha permitido hablar
de una simetria de los malos tratos en el ambito familiar o de pareja. Es cierto que
el mayor defensor de esta tesis se ha esforzado siempre en afiadir que, a pesar de

que los comportamientos pueden ser simétricos, el resultado no lo es.

Muchas crimindlogas feministas reaccionan afirmando que la perspectiva de la
violencia familiar elimina la variable de género en la explicacion de la violencia
contra la mujer, pero la afiade en el momento de atribuir responsabilidades por esta

violencia.

Esto sucederia porque el discurso de violencia familiar tiende a analizar la relacion
entre los ataques que se cometen contra la mujer y el resto de violencia familiar, o
incluso a sugerir que es importante disminuir las agresiones que realiza la mujer a

Su pareja, puesto que éstas pueden contribuir a su propia victimizacion.

La explicacion de la violencia familiar se basa en encuestas que preguntan acerca
de conflictos en la familia, la explicacion feminista se elabora sobre datos de mujeres
gue van a la policia, hospitales o casas de acogida. Ambas fuentes producen cifras

distintas en torno al uso de la violencia por parte de las mujeres,

El discurso de la violencia familiar pretende erradicar la violencia familiar, el discurso

feminista ansia acabar con la opresion de la mujer.

En tanto los autores que estudian la violencia familiar no acostumbran a estar muy

atentos a las consecuencias politicas y sociales de sus afirmaciones, la perspectiva

41 Ira Felson. Mujer y sociedad. Akal/iure. Madrid. 2002.
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feminista muestra una gran sensibilidad relativa a cémo el publico interpretara los

resultados de una determinada investigacion.

Los estudios de violencia familiar analizan la violencia en la familia, los estudios
feministas se preguntan por qué la mujer es mayoritariamente la victima de la

violencia en la familia.

6.3 sociologia del feminismo politico

Es importante resaltar como el uso del valor igualdad por parte del discurso de
género y su concepcién determinista, recuerdan curiosamente los origenes de la
criminologia critica. Igual que la criminologia critica en su etapa inicial entendia que
la pobreza era la causa Ultima de toda la delincuencia, para la perspectiva de género
lo es la estructura patriarcal de la sociedad. La primera siempre tuvo dificultades en
explicar por qué todos los pobres no delinquen, la segunda en explicar por qué no

todas las mujeres son victimas.

La subordinacion de las mujeres, en términos de distribucion y de reconocimiento,
sea un rasgo caracteristico de nuestras sociedades, pero si la relacién
subordinacion-victimizacion fuera tan directa y lineal como en ocasiones parece

suponerse, no haria falta ninguna teoria sociolégica.

Las teorias socioldgicas aplicables también a los grupos subordinados la posicion
estructural que uno ocupa en la sociedad puede explicar algunas cuestiones, pero
desde luego no las resuelve todas. No nos aclara, por ejemplo, por qué no todas las
mujeres tienen el mismo riesgo de ser victimas, o no nos explica, por ejemplo, por

qué ser mujer es un factor de riesgo sélo en las relaciones intimas.

Sabemos que no todos los delitos tienen como causa la pobreza; la pobreza puede
estar presente, pero se requieren otros factores para que se realice un
comportamiento delictivo; no todos los pobres delinquen; muchos ricos delinquen;
es peligroso politicamente vincular un determinado valor, como por ejemplo la
igualdad social, con la reduccion de delitos, y en una sociedad sin clases puede

haber muchos delitos.
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Una sociologia basada en esta asuncién es una criminologia que explica muy poco
y resulta por ello escasamente convincente. Si, ademas, las medidas de politica
social y las reformas legislativas se basan en cierta forma en este discurso de
género, entonces quizas vale la pena detenernos a discutir cuidadosamente

algunas de sus aserciones.

6.4 desigualdad y pareja

La violencia a la desigualdad de géneros es una constante de las perspectivas
feministas que han estudiado la situacion de desigualdad social de la mujer y se han

planteado como influye en la violencia contra la mujer pareja.

En ciertas posiciones solo destacar la situacion de desigualdad como si fuera la
Gnica causa relevante y presumir que, demostrada la subordinacién, el vinculo
causal con los comportamientos de violencia sobre la mujer ya estan explicados.

Examinemos algunos de los retos que se han planteado a este tipo de discurso.

La primera objecion que ha sido puesta de relieve reiteradamente es que, si la
desigualdad de géneros es la Unica variable relevante, no se entiende por qué la
violencia contra la mujer es un comportamiento realizado sélo por un grupo

minoritario de hombres.

Entonces, la explicaciébn basada en la posicion desigual de la mujer, o en la
extension de los valores culturales machistas, o en la violencia como un medio
conveniente de mantener a las mujeres en su posicién subordinada, pareciera en
efecto dificil de explicar por qué la violencia contra la mujer no tiene unas

dimensiones mayores de las que tiene.

Si la variable fundamental fuera la desigualdad, se esperaria que paises con una
gran desigualdad, de géneros, por ejemplo, paises arabes, tuvieran una mayor tasa
de homicidios contra las mujeres que paises caracterizados por altos indices de
violencia, paises africanos. Si los datos no confirman esta hipotesis, entonces es
plausible pensar que los factores que provocan la violencia general son también los

responsables de la violencia contra las mujeres.
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Inicialmente la hipétesis de que en los estados en los que habia més igualdad los
indices de violencia eran menores. Pero con un matiz importante. El descenso de
la violencia tenia un limite, puesto que en los estados en los que habia mas igualdad

la violencia volvia a incrementarse.

Ambas hipotesis pueden ser igualmente ciertas, esto es, la situacion de desigualdad
de las mujeres es un factor relevante para entender las tasas de violencia ejercida
sobre ellas, y una situacion de igualdad parecida a la de los hombres puede ser

también un factor relevante en la explicacidn de altas tasas de violencia.

Lo que muestra este tipo de investigaciones es que la igualdad es solo un factor
relevante, y el como incide en los malos tratos contra mujeres es mas complejo de

lo que podria suponer la ecuacion menos igualdad, mayor nimero de malos tratos.

Otro hallazgo socioldgico que surge en este debate acerca de la igualdad es
precisar como creemos que la desigualdad econémica genérica de las mujeres
respecto de los hombres influye en la produccion de la violencia contra la mujer en

la pareja concreta.

El paradigma que se tiene en mente es el de una mujer sin trabajo sometida a golpes
y que aguanta la situacién de violencia por su dependencia econémica. En este
caso la situacion de desigualdad por falta de acceso a recursos econémicos es

facilmente visible y éste puede ser en efecto el caso mas comun.

Si el género es la Unica variable relevante que considerar cuando se realiza un
estudio sobre la violencia, seria incomprensible por qué si la falta de poder, la
desigualdad y la subordinacion es la variable mas relevante, en términos globales

las mujeres son menos victimas de delitos que los hombres.

En si que cuando se afirma que las mujeres son victimas desproporcionadamente
de la violencia, no se predica respecto al niumero de mujeres en la poblacion o
respecto al otro género, sino que es un juicio valorativo, o dicho en sus palabras,
las observaciones acerca de la victimizacién desproporcionada de las mujeres

implican necesariamente un elemento normativo.
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El debate acerca de cual es el género que sufre mas agresiones o cudl es la
violencia mas grave se produce en México; porque debido a las campafias que
advierten acerca de la gravedad de la violencia contra las mujeres, se responde que
los hombres son las victimas mayoritarias de los delitos. No obstante, parece
absurdo entrar en una competicién sobre a quién afecta méas la violencia y por ello,

el movimiento feminista debe reafirmar que toda violencia es rechazable.

Es importante considerar la variable de género en los estudios acerca de la
violencia, pues ésta, entre otros factores, permite entender la forma que la agresion
adopta, el contexto en el que se produce, los motivos, las consecuencias y las

estrategias de prevencion.

La sociologia tradicional puede ser acusadas de desconocer la variable de género,
esto es, de situar la violencia familiar como si la distinta posicion de la mujer en la
sociedad, referida a distribucién y el reconocimiento, no tuviera importancia alguna.
Pero el discurso feminista no deberia olvidar que la incorporacion del género no
puede ignorar el resto de factores que han demostrado una incidencia en la violencia

de pareja sobre la mujer.

Debemos de entender la diversidad de situaciones que se agrupan bajo el problema
de la violencia sobre la mujer en las relaciones de pareja. Los estudios publicados
muestran como factores de riesgo relevantes que deben tener en cuenta los
siguientes: a) personalidad de los agresores, b) abuso de alcohol y otras drogas, c)
estructura atomizada y jerarquica de la familia, d) parejas de hecho, e) entre
jovenes, i) mayores indices de violencia contra la mujer en ciudades que en zonas
rurales, g) en barrios en los que existe una amplia problemética social, h) clase
social o situacién de exclusién social, i) pertenencia a minorias étnicas, j) valores

culturales, k) indices globales de actos violentos.

Generalmente en el discurso feminista politico no se toman en cuenta. No obstante,
puede afirmarse que éstos se obtienen de datos de homicidios, en los cuales no
existe el presunto problema de que soOlo denuncian los pobres, y se consiguen
también de encuestas de victimizacion que recogen, ademas, lo que no ha sido

oficialmente denunciado.
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En numerosas discusiones o publicaciones se afirma, por ejemplo, que hay hombres
que beben y no maltratan. En algunas explicaciones feministas, la afirmacion
precedente parece anular la importancia del alcohol, porque entonces éste no es la
causa. Y debido a que el alcohol ha sido usado, ademas de para contestar a la
pregunta motivacional, pega porque esta borracho, para excusar el acto, es
comprensible el recelo frente a quienes sostienen su relevancia para analizar los

episodios de violencia.

Que sea cierta la afirmacién de que muchos beben y no maltratan, y muchos
maltratan y no beben no elimina que el alcoholismo si es un factor de riesgo, un
factor que se encuentra mas entre el grupo de hombres que maltratan que entre el
resto de poblacién, y un factor que eleva la probabilidad de que la persona que lo

presenta realice comportamientos violentos.

Aumenta la probabilidad de que este comportamiento suceda, pero no presupone

la certeza, porque no es un concepto de causa determinista.

Entonces la lista de factores de riesgo eleva la probabilidad de que se produzcan
comportamientos violentos sobre la mujer, pero no afirma que de forma cierta vayan
a producirse, pues puede suceder, por ejemplo, que sea necesario que actien de
forma conjunta una masa critica de factores, y aun entonces debemos estar atentos

a la existencia de factores protectores que impiden su realizacién.

La prediccién sociologica de lo sefialado, puede, por ejemplo, calcular que las
personas que presentan una serie de factores de riesgo tienen un tanto por ciento
de probabilidades, no la certeza, de realizar actos violentos, pero lo que no sabemos
es cuantos de los que poseen estas caracteristicas finalmente realizaran una

agresion grave u homicidio.

Esto se debe a que la sociologia, al tratar con conductas humanas, no puede
impedir que aparezca siempre un factor aleatorio, el factor humano, que por ahora
no es totalmente predecible. Pero, de nuevo, no poder predecir quiénes de los que
detentan estos factores de riesgo realizaran finalmente un comportamiento violento

no elimina la certeza de que son factores de riesgo.
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Desde una perspectiva feminista, hay muchos motivos de critica al sistema social y
la situacion de desigualdad puede incidir de diversos modos en los delitos contra
las mujeres. Pero es innecesario obstinarse en mostrar ademas una relacion causal
determinista, que pretenda afirmar que la desigualdad es el Unico factor, el mas
relevante, la causa Ultima, y que a mayor igualdad existirhn menores tasas de

violencia contra la mujer.

Sin embargo, la persistencia con la que se rechaza un andlisis desde una
perspectiva de clase del problema de la violencia familiar. Y en este detalle se
confirma que, aun cuando se admiten tedricamente otros factores de riesgo
relevantes para explicar el fenémeno de violencia contra la mujer en las relaciones
de pareja, en la practica se opera como si la Unica causa fuera la desigualdad de

géneros, como si la Unica desigualdad fuera la de géneros.

6.5 Violencia Universal

Por violencia universal es que la violencia no conoce clases sociales. Debido a que
la situacién de desigualdad de la mujer y los valores culturales que la refuerzan son
el factor fundamental utilizado para explicar la violencia contra la mujer en la pareja,
de ello se deriva que cualquier hombre puede ser un maltratador y cualquier mujer

tiene las mismas posibilidades de convertirse en victima.

Al ser el género el Unico factor de riesgo considerado, toda mujer puede ser victima
con independencia de su clase social, edad o etnia. Estas afirmaciones representan

lo que suponemos tesis universales.

En nuestro pais se acostumbra a corroborar estas ideas con la aseveracion
complementaria de que la violencia familiar afecta a todas las clases sociales, a
todas las edades y a todos los grupos sociales; en resumen, no conoce fronteras.

Sin embargo, esta afirmacion es, incorrecta.

El eslogan de que toda mujer puede ser victima expresa soélo una parte de verdad,

pues toda mujer puede ser victima, pero no toda mujer tiene el mismo riesgo de ser
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victima de la violencia familiar. Ahora que, especialmente las feministas, ya han
retado el mito de la clase social, de que el maltrato sélo afecta a mujeres pobres, ha
surgido un segundo. Si el mito de la clase social limita falsamente el riesgo a
determinadas mujeres, este segundo niega falsamente diferencias de vulnerabilidad

de las mujeres.

Todas las mujeres podemos ser victimas de violencia familiar, pero la mayor
probabilidad de ser victima de estos comportamientos se produce en las mujeres
pobres, o en diversas situaciones de exclusion social o pertenecientes a minorias

indigenas.

En esta linea se ha apuntado que la afirmacién segun la cual la violencia sobre la
mujer se produce en todas las clases sociales manifiesta una confusion interesada
entre incidencia y prevalencia, en el sentido de que aun cuando el porcentaje de

agresores pudiera ser el mismo, la frecuencia de los actos no lo es.

Es hasta cierto punto preocupante como se repite de forma irreflexiva el eslogan de
que toda mujer puede ser victima; incluso en aquellos estudios que enumeran
determinadas caracteristicas sociales de las victimas o agresores, por ejemplo, bajo
nivel de educacion, bajo nivel de ingresos, situacion de desempleo, el investigador
concluye, y muchas veces inicia, con la afirmaciéon de que los malos tratos suceden

en todas las clases sociales.

Apuntar que los propios datos de servicios sociales, policiales o judiciales
desmienten esa universalidad es generalmente rebatido con la reflexion de que las
victimas pobres acuden al sistema penal, en tanto que las ricas disponen de otros
recursos privados. En este sentido se alega que los ricos en realidad sufren mucha
violencia, pero tienen otros medios, por ejemplo, separarse o acudir a terapias

privadas, por lo que no denunciaran.

En otro sentido, continla el argumento, los pobres al carecer de recursos
alternativos no pueden separarse o acudir a algun tipo de terapia y se ven obligados

a interponer una denuncia penal.

53



Puedo entender este argumento en la medida en que quiere alertar de que existe
una gran parte de violencia oculta contra la mujer que no se denuncia por infinidad
de motivos. Sin embargo, este tipo de razonamiento pone el énfasis en los

beneficios y recursos que reciben denuncian menos.

Es menos facil para los pobres al acudir al sistema penal, comentar cuan
escasamente se conceden en la practica y cotejarlos con los costes que conlleva la

denuncia.

Asi, para mencionar el ejemplo quizas mas actual, resultaria que la mayor presencia
de mujeres indigenas victimas no es debido a que tienen una mayor tasa de
victimizacion, sino a que no tienen recursos alternativos y por eso deben acudir al
sistema penal. Y es bastante cierto. No tienen tantos medios alternativos
precisamente por no estar en su pais y es desesperante que, para acceder a un

recurso social, las leyes acostumbren a exigir que se presente denuncia penal.

Pero también hay que saber cuantas realmente se han beneficiado de los recursos
vinculados al sistema penal y compararlo con los costes, esto es, los riesgos de
expulsion que conlleva la denuncia penal de los maltratos, para efectivamente poder
concluir de forma plausible si su mayor presencia se explica por su distinta tasa de
victimizacion, o porque acudir al sistema penal es la Unica opcién ventajosa que

tienen.

No se puede atribuir exclusivamente la decision de denunciar a la existencia o no
de medios alternativos, pues ésta de pendera de multiples factores. De la misma
manera, podria especularse que en realidad son los ricos quienes tienen mas
alicientes para acudir al sistema penal, puesto que si se separan hay mas bienes
que repartir, y en consecuencia la denuncia penal puede ser un instrumento de

presidn para negociar un reparto desde una posicion mas ventajosa.

Si nos preguntamos cudles son las actitudes sociales ante la denuncia, o dicho de
forma breve, si es cierta la presuncion de que los pobres denuncian mas que los

ricos, esta presuncion tampoco parece avalada por estudios socioldgicos.
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Se puede afirmar que, a diferencia de lo que se piensa, las personas de clase social
baja, o al menos las personas menos educadas, no estdn mas predispuestas a
denunciar estas situaciones que las personas con una mayor educacion. La
investigacién, sugiere que, a pesar de que los malos tratos no tienen frontera de
clase, es posible que la mayor prevalencia de este problema entre personas de
clase social baja que se refleja en las estadisticas oficiales no es meramente el
efecto de particulares pautas de denuncia, sino un reflejo del mayor riesgo que las

parejas de clase social baja sufren.

La frase la violencia familiar no distingue clases sociales es una estrategia de ciertos
grupos feministas que, de esta forma, contribuyen a universalizar el problema,
consiguiendo que la mayoria de la poblacion se identifique con las victimas que
podemos ser todas.

Sefalar que hay distintas tasas de victimizacion suena demasiado cercano a la
afirmacién de que este problema solo afecta a unas pocas, y puede contribuir a
debilitar la identificacion y solidaridad con las victimas. En cambio, repetir que todas
las mujeres pueden ser victimas es una forma de dotar de mas fuertemente a las
reivindicaciones feministas, en la medida en que apela a la solidaridad de todas las

mujeres.

Pero también es, y hay que enfatizarlo, porque es asombroso escuchar como
mujeres progresistas repiten este eslogan sin apercibirse del juego de intereses que
hay detrds. Una forma de evitar el andlisis del problema de la violencia familiar en
su contexto social, que incluye diferentes tasas de riesgo en funcién de la clase
social a la que pertenece la victima y de la pertenencia o no de la victima a grupos

indigenas.

De igual modo asegurar desde una perspectiva progresista que de terminados
factores de riesgo como, por ejemplo, la pobreza o la pertenencia a una minoria
étnica, influyen en la victimizacién también incomoda, pues este argumento parece
etiquetar a determinados grupos como delincuentes, y se teme que resaltar estos

factores sea usado para estigmatizar a los pobres.
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De igual manera que la afirmacién de que estos comportamientos se producen mas
entre los pobres puede ser acusada de clasista, la aseveracion de que suceden mas
entre determinados grupos indigenas puede ser tachada de racista, consciente o
inconscientemente los que nombran estas conexiones evocan imagenes racistas

poderosas, incluso cuando su objetivo es removerlas.

Muchos estudios relativos a la violencia entre parejas descubren que cuando se
controlan los factores socioeconomicos las diferencias raciales y étnicas

desaparecen.

De la afirmacién de que en las parejas de hecho hay mas violencia, por ejemplo, no
se deriva que todas debamos casarnos, sino que el Estado debe respetar estas

formas de vida alternativa garantizando el mismo acceso a bienes y servicios.

La idea es no seguir repitiendo la increible asercion de que todas las mujeres sufren
el mismo grado de violencia o que todas tenemos las mismas posibilidades de ser

victimas de la violencia.

Afirmar que todo hombre puede ser un maltratador por sus valores culturales
conduce a planificar campafas educativas dirigidas a toda la poblacion. Del mismo
modo, la afirmacion de que toda mujer puede ser victima de maltrato puede derivar

en camparfias de prevencion del delito destinadas a todas las mujeres.

Ello impide que se realicen politicas especificas para determinados colectivos de
mayor riesgo. Colectivos como los de mujeres indigenas, pobres, mujeres
residentes en el medio rural, mujeres con discapacidades y mujeres con problemas
de toxicomania quedan sin una respuesta especifica, puesto que las campafas se
dirigen a las mujeres maltratadas y los medios previstos no estan pensados para

hacer frente a las necesidades particulares de estos grupos.

Desconocer el grupo social concreto al cual pertenece la victima incrementa de
forma sustancial el riesgo y la vulnerabilidad de la mujer, puesto que tiende a excluir
a las victimas situadas en los margenes del sistema y con las cuales es

precisamente mas dificil la identificacion.
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Sefialando como cierto, que quizas se intentan expresar con la repetida afirmacion
de que el Unico rasgo del agresor es ser hombre, el problema que surge, a mi
parecer, es que, asi repetida, esta frase no solo descarta rasgos patoldgicos, sino

que en definitiva descarta toda afirmacion cierta.

Asi, de ser cierto esto, de ella se derivarian las siguientes consecuencias: a) todo
hombre tiene las mismas probabilidades de ser agresor por el hecho de ser hombre
y no hay nada mas que investigar; b) toda mujer tiene las mismas probabilidades de
ser agredida y por tanto no hay colectivos especificos que estén en situacion de
mayor riesgo; c¢) en consecuencia, es lo mismo realizar campafias de prevencion
destinadas a hombres en paro, o con un pasado violento, o con creencias
machistas, o con situaciones familiares o sociales de exclusiébn social, que
campafias de prevencion destinadas, por ejemplo, a profesores universitarios

varones.

6.6 Violencia, Dominio Y Control

Considerar al hombre que pega a su pareja como una persona irracional a la

concepcion actual del agresor instrumental.

Una caracteristica del discurso feminista ha sido enfatizar que la violencia que
ejercen los hombres contra las mujeres esta guiada por un motivo especifico, como
es el de ejercer el poder y mantener el control, acorde con las normas culturales
dominantes que configuran sus expectativas como hombres, ser padres, menor
dedicacion al trabajo de casa y a los nifios, mayor importancia de la carrera
profesional, exclusividad sexual de su mujer, predisposicion sexual de la pareja, ser

jefe de familia.

La existencia de una finalidad de controlar, intimidar o castigar, ha sido constatada
en numerosas investigaciones empiricas cuando se pregunta a los hombres acerca

de los motivos por los cuales ejercen violencia sobre su mujer pareja.

Esta violencia sirve para mantener el statu quo, es decir, no es solo reflejo de una

situacion de desigualdad de posicion, expectativas y valores, sino que ademas sirve
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para mantener esta situacion por el mecanismo del miedo. No todas las mujeres

son violadas, pero el miedo a la violacién influye y condiciona la vida de todas las

mujeres.
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Después es decidir si toda violencia que el hombre realiza sobre la pareja es

forzosamente una manifestacion de discriminacion, desigualdad y poder.
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Al respecto, en Espafia es Gimbernat el autor que de forma mas contundente ha
expresado sus criticas acerca de que pueda presumirse siempre una finalidad de

discriminar en la violencia que ejerce el hombre sobre su pareja. Esta es su opinion:

[El feminismo] se niega a ver una realidad que simplemente se coge
con las manos [...I: la mayoria de las amenazas y coacciones leves
ejercidas por un hombre sobre una mujer dentro de una relacion de
pareja no tienen nada que ver con un instrumento para mantener la
discriminacion, la desigualdad y las relaciones de poder de los hombres
sobre las mujeres, sino que obedecen a motivos tan pedestres como
sobre a qué colegio debe llevarse a los hijos 0 a cdmo reaccionar frente
a sus eventuales malas notas escolares, a cuestiones de economia
familiar [...], a discusiones sobre materias politicas o religiosas, o a si

hay que pasar las vacaciones en la playa o en la montafa.

La controversia acerca de si existe siempre finalidad de controlar y discriminar en la
violencia que se ejerce sobre la mujer pareja puede verse en parte beneficiada por
las investigaciones criminoldgicas. Evidentemente los estudios sociolégicos vy
penales no contestan a la pregunta de si consideramos mas grave la violencia
ejercida por el hombre con la finalidad de discriminar, pero permiten que tengamos

una mejor comprension de algunos problemas.

Diferenciar los diferentes tipos de violencia es trascendental, pues los datos
dispares, como producto de las diversas muestras, tienen un impacto en las
afirmaciones tedricas que se sostienen, produciéndose divergencias teoricas

cuando en realidad se estan explicando fenébmenos diversos.

Desde una perspectiva feminista, se empieza a sugerir la reserva del término
maltratador para cuando se dé un uso sistematico de la violencia, amenaza de
violencia u otros comportamientos y tacticas coactivas, destinadas a ejercer el

poder, inducir miedo o controlar a otras personas.

Uno de los motivos que quizas explique la agregacion de todas las formas de

violencia que sucede en nuestro pais es que, en mi opinion, se ha trasladado el
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discurso de la violencia de género a la violencia que se ejerce sobre la mujer en las

relaciones de pareja.

En general la violencia de género es definida como una violencia que se dirige a las
victimas fundamentalmente por su género, en la cual las victimas no son conocidas
y son por ello intercambiables, y cuyo principal motivo de agresion es precisamente

su pertenencia al género.

6.7 Violencia, Mujer Y Pareja

La existencia de agresiones en las relaciones de pareja entre mujeres ha sido
repetidamente expuesta como objecién al analisis feminista. En efecto, se ha
destacado numerosas veces qué si la finalidad de la violencia en la pareja es ejercer
el poder y el control por parte del hombre, esta explicacion seria inadecuada para
entender la violencia cuando ésta sucede entre dos mujeres. Cuando el agresor es
una mujer o la victima es un hombre, el modelo tradicional que define la violencia
familiar como una forma de mantener el control patriarcal dentro de la familia nuclear
se debilita. percepcion de que la violencia es usada por los hombres para controlar
a las mujeres, o a las mujeres y nifios en la estructura familiar dominante, no
consigue explicar satisfactoriamente en incidencia de los malos tratos en las parejas
lesbianas u homosexuales, los cuales parecen tener indices parecidos a los de las

relaciones heterosexuales.

No existe, hasta donde tengo conocimiento, una teoria general aceptada que
explique la violencia en parejas lesbianas u homosexuales, y ello es quizds muestra
de como ésta ha sido hasta ahora invisible, es bastante sencillo entender el porqué
de que tradicionalmente las mujeres victimas de las propias mujeres hayan sido
eludidas por el movimiento de violencia familiar. En primer lugar, se debe a la
intencion de no afadir problemas a unas relaciones que son de dificil y reciente
aceptacion social; en segundo lugar, al intento de perpetuar la creencia de que estas
relaciones son igualitarias, y finalmente al hecho de que dificultan la explicacion

feminista de la violencia en la pareja. Esta exclusién es doblemente injusta, porque
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las mujeres lesbianas jugaron un rol muy activo en el movimiento de violencia contra
la mujer, y porque ademas la mujer lesbiana sufre doble discriminacion, como mujer

y como lesbiana.

Es comprensible, que el feminismo cuide que, al abordar la violencia sobre todas
las mujeres que componen la familia, no se oculte la variable de género y acabe
siendo un estudio neutro de violencia familiar; es atendible que se tema que el
estudio de las agresiones en las relaciones lesbianas complique la explicacion de
los malos tratos a la mujer pareja basada exclusivamente en el ansia de poder y

control de los hombres.

Frente a ello debe rechazarse la exclusion de victimas, y debe tenerse confianza en
gue el marco tedrico del feminismo sirva también para entender la violencia mas alla

de la que se desarrolla sobre la mujer pareja.

Las consideraciones de conveniencia u oportunidad no deberian desembocar en
afirmaciones tedricas desencaminadas ni en la desatencion de lo desvelado por
investigaciones criminoldgicas: hay mujeres maltratadas por otras mujeres; persiste
un problema de violencia contra las nifias, y existe un creciente problema de
ataques a madres y mujeres ancianas. Todas estas formas de violencia requieren

de una explicacion criminologica adecuada y de una atencion especifica.
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VIl. FACTORES
7.1 Fendbmenos multifactoriales

La violencia es, ante todo, un fendbmeno multifactorial. No es posible, en la
actualidad, decantarse por una Unica razon, condicion o teoria para explicar el tema.
Los factores que generalmente comparten todas las teorias que observan a la

violencia como un fenbmeno complejo son:
a) Biologicos;

b) Psicolégicos;

c) Sociales.

Existen estudios que ponen en tela de juicio las concepciones tradicionales sobre el

origen de ésta ultima.

Resultaba bastante comodo descansar las explicaciones cientificas en la dimension 6 2
mas atavica del ser humano. Las nuevas y constantes expresiones de agresividad

no pueden quedar ya satisfechas con esa respuesta unilateral.*?

Actualmente, la agresividad y la violencia no responden a cuestiones instintivas sino
a factores de tipo social.*® Ello tiene relacién con el llamado sistema motivacional.
Aqui lo entendemos como una serie de contactos sociales que generan respuestas

cerebrales que estimulan comportamientos considerados socialmente positivos.

Los temas vinculados a la violencia como expresion social y, en patrticular, a la
violencia de género, se encuentran bajo la lupa de académicos, politicos, activistas
y de la sociedad civil. La génesis de la violencia reune multifactorialmente diversas
condiciones. Fuera de las expresiones violentas toleradas, consideradas como

riesgos permitidos, la violencia es de interés para el aparato penal.

42 Gomez Acosta, César Andrés, "Factores asociados a la violencia: revisién y posibilidades de
abordaje", Revista Iberoamericana de Psicologia, [en linea], nim. 71, junio 2014, p. 116,

43 Bauer, Joachim, La violencia cotidiana y global. Una reflexion sobre sus causas, trad. Bernardo
Moreno Castillo, Barcelona, Plataforma, 2013, P. 35.



7.2 Las Perspectivas De Genero

Transversalidad, en las politicas publicas con perspectiva de género en las distintas
dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal, a partir de la

ejecucion de programas y acciones coordinadas o conjuntas.

Federalismo, en lo que hace al desarrollo de programas y actividades para el
fortalecimiento institucional de las dependencias responsables de la equidad de

género en los estados y municipios.

Fortalecimiento de vinculos con los Poderes Legislativo y Judicial tanto federal como

estatal.

La transversalidad implica necesariamente que la perspectiva de género tenga
injerencia en cualquier actividad del Estado.

La perspectiva, como filtro epistemoldgico incluye, por ejemplo: empoderamiento de

la mujer y utilizacion en la documentacion oficial del lenguaje incluyente.

7.3 Construccién Del Concepto

Constituye uno de los conceptos mas extendidos por la literatura especializada.
Dicho tema se ha introducido en la discusion en el &mbito de lo lego, el dialogo
abierto entre estudiantes universitarios, grupos, movimientos, personas de diversas

orientaciones sexuales, etcétera.

La perspectiva de género es una forma observacién de la vida social y su
funcionamiento. Su principal virtud consiste en visibilizar al género que se protege
e incluirlo en todas las actividades sociales. El concepto de perspectiva de género

es amplio y la discusion sobre sus contornos sigue siendo muy acalorada.

En materia de derechos humanos, estos también deben ser estudiados a través del

lente de la perspectiva de género.
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La trascendencia de dicha cuestion va mucho mas alla de la creacion de normas.
En México existe la falsa concepcion de que la elaboracion de normas es la solucién
a los profundos problemas que nos aquejan como sociedad. Vale la pena transcribir

la opinién de Lagarde** y de los Rios* para explorar el tema mencionado:

“La perspectiva de género en los derechos humanos es inadmisible
para quienes consideran que la dominacion patriarcal es natural o
legitima e ignoran o concuerdan con los multiples mecanismos de
dominio que colocan a las mujeres en desventaja en relacién con los
hombres y bajo su poder. Quienes se benefician de esta filosofia,
ignoran gue las mujeres participamos, trabajamos, amamos y vivimos
en un mundo en el que otros deciden por nosotras, otros ocupan las
posiciones privilegiadas de decisién sobre los asuntos comunes y
propios, otros ejercen diversas formas de control y violencia sobre
nosotras. Otros colonizan nuestras vidas y exigen desde esa posicion
lealtad y servidumbre. La perspectiva de género nacié como una forma
de analisis frente a un problema milenario en México. Sirve como una
herramienta de tratamiento de las relaciones entre personas que van
mas alla de la mera diferencia bioldgica. La interpretacion machista de
las Leyes y los derechos humanos aun persiste en determinados
aspectos como en los relativos a la interrupcion legal del embarazo. La
irrupcioén de la perspectiva de género en el Derecho Internacional de los
Derechos Humanos ha sido lenta pese a que los instrumentos
internacionales contienen el principio de igualdad entre hombres y
mujeres, lo cual no ha sido suficiente en el &mbito de lo préactico.”

En México, tanto la SCIJN como el Poder Judicial Federal han llevado a cabo
verdaderos esfuerzos en materia de género. Actualmente existe un Comité

Interinstitucional de Igualdad de Género del Poder Judicial de la Federacion que

44 Lagarde y de los Rios, Marcela, El feminismo en mi vida. Hitos, claves y topias, Ciudad de
México, Inmujeres DF, 2012, p. 103.

45 Gonzélez Ramirez, Maria de los Angeles (coord.), Mujeres y hombres. ¢ Qué tan diferentes
somos? Manual de sensibilizacién en perspectiva de género, Sa. ed., Jalisco, Instituto Jalisciense
de las Mujeres, 2008, p. 10.
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pone en practica las politicas en dicha materia, en cuanto a la operatividad de los

tribunales, asi como la armonizaciéon de las sentencias.

Desde una perspectiva amplia, la SCIN, en su novena época, interpreta la

perspectiva de género como metodologia en los siguientes términos:

JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO. CONCEPTO,
APLICABILIDAD Y METODOLOGIA PARA CUMPLIR DICHA
OBLIGACION. De acuerdo con la doctrina de la Primera Sala de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion sobre el tema, la perspectiva de
género constituye una categoria analitica —concepto— que acoge las
metodologias y mecanismos destinados al estudio de las construcciones
culturales y sociales entendidas como propias para hombres y mujeres,
es decir, lo que histdrica, social y culturalmente se ha entendido como "lo
femenino" y "lo masculino”. En estos términos, la obligacién de las y los
operadores de justicia de juzgar con perspectiva de género puede
resumirse en su deber de impartir justicia sobre la base del
reconocimiento de la particular situacibn de desventaja en cual
histéricamente se han encontrado las mujeres —pero que no
necesariamente esta presente en cada caso—, como consecuencia de
la construccion que socioculturalmente se ha desarrollado en torno a la
posicion y al rol que debieran asumir, como un corolario inevitable de su
sexo. La importancia de este reconocimiento estriba en que de él surgira
la posibilidad de que quienes tengan encomendada la funcion de impartir
justicia, puedan identificar las discriminaciones que de derecho o de
hecho pueden sufrir hombres y mujeres, ya sea directa o indirectamente,
con motivo de la aplicacion del marco normativo e institucional mexicano.
Dicho de otra manera, la obligacion de juzgar con perspectiva de género
exige a quienes imparten justicia que actuen remediando los potenciales
efectos discriminatorios que el ordenamiento juridico y las practicas
institucionales pueden tener en detrimento de las personas,

principalmente de las mujeres. En estos términos, el contenido de la
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obligacion en comento puede resumirse de la siguiente forma: 1)
Aplicabilidad: es intrinseca a la labor jurisdiccional, de modo que no debe
mediar peticion de parte, la cual compete obligaciones especificas en
casos graves de violencia contra las mujeres, y se refuerza ain mas en
el marco de contextos de violencia contra éstas; y , 2) Metodologia: exige
cumplir los seis pasos mencionados en la tesis de jurisprudencia
la./J.22/2016 (1 Oa.), de rubro: "ACCESO A LA JUSTICIA EN
CONDICIONES DE IGUALDAD. ELEMENTOS PARA JUZGAR CON
PERSPECTIVA DE GENERO.", que pueden resumirse en la necesidad
de detectar posibles —mas no necesariamente presentes— situaciones
de desequilibrio de poder entre las partes como consecuencia de su
género, seguida de un deber de cuestionar la neutralidad de las pruebas
y el marco normativo aplicable, asi como de recopilar las pruebas
necesarias para visualizar el contexto de violencia o discriminacién, y
finalmente resolver los casos prescindiendo de cualesquiera cargas

estereotipadas que resulten en detrimento de mujeres u hombres.

7.4 Posicion Femenina

Habra que atender a las condiciones inherentes a la mujer por el hecho de ser mujer.
La cuestidn se torna especialmente compleja porque el feminismo mas moderno
aun no ha podido definir con claridad qué es ser mujer. Evidentemente desde el
punto de vista meramente biol6gico la cuestién no se antoja complicada -basta la
diferencia genital-. La problematica se presenta cuando se afiaden concepto

biolégico de mujer componentes de tipo social.

Asi Simoine de Beauvoir® "[...] todo ser humano hembra no es necesariamente una
mujer; tiene que participar de esa realidad misteriosa y amenazada que es la
femineidad". Por ejemplo, la tipificacion del delito de feminicidio responde a una

politica criminal inherente y exclusiva de las mujeres, pero sin limitarse al sentido

46 Beauvoir, Simone de, El segundo sexo, trad. de Juan Garcia Puente, Ciudad de México,
Debolsillo, 2016, p. 15.
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biolégico del término. La perspectiva de género de las mujeres atiende a especiales
condiciones de vulnerabilidad a las quo se pueden llegar a enfrentar, mas que al

sexo en si mismo.
Los criterios en la décima época, han tratado el tema

VICTIMAS VINCULADAS A SU AGRESOR POR RELACIONES
FILIALES O DE PAREJA QUE INCIDEN EN LA COMISION DEL
DELITO. LA VALORACION DE LAS PRUEBAS DEBE ABARCAR,
SEGUN EL CASO, LA PERSPECTIVA DE GENERO O DE
PROTECCION EFICAZ DE SECTORES VULNERABLES. Tratandose
de delitos en los que se advierta que entre el imputado y la victima existe
una relacion filial o de pareja, en la que predomina algun tipo de
sometimiento por miedo o estado de riesgo derivado de los
antecedentes de esa propia relacion, o de las condiciones de
vulnerabilidad por cuestién de edad, género, creencias, costumbres o
influencias socioculturales, que incidan en la comision del ilicito
atribuido, es claro que conforme a los imperativos constitucionales y
convencionales que origen el debido proceso penal y la salvaguarda de
los derechos humanos, el analisis de las pruebas correspondientes, en
cuanto a su verosimilitud y logica, debe hacerse desde un
posicionamiento de amplitud considerativa e interpretativa, que
abarque, segun el caso, la perspectiva de género o de proteccion eficaz
de grupos o sectores vulnerables, a fin de lograr un juzgamiento
racional, integral y congruente a los fines de la justicia, no sélo formal
sino material, propio de un verdadero Estado de Derecho. La
perspectiva de género femenina no solamente habra de ser aplicada
como metodologia para el tratamiento de casos penales o familiares.
Se necesita que en cada situacion conflictiva donde intervenga una
mujer entre en funcionamiento "la maquinaria” interpretativa de la

perspectiva de género.
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Desde el punto de vista estrictamente penal, no toda muerte de la mujer implica un
feminicidio. Aunque se han alzado voces mas bien vinculadas al populismo punitivo
gue a una efectiva politica criminolégica en una direccion diversa, estimamos que
la asuncién de criterios meramente causalistas resultan en el detrimento de una

depurada concepcion de la dogmética penal y su relacion con los temas de género.

El poder legislativo debe de actuar con la frialdad suficiente y no dejarse arrastrar
por el impetu del clamor popular. Es verdad que ante los feminicidios se escuchan
voces a favor de incrementar el castigo, pero es ahi donde los representantes
deberan tomar las decisiones mas mesuradas. Dicha cuestion debera ser explorada
a In luz de los principios democraticos que sirven de sustento a una politica-criminal

verdadera.

En este sentido, para Zaffaroni,*” no existe peor construccion humana que nuestros
modernos sistemas penales. El sistema penal mexicano es, particularmente,
aterrador en materia de género. La carcel mexicana es profundamente masculina.
Por ello no esta de mas tildar a todo el sistema como misdgino; desde las
actuaciones de los agentes del Ministerio Publico, hasta las sentencias

diferenciadas, pasando por las infames condiciones en las que viven las internas.

Si se estudia el fendmeno de la masculinizacion institucional se puede observar que
ello no sélo ocurre en los subsistemas encargados de la imparticion y administracion

de justicia. Existen importantes estudios que tratan este fenémeno.

El discurso juridico es el resultado de multiples decisiones de los hombres, cuya
expresion soélo es posible mediante palabras, si las suprimimos automaticamente,
eliminamos el derecho. Aquello que distingue al discurso juridico de las demas
expresiones textuales (literarias, historicas, etc.) es que mediante él se generan

instituciones.

Si el lenguaje es masculino y los portadores del discurso son hombres, entonces

existe una altisima probabilidad de que las instituciones vy, en si, el lenguaje del

47 Zaffaroni, Eugenio Radul, "Consideraciones acerca del reconocimiento del pluralismo cultural en
la Ley penal”, en Zaffaroni, Eugenio Radll et al., La emergencia del miedo, Buenos Aires, Ediar,
2012, p. 26.
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Derecho, resulten altamente masculinizados. En este sentido la palabra adquiere
un poder mucho mayor, ya que crea realidades. Pueden ser, en estos casos,

entidades positivas, o altamente negativas.

7.5 Feminismo Radical

El origen del feminismo, de acuerdo con la doctrina especializada, es bastante

remoto desde el punto de vista epistemoldgico.

En nuestro pais podemos hablar del inicio del feminismo durante los ultimos afios
del siglo XIX y para principios del siglo XX el uso del término era perfectamente
comun. Tardio si se juzga con severidad, sobre todo porque el movimiento feminista
-aunque propiamente no se llamase asi- comenzado en Francia tuvo sus inicios en
la época de la revolucion francesa.*® Como es bien sabido por los especialistas, las
mujeres en México no alcanzaron la posibilidad de votar hasta 1952.4° La influencia
de la Asamblea Nacional Femenil resulté decisiva. Las reformas no se vieron
cristalizadas sino hasta 1953 con cambios importantisimos en los articulos 34y 115

de la Constitucion Federal.

Hoy en dia las reivindicaciones sufragistas son un logro que bien vale la pena tener
presente pero que, por fortuna, es un tema superado. Resulta dificil pensar en una
persona que todavia defienda los vacios argumentos que discriminaban entre

hombres y mujeres para votar y ser votados.

El movimiento feminista en México se torna especialmente complejo cuando se
introducen categorias como el de victima en el debate. Es decir, la mayoria de las
mujeres mexicanas han sufrido violencia de género en alguna u otra medida. A ello
hay que ataque existe una enorme mezcla cultural entre las mujeres que habitan

México.

48 Galeana, Patricia, "Un recorrido historico por la revolucion de las mujeres”, en Galeana, Patricia
et al., La revolucion de las mujeres en México, Ciudad de México, INEHRM-SEP, 2014, p. 26.

49 Cano, Gabriela, "Sufragio Femenino en el México postrevolucionario”, en Instituto Nacional de
Estudios Histéricos de las Revoluciones de México, La revolucién de las mujeres en México,
Ciudad de México, Secretaria de Educacién Publica, 2()14, p. 33.

69



Dicha circunstancia hace que definir a la mujer mexicana se torne un trabajo por
demas arduo. Por si lo anterior poco, constantemente se corre el riesgo de caer en

estereotipo y discursos difundidos por la cultura pop.

En el mundo occidental, durante los afios 60, década convulsa que brind6 un espeso
caldo de cultivo para la lucha por el derecho feminista, las mujeres mexicanas

salieron a las calles.°

Durante el movimiento estudiantil de 1968. Las mujeres fueron protagonistas sin
importar posicién social o ideologia. Tuvo que ocurrir una matanza para que el
movimiento apagado. En esa época Estados Unidos comenzé a desarrollar una
nueva concepcién del Derecho, no basado en la igualdad, Nino en el reconocimiento
de las diferencias. Esa es la esencia del Comunismo que hasta hoy en dia no se ha

llegado a comprender, o sencillamente no se quiere comprender.

Existen multiples feminismos que bien vale la pena sefialar por lo menos de manera
superficial en cuanto a sus notas principales. Las lineas anteriores han descrito el
llamado feminismo liberal que descansa en ideales como la equidad, igualdad,
libertad, informacion y vigencia de los derechos humanos, no sélo para las mujeres,

sino también para los varones.

En vista de ello aparecen en el escenario social, desde los afios 60, politicas
legislativas de accioén afirmativa. Conocidas en el mundo también como
discriminacion positiva, son una politica legislativa orientada hacia un equilibrio

entre las partes en conflicto a través de un sistema de compensacion.

En México, las acciones afirmativas,® sin duda son parte de herencia feminista
estadounidense. Nuestra Suprema Corte, a través de su Primera Sala, durante la

décima época, se ha pronunciado, en cuanto a su adopcion, de la siguiente manera:

DERECHOS FUNDAMENTALES A LA IGUALDAD Y A LA NO
DISCRIMINACION. METODOLOGIA PARA EL ESTUDIO DE CASOS

50 Beltran Pedreira, Elena et al., "Feminismo liberal, radical y socialista", en Beltran, Elena y Virginia
Maquieira (eds.), op. cit., pp. 100-101.

51 Ardmbula Reyes, Alma, Acciones afirmativas, Ciudad de México, Camara de Diputados-
Subdireccién de politica exterior, 2008, p. 4.
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QUE INVOLUCREN LA POSIBLE EXISTENCIA DE UN
TRATAMIENTO DIFERENCIADO. Las discusiones en torno a los
derechos fundamentales a la igualdad y O la no discriminacion suelen
transitar por tres ejes: 1) la necesidad de adoptar ajustes razonables
para lograr una igualdad sustantiva y no meramente formal entre las
personas; 2) la adopcion de medidas especiales o afirmativas,
normalmente llamadas "acciones afirmativas”; y 3) el analisis de actos
y preceptos normativos que directa o indirectamente (por resultado), O

do forma tacita, sean discriminatorios [...]

DERECHO HUMANO A LA IGUALDAD JURIDICA. CONTENIDO Y
ALCANCES DE SU DIMENSION SUSTANTIVA O DE HECHO. Esta
modalidad del principio constitucional de igualdad juridica impone a las
distintas autoridades del Estado la obligacion de llevar a cabo ciertos
actos que tiendan a obtener una correspondencia de oportunidades
entre distintos grupos sociales y sus integrantes y el resto de la
poblacién; por ende, se cumple a de una serie de medidas de caracter
administrativo, legislativo o de cualquier otra indole que tengan como
finalidad evitar que se siga produciendo una diferenciacion injustificada
o discriminacién sistematica o que se reviertan los efectos de la
marginacion historica y/o estructural de un grupo social relevante. A
estas medidas se les pueden catalogar como acciones positivas o de
igualacion positiva. Ejemplos de las primeras pueden ser ciertas
politicas publicas que tengan como sujetos a las mujeres [.. Y que
busquen otorgarles bienes o servicios adicionales para que alcancen un
mismo grado de oportunidades para el ejercicio de sus derechos;
mientras quo ejemplos de las segundas consisten en las cuotas o los
actos especifico de discriminacién inversa en favor de una persona que
pertenece a un determinado grupo social. En algunos de esos casos,

se dard formalmente del Departamento Nacional de Relaciones
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Laborales (National Labor Relations Borrad) de Estados Unidos, al
tratar de remediar los habitos de los empleadores al discriminar a la
gente afro-americana”, Ibidem, p. 9. un trato desigual de iure o de facto
respecto de otras personas o grupos, pero el mismo deberd estar
justificado precisamente por la consecucion de la igualdad de hecho y
tendra que cumplir con criterios de proporcionalidad. Con base en lo
anterior, se estima que no existe una lista exhaustivao definitiva sobre
sobre las medidas que puedan llevarse a cabo para la obtencion de la
igualdad de hecho; dependera tanto de las circunstancias facticas,
sociales, economicas, culturales, politicas o juridicas que imperen al
momento de tomarse la decisién, como de la entidad o autoridad que
vaya a llevar a cabo la medida correspondiente con un amplio margen

de apreciacion [...]

De la resolucion transcrita se desprende que la SCJIN distingue dos especies de
acciones afirmativas: las acciones positivas y la igualacion positiva. En un primer
momento, la lectura superficial del concepto puede resultar confusa. Ello se debe a
gue la redaccion no es lo suficientemente clara (cuestion que resulta especialmente
grave tratdndose de una tesis aislada en materia constitucional) y en primera
instancia, parece equiparar como sinénimos las acciones positivas y las de
igualacion positiva. Pero después de una lectura mas meticulosa es viable

considerar que la SCJN ha hecho efectivamente una distincién.

Continuando con la doctrina elaborada por la Primera Sala de SCJN, durante la
décima época, sobre la tematica que hemos venido abordando, sirve para el estudio

la siguiente determinacion:

IGUALDAD JURIDICA SUSTANTIVA O DE HECHO. LA NEGATIVA
DE APLICAR EN FORMA DIFERENCIADA UNA SANCION PENAL
A UNA INCULPADA POR LA MERA CIRCUNSTANCIA DE SER
MUJER, NO IMPLICA UNA VIOLACION A ESE PRINCIPIO
CONSTITUCIONAL. [...] LA perspectiva de género se configura

entonces como un método de analisis juridico que permite al Juez
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identificar y fallar el caso respectivo con miras a corregir la
discriminacion que generan las practicas institucionales o las normas
sobre las mujeres, para asi salvaguardar tanto el debido proceso
como el principio de igualdad sustantiva. Muchas de las herramientas
y mecanismos por los que se podra realizar esta funcion jurisdiccional
con perspectiva de género pueden asignarse conceptualmente
dentro de las categorias de acciones positivas concretas o de

igualacion positiva [...].

De conformidad con la doctrina seguida por la SCJN, en la primera tesis transcrita
se aborda el tema de la necesidad de las acciones afirmativas para mantener
vigente los derechos humanos de igualdad y no discriminacién. La segunda
resolucion trata sobre la distinciobn entre acciones positivas y las de igualacion

positiva.

La tercera sentencia vuelve a dejar en duda si la Corte utiliza los conceptos de

accion positiva e igualacién positiva como sinénimos.

Otra clase de feminismo poco estudiado en México es el llamado feminismo negro.
De hecho, hasta hace pocos afios no habia estudios serios sobre la poblacion
afrodescendiente que vive en México. Esta cuestion interrelaciona el problema de
la discriminacién con el tema de la igualdad de un grupo y su relacién con la

persona.

Conforme a la literatura especializada, la igualdad en el grupo no es lo mismo que
la igualdad en el individuo. La combinacién se torna sumamente interesante y
problematica. El abolicionismo de la esclavitud y el sufragismo han tenido
coincidencias y diferencias a lo largo de la historia, pero lo que es cierto es que su

vinculo ha aparecido por lo menos desde finales del siglo XIX.5?

No es posible hablar de una comparacion eficaz entre el feminismo blanco y el

negro. Los contextos sociales donde nacieron poseen origenes y efectos diversos.

52 Alvarez, Silvina, "Diferencia y teoria feminista”, en Beltran, Elena y Virginia Maquieira (eds.), op.
cit., p. 275.
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La explotacion/discriminacion de las personas afrodescendientes ocurria en
granjas, minas o en ambientes rurales. Mientras que el machismo blanco era

preponderantemente citadino.

7.6 Feminismo, Educaciéon Y Voto

Actualmente existen todavia estereotipos de mujeres afrodescendientes vinculadas

al sexo servicio, el sida, la inmigracion, la pornografia y la esclavitud.

En tiempos mas recientes el feminismo ha recibido importantes aportaciones por
parte de las mujeres afrodescendientes vinculadas a los movimientos pro-derechos
de la mujer.>3 Es decir, ante la doble discriminacién hubo una respuesta mucho mas

contundente.

Un importante componente que acude rapidamente en casos de discriminacién es
la posicion de superioridad frente a la inferioridad de la mujer latinoamericana. En
particular se ha presentado una paradoja donde existen feminismos hegemaénicos
vs feminismos latinoamericanos, donde la critica principal radica en la existencia de

un discurso colonizante por parte de los primeros.

La paradoja no resulta novedosa. El feminismo (lato sensu) por su propia y especial
naturaleza racional y plural tiende a la critica, la confrontacion y, en ocasiones, a la
contradiccion. El feminismo latinoamericano, en sus origenes, resultd ser bastante
mas conservador que el europeo. Dicha circunstancia se comprende por el arraigo
de la tradicién colonial que heredamos directamente de los pueblos europeos. Las
ideas del feminismo latinoamericano son, a todas luces, evidentemente
anticoloniales con una enorme participacion de mujeres de toda clase, lucha que

fue intensa pero poco reconocida.>*

53 Viveros Vigoya, Mara, "La interseccionalidad: una aproximacion situada a la dominacion”,
Revista Debate Feminista, Ciudad de México, Programa Universitario de Estudios de Género de la
UNAM, nam. 52, octubre 2016, P. 12.

54 Gargallo, Francesca, "Feminismo latinoamericano", Revista Venezolana de Estudios de la Mujer,
vol. 12, nim. 28, Caracas, enero-junio 2007, p. 19.
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En ese orden, el machismo tiene mucha relacién con el fascismo; todo lo que no es
hombre blanco es discriminable, explotable y sustituible. Este proceso de racismo
exacerbado no se ha limitado a los procesos coloniales, sino que, el colonialismo
moderno lo sigue promoviendo. El ejemplo mé&s claro de ello es, naturalmente, la

trata de seres humanos que es, finalmente, una forma moderna de esclavitud.

El lugar de las mujeres en el contexto latinoamericano tampoco ha sido facil durante
la modernidad. La convulsion social, la pobreza y la inestabilidad normativa han

generado que las mujeres adquieran una mayor posicion de vulnerabilidad.

Cuando éstas se echan a andar, desde el punto de vista legislativo, parece como si
el Estado se olvidara que para implementar una Ley se requieren recursos, muchos
recursos. En nuestro pais dicha situacion se ha visto reflejada en la Ley General de
Victimas, misma que se ha vuelto practicamente inoperante -en cuanto a su
dimension reparatoria integral- por la falta de recursos® y la enorme cantidad de
victimas que hay actualmente en la nacion. De acuerdo con los estudios sobre
marginalidad y pobreza, en las ultimas décadas, las mujeres son quienes han salido

mas perjudicadas.

Existen, ademas, aspectos de la vida donde la mujer latinoamericana sufre, fuera 'y
dentro de su propio continente, una especial discriminacion. Los estudios arrojan
gue el trabajo doméstico de nuestra region resulta ser el mas despreciado tanto en

el contexto social de valoracién como en la remuneracion econémica.

Siguiendo con las diversas especies de feminismos, podemos decir que en las
reflexiones anteriores partimos de caracteristicas vinculadas al feminismo liberal,

negro y latinoamericano.

Del feminismo liberal se deriva, tarde o temprano en el analisis, el llamado

feminismo radical. Desde la perspectiva que aqui se sefiala, estamos en presencia

55 Articulo 26. Las victimas derecho a ser reparadas de manera oportuna, plena, diferenciada,
transformadora, integral y efectiva, por el dafio que han sufrido como consecuencia del delito o
hecho victimizante que las ha afectado o de las violaciones de derechos humanos que han sufrido,
comprendiendo, medidas de restitucion, rehabilitacion, compensacion, satisfaccion y medidas de
no repeticion.
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de una corriente de pensamiento méas vinculada al combate de la opresion que al

analisis cientifico.

Es por ello que el feminismo radical lo valoramos como una forma de feminismo de
combate, mas que ser una mera corriente contemplativa o académica. Pero la
cuestion de las categorizaciones no es del todo sencilla. Digamos que el feminismo

liberal, o el primer feminismo, era un movimiento que buscaba la igualdad.>®

La lucha del feminismo radical, entonces, se centré en el combate al patriarcado,
ese gran enemigo. La lucha va mas alla de su reconocimiento como problema a
nivel social. El patriarcado es una forma de ver el mundo y la vida, basando los
codigos de conducta en la dominacién. Particularmente es la dominacion del
hombre sobre la mujer. Aunque en la actualidad la dominacion del patriarcado se
extiende también, por ejemplo, a la naturaleza y al planeta mismo. Hay una
depravacion patriarcal hacia todo. El feminismo radical, tiene sus primeros

combates con la llamada "prision familiar" de la que era victima la mujer.

En la actualidad cuesta trabajo distinguir con claridad en qué espacio la mujer se
encuentra en un mayor nivel de vulnerabilidad: la casa o la calle. Sin duda, el primer
lugar donde los seres humanos desplegamos conductas que pueden ser
antinormativas es al interior de los hogares. Ya sea entre miembros de la propia
familia o con otros intervinientes. La violencia en el hogar es una realidad que afecta
a todos. La paradoja radica en que los efectos dafiinos de esa violencia hogarefia
también salpican al propio orden de la ciudad.

7.7 el hombre y el feminismo

El Instituto Jalisciense de las Mujeres reconoce que los hombres también son objeto

de discriminacion, vejaciones e Injusticia.®’

56 Heras Aguilera, Samara de las, "Una aproximacién a las teorias feministas", en Universitas.
Revista de Filosofia, Derecho y Politica, Madrid, Instituto de Derechos Humanos Bartolomé de las
Casas, num. 9, enero 2009, p. 106

57 Otxotorena Fernandez, Mikel, Perspectiva de género con los hombres en procesos de
cooperacion al desarrollo, Pais Vasco, Gizonduz-Emakunde, 2009, p. 139.
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Es fundamental porque el propio machismo también afecta a los hombres de
manera por demas negativa. La llamada masculinidad hegemonica lastima la vida
de los hombres, actuando como una serie de normas que deben ser asumidas por
el simple hecho de ser hombres. La masculinidad hegemonica nos dice como deben

ser los hombres.>8

La posicién de los derechos masculinos se centra en la dignidad del hombre y en la
gravedad de la situacion por la que atraviesan. Sugiere el dafio que los roles
tradicionales masculinos causan a los hombres que son victimas de ellos. Los roles
masculinos, al establecer estereotipos, generan que el varén no pueda desplegar
con libertad su personalidad. Este tema ha sido cuestionado por la comunidad
homosexual en el mundo. La masculinidad tiene una relacién directa con el poder y

la demostracion del mismo.>®°

En los estereotipos que forman parte de la masculinidad hegeménica van vinculados
a la expresion de la fuerza fisica, o incluso, intelectual. En el primer caso los
deportes, la musculatura, el tono de voz y el éxito sexual forman parte de los
mismos. La masculinidad hegemonica intelectual tiene su principal asiento en el
techo de cristal y, en general, en el dominio por parte de los varones de las
posiciones de poder en personas juridicas de diversa indole.

En el México de doble moral, todavia hay represalias hacia los hombres que no
expresan estereotipos masculinos. En otras palabras, los hombres femeninos no

son aceptados.

La posicion masculina esta interrelacionada con la femenina, no puede existir la
primera sin la segunda. En realidad, nos encontramos atravesando una de las mas
grandes crisis histdricas de la masculinidad, influenciada por el feminismo y el

movimiento gay. Desde nuestra perspectiva existen gran cantidad de hombres que

58 Pascual, Belén, Masculinidades: ¢ Por qué los hombres también necesitan feminismo?, trabajo
de final de grado, Castelldn de la Plana, Universitat Jaume |, 2015, p. 5.

59 Valcuende del Rio, José Maria, "A modo de introduccién: una aproximacion a las
masculinidades", en Valcuende del Rio, José Maria y Juan Blanco Lépez (eds.), Hombres. La
construccion cultural de las masculinidades, Madrid, Talasa, 2003, p. 10.
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han comenzado a luchar contra la masculinidad hegeménica, de la mano con

movimientos feministas y expresiones culturales alternativas.

Desde el punto de vista de los tipos delictivos, el hombre puede ser victima de
practicamente todos, al igual que la mujer, salvo en aquellas descripciones objetivas
donde el sujeto pasivo necesariamente ha de ser diverso; piénsese en el feminicidio,
en el aborto o en los delitos contra la federacion. Aun hoy, resulta complejo
encontrar espacios acadéemicos donde se pueda sugerir que los varones también
pueden ser victimas de conductas donde tradicionalmente las mujeres han sido el

sujeto pasivo. Por ejemplo, la violencia familiar, la discriminacion, o el acoso sexual.

El hecho de colocar al hombre siempre como verdugo y crear instrumentos
legislativos que asi lo posicionen, resulta a todas luces sexista en contra de los

varones.%0

En México tenemos una dificultad adicional, y es que cada fuente tiene sus propias
estadisticas que suelen no coincidir del todo; estas pueden consultarse en las
paginas web de las instituciones oficiales: EI Centro de Atencidén a la Violencia
Intrafamiliar inform6 que en el primer semestre de 1997, una de cada 10 victimas
de violencia familiar era varon; pero para el 2006 aumenté al 14.1 en la capital de

la Republica, segun el mismo CAVly el DIF.

Estimar que un hombre no puede ser victima de violencia de cualquier tipo implica
un doble dafio: el generado por el acto violento en si, mas el acto discriminatorio

que le priva de derecho.

El estudio llevado a cabo por Patricia Trujano, Aimée Edith Martinez y Samanta Inés
Camacho sefiala que los hombres que son victimas de violencia la sufren en
tresdimensiones principalmente: psicoldgica, sexual y social. En este sentido la
igualdad se hace patente desde un punto de vista ontolégico. El varén y la mujer

sienten el dolor de manera muy semejante.

60 Trujano, Patricia et al., "Varones victimas de violencia familiar: un estudio exploratorio acerca de
su percepcién y aceptacion”, en Revista Divérsitas: Perspectivas en Psicologia, Bogota,
Universidad Santo Tomas, vol. 6, nim. 2, julio-diciembre 2010, p. 340.
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El derecho no puede, entonces, descartar al varébn como sujeto pasivo en diversas
clases de violencia. En ese esquema los varones también necesitan romper el

silencio.

Las masculinidades se exploran en plural porque, al igual que los feminismos, hay
muchas de ellas. Las masculinidades van variando de acuerdo con el momento

histérico en el que se encuentren los participantes sociales.

La violencia de género contra los hombres existe, pero no en las mismas
condiciones ni frecuencia que para las mujeres. Ello no significa que la carga de
antijuridicidad sea mas leve en una que en otra. En vista de la realidad social tan
compleja, los hombres deben sentirse como parte de la solucion al problema de la

violencia y no como causa.
Asi, sobre esto la Suprema Corte se ha pronunciado.

JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO. EL SEXO DE QUIENES
INTEGRAN UN ORGANO JURISDICCIONAL ES IRRELEVANTE
PARA CUMPLIR CON AQUELLA OBLIGACION. En la agenda de la
lucha por la igualdad, diversos instrumentos normativos —nacionales
e internacionales— reconocen la necesidad de cerrar la brecha
existente entre hombres y mujeres en cuanto al acceso real y efectivo
a las oportunidades proyectadas centralmente sobre su posibilidad de
disefar y hacer realidad su proyecto de vida. Asi, se han realizado
importantes reflexiones en torno a la pertinencia de combinar factores
de representatividad y meritocracia en la integracion de Organos
jurisdiccionales. No obstante, el sexo de quienes integran un 6rgano
jurisdiccional no impacta la calidad de una sentencia, los argumentos
gue la conforman, ni la ideologia que pudiera justificarla. Ello se debe
a que "las mujeres" no pueden entenderse como un grupo homogéneo
desde una perspectiva formativa o ideoldgica, pues el sexo de las
personas no garantiza que guarden cierta postura al resolver casos
gue involucren, por ejemplo, cuestiones familiares como la guarda y

custodia, el divorcio la fijacibn de una pension alimentaria o
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compensatoria. De hecho, sostener que existe un "pensamiento” o
“razonamiento femenino”, contribuiria a fortalecer los modelos de
conducta y estructuras de pensamiento estereotipadas que la Primera
Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién busca erradicar con
su doctrina sobre la obligacion de juzgar con perspectiva de género.
En efecto, dicha obligacion comprende una metodologia que garantiza
gue la aproximacién de las y los juzgadores a los casos sometidos a
su conocimiento, se realice tomando en cuenta posibles efectos
discriminatorios del marco normativo-institucional en perjuicio de
alguna de las partes. De lo anterior se sigue que la importancia de la
perspectiva de género como categoria analitica radica en su valor
como herramienta indispensable para el desarrollo de la funcion
jurisdiccional en la tutela de los derechos de igualdad, no
discriminacion y acceso a la jurisdiccion, centrando el énfasis en cémo
se resuelve y en la calidad de lo resuelto, y minimizando el impacto de
la persona o personas que resuelvan. En otras palabras, el objetivo
especifico de la doctrina desarrollada sobre el tema radica,
precisamente, en evitar que cuestiones como el sexo de las o los
juzgadores resulten relevantes, permitiendo que la justicia se imparta
conforme a los mismos estandares minimos en todo el pais y con

independencia de la materia, instancia o via intentada.

La tesis transcrita tiene una gran importancia para el tema de la perspectiva de
género masculina. Se debe a que la Primera Sala de la SCJN incorpora en diversos
momentos de la sentencia a "las partes" y "las y los juzgadores”. Si bien la Corte no
habla de manera expresa de lo que aqui denominamos perspectiva de género
masculina, si deja entrever que el equilibrio entre las partes debe ser equitativo sin

importar el sexo de las mismas ni mucho menos de quien juzgue.

Los Empoderamientos Se refiere a la posibilidad objetiva de que las mujeres
accedan a puestos publicos, politicos, académicos y cientificos en igualdad de

condiciones que los hombres. La participacion de las mujeres en el ambito
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académico ha tenido especial relevancia durante los uUltimos afios. Sin embargo, el

camino hacia una verdadera equidad de género apenas ha comenzado.

Como toda forma de discriminacion, el problema obedece a una razon histérica. En
el caso de la ciencia, no fue sino hasta el siglo XIX que las mujeres comenzaron a

levantarse contra la opresion.®!

En el siglo XX el acceso de las mujeres a la educacion fue el primer paso y las
universidades fueron centros de estudio abiertos a las mujeres pero no para una
preparacion orientada hacia el progreso y la liberacion, sino para adquirir mejores

herramientas para la educacién de los hijos.5?

En México, por otra parte, la llegada de la mujer a la academia y la ciencia no se dio

sino hasta finales del siglo XX.

La enorme opresion de la mujer mexicana desde la época de la colonia redujo su
condicion a un ser secundario frente al hombre. La llegada del siglo XX y la
revolucidn mexicana no representaron un cambio sustancial ni siquiera a nivel
constitucional ya que en el articulo 40 del texto original no establecia el principio de
igualdad entre hombres y mujeres. Paradojicamente si se proscribia en el articulo
20 la esclavitud o en los articulos 14 y 16 se encontraba el principio de legalidad,
pero no habia disposicion alguna en materia de igualdad. En nuestro pais no existen

datos sobre los primeros centros de participacién académica de la mujer.

No fue sino hasta finales de los afios 60 del siglo XX que la mujer mexicana sali6 a

la vida publica.

Como se puede apreciar, el atraso en México ha sido enorme, lo cual explica en
gran parte la problematica por la que, hoy en dia, atravesamos como nacién

respecto a los temas de género.

61 Harding, Sandra G., Ciencia y feminismo, trad. de Pablo Manzano, Madrid, Morata, 1996, p. 54.
62 Burguera, Monica, Las damas del liberalismo respetable. Los imaginarios sociales del feminismo
liberal en Espafia (1834-1850), Madrid, Catedra, 2012, pp. 31-37.
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Basta con recordar que las mujeres mexicanas pudieron votar hasta el afio de 1953,
aungue hubo intentos a nivel local para institucionalizar el voto femenino varios afios

atras, para referenciar el nivel de atraso.®?
En Espafia, por otra parte, las mujeres pudieron votar a partir del afio 1933.

Volviendo a tiempos mucho mas recientes, hoy ONU mujeres,®* reconociendo el
problema y la necesidad de empoderamiento de las mujeres, ha elaborado una

doctrina que engloba los siguientes aspectos:

1. Una direccién que promueva la igualdad de género.

2. lgualdad de oportunidades, integracion y no discriminacion.

3. Salud, seguridad y una vida libre de violencia.

4. Educacion y formacion.

5. Desarrollo empresarial, cadena de suministros y practicas de marketing.
6. Liderazgo comunitario y compromiso.

7.Transparencia, evaluacion e informacion.

Sobre los origenes del empoderamiento de la mujer, éste se debe, naturalmente, al
influjo de los movimientos feministas alrededor del mundo, pero ha cobrado un

especial acento en las mujeres del tercer mundo.

Ello tiene que ver necesariamente con la especial posicion de vulnerabilidad de las
mujeres en los paises en vias de desarrollo y, sobre todo, para aquellas que tienen

su vida en el &mbito rural.

En este sentido la educacion popular ha sido un motor muy importante para efectos

de alcanzar un cambio verdadero.

63 Bartra, Eli, "EI movimiento feminista en México y su vinculo con la academia”, La ventana,
Guadalajara, Universidad de Guadalajara, nim. 10, diciembre 1999, p. 214.

64 principios para el empoderamiento de las mujeres. La igualdad es un buen negocio, 2a. ed.,
ONU Mujeres, 2011.
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Segun Unicef, existe un proceso a través del cual se desarrolla el empoderamiento
de las mujeres. Las etapas responden a una sinergia ciclica entre los siguientes
elementos: nivel uno, bienestar; nivel dos, acceso; nivel tres, concientizacion; nivel
cuatro, participacion; y, nivel cinco, control.136 Estos cinco escafios generan un
entorno en el que la mujer puede desplegar su personalidad en igualdad de

condiciones que el hombre, pero atendiendo a las diferencias ontolégicas.

En este sentido el concepto de igualdad no debe interpretarse de manera absoluta

sino en forma relativa.®®

Otros factores que tienen una importante injerencia sobre el empoderamiento de las

mujeres es el tema respecto al concepto de unién que se tenga.

El empoderamiento de las mujeres, entonces, es un fendmeno de nacimiento
reciente en México. Desde la perspectiva estrictamente legal, la Ley General para
la Igualdad entre Mujeres y Hombres publicada en el afio 2006 hace mencion del

empoderamiento en los siguientes términos:

Articulo 1o. La presente Ley tiene por objeto regular y garantizar
la igualdad de oportunidades y de trato entre mujeres y hombres,
proponer los lineamientos y mecanismos institucionales que
orienten a la Nacién hacia el cumplimiento de la igualdad
sustantiva en los ambitos publico y privado, promoviendo el
empoderamiento de las mujeres y la lucha contra toda
discriminacion basada en el sexo. Sus disposiciones son de
orden publico e interés social y de observancia general en todo

el Territorio Nacional.

65 Oulhaj, Leila y Ximena Gallegos, "Visibilizando los vinculos entre la economia social y solidaria y
la migracién a través del género", en Oulhaj, Leila y Ximena Gallegos (coords.), Economia social y
solidaria, migracion y género: hacia la busqueda de alternativas de "desarrollo”, Ciudad de México,
Universidad Iberoamericana, 2017, p. 67.
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En cuanto a definiciones legales, el mismo texto legal establece lo siguiente por lo

gue respecta al empoderamiento:
Articulo 50. Para los efectos de la presente Ley se entendera por:

[..]

X. Empoderamiento de las Mujeres: Es un proceso por medio del
cual las mujeres transitan de cualquier situacion de opresion,
desigualdad, discriminacion, explotacion o exclusion a un estadio
de conciencia, autodeterminacion y autonomia, el cual se
manifiesta en el ejercicio del poder democratico que emana del

goce pleno de sus derechos y libertades.
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VIIl. EL PROBLEMA SOCIAL DE LA VIOLENCIA DE GENERO

8.1 Consideraciones sociales

Muchas feministas concebian la violencia como el producto del patriarcado, del
control masculino sobre la mujer. Muchas, en este movimiento, eran escépticas
acerca del rol del Estado, lo veian como sosteniendo, reafirmando y legitimando la
violencia contra las mujeres, no remediandola; rechazaban la idea de que las
activistas del movimiento debieran confiar en el Estado, esperar algo de él o

participar en él.

Un aspecto notable en el feminismo es la excesiva intervencién que se ha producido

del derecho penal respecto de la violencia familiar.

En este caso puede observarse como se ha pasado de una situacion caracterizada
por la comprension de que frente a cualquier problema que se produce en la familia
es mejor que el derecho penal quede al margen, a otra en la que se ha gestado una

criminalizacion excepcional.

El derecho penal es la tumba de la familia. La no intervencién del derecho penal en
el @mbito intimo defendida por la doctrina penal clasica, en aras de preservar la
unidad de la familia, fue prontamente criticada por las perspectivas feministas.

Igualmente se sefialdo que la definicibn de &ambito familiar es construida
fundamentalmente por el Estado, el cual no tiene ningun tipo de reparo en
entrometerse en otras cuestiones personales como, por ejemplo, el aborto o

subrogacién de vientres.

Muchos grupos feministas han reclamado la intervencion de los poderes publicos y

también en concreto del derecho penal.

El movimiento feminista no es consciente desde su origen de los peligros que

existen cuando se recurre al apoyo del Estado y particularmente al derecho penal.
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El feminismo que mas se ha escuchado es el que ha apostado por la elevacién de
penas como si éste fuera el mecanismo idoneo para conseguir una mayor

proteccion de las mujeres.

La minima intervencion penal y los delitos de violencia de género desde la década
del ochenta se alerta de que los grupos feministas se han convertido en empresarios
morales atipicos.

La expresion empresarios morales (moral entrepreneurs) fue acufiada por Becker®®
para referirse a los grupos sociales que recurren al derecho penal para plasmar su
vision de un problema social y que no dudan en aliarse con el Estado para conseguir

imponer esta vision.

Los grupos feministas tradicionalmente criticos respecto de la manera como el
Estado trata a las mujeres han defendido la necesidad de luchar contra el Estado, y
han sugerido que la solucién a los problemas de las mujeres debia provenir de la
En México existe la percepcion de que las feministas han entrado al derecho penal
como chivo en cristaleria. En esta linea, todos los tipos penales nuevos creados
desde finales de la década de los ochenta, como el de violencia familiar, acoso
sexual o impago de pensiones, han sido objetados por la doctrina penalista porque
estas figuras ya se contemplan en otros tipos, o porque amplian desmesuradamente
el alcance del derecho penal y vulneran el derecho penal minimo.

La acusacion de usar el derecho penal para defender sus reivindicaciones ha sido
contestada por los grupos feministas, incluso por aquellos criticos con el sistema

penal.

En la ideologia feminista se argumenta que no es l6gico que la consigna derecho

penal minimo se esgrima sélo cuando las mujeres pretenden introducir algun delito.

Asi, el derecho penal minimo puede ser usado de forma selectiva si s6lo se emplea
para criticar la criminalizacion de algin comportamiento con el cual no se esta de

acuerdo.

66 H. Becker. Los extrafios, Tiempo contemporaneo. Buenos Aires, 1963.
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Considerar al derecho penal minimo sin hacer una reflexion de cuando debe ser
minimo puede ser progresista y a la vez profundamente conservador. La consigna
derecho penal minimo puede ser esgrimida igualmente para defender la
descriminalizacién de comportamientos contra el medio ambiente, contra Hacienda
Publica o contra la seguridad de los trabajadores. Sin duda existen personas que

defienden un derecho penal minimo de forma coherente y progresista.

Quien no piensa en la expansion del derecho penal para oponerse a la
criminalizacion de ciertos comportamientos deberia continuar su razonamiento
arguyendo por qué en el caso concreto no debe criminalizarse por razones de falta

de gravedad o razones de eficacia al existir un medio menos lesivo.

Los tipos penales especificos pretenden definir mejor un determinado problema o

contexto, especificando sus elementos.

Quien esté en contra de esta técnica legislativa deberia sugerir destipificar un
elevado numero de delitos, pues la mayoria de los atentados contra bienes juridicos
individuales pueden reducirse a homicidio, lesiones y secuestro. Y quizas lo que
esta polémica también refleja es una falta de reflexiébn general en la doctrina
penalista acerca de cuando son admisibles tipos penales autbnomos y mas

generalmente una discusion acerca de la racionalidad de las leyes penales.

Sin embargo, feminismo politico recurre, de forma excesiva al sistema penal.

8.2 el derecho penal extremo e ineficaz

La iniciativa de transformar todo maltrato en delito, en el &mbito familiar, perseguia
probablemente el fin de acabar con la sensacién generalizada de impunidad que
provenia de dos factores: el gran nimero de casos en los que se juzgaba el maltrato

por faltas y la pena de multa mayoritariamente impuesta.

El aumento continuado de las penas es un indicador de que existe un excesivo

recurso al derecho penal, pero no el Unico.
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En general, unas penas muy elevadas no son indicativas de una mayor intervencion
del sistema penal. Esta afirmacioén en general es cierta. Pero en el caso mexicano
este incremento de penas no se ha producido de forma aislada, sino que ha ido
acompafiado de un crecimiento del niumero de denuncias, del nimero de detenidos,
del nimero de procesos y del numero de condenas. En breve, estamos frente a un

derecho penal simbdlico.

Estas cifras no nos permiten todavia concluir que la criminalizacion en el tema de la
violencia familiar es desmedida. Para ello haran falta algunos criterios adicionales.
Para intentar precisar este juicio una intervencién es desmesurada cuando: a) se
produce un aumento de penas continuado sin que se haya demostrado su
necesidad o eficacia, y b) cuando se le pide a las penas que resuelvan problemas
sociales, en este caso la desigualdad estructural, que no tienen capacidad de

solucionar.

Con respecto al primer requisito, en general el aumento de penas nunca ha

demostrado ser eficaz respecto de la reduccion de delitos.

Si intentamos valorar la efectividad de la intervencién penal por su impacto en la
disminucién del nimero de mujeres muertas por su pareja, parece evidente que ésta

no ha producido ninguna correlativa disminucion de homicidios.

Si bien en el capitulo tercero realizaré unas reflexiones acerca de como valorar la
eficacia y efectividad de una ley, basta por ahora con anticipar que, a mi juicio, lo
gue no se puede es reivindicar una mayor intervencién del sistema penal, aludiendo
a la gravedad del problema, como el instrumento indispensable para luchar contra
la violencia y luego replicar que el éxito de una ley no se mide por el nimero de

victimas.

Exigir, alentar o aceptar mayores penas sabiendo que éstas no contribuyen a
disminuir las dimensiones del problema es un ejemplo de populismo punitivo, decir
lo que las victimas quieren oir, y no decir, sobre todo cuando se esta en la oposicion,

lo que uno racionalmente cree: que la violencia es un problema complejo, que debe
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ser abordado con leyes integrales, pero que un ulterior aumento de penas no

consigue reducir de forma significativa los delitos.

La falta de efectividad de una ley, asumiendo que evidentemente el objetivo de la
ley es disminuir las agresiones sobre la mujer, se asocia generalmente a la falta de
efectos preventivos de la pena y tiende a afrontarse con una correspondiente

elevacion de penas.

En consonancia a la rapidez con la que se han sucedido las reformas, es evidente
gue no sabemos en concreto qué era lo ineficaz de las leyes anteriores. No se
evallan las leyes, por lo que se promulga una tras otra sin saber en qué estaba

fallando la anterior, y en concreto qué ajustes son necesarios para aplicar la nueva.

Elevar las penas cuando quizas los problemas mas acentuados que impiden una
proteccion adecuada a las mujeres victimas de violencia son la insuficiencia de
canales alternativos o intermedios al sistema penal, los incompletos mecanismos
de proteccion previos a la sentencia o posteriores a la condena, la carencia de
programas dirigidos a colectivos especificos de mujeres, la falta de respuesta a
demandas especificas o un largo etcétera, es pretender encontrar la solucién

cuando aun desconocemos exactamente el problema.

El derecho penal es excesivo cuando se le presentan objetivos que estan mas alla
de sus posibilidades. Este requisito es sin duda de dificil concrecion. Podria
afirmarse lo siguiente: existe un consenso académico acerca de que el derecho
penal sirve para retribuir delitos, o censurar, prevenir o resocializar. También parece
existir un consenso en que el sistema penal no es un medio apto para resolver

problemas sociales.

La normativa mexicana en este contexto se produce un uso del derecho penal
mayor del que resulta de asignar responsabilidades individuales; en este caso, con
el derecho penal se pretende nada menos que solucionar la desigualdad estructural
de las mujeres, la discriminacion y las relaciones de poder de los hombres sobre las

mujeres.
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8.3 la ideologia feminista y el derecho penal

Una caracteristica del feminismo politico es su plena confianza en el derecho penal.
Asi se ha caracterizado no solo por exigir una elevacion de penas sino también por

defender un recurso indubitado al sistema penal.

Campafias como “yo si te creo” 0 més increible aun, “ser mujer y no luchar es una
contradiccion” han demostrado un desconocimiento notable del tema de la violencia
familiar, y han sido acusadas de dirigir el mensaje a las mujeres y de
responsabilizarlas por su situacion, de desconsiderar el alto riesgo que implica la
denuncia para la mujer y de anteponer el interés en la denuncia al objetivo de
conseguir una proteccion eficaz mediante un adecuado uso de los servicios

sociales.

Un segundo rasgo del feminismo politico es considerar siempre insuficiente la

respuesta penal ya sea a nivel legislativo o judicial.

Es innegable que hay numerosos casos de sanciones desproporcionadas, pero
también deberia ser evidente que de ello no se deduce que deban elevarse las

penas del delito de violencia familiar.

No sé a quién puede interesar dar esta imagen distorsionada de tibieza que ademas,
curiosamente, siempre se centra en los jueces, pues poco se sabe, por ejemplo, del
proceder de las fuerzas policiales, con lo cual es probable que dentro de un cierto
tiempo aparezca de nuevo una demanda de aumento de penas para hacer frente a

la benevolencia de las condenas.

Es posible e ineludible ejercer la critica de los jueces, pero ésta deberia ejercerse
con un minimo de rigor cientifico, y reservarse para los casos en los cuales hay una
clara pasividad o actitudes despreciativas hacia la mujer, o incluso una actuacion

benigna diferencial.

La realidad de este estilo de feminismo punitivo existe numerosos colectivos

feministas de base que trabajan directamente con las mujeres maltratadas, los
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cuales tienen una actitud profundamente ambivalente respecto de la intervencion

penal y son conscientes de los riesgos y costes de recurrir al sistema penal.

Es ciertamente dificil para el movimiento feminista sustraerse del rol asignado al
derecho penal. Como ha sido repetidamente observado, en nuestras sociedades la

criminalizacion de un problema es el indicador de su gravedad social.

En esta linea todo movimiento social, y desde luego no solo el feminista, pretende,
para poner de manifiesto la importancia de su reivindicacion, conseguir que ésta se

incluya en el codigo penal.

El problema es que un discurso que sefiale las omisiones en las que incurre el
derecho penal puede ser leido como una exigencia de introducir un nuevo tipo penal
y no s6lo como una prueba de la desigualdad en la proteccion del cédigo penal. Asi,
por ejemplo, la mayor presencia de mujeres inmigrantes comportara que se tome
conciencia de nuevos dafios que afectan especialmente a mujeres pertenecientes
a minorias étnicas, como, por ejemplo, se observa en los proyectos recientes para
criminalizar los matrimonios forzosos, la criminalizacion especifica de los homicidios
de mujeres para salvar el honor de la familia, las violaciones colectivas o la ablacién
de clitoris. Y es obvio que estos ejemplos no son casos en los que pueda apelarse
ligeramente al derecho penal minimo para oponerse a la intervencion penal, pues
en estos supuestos se encuentran afectados bienes juridicos fundamentales como

la vida, la integridad o la libertad.

Cada vez que se recurre al estereotipo de las feministas, las cuales son presentadas
como un bloque homogéneo, punitivas y escasamente atentas a los costes de la
intervencién penal; enfrentadas a una doctrina penal, la cual también se presenta
como homogéneamente liberal, preocupada por la agravacién de las penas y el

establecimiento de medidas penales excepcionales.

En mi opinion, la doctrina penalista progresista deberia debatir con los grupos
feministas progresistas y no privilegiar al feminismo politico como si éste fuera el

feminismo. Este proceder parece en ocasiones servir de pretexto para criticar sin
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matices al feminismo y minusvalora la existencia de otros muchos discursos

feministas.

En orden a explicar la creciente criminalizacion del problema de violencia familiar,
porque es facil culpar a las feministas olvidando que la mayor ampliacién de los
tipos penales no ha sido obra de ellas, ni en general de los grupos progresistas que

denuncian una situacién, sino de los politicos conservadores de uno u otro signo.

En efecto, se ha destacado que vivimos en tiempos de populismo punitivo. En esta
fase, cuyo inicio acostumbra a situarse en la década de 1980, los gobiernos en vez
de promover el Estado social tienden a afrontar los problemas sociales con el
recurso al sistema penal en lo que ha sido certeramente descrito como gobernar por

medio del delito.

Es evidente que también en el tema de mujeres el Estado esta adoptando la misma
politica. Existe poca inversion en todo lo que pueda cambiar la pobreza,
dependencia y precariedad de las mujeres, pero existen numerosas leyes penales

para proteger a la mujer.

Es importante sefialar que en algunos casos, precisamente en el delito de violencia
familiar, las sucesivas ampliaciones penales no obedecen soOlo al impetu
criminalizador de algunas tendencias feministas sino al interés en contrarrestar lo
que puede ser leido como victorias feministas. Y de ahi que a cada reforma

feminista se le contraponga una ampliacién para abarcar a toda la familia.

De esta forma, algunas de las ampliaciones mas controvertidas, no obedecen desde
luego a posiciones feministas sino mas bien a todas aquellas opiniones que

entienden que el tipo penal de la violencia familiar protege la paz familiar.

Existen tendencias feministas punitivas, pero creo que la doctrina penalista no
deberia presentarlas como si fueran las Unicas responsables del aumento punitivo;
mas bien deberiamos concentrarnos en discutir como conseguir un derecho penal

minimo y eficaz.
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Es absurdo culpar al feminismo de la ampliacion del derecho penal cuando es una
especial forma de gobernar a través del delito lo que ha auspiciado el crecimiento

de un feminismo politico.

Por su parte, los grupos feministas criticos con el sistema penal pueden apuntar la
gravedad de los problemas y denunciar la falta de igualdad en la proteccion que

brinda el derecho penal, pero deberian renunciar a un uso expansivo del mismo.
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8.4 La Penalizacion Del Problema De Violencia De Genero

Los argumentos del derecho penal acostumbran a basarse en la creencia de que
éste es un sistema apto para proteger a la mujer en algin caso concreto, o0 bien en
la importancia simbdlica de un derecho penal que recoja las reivindicaciones de las
mujeres, 0 actualmente en la posibilidad de que el derecho penal sirva para
enderezar la situacion desigual en que la mujer se encuentra en nuestras

sociedades.

Sin duda alguna el sistema penal, especialmente la colaboracion de la policia y las
ordenes de proteccion, puede suministrar proteccion a algunas mujeres; es
plausible creer que todas estas discusiones han tenido alguna influencia para que
actualmente se considere la violencia familiar como un problema publico que
merece la intervencion del Estado; sin embargo, me es mas dificil convencerme de
gue el uso del derecho penal sirva para avanzar en la igualdad, en sentido real o

simbdlico, de las mujeres.

Los riesgos de usar el derecho penal, en primer lugar, es que tiende a transformar
un problema social de desigualdad en un problema de control del delito. Como el
feminismo politico ha transformado la lucha contra la opresion de la mujer en un

tema de control del delito y ha convertido a las oprimidas en victimas.

En el delito de violencia familiar, desde una perspectiva feminista, lo problematico
es la desigualdad sexual y las distintas expectativas asignadas a cada género, que
se traducen en comportamientos de control, poder y posesion; pero el derecho penal
no puede interceder en este contexto si no observa un acto concreto de violencia
fisica o psiquica, el cual en numerosas ocasiones no se produce, o puede no ser lo
mMAas grave, a pesar de existir el comportamiento controlador y dominador, que es

justamente la base realzada y criticada por las perspectivas feministas.

Cuando se crea y se pretende aplicar un delito es necesario individualizar el
comportamiento y el sujeto; este proceso es contrario a las perspectivas feministas,
las cuales apuntan a la responsabilidad del contexto social en el mantenimiento del

soporte que permite el concreto acto de violencia; por ello, en definitiva, cuando se
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interpone el derecho penal, éste redefine el problema en los términos impuestos por

el sistema penal.

El derecho penal tiende a quitar autonomia a la mujer, puesto que la definicibn como
problema publico implica generalmente el plegarse a las exigencias del sistema

penal, lo que conlleva no atender a los deseos o peticiones de la mujer victima.

Debido a que el sistema penal opera so6lo con una ldgica, la del castigo, cualquier
otro camino alternativo que la mujer pretenda adoptar es usado para crear
estereotipos negativos para la mujer, que aluden a su irracionalidad por no querer,

por ejemplo, denunciar a la pareja.

Asi, la mujer no puede retirar 6érdenes de proteccion, reanudar la convivencia, o
pedir un permiso para ver a su pareja encarcelada, sin que se la etiquete

negativamente.

Esta idea de que, apunta a la irracionalidad de la mujer que decide mantener o
reanudar una relacién, ignoran que dar poder a la victima implica respetar y apoyar
sus opciones, y que deslegitimar estas decisiones tiene consecuencias nefastas
para la propia vision que la mujer asume de si misma, para la vision que se transmite
al agresor y para sus propios hijos, que la ven como una pobre victima en vez de
como una persona competente que ejerce la opcidn de quedarse y luchar desde

dentro por una relacion sin violencia.

De esta manera se cierra de forma paraddjica el circulo la mujer que acude en busca
de proteccién al sistema penal, sin apenas informacion de como éste actia y de
cual es su logica, acaba siendo castigada, por lo que es interpretado como falta de
colaboracion, y perseguida por el sistema al cual ha sido enviada precisamente en

busca de proteccion.

El riesgo de acudir al sistema penal conlleva el peligro real de que se produzca una

escalada de la violencia por parte de la pareja.

Evidentemente no es justo someter a la mujer a la eleccion de tolerar la violencia o
denunciar y asumir las posibles represalias. Nadie deberia ser sometido a esta

opcion, pero es suya.
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Los estudios juridicos han destacado la ineficacia de la elevacion de penas. No se
trata solo de reiterar que es dudoso que una mayor severidad aporte mayor
prevencion o proteccion, sino de observar en concreto los efectos
contraproducentes que conlleva un aumento de penas no aceptado

mayoritariamente.

Ahora ha existido una mayor intervencion de en la proteccion de menores en los
supuestos de victimas de violencia familiar. Ello ha permitido que en algunas
ocasiones la mujer victima de violencia familiar tenga que afrontar denuncias por no
garantizar la proteccion de sus hijos o verse amenazada con la retirada de la guarda

y custodia.

Ademas de esto las consecuencias que la criminalizacién ha conllevado para las
mujeres, hay algunas cuestiones adicionales que han sido destacadas. La mayor
parte de agresores detenidos son personas pobres, mayoritariamente
pertenecientes a las minorias étnicas negra y latina, por lo que el racismo con el
que tradicionalmente opera la aplicacion de la ley penal se reproduce, como era
previsible, también en este caso. Podemos entonces afirmar que la adopcion de una
politica de detencion obligatoria es una opcién politica dirigida a una audiencia de
clase media y aplicada a la clase baja.

Esta intervencion penal obligatoria no ha supuesto ningun avance en el objetivo de
dar poder a las mujeres, puesto que éstas se han visto privadas de cualquier
posibilidad de ejercer una opcién acerca del arresto de su pareja, o de retirar la
denuncia, ademas de verse sometidas a un alto grado de intromision por diversas
agencias estatales para protegerlas a ellas o a sus hijos. Por ello se concluye: mas
que dar poder a las mujeres se ha producido una sustitucion del poder del marido
por el del Estado.

8.5 Consecuencias

Esta criminalizacion exorbitante no es responsabilidad de las feministas sino de un

modo de gobernar denominado populismo punitivo, que pretende resolver los

96



problemas sociales recurriendo sistematicamente al derecho penal y considera que

ello conlleva ademas ganancias electorales.

Es esta forma de gobernar lo que ha auspiciado un determinado tipo de feminismo

punitivo caracterizado por exigir y defender la constante elevacion de penas.

Existen muchas otras voces, también feministas, destacadamente grupos de base
que trabajan con mujeres afectadas, que contemplan la expansion del sistema penal

con profunda ambivalencia.

No pueden evitar recurrir al derecho penal, tampoco por motivos simbolicos, pues
en nuestra sociedad la gravedad de un problema viene reconocida por su nivel de

castigo.

Cada vez que cuestionan la desigual proteccion que el sistema penal otorga a
distintos colectivos, su discurso es interpretado como una demanda de creacion de

nuevos tipos penales, de mas criminalizacion.

Estas contradicciones son conocidas y compartidas con todos los grupos
progresistas que denuncian alguna situacion de la sociedad, a su parecer injusta, y

recurren al derecho penal en busca de proteccién y denuncia.

La doctrina penal progresista deberia colaborar en la resolucién de estas paradojas
y debatir con los grupos feministas cdmo aumentar la proteccion de las mujeres y
minimizar el derecho penal, renunciando a privilegiar la voz del feminismo oficial

como si fuera el feminismo.
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IX. DIFERENCIACION DE PENAS

9.1 Consideraciones Iniciales

Una de las cuestiones mas polémicas de la Ley que sanciona la violencia de género
es la pena mas severa impuesta a los hombres cuando realizan los delitos de malos

tratos, coaccion leve, amenazas leves y lesiones sobre la mujer pareja.

El distinto castigo al autor hombre vulnera el principio de igualdad, por lo que el
violentador puede ser persona especialmente vulnerable que conviva con el autor.
De acuerdo con esto queda abierta la posibilidad de que la victima sea cualquier
persona, siempre y cuando se den dos requisitos, que sea especialmente vulnerable

y que conviva con el agresor.

El punto de partida del argumento que pretendo es el motivo de una inclusién para
reglar las objeciones es que la mujer pareja parece gozar de proteccion reforzada
s6lo por ser mujer; en cambio, en relacion con otras personas, se exige probar la
especial vulnerabilidad y la convivencia, en tanto que, se afirma, respecto de la

mujer lo primero se presume y lo segundo no se exige.

Por un lado, se trata de justificar por qué quien ataca a determinadas victimas
merece mas pena. Es cierto, como hemos visto, que existen otros ejemplos de
proteccion reforzada pero ello no excluye que la agravacion de la pena deba
justificarse en cada caso concreto. No creo que pueda dejarse de lado la discusion
acerca de la justificaciéon, aun cuando afirmaramos que las reformas penales son un

nuevo ejemplo de un derecho penal de victimas.

Ademas, sélo los hombres recibirian en principio mayor pena. De este modo, debido
a la interpretacion que se realiza la norma, se entiende que sélo los hombres que

maltratan a su mujer son autores de los delitos agravados.
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9.2 Condiciones Del Derecho Penal

En sede constitucional se trata de responder si las normas que prevén una pena
mas severa para los hombres se adecuan a la Constitucion; para ello han recurrido
generalmente a la doctrina y lenguaje de las acciones positivas. La escuela penal
se ha concentrado, por el contrario, en la pregunta de si existen razones penales
que autoricen la proteccion reforzada de personas pertenecientes a colectivos
vulnerables; al propio tiempo, ha negado que necesario acudir al lenguaje de
acciones positivas para contestarla.

En opinion de los penalistas no es adecuado recurrir al lenguaje de las acciones
positivas para explicar por qué al hombre que pega a su mujer le corresponde mas
pena que a la inversa. Este rechazo alude a que las acciones positivas suelen
referirse, en un contexto de bienes escasos, como el mercado laboral o educativo,
a determinados bienes que se conceden a un grupo Yy de los cuales queda privado

el otro.

Cierto es que, en términos amplios, la opcién politico-criminal de aumentar la tutela
de la mujer mediante agravantes especificas encuentra perfecto acomodo en el
deber de los poderes publicos de remover los obstaculos que dificultan a los
colectivos socialmente discriminados el pleno disfrute de los derechos
fundamentales. Pero de ahi no se sigue que se trate de medidas de fomento de la

mujer en detrimento del varén, como parece insinuar la idea de accién positiva.

El discurso de la discriminacion positiva, que podria considerarse procedente a la
hora de desarrollar politicas sociales que pretendan garantizar una igualdad real
entre los géneros en la sociedad, no encuentra facil acomodo dentro de los fines

propios del derecho penal.

Otra cuestién que se debe esclarecer es si la pena mas severa impuesta a las
personas de un colectivo puede describirse como accion positiva o es un caso de

discriminacion positiva.
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Los derechos sociales admitidos en la norma son un ejemplo de acciones positivas,
precisamente porgue son medidas destinadas a conseguir la igualdad que tienen

un alcance genérico.

En cambio, las discriminaciones positivas son una cuota rigida, y para su aplicacion
requieren de: a) supuestos de colectivos muy concretos que posean un rasgo
visible, inmodificable y valorado negativamente o estigmatizado; b) un contexto de
especial escasez; ¢) una justificacion de la finalidad de remediar los efectos de la
discriminacion.

Debido a que son a su vez medidas discriminatorias —de ahi en ocasiones su
nombre de «discriminacion inversa»— deben estar sometidas a requisitos muy
estrictos, como, por ejemplo, a una condicién de temporalidad, o a que el mismo
objetivo no pueda lograrse de otro modo menos costoso que con el establecimiento

de dichas medidas.

Se denomina discriminacion a la situacion de desigualdad que sufre alguien por su
pertenencia a un grupo subordinado (situacién ante la que surge el derecho
antidiscriminatorio), en rigor no se puede denominar de la misma manera (pues es
un fenémeno distinto) la situacién de desigualdad que sufre quien, perteneciendo al
grupo dominante, se siente afectado por una medida dirigida a paliar la desigualdad

anterior.

Finalmente, para saber si estas disposiciones que establecen una pena mas severa
para los hombres son legitimas, esto es, acordes a la Constitucién, deberan superar
el test de constitucionalidad, que implica concluir que no lesionan derechos
fundamentales individuales y son necesarias para el logro de algun fin constitucional

importante.

Respecto del primer requisito, no lesionan el derecho a la igualdad, porque la
violencia contra las mujeres es mas grave, pues se ejerce desde una posicion de
superioridad, como consecuencia de la condicion subordinada de la mujer, y porque

representa un ejercicio de discriminacién sobre la mujer.
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Ahora bien, como no toda violencia ejercida por los hombres presenta estos rasgos,
acaba afirmando que la norma que prevé una pena accién positiva tiende a buscar
la igualdad a los hombres; por el contrario, las leyes sexo-especificas reconocen la

diferencia, al tiempo que se preocupan de combatir la subordinacion.

La necesidad de que no exista un medio menos gravoso para alcanzar el objetivo
de disminuir los ataques contra las mujeres e incrementar con ello la igualdad,
podria verse vulnerado si se entiende que una redaccion neutra de la ley, que no
diferencie en funcién del género de la victima, puede conseguir la misma finalidad

de proteger a las mujeres.

En primer lugar, puede afirmarse que la mujer esta todavia hoy en una posicion de
subordinacion social y es razonable pensar que ello tiene un impacto en los indices
de victimizacién, aun cuando no sepamos exactamente el mecanismo por el cual
esta subordinacion influye en algunos delitos y no en otros. Entonces, cuan estrecho
debe ser este vinculo entre subordinacion y victimizacion para que la ley le confiera
relevancia. Si se entiende que la subordinacion es la causa de las agresiones, no

parece que ello esté avalado por las investigaciones criminolégicas.

Si se afirma que es suficiente con que la subordinaciéon sea un factor de riesgo,
gueda pendiente explicar por qué la ley decide destacar la subordinacion de género

en vez de cualquier otro factor de riesgo.

Si la mujer esta subordinada ademas por otras fuentes de opresion. En opinion de
numerosas feministas criticas, al género deberia afiadirsele la mayor vulnerabilidad
producto de otras fuentes de desigualdad, subordinacion u opresion, lo cual nos
permitiria distinguir dentro del grupo de mujeres, las mujeres indigenas, las mujeres
con discapacidades, las trabajadoras sexuales o las excluidas sociales. La cuestiéon
gue surge entonces es si el derecho penal deberia reflejar también estas ulteriores

fuentes de subordinacion.
Por ultimo, es patente que la mujer no es el Unico colectivo subordinado.

La mayor victimizacion de los negros en Estados Unidos también refleja una

incidencia de su opresion, y quizas esto mismo sera visible también en Europa
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cuando existan suficientes estudios criminologicos referidos a la victimizacion de

minorias étnicas.

Asimismo, el mayor indice de victimas entre los pobres puede ser reflejo de su
mayor vulnerabilidad, fruto de su situacion desigual. La pregunta incontestada es si
el derecho penal esta dispuesto a asumir todas las distintas fuentes de poder y

opresion y su impacto en la victimizacion de los distintos colectivos.

9.3 las penas diferenciadas desde el derecho penal

Al margen del juicio de constitucionalidad queda pendiente examinar si la legislacion
establecida en normas secundarias esta justificada por los principios que rigen la

aplicacion de las penas.

9.3.1 Derecho Antidiscriminatorio

Uno de los primeros intentos destinados a justificar la distinta pena para el hombre
ha sido el argumento de que la mayor pena impuesta a los hombres y la proteccién
reforzada a las mujeres se inscribe dentro del derecho penal antidiscriminatorio, que
proviene del mandato contenido en el articulo 1 y 4 de la Constitucion mexicana, el
cual implicitamente impone medidas positivas de protecciébn a los colectivos

sociales mas vulnerables en aras de alcanzar la igualdad.

Son tres los requisitos necesarios para considerar lesionado el bien juridico de este
articulo: a) que los comportamientos puedan ser interpretados como mas graves
por la emisidbn de un mensaje amenazante para la generalidad del colectivo, en
cuanto que el ataque a la persona individual contiene ademas una amenaza a todo
el colectivo; b) que la amenaza afecte a la seguridad vital o existencial del grupo,
esto es, que anuncie una inminencia de eliminacion fisica; c) que se dirija a
colectivos especialmente vulnerables respecto de los cuales sea creible el efecto

de la amenaza.
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¢Las mujeres son un colectivo especialmente vulnerable? Por lo que alcanzo a ver,
generalmente se rechaza que el derecho penal abarque a todos los colectivos a los
cuales alcanza el principio de igualdad de los articulos 1 y 4 de la constitucion
federal, y se aboga por restringirlo a aquellos que estan en una situacion de especial
vulnerabilidad.

¢, Representan los ataques contra las mujeres un mayor dafo social? En los casos
de violencia respecto de la mujer pareja, no se da este requisito, puesto que
generalmente quien agrede a su pareja no tiene dolo de amenazar a la colectividad
de mujeres. Por lo que, si se acepta este razonamiento, seria s6lo para supuestos
en los que el ataque a una mujer persigue emitir un mensaje intimidante a todo el

colectivo de mujeres.

Con estos razonamientos no es posible justificar la mayor pena impuesta a los

ataques que se dirigen contra las mujeres pareja.

Quizas el unico motivo alude que en los casos de ataques racistas es cuando la
victima es desconocida, se la elige s6lo por su raza; por el contrario, en los casos
de violencia contra la mujer ésta es conocida, no es victima solo por ser mujer. Pero
ambos presupuestos son discutibles; el delito por motivos racistas puede darse
entre conocidos y el delito por motivos miséginos puede suceder entre

desconocidos.

9.4 vulnerabilidad de la mujer pareja

En numerosos supuestos basta con la consideracioén de que determinados grupos
son colectivos mas vulnerables a los ataques, para concluir que por ello requieren

de una mayor proteccion.

El legislador capta esa especial exposicion al riesgo y, para prevenir sus efectos, le

concede una proteccion adicional. No se trata de nada nuevo en derecho penal.

Los argumentos opuestos a esta proteccién reforzada no desmienten que la
mayoria de victimas de la violencia familiar sean mujeres, sino que rechazan: a) que

la mayoria de victimas sea argumento suficiente para elevar las penas, pues la
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frecuencia de los delitos no los hace mas graves individualmente considerados; b)
que la situacion de desigualdad se reproduzca en la situacidon concreta y en
consecuencia pueda presumirse siempre una mayor vulnerabilidad de la mujer; c)
que una pena mas severa sea un instrumento adecuado para avanzar en la igualdad

de géneros.

Las preguntas que surgen en el debate de la proteccion penal reforzada de
colectivos vulnerables pueden resumirse de forma esquematica del siguiente modo:
a) ¢es suficiente la presencia de un gran numero de victimas para afirmar que se
estéa frente a un colectivo vulnerable?; b) si la respuesta es negativa, ¢ qué factores
adicionales se precisan para configurar un colectivo vulnerable?; c) ¢qué se
requiere probar en cada caso concreto para aplicar el tipo penal agravado que
protege el colectivo vulnerable?; d) ¢basta la presencia de un colectivo vulnerable
para exigir una proteccion penal reforzada o se necesita alguna justificacion

adicional?

Respecto de la primera cuestiébn, una aproximacion inicial para considerar las
mujeres pareja como un colectivo mas vulnerable es apuntar a la cifra de que un
90% de las victimas de la violencia familiar son mujeres, por lo que este elevado
namero revela que sufren un riesgo adicional en las relaciones de pareja y por ello
es logico que el ordenamiento punitivo tome en cuenta este riesgo adicional y

conceda a aquellas personas una proteccion especialmente intensa.

No obstante, para las personas escépticas, la razén estadistica no es suficiente,
puesto que observan otros casos en los que también el grupo de mujeres es la
victima mayoritaria, y otros delitos en que las victimas son generalmente hombres,
por ejemplo, accidentes de trafico y nadie ha planteado una proteccion reforzada de

este colectivo.

Sin embargo, el razonamiento precedente puede llevar a reclamar la necesidad de
que la ley sea coherente y extienda su proteccion a todos aquellos grupos
vulnerables frente a diversos delitos. O también puede realzar que el mayor nimero

de victimas no es motivo suficiente para declarar la existencia de un colectivo
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vulnerable. Ello nos conduciria a la precision de las razones por las cuales

entendemos que las mujeres son un colectivo vulnerable.

Al respecto se me ocurren tres posibles respuestas. La primera apunta a la situacion
de desigual poder politico, econémico y social de las mujeres en la sociedad, lo cual
es obviamente admitido. La réplica de que ello afecta a todas las mujeres y no solo
a las mujeres pareja puede admitirse, pero también puede apuntarse que la
vulnerabilidad es mayor en las relaciones de pareja, que son consiguientemente las

que requieren de esta proteccién reforzada.

La segunda fuente especifica de vulnerabilidad proviene de la distinta constitucion
fisica.

Admitir una diferencia es el primer ladrillo sobre el que se construye la desigualdad.
Sin embargo, podria argumentarse que la distinta constitucion fisica también es
construida socialmente en un contexto patriarcal. La disciplina corporal femenina
tiene este caracter dual: por un lado, a nadie se le obliga a depilarse a punta de
pistola, ni podemos subvalorar la iniciativa e ingenuidad mostrada por muchas
mujeres en sus intentos por dominar las artes de la belleza. Pero, aun asi, en la
medida en que las técnicas disciplinarias femeninas producen un cuerpo sometido
y practico e inferior deben ser entendidas como aspectos de una disciplina global,

de un sistema opresivo y desigual de subordinacion sexual.

Otra fuente de vulnerabilidad en las mujeres parejas son las creencias sociales que
rodean, en concreto, a la mujer pareja, tiene asignados determinados trabajos, que
ademas deben prestarse gratuitamente, y hay derecho a esperar una disponibilidad
y exclusividad sexual, y una obligacion de permanencia de caracter indefinido y que
por ello la hacen especialmente vulnerable a los ataques.

Las convicciones de que la mujer pareja debe ocuparse del trabajo doméstico, estar
disponible sexualmente y ser de posesion exclusiva son creencias que constituyen

una justificacion para el mal trato y en este sentido son el factor de riesgo adicional.
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Admitido que existen fuentes especificas de riesgo en las mujeres parejas, intentaré
responder el tercer interrogante planteado acerca de qué debe probarse para aplicar

el tipo penal que protege el colectivo vulnerable.

Generalmente, cuando se alude a la vulnerabilidad» de la mujer pareja, se piensa

en particular en la distinta posicion social y econdmica o fisica.

Sin embargo, determinados valores culturales son un factor de riesgo adicional,
como parece demostrado por su mayor presencia en el grupo de hombres que

ejercen violencia sobre su mujer.

En este caso la fuente de vulnerabilidad es social, de ahi que aun cuando no
concurra una situacion concreta de inferioridad si existen estos valores culturales
gue son los que permiten vy justifican la realizacién de estos comportamientos por

parte del agresor.

Esta situacion es la que quizas puede expresarse de forma mas grafica exigiendo
gue concurra un contexto de dominacion, aun cuando no haya existido violencia
previa ni exista una vulnerabilidad fisica 0 econdémica en el caso concreto, y es lo

que justifica la agravacion del ataque contra la mujer pareja.

La segunda consideracién es comprobar si ello representa afiadir mas exigencias,
en el caso en el que la victima es mujer, que en otros supuestos en los que se

establece una presuncion de mayor vulnerabilidad.

Es quizas paraddjico para alguna persona ajena al derecho penal que en los
debates en defensa de la agravacion de pena no se aluda directamente a la finalidad

de prevencién general; el interés en reducir estos delitos concretos.

Esta razon ha sido utilizada en numerosas ocasiones para justificar elevaciones de
pena frente a comportamientos que se repiten en exceso y se consideran graves
y/o suscitan un temor social, por ejemplo, los continuos incrementos de pena en lo
gue hace relacion a la conduccién temeraria o en estado de embriaguez), por lo que

sorprende que lo que se admite para algunos casos sea tan criticado en otros.
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También es cierto que, debido a que son conocidos los riesgos de aumentar la
severidad de las penas por el unico fin de prevencidén general, no es de extrafiar

gue ningun penalista se haya acogido a este argumento exclusivo.

Las objeciones mas recurrentes hechas a quienes defienden la posibilidad de
reducir los delitos mediante la agravacion de penas apuntan que no existe ninguna
prueba fidedigna sobre la cual basar la creencia de que una mayor severidad de la
pena comporta una reduccion de los delitos.

Y se afiade que si el motivo Unico que se debe considerar fuera la repeticion de los
actos, la escala de penas se realizaria tomando como criterio la frecuencia de los
delitos y no la gravedad intrinseca de un determinado comportamiento. Ello llevaria
por ultimo a alterar toda la proporcionalidad de nuestro sistema de penas y a

castigar con penas mas severas el robo, que el homicidio.

No obstante, la justificacion de la prevencion general puede eventualmente, a
diferencia de las expuestas con anterioridad, ofrecer una explicacion del porqué se
quiere limitar la agravacion de pena a los hombres conyuges o parejas. En este
sentido podria aducirse que el mensaje debe individualizarse porque en la préactica
la mayoria de agresores son hombres, por ello es necesario concretar este mensaje

pedagogico, pues éste es el problema social sobre el cual el legislador quiere incidir.

El mensaje que estas leyes, que castigan con penas mas severas comunican al
grupo de ofensores es uno mas de la bateria de condenas y amenazas contenidas

en el derecho penal.

Se requiere una ingenuidad para creer que estos delincuentes o potenciales
delincuentes van a responder mejor, si acaso escuchan, a este mensaje que a las

otras amenazas explicitas en el derecho penal y que ellos regularmente ignoran.

Al margen de la discusion genérica sobre la procedencia de usar el derecho penal
especificamente como un instrumento pedagdgico, la cuestidbn concreta que se

debe decidir es hasta qué punto las leyes deben reflejar la realidad.
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9.5 Castigo mayor a hombres que a mujeres

Uno de los reproches mas dirigidos a las distintas penas es que «por el mismo

comportamiento un hombre recibe mas pena que una mujer.

¢ Es cierto que un golpe de un hombre es el mismo comportamiento que un golpe
de la mujer? A mi parecer no. Las dos respuestas de por qué los ataques del hombre
—en la pareja— son valorados de forma mas grave que los de la mujer son de forma
sucinta los siguientes: a) porque la agresién del hombre produce mucho mas temor
que la de la mujer; b) porque la agresion del hombre conlleva un mayor peligro de

ocasionar una lesion mas grave.

Esta afirmacion suscita dos reflexiones. La primera es si es admisible castigar por
una motivaciéon mas reprobable, pues se afirma que ello esta en tension con un

derecho penal que debe castigar s6lo hechos.

Es innegable la existencia de diversos supuestos en los que el derecho penal actual
toma en consideracioén los diferentes motivos para agravar la pena. Sin embargo, la
tension permanece, pues no es evidente por qué un delincuente racista o machista

debe ser castigado mas severamente que un agresor capitalista ambicioso.

Ciertamente podria dudarse que el contexto de dominacion» que he intentado
precisar como fundamento agravatorio de las agresiones a la mujer pareja sea mas

facil de probar que un elemento subjetivo como el &nimo discriminatorio.

Al igual que con la discusion de las acciones positivas, tampoco pretendo en este
caso clausurar el debate, pero si creo pertinente exponer una serie de reflexiones

personales.

Parte de la discusién penal gravita no sélo en torno a la proteccion reforzada de las
victimas, sino alrededor del mayor castigo de los hombres como Unicos posibles

autores.

Si las victimas son mujeres, la consecuencia natural es que los autores deben ser

hombres y consiguientemente la agravacion de pena les afecta solo a ellos. Esta es
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la conclusion mayoritaria y la que de forma mas notoria sustenta el reproche de

vulnerar el principio de igualdad.

No obstante, se puede replicar que la ley quiere proteger méas a las mujeres frente
a cualquier tipo de atague. Son leyes sexo-especificas, esto es, regulan
especificamente la violencia contra la mujer, por esto se las destaca como victimas,

sin que ello suponga ninguna restriccion respecto del circulo de autores.

La proteccion penal ofrecida al colectivo de mujeres es viable, razonable
penalmente por los motivos que he expuesto. De todos modos, las personas que
llegamos a esta conclusién probablemente estamos menos interesadas en defender
la agravacién de penas que en rebatir las criticas parciales y sesgadas que esta

regulacion ha recibido.

Pero como no todo lo justo es necesariamente bueno, el coste de esta legislacion
especifica, discusiones tedricas centradas so6lo en este aspecto de la ley, reforzar
la imagen de vulnerabilidad por encima de la igualdad de la mujer, suscitar
reproches al movimiento feminista, es a mijuicio superior a los hipotéticos beneficios

de reduccion de la violencia por medio de la agravacion.

La igualdad se vulnera en ocasiones aun cuando haya tipos penales neutros, pues
algunos tipos penales producen fundamentalmente un impacto, un efecto

discriminador, en contra de algun colectivo.

A pesar de ello, a mi juicio, la opcién por los tipos penales neutros redactados de
forma que incluyan las experiencias de las mujeres, desde su perspectiva y

disefiados para dar respuesta a su problematica especifica, son mas aconsejables.

Los alegatos de que por medio de las agravantes neutras existentes se pueden
conseguir los mismos efectos de castigar mas los ataques a las mujeres son
recibidos con cierta incredulidad, pues desconocen como éstas son actualmente

interpretadas.

Respecto de la agravante de parentesco, se exige frecuentemente que se

mantengan los lazos afectivos, lo cual es ciertamente de dificil apreciacion cuando
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el delito que se esta juzgando es el de lesiones; y la agravante de actuar por motivos

discriminatorios requiere la prueba de esta finalidad.

Por ello, quien defienda que los ataques a las mujeres deben ser castigados mas
gravemente debe optar por tipos penales especificos agravatorios que establecen
una presuncion o, para que su intencion sea verosimil, cuando menos especificar

claramente una condicion que pueda ser probada.

El ejemplo sobre el que mas se ha reflexionado es la necesidad de interpretar la
institucion de la legitima defensa de forma que pueda dar cabida a los supuestos

extremos de mujeres maltratadas que matan a sus parejas.

Por lo que se refiere a la polémica actual, una vez el legislador ha tomado la opcién
de expresar la necesidad y merecimiento de mayor pena respecto de los ataques a
la mujer pareja especificando la victima, en vez de mediante descripcion de una
situacién neutra, resta la controversia de como deben interpretarse los delitos

agravados que mencionan a la mujer pareja.

Debido a que la agravacion es por el hecho de ser mujer pareja, ello conlleva a mi
juicio que el fundamento de la agravacion no es solo por el hecho de ser mujer, sino
porque el maltrato concurre ademas en un contexto de dominacion, cuya expresion
visible es la violencia, que es el que se quiere combatir especialmente con la

creacioén del tipo penal agravado.
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CONCLUSIONES Y PROPUESTAS

PRIMERO. La discusion penal gravita no sélo en torno a la proteccion reforzada de
las victimas, mujer pareja, sino alrededor del mayor castigo de los hombres como
anicos posibles autores. Si las victimas son mujeres, la consecuencia natural es que
los autores deben ser hombres y consiguientemente la agravacion de pena les
afecta solo a ellos. Esta es la conclusion racional y la que de forma mas notoria

sustenta el reproche de vulnerar el principio de igualdad.

SEGUNDO. Se puede replicar que la ley quiere proteger mas a las mujeres frente
a cualquier tipo de ataque. Son leyes sexo-especificas, esto es, regulan
especificamente la violencia contra la mujer, por esto se las destaca como victimas,

sin que ello suponga ninguna restriccion respecto del circulo de autores.

TERCERO. La proteccion penal reforzada ofrecida a las mujeres es viable,
razonable penalmente por los motivos que he expuesto. De todos modos, las
personas que llegamos a esta conclusion probablemente estamos menos
interesadas en defender la agravacion de penas que en rebatir las criticas parciales
y sesgadas que esta regulacion ha recibido.

CUARTO. La igualdad se vulnera en ocasiones aun cuando haya tipos penales
neutros, pues algunos tipos penales producen fundamentalmente un impacto, un
efecto discriminador, en contra de algun colectivo. A pesar de ello, a mi juicio, la
opcion por los tipos penales neutros redactados de forma que incluyan las
experiencias de las mujeres, desde su perspectiva y disefiados para dar respuesta

a su problematica especifica, son mas aconsejables.

QUINTO. Por lo que se refiere a la polémica actual, una vez el legislador ha tomado
la opcion de expresar la necesidad y merecimiento de mayor pena respecto de los
ataques a la mujer pareja especificando la victima, en vez de mediante la
descripcion de una situacion neutra, resta la controversia de como deben

interpretarse los delitos agravados que mencionan a la mujer pareja.
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SEXTO. Debido a que la agravacion es por el hecho de ser mujer pareja, ello
conlleva a mi juicio que el fundamento de la agravacion no es solo por el hecho de
ser mujer, sino porque el maltrato concurre ademas en un contexto de dominacion,
cuya expresion visible es la violencia, que es el que se quiere combatir

especialmente con la creacion del tipo penal agravado.
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