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LOS MEDICOS MEXICANOS EN BUSQUEDA DE SU PASADO:
HISTORIOGRAFIA DE LA MEDICINA EN MEXICO, 1930-1960

INTRODUCCION

En fechas recientes, la historia de la medicina ha tomado auge en nuestro pais y se ha
configurado como una disciplina en vias de profesionalizacion. Ademas de los médicos,
actualmente incursionan en ella profesionistas de las ciencias sociales y humanas, asi como
de las ciencias biologicas, destacando por ser un campo multi e interdisciplinario. Sin
embargo, si miramos en retrospectiva, el interés hacia la historia de la medicina surgi6 en
primera instancia entre los mismos médicos, por lo que los estudios derivados de ese

interés, por lo general estaban dirigidos a ese grupo profesional.

De acuerdo con la importancia que la historia de la medicina tiene actualmente, y el
papel que los médicos han desempefiado en su conformacion, el proposito de este trabajo
estd enfocado a conocer la contribucion de los médicos mexicanos ya fallecidos al
desarrollo de la historia de la medicina como disciplina, a partir de la revision de su obra
histérico médica publicada durante el segundo tercio del siglo XX, asi como de sus

actividades en torno a la promocion y difusion de la misma.

Si partimos de considerar a la historiografia como la historia del discurso “que los
hombres han hecho sobre el pasado™, en este trabajo se plantea el estudio del discurso
historico médico durante el lapso de 1930 a 1960. A través del andlisis de la produccion
escrita de los médicos historiadores, podremos conocer las motivaciones y los intereses que

los guiaron a incursionar en la historia de la medicina. Igualmente conoceremos las




caracteristicas de su produccién bibliohemerografica en tanto al contenido, los temas de

estudio, formas de abordaje, uso de fuentes y medios de publicacion.

Entre la bibliohemerografia histérico médica publicada en el segundo tercio del
siglo XX, encontramos textos de los médicos que quiz& poco aportaron a la historia de la
medicina con sus escritos, elaborados las méas de las veces con fines discursivos o
laudatorios, pero sobre todo con aquellos cuya produccion es meramente circunstancial.
Pero, por otra parte, podemos situar a unos cuantos personajes que realmente contribuyeron
con sus publicaciones y actividades al desarrollo de la historia de la medicina; entre los mas
representativos podemos nombrar a Fernando Ocaranza (1876-1965), Ignacio Chavez
(1897-1979), Miguel E. Bustamante (1898- 1986) y a Francisco Fernandez del Castillo
(1899-1983), cuya produccion escrita, sobre todo en el segundo y ultimo caso han sido
motivo de innumerables estudios. El doctor José Joaquin lzquierdo (1893-1974) también
forma parte de esta generacion y aporta el enfoque de la historia de la ciencia,

distinguiéndose por seguir el rigor del método historico.

De una u otra manera, puede decirse que esas figuras relevantes de la medicina
mexicana representan el inicio de los estudios de la historia de la medicina en el siglo XX
con una metodologia méas precisa y con metas mas claras: las encaminadas a reconocer la
historicidad de la medicina. La influencia que dichas figuras tuvieron en su medio médico
profesional, no puede desvincularse de su obra histérico médica, ya que ésta debe

comprenderse tomando en cuenta el contexto en el que ejercian su profesion médica.

Con la generacion de médicos mexicanos que en su mayoria obtuvieron el titulo

profesional en los afios veinte del siglo pasado, conviviran aquellos médicos que arribaron a



México con motivo de la Guerra Civil espafiola. Entre ellos, destaca de manera especial
German Somolinos D’Ardois, cuya obra de carcter critico contribuy6 significativamente a
una especie de reconstruccion de la historia de la medicina mexicana. A finales de los afios
treinta, mientras México recibia a los transterrados espafioles, egresa una generacion de
médicos que se relaciond con los anteriores en sus actividades profesionales. Como
integrante de ese grupo, sobresale el médico potosino Efrén del Pozo (1907-1979), quien
merece especial mencion por la edicion de la obra del protomédico Francisco Hernandez
(Las Obras Completas de Francisco Hernandez fueron editadas por la UNAM en el lapso de

1960 a 1984) y del Codice Martin de la Cruz Badiano.

Para situar el presente trabajo, debe tomarse en cuenta que en México los médicos
que se interesan, investigan y publican sobre la historia de la medicina, originalmente no
tienen una formacién histérica formal, sino que la adquieren de manera autodidacta. La
profesionalizacion en el campo es algo que en el contexto mexicano apenas esta iniciando
en el siglo XXI; recientemente en la Facultad de Medicina de la UNAM se ha abierto un
posgrado en Historia de las Ciencias de la Salud, cuya primera generacion esta por salir.
Por ello es caracteristico que persistan hasta la fecha importantes médicos historiadores que
se llamen a si mismos amateurs de la historia, como el psiquiatra londinense lago Galdston
(autor de Fundamentos Sociales e Historicos de la Medicina Moderna), quien diferencid

con claridad al diletante, al amateur y al profesional de la historia de la medicina.

De acuerdo con lago Galdston, el diletante se podria describir como trivial, frivolo o
superficial que ve a la historia de la medicina como un pasatiempo para el ocio. Si
revisamos el Diccionario de la Real Academia Espafiola, diletante que proviene de

deleitar en italiano, se refiere al “que cultiva algin campo del saber, o se interesa por é€l,



como aficionado y no como profesional”. En cambio, el amateur segin el mismo
Diccionario, es el aficionado a algo con cierto conocimiento de la materia de que se trata, o
el que practica alguna actividad sin ser un profesional. Aplicando esto Gltimo a la historia
de la medicina, para Galdston la caracteristica mas importante del amateur es la seriedad de
su trabajo que emerge del amor e interés por la historia de la medicina, por su cotidiana
necesidad en el trabajo de entender y saber mas respecto a su profesion. La historia de la
medicina no es para el amateur una evocacién o pasatiempo, al contrario esta enraizada en
su vocacion de médico; la curiosidad intelectual lo lleva a ser un devoto de la historia. En
cambio, el profesional es aquel que estd dedicado de lleno a la historia de la medicina y que
por lo general estd adscrito a una institucién en la que se imparte la docencia y se realiza
investigacion, sin alternar esta dedicacion con actividades propias del ejercicio de la

medicina.

Debemos aclarar que en la presente investigacion no existen diletantes; todos los
autores médicos son amateurs que alternaban la medicina con la practica historiografica.
Esto nos explica su importante participacion en la construccién de la historiografia médica

nacional.

Hay que precisar que la historiografia histérico médica en el periodo de estudio
(1930-1960), no esta caracterizada por la profesionalizacion, ya que la motivacion, la
intencionalidad, el estilo y las reglas, no son propiamente las del historiador; la practica del
medico historiador emana las mas de las veces de sus inquietudes personales, pero sin las
armas conceptuales ni metodoldgicas que definen a la disciplina histérica. Ademas, cabe
recordar que en México la profesionalizacion del historiador tendra lugar a partir de los

afios 40, por lo cual desde ese punto de vista, tampoco es posible exigirles a los médicos



las herramientas que apenas se introducian en nuestro pais a traves de las nuevas
instituciones de investigacion creadas durante la presidencia de L&zaro Cérdenas como el
Instituto Nacional de Antropologia e Historia, la Casa de Espafia, luego trasformada en el
Colegio de México, o aquellas que se establecieron en la Universidad Nacional Autébnoma
de Meéxico, todo favorecido por la llegada a México de los transterrados espafioles
portadores de nuevas ideas que coadyuvaron a la profesionalizacion de las humanidades y

al enriquecimiento de la ciencia mexicana.

Antes de continuar, vale la pena reconocer que aunque existen diversas definiciones
de profesionalizacion, en este trabajo nos inclinamos por la que se refiere a aquella
vocacion de tiempo completo que esté basada en un sistema del conocimiento, que requiere
de un entrenamiento especializado, de procedimientos para examinar y certificar la
competencia de sus miembros, que tengan una organizacion auto regulada y sancionada por
instituciones ad hoc para mantener un estricto sentido corporativo de identidad . Asimismo,
que cuenten con publicaciones especializadas, muchas veces encaminadas a un publico
selecto y que de una u otra forma demarcan los limites de la profesion. Cabe agregar que la
promocion del conocimiento se apoya importantemente en las asociaciones de caracter

nacional.

La extension del trabajo que ahora se presenta abarca tres décadas, desde 1930 hasta
1960 aproximadamente. Los referentes para iniciar la investigacion a partir de 1930, tiene
que ver con lo que en su momento propusieron Francisco Fernandez del Castillo, German
Somolinos D’Ardois y Elias Trabulse sobre los inicios de los estudios de historia de la
medicina y de la ciencia en México que, como veremos mas adelante, los ubican alrededor

de los afios treinta del siglo XX. En cuanto a la conclusién al afio de 1960 como fecha limite
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del citado trabajo, en mi opinion marca el final de la primera etapa del proceso de
construccion de la historia de la medicina como disciplina en nuestro pais, considerando
para ello varios acontecimientos que se suceden a finales de los afios cincuenta, tales como:
la formacion del Departamento de Historia de la Medicina en la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Autonoma de Mexico, con la consecuente instalacion de la catedra
de historia de la medicina como parte de la ensefianza formal del médico; la creacion de la
Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina, como un espacio alterno de
promocion y discusion de topicos de interés histérico médico, asi como la publicacion de
obras de historia de la medicina que involucrarian a profesionales de otras disciplinas, lo
que vino a romper de alguna manera con la forma tradicional de hacer historia de la
medicina para abrir vias diferentes de investigacion, dirigidas a un publico mas amplio. El
camino que sigue a partir del segundo tercio del siglo XX es por demés interesante y
favorecedor para los estudios histérico médicos en México, y que mereceran de un

tratamiento especial en otro momento.

Los testimonios de la produccion historiografica de los médicos sobre historia de la
medicina en el segundo tercio del siglo XX son abundantes, pero precisan de un estudio
sistematizado que identifique a los autores principales, el que nos permitiraconocer sus
intereses, asi como determinar su contribucién a la interpretacion, vision y quehacer de la

historia de la medicina.

Hasta ahora esas publicaciones no se han estudiado en su conjunto desde el punto
de vista de su aportacion a la construccion de la Historia de la Medicina como una
disciplina independiente, asunto que hemos creido de importancia para orientar nuestra

investigacion.
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Entre los autores que han estudiado seriamente la historiografia de la medicina
mexicana, se encuentran precisamente aquellos que son parte de este trabajo. Francisco
Fern&ndez del Castillo, por ejemplo, revalora la obra de German Somolinos D’ Ardois para
ubicarla como parte del posicionamiento que adquiere la historia de la medicina en el
medio mexicano a mediados del siglo XX. Para el efecto, sitla el inicio de los estudios
historico médicos en los afios cuarenta de dicho siglo, cuando se comprendid que la historia
de la medicina “forma parte integrante del conocimiento médico”, en contraste con el
panorama de los afios previos en los que los estudios de la historia de la medicina eran

totalmente inutiles desde el punto de vista del médico.

Por su parte, German Somolinos D’Ardois que fue un estudioso de la historiografia
historico médica, nos aporta una vision critica de su contenido para asegurar que desde los
afios treinta del siglo XX se apreciaba un marcado “apogeo y auge de la historia médica
mexicana como no se habia producido en €pocas anteriores. De acuerdo con German
Somolinos, ese desarrollo coincidié con el establecimiento de nuevos planteles y centros de
investigacion que propiciaron la existencia de un grupo de historiadores de la ciencia. Es
probable que German Somolinos fuera el primero en hacer un analisis sobre la escritura de
la historia de la medicina, situandola en el contexto propio de la época, que relaciona con la
creacion de instituciones y los medios de difusion, asi como la proliferacion de
publicaciones periodicas en las que se les dio cabida a las contribuciones con enfoque

historico médico.

Desde la filosofia de la ciencia, Eli de Gortari en su libro La Ciencia en la Historia
de México (1965), consigno algunos autores de publicaciones histérico médicas y sus obras,

entre ellos a Francisco de Asis Flores y a Nicolas Ledn; particularmente se detiene en este



12

ultimo para enlistar los titulos de su extensa obra, aungue sin profundizar en ella. Respecto
al siglo XX, Eli de Gortari reviso lo escrito sobre el tema hasta los inicios de los afios
sesenta, como los titulos de la autoria de German Somolinos y de Francisco Fernandez del

Castillo, pero sin extenderse en algun comentario al respecto.

Bajo la perspectiva del estudio de las fuentes de la historia de la ciencia en México,
el bidlogo e historiador de la ciencia Enrique Beltran analizo los trabajos sobre la ciencia
mexicana en un articulo impreso en 1970. En dicha investigaciéon sefiala que, asi como
sucedio en otros paises, el mayor énfasis en los estudios de historia cientifica se centrd
especificamente en el campo de la medicina. Para ejemplificar esto, y refiriéndose al
periodo de 1886 a 1968, menciona de manera especial a dos obras de las que aqui nos
ocuparemos: La Historia de la medicina en México, desde la época de los indios hasta la
presente (1886-1888), escrita por Francisco Flores, e Historia y medicina. Figuras y hechos
de la historiografia médica mexicana (1957) de German Somolinos D" Ardois. Ademas esta
la obra del periodista norteamericano Gordon Schendel editada por la Universidad de Texas
(1968) que esta escrita en atractivo y agil estilo periodistico, pero de poca consistencia
histérica. Igualmente, Beltran se detiene en las contribuciones de José Joaquin Izquierdo,
una de ellas dedicada a la vida y obra del médico poblano Luis José Montafia (1955) y otra
al Real Seminario de Mineria (1958), centrada ésta Ultima en la fundacion de un
establecimiento destinado a preparar expertos en cuestiones de minas. En ambas obras
contemplé el autor aspectos de mayor amplitud, referentes a las politicas cientificas de la
Corona espafiola y las perspectivas de la ciencia novohispana a finales del régimen
colonial. Enrique Beltran no olvida mencionar una de las primeras obras de J.J. Izquierdo,

el Balance cuatricentenario de la Fisiologia en México que fue publicada en 1934, y que
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representd el punto de partida de las importantes aportaciones del fisiblogo mexicano a la

historia de la ciencia de nuestro pais.

En el &mbito de las publicaciones periddicas referentes a la historia de la ciencia,
Enrique Beltran pone énfasis en la contribucion que tuvo la Revista de la Sociedad
Mexicana de Historia Natural, que desde su inicio en 1939 hasta 1968 dio cabida a poco
mas de cien articulos consagrados a temas relacionados con dicho campo, considerando que
hasta esa fecha no habia ninguna obra de conjunto sobre el largo devenir de la ciencia

mexicana .

Por otro lado, en lo que toca a la obra del historiador de la ciencia Elias Trabulse, en
su Historia de la Ciencia poco profundiza en los autores contemporaneos de la historia de
la medicina que son los que interesan para el presente trabajo, pero tras hacer una revision
panoramica, este autor sefialaba que los estudios historicos de la medicina se desarrollaron
entre las décadas de los cuarentas o cincuentas del siglo XX en nuestro pais. Trabulse
afirma que los trabajos historicos sobre la ciencia mexicana en esa época se abocaron
preferentemente a la recuperacion de fuentes primarias; a su busqueda, estudio y
revaloracion. Informacion que fue vertida en bibliografias y catdlogos de manuscritos de
los siglos XIX y XX. Lo anterior se suma a los trabajos monograficos sobre personajes y
hechos de la ciencia mexicana, asi como del analisis de sus obras, “que han revelado los
paradigmas de cada comunidad”. En ese contexto destaca la atencion que la medicina y las

ciencias bioldgicas han recibido por parte de los estudiosos de la historia de la ciencia.

En fechas mas recientes, Carlos Viesca Trevifio es el que ha trabajado con mas

detenimiento los aportes de la historia de la medicina a través de sus protagonistas. Ejemplo
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de ello, es el estudio introductorio que escribi6 para la Historia de la Medicina de
Fernando Ocaranza, reimpresa en 1995 y en 2010 por el Consejo Nacional para la Cultura y
las Artes, o bien el capitulo del libro EI Pensamiento Médico Mexicano coordinado por
Roberto Uribe Elias, titulado “Pioneros salvando una tradicion y el conocimiento”(2007),
en el que analiza la produccion escrita de quien fuera su maestro, Francisco Fernandez del
Castillo, asi como de José Joaquin lzquierdo, precisamente como ejemplos de rescate de la

consciencia historico médica en los tiempos mas recientes.

La participacion de los médicos mexicanos a la ensefianza de la historia de la
medicina en el siglo XX, que es otro de los temas de nuestro interés, ha sido estudiada por
Ernesto Cordero Galindo en un articulo publicado en el afio de 1999. En dicho escrito
retoma los antecedentes de esta préctica en otros paises para extenderse en el caso
mexicano, aportando informacion de utilidad para el presente estudio la cual nos permitié
un primer acercamiento a los personajes involucrados y asi conocer la situacién que privo
en la Universidad Nacional Autonoma de México en relacion con la implementacion del

curso dedicado a la historia de la medicina.

Sobre la evolucién de la investigacion histérico médica, la amplia obra del
historiador esparfiol de la medicina José Ma. LOpez Pifiero resulta de gran utilidad para el
presente trabajo. En particular, su andlisis sobre los modelos bajo los cuales se ha
desarrollado ese tipo de investigacion a lo largo de la historia moderna universal, permite
proveer de un marco de referencia para entender el proceso de construccion de la historia

de la medicina en México.
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La hipdtesis que guia este estudio parte de la idea de que los médicos mexicanos
estudiosos de la historia de la medicina, que publicaron los resultados de sus
investigaciones en el periodo de 1930 a 1960, contribuyeron al desarrollo de la historia de
la medicina como disciplina. Entiendo a la historia de la medicina en tanto disciplina como
al campo del conocimiento dedicado al estudio histérico del devenir de la practica e ideas
médicas a lo largo del tiempo, que es reconocido por la comunidad médica de manera

independiente.

Lo anterior nos permitira saber si los escritos de referencia fueron relevantes para la
construccion de la disciplina de la historia de la medicina en México con el fin de
considerarla como un campo particular del conocimiento, al tiempo que funcionaran como
motores y promotores de estudios serios sobre el devenir de la medicina, permitiendo la
difusion de los mismos. En este camino sera posible identificar si los médicos historiadores
y sus escritos constituyen elementos que incidieron o no en el proceso de construccion de

la historia de la medicina mexicana.

En la presente investigacion se partié de la busqueda, localizacion, lectura y analisis
de las principales publicaciones con enfoque historico de los autores involucrados en este
estudio; se hizo una revision de los articulos divulgados en las revistas de los organismos
gremiales, especialmente la Gaceta Médica de México y la revista Cirugia y Cirujanos, asi
como de la Revista Pasteur publicada por la Asociacion Médica Franco Mexicana con el
apoyo econdémico de empresas farmacéuticas francesas. La Revista Medicina Mexicana,
fundada y dirigida por el Dr. Gustavo Argil fue también uno de los medios de difusién de
articulos de contenido histérico médico que estaba dirigido a los profesionales de la

medicina, en el que aparecieron de manera recurrente contribuciones de José Alcantara
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Herrera y de Francisco Fernandez del Castillo especialmente. De esta publicacion
Unicamente se puso la atencion en algunos contenidos de los autores antes mencionados ya
que la profusién de los mismos mereceria un estudio especial y desde la Optica de este
trabajo, representan estudios monograficos o biograficos que siguen un mismo estilo, en
atencion a los propositos de divulgacion de la revista.  Los érganos de difusion de las
academias cientificas fueron igualmente revisados, sobre todo las Memorias de la Sociedad
Cientifica Antonio Alzate — transformada después en Academia de Ciencias Antonio
Alzate- y en la Revista de la Sociedad Mexicana de Historia Natural. Al respecto, los
articulos publicados en ella sobre asuntos de historia de la medicina se tratan en diferentes
partes de este trabajo, considerando que fueron espacios en los que también se les dio

cabida a los médicos interesados en la historia de su profesion.

Ademas de las publicaciones periddicas, se procedio a la identificacion y seleccion
de autores que hubieran publicado algun libro sobre historia de la medicina, considerando
la relevancia de la obra en el sentido de lo novedoso u original y la productividad del autor,
asi como el lugar del productor en el contexto del ejercicio profesional de la medicina de su

tiempo. En este rubro, la ndmina de autores se reduce de manera importante.

En relacion con las publicaciones sobre historia de la medicina consultadas para este
trabajo, mayormente se localizan en las bibliotecas y hemerotecas publicas, en particular las
pertenecientes a la UNAM, asi como en bibliotecas privadas. EI material documental fue
revisado en los acervos del Archivo Historico de la Facultad de Medicina de la UNAM, asi
como en el de la Academia Nacional de Medicina. También se recurrié a los recursos
electronicos que son una gran ayuda, sobre todo cuando no se cuenta con informacién

suficiente relativa a personajes o sucesos de otros paises.
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A lo largo de este trabajo se lograron identificar a los médicos que se interesaron
por la historia de la medicina en el segundo tercio del siglo XX, contribuyendo en cierta
forma a la disciplina a través de su obra escrita y de sus actividades. El dilema que se
presentd fue como organizar el contenido de la investigacion, considerando que no era
conveniente anotarlo en estricto orden cronoldgico, porque el resultado de este trabajo
muestra que la produccion histérico médica es parte de un proceso que si bien se manifiesta
en el segundo tercio del siglo XX, lo hace en espacios distintos y con caracteristicas
diferentes. Por ello, con el riesgo de superponer la informacién de un capitulo a otro,
preferi estructurarlos de acuerdo con los rasgos principales de los autores y de su obra,
tomando en cuenta que en los distintos escenarios que se movieron aparecera registrada su
participacién.  Considerando lo anterior, el trabajo se dividié en cinco capitulos. El
capitulo 1. El surgimiento de la Historia de la Medicina como disciplina independiente,
atiende al contexto internacional en lo relativo a la institucionalizacion de la historia de la
medicina, lo cual nos proporciona el marco adecuado para entender que cuando en México
se empieza a tomar mayor interés por la historia de la medicina entre el medio médico, en
muchos paises ya se hallaba consolidada como una profesion. En el capitulo I, La
historiografia de la medicina en México, segundo tercio del siglo xx, parto de los autores
mas conocidos de finales del siglo XIX, a saber Francisco de Asis Flores y Troncoso y
Nicolds Leon, para continuar con la produccion escrita caracterizada por los estudios
monograficos y de caracter bibliografico, que reflejan el entusiasmo de los médicos
amateurs por rescatar y difundir la historia de su profesion. El capitulo 111, La historia de
la medicina desde arriba, estd dedicado a discernir entre cuatro autores de publicaciones
historico médicas, cuya trayectoria profesional como médicos, politicos, administradores y

académicos fue de gran impacto en sus respectivas areas: Fernando Ocaranza, Ignacio
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Chavez Sanchez, Miguel E. Bustamante y Efrén del Pozo. A continuacion, el capitulo 1V,
Los espacios colegiados, las academias y la historia de la medicina, se limita a describir el
papel de las academias y asociaciones, en tanto espacios en los que de una u otra forma se
expreso el interés por la historia de la medicina. Finalmente, esta investigacion concluye
con el capitulo V que he titulado, De médicos historiadores a historiadores de la medicina,
en el cual, a través de la contribucion de tres figuras representativas, José Joaquin
Izquierdo, Francisco Fernandez del Castillo y German Somolinos D’Ardois, pretendo
mostrar cémo evoluciona la historia de la medicina, desde el punto de vista de las
publicaciones sobre el tema y de otras actividades relacionadas. Entre estas destaca el
establecimiento de la catedra de Historia de la Medicina y la fundacion del Departamento
de Historia y Filosofia de la Medicina en la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional Auténoma de México, hechos que a simple vista marcan una época en la que la

historia de la medicina gana terreno en el ambito universitario.

Aunque en estricto sentido, los médicos de los que trata el capitulo V sigan siendo
amateurs, la obra escrita por estos prolificos autores, caracterizada por estudios que
profundizan sobre el quehacer médico mexicano a lo largo de su historia, nos permiten
considerarlos como historiadores de la medicina. Ademas, gracias a sus diversas
actividades a favor del naciente campo de la historia de la medicina, apoyaron de manera
importante para que se dignificara la disciplina y se le diera un tratamiento particular,

ayudando a su formalizacion.

Con toda seguridad habra nombres de médicos ya fallecidos que se escapan a este
estudio, omisiones debidas a que sus contribuciones histérico médicas en revistas o

presentaciones académicas no tuvieron un caracter regular, por lo cual he tenido que
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descartarlos para favorecer la inclusion de otras que por su frecuencia pudieron representar
un interés por la historia y no asi un medio discursivo pasajero solamente para llegar a una

reflexion sobre un problema o suceso médico actual.

La visién de conjunto que se pudo plasmar en el presente trabajo ha permitido
conocer el proceso de construccion de la historia de la medicina en México a través de la
produccion escrita de unos cuantos médicos y confirmar el papel que tuvieron las
instituciones en este camino. Por un lado, la Universidad Nacional Auténoma de México vy,
por otro, los espacios colegiados, especialmente la Academia Nacional de Medicina, fueron
los marcos en los que la historia de la medicina se transformd, de ser una aficion y un tema

de la cultura médica, a una disciplina independiente.
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1. EL SURGIMIENTO DE LA HISTORIA DE LA MEDICINA
COMO DISCIPLINA INDEPENDIENTE

Con el fin de adentrarnos en el tema de la historiografia de la historia de la medicina
mexicana en el segundo tercio del siglo XX, es importante que antes conozcamos como y
doénde germind la historia de la medicina como disciplina independiente hasta lograr su
institucionalizacion. En el contexto internacional, particularmente el europeo y
estadounidense, identificaremos a las figuras mas representativas en este proceso, cuya
obra y propuestas serviran de referencia para comprender lo que sucedi6 en México
durante el segundo tercio del siglo XX, lapso en el que se centra este estudio. En esos afios,
De 1830 a 1860, se observa un aumento del interés de los médicos mexicanos por la
historia de su profesion, lo cual se vio reflejado en el incremento de las publicaciones
historico- médicas asi como en una incipiente organizacién de los estudiosos de la historia
de la medicina, lo cual deriva en la formacion de una comunidad cientifica que apoyara su

formalizacion como una disciplina especial en nuestro pais.

De acuerdo con algunos textos de historia de la medicina, el médico se ha interesado
por la historia practicamente desde siempre. No es nuestro objetivo remontarnos en el
tiempo distante, sino partir del siglo XX y acaso mirar un poco hacia las ultimas décadas

del siglo XIX para iniciar nuestro recuento.



22

En primer lugar, en este capitulo se tratan los antecedentes de la institucionalizacion de
la historia de la medicina en el medio europeo y norteamericano para despues
concentrarnos en el proceso que vivio en el &mbito latinoamericano, en los términos de su

formalizacion.

La historia de la medicina surgi6 cuando el médico se intereso por conocer el pasado de
su profesion, lo cual sucedié aproximadamente en la segunda mitad del siglo XIX, tal vez
como consecuencia del desarrollo de la medicina bajo bases cientificas. De acuerdo con
Henry Sigerist, para el médico recién vuelto cientifico, la historia de la medicina era una
historia de errores de la que nada se podia aprender; leer y estudiar a los clasicos era
“perder el tiempo”. Mas pronto tuvo lugar un viraje; ciertos médicos se entrenaron en las
humanidades, aprendieron a leer el latin y el griego, y con esas armas incursionaron en los
antiguos textos de historia de la medicina generando estudios de caracter filoldgico que
fueron realizados en conjunto con filélogos e historiadores. Se trataba de encontrar los
antecedentes empiricos o bien teéricos de lo que las ciencias estaban descubriendo o
constatando. Hubo entonces una division de los textos médicos en dos grupos: los que
servian para el ejercicio profesional, y lo que ya no llenaban dicha funcién. Estos pasaron a
ser libros de historia de la medicina. El vertiginoso desarrollo de la medicina del siglo XIX,
sobre todo en su segunda mitad, circunscribe el término de obsolescencia a los textos

médicos que antes fueron de uso cotidiano.

! Henry Sigerist. A History of Medicine. New York, Oxford University, 1951, vol. I, Introduccién p.4.



23

De acuerdo con José Ma. Lopez Pifiero, la historia de la medicina surgié cuando la
informacion médica concebida en los tiempos pasados dejo de ser ‘medicina viva’, 2 para
convertirse en ‘medicina muerta’. En el pasado hay conocimientos que son vigentes o bien
dicho de otro modo, que estan presentes, aunque con otros habitos. También encontramos
en el pasado las raices u origenes de la medicina actual; descubrir todo esto es el papel de la

historia de la medicina.

Asi fue como el estudio de las practicas, conocimiento e instituciones médicas
pretéritas se enfocd en recuperar la medicina que habia perdido vigencia, haciéndolo de
forma escrita.®> Después de hacer estas consideraciones, veamos como surge y se
institucionaliza la historia de la medicina en el extranjero, lo que nos dara un marco de

referencia para lo acontecido en el medio mexicano.

El contexto internacional: primeras instituciones especializadas en
la historia de la medicina y sus iniciadores

La historia de la medicina como disciplina se institucionalizé en los ultimos afios del siglo
XIX y alcanz6 su consolidacion en el periodo comprendido entre las dos guerras mundiales,

ya en el siglo XX. En el ambito germaénico, la Universidad de Viena tuvo un papel

2 José Ma. Lépez Pifiero. “Los modelos de investigacion historicomédica y las nuevas técnicas”, en: Antonio
Lafuente y Juan José Saldafia (coord.). Historia de las Ciencias. Nuevas Tendencias. Madrid, Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas, 1985, pp. 125-126.

% Es preciso sefialar que la historia de la medicina y la historia de la ciencia han caminado casi al paralelo,
hasta confundirse en ocasiones. Ambas se desarrollan como disciplinas académicas auténomas en los inicios
del siglo XX; sin embargo, la profesionalizacion de la historia de la medicina se produjo poco antes que la de
la historia de la ciencia. De acuerdo con la historiadora de la ciencia, Helge Kragh, la “historiografia de la
medicina se desarroll6 independientemente de la historia de la ciencia. Hoy dia ha de considerarse aun una
rama autébnoma, con una serie de problemas e intereses que no comparten exactamente otros campos.” Ver:
Helge Kragh. Introduccidn a la historia de la ciencia. Barcelona, Critica, 2007, p. 26.
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protagdnico en esa institucionalizacion.* En los inicios del siglo XX, por iniciativa de
Puschmann se crea la asociacion alemana de Historia de la Medicina (1901), y al poco
tiempo se dio a conocer en Alemania la primera publicacion periddica especializada sobre
la historia de la medicina. Se trata de las Mitteilungen zur Geschichte der Medizin und der
Naturwissenschaften (1902) o “Noticias sobre Historia de la Medicina y de las Ciencias
Naturales”. Por otro lado, en 1905 se fund6 en la Universidad de Leipizig el primer
Instituto de Historia de la Medicina dirigido por Karl Siidhoff (1853-1938)°. En ese
Instituto se comenzd la redaccion de la revista Archiv, a publicarse a partir de 1907,
conocida después como los Siidhoff’s Archiv flir Geschichte der Medizin (Archivos de
Sudhoff para la Historia de la Medicina). En 1910 ahi se cred la serie monogréfica Studien
y una coleccion de clasicos de la medicina: Klassiker der Medizin.® Stidhoff fue profesor de
historia de la medicina en la Universidad de Leipzig; sus intereses de investigacion
historica se centraron en el estudio de la medicina medieval, aunque también se le debié la
ediciéon de las obras de Teofrastus Bombastus von Hohenheim, mejor conocido como

Paracelso (1493-1541).

En los primeros afios del siglo XX salié a la luz la obra iniciada por Theodor
Puschmann, la que pudo continuarse gracias al apoyo financiero de la Fundacion

Puschmann, corporacién creada por su esposa. Dicha obra, titulada Handbuch der

* Theodor Puschmann (1844-1899) tuvo a su cargo la catedra de Historia de la Medicina en la Universidad de
Viena, su papel fue fundamental en el proceso de institucionalizacion de la historia de la medicina; se enfocé
a la investigacion bibliogréafica y utiliz6 fuentes de archivo; es autor de un libro sobre historia de la ensefianza
médica. Considero la necesidad de contar con instituciones propias; dentro de la medicina planted el ascenso a
la especialidad de estudios historico-médicos y reclamé el papel central de la historiografia médica para la
formacion docente, asi como para el personal de salud. Ver: José Lopez Pifiero. Pedro Lain Entralgo y la
Historiografia médica. Madrid, Real Academia de la Historia, 2005, pp.30-32.

5 Actualmente el Instituto lleva su nombre: Karl-Sudhoff-Institut fir Geschichte der Medizin und der
Naturwissenschaften.

® Josep Lluis Barona. Ciencia e Historia. Debates y tendencias en la historiografia de la ciencia. Valencia,
Espafia, Seminari D’Estudis sobre la Ciencia, Universidad de Valencia, 1994, p.132.
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Geschichte der Medizin ( Manual de Historia de la Medicina) parti6é del enfoque humanista
de la historia de la cultura de Jacob Burckhardt (1818-1897); ’ fue dirigida por su sucesor
en la Universidad de Viena, Max Neuburger (1868-1955), junto con Julius Leopold Pagel
(1851-1912), quien era docente de la Universidad de Berlin. Salié publicada en tres

volimenes entre 1902 y 1905. ®

Otro signo de profesionalizacion, aunado a la creacion de instituciones y de
publicaciones especializadas, fue la creacién de sociedades nacionales. En 1901 se fundd
en Alemania la Gesselschaft fur Geschichte der Medizin und Naturwissenschaften — mismo
nombre de la revista publicada a partir de 1902- agrupacion que reunia a los estudiosos de
la historia de la medicina y de las ciencias naturales. Con tales antecedentes, en 1929 se
establecid el Instituto de Historia de la Medicina en la Universidad de Berlin dirigido en un
primer momento por Paul Diepgen (1878-1966), quien fue el personaje mas destacado en el
campo de la historia de la medicina en Alemania, por los afios en que muchos de sus
colegas tuvieron que emigrar a otros paises obligados por las guerras mundiales. Su libro
titulado Historia de la Medicina del también profesor honorario de historia de la medicina
de Friburgo, pronto circuld por los paises de habla hispana; en México fue conocida la
edicion publicada en Madrid y traducida al espafiol por Eduardo Garcia del Real,
catedratico de Historia Critica de la Medicina .° Para la segunda década del siglo XX, la

mayoria de las facultades de medicina de Europa contaban con la catedra de historia de la

" El volumen 2 de la obra, Handbuch der Geschichte der Medizin, de 1903, puede consultarse en linea en:
http://openlibrary.org/books.

8 Pedro Lain Entralgo. “La Historia de la Medicina en el siglo XX”, en: Pedro Lain Entralgo (dir.). Historia
Universal de la Medicina. Medicina Actual. Barcelona, Salvat Editores, 1975, tomo VII, p.451.

% Paul Diepgen. Historia de la Medicina. 22 ed. en espafiol. Barcelona, Labor, 1932, 135p. (Traduccién de la
3% ed. alemana por el Dr. E. Garcia del Real. La 12 edicion en espafiol data de 1925).
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medicina y con profesores dedicados Unicamente a la ensefianza e investigacion’® en el

area.

En el contexto de los Estados Unidos de Norteamérica, el mismo afio de 1929 en
que se establecid el instituto especializado en historia de la medicina en Berlin, se fundo el
primer Instituto de Historia de la Medicina en la Universidad de Johns Hopkins, por
iniciativa del bacteriélogo e higienista William Henry Welch (1850-1934)."" Esta
institucion, asi como otras universidades norteamericanas, dieron cobijo a historiadores de
la medicina de origen europeo, que para entonces contaban con experiencia en la practica
docente y de investigacion en la materia, los cuales se vieron en la necesidad de emigrar de
sus respectivos paises debido a las condiciones hostiles para su trabajo en Europa entre las

dos guerras mundiales.

A la llegada de los historiadores de la medicina de origen europeo a los Estados
Unidos de Norteamérica, en ese pais la historia de la medicina no se ensefiaba de manera
particular; era usual que los temas histdricos estuvieran incluidos en cada rama del
curriculo de medicina. Sin embargo fue singular la contribucién de William Osler (1849-
1919) reconocido como el principal promotor de los estudios histérico médica,** quien a
fines del siglo XIX demostré la importancia que tenia la medicina del pasado para la del

presente, y como buen amante de los libros, formé una gran biblioteca que pasé a sumarse

19 Orlando Mejia Rivera. Introduccion critica a la Historia de la Medicina. Vol. 1. Colombia, Universidad de
Caldas, 1999 (consultado en google books).

1 william Osler, junto con William H. Welch, Howard Kelly y otros 30 médicos fundaron el “Club de
Historia” del Hospital de Johns Hopkins. En 1929 el Instituto de Historia se establecio gracias a los esfuerzos
de Welch y de la Fundacion Rockefeller que apoyo al Instituto durante la depresion economica.

12 Francisco Fernandez del Castillo. “El pensamiento vivo de Henry Sigerist (1891-1957)”, en: Antologia de
Escritos Histérico-Médicos. México, Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, UNAM, tomo I,
1982, p.754.
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al acervo de la Universidad McGill de Montreal.*®

Cabe agregar que en el ambito de la
medicina, a Osler se le conoce por su labor de reformador de la clinica en los Estados

Unidos de América y en Canada.

Los médicos europeos que emigraron a los Estados Unidos obligados por el
estallido de las dos guerras mundiales, coadyuvaron a la profesionalizacion de la historia de
la medicina en este pais y favorecieron el desarrollo de instituciones, como el Instituto de
Historia de la Medicina de Johns Hopkins. En dicho instituto se aplic6 una estructura de
entrenamiento formal, organizacién de trabajo de tiempo completo, asi como la disposicion

de recursos para la investigacion y profesionalizacion de la actividad laboral.**

Al mediar el siglo XX fue desapareciendo la generacion de médicos europeos y
norteamericanos que contribuyd a la institucionalizacién y profesionalizacion de la historia
de la medicina. Algunos de esos historiadores de la medicina fueron conocidos entre los
médicos mexicanos que empezaban a incursionar seriamente en este campo, principalmente
a través de la lectura de sus obras y en ciertos casos, por medio de la relacion personal. Un
claro ejemplo, lo tenemos en Henry Sigerist, forjador de la historia social y cultural de la
medicina, quien estuvo en contacto con José Joaquin lzquierdo, o bien Max Neuburger a
quien se le brindd un reconocimiento en nuestro pais como veremos mas adelante. Por esas

razones a continuacion me referiré a los principales representantes de la historia de la

3 En contraste con lo que sucedia en el &mbito de la historia de la medicina, el campo de la historia de la
ciencia en los Estados Unidos se encontraba mas delimitado. Ejemplo de ello fue la revista Isis. Journal of the
History of Science in Society. Iniciada por George Sarton en Bélgica en 1913, esta publicacién sigui
imprimiéndose en Estados Unidos a donde emigrd junto con su creador en 1914 con motivo de la invasion
alemana a su pais. Al crearse la Sociedad de Historia de la Ciencia, Isis se convirti6 en su érgano de difusion
para el afio de 1924. Ver: José Ma. Ldpez Pifiero. Pedro Lain Entralgo y la historiografia médica. Madrid,
Real Academia de la Historia, 2005, p.35

! Richard Whitley. “Cambios en la organizacion social e intelectual de las ciencias: la profesionalizacién y el
ideal aritmético”, p. 323, en: Ledn Olivé (comp. e introd.) La explicacion social del conocimiento. México,
Universidad Nacional Auténoma de México, 1985, 399p.
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medicina de la primera mitad del siglo XX, quizd de manera arbitraria, bajo la
consideracién de que sus nombres figuraron en la literatura difundida en México sobre el

tema y que por tanto pudieron ejercer cierta influencia en el medio médico mexicano.

Empezaré por mencionar a Fielding H. Garrison (1870-1935), quien fue de los
pocos norteamericanos que destacaron en el proceso de institucionalizacion de la historia de
la medicina en su pais, reconocido por sus actividades como historiador, biblidgrafo y
bibliotecario. Originario de Washington, Garrison estudié medicina en la Universidad de
Johns Hopkins y en la de Georgetown; brindd su apoyo para la creacion del Instituto de
Historia de Johns Hopkins al que mas tarde se incorpord. Su obra Introduccién a la
Historia de la Medicina (1914) se volvio clasica, y en México significé una fuente de
consulta obligada durante los dos primeros tercios del siglo XX que sigue siendo todavia un
referente para los estudiosos de la historia de la medicina, sin olvidar la importante
bibliografia que el libro incluy6 en la parte final, actualizada con la colaboracion de Leslie

Morton, y que se public6 por separado en el lapso de 1933 a 1943.

Por su parte, Max Neuburger (1868-1955), después de una hacer una estancia en el
Instituto Wellcome en Londres emigro de Viena a Estados Unidos en los afios posteriores a
la segunda guerra mundial, para establecerse temporalmente en ese pais por cuatro afios
(1948 -1952), donde al parecer no pudo adaptarse, para regresar a su ciudad natal. > Max
Neuburger fue el sucesor de Theodor Puschmann en la catedra de historia de la medicina
en la Universidad de Viena de 1904 a 1934. Cabe recordar que la Universidad de Viena fue
la Unica del ambito germéanico que dio cabida en sus planes de estudio a una catedra de

Historia de la Medicina que era obligatoria. Max Neuburger, junto con Julius Pagel y Karl

1> Pedro Lain Entralgo. “La Historia de la Medicina en el siglo XX, en: Pedro Lain Entralgo (dir.). Historia
Universal de la Medicina. Medicina Actual. Tomo VII. Barcelona, Salvat Editores, 1975, p.451.
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Sudhoff fueron los responsables de la creacion de los primeros estudios modernos de
historia de la medicina en las primeras décadas del siglo XX.'® Vale la pena resaltar que
Neuburger motivo a historiadores y médicos para que se interesasen por la historia de la
medicina a través de sus actividades docentes y de investigacién.'” Por su parte, a Siidhoff
se le atribuye la fundacion de un Instituto de Historia de la Medicina en el Josephinum de
Viena el que se instalé en el mismo lugar donde estuvo la escuela de cirugia vienes a
finales del siglo XVIII. Escribié una serie de monografias y articulos, entre los que destaca
su Historia de la Medicina, impresa en dos volimenes que, al decir de Pedro Lain Entralgo
concebia la historia en el sentido evolutivo. Dicho texto constituye un hito muy importante

en la historiografia de la medicina del siglo XX.

Entre los alumnos de Karl Stidhoff, sobresale Henry Sigerist (1891-1957), quien ha
pasado a la historia como fundador de la historia cultural y social de la medicina. Fue
director del Instituto de Historia de la Medicina de Leipzig entre 1925 y 1932, después de
haber impartido clases de historia de la medicina en Zurich. Su gran aportacion se plasmé
en la revista Kyklos (1928-1932), y consiste en la asimilacion del historicismo; por su
singularidad, le dio su lugar a cada época histdrica y puso énfasis en la historicidad de los
conceptos cientificos, en contra de la consideracion del presente como término absoluto de
referencia.'® Posteriormente, Sigerist encabez el Instituto de Historia de la Medicina de la
Universidad de Johns Hopkins en Baltimore (1933), en sustitucion de William H. Welch

quien por entonces contaba con 82 afios de edad. Sigerist fundé el Bulletin of the History of

16 Tomado de: http://www.historiadelamedicina.org/neuburger.html (consultada el 10 de noviembre de 2011).
7 Entre la extensa obra de Max Neuburger, vale la pena destacar los siguientes titulos: Handbuch der
Geschichte der Medizin (1902-1905) escrito con la colaboracion de Julius Pagel; Die Wiener Medizinischer
Schule im Vormérz, 1921; Die Lehre von der Heilkraft der Natur im Wandel der Zeiten, 1926.

18 Josep Lluis Barona. Ciencia e Historia. Debates y tendencias en la historiografia de la ciencia, p. 133.
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Medicine en 1939, mismo que dirigié hasta el afio de 1947."° Practicamente a él se le
atribuye el movimiento renovador de la disciplina en los Estados Unidos, a donde traslad6

el modelo aleman de institucion historico-médica.?°

Henry Sigerist fue uno de los autores méas leidos por los historiadores médicos
mexicanos de la primera mitad del siglo XX. El atractivo que este autor ofrecia a la vista de
sus coetaneos era su preparacion humanistica y su gran conocimiento sobre lenguas
muertas y vivas, cualidades que plasmo en sus clases de historia de la medicina en Leipzig,
en los tiempos en que el régimen hitleriano iniciaba su predominio en Alemania. Sigerist
concibid la historia de la medicina como cualquier otra disciplina historica, al igual que a la
historia de la filosofia, la historia del arte o la historia de la mdsica, pues en su opinion
compartian en lo general los métodos de la investigacion historica, y la destac6 como una

de las disciplinas historicas mas jovenes.

El valor que Henry Sigerist le atribuy6 a la investigacion historica como recurso
para comprender el presente, asi como la concepcién de la salud en tanto producto
histérico, le vali6 el respeto de sus colegas en otros 4mbitos geograficos.?* El rigor
metodoldgico fue una caracteristica de su trabajo; critico del positivismo, siempre buscé la
interpretacion del pasado. A través de su obra se observa la habilidad del manejo de la
sintesis, en ella relaciona de manera original la medicina y la cultura. En su History of
Medicine publicada en 1951, la visién de la medicina abarca aspectos como: la promocion
de la salud, la prevencion de la enfermedad, la restauracion de la salud y la rehabilitacién

del enfermo, este ultimo de importancia singular porque contempla al paciente como sujeto

19 J.M. Lopez Pifiero.” Los modelos de investigacion historico-médica”, p.131.

20 \Ver: José M. L6pez Pifiero. Pedro Lain Entralgo y la Historiografia médica, p.36.

?! Francisco Fernandez del Castillo. “El pensamiento vivo de Henry Sigerist (1891-1957)”, en: Antologia,
tomo 1, 1982, pp.752-53.
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digno de historiar. % Vale la pena resaltar también que Sigerist no circunscribié la historia
de la medicina a la préctica médica cientifica y fue el primero en abrirse a los aspectos

sociales. %

A diferencia de sus colegas inmigrantes que residieron en los Estados Unidos de
Norteamérica, Henry Sigerist se relacion6 con la historia mexicana a través de su trabajo
historico médico. En 1940, el Instituto de Johns Hopkins imprimi6 una edicion del Cédice
Badiano localizado en la Biblioteca Vaticana, cuya introducciéon corri6 a cargo de
Sigerist.?* Para este historiador, el cominmente llamado Badiano, escrito por un médico
indigena y traducido por otro al latin, representaba un “producto mexicano puro”,
aparentemente sin influencia occidental. Todo lo contrario de las interpretaciones
posteriores que si bien lo han considerado como una evidencia de la riqueza de la
medicina prehispanica, contiene elementos que hablan de la aculturacion de la medicina en
el primer siglo de la colonia. Sigerist asegur6 que el documento proporcionaba una imagen
clara de los conocimientos que tenian los indigenas mexicanos sobre la medicina en el
momento de la conquista. En su estudio introductorio, calificé al “manuscrito Badiano”

como un herbario, que refiere los tratamientos farmacolégicos, ya que no trata de cirugia.”®

La produccién escrita de Henry Sigerist salié a la luz entre la década de los treinta 'y
de los cuarenta fundamentalmente. Su obra Civilizacién y Enfermedad impresa en 1945 es

considerada como la piedra de toque de la nueva historia social y cultural promovida por el

22 Henry E. Sigerist. A History of Medicine. New York, Oxford University, 1951, vol.1, p.7.

2 Civilizacion y enfermedad, 1943; On Sociology of Medicine, 1960; ver: Lain Entralgo, Pedro. La Historia
de la Medicina en el siglo XX, en: Pedro Lain Entralgo (dir.). Historia Universal de la Medicina. Medicina
Actual. Tomo VII. Barcelona, Salvat Editores, 1975, p.452.

% Henry E. Sigerist. Introd. The badianus manuscript (Codex Barberini latin 241) Vatican Library. As Aztec
Herbal of 1552. Baltimore, Johns Hopkins, 1940, 341p.

% Henry E. Sigerist, 1940 The badianus manuscript , p. IX.
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autor. % Su experiencia en la Unién de Republicas Soviéticas, donde fue invitado por la
Fundacion Rockefeller para impartir algunos cursos, motivé a Sigerist a escribir acerca del
modelo soviético de salud, lo que no caus6 muy buena impresion entre algunos
estadounidenses.”’ Falleci6 el 2 de junio de 1957, en Ticino a orillas del Lago Como, en la

Lombardia italiana.

Otro personaje interesante para nuestro estudio es el italiano Arturo Castiglioni
(1874-1952), gran amigo de Sigerist, cuyas vidas corrieron paralelamente. Afectados por
los embates de la guerra y el fascismo, este Gltimo fue expulsado de Leipzig por los nazis, y
Arturo Castiglioni perseguido en su pais durante la Segunda Guerra Mundial, a pesar de su
patriotismo. En Estados Unidos, Arturo Castiglioni fue acogido por la Universidad de
Yale,?® institucion que a su muerte le rindié un homenaje, en el que participd Sigerist. Su
Historia de la Medicina, para que la leyera todo tipo de publico, fue publicada en italiano
en Milan hacia 1927 y la traduccidn al inglés se imprimi6 hasta 1941, al tiempo en que

también se dio a conocer la version en espafiol.?

La Historia de la Medicina de Arturo Castiglioni es una obra de caracter general de
gran extension en la que reunio los hechos mas importantes del pensamiento médico, y vino
a llenar una laguna entre las publicaciones italianas historico-meédicas de la segunda década
del siglo XX. A través de dicha publicacion, Castiglioni valora la obra realizada por los

italianos en el marco de la historia universal. Constituyo la primera tentativa italiana de

?® Henry E. Sigerist. Civilization and Disease. Ithaca, New York, Cornell University, 1945, 255p.; obra
publicada en México, en espafiol por el Fondo de Cultura Econémica en 1987.

*’ De esa experiencia derivé su libro Medicine and Health in the Soviet Union, publicado en Nueva York en
1947.

%8 El Departamento de Historia de la Medicina de esta Universidad se fundé en 1951; cambi6 su nombre en
1960 por el de: Departamento de Historia de la Ciencia y de la Medicina. Ver: Yale University School of
Medicine. Sixth report of the Department of the History of Medicine for the years 1956-1961. New Haven,
Connecticut, USA, 1961.

2 Arturo Castiglioni. Historia de la Medicina. Barcelona, Salvat, 1941, 906p.
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ofrecer una historia completa de la medicina, ampliamente documentada e ilustrada. A lo
largo del texto planted a la medicina como parte integrante de la vida intelectual y social; al
respecto afirmaba el autor, que “el disefio médico histérico no puede ser hoy entendido si
no estd encuadrado en el marco de su época.”®® La historia de las ideas y la historia de los
hechos se complementaban con la historia biografica de los precursores del devenir de la
medicina para reconstruir la unidad del pensamiento médico, segin la propuesta del
historiador italiano. A través de las ideas es que se evidenciaban las influencias y relaciones
entre el pensamiento antiguo y el contemporéaneo, para observar en los hechos del pasado

los problemas del presente.

Arturo Castiglioni difiere de quienes veian la historia del pensamiento medico como
un progreso continuo. Consideraba que a lo largo del tiempo, los fendmenos se
interrelacionan, superponen, contradicen y a veces hasta se interponen. De acuerdo con
ello, “la alterna sucesion de los errores y las victorias constituyen la esencia de nuestra
historia”. ** Cabe sefialar que la investigacion en textos antiguos y la critica histérica fueron

recursos indispensables para el desarrollo de su Historia de la Medicina.

Otro de los historiadores de la medicina que se incorpord al Instituto Johns Hopkins
fue el aleman Owsei Temkin (1902-2002). En la Universidad de Leipzig se desempefio
como profesor asociado desde 1928, pero tuvo que salir de Alemania durante la Segunda
Guerra Mundial, para trasladarse a Baltimore a donde arribd en la década de los treinta.
Como discipulo de Sigerist, Owsei Temkin fue un continuador de su obra; adepto de la

historia social de la medicina, propuso un modelo de historia de los significados,

% Arturo Castiglioni. Historia de la Medicina, p. XXII.
31 Arturo Castiglioni. Historia de la Medicina, p.5.
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circunscrita mas bien a la historia cultural de la medicina.*® Desde su juventud, Temkin se
inclind hacia la historia de la medicina como el punto de conjuncion entre la medicina y las
humanidades. El también director del Instituto de Historia de Johns Hopkins (1958),
desarroll6 una importante obra en el campo de la historia de la medicina, que se sitla

fundamentalmente en la segunda mitad del siglo XX.

Como parte del grupo de inmigrantes alemanes que también se incorpora al Instituto
de Historia de la Medicina de Johns Hopkins, contemporaneo a Owsei Temkin, fue Erwin
Ackerknecht (1906-1988) quien permaneceria en esa institucion entre los afios de 1941 a
1945. Provenia de la Universidad de Zurich, donde funda el Departamento de Medicina. De
fuertes ideas comunistas, tuvo una participacion muy activa en los grupos de oposicién en
Alemania, de raigambre trotskista. Al asumir Hitler el poder, tuvo que salir de Alemania en
1939 para instalarse en Paris; aqui estudia etnologia, formacion de la que derivaron sus
trabajos sobre la dimensién social y ecoldgica de la enfermedad.® Posteriormente se

traslado a los Estados Unidos, donde obtuvo la nacionalidad.

Entre otras cosas, Erwin Ackerknecht destacd por sus estudios sobre la obra del

prominente médico aleman del siglo XIX Rudolph Virchow (1821-1902), considerado el

%2 Su obra: The falling sickness, A history of epilepsy from the Greeks to the beginnings of modern neurology.
Baltimore, Johns Hopkins Press, 1945, ha sido considerado un libro modelo de la historia de la medicina. Fue
reeditado en 1971. Ver: Pedro Lain Entralgo, 1975. ”La Historia de la Medicina en el siglo XX”, p.453.
Libros principales de su autoria: Soranus’ Gynecology, con la colaboracién de Nicholson Eastman, Ludwig
Edelstein, y Alan F. Guttmacher, 1956; Galenism: The Rise and Decline of a Medical Philosophy, 1973; The
Double Face of Janus and Other Essays in the History of Medicine, 1977; Hippocrates in a World of Pagans
and Christians, 1991; On Second Thought and Other Essays in the History of Medicine and Science, 2002,
ver: Brieger H. Gert. “Owsei Temkin. Biographical Memoirs.” Proceedings of the American Philosophical
Society, vol.143,n0. 4, dic.2007, pp. 540- 547.

% Erwin Ackerknecht . Medicine and ethnology; selected essays. Baltimore, Johns Hopkins Press, 1971;
publicado en espafiol en 1985, Ver también: Charles E. Rosenberg, “Erwin H. Ackerknecht, Social
Medicine, and the History of Medicine”, Bulletin of the History of Medicine, vol. 81, Num. 3, Fall 2007, pp.
511-532.
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pionero de la patologia celular. * Poco antes de esto escribié un compendio de historia de
la medicina que fue impreso en 1955.% Junto con el norteamericano George Rosen (1910-
1977), Ackerknecht contribuyo a la consolidacion de la historiografia social de la medicina

ya en la segunda mitad del siglo XX. *°

Por su parte, George Rosen, nacido en Brooklyn, crecié en Manhattan en el seno de
una familia judia. Curiosamente, su formacion médica la recibio en Berlin, en la Kaiser
Wilhelm University, donde cursd sus estudios entre 1930 y 1935. En este Gltimo afio
recibié su titulo profesional. Su estancia en Alemania lo marco definitivamente, pues por
aquella época en los Estados Unidos no habria sido posible estudiar medicina, ya que a los
hijos de inmigrantes judios de extraccion social baja no se les permitia el acceso a las

universidades.

De regreso a su pais natal, George Rosen empez0 una carrera que fue exitosa en los
campos de la salud publica, la medicina preventiva y la historia de la medicina. Al mismo
tiempo que daba clases de salud publica y de epidemiologia, impartia Historia de la
Medicina en la Universidad de Yale. En 1946, junto con John Fulton (1899-1960) fundd
en el afio de 1946 el Journal of The History of Medicine and Allied Sciences, en el que

participd como parte del cuerpo editorial hasta su muerte en 1977.%" Cabe sefialar que el

% El libro primero se publicé en inglés y después en aleman: Erwin H. Ackerknecht, Rudolf Virchow:

Doctor, Statesman, Anthropologist, Madison, 1953; Rudolf Virchow. Arzt, Politiker, Anthropologe. Stuttgart,
1957.

% Erwin Ackerknecht . A Short History of Medicine, 1955.

% José Ma. L6pez Pifiero. Pedro Lain Entralgo y la Historiografia Médica. Madrid, Real Academia de la
Historia, 2005, p.44.

%7 John Farquhar Fulton, fisiélogo fundador de la Biblioteca Histérica de la Universidad de Yale. Alumno y
amigo cercano de Harvey Cushing, con quien compartid el interés por la historia. Como su maestro, se
convirtio en biblidfilo, bibliografo e historiador; fue el primer jefe del Departamento de Historia de la
Medicina de la Universidad de Yale (1951). Datos tomados de la biografia familiar, elaborada por su hija
Susan Rosen Koslov, ver: http://www.profkoslow.com/famhist/GeorgeRosenMedicalHistorian.html
(consultado el 10 de marzo de 2012)
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mexicano José Joaquin lzquierdo se incorpord también al comité editorial de esa revista

que a la fecha es de gran prestigio en el campo.

Para mediados del siglo, particularmente en el periodo comprendido entre 1956 y
1961, la historia de la medicina en los Estados Unidos sufrié grandes cambios. Como ha
podido constatarse, el avance para su establecimiento como disciplina fue significativo; las
instituciones creadas contaban ya con un numero respetable de profesionales con la sola
responsabilidad de ensefiar e investigar historia de la medicina, asi como con personal

académico de tiempo completo.

Asimismo se habian formado espléndidas bibliotecas y departamentos académicos
formales, poniendo asi las condiciones para el trabajo profesional en el campo.
Precisamente a mediados del siglo XX empezaron a morir las grandes figuras de la historia
de la medicina: Arturo Castiglioni, Henry Sigerist, Charles Singer y John Fulton. Entre las
contribuciones de John Fulton realizadas particularmente en la Universidad de Yale (New
Haven, Estados Unidos) cabe sefialar que ademas de preocuparse por la docencia de la
historia de la medicina, estudié la aplicacion de un programa de entrenamiento para
docentes e investigadores, a través del otorgamiento de becas. Para ello atrajo la atencién
de profesores de la Facultad de Medicina, tanto eméritos como activos, estrategia que se
reflej6 en la elaboracion de tesis de historia de la medicina por un namero creciente de

estudiantes de la Escuela de Medicina.®

Otro centro importante para el desarrollo de la historia de la medicina en la primera

mitad del siglo XIX, fue Francia. Paris se convirtio en la sede de la Asociacion

% Yale University School of Medicine. Sixth report of the Department of the History of Medicine for the
years 1956-1961. New Haven, Connecticut, USA, 1961, p.9.
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Internacional de Historia de la Medicina, fundada en 1921 en ocasién del 2° Congreso de
Historia de la Medicina. La intencion de esta agrupacion fue reunir a especialistas de
diversos paises europeos, congregados en las sociedades nacionales, a saber: la de
Alemania, fundada en 1901; la de Francia, establecida en 1902; la italiana, formada en
1910; la britanica, constituida en 1912, y la belga que fue la Gltima en formarse hacia 1918.
Cabe aclarar que la Sociedad Francesa de Historia de la Medicina, con una larga trayectoria
desde inicios del siglo en 1902, tuvo una importante actividad en el campo, pero no se
distingui6 por buscar la profesionalizacion.®® Durante los primeros afios de vida de esta
agrupacién, el liderazgo lo tuvieron el médico de origen belga, J.J. Tricot-Royer ( ¢?-1951),
y el profesor del Colegio de Medicina de Paris, Paul-Marie Maxime Laignel- Lavastine
(1875-1953), reconocido neurdlogo y psiquiatra quien ostentd también la presidencia de la

Sociedad Hebrea de Historia de la Medicina . *°

Entre las actividades de la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina fue
esencial la organizacion de Congresos, pues de esta manera promovian una politica activa
para impulsar el estudio de la historia de la medicina. Durante los afios de 1924 a 1950,
estos eventos se hicieron en conjunto con los historiadores de las ciencias, estrategia que
parecia muy conveniente de inicio, pues permitia a los historiadores de la medicina
aprender métodos y técnicas indispensables para la investigacion cientifica, mediante la
asistencia a las reuniones de los cientificos. A su vez, estos Ultimos podian estudiar e
interpretar los aspectos médicos de sus estudios con la ayuda de los profesionales en

medicina y resolver los problemas que solos no podian. Los “congresos mixtos” en teoria

% José Ma. Lépez Pifiero. Pedro Lain Entralgo y la Historiografia Médica, p.31.

0 Sy obra fue difundida en México aunque no se tradujo al castellano. Unicamente la primera versa sobre
historia de la medicina: Histoire generale de la medecine, de la pharmacie, de I'art dentaire et de I'art
veterinaire / ouvrage publie sous la dir. du Laignel-Lavastine Paris, Albin Michel, s.f.
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resolvian problemas en forma eficaz y fecunda, pero en la practica la experiencia no fue
favorable. No hubo acuerdos para la publicacion de los trabajos presentados, ya que los que
no eran de caracter biolégico, no fueron considerados dignos de publicacion. Como
resultado de esta experiencia, a partir de 1952 se separd la celebracion de los congresos,
sefialando con ello la delimitacién de los campos de la historia de la ciencia y de la historia

de la medicina en el mundo europeo.**

En 1935, previamente al comienzo de la Guerra Civil espafiola, fue celebrado en
Madrid el X Congreso de la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina. El
programa de esa reunién mostré una apertura hacia nuevas tematicas de interés, entre ellas
la medicina en Ameérica, el descubrimiento y la colonizacién, asi como la medicina popular,
denominada “folklore médico”.*> Desafortunadamente los afios por venir empafiaron el
ambiente sociopolitico europeo, y tuvo que pasar la Segunda Guerra Mundial para que la
agrupacion reanudara sus actividades de manera organizada. Casi veinte afios después del
evento celebrado en Madrid, esta ciudad se convirtié de nuevo en la sede del XV Congreso,
el cual estuvo presidido por Pedro Lain Entralgo. En dicha ocasién se atendio

preferentemente a temas de historia de la medicina ibérica y arabe.

En cuanto a la divulgacion, la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina

publicd desde 1936 los Archivos Internacionales de Historia de la Medicina, que informan

* Franz-Andre Sondervorst. Crénica de la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina, 1920-1982.
Trad. y adaptacion de Ricardo Cruz-Coke M. Sociedad Internacional de Historia de la Medicina. En:
http://www.bium.univ-paris5.fr/ishm/eng/acc_hist.htm (Consultado el 10 de junio de 2010).

*2 Franz-Andre Sondervorst. Crénica de la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina, 1920-1982, p.6.
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de las actividades de los afios anteriores a la Segunda Guerra Mundial, asi como de las que

se sucedieron posteriormente.*?

Por otra parte, el origen de la historia profesional de la medicina en Francia surgio
con la creacion de la catedra de Historia de la Ciencia de la Sorbona. En este contexto
influyeron los estudios filosoficos sobre la ciencia por un lado y la tendencia de la Escuela
de los Anales hacia una historia total por el otro. En el periodo de entreguerras, destaca la
contribucion del profesor de historia y filosofia de la ciencia en La Sorbona y también
director del Instituto para la Historia de la Ciencia, Gaston Bachelard (1884-1962), quien
incorporé elementos de reflexién procedentes del psicoanalisis.** En la direccién del
Instituto le sucedi6é el médico y filésofo, Georges Canguilnem (1904-1995) cuya obra

tendria gran influencia en el ultimo tercio del siglo XX.

Respecto al proceso de institucionalizacion de la historia de la medicina, algunos
paises se mantuvieron con poca actividad en la primera mitad del siglo XX, como Gran
Bretafia y Espafia. En Gran Bretafia se form6 en 1923 un pequefio Departamento en el
University College de Londres, que se dedico al amplio campo de la historia y filosofia de
la ciencia. EI médico Charles Singer (1876-1960) fue su director, donde ademas tuvo a su
cargo la catedra de Historia de la Medicina, la cual también impartié en Oxford, junto con
la Historia de las Ciencias Bioldgicas. Realizé estancias en los Estados Unidos, en el
Instituto de Johns Hopkins y en la Universidad de Berkeley; formo parte de la Sociedad

Internacional de Historia de la Medicina. %

*® Franz-Andre Sondervorst. Crénica de la Sociedad... p.8, 10.

*J. Ma. L6pez Pifiero. Pedro Lain Entralgo y la Historiografia Médica, pp. 47- 49.

** Entre sus obras destacan: Vesalius on the human brain being. Charles Singer translation, description and
notes. London, Oxford University Press, 1952, 151p; Charles Singer (ed.). Studies in the History and Method
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La obra de Charles Singer fue de las méas conocidas en el mundo de habla inglesa,
asi como también lo fue en México, y refleja las posturas de los fundadores de historia de la
medicina y de la ciencia en Gran Bretafia, que comprendieron a la medicina y a la ciencia
bajo los mismos propdsitos. Entre la literatura especializada en historia de la medicina
publicada en inglés, destaca el texto de John Arthur Hayward, quien al retirarse de la
préactica médica en el afio de 1930 se consagro a impartir conferencias sobre temas historico
meédicos dirigidas a los jovenes estudiantes en beneficio del Hospital King Edward VII.
Como resultado de estas intervenciones, decidié reunir en un libro una version ampliada de
sus charlas que sirviera de motivacion a los estudiantes para que se interesasen
profesionalmente por la medicina o la enfermeria. Por ello, su Historia de la Medicina
(1956) constituye mas bien un libro de divulgacion y no de investigacion, que tuvo una
difusion importante, incluso en el medio mexicano gracias a la edicion en espafiol que
circul6 con el sello del Fondo de Cultura Econdémica. El libro esta dividido en dos grandes
rubros: la Medicina precientifica y la Medicina cientifica; desde el siglo XVII observa una
tendencia gradual hacia el método cientifico, para ubicar la segunda etapa a partir del
descubrimiento de la vacuna por Edward Jenner en el siglo XVIII. Cabe sefialar que afos
mas tarde, Pedro Lain Entralgo retoma esta division del desarrollo historico de la
medicina.*® Diversos autores ingleses sirvieron de base para el libro de Hayward, entre
ellos Charles Singer a quien le agradece por haberle facilitado la Breve Historia de la

Medicina, que consigna haberse publicado por primera vez en 1928, contrariamente al

of Science (vol.ll) Oxford, Clarendon Press, 1921, 559 p. (el 1er volumen apareci6 en 1917, con un prefacio
de William Osler); A short history of scientific ideas to 1900. Oxford, Clarendon Press, 1959, 525 p. (basado
en: A short History of Science, publicada en 1941); A short History of Medicine, Oxford , Clarendon Press,
1962 (La edicién en castellano estuvo a cargo de José Ma. Lépez Pifiero, Madrid, Guadarrama, 1966).

*¢ John A. Hayward. Historia de la medicina. 1a ed. en espafiol. México, Fondo de Cultura Econémica, 1956,
321p. (Breviarios, 110). La 1% edicion en inglés es de 1937 y la 22 en espafiol, de 1965.
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ejemplar que hemos localizado y que data de 1962 sin indicar que haya sido impreso desde

los afios veinte. 4

Por otro lado, en Gran Bretafia se ofrecia desde 1908 un curso de historia de la
medicina en Edimburgo, a cargo del patélogo e historiador de la medicina, John Dixon
Comrie (1875-1939), el cual continué impartiendo hasta la segunda década del siglo.*® En

Cambridge, el primer nombramiento docente en historia de la medicina fue dado en 1950.

Otra vertiente de los estudios britanicos histérico-médicos giraron por muchos afios
alrededor de Frederick Noél Lawrence Poynter (1908-1979). Este médico inglés empezo
colaborando como ayudante de la Biblioteca del Museo y Biblioteca Médica del Instituto
Wellcome (1930); después asumio la jefatura y en 1964 fue designado director del Museo y
Biblioteca. Siempre pugnd por la difusién de la historia de la medicina tanto entre los
médicos como entre los que no lo eran; ensefié dicha materia y en los afios setenta organizé
la Sociedad Britanica de Historia de la Medicina, *° que en la actualidad representa a Reino
Unido e Irlanda del Norte en la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina. En
cuanto al organo de difusién, en 1956 fundd la revista Medical History que lleva por
subtitulo: A European Journal for the History of Medicine and Health, impresa en Londres

por el Wellcome Trust Centre for the History of Medicine.

En lo que toca al caso espafiol, entre los precursores de la historiografia espafiola del
siglo XX, es preciso mencionar a Luis Comenge y Ferrer (1854-1916). Originario de

Madrid y fallecido en Barcelona, Comenge ejercio en dos campos distintos: la profesion de

* John A. Hayward. Historia de la medicina, p.11.

*8 John D. Comrie publicé en 1922 una seleccién de obras de Thomas Sydenham: Selected works of Thomas
Sydenham, M.D. with a short biography and explanatory notes.

49 Kenneth D. Keele, “Obituary. Frederick Noél Lawrence Poynter”. Medical History, 1979, July 23, no.3,
pp.352-354.
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higienista y la historia de la medicina, que fue su gran aficiéon. Conocedor de archivos y
bibliotecas y profesional del periodismo médico, pudo incorporar nuevas fuentes a la
investigacion de la historia de la medicina. Sostuvo contacto con historiadores de otros

paises, de quienes merecio respeto y reconocimiento, como por Max Neuburger.

Luis Comenge se distinguié como positivista, lo cual se expresa en el estudio histérico
sobre la medicina catalana del siglo XIX que realiza en 1908, y en su libro la Medicina en
el siglo XIX, publicada en 1914. Segun el historiador de la medicina Juan Riera, ésta es “su
obra mas madura, y constituye (...) la mejor aportacion a la historiografia médica espafiola

del ultimo tercio del siglo XIX y primero del actual”. >0

Los principales representantes de la historiografia espafiola de inicios del siglo XX
fueron: Eduardo Garcia del Real, Nicasio Mariscal y Gregorio Marafion. El primero tuvo a
su cargo la Catedra de Historia de la Medicina Critica; y en cuanto a su obra publicada, al
decir del historiador espafiol José Luis Barona, fue de poca relevancia. En cambio
desarroll6 su habilidad como traductor, al plasmar al castellano obras de historiadores de la
medicina de la época que brillaron tanto en sus paises como en el extranjero, como las de
Fielding H. Garrison y Paul Diepgen. En lo que toca a Nicasio Mariscal, su contribucion a
los estudios monogréaficos sobre la medicina espafiola del Renacimiento fue importante; de
su obra historico médica destacan las obras biograficas sobre Benito Jerénimo Feijoo y

Santiago Ramén y Cajal, entre otros. >

% Francesc Bujosa Homar. Filosofia e historiografia médica en Espafia: los supuestos epistemolégicos de los
historiadores clasicos de la medicina. Madrid, CSIC, 1989, en Google Books// o del mismo autor, “Comenge
y Ferrer, Luis (1854-1916), en: www.mcnbiografias.com/aa-bio/do/show ¢ key=comenge-y-ferrer-luis
(consultado el 15 de febrero de 2010).

*! Josep Lluis Barona. Ciencia e Historia. Debates y tendencias en la historiografia de la ciencia, p.140.
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Mas avanzado el siglo XX, los fundamentos de la considerada “nueva historiografia
médica” espafiola se plasmaron en la publicacion que marco el inicio de la obra historico
médica de Pedro Lain Entralgo (1908-2001), Medicina e Historia, impresa en 1941. En
franca critica al positivismo, este autor conceptualiz6 a la medicina entre las ciencias de la
naturaleza y las ciencias del espiritu; para las segundas propuso el término de antropologia
meédica. La peculiaridad de la historia de la medicina se deriva de la pertenencia de la
medicina a las ciencias de la naturaleza, que comprende: el relato singular e historico de
una enfermedad o de una epidemia por ejemplo, o el relato cientifico—natural, testimonio
de la intemporalidad de procesos naturales y objetivos, como una enfermedad aguda o un
proceso inflamatorio, sometidos a la ley natural. Y, por Gltimo, la experiencia de la relacion

entre el enfermo y el médico se apoya en el método histérico, de anélisis de las fuentes.>?

De acuerdo con Pedro Lain Entralgo, la historia de la medicina es: “la sucesion de
las varias acciones intelectuales y técnicas inventadas por los hombres para ir resolviendo
su problema médico”, que es” ayudar técnicamente a la curacion del enfermo”. Y de
acuerdo con esto, la historiografia médica sera el relato ordenado de lo que se conoce de
esta practica. > Pedro Lain Entralgo puso de relieve dos conductas ahistéricas: la de
aquellos que persiguen un fin econémico o politico, y de los que reducen la medicina a
mera erudicibn o anecdotario. Desarrollo la historicidad de los dos conceptos

fundamentales de la medicina que son la salud y la enfermedad, y el condicionamiento

%2 Pedro Lain Entralgo. “La Historia de la Medicina y sus peculiaridades”, Medicamenta nam. XI, 69-72,
Madrid, 1949. Citado en: Luis Sanchez Granjel. Estudio Histdrico de la Medicina. Lecciones de metodologia
aplicadas a la Historia de la Medicina Espafiola. Salamanca, Espafia, Seminario de Historia de la Medicina
Espafiola, Universidad de Salamanca, 1961, p. 16.

%3 Pedro Lain Entralgo. “Introduccién a una historia particular”, Cuadernos Hispanoamericanos, nam. VIII,
pp.297-317, Madrid, 1951. Citado en: Luis Sanchez Granjel. Estudio Histdrico de la Medicina. Lecciones de
metodologia aplicadas a la Historia de la Medicina Espafiola. Salamanca, Espafia, Seminario de Historia de
la Medicina Espafiola, Universidad de Salamanca, 1961, p. 14.
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sociocultural de la medicina. Aunque fue en la segunda mitad del siglo XX cuando se
publicé la mayor parte de la obra de Lain Entralgo, cabe sefialar que a él se debio la
direccion de las primeras tesis doctorales sobre historia de la medicina en Hispanoamérica.
En 1946 dirigio una sobre un hospital de leprosos en Lima, Peru y otra sobre hospitales
coloniales en América hispana. Poco después asesor6 a Francisco Guerra en su tesis sobre

la materia médica en la América colonial.

En el terreno de la divulgacion, en 1949 Pedro Lain Entralgo fundé los Archivos
Iberoamericanos de Historia de la Medicina, que desde entonces fueron editados por el
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas y ampliados en 1954 a Archivos
Iberoamericanos de Historia de la Medicina y Antropologia Médica. Ambas revistas son el
antecedente de la actual Asclepio, cuyo nombre cambi6 el mismo Pedro Lain en 1964.>* La
intencion de esta revista fue estrechar las relaciones entre los investigadores de la historia
de la medicina de los paises latinoamericanos y los de Espafia, y difundir los trabajos,

noticias y novedades sobre el tema.

Es interesante mencionar que la edicion de la revista Archivos Iberoamericanos
posteriormente la tuvo a su cargo el argentino Anibal Cruz. Para cumplir con tal
encomienda integré un Consejo de redaccién iberoamericano, en el que desde un inicio
estuvieron tres médicos mexicanos: Ignacio Chavez Sanchez, Francisco Fernandez del

Castillo y Mario Salazar Mallén. A los pocos afios se incorpor6 German Somolinos

> Antonio Orozco Acuaviva. “Aproximacion al hispanoamericanismo de Lain”, en: Homenaje a Pedro Lain
Entralgo, Cuadernos Hispanoamericanos, agosto-septiembre 1987, pp. 458-459.
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D’Ardois,” quedando asi representado nuestro pais por sus mas destacados médicos e

historiadores de la medicina en una publicacion novedosa.

Lo cierto es que la iniciativa de Pedro Lain Entralgo para fundar una revista
especializada que vinculara a los paises de habla hispana despertd los animos de los
médicos historiadores en América Latina y fue una motivacion para que més adelante estos
ultimos abrieran otro espacio para el intercambio y difusion de la historia de la medicina.
Asi surgi6 el Boletin Informativo Hispano-americano de Historia de la Medicina en 1964,
dirigido por el venezolano Ricardo Archila, que empez6 a publicarse con grandes

dificultades y se imprimi6 hasta los afios setenta. *°

De acuerdo con lo revisado en este capitulo, la historia de la medicina tras su
institucionalizacion en Europa, se afianza de manera importante a lo largo de la primera
mitad del siglo XX tanto en los paises europeos como en los Estados Unidos de
Norteamérica. Entre la diversidad de autores y de obras que se conocieron en esta época,
las propuestas sobre una historia social y cultural de la medicina fueron las que tuvieron

mayor impacto en el medio, renovando con ello la historia de corte positivista para

% Desde el primer niimero, publicado en 1949, figuraron tres limefios en el Consejo de Redaccién: Honorio
Delgado, Juan B. Lastres, C.E. Paz Roldan; de Guatemala: Carlos Martinez Duran; un quitefio: Virgilio Paredes
Borja; un uruguayo: Rafael Schiaffino y el brasilefio Ivolino de Vasconcelos. En 1962 se integraron Ricardo
Archila y Francisco Guerra. Ver: Antonio Orozco Acuaviva, “Aproximacion al hispanoamericanismo de Lain”,
en: Homenaje a Pedro Lain Entralgo, Cuadernos Hispanoamericanos, agosto-septiembre 1987, p. 460.

*® El Boletin Informativo Hispano-americano de Historia de la Medicina se publicé desde 1964 hasta el afio
de 1979 probablemente; aunque a partir de esta fecha no conozco algin ejemplar posterior, cabe la posibilidad
de que se localice otro que cambie esta opinidn. En 1965 se incorporaron como corresponsales, los mexicanos
Francisco Ferndndez del Castillo de México, German Somolinos D’Ardois y Mario Salazar Mallén. A partir
de 1969, dejé de dirigirlo Ricardo Archila, para pasar la batuta a la Sociedad Chilena de Historia de la
Medicina. Este Boletin quiso representar un estimulo para los médicos historiadores de Hispanoamérica. Con
la absoluta consciencia de que existian historiadores e institutos de prestigio en el &mbito de la historia de la
medicina latinoamericana, el problema que observaban era un notorio desconocimiento en dicho campo de
actividades; la ignorancia de la obra y de los esfuerzos reducidos al &ambito de lo individual. La historia de la
medicina debia romper las barreras geogréaficas e idiomaticas, para hacerse notar en el resto del mundo.
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incorporar un modelo que contemplara una historia ubicada en su contexto, de acuerdo con

la realidad social de cada cultura.
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Diseminacién de la Historia de la Medicina en América Latina

Después de revisar algunos aspectos generales sobre el origen y desarrollo de la historia de
la medicina desde inicios del siglo XX hasta la primera mitad del mismo, tanto en Europa
como en los Estados Unidos de Norteamérica, es importante conocer como se dio este
mismo proceso en el contexto de los paises de América Latina, que por su cercania

historica y cultural probablemente tuvo una influencia y relacién mas estrecha con México.

A lo largo del segundo tercio del siglo XX, en algunos paises latinoamericanos se
observaron una serie de actividades tendientes a promover el interés y el estudio historico
de la medicina entre los médicos. Las publicaciones nacionales sobre historia de la
medicina empezaron a ser mas comunes; se abrieron catedras de historia de la medicina y
las sociedades especializadas iniciaron, en varios casos promoviendo la publicacién de su
organo de difusion. Veamos en seguida algunos ejemplos de este desarrollo, que son

anotados segun la fecha de fallecimiento del principal representante del pais mencionado.

En la experiencia argentina, la historia de la medicina se desarroll6 bajo el liderazgo
de Anibal Ruiz Moreno (1907-1960). Este prominente reumat6logo se inicié en el campo
de las humanidades al impartir la catedra de historia de la medicina en la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de Buenos Aires, la cual tuvo a su cargo mas adelante
en la Universidad de La Plata. Sin embargo, la titularidad de la catedra en la Universidad de
Buenos Aires correspondié a Juan Ramén Beltran (1894-1947) desde su creacion a
mediados del afio de 1937 hasta 1947; a él se debe la formacion del Instituto de Historia de

la Medicina y el apoyo para las Publicaciones de la Catedra e Instituto de Historia de la
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Medicina (1938-1969). °” A Beltran le sucedi6 en la catedra Anibal Cruz, quien en 1947
asumio la jefatura del Departamento de Historia de la Medicina en la Universidad de
Buenos Aires, para continuar apoyando la docencia y la investigacion hasta 1959, a pesar
de la crisis politica que afect6 la ensefianza en ese pais.”® Anibal Ruiz publicé tres libros
sobre medicina sudamericana, uno sobre medicina medieval y otro acerca de la medicina
grecorromana, aungue sus intereses se ampliaron a estudiar los personajes de la historia
antigua y moderna. En su calidad de editor, en el afio de 1948 publico el tratado de Rhazes
sobre la viruela y el sarampion; posteriormente hizo lo mismo con el reconocido tratado
medieval de la Escuela de Salerno, el Regimen Sanitatis Salernitanum, que salié publicado
en 1951 e inicié una traduccién de las obras de Girolamo Fracastoro (1478). De acuerdo
con la especialidad a la que se dedicaba como médico, dio a conocer varios estudios
historicos sobre los padecimientos reumaticos entre los autores clasicos de la medicina,
obras que fueron impresas en el lapso de 1941 a 1956. La historia local también fue topico
de su interés investigativo, en este sentido destacan los trabajos sobre la participacién de los
jesuitas en la lucha contra el alcoholismo, la introduccion de la vacuna contra la viruela y la
historia del Tribunal del Protomedicato, entre otros. Por su labor en el campo de la historia
de la medicina, a su muerte el érgano de difusion de la American Association of the History

of Medicine publicé su obituario. *°

" Amalia M. Bores, Inés A, Bores. “A proposito de la fundacion de la Sociedad Argentina de Historia de la
Medicina y de la creacion de la Cétedra de Historia de la Medicina de la Facultad de Medicina, Universidad
de Buenos Aires”, en: Revista de Historia & Humanidades Médicas, vol.3, no.2, diciembre 2007, p. 7, en
version electrénica, www.fmv-uba.org.ar/histmedicina(consultado el 2 de mayo de 2012).

% Francisco Guerra. “Medical -Historical News and Activities. Correspondence, reports and queries. Anibal
Ruiz Moreno (1907- 1960),” Bulletin of the History of Medicine. Organ of the American Association for the
History of Medicine and the Johns Hopkins Institute of the History of Medicine, vol. XXXV, July-August
1961, num.4, pp.381-382.

% “Obituary. Anibal Ruiz Moreno M.D.”, British Medical Journal, July 15, 1961, pp. 179-180.
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Cabe sefialar que la institucionalizacion de la historia de la medicina se manifesto en
Buenos Aires desde épocas tempranas. En 1937 se fundd el Ateneo de Historia de la
Medicina — del cual Ruiz Moreno fue presidente en 1960-, institucion que sigue
funcionando hasta la fecha como una “asociacion cientifica...dedicada desde sus inicios a

., ., . ., . . . . . - 60
la formacion, la promocion y difusion de investigaciones sobre historia de la medicina.”

Por su parte, la Sociedad Argentina de Historia de la Medicina como filial de la
Asociacion Médica Argentina se fundé en noviembre de 1936 en los prolegémenos del
establecimiento de la céatedra de historia de la medicina y de la fundacion del Ateneo de
Historia de la Medicina. Tres iniciativas que coincidieron en el tiempo para abarcar
distintos espacios vinculados entre si, pero curiosamente el doctor Anibal Ruiz no aparece
entre los fundadores de la referida Sociedad. En cambio, fue Ramén Pardal (1896-1955)
quien le dio impulso, figurando como su primer presidente durante el periodo de 1937 a
1938, cargo que ocuparia después José Luis Molinari por poco méas de veinte afios ( 1939-
1962) . Cuando el doctor Pardal presidia la Sociedad Argentina de Historia de la Medicina,
era reconocida su vasta obra escrita sobre temas de antropologia y medicina aborigen,

destacando su libro sobre este Gltimo, impreso en 1937.%

En el germinal medio de la historia de la medicina es preciso recordar a otro
personaje prominente, se trata del guatemalteco Carlos Martinez Duran (1906-1974).
Especialista en patologia formado en Berlin y Roma, con estudios en las areas de historia

del arte, literatura y filosofia que aplicé en los diversos ambitos de su actividad cientifica y

% \/er: Ateneo de Historia de la Medicina de Buenos Aires, en: www.fmed.uba.ar ( consultado el 17 de abril
de 2009)

81 Asociacion Médica Argentina. Sociedad Argentina de Historia de la Medicina. 60 afios de labor, 1937-
1997, s.p.i./s.p. (folleto).


http://www.fmed.uba.ar/

50

humanista.® Martinez Durén fue un personaje destacado en su pafs y merecedor de varias
distinciones dentro y fuera de Guatemala; entre ellas las otorgadas por la Universidad de
Puebla, México que le confirié el Doctorado Honoris Causa, y la Universidad Nacional
Auténoma de México, lo nombro profesor honorario. Su obra publicada que principia en
los afios treinta, comprendid la tematica de la historia y el humanismo médicos.®® El caso
guatemalteco y particularmente la contribucion de Martinez Duran a la historia de la
medicina, se circunscribe al &mbito individual; la trascendencia de su obra se vio favorecida
por la posicion que tuvo en el medio intelectual y politico de su pais, desde donde pudo
entablar relaciones con quienes se dedicaban a la historia de la medicina en otras naciones.
En 1940 por iniciativa de Martinez Duran se fundo la cétedra de Historia de la Medicina en
el medio universitario, pero era el Dr. Julio Bianchi quien la impartia. Posteriormente,
desde 1949 hasta 1966 la catedra de Historia de la Medicina en la Universidad de San
Marcos estuvo a cargo de Martinez Duran® la cual se daba en sexto afio de la carrera de

medicina; cabe sefialar que habia ganado la titularidad por concurso de oposicién.

Carlos Martinez Duran sostuvo una estrecha relacion con el medio de los médicos
historiadores mexicanos que se hizo patente en 1969 al celebrarse el IV Congreso
Panamericano de Historia de la Medicina en Guatemala, siendo Carlos Martinez Duréan el

anfitrién. Asunto interesante para el tema, pero que se sale de nuestro marco cronolégico.®

%2 Premio “Doctor Carlos Martinez Durdn”, en: www.udual.org/Premio/Duran (consultado el 21 abril de 2009).
% Destacan entre sus obras: Sintesis de la medicina colonial en Guatemala (1936), El arte farmacéutico
durante la Colonia (1939), Los hospitales de América durante la Colonia (1944), Bases humanisticas de la
ensefianza médica (1946), La medicina, didlogo y encuentro con lo humano (1952).

® Boletin Informativo Hispano-americano de Historia de la Medicina, nam. 1, 1964.

% En 1944, el doctor Francisco Fernandez del Castillo fue invitado a impartir un curso de fisiologia en la
Universidad de Guatemala, mismo que no pudo llevarse a cabo por los conflictos politicos en la entidad;
veinticinco afios después de estos acontecimientos, como jefe del Departamento de Historia de la Medicina
de la UNAM, fue a Guatemala “en la plenitud de su saber, en ocasion del IV Congreso Panamericano de
Historia de la Medicina.” Ver: Doctor Francisco Fernandez del Castillo. 50 afios de vida profesional.
Meéxico, Facultad de Medicina, Universidad Nacional Autonoma de México, 1973, p.21.
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Por otra parte, en lo que respecta a Venezuela, cabe destacar el papel relevante que
tuvo el doctor Ricardo Archila (1909-1984). Este médico fue becado por la Fundacién
Rockefeller en 1940 para realizar una maestria en Salud Publica en la Universidad de Johns
Hopkins; quizé durante su estancia en Baltimore fue cuando se sensibilizd respecto a la
historia de la medicina que para entonces ya se encontraba formalmente establecida en el
Instituto de Historia de la Medicina de esa universidad norteamericana. A su regreso a
Venezuela, Ricardo Archila ocup6 diversos cargos publicos, y en el ambito de la historia de
la medicina, asumid en 1952 la presidencia de la Sociedad Venezolana de Historia de la
Medicina que se habia fundado en 1944. Igualmente se hizo cargo de la revista que dicha
agrupacion imprimia desde 1945, acciones todas ellas encaminadas a revivir la agrupacion
que no habia tenido actividad relevante en los afios previos. Producto de la investigacion en
fuentes bibliograficas y documentales, la obra histérico médica de Ricardo Archila empez6
a salir a la luz en los afios cincuenta; se baso en los informes de los archivos de hospitales
para indagar acerca de los médicos eminentes de su pais y sobre enfermedades e historia de
la cirugia, entre otros temas. El interés por difundir el quehacer histérico médico
venezolano lo plasmé en la Bibliografia médica venezolana, cuya tercera edicion reunio a
1,561 autores y 5,367 trabajos sobre la materia. °® De acuerdo con un estudio sobre su obra,
publicé un total de 16 libros, 15 folletos y mas de 300 articulos. ® Desde 1953, por poco
mas de dos décadas, Ricardo Archila tuvo a su cargo la catedra de Historia de la Medicina

en la Universidad Central de Venezuela, la cual se habia creado en 1940; también en la

% Algunos titulos de su obra histérico médica son: Luis Razetti o biografia de la superacién. Caracas,
Imprenta Nacional. 1952; Bibliografia médica venezolana (1955); La obstetricia en Venezuela: ensayo
historico (coautor, 1955), Historia de la sanidad en Venezuela (1956), Bibliografia médica venezolana
(1955; 1960, 3? edicion); Historia médica de Venezuela. Epoca Colonial (1961); La expedicion de Balmis en
Venezuela (1969).

%7 La contribucién de Ricardo Archila al desarrollo de la Historia de la Medicina y la Bibliografia médica
venezolanas, esta reunida en este texto: Alecia Freites de Acosta. Ricardo Archila. Caracas, Universidad Central
de Venezuela, Escuela de Biblioteconomia y Archivos, Facultad de Humanidad y Educacion, 1968, 51 p.
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Universidad de los Andes imparti6 la citada catedra. ® En tanto, continuaba dando su curso

de higiene, del que era titular desde 1941.

En cuanto a la participacion de Ricardo Archila en asociaciones de caracter
internacional, en 1961 encabezd la Academia Panamericana de Historia de la Medicina, y a
los pocos afios ingresé como socio correspondiente de la Sociedad Internacional de Historia
de la Medicina, siendo el primero en recibir esta categoria. Hacia los afios sesenta, la
Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina le distinguié como socio correspondiente,

junto con José Marfa Llopis.®

Por otro lado, en lo que respecta a la experiencia brasilefia en el terreno de la
historia de la medicina, resalta la figura de Ivolino de Vasconcelos (1917-1995). ° En 1945
participd en la fundacion del Instituto Brasilefio de Historia de la Medicina, y cinco afios
mas tarde, en la Revista Brasilefia de Historia de la Medicina. Vasconcelos organizé los
tres primeros congresos brasilefios de historia de la medicina (1951, 1953 y 1958), y "* al
aprobarse en 1954 el establecimiento de la catedra de Historia de la Medicina por los
maestros de la Facultad Nacional de Medicina de la Universidad de Rio de Janeiro, Ivolino
de Vasconcelos quedd como su titular.”® El movimiento de creacién del Instituto Brasilefio

de Historia de la Medicina fue de caracter nacional por lo que dicha institucion se convirtio

68Yajaria Freites. “La escritura de la historia de la medicina en Venezuela, 1952-1958”, Analecta Historico
Médica, México, tomo Il, num.2, 2004, pp. 121-130.

% José Ma. Llopis, tisiélogo y educador sanitario nacido en Madrid en 1897, llegé a Venezuela en 1949
contratado por el Ministerio de Sanidad y Asistencia Social. Ya instalado en ese pais, a mediados de los afios
sesenta se dedico por completo a la historia de la medicina en la Seccién de Estudios Histdricos y Biolégicos
de la Direccion de Salud Puablica del Ministerio, dejando una amplia produccion bibliografica. Ver: Juan José
Martin Frechilla, Forja y Crisol: la Universidad Central de Venezuela y los exiliados de la guerra civil
espafola, 1936-1958. Caracas, Venezuela, UCV, 2006, p.331 (disponible en google.books). Boletin
Informativo Hispano-americano de Historia de la Medicina, nim. 1, 1964.

"OCarta de Ivolino Vasconcelos a Francisco Fernandez del Castillo, 1957, AHFM, FM, DHFM, caja 8, exp.77.
" Biografias médicas, en: www. medbiography.blogspot.com/2006/12/Ivolino-de-vasconcelos (consultado el
10 de abril de 2009)

"2 José Alcantara Herrera. “Sinopsis historiografica de la ensefianza de la Historia y Filosofia de la Medicina
en América”, Revista Medicina. Revista Mexicana, (Sobretiro) tomo LII, 1972, p. 8.
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en la sede de la recién creada Federacion Nacional de Historia de la Medicina y Ciencias
Afines, grupo con sentido humanistico donde la historia de la medicina tuvo el papel

principal.

Ivolino de Vasconcelos fue protagonista de la etapa que en Brasil se conoce como la
fase embrionaria de la historia de la ciencia, en la que se desarrolla el interés de los
cientificos por el estudio del pasado de sus respectivas areas.” De acuerdo con lo anterior,
vale la pena resaltar que durante las décadas de 1950 a 1960 se observO una tendencia
interdisciplinaria que aproxim6 la historia de la ciencia con cuestiones tedrico-
metodolGgicas pertinentes a otras areas como la sociologia, la antropologia y la propia
historia. Esto contribuy6 a la apertura de nuevos caminos para la historia de la ciencia, que
gan6 en wuna produccion mas critica al utilizar criterios interdisciplinarios.
Comparativamente con lo acaecido en México, dicha tendencia no se observara sino a partir

de la década de los ochenta.

Igualmente cabe mencionar al caso cubano en el que sobresale el nombre del
literato, periodista y también historiador César Rodriguez Expoésito (1904-1972), el cual
desde 1951 hasta su muerte, ocupd el cargo de Historiador del Ministerio de Salud Publica.
Aqui desarrollé una amplia actividad en el terreno de la investigacion y divulgacion,
publicando los Cuadernos de Historia de la Salud Publica. Miembro de la Academia de la

Historia de Cuba, el también bidgrafo del gran personaje de la ciencia cubana, Carlos J.

" La primera tentativa de organizacion institucional de la historia de la ciencia en Brasil fue en 1937 con la
fundacion de la Academia Brasilefia de Historia de la Ciencia. En la década de los 60, empezaron a surgir las
catedras de historia de la ciencia en algunas universidades; y en los afios posteriores se dio la
institucionalizacidn de la historia de la ciencia con la creacion de institutos y centros de investigacion. En
1983 surge la Sociedad Brasilefia de Historia de la Ciencia. Ver: Mauro Amoroso. “Dialogos entre Clio e
Asclépio: lvolino de Vasconcellos y la Revista Brasileira de Historia da Medicina”, Hist. cienc. saude-
Manguinhos Jan.-Mar. 2007, vol.14, no.1.
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Finlay, dedic6 una extensa obra a revalorar su contribucién: difundié y compild su
produccion cientifica, publicaciones que corrieron a cargo de la Academia de Ciencias de

Cuba en los afios sesenta. "

En cuanto a la fundacion de la Sociedad Cubana de Historia de la Medicina, la
experiencia fue un poco més tardia que en la mayoria de los paises de América Latina y su
origen difiere de lo acontecido en otras naciones de habla hispana. En el afio de 1954, el
cubano Horacio Abascal Vera fue designado miembro del Comité Permanente de la
Sociedad Internacional de Historia de la Medicina durante la reunidon de esta ultima
celebrada en la ciudad de Roma, donde se le propuso la fundacion de una filial de la
internacional en la isla de Cuba. Al cabo de un par de afios de esta propuesta se cred en
1956 la Sociedad Cubana de Historia de la Medicina en la Habana, y en 1958 se dio a
conocer su publicacion, la Revista de la Sociedad Cubana de Historia de la Medicina, la
cual dejé de imprimirse en 1963. Horacio Abascal Vera ( ¢¢- 1965), presidente fundador de
esta revista con la ayuda de César Rodriguez Expdsito como su secretario, centraron la
actividad de dicha Sociedad a favor del “cultivo de la historiografia nacional e internacional
de la medicina y de otras disciplinas afines como la farmacia, la odontologia y la medicina

veterinaria”.”

En los inicios de 1959, la Sociedad Cubana de Historia de la Medicina a traves de
una declaracion publica reclamé el restablecimiento de los estudios de historia de la

medicina que habrian sido suprimidos durante la intervencion norteamericana y por los

™ Oscar Ferrer Carbonell. “Rodriguez Exposito; periodista, dramaturgo e historiador”, en: CUBARTE. El
portal de la cultura cubana. 17 de julio de 2011, en: www.cubarte.cut.cu (Consultado el 24 de septiembre de
2011)

" José Antonio Lopez Espinosa. “Biografia de la Revista de la Sociedad Cubana de Historia de la Medicina”.
Acimed. Revista Cubana de los Profesionales de la Informacién y la Comunicacién en Salud, 2009, vol.20,
nim. 6 (Consultada en versién electronica el 24 de septiembre de 2011).
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primeros cincuenta y ocho afios de la Republica. De este modo, en 1959 al afrontar el
Gobierno revolucionario que tomd el poder la reorganizacién de los estudios profesionales,
restablecié la catedra de Historia de la Medicina dandole el caracter de obligatoria, de la

que se hizo cargo el Dr. José Lépez Sanchez como su titular. "

En cambio en el Perd, segun la informacion consultada, la Sociedad Peruana de
Historia de la Medicina se formo en el afio de 1939, con una importante vida activa bajo la
presidencia de Carlos E. Paz Soldan (1885-19??). Asi como sucedidé con la agrupacion
cubana de la que hemos apuntado lineas arriba, el origen de la asociacion de Historia de la
Medicina en el Per surgié del encuentro de los profesores de este pais con los integrantes
de la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina en uno de los congresos celebrados
en Europa. Juan B. Lastres y Francisco Camino fueron incorporados a la Sociedad
Internacional en calidad de miembros extranjeros, y tanto su presidente saliente el profesor
Tricot Royer, como el presidente electo Laignel Lavastine, incentivaron al Dr. Lastres para
fundar una asociacion que agrupara a medicos y no médicos, “para recopilar el material
bibliografico y fomentar el estudio de la historia de la medicina (...) que en las

universidades se incluya en el Plan Curricular la Catedra de Historia de la Medicina™.”’

En el Pert inici6 en 1941 la publicacion de los Anales de la Sociedad de Historia

de la Medicina, que alcanzo los diez volimenes y desaparecio en diciembre de 1949, fecha

’® José Alcantara Herrera. “Sinopsis historiografica de la ensefianza de la Historia y Filosofia de la Medicina
en América”, p. 10.

" Gustavo Delgado Matallana. “Hitos en el estudio de la Historia de la Medicina”, p.18 en: Oswaldo Salavarry
Garcia (ed.), Gustavo Delgado Matallana (comp.). Historia de la Medicina Peruana en el siglo XX. Tomo 1.
Universidad Nacional de San Marcos, 2000. (consultado en google.books).
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en que la Sociedad declard el cese de sus funciones. Esta agrupacion se reavivoé al cabo de

poco més de dos décadas. "

La produccioén histoérico médica del Per( estéd representada por la obra de Juan B.
Lastres y Quifiones (1902-1960), neuropsiquiatra que estuvo a cargo del Servicio de
Psiquiatria del Cuerpo Médico Militar. Posteriormente, concentrado en la préctica privada
de la medicina dedicd sus ratos disponibles a la historia de la medicina. En 1955 publicé la
Historia de la Medicina Peruana en tres volumenes, con motivo del cuarto centenario de la
Universidad de San Marcos; estudié el Codice Guaman Poma de Ayala, que refiere sobre la
viruela en la época colonial, e investigo acerca de la vida de Hip6lito Unanue, considerado

el padre de la medicina peruana, entre otros temas. "

Otro personaje en el Per(, de historia singular, fue Fernando Cabieses; hijo de
padres peruanos nacido en México, realizd estudios en medicina con especialidad en
Neurologia y Cirugia Cerebral en la Universidad de Pennsylvania. Pionero en el
tratamiento quirdrgico de los aneurismas cerebrales, fue de los primeros en analizar
. e . P 80
cientificamente las razones del consumo de la hoja de coca entre los indigenas peruanos.

Ademas de su extensa obra cientifica, Fernando Cabieses fue el fundador de los servicios

"8 Oscar G. Pamo Reyna. Editorial: “Historia de la Medicina Peruana”. Boletin de la Sociedad Peruana de Medicina
Interna. VVol.14, num.3, 2001. Consultado en: http://sisbib.unmsm.edu.pe/BVRevistas/spmi/v14n3/edit.htm (revisado
el 2 de abril de 2012).

" Francisco Guerra. “Juan B. Lastres y Quifiones (1902-1960)”, Journal of the History of Medicine and Allied
Sciences , vol. XV, lIssue 3, p. 303. Otras obras de Juan B. Lastres sobre historia de la medicina son: Vida y obra
del Dr. Miguel Tafur (1943), Psicologia, medicina e historia (1948), Hip6lito Unanue (1955), EI pensamiento de
Harvey en la medicina peruana (1957). Este Gltimo, posterior al publicado en México en 1936 por José Joaquin
Izquierdo titulado Harvey, iniciador del método experimental.

8 Fernando Cabieses naci6 en 1920 en Mérida, México, y falleci6 en 2009; hijo del peruano Eduardo Cabieses
Valle-Riestra, cdnsul del Per( en esa ciudad. Se gradud en medicina en la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos (1945) donde cursd paralelamente Ciencias Bioldgicas. Tomado de: Fernando Cabieses, el sabio
pionero, en:
http://ritanavarrete19991977.files.wordpress.com/2011/01/semblanzadrfernandocabiesesbio16.pdf
(consultado el 24 de agosto de 2010).



http://sisbib.unmsm.edu.pe/BVRevistas/spmi/v14n3/edit.htm
http://jhmas.oxfordjournals.org/
http://jhmas.oxfordjournals.org/
http://jhmas.oxfordjournals.org/content/XV/3.toc
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de neurologia en diferentes instituciones hospitalarias del Per(. Entre 1956 y 1965 empez0
a preocuparse por estudiar otros temas que reflejaron su interés por conocer més acerca de
la cultura indigena. Entre sus publicaciones destaca: La trepanacion del craneo en el
Antiguo Peru (1960) -en colaboracion con el profesor Juan Lastres-, Reflexiones sobre el
Indigena o La Terminologia Neuropsiquiatrica en el Quechua del Siglo XVI. De acuerdo
con su bidgrafo, la simpatia de Fernando Cabieses por el movimiento indigenista lo
“alimentard y convertird en algo asi como un militante cientifico. Fernando Cabieses se
aproxima desde la investigacion cientifica de la historia del antiguo Peru a intentar motivar

su renacimiento cultural, hurga en el pasado para crear verdades al futuro”.

A mediados del siglo XX, en la ciudad de La Paz, Bolivia se form¢ la Sociedad
Boliviana de Historia de la Medicina (1959) por iniciativa de Enrique Saint Loup Bustillo,
fundador también del Capitulo Boliviano del Colegio Internacional de Cirujanos (1.C.S.) y
del Sindicato Médico de La Paz. Presidié la primera directiva de la Sociedad, con la
colaboracion de Armando Morales Guzman como vicepresidente, y de Walter Arteaga en
calidad de prosecretario. Eran los afios conocidos como el periodo del nacionalismo
revolucionario (1956- 1964), a partir del cual seguirian los gobiernos militares hasta el afio
de 1978.%2 En este ambiente, la nueva Sociedad Boliviana de Historia de la Medicina tuvo
como propdsito reunir a “los médicos de reconocida cultura humanistica que demostrasen
dedicacion a la historia de la Medicina, a fin de estudiar, investigar, exteriorizar y divulgar
cuanto incumbiera al mayor y mejor conocimiento de los asuntos pertinentes a la citada

disciplina”. En la crénica de la fundacion de la Sociedad se menciona que Enrique Saint

81 Fernando Cabieses, el sabio pionero.

82 Joaquin Vasquez V. “Algunos elementos de la filosofia en la historia de la medicina en Bolivia (1900-
2000), Archivos Bolivianos de Historia de la Medicina, vol.3, num.1, enero-diciembre 1997, pp.55-66. En
version electronica: http://saludpublica.bvsp.org.bo/revistas/archbolivhismed) (Consultado el 29 de octubre
2011).
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Loup Bustillo impartia catedra de Historia de la Medicina en los afios previos a 1959, antes
de que se formara la Sociedad Boliviana de Historia de la Medicina, pero desconocemos
mas informacion al respecto. Se conoce la edicion de una “Historia de la medicina” de su
autoria, formada por las lecciones dedicadas a sus alumnos, producto del esfuerzo docente
del médico boliviano, pero que no constituye propiamente una publicacion critica.®® Lo
cierto es que la situacion politica no debid ser favorable para la agrupacion, pues por casi
treinta afios tuvo un lento desarrollo que se retomé hasta el afio de 1987. 3

En Chile, los antecedentes de la ensefianza de la historia de la medicina tampoco fueron
del todo afortunados. La Sociedad Chilena de Historia de la Medicina fundada en 1955%
motivé al entonces rector de la Universidad, Juan Gomez Millan, a crear bajo su direccion
el Centro de Investigaciones de Historia de la Medicina en 1957. Afios mas tarde, los
decanos de la Facultad de Medicina, Hernan Alessandri y Amador Neghme consiguieron
que se abriera la catedra en 1963, la que estuvo a cargo del doctor Enrique Laval M. desde
inicios de 1964. Aunque la catedra de Historia de la Medicina no tuvo caracter obligatorio,
el titular dict6 sus lecciones de historia, junto con la colaboracién de Claudio Costa y
Gregorio Lira. Al parecer, después de iniciado el curso, la respuesta de los alumnos no fue
precisamente de aceptacion, al mostrar poco interés por la materia. Lo contrario sucedio

con los médicos clinicos, ya méas avanzados en su formacion profesional, por lo cual las

8 Walter Cabrera Arteaga. “Fundacion de la Sociedad Boliviana de Historia de la medicina”, Archivos
Bolivianos de Historia de la Medicina, vol. 10, nim. 1 — 2 enero -diciembre, 2004, p. 46, en versién
electrénica: http://saludpublica.bvsp.org.bo/revistas/archbolivhismed (consultado el 2 de Abril de 2012).

8 Editorial. “Conceptualizacion de la Medicina”, Archivos Bolivianos de Historia de la Medicina, vol.3,
nim.2, julio-diciembre 1997. en version electrénica:
http://saludpublica.bvsp.org.bo/revistas/archbolivhismed (consultado el 2 de Abril de 2012).

% La Sociedad Chilena de Historia de la Medicina y del Centro de Investigaciones de Historia de la Medicina
de la Universidad de Chile, publicaron su 6rgano de difusién, los Anales entre 1959 y 1973; se suspendio por
casi treinta afios y fue retomada en 2006. A partir del afio 2008, la revista cambi6 su titulo al de Anales de
Historia de la Medicina. Ver: Sociedad Chilena de Historia de la Medicina, en:
http://www.historiamedicina.cl/hm.anales/index.php ( consultado el 2 de Abril de 2012).
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autoridades buscaron la implantacion obligatoria de la ensefianza de la historia de la
medicina en la Escuela de Graduados, dependiente de la misma Facultad y en la que se
formaban especialistas con tiempo completo durante tres afios. Paralelamente se dictaban
cursos sobre historia en diferentes catedras, como la que tuvo a su cargo el doctor Laval en
el curso de clinica quirargica del renombrado cirujano chileno, Lednidas Aguirre Mac Kay.
Asi transcurrieron las cosas en torno a los intentos por introducir la ensefianza de la historia
entre los estudiantes de medicina, sin mayores resultados hasta aseverar en 1966, que “la

, . . .. , , . .- 86
catedra de historia de la medicina atn no habia tomado su camino definitivo.”

Por otra parte, en Chile desde el afio de 1943 se ensefid historia de la medicina en la
Universidad Catolica de Santiago al incluirse en el plan de estudios; estuvo a cargo del
psiquiatra y filosofo Armando Roa Rebolledo, quien por sus actividades profesionales no
pudo continuar impartiéndola. De 1950 a 1953 fue remplazado por Bernardino Pifiera
Carvallo, un médico de prestigio y exsacerdote muy respetado por la comunidad, a quien
después se le asignaron cargos de responsabilidad, por lo que tampoco pudo dar la catedra.
Cabe también sefialar que el doctor Cristébal Martin ensefi¢ historia de la medicina durante

dieciséis afos en la Universidad de Concepcion (1930-1946).

Finalmente, el nombre del fisidlogo aleman Georg Friedrich Jorge Nicolai (1874-
1964) aparece también ligado a la historia de la medicina chilena. Por su postura
antibelicista, ese médico lleg6 a Chile en 1932 exiliado de Alemania para permanecer en
esta nacién latinoamericana hasta su fallecimiento, en donde dictd cursos libres de historia

de la medicina en diversas ocasiones. Por aquellos tiempos, Pedro Lain Entralgo solia

8 Noticia publicada en: Boletin Informativo Hispanoamericano de Historia de la Medicina, nim. 5, julio-
diciembre, 1966, s/p.
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viajar una vez al afio a Chile para impartir algunos cursos relacionados con la historia de la

medicina durante estancias de dos meses.

A traveés de este capitulo se pone en evidencia el desarrollo de la historia de la medicina
a principios del siglo XX en Europa y los Estados Unidos. Como se ha podido observar, el
proceso de su institucionalizacion ha dado lugar a estudios especializados que develan las
figuras méas representativas en este importante periodo de la historia de la medicina
universal. De alguna forma se sigui6 el mismo modelo en los diferentes paises: creacion de
instituciones especializadas; docencia de historia de la medicina; publicaciones periddicas
especializadas; fundacion de asociaciones nacionales o internacionales, organizacion de
congresos Yy difusion de la historia de la medicina. En muchas naciones, por vez primera se
pudo escribir la historia de la medicina de un pais o la historia de la medicina universal bajo
Opticas novedosas como la historia social o cultural de la medicina. Otros trabajos
estuvieron mas apegados al modelo bibliografico como el de Fielding H. Garrison; unos
contemplando a las culturas orientales o expresiones populares — folk como se les decia- ,
como parte del desarrollo histérico universal, por ejemplo, asi como a los actores ajenos a
la medicina cientifica, tales como curanderos, parteras, etc. Libros que rescataron la historia
antigua, las grandes figuras y las instituciones emblematicas de la medicina, ademas de

obras representativas de la historia de la medicina en tanto disciplina emergente.

De acuerdo con lo anterior, México debio recibir una doble influencia respecto a la
historia de la medicina, y es por ello que hemos querido exponer lo sucedido en Europa y
los Estados Unidos de Norteamérica, por un lado, y lo acontecido en algunos paises de
América Latina, por el otro. Los médicos mexicanos interesados seriamente por la historia

de la medicina no estuvieron al margen de lo acontecido en ese campo en el extranjero. La
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obra publicada por historiadores asentados en los Estados Unidos de Norteamérica,
trascendié mas alld de la frontera y fue conocida en México; Arturo Castiglioni, Henry
Sigerist, Fielding Hudson Garrison, Paul Diepgen, Charles Singer, Erwin Ackerknecht y
Max Neuburger, por mencionar algunos de los mas representativos, ocuparon un lugar en
las bibliotecas de los médicos historiadores mexicanos, asi como en el acervo especializado
que empezaria a formarse en la Universidad Nacional Auténoma de México hacia los afios
cincuenta. La circulacion del conocimiento que significa la posesion y referencia a estas
obras, da cuenta de la influencia que pudo haber tenido en México la institucionalizacion de

la historia de la medicina en el extranjero.

En el ambito de los paises de América Latina, los diversos ejemplos que hemos
comentado, si bien expresaron un interés por la historia de la medicina, en pocos casos
tuvieron resultados satisfactorios. Ciertamente en algunos lugares del continente americano
las condiciones socio politicas no fueron favorecedoras y la mayoria de las veces no se
contaba con personal preparado que permitiera consolidar el proyecto docente en el area.
Circunscrita la catedra de historia de la medicina a las escuelas o facultades de medicina,
rara vez estuvo incorporada formalmente al plan de estudios; llegd a ser habitual que se
impartiera como mera informacion historica en los cursos propiamente médicos. En ese
contexto era relativamente frecuente que los médicos acreditados entre la comunidad
médica sobresalieran también por su trabajo histérico médico: estuvieron a cargo de la
docencia de la historia de la medicina, emprendieron proyectos de publicaciones casi de
tipo personal, como el caso de Guatemala por ejemplo, o bien de carécter institucional tal

como sucedi6 en Argentina y Brasil.
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La ensefianza de la historia de la medicina no se consolida en América Latina sino a
partir de la segunda mitad del siglo XX cuando la materia se incorpora a los planes de
estudio de las facultades y escuelas de medicina, al formarse instituciones especializadas y
regularizarse el funcionamiento de las asociaciones nacionales de historia de la medicina,

panorama algo similar al que vivira México en ese mismo lapso.

Sin embargo, el segundo tercio del siglo XX podria identificarse como la etapa de los
origenes de la historia de la medicina en América Latina, en tanto disciplina independiente.
A los hechos antes sefialados que dan evidencia del interés o preocupacién de los médicos
latinoamericanos de distintos paises por abrir camino en el campo histérico médico, se
suma el de la consciencia como grupo. A manera de muestra de este espiritu, vale la pena
sefialar que en 1953 se habia fundado la Academia Pan-Americana de Historia Da
Medicina, la cual estuvo dirigida por Ivolino de Vasconcelos, al menos hasta 1965. ' Su
primera reunion fue por convocatoria del Instituto Brasilerio y la Federacion Brasileira de
Historia de la Medicina y Ciencias Afines, invitando a “los historiadores médicos de toda
América” a la Semana Pan Americana a celebrarse en abril de 1958 en conjunto con el I
Congreso Pan Americano, y el 11l Congreso Brasileiro de Historia de la Medicina. En esa
exitosa reunion se acordd la fundacién de la Academia Pan Americana y se aprobd
unanimemente que los brasilefios iniciaran el movimiento de confraternizacion historico-
médica continental, a través del 1 Congreso Pan Americano para asentar la Academia en
Brasil. A tres afios de este suceso, en Caracas Venezuela se realizé en 1961 el Il Congreso
Pan Americano, en conjunto con el I Congreso Venezolano de Historia de la Medicina, y el

siguiente evento de este tipo se llevaria a cabo en 1965 en la ciudad de Rio de Janeiro. De

87 Correspondencia entre Francisco Fernandez del Castillo e Ivolino de Vasconcelos, marzo de 1965. Ver:
AHFM, F:FM, Secc: DHyFM, Caja 9, exp.85, fs. 57-58.
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alguna forma, en estas actividades panamericanas participaron los médicos mexicanos que
estaban involucrados en la investigacion y docencia de la historia de la medicina, como
Francisco Fernandez del Castillo y German Somolinos, haciéndose complices de tales

iniciativas.

Si bien las evidencias de la formacion de asociaciones de historia de la medicina en
América Latina nos remontan a los afios treinta como lo mostré en especifico el caso
argentino, pasarian casi dos décadas de esta iniciativa para que en México se incorporara la
catedra de historia de la medicina al plan de estudios de la carrera de medicina, y se
formara un espacio en el ambito universitario dedicado a este campo del conocimiento, asi
como una agrupacion especializada. Tal como sucedid con los colegas latinoamericanos, en
México también se dio un creciente interés por escribir sobre la historia de la medicina
nacional, aunque principalmente a través de articulos o trabajos de poca envergadura,
presentados a manera de conferencias o exposiciones orales en las reuniones de los
organismos de caracter gremial. Salvo un par de historias generales, no se produjeron
profusas obras de la historia de la medicina mexicana como la Historia de la Medicina
Peruana (1955), o las escritas por el venezolano Ricardo Archila, por ejemplo, obras que

vendrian a realizarse en México a partir de la década de los sesenta.

Asi, para concluir el presente apartado podemos constatar que la historia de la medicina
empez6 a configurarse a partir del segundo tercio del siglo XX en el ambito
latinoamericano, siendo México un ejemplo méas de este desarrollo y no un esfuerzo
aislado, independiente y original por no haber ocupado el primero en la lista de los paises
gue mostraron alguna actividad a favor de la ensefianza, la promocion y la difusion de la

historia de la medicina.
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2. LA HISTORIOGRAFIA DE LA MEDICINA EN MEXICO:
SEGUNDO TERCIO DEL SIGLO XX

Los Predecesores

La historiografia de la medicina mexicana contemporanea tiene antecedentes interesantes
que se remontan a las Gltimas décadas del siglo XIX y que vale la pena recordar para situar
la produccién historico médica del segundo tercio del siglo pasado. Destacan obras que
siguen siendo fundamentales para el estudio de la historia de la medicina, como la conocida
Historia de la Medicina (1886) de Francisco de Asis Flores y Troncoso que escribiéo como
tesis al término de su carrera en la Escuela Nacional de Medicina de México, o las del
polifacético Nicolas Ledn- educador, bibliéfilo, linguista, antropo6logo, etnégrafo, médico,
naturalista e historiador. En los siguientes parrafos veremos los rasgos generales de la obra

de cada uno de estos personajes.

Francisco Flores (1855-1931) originario de Silao, Guanajuato, realiz6 sus primeros
estudios profesionales en Farmacia en el Colegio del Estado de Guanajuato donde recibio
su titulo contando con dieciséis afios de edad. Por razones personales emigro a la ciudad de
México en donde inici6 sus estudios de medicina en 1878. Pronto se acerco al ambiente
literario y periodistico de la capital; sus dotes de escritor se plasmaron en articulos
politicos, cientificos y literarios publicados en periddicos de la época, como El Siglo XIX,

El Combate y el Diario del Hogar.

El caso de Francisco Flores es de particular interés. Con el fin de recibir su titulo
profesional de medicina escribié una tesis monumental - en la época en que lo usual era

presentar tesis breves- para la que consulto fuentes de primera mano que él mismo tuvo que
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organizar en la desordenada biblioteca de la Escuela de Medicina. Respecto a su ardua
labor de busqueda de fuentes, en el prefacio de su obra Flores nos dice que su tarea consistio
en: “reunir los materiales que forman el libro, buscando aqui las antigiiedades, alla los
manuscritos envejecidos y sepultados en las humedas y abandonadas bdvedas de las
bibliotecas y acull4 en pos de los escritos modernos que precisamente faltan sobre este

ramo.” 88

La Historia de la Medicina de Francisco Flores muestra la evolucion de la medicina
mexicana desde la época prehispanica hasta el siglo X1X. Fue prologada por Porfirio Parra,
distinguido profesor de patologia de la Escuela de Medicina y autor de un conocido texto
de logica para la Escuela Nacional Preparatoria (1903), de donde también fue destacado
maestro. Es sabido que Parra fue discipulo de Gabino Barreda - el principal introductor y
promotor del positivismo en México- y tuvo gran influencia sobre Flores, tanto como
miembro de la Asociacion Metodofila Gabino Barreda en la que ambos participaban, como
de su trato profesor- alumno. De este modo, Francisco Flores se relaciond con la filosofia
de Augusto Comte, la cual utilizé de marco de referencia para su obra histérica. Siguiendo
la Ley de los Tres Estados comtianos, la etapa prehispanica de la medicina mexicana quedd
circunscrita al estado teoldgico de la medicina, el cual se extiende hasta el afio de 1521; la
medicina colonial corresponde a la etapa de la medicina metafisica, que abarca de 1521 a
1832. Finalmente, la medicina del siglo XIX es la medicina positiva que inicia en 1833 y es

la que Flores esta viviendo cuando escribe su libro.®® Para Flores era necesario crear una

% Fernando Martinez Cortés. ¢Sirve para algo la Historia de la Medicina? 22 Ed. México, SETRA S.C.,
1998. Para mas detalle sobre el impacto de la obra de Flores, ver: Ernesto Cordero Galindo. “Francisco de
Asis Flores y Troncoso. Notas de su vida y obra”, Boletin Mexicano de Historia y Filosofia de la Medicina,
vol.7, nim.1, 2004, pp. 31-34.

8 Contemporaneas a esta obra se publicaron en México otras de interés histérico -médico. Por ejemplo la de
Francisco del Paso y Troncoso, “Estudios sobre la historia de la medicina en México”, en: Anales del Museo
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nueva division entre la historia mexicana, cientifica y natural, absolutamente distinta de
otras, como las politicas las cuales decia, “se han venido considerando hasta hoy en tres

épocas perfectamente marcadas: la antigua, la de dominacion y la actual.” %0

La contribucion de Francisco Flores fue la escritura de una historia general de la
medicina, muy original y basada en fuentes primarias, las cuales desafortunadamente no
refiere. En opinion de Flores, en México no se contaba con ninguna historia del desarrollo
cientifico o intelectual, por lo que se propuso llenar esa laguna con la extensa obra de su
autoria. Deseoso de aportar una Historia Patria a fin de dar a conocer en otros paises la
medicina propia, consideraba ademéas que el conocimiento histérico era fundamental en el
proceso formativo del médico.* No obstante la proeza de haber escrito una voluminosa
Historia de la medicina en México, Francisco Flores nunca lleg6 a recibirse de médico,
pues adeudaba la materia de ‘“raices griegas”; al no poder ejercer la medicina, se

desempefié en la burocracia.

Sin embargo, al correr el tiempo, Francisco Flores siguié en su aficion por la
historia, tal como lo muestra su participacién el XVII Congreso Americanista celebrado en
1910, en el que presento un par de trabajos: “La medicina entre los indios mexicanos antes

de la conquista”, e “Historia, arqueologia y etnologia del territorio de Tepic”. Como ultima

Nacional de México. México, Impr. De Ignacio Escalante 1886, tomo Il, p.137-235; Joaquin Garcia
Icazbalceta. Bibliografia mexicana del siglo XVI. México, Libreria de Andrade y Morales, 1886, citado por:
Victor M. Ruiz Naufal, A. Gélvez Medrano, Introduccién a la Historia de la Medicina en México, de
Francisco de Asis Flores y Troncoso, Vol. . México, IMSS, 1982, p. XII.

% victor M. Ruiz Naufal, A. Gélvez Medrano. Introduccion, p. XXXIX.

%! Fernando Martinez Cortés, ¢Sirve para algo la Historia de la Medicina?, pp. 25-26.
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actividad en este campo, en el VII Congreso Médico Nacional celebrado en 1922, ley6 la

ponencia “Hechiceros y curanderos en México en la época antigua y en la actualidad”.®

En lo concerniente a la prolifica obra de Nicolds Ledn (1859-1929), lo que aqui
interesa resaltar es su contribucion a la historia de la medicina. Una vez que concluye los
estudios de medicina, Nicolas Leon pronto empez6 a ejercer su profesion en el Hospital
Civil de Morelia. Aqui se hizo cargo de las salas de Medicina y Cirugia de mujeres y del
Departamento de Obstetricia. También fue director de dicho hospital y a lo largo de su
desempefio en esa institucion tuvo la posibilidad de reunir informacion de caracter clinico
que, junto con otros materiales, le sirvié para escribir sus textos sobre historia de la

medicina.

De la amplia obra de Nicolas Ledn, aproximadamente cuarenta y ocho de sus
escritos estan dedicados a la historia de la medicina. Destacan en primer lugar los Apuntes
para la Historia de la Medicina en Michoacan, los cuales constituyeron su tesis para optar
por el titulo de médico, cirujano y partero por el Colegio Primitivo y Nacional de San
Nicolas de Hidalgo. De hecho, es el trabajo mas conocido y con mayor difusion sobre la
medicina michoacana el cual estuvo precedido por un par de textos breves: Apuntes para la

historia de la cirugia (...), y Apuntes para la historia de la obstetricia (...). *

Estos altimos Apuntes fueron el germen de un extenso libro muy documentado que

fue publicado en 1910 durante la residencia de Nicolas Leon en la ciudad de México: La

% Felipe Vazquez. “Francisco A. Flores, Juan José¢ Arreola y El himen en México”, Espéculo, Revista de Estudios
Literarios. Revista Digital Cuatrimestral. Madrid, Facultad de Ciencias de la Informacion, Universidad Complutense
de Madrid, nim.26, Afio IX, marzo - junio 2004. http://ww.ucm.es/info/especulo/numero26/himmexi.htm
(consultado el 24 de febrero de 2011)

% Gerardo Sanchez Diaz. “El Dr. Nicolas Leon y sus aportes a la medicina”, introd. Nicolas Ledn. Apuntes
para la Historia de la Medicina en Michoacan. Ed. facs. de la impresa en 1886. Morelia, Mich. Instituto de
Investigaciones Historicas, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, 2010, xxii + 47 p.



http://www.ucm.es/info/especulo/numero26/himmexi.htm
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Obstetricia en Meéxico. En ese texto, que le tomo al autor treinta afios de investigacion,
refiere la evolucion del conocimiento y la practica obstétrica desde el siglo XVI hasta
principios del siglo XX, historia que va aconteciendo entre médicos y parteras. * En su
advertencia a los lectores, el modesto autor aclara que se trata de una serie de “Notas
bibliograficas, étnicas, historicas, documentarias y criticas”. Con esta explicacion, es
posible saber que La Obstetricia en México no estuvo planeada como una historia, sino a
manera de una recopilacion de datos Gtiles que brindan un panorama general del tema y una
guia para estudiarlo de manera mas profunda. No obstante, este libro de Nicolas Ledn es
considerado como su aportacion mas significativa a la historia de la medicina en México.
En la parte inicial del texto reunié una exhaustiva bibliografia comentada sobre la materia,
y apoyado en sus conocimientos etnograficos, detalla las costumbres sobre el parto entre los
grupos indigenas. En seguida, Nicolds Le6n complementa el panorama evolutivo de la
obstetricia, con una semblanza de hombres y mujeres que se distinguieron en esta practica

durante el siglo XIX.%

Entre las publicaciones de Nicolas Leon destacaron también los trabajos de caracter
bibliografico, entre ellos: La Biblioteca Botanico-mexicana, Catalogo bibliogréfico,
biografico y critico de los autores y escritos referentes a vegetales en México y sus
aplicaciones desde la conquista hasta el presente (1895), que fue editada como suplemento

de la Materia Médica Mexicana bajo el sello del Instituto Médico Nacional. Ademas

% Nicolas Ledn. La Obstetricia en México. Notas bibliogréficas, étnicas, histéricas, documentarias y criticas.
México, Tip. De la vda. de F. Diaz de Leon, 1910, 743p.
% Gerardo Sanchez Diaz. “El Dr. Nicolas Leon y sus aportes a la medicina”, introd. , pp. XVI-XVII.
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emprendio la elaboracion de la Bibliografia Mexicana del siglo XVIII por encargo del

Instituto Bibliografico Mexicano® con el apoyo de la Secretarfa de Instruccion Pablica.”’

Nicol&s Leon ingreso en el afio de 1914 a la Academia Nacional de Medicina. al
sitial de historia de la medicina que habia dejado vacante Tomas Noriega, con la
presentacion del trabajo titulado Los precursores de la literatura médica mexicana en los
siglos XVI, XVII, XVIII y primer tercio del siglo XIX, el cual se publico en la Gaceta
Médica de 1915. Con este hecho, nos dice German Somolinos, ‘“Nicolas Ledén queda
oficialmente reconocido como historiador de la medicina”.”® Un afio mas tarde, enfocado en
la historia colonial, divulgo la crénica titulada Apuntes para la historia de la ensefianza y
ejercicio de la medicina en México desde la conquista hispana hasta 1833,% en la que
corrige a su antecesor Francisco Flores, de quien pone en duda haber consultado el archivo
de la Universidad para ciertos datos que difieren de lo asentado por Nicolds Leon en
relacion con las primeras catedras. Segun el doctor Ledn, al implantarse la Céatedra de
Visperas en la Universidad Real y Pontificia en 1598, se dividieron sus contenidos en dos
grupos, quedando los correspondientes al cuerpo sano en la catedra de Prima, y todo lo

relativo al cuerpo enfermo en la catedra entonces establecida.

En su comentario a la obra de Francisco Flores, Nicolas Leédn menciona también los

textos que servirian para las primeras catedras, y agrega que: “Comparando las noticias y

% E| Instituto Bibliografico Mexicana se instalé en la Biblioteca Nacional en 1899, con el propésito de reunir
la bibliografia general de la Republica. En su origen estuvo formado mayoritariamente por integrantes de la
Sociedad Antonio Alzate, agrupacion a la que pertenecidé Nicolas Ledn. Ver: Luz Fernanda Azuela Bernal.
Tres Sociedades Cientificas en el Porfiriato. México, Sociedad Mexicana de Historia de la Ciencia y la
Tecnologia, A.C., Instituto de Geografia UNAM, 1996, p.111.

% Gerardo Sanchez Diaz, “El Dr. Nicolas Leon y sus aportes a la medicina”, p. X1

% German Somolinos D’ Ardois. “El doctor Nicolas Leon, historiador médico de México”, Anales del Instituto
de Antropologia e Historia. México, Instituto de Antropologia e Historia, 1960, tomo 12, no.41, pp.47-54.

% El articulo sali6 publicado en dos tomos de la Gaceta, ver: Nicolds Leon. “Apuntes para la historia de la
enseflanza y ejercicio de la medicina en México desde la conquista hispana hasta 1833”, Gaceta Médica de
México, tomos 10y 11, 1915- 1916.
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fechas que en este escrito se dan con las publicadas en la Historia de la Medicina en
México por el Sr. Dr. Francisco A. Flores y publicada en México en 1886 (...) se notaran
bastantes discordancias; y como en aquella se dice que lo alli consignado son datos
tomados del archivo de la antigua Universidad y yo afirmo lo mismo en estas notas, me veo

obligado a hacer la presente advertencia.. 100

Los trabajos de Nicolas Ledn fueron publicados ademas en diversas publicaciones
periodicas especializadas en medicina; desde los primeros afios del siglo XIX se pueden
leer sus contribuciones en las paginas de la Cronica Médica Mexicana y de la Escuela de

Medicina, y a partir de 1915 en la Gaceta Médica de México.'*

El doctor Le6n muri6 a los sesenta y nueve afios de edad, en el afio de 1929.
German Somolinos ha sugerido que la muerte de Nicolas Ledn, represent6 el fin y el
principio de una etapa en el campo de la historia de la medicina, expresandolo asi: “los
historiadores médicos mexicanos a partir de este momento toman individualidad propia,
aislan sus estudios de otras ramas con las que hasta entonces estaban mas o menos
imbricados. Hasta los tiempos de Nicolas Ledn hemos visto como los historiadores médicos
efectuaban sus estudios simultdneamente con trabajos en otros campos como la

antropologia, la etnologia y la arqueologia, la historia en general”. 102

Ciertamente Nicolas Ledn fue un precursor en México de los estudios historico

médicos, ** por ello su obra publicada significa un parteaguas en la historia de la medicina

100 Njcolas Leon, “Apuntes para la historia...”, tomo 11, nos.7-12, jul-dic. 1916, p.215.

101 \/er Capitulo 4 de esta tesis.

1%2German Somolinos D’Ardois. Historia y Medicina. Figuras y hechos de la historiografia médica
mexicana. México, Imprenta Universitaria, 1957, pp. 153-154 (Cultura Mexicana, 18).

193 Nicolas Le6n también es considerado pionero de los estudios de antropologia fisica y etnografia, ver:
Gerardo Sénchez Diaz. “El Dr. Nicolas Ledn y sus aportes a la medicina”, p. XIV.
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mexicana contemporanea. A partir de entonces los médicos dedicados a la historia fijaron
mayor atencion en la historia de la medicina como su Unico objeto de estudio; ya no fueron
arquedlogos, filélogos o bibliografos al mismo tiempo, aunque siempre compartieran sus
aficiones por la historia con su practica médica profesional. Tanto la obra de Francisco
Flores como la de Nicolas Ledn, con sus caracteristicas particulares cada una de ellas,
representan el antecedente mas cercano de la historiografia de la historia de la medicina del
siglo XX, que sirvio de plataforma para el desarrollo ulterior de este campo del
conocimiento. En opinion de Enrique Beltran, Nicolas Leon fue el iniciador del estudio de
la historia de la medicina en México en su forma moderna, y a pesar de sus numerosas
contribuciones monogréficas, desafortunadamente no logro reunirlas de forma coherente en

una historia de la medicina que indudablemente hubiera sido de gran valor.**

La produccién historiografica de Nicolas Leon y Francisco Flores sigue vigente y se
registra en los anales de la historia de la medicina mexicana, pero igualmente contamos con
otros ejemplos de autores cuya obra ha tenido menor repercusion, pero cuya valia es
preciso reconocer. En ocasion a los noventa afios de actividades de la Escuela de Medicina,
el médico nacido en Cérdoba, Veracruz, Enrique Herrera Moreno (1856-1928), a la sazon
miembro de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate, escribid6 una resena dedicada “a mi
madre escuela, la benemérita, la incubadora de la cultura médica mexicana”. En pocas
paginas, el doctor Enrique Herrera escribidé una util historia de esta institucion educativa
fundada en el siglo X1X. Si bien en ese texto el autor se remonto a las primeras catedras de
medicina durante la época colonial, el recuento histdrico adolece del detalle en lo que a la

ensefianza de la medicina se refiere a lo largo del periodo novohispano, restandole

1% Enrique Beltran. “Fuentes mexicanas en la Historia de la Ciencia”, Anales de la Sociedad Mexicana de
Historia de la Ciencia y de la Tecnologia, no.2, 1970, p. 95.
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importancia, debida probablemente al desconocimiento y al poco interés que hasta entonces
se tuvo por estudiar la época colonial. En cambio, su mayor contribucion corresponde al
tratamiento que le da a la Escuela de Medicina a lo largo del siglo XIX y hasta el afio de
1923 en el que fue escrito el trabajo. Su publicacion se hizo un par de afios después, en las
Memorias de la Sociedad de Ciencias Antonio Alzate. Consulto el Archivo de la Escuela de
Medicina, por cierto agradeciendo las atenciones de la sefiora que estaba a cargo del
mismo. No abunda en citas de documentos; mas bien éstas son escasas, pero denota una
investigacion cuidadosa en las fuentes que tuvo a su disposicion. Muestra la actividad
cientifica de los personajes lo cual confirma su tesis de que la obra de la Escuela de
Medicina de México consistio en la asimilacion de las ideas francesas, que él llama
“conocimiento exdtico”, y la correspondiente a la “vernacula labor de innovadores”.*®
Insiste en que el medico mexicano en el ambiente docente de la Escuela de Medicina,

generé una obra propia, no limitada Unicamente a la asimilacién del conocimiento

extranjero.

Enriqgue Herrera Moreno fue historiador local, maestro, politico y periodista,

actividades que desarrollé fundamentalmente en Veracruz, su Estado natal. Acerca de su
: L106 .f :

persona poco puedo agregar a lo dicho;™" sin embargo, en cuanto a sus escritos con

enfoque historico, el mismo afio en que publicé la memoria sobre la Escuela de Medicina,

dio a conocer un breve ensayo de titulo singular, que aparecié también en el érgano de

difusion de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate: “Por qué y de qué murio el licenciado

don Luis Ponce de Leon (causas de muerte del Lic. Luis Ponce de Le6n)”. El escrito inicia

1% Enrique Herrera Moreno. “La Escuela de Medicina de México”. Memorias de la Sociedad de Ciencias
Antonio Alzate, t.43, 1925, p. 439

1% Biografia. “Enrique Herrera Moreno (1856-1928)”, Tomado de:
http://generallcordoba.blogspot.mx/2009/03/razon-pedagogica.html (junio de 2012)



http://general1cordoba.blogspot.mx/2009/03/razon-pedagogica.html
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a partir de una carta que el rey Carlos | de Espafa dirigié a Hernan Cortes en la que
anunciaba la llegada del juez de residencia y gobernador de la Nueva Espafia, el licenciado
Luis Ponce de Leon, quien llegd a territorio novohispano con la encomienda de juzgar al
conquistador. Consta de una transcripcion paleogréfica efectuada por el historiador
Francisco Fernandez del Castillo (1864-1936), quien era el poseedor de una fotografia de la
carta en cuestion, cosa que se le facilitaba por su investidura como investigador del
Archivo General de la Nacién y de la Direccion de Monumentos Coloniales. Enrique
Herrera, valiéndose de este documento y de la buena relacion con el historiador, pudo
contar con el escrito del que hizo un analisis. Para ello contextualiza la enfermedad del juez
espafiol Luis Ponce de Ledn en el ambiente politico de la época y sostiene la hipdtesis de
que fue envenenado por Hernan Cortes y sus seguidores. Describe de manera atractiva la
evolucion de la enfermedad del recién llegado hasta el dia de su muerte. **” En el ambito
de nuestro interés, estas fueron las contribuciones de Enrique Herrera a la historia de la
medicina, destacando sin duda, la monografia sobre la Escuela de Medicina que recupera

de manera fundamental los acontecimientos de su devenir en el siglo XIX.

Hacia la segunda década del siglo XX, entre las paginas de la historiografia de la
medicina mexicana escrita por médicos, se situaban de manera especial, la historia general
de la medicina escrita por Francisco de A. Flores. Igualmente se contaba con diversos libros
y articulos de Nicolas Ledn los cuales rastreaban por primera vez la historia de la medicina
regional- caso de Michoacan- , la historia de una antigua practica y posterior especialidad
de la medicina, la Obstetricia, asi como fuentes de literatura médica y ensefianza de la

medicina durante la época colonial, por destacar lo mas relevante y conocido. Nicolas Leon

97 Enrique Herrera Moreno. “Por qué y de qué muri6 el licenciado don Luis Ponce de Ledn (causas de muerte
del Lic. Luis Ponce de Ledn)”, Memorias y Revista de la Sociedad Antonio Alzate, 1925, vol.44, pp.393-442.
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aport6 con estudios bibliograficos y diversos trabajos con el titulo de “apuntes”, lo cual nos
orienta respecto a las caracteristicas de los mismos. Ciertamente no pueden considerarse
propiamente como historias; representan mas bien otro tipo de trabajos, como crénicas y
recopilaciones, que finalmente son herramientas indispensables para el trabajo historico

propiamente dicho.

Con tales antecedentes, durante el segundo tercio del siglo XX, las evidencias del
interés historico por parte de los médicos mexicanos fueron mas frecuentes. Gracias al
trabajo de algunos profesionales de la medicina con habilidades de escritura y de cierta
inquietud intelectual, la historia de la medicina ser4 un tema mas habitual, plasmado en

libros y articulos escritos en gran parte para el publico médico.

Las Herramientas

Para el tema de las publicaciones histérico médicas que es del interés de este trabajo, me
remito a la periodizacion de la historiografia mexicana del siglo XX, que sugiere el
historiador Javier Garciadiego desde la perspectiva del desarrollo de sus instituciones y de
las revistas especializadas en historia. Garciadiego concibe tres etapas en la historiografia;
la primera de ellas de corte documentalista se inicia con el siglo y se extiende hasta 1930.
Esta caracterizada por la inmadurez y pobreza nacional e institucional, propios de los afios
de la Revolucién y de la posrevolucion, en los que México trata de emerger de los resabios
de un conflicto bélico. La segunda etapa, que comprende del segundo tercio del siglo XX
hasta 1951, se identifica por el enfrentamiento entre dos generaciones: la de los estudios de
la historia antes y después de su profesionalizacion. En este periodo, comienzan a surgir las

revistas especializadas de las instituciones de reciente creacion, o bien de las que han
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experimentado una renovacion en sus cuadros como la Academia Mexicana de la Historia
a la que se incorporaron historiadores méas profesionales en detrimento de los amateurs que
hasta entonces habian sido los actores de los trabajos historicos.

Finalmente, la siguiente etapa de la historiografia que nos interesa sefialar, se
prolonga a lo largo de los afios sesenta y se caracterizd por el predominio de publicaciones
impresas por la Universidad Nacional Autdnoma de Meéxico para satisfacer la demanda de
la educacion superior, como una encomienda del Estado. Al respecto, dice el historiador
Javier Garciadiego: “En términos historiograficos esta tercera ectapa corresponde a la
consolidacién de la historia profesionalizada en el pais (...), olvida sus romanticas
aspiraciones universalistas. (...). Hubo especializaciones cronoldgicas con revistas
dedicadas a los periodos prehispanico, novohispano, moderno y contemporaneo; hubo
especializaciones geografico-culturales con revistas dedicadas a México en general, 0 en
areas mas precisas, como las de los mundos nahuatl y maya.”

Si adoptamos la periodizacion de la historiografia propuesta por Javier Garciadiego
y la aplicamos a las publicaciones sobre historia de la medicina, se podra observar que en el
lapso de 1930 a 1960 la produccion escrita de los médicos mexicanos sobre temas de
historia de la medicina aumentd sensiblemente. En el contexto de las monografias y
bibliografias predominaron publicaciones de forma individual. En este tipo de publicaciones
poco intervienen las instituciones, con excepcion de la bibliografia de la Academia Nacional
de Medicina realizada por Francisco Fernandez del Castillo, y los articulos de contenido
historico impresos por su 6rgano de difusion, la Gaceta Médica de México.

El proposito fundamental que guid los estudios bibliograficos y monogréaficos fue rescatar
lo que se habia hecho a lo largo de la historia de México en lo concerniente a la medicina;

recuperar del pasado los testimonios de la practica y conocimientos de ésta, y destacar los
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sucesos de mayor relevancia que dieran cuenta de las contribuciones a la medicina
mexicana. En cierto modo, dicha produccion habria que verla como continuadora de una
tradicion de corte positivista, en donde la huella del pasado resultaba fundamental para la
reconstruccion historica, vestigios que al ser recuperados y analizados podian emplearse

por otros investigadores para trabajos mas serios desde el punto de vista historico.

Los trabajos de carécter bibliografico elaborados hacia el segundo tercio del siglo
XX, constituyeron un valioso avance en el camino hacia la formalizacion de los estudios
de historia de la medicina, facilitando las herramientas necesarias para la investigacion
histoérico medica. En comparacion con lo sucedido en el ambito de la historia de la ciencia,
todavia en los afios setenta se lamentaba que no se contara con una bibliografia cientifica
mexicana de gran amplitud, valga la siguiente cita para ejemplificar lo antes dicho:
“podemos pues decir que quienes hasta la fecha nos interesamos en estudiar la historia de la
ciencia en México, carecemos del valioso instrumento de trabajo que seria una bibliografia

de estos materiales, digna de tal nombre.”'%

Un aspecto distintivo entre no pocos autores de los que se mencionan mas adelante,
es el hecho de que ellos mismos no se asumieran como historiadores, ni mucho menos que
consideraran sus respectivos trabajos historico- médicos, como tales. Al contrario, sus
publicaciones eran calificadas como resefias, cronologias, cronicas, etcétera, de modo que
todo parece indicar que el titulo de historiadores fue seguramente obra de sus colegas.

Mas lo importante que debemos sefialar es que los médicos interesados en la
recuperacion del pasado de la medicina, de su practica y trayectoria, en algunos casos se

inclinaron por la elaboracién y publicacién de una serie de textos, fundamentalmente en la

1% Enrique Beltrdn. “Fuentes mexicanas en la Historia de la Ciencia”, Anales de la Sociedad Mexicana de
Historia de la Ciencia y de la Tecnologia, no.2, 1970, p. 90.
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forma de repertorios bibliograficos y trabajos monograficos, que son los que se abordan a
continuacién. En otras ocasiones optaron por estudios més criticos y sistematicos, asunto

sobre el que trato en otro capitulo de este mismo trabajo.

Repertorios bibliogréaficos.

Durante el segundo tercio del siglo XX, entre los médicos mexicanos interesados en la
historia de la medicina llegd a ser practica comun la elaboracion de repertorios
bibliograficos o bibliografias. Entre los que privilegiaron este tipo de investigaciones se
distinguen Octavio Rojas Avendafio y José Alcantara Herrera, aunque también figuran
autores no médicos, como Rafael Heliodoro Valle y Romulo Velasco Ceballos, cuyas
obras de caracter histérico médico han sido y son fuentes apreciables de la historia de la

medicina mexicana.

La primera mencion que encuentro, aungque somera, es la que corresponde a Octavio
Rojas Avendarfio, cuya Bibliografia Médica Mexicana del siglo XVI publicada en 1937,
constituye una guia de los impresos medicos coloniales, casi inasequibles en aquel
entonces.'® Esta investigacion fue presentada como ponencia en un par de ocasiones a lo
largo del afio de 1936, primero en la “seccion trece” de la II Asamblea Nacional de
Cirujanos dedicada a la Historia de la Cirugia, organizada por la Sociedad de Cirugia del

Hospital Juarez,"'® y después en el Primer Congreso Bibliografico Mexicano, evento

199 £l Dr. Rojas Avendafio fue presidente de la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina en
los afios 60 y profesor de Historia de la Medicina en la Facultad de Medicina de la UNAM, ver: José
Alcantara Herrera, “Contribucion a la Historiografia de la Historia de la Medicina en México.” México,
Revista Medicina Mexicana (Dir. Gustavo Argil), 1968-1970, p. 554.

1911 Asamblea Nacional de Cirujanos. Sociedad de Cirugia del Hospital Juarez. 2 T. México, Ediciones de
la Sociedad de Cirugia del Hospital Juarez, 1936. De esta Asamblea derivaron diversos trabajos historicos,
cuyo Comité de Investigaciones Historicas, estuvo encabezado por: Presidente: Dr. José Torres Torija;
Vicepresidente: Fernando Ocaranza. Integrantes: Dr. Francisco Fernandez del Castillo, Dr. Gilberto Aguilar,
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patrocinado por el Ateneo Nacional de Ciencias y Artes de México para el IV Centenario
de la Fundacion de la Imprenta en México celebrado en la ciudad de México en abril de

1936.

La publicacion de Octavio Rojas Avendafio es un interesante recuento de la
literatura médica novohispana, correspondiente al primer siglo del periodo colonial. Su
investigacion refiere desde los primeros impresos de los médicos que llegaron a la Nueva
Esparfia en el primer tercio del siglo XVI y que publicaron a su regreso a Espafia, hasta los
publicados en las nuevas tierras. Especifica las caracteristicas fisicas de los textos y sefiala
su localizacion en las bibliotecas mexicanas o del extranjero, segun fuera el caso. Entre
dichos impresos destaca el de Cristobal Méndez cuya obra “Del ejercicio y de su provecho”
fue editada en Jaén en 1553, y el de Pedro Arias de Benavides, autor de Secretos de
Chirugia, publicada en Valladolid el afio de 1567, obras que de acuerdo con su hipétesis,
fueron impresas en Espafia por la escasez del papel en tierras novohispanas. En su
bibliografia, Rojas Avendafio incluye igualmente el primer libro médico impreso en

América, la Opera Medicinalia de Francisco Bravo (1570),'*!

asi como el de Alonso Lopez
de Hinojosos (1578) y el de Agustin Farfan (1579). Cabe sefalar que al cabo de varias
décadas, a partir del segundo tercio del siglo XX, algunas de estas obras serian editadas en

facsimile por la Academia Nacional de Medicina de México.

Octavio Rojas Avendafio, en la basqueda de impresos médicos novohispanos en

diferentes repositorios bibliograficos, tuvo la siguiente reaccion: “Causa profunda tristeza,

Dr. Luis Cervantes, Dr. Roberto Esquerro Peraza, Sr. Romulo Velasco Ceballos, Sr. Rafael Heliodoro Valle,
Sr. Arturo Arnaiz Freg, Sr. Fernando Ramirez de Aguilar.

11 En 1970, para conmemorar el cuarto centenario de su publicacion, aparecerfa una edicion facsimilar de la
Opera medicinalia de Francisco Bravo, aportacion que saldria de prensas londinenses. Ver: Enrique Beltran,
“Fuentes mexicanas en la Historia de la Ciencia”, Anales de la Sociedad Mexicana de Historia de la Ciencia y
de la Tecnologia, no.2, 1970, p. 98.
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cuando no desaliento, no poder consultar en nuestro pais, las obras en él impresas durante
los primeros siglos de establecida la imprenta en México. Verdaderas joyas bibliograficas
que todavia durante el siglo pasado se encontraban en bibliotecas privadas y publicas, en la
actualidad se han perdido o se encuentran en el extranjero (...)".**? Lamenté el saqueo de
libros y bibliotecas y su comercializacion para el mejor postor, casi siempre adquiridos por
instituciones o particulares de otros paises. Hasta aqui lo referente a Octavio Rojas
Avendafo y sus incursiones en el campo de la bibliografia médica, pasemos ahora a un
autor no médico, cuyo trabajo fue de gran utilidad para la investigacion de la historia de la
medicina.

Rafael Heliodoro Valle (1891-1959) aunque no estudié medicina, su acuciosa labor
entregada a la historia, la poesia y la bibliografia lo condujo a localizar, reunir y difundir
fuentes de interés histérico-médico en un par de obras que tuvieron gran aceptacion en su
época. Hondurefio de nacimiento, residié en México por poco mas de medio siglo, dejando

una produccién histérica y literaria producto de su excepcional labor bibliografica.™

En la Il Asamblea de Cirujanos celebrada en 1936 -misma ocasion por cierto en que
Octavio Rojas Avendafio presentd su Bibliografia Médica Mexicana- Rafael Heliodoro
Valle dicto la conferencia: “La cirugia mexicana en el siglo XIX”, titulo que llevara su libro
impreso seis afios después de esa presentacion. ** Por su conocido interés y conocimiento
de la bibliografia mexicana habia sido invitado a participar en la Seccién de Estudios

Histdricos de la citada 11 Asamblea Nacional de Cirujanos, junto con una serie de médicos

12 Octavio Rojas Avendafio. “Bibliografia Médico-Mexicana del Siglo XVI. Impresos Médicos del Siglo
XVL.” En: Ateneo Nacional de Ciencias y Artes. Primer Congreso Bibliografico Mexicano, IV Centenario de
la Fundacion de La Imprenta en México MCMXXXVI. México, DAPP, 1937, p. 149.

3 Ma. de los Angeles Chapa Bezanilla. “La obra bibliografica de Rafael Heliodoro Valle”, Ponencia
presentada en las Jornadas Académicas del 1IB, noviembre 21-24, 2000. Consultado en:
bibilional.bibliog.unam.mx./iib/gaceta/enemar2001/gac05.html.

114 Rafael Heliodoro Valle. La cirugia mexicana del siglo XIX. México, Tipografia Sag, 1942, 349p.
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y cirujanos que también ahondaron en aspectos de contenido histérico en sus conferencias,

dando lugar a diversas publicaciones.

Por razones que desconocemos, la Asamblea Nacional de Cirujanos no publicé
oportunamente el trabajo del erudito Heliodoro Valle, lo hizo la Tipografia Sag hasta el afio
de 1942. EIl autor dedico su libro a la Sociedad Peruana de Historia de la Medicina, a la
Academia de Ciencias Antonio Alzate -de la que era miembro-, asi como a la Sociedad
Cientifica Argentina y a sus alumnos de la Preparatoria. Explicaba que para su escritura se
inspird en las lecciones de historia de la medicina que impartia como parte de la catedra de

Historia de México que dictaba en la Escuela Nacional Preparatoria.

Para escribir La cirugia mexicana en el siglo XIX, Heliodoro Valle cont6 con el
apoyo de dos amigos que designa como “predilectos” y a los cuales externa su
agradecimiento. Ellos eran los doctores Fernando Ocaranza y Luis Cervantes; igualmente
reconoci6 la orientacion brindada por Arturo Arnaiz y Freg''® y José Gonzalez Mora. Esto
muestra su cercania con los médicos, con los editores de libros de medicina y con los
medicos historiadores. El libro de referencia estd dividido en dos partes: “La cirugia
mexicana del siglo XIX” es la primera, y en ella resefia su historia a partir del Real Colegio
de Cirugia fundado en la segunda mitad del siglo XVIII. Y de forma narrativa en orden
cronoldgico, menciona a personajes, hospitales, catedras, textos e instrumental, apoyado en
la bibliografia que anota al final de la seccion. La segunda parte, referente a La cirugia

mexicana en el siglo XI1X comprende casi tres mil fichas bibliogréaficas por orden alfabético

15 Arturo Arnaiz y Freg (1915-1980). Inici6 la carrera de medicina en la Escuela Nacional de Medicina,
misma que no concluyo. Se licencié en filosofia en los afios sesenta. Luis Gonzalez y Gonzélez dibuja muy
bien al historiador, quien “durante medio siglo fue aprendiz de todo e investigador y maestro de historia,
trotamundos, periodista y asesor oficial”. Ver: “Discurso de Luis Gonzalez y Gonzalez, Arturo Arnaiz y Freg,
1915-1980”, en Academia Mexicana de la Historia:

http://www.acadmexhistoria.org.mx/miembrosANT/res a arnaiz.pdf (consultado el 28 de Junio de 2011)



http://www.acadmexhistoria.org.mx/miembrosANT/res_a_arnaiz.pdf
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y cronoldgico bajo los siguientes encabezados: Biografias sumarias de cirujanos,
Efemérides de la cirugia, Hospitales y Sociedades Cientificas, un directorio de cirujanos, y

“documentos médicos”. Contiene un util y extenso indice de materias al final.

La cirugia mexicana en el siglo XIX de Rafael Heliodoro Valle aparecio en el
momento de mayor esplendor en su vida intelectual; las felicitaciones no se hicieron
esperar asi como tampoco las resefias periodisticas a favor de la obra. **® En una de ellas se
subraya la proeza que significd hacer la investigacion, por la exhaustiva revision de
archivos y bibliotecas, sobre todo considerando que el autor no era médico, y tampoco

mexicano.

La importancia de la obra de Rafael Heliodoro Valle saltaba a la vista por ser la
primera en su género y porque en sus paginas recupera el quehacer de los cirujanos,
principalmente por lo innovadora que ésta resultaba en el tratamiento de temas poco
atendidos, tales como el de la transfusion sanguinea, practicas quirurgicas particulares,
invencion de técnicas y de instrumental, etcétera.'’ En este sentido, sobresale la
contribucion de Matias Béistegui con la primera transfusion sanguinea practicada a una
enferma de fiebre puerperal; o la de Pablo Martinez del Rio quien realiz6 en México, antes
que en Europa, la raspa uterina por el procedimiento de Sims. Ejemplos de los logros
cientificos, descubrimientos e invenciones de instrumental que por falta de difusion y
reconocimiento en su tiempo “se las han apropiado médicos extranjeros que hoy nos vienen
bautizados con nombres que apenas sabemos pronunciar”’. Asi fundamentaba Guillermo

Alvarado en su resefia, la invitacion a “leer con interés, con amor, con patriotismo el libro

1% Ma. de los Angeles Chapa Bezanilla. “La obra bibliografica de Rafael Heliodoro Valle™.
17 Este trabajo completaba lo escrito previamente por Francisco Fernandez del Castillo en su folleto sobre La
cirugia mexicana en los siglos XVI y XVII., impreso en N. York, por los Laboratorios E R Squibb, 1936.
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de "{Heliodoro} Valle para que nos demos mejor cuenta del tesoro que encierra nuestro
siglo pasado, y con el cual en medio de luchas y penalidades, enriquecieron e hicieron

progresar el arte quirargico del mundo entero nuestros viejos cirujanos”.118

Por dltimo cabe, mencionar a Francisco Guerra Pérez-Carral (1916- 2011),
historiador de la medicina de origen espaiiol nacido en Torrelavega, Cantabria, que fue
alumno de Pedro Lain Entralgo y sali6 de su pais en calidad de exiliado por motivo de la
Guerra Civil Espafiola. La formacion profesional de Francisco Guerra empezd con la
medicina, cultivando la especialidad en Farmacologia; realiz6 doctorados en Ciencias,
Historia y Filosofia, escribi6 67 libros y monografias, y més de 300 trabajos. *° México fue
uno de los paises en donde residio, pero fundamentalmente vivid en los Estados Unidos de
Norteamérica, donde ensefio historia de la medicina en la Universidad de Yale de 1943 a
1944 ° y farmacologia en la Universidad de California, de 1956 a 1957. *** Con el tiempo,
Francisco Guerra se instald6 en Inglaterra donde impartié lecciones de historia de la

medicina en el Instituto Wellcome de Londres y trabajo en la biblioteca historica de dicha

118 En esta resefia, su autor lamenta que el comité de la Il Asamblea Nacional de Cirujanos no apoyara la
edicién de la obra, presentada en forma preliminar en el evento de referencia. Ver: Guillermo Alvarado.
“Rafael Heliodoro Valle y ‘La Cirugia Mexicana del siglo XIX* ”, Revista Mensual de Medicina Pasteur,
Afo 15, t.2, no.6, dic.1942, p.144.

119 Manuel Sanchez Mariana. ”El Dr. Francisco Guerra, bibliéfilo”, Madrid, Pecia Complutense. Boletin de la
Biblioteca Histérica de la Universidad Complutense de Madrid, ndm.4, 2007, p. 1. Ver
http://eprints.ucm.es/6206/1/6 1.pdf (consultado el 10 de enero de 2012).

120" Francisco Guerra, siendo profesor de Farmacologia de la Universidad de México, llegd en 1957 a la
Universidad de Yale a trabajar en la medicina precolombina y medicina colonial americana, con una beca de
Guggenheim que expir6 en 1961. De 1958 a 1961 fue investigador asociado del servicio de salud publica en
los Estados Unidos de Norteamérica. Ver: Yale University School of Medicine. Sixth Report of the
Department of the History of Medicine for the years 1956-1961. New Haven, Connecticut USA, 1961, p. 14.
Particip6 en diversas asociaciones, cabe destacar que fue presidente de la Sociedad Internacional de Historia
de la Medicina.

121 Autor de La medicina en el exilio republicano (2003). Su biblioteca de cinco mil volimenes pasé a formar
parte del acervo de la Universidad Complutense, motivo por el cual en 2007 se publico el libro, Biblioteca
ejemplar: tesoros de Francisco Guerra. Juan G. Bedoya, “Francisco Guerra, el médico exiliado que triunfo
en EE UU”, periddico El Pais, 9 dic 2011.



http://eprints.ucm.es/6206/1/6_1.pdf
http://elpais.com/tag/fecha/20111209
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institucion (1961 -1972). A su regreso a Espafia se incorpord a las Universidades de

Cantabria y de Alcala de Henares, en las que fue distinguido como profesor emérito.

Entre las primeras obras publicadas por Francisco Guerra en México y sobre
México, cabe sefialar La bibliografia de la historia de la medicina mexicana (1949). En ella
dividio los textos a partir de la influencia recibida, primero la hispanica y luego la francesa,
iniciada esta ultima con el Il Imperio para mantenerse hasta entrado el siglo XX. Su
investigacion contempld monografias histéricas “que revisan la evolucién general del
pensamiento médico mexicano”; estudios sobre instituciones de ensefianza de la medicina,
historia de las especialidades, escritores regionales y biografias médicas. *?* Igualmente, en
el inciso dedicado a “los historiadores médicos mexicanos”, registr6 la obra de Francisco
Flores y las de Francisco Fernadndez del Castillo. En cambio omitié mencionar
publicaciones bastante conocidas por aquellos afios, como las de José Joaquin lIzquierdo o

de Fernando Ocaranza.

En la ciudad de México, Francisco Guerra se incorporé a la Escuela Nacional de
Medicina de la Universidad Nacional como profesor de Farmacologia; por esta actividad
pudo conocer el medio académico mexicano mas de cerca y eso le permitié hacerse de
libros sobre la materia, lo que derivo en la publicacion de la Bibliografia de la Materia
Médica Mexicana, en 1950.1% Obra minuciosa que esta constituida por las fichas de los
impresos con los datos del registro correspondiente, acompariadas de un indice alfabético

de materias, incluyendo las fotografias de algunas portadas. Orientado por el interés en la

122 Francisco Guerra. La bibliografia de la historia de la medicina mexicana. México, reimpreso de la Prensa
Médica Mexicana, vol. X1V, nim.4, abril 1949, 32p.

123 E| titulo completo de la obra es: Bibliografia de la Materia Médica Mexicana. Catalogo alfabético segiin
autores de libros, monografias, tesis recepcionales y articulos en revistas periodicas que se refieren a las
propiedades medicinales. México, Prensa Médica Mexicana, 1950, 423p.
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historia de su especialidad en el contexto hispanoamericano, en esa obra resalta las
aportaciones de la medicina colonial en el campo de la farmacologia. No obstante que la
literatura sobre la materia era muy amplia, Francisco Guerra aseveraba en aquel entonces
que los trabajos conocidos habian sido escritos preferentemente por botéanicos,
farmacéuticos o médicos sin preparacion farmacoldgica, de aqui la pertinencia de su
bibliografia. Para la realizacion de esta obra conté con el patrocinio del rector de la
Universidad Nacional Auténoma de México, el Dr. Salvador Zubiran, asi como del Dr.

Miguel E. Bustamante, quien se hallaba al frente del Instituto de Enfermedades Tropicales.

Como tesis de grado de Doctor en Filosofia, Francisco Guerra desarroll6 una
investigacién que siguidé la misma linea de sus trabajos anteriores, que con toda seguridad
le sirvieron de base para su presentacion final. En El Estudio Critico y Bibliografico de la

Medicina Colonial Hispanoamericana, ***

el autor organiza las fichas bibliogréaficas por
separado de cada una de las posesiones de ultramar de la Corona Espafiola con un criterio
geografico y cronoldgico; inicia con la “Medicina Hispanoamericana desde Espafia”, para
después tratar la Audiencia de Santo Domingo, seguida de los virreinatos y capitanias
generales, precediendo cada seccion o capitulo con una breve introduccion en la que
resume la historia politica particular y presenta una sintesis de las fuentes que incorpora. El
resultado es una profusa investigacién que tras una recopilacion de fuentes durante diez
afios, ofrece un panorama muy completo de lo publicado sobre el tema de la medicina

colonial comprendiendo aspectos de organizacion sanitaria, medidas de higiene ante el

desarrollo de epidemias, ensefianza de la medicina y ejercicio profesional, asi como la

124 Erancisco Guerra. Estudio critico y bibliografico de la Medicina Colonial Hispanoamericana. Tesis para
obtener el grado de Doctor en Filosofia. México, Facultad de Filosofia y Letras Universidad Nacional de
Meéxico, 1953, 321p.
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fundacion de hospitales e instituciones asistenciales. La tesis fue escrita cuando Francisco
Guerra se hallaba laborando en el departamento de Farmacologia de la UNAM; agradece a
una serie de personajes de Estados Unidos de Norteamérica y de América Latina que le
facilitaron informacién util para su trabajo, mas no registra ningn reconocimiento a algin

colega mexicano.

Luego de dos afios haber realizado su tesis doctoral, Francisco Guerra recolecté las
portadas de los impresos médicos mexicanos junto con su ficha bibliogréfica, para una
nueva publicacion: la Iconografia médica mexicana, que fue editada en México por el
Diario Espafiol en 1955.1% En su introduccién el autor refiere que la gestacion del libro
surgié desde su infancia, cuando acudia a la Biblioteca del bibli6filo espafiol, Marcelino
Menéndez y Pelayo, abierta al publico después de su muerte. EI amor y pasion por los
libros, fueron el impulso de esos trabajos en los que logré un conocimiento profundo de los
impresos del Continente Americano. Con una clara preferencia por la época colonial,
destacaba que una de las caracteristicas de estas publicaciones era su individualismo,
producto del interés y esfuerzo casi personal, y no de las instituciones. Conocedor de
libreros mexicanos entre ellos, los Porria y Goodridge, y de bibliéfilos como Demetrio
Garcia quien le inici6 en el conocimiento de la bibliofilia mexicana, Francisco Guerra

pudo,

(...) andar con seguridad, por la senda que medio siglo antes habia emprendido en

México el gran bibliégrafo mexicano Dr. Nicolas Ledn. Encontrar la pista de alguna de las

125 Francisco Guerra. Iconografia médica mexicana: catalogo gréfico descriptivo de los impresos médicos
mexicanos de 1552 a 1833, ordenados cronoldgicamente. México, Editorial Diario Espafiol, 1955, xvi,
ccclxxviii p., ils.
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varias bibliotecas que él formo y luego vendio, constituyd la compulsion que senti dentro

de mi durante los Gltimos quince afios.**®

En suma, la obra de Guerra se perfila como una prolongacién de la que iniciaria
Nicolds Leon en su pequefio texto sobre la bibliografia médica mexicana publicada en
1915, el cual nos dice el mismo Francisco Guerra, se convirtio en su libro de cabecera y
guia para emprender su pesquisa bibliografica. Posteriormente, Francisco Guerra publico
las bibliografias de la historia de la medicina de los Estados Unidos de Norteamérica y del

Brasil durante el periodo colonial.**’

Paralelamente, con el interés por los trabajos de bibliografia historico cientifica, en
1959 Francisco Fernandez del Castillo publicd el indice de la revista de la Academia
Nacional de Medicina, la Gaceta Medica de Mexico, que abarcd desde 1836 hasta 1956,
herramienta que abrid la puerta a los investigadores para su consulta. A dos afios de este
trabajo, por encargo de la rectoria de la UNAM, sali6 de prensas la bibliografia del Instituto
Médico Nacional (1961)*?, y siguiendo esta misma linea, en 1964 Fernandez del Castillo
elabor6 el indice de la revista Cirugia y Cirujanos, 6rgano de difusion de la Academia
Mexicana de Cirugia que inici6 su publicacion en el mismo afio en que se funda dicha

Academia (1933).2% Con estas aportaciones, francisco Fernandez del Castillo reforzé el

126 Francisco Guerra. Iconografia médica mexicana: catalogo gréfico (...), p. IX.

127 Bibliografia médica Brasileira, periodo colonial, 1808-1821. New Haven, Yale University Press, School
of Medicine, Department of the History of Medicine, 1958, 54 p.; American medical bibliography 1639-1783.
a chronological catalogue, and critical and bibliographical study of books, pamphlets, broadsides, and
articles in periodical publications relating to the medical sciences medicine, surgery, pharmacy, dentistry,
and veterinary medicine printed in the present territory of the united states of America during British
dominium and the revolutionary war / pref. by Lawrence C. Wroth. New York, L. C. Harper, 1962, 885 p.

128 Erancisco Fernandez del Castillo. Historia bibliografica del Instituto Médico Nacional de México (1888-
1915). México, Imprenta Universitaria, 1961, 205p.

129 'E| primer indice de Cirugia y Cirujanos se presentd en la reunién del 6 de abril de 1965 en la Academia
Mexicana de Cirugia; su elaboracidn estuvo a cargo del Dr. Francisco Fernandez del Castillo en colaboracion
con Luz Ardizana y comprende 30 afios de la publicacion, de 1933 a 1963. Ver: Francisco Fernandez del
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valor de las bibliografias al hacer accesibles al publico interesado las publicaciones
periodicas de las instituciones mas representativas de la medicina mexicana

contemporanea.

Por ultimo me referiré a un trabajo bibliogréafico, que aungque no es precisamente de
medicina, corresponde a lo que hoy conocemos como el ambito de las ciencias de la salud.
Se trata de la Bibliografia Odontoldgica Mexicana (1954) del cirujano dentista,
especializado en ortodoncia, Samuel Fastlicht (1902-1983), trabajo que dedicé a la Facultad
de Odontologia de la UNAM en el 50 aniversario de su fundacion, conmemoracion que se

llevo a efecto el 19 de abril de 1954.

Alberto Maria Carrefio, por entonces secretario de la Academia Mexicana de la
Lengua escribié la introduccién de la Bibliografia Odontoldgica Mexicana. En ella
acentuaba el valor del trabajo del biblidgrafo, caracterizado por un esfuerzo altruista y

desinteresado, diciendo:

El bibliografo, en efecto, solo desea servir a otros (...) ayuda a la vez, con su
enumeracion y comentarios, a quienes necesitan que los guien, proporcionandoles
informes acerca de los temas sobre los cuales han de escribir. Por desgracia, no siempre
se estima y se valora lo que ha significado para el bibliégrafo ir tras de un libro, de un

folleto, de una hoja impresa o de un manuscrito (....) **°

Samuel Fastlicht, amplio conocedor de la literatura historica sobre su profesion, en
su libro nos muestra lo publicado a lo largo de cada siglo; también incluye las revistas

especializadas. Termina con una relacion cronologica y alfabética de las publicaciones de la

Castillo. “La labor de la Academia durante 30 afios (1933-1963), segiin Cirugia y Cirujanos”. Cirugia y
Cirujanos, 1965, tomo 33, pp. 734-737.

130 Ver Introduccion, en: Samuel Fastlicht. Bibliografia Odontoldgica Mexicana. México, La Prensa Médica
Mexicana, 1954, 220p.
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Facultad de Odontologia de la UNAM a partir de 1907. Pionero en la historia de la
odontologia en México, Fastlicht gozd de reconocimiento entre los médicos; participd en
agrupaciones como la Academia Nacional de Medicina y la Sociedad Mexicana de Historia

Filosofia de la Medicina.

Estudios monogréficos historico — médicos.

Las monografias, entendidas como la descripcion de determinada parte de la ciencia o de
algun asunto particular, segun las define la Real Academia Espafiola de la Lengua,
representaron una forma accesible de historiar el pasado, no solo para quien las escribia
sino también para el publico al que estaban dirigidas. Durante el segundo tercio del siglo
XX, en su mayoria las monografias histéricas no exigian rigor metodologico y
frecuentemente eran escritas de forma narrativa con el fin de hacerlas asequibles a los

médicos y a los estudiantes de medicina, a quienes frecuentemente estaban dirigidas.

A lo largo de la historia de la medicina, por definicion los hospitales han
representado el centro de la practica medica; son el sitio en el que se aplican los
conocimientos, donde se aprende y se ensefia medicina, pero también el lugar en el que el
encuentro con el ser humano enfermo lo convierte en una institucién de caridad, de
beneficencia o de asistencia, segln la época de que se trate. En tanto construccion en el
imaginario colectivo, el impacto o el significado que eventualmente tiene el hospital en una
sociedad, deviene en una mejor o peor imagen de quienes dirigen las politicas sanitarias, asi
como de los encargados de aplicarlas y de los responsables de la administracion y atencion

hospitalaria. De acuerdo con esto, el hospital ha sido un tema atractivo de historiar.
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A principios de la tercera década del siglo XX, Adridn Quirds Rodiles publicé un
pequefio libro sobre el Hospital Morelos (1933), institucion a la que estuvo ligado desde
1902 cuando estudiaba el tercer afio de medicina. Al cabo de diez afios ocuparia el cargo
de administrador de dicho nosocomio y con la experiencia de tres décadas de prestar ahi sus
servicios, quiso emprender por primera vez en su vida una investigacion histdrica que una
vez realizada, reconoce como deficiente. Para ello consultd fuentes primarias ubicadas en el
Archivo General de la Nacion; investigo en el Archivo Municipal las actas de Cabildo y
reviso para el efecto a autores del siglo XIX como Antonio Garcia Cubas, Mariano Cuevas,

Ignacio Garcia Icazbalcetay Luis Gonzalez Obregon, entre otros.

La investigacion emprendida por Adrian Quirds fue seglin sus propias palabras:
“fruto del amor que profeso al Hospital en donde trabajo desde que fui estudiante de
medicina. Ojald y sea completado por alguien que profese a la fundacion del Dr. Pedro
Lopez, el mismo amor que yo”. *** En este texto —homenaje, llama la atencién que el autor
aproveche el discurso narrativo para denunciar el hacinamiento en que vivian
aproximadamente 500 personas, entre asilados y personal, en poco mas de 4000 metros

cuadrados.

En el libro de Adrian Quirds, su autor se remonta hasta el origen del hospital
fundado por Pedro Lépez en el siglo XVI; pone atencion en su funcionamiento a lo largo de
las primeras décadas del siglo XX, de manera especial en los afios que empez0 a trabajar
para la institucion, al tiempo que realizaba sus estudios. Describe su funcionamiento como
hospital de sangre durante la Decena Tragica en 1913, hasta su modernizacion al depender

del Departamento de Salubridad Publica. Fue entonces cuando el director del hospital, el

131 Adrian Quirés Rodiles. Breve historia del Hospital Morelos. México, Departamento de Salubridad de
Meéxico, 1933{sin paginacion}.
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Dr. Alfonso Ortiz Tirado emprendi6 la reconstruccion del inmueble. Este pequefio libro,
modestamente calificado por su autor como inacabado, resulta una contribucion interesante

a una institucion de la que aun hoy dia poco se ha escrito.

Siguiendo con las publicaciones sobre hospitales, en 1934 se dio a conocer el libro
sobre EI Hospital Juarez escrito por el periodista y escritor oaxaquefio Rémulo Velasco
Ceballos (1884-1948).'3 Este texto formé parte de un proyecto mas amplio que pretendia
hacer la historia de la Beneficencia Publica en México. Por ello, su investigacion y edicion
estuvieron auspiciadas por la Junta Directiva de la Beneficencia Publica en el Distrito
Federal, aunque se dedic6 en homenaje a la Primera Asamblea de Cirujanos.** La
monografia esta dividida en cuatro capitulos, en los que el autor narra el desarrollo de esta
institucion a partir de su fundacién como hospital de sangre en 1847 para atender a los
heridos de la guerra contra los invasores norteamericanos, hasta la inauguracion de las
obras materiales en 1934, emprendidas por el entonces director del hospital, el doctor José
Castro Villagrana. El libro esta ilustrado con fotografias antiguas y de la época, incluyendo

los retratos de los directores de la institucion.

De acuerdo con el tipo de trabajo que caracteriza a ROmulo Velasco, esta
monografia refleja los largos ratos que se paso en los archivos publicos, particularmente en

el Archivo General de la Nacion, asi como en la Biblioteca Nacional y en las bibliotecas de

132 Rémulo Velasco C. fue jefe de informacion periodistica de la Beneficencia Piblica y responsable del
Archivo Histdrico de la Secretaria de Salubridad y Asistencia a partir de 1945. Redactor de los periddicos
capitalinos El Imparcial, EI Universal, EI Globo y Excélsior.

133 Rémulo Velasco Ceballos. El Hospital Juarez. Antes Hospital de San Pablo. México, Asistencia Ptblica
{Junta Directiva de la Beneficencia Pdblica en el Distrito Federal} 1934, 151p.
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las secretarias de Estado, en archivos de algunas de ellas, asi como en el Archivo General

de la Beneficencia Publica. **

En la presentacion del libro sobre el Hospital Juérez, el presidente de la Junta
Directiva de la Beneficencia Publica hacia referencia a la terminacion de otras monografias
historicas del organismo, entre ellas la del Hospital Real de Indios (presentada en el |
Congreso Mexicano de Historia celebrado en Oaxaca en 1833, como una colaboracion de la
Beneficencia Publica). También se refirié a la monografia de los Hospitales de San Lé&zaro
y San Antonio Abad, a la del Hospital Morelos, de La Casa del Nifio (antes Hospicio de

Pobres), la Casa de Cuna y la del Hospital General de México.

En la siguiente década, en el afio de 1945, sali6 a la luz otra publicacion sobre el
tema de los hospitales, relativa a los de fundacién colonial. Consistié en la reproduccién de
una seleccion de documentos relacionados con la presencia del visitador de los juaninos
fray Pedro Rendon Caballero en la Nueva Espafia, acatando las 6rdenes de sus superiores y
de la Corona Espafiola®® En su conjunto, como ya lo sefialamos, todas estas
colaboraciones formaron parte de un proyecto editorial de gran alcance encabezado por la
Beneficencia Publica, del cual se beneficio la historia de la medicina al contar con estudios
minuciosos, abrevados en fuentes primarias, sobre las principales instituciones hospitalarias

y asistenciales del pais.

13 Rémulo Velasco Ceballos. EI Hospital Juarez, p. XV.

135 Rémulo Velasco Ceballos, (seleccién). Visita y Reforma de los Hospitales de San Juan de Dios de Nueva
Espafia en 1772-1774, 2 tomos. México, Archivo Histérico de la Secretaria de Salubridad y Asistencia,
1945.Gustavo Baz, secretario de Salubridad y Asistencia prologé esta publicacién, impresa en el afio en que
se fundé el Archivo Histérico de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, reuniendo los viejos acervos de las
dependencias de la Beneficencia Publica y del Departamento de Salubridad.
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El mismo afio en que la Beneficencia Publica imprimié el texto de Romulo Velasco
Ceballos sobre el Hospital Juéarez, el cirujano Roberto Ezquerro Peraza elabor6 una
pequefia monografia sobre el Hospital Juarez (1934)'*® de la que no se conoce con precision
la casa editorial que se hizo cargo de publicarla. Sin embargo, en el impreso abundan
anuncios de laboratorios de productos farmacéuticos, entre ellos de Roussel, Hormon y
Casa Merck; asi como de casas distribuidoras de productos diversos como la Casa Schultz,
que era la representante de los microscopios Zeiss en México. Roberto Ezquerro considero
este libro como un “a4lbum” homenaje al Hospital Juarez, cuna de hombres ilustres a lo

largo de su historia.

Los médicos que se formaron, ejercieron y pasaron una gran parte de su vida en
los hospitales, fueron los que mas se inclinaron por escribir acerca de ellos. Después de
que Roberto Ezquerro sacara su pequefio libro sobre el Hospital Juarez, publicé con su
colega Gilberto F. Aguilar el titulado Los Hospitales de México (1936)."*" Este fue el
primero de los tres libros firmados por el médico Gilberto F. Aguilar, el cual escribié a
manera de “tributo que dos hijos del Hospital Juarez ofrendan a la II Asamblea de
Cirujanos que se efectia hoy, cobijada por los afiosos muros de la vieja casona de San
Pablo...nido de sapiencias, almacigo de amor y punto de partida en los derroteros de la
cirugia”.’® Este parrafo nos da una idea del estilo en que esta escrito el libro, con la

emocion propia de los maestros que dedican esa monografia a “las nuevas generaciones

136 Roberto Ezquerro Peraza. EI Hospital Juarez. Recopilacion de datos histéricos. México, s.p.i., 1934, 70 p.
37 Gilberto F. Aguilar, Roberto Ezquerro Peraza. Los Hospitales de México. México, Bayer, 1936, 99p.
138 Ver la Presentacion de: G. F Aguilar y R. Ezquerro P., s/p.
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de médicos [para que] fortalezcan su espiritu primaveral con el ejemplo que nos legaron

los médicos y cirujanos de pretéritos tiempos.”139

Los Hospitales de México fue editado por la Casa Bayer, fundada en 1850. En el
colofon se puede leer la dedicatoria que se le hace a dicha empresa farmacéutica,
conteniendo un par de péginas sobre su historia, seguramente incluidas a peticion de
Bayer como patrocinadora del impreso. Contiene una lista de bibliografia; en la
presentacion, los autores “en rapidisima ojeada” advierten que su pretension es “narrar la
génesis...” de los hospitales desde el Hospital de Jestis como la primera fundacion
novohispana, hasta el Hospital Inglés, resefiando a manera de crénica, un total de 26

hospitales.

La portada de Los Hospitales de México es por demas atractiva y reflejo de la
época. Consiste en una interesante litografia del artista Ernesto Garcia Cabral, conocido
como “el Chango Garcia Cabral”, autor de dibujos, portada de revistas y carteles de cine,
quien tuvo a su cargo la elaboracién de las conocidas portadas de la publicacion periodica
Revista de Revistas. El también dibujante de la “Gacetilla Bayer” (1926-1966), mostro en la
a portada del libro un cirujano con su atuendo caracteristico, visto de espaldas, situado de
frente a la torre de lo que probablemente fuera la Iglesia de San Pablo — templo aledafio al
Hospital Juarez- conduciendo al interior del hospital a los enfermos con caras de dolientes
y vestidos de harapos. Contiene capitulares realizadas por un dibujante, de nombre Mariano
Martinez; y en cuanto a las fotografias, el crédito corri6 a cargo del Jefe del Departamento

de Edificios Coloniales de la Secretaria de Educacion Publica.

139 \er la Presentacion de: G. F Aguilar y R. Ezquerro P., s/p.
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A dos afios de haberse publicado Los Hospitales de México, Gilberto F. Aguilar
escribié otro texto con el titulo Cirujanos de ayer, que dedicé a sus colegas **°; también
estuvo auspiciado por la Casa Bayer-Meister-Lucius. En las “Palabras iniciales”, los
editores ofrecen el ejemplar al pablico lector esperando que fuese bien acogido como el
otro ya nombrado, lo que nos indica que tal vez estos libros eran verdaderamente leidos,
o al menos recibidos con agrado. Este dltimo impreso incluyd mas anuncios
propagandisticos de los productos Bayer, a diferencia del anterior, lo cual advierten los

mismos responsables de la edicion como una modalidad diferente respecto a las otras

publicaciones sobre temas historicos.

Con el propdsito de escribir acerca de las fundaciones hospitalarias del resto del
pais, en consonancia con sus intereses previos, Gilberto F. Aguilar saco a la luz en 1944 la
publicacion intitulada: Los Hospitales de Antafio. Fundacion de algunos hospitales de la
Republica, ** en la que reuni6 informacién sobre hospitales de los estados, acompafiado de
ilustraciones y con un indice cronoldgico. Trabajo que, por otro lado, fue saliendo en partes
desde 1936 hasta 1962, en Sugestiones. Revista Médica, particularmente en el suplemento
“Horizontes”. El libro carece de bibliografia y tampoco tiene introduccion o presentacion,
pero en la portada se puede leer nuevamente una dedicatoria para el querido Hospital
Juarez, “faro de la cirugia, albergue de nuestros ideales...” Ambas obras representan los
primeros acercamientos de los médicos a la historia institucional y a la de los grandes
personajes que desde su practica hospitalaria hicieron contribuciones importantes a la

medicina nacional.

40 Gilberto F Aguilar. Cirujanos de ayer. México, Bayer, 1938, 73p.
1 Gilberto F. Aguilar. Hospitales de Antafio. Fundacién de algunos hospitales de la Repiblica. México,
s.p.i. 1938, 190p.
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Abro un paréntesis en el tema de la cirugia, para referirme a un atractivo articulo
que con motivo de las fiestas del centenario de la Escuela de Medicina, escribi6 un cirujano
del Hospital Béistegui. En dicho articulo, el médico cirujano de nombre Angel Sol relata el
desarrollo de la cirugia en este hospital de la Beneficencia Privada que representa otro
ejemplo de lo importante que fue la historia institucional como medio para resaltar los
logros de la medicina mexicana del siglo XX, y en este caso particular, los alcances de la
cirugia. El autor considera al Hospital Beistegui como el centro de las especialidades
médicas, donde entre 1888 y 1900 se llevaron a cabo méas de diez mil intervenciones de alta

cirugia. Los resultados alcanzados en dicha institucion los refiere de la manera que sigue:

Fue en el Hospital de Béistegui en donde se ensefid la técnica quirargica moderna
en los comienzos de la era aséptica en esta capital. Fue en su sala de operaciones
en donde se abrieron por vez primera, asépticamente, los vientres humanos; y
donde las primeras autoclaves a presion de vapor, en las antesalas del hospital, se

encendieron en México. Todos los errores de la era pre-aséptica se transformaron

en la sala del Béistegui al amparo de Pasteur y de Lister(...). 142

El Hospital Béistegui que fue fundado en 1888, representa junto con los hospitales Juarez y
de Jesus, las instituciones donde se llevo a cabo la revolucion aséptica, acontecimiento que

los ponia en un lugar especial en la historia de la medicina y de la cirugia mexicana.

La cirugia colonial desperto igualmente el interés de los amantes de los libros y
documentos, pero legos en medicina. En 1946, se dio a conocer La cirugia mexicana en el
siglo XVIII de Romulo Velasco Ceballos — ya mencionado en este trabajo-, que se publico

bajo el sello de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, dependencia en donde habia

142 Angel Sol. “La Cirugia Mexicana en el Béistegui,” Revista de Revistas. EI Semanario Nacional. México,
director. R. A. Sosa Ferreyro, afio 23, nim. 1223, 22 oct. 1933, p.38.
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venido colaborando con diversas monografias institucionales.!*® Las obras de referencia
para la escritura de ese libro, fueron la Historia de la Medicina de Francisco de Asis Flores
y Troncoso y la de Nicolas Ledn sobre Obstetricia. Ademas, Rémulo Velasco consultd
documentos del Archivo General de la Nacion de donde transcribe algunos expedientes

relacionados con los cirujanos del siglo XVIII, que incorpora a su texto.

Siguiendo con el tema de la cirugia, en 1950 sali6 a la luz el trabajo de uno de los
distinguidos médicos bibliografos, José Alcantara Herrera, miembro de la Academia
Mexicana de Cirugia y uno de los primeros profesores de historia de la medicina en la
Escuela Nacional de Medicina de la Universidad Nacional Autonoma de México. Se trata
del Compendio de cronologia quirdrgica mexicana, publicado como trabajo reglamentario
en la citada Academia. Por su extension se publico en partes en la revista Cirugia y
Cirujanos, entre los afios de 1950 y 1951. En el prélogo de esta publicacién, escrito por el
doctor Miguel LAopez Esnaurrizar director de la revista de 1950 a 1952, realza el trabajo de
José Alcantara Herrera. Segun lo escrito por el director de la revista, para comprender la
Cirugia Mexicana era preciso conocer su historia desde el origen; pasando por su infancia,
hasta el desarrollo que explica “el valor adulto” de la cirugia contemporanea. Ademas,
Lopez Esnaurrizar insiste en que se deben recuperar las fuentes de informacion, ya que la
“la cirugia mexicana no puede existir por milagro.” *** Dejemos el prélogo y ocupémonos

del libro propiamente dicho.

Ante la falta de una Historia de la Cirugia en México — con mayusculas-, José

Alcéantara Herrera opinaba que lo escrito hasta entonces no ofrecia una exposicién detallada

3 Rémulo Velasco Ceballos. La cirugia mexicana en el siglo XVIII. México, Archivo Histérico de la
Secretaria de Salubridad y Asistencia, 1946, 483p.

144 prologo al “Compendio de cronologia quirdrgica mexicana”. Cirugia y Cirujanos, afio XVIII, nim.12, dic.
1950, p.535.
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sobre el tema ni “un panorama que nos permita captar la trascendencia de la importante
cuestion [y que] facilite el estudio histérico profundo y pormenorizado de aquellas
cuestiones quirtrgicas que mas nos atraigan o nos sean utiles.”** De acuerdo con el autor,
la carencia de una vision de conjunto era la que habia impedido hasta entonces escribir la
historia de los grandes capitulos de la cirugia porque los interesados en la investigacion
historica habian carecido de una guia bibliogréafica y cronoldgica que los orientara. Por ello
el doctor Alcantara se propuso “acumular el mayor nimero posible de datos historicos
referentes a la Cirugia en México, eslabonados cronologicamente...” **° Para la elaboracion
del Compendio, aun cuando se tratara de una acumulacién de datos, Joseé Alcantara siguio
una metodologia para la que se baso en ciertos historiadores de la medicina que él mismo
menciona en su texto. Refiere al norteamericano Fielding Hudson Garrison de quien
consulté la segunda edicion de su libro An Introduction to the History of Medicine,
publicada en 1917, corregida y aumentada de la primera, y en cuyo subtitulo se puede leer
lo siguiente: With medical chronology, suggestions for study and bibliographic data.*’ De
esos contenidos se auxilid Alcéntara para la elaboracion de su trabajo de recopilacion de
datos por orden cronoldgico. Igualmente se remitié a estudios contemporaneos histérico
médicos de caracter bibliografico y cronol6gico, como los de Rafael Heliodoro Valle,

Francisco Fernandez del Castillo e Ignacio Chavez (México en la Cultura Médica, 1947).

El Compendio de cronologia quirdrgica mexicana de José Alcantara, asi como

otras obras de su autoria, se distinguieron por emplear el método de “exposicion sintética

%5J0sé Alcantara Herrera, “Compendio de cronologia quirargica mexicana”. Cirugia y Cirujanos, afio XV,
nim.12, dic. 1950, p.537

%José Alcantara Herrera, “Compendio de cronologia quirtrgica mexicana”, p.537.

7 Fielding Hudson Garrison (1870-1935), connotado historiador de la medicina y bibliégrafo del que se hace
referencia en el ler capitulo de este trabajo; su obra es considerada el primer compendio de historia de la
medicina universal, reeditada en 1917, 1921y 1929.
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crono-historica” como ¢l mismo lo denomina.**® Sus libros estuvieron dirigidos a lectores
que no estuvieran familiarizados con la investigacion histdrica, por lo que suponia que
resultaba mas atractivo contar con un listado cronolégico y no asi un texto mas complejo.
La obra de José Alcéantara sefiala las fuentes originales, anota las referencias bibliograficas
en las que se apoya y propone una periodizacion delimitada por los sucesos desde la
cirugia, tales como la fundacion de céatedras, de hospitales, de instituciones de ensefianza,
etc. Circunscrita a la division tradicional de la historia, comprende dos épocas muy
precisas: la época colonial (1521-1821) y la época independiente (1821 hasta el siglo XX),

con sus respectivos periodos.**

Alcéantara Herrera persistio en la realizacion de trabajos
bibliograficos, como el publicado posteriormente con el titulo: Contribucion a la

historiografia de la historia de la medicina en México.**

En seguida debo referirme al doctor Francisco Fernandez del Castillo, quien tendra
una participacion relevante en la historia de la medicina por lo que en otra parte de este
trabajo profundizaremos en su trayectoria en el campo. Sus contribuciones escritas se
extendieron hasta la segunda mitad del siglo XX, y para entonces ya tenian un largo
pasado. A diez afios de haber obtenido su titulo de médico cirujano, Fernandez del Castillo
empez0 a hacer sus primeros trabajos a partir de la investigacion en archivos. En 1933, con
motivo de la celebracion del centenario del Establecimiento de Ciencias Médicas y durante
la gestidn de Ignacio Chavez Sanchez al frente de la Escuela Nacional de Medicina, tuvo el
encargo de escribir las biografias de los fundadores, para lo cual acudié a los acervos

historicos.

148 José Alcantara H., “Compendio de cronologia quirtrgica mexicana”, p. 538.

149 José Alcantara Herrera, “Compendio...”, p. 550.

150 Este trabajo rebasa el periodo del presente estudio. Salié publicado en partes, ver: José Alcantara Herrera,
“Contribucion a la Historiografia de la Historia de la Medicina en México.” México, Revista Medicina
Mexicana (dir. Gustavo Argil), 1968-1970.
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Como profesor de la Escuela Nacional de Medicina y cirujano de la Cruz Roja,
Francisco Fernandez del Castillo escribio su primer libro, una pequefia monografia titulada
La cirugia mexicana en los siglos XVI y XVII (1936), una especie de continuacion de la
obra poéstuma de su padre, el historiador del mismo nombre, titulada “Los médicos”,
primera parte de la serie “La cultura en México durante el siglo XVI”. Con la idea de
aportar datos sobre la cirugia mexicana de los siglos XV1y XVII, este libro con el sello de
los Laboratorios E.R. Squibb and Sons surgié de una ponencia presentada por el joven

médico en la Il Asamblea Nacional de Cirujanos.™*

A los diez afos de la publicacion relativa a la cirugia colonial, en 1946 Francisco
Fernandez del Castillo escribié una Historia del Hospital General a solicitud de Abraham
Ayala Gonzélez con motivo de la celebracion del ler Congreso Mexicano de Medicina. El
libro fue hecho “para que el Hospital General contara con una recopilacion de su acervo
histérico.”™ El interés por escribir la historia del Hospital General de México,
seguramente se debia al significado que éste tiene para la cultura médica, por ser simbolo
del “progreso” de la medicina mexicana, segln la Optica positivista de la historia bajo la
cual ésta transcurre en un sentido evolutivo, siempre hacia el perfeccionamiento. La historia
de Francisco Fernandez del Castillo sin embargo, es una obra inmadura que el mismo autor
califica de ‘resena historica’; contiene una util cronologia y fotografias de la Direccion de
Monumentos Coloniales. Carece de referencias bibliograficas, con excepcion de unas
cuantas que remiten al lector a la obra de José Alcantara Herrera. En 1949, Fernandez del

Castillo publicé la autobiografia del destacado médico y funcionario del régimen

5! Francisco Fernandez del Castillo. La cirugia mexicana en los siglos XVI y XVII. Nueva York, E.R. Squibb
and Sons., Nueva York.1936, 43p.

152 Francisco Fernandez del Castillo. EI Hospital General de México: Antecedentes y evolucién. México,
Instituto para la Organizacién de Congresos Médicos, 1946, p.7.
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porfiriano, Eduardo Liceaga, Mis recuerdos de otros tiempos, libro que refleja otra
vertiente del interés de su autor que consistio en el recate de fuentes histdrico médicas,

tanto impresas como documentales.

Francisco Ferndndez del Castillo persistié en la realizacion de trabajos de caracter
monogréfico; en 1956 publicé la Historia de la Academia Nacional de Medicina, asi como
la Historia de la ensefianza de la medicina a través de los archivos de la Facultad de
Medicina de la Universidad Pontificia (UNAM, 1956). El estudio relativo a la Expedicion
de la Vacuna de Javier Balmis salio a la luz publica en 1960. Su texto sobre la historia de la
Academia Nacional de Medicina fue publicado como libro conmemorativo del 90
aniversario de la fundacién de la Seccion Médica de la Comisidn Cientifica de México (el
30 de abril de 1864), suceso que es considerado como el acto que sefiala la creacion de la

citada academia. >

Entre las diversas monografias historicas sobre hospitales, hasta mediados del siglo
XX, todo parece indicar que nadie se habia ocupado del primer hospital fundado en la
capital de la Nueva Espafa, el Hospital de la santisima Concepcidn, conocido después
como Hospital de Jesis. Ma. Elena Sodi de Pallares, autora del libro Historia de una obra
pia (1956), nos cuenta en la presentacion que antes de que ella emprendiera la escritura de
ese texto, el patronato del Hospital de Jesus le habia encomendado a Rémulo Velasco
Ceballos la elaboracion de la monografia del hospital mas antiguo de México. A dicho
trabajo, Romulo Velasco le dedic6 ocho afios a lo largo de los cuales revisé y selecciond la

documentacion en el Archivo General de la Nacion. Desafortunadamente, el cronista al

153 Francisco Fernandez del Castillo. Historia de la Academia Nacional de Medicina. México, Editorial
Fournier, 1954, 227p.
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morir prematuramente en un accidente, dejé su investigacion en el olvido pues nunca se

pudo recuperar su trabajo.

Con ese desafortunado incidente, al fallecer el autor designado para escribir la
historia del Hospital de Jesus, fue a la periodista y escritora Ma. Elena Sodi a quien se le
encargo escribir la monografia, para la que se encontré con grandes limitaciones en cuanto
a la informacion disponible. Ella explicaba que serviria para que se escribiera la historia
completa de la institucién en un futuro, lo cual seria posible una vez que la institucién
contara con el archivo histérico organizado y se rescataran algunos documentos del viejo
hospital que, segun Ma. Elena Sodi, se habian vendido a la biblioteca de Washington,
ademas de otros papeles que se hallaban en poder de Federico Gomez Orozco, descendiente

de Cortés y de la Malinche, labor que requeria de muchos afios de trabajo. ***

Para mediados del siglo XX, la historiografia sobre los hospitales publicada en la
ciudad de México sumaba una media docena de libros, escritos por pocos médicos, varios
cirujanos y uno que otro lego en medicina. Independientemente de la calidad de los textos
en cuanto al manejo de las fuentes, que rara vez refieren, gracias a estas pequefias obras se
empezaron a conocer las instituciones hospitalarias mexicanas. Es probable que
determinados libros como los auspiciados por Bayer tuvieran una difusion limitada al
gremio de los profesionales de la medicina; sin embargo, constituyeron un recurso de
informacién para quienes después se ocuparian de escribir la historia de los hospitales

desde la historia, y ya no Unicamente desde la medicina.

% Ma. Elena Sodi de Pallares. Historia de una obra pia (EI Hospital de JesUs en la Historia de México).
Meéxico, ediciones Botas, 1956, 341p.
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Para cerrar esta etapa inicial de las publicaciones sobre la historia hospitalaria, es
preciso detenernos en la obra de la historiadora Josefina Muriel de la Torre (1918-2008),'*°
de quien en 1956 la Editorial Jus publicé en dos volumenes su libro Hospitales de la Nueva
Espafia. La investigacion se basdé en documentacion primaria localizada en el Archivo
General de la Nacion asi como en acervos historicos que no estaban abiertos al publico.
Obtuvo material de primera mano de instituciones poco conocidas hasta entonces, que por

su lejania no habian sido estudiadas.

Los libros de Josefina Muriel de la Torre referentes a los hospitales novohispanos,
representaron una contribucion significativa al conocimiento de la historia de estas
instituciones y siguen siendo obras de referencia para quien se interese por el tema. En
relacion con los pequefios textos escritos por algunos cirujanos y médicos publicados en los
afios anteriores, el estudio de la historiadora Muriel de la Torre va mucho mas all4, gracias
al empleo del rigor del método histérico y de las técnicas de investigacion documental. Es
una investigacion sistematica que marco un hito en la historia de los hospitales en México,
y que no olvida considerar lo escrito hasta entonces sobre el tema. Para su vasta obra
consultd los textos de los que hemos hecho referencia en este mismo trabajo, como los de
Gilberto Aguilar, Romulo Velasco Ceballos y Francisco Fernandez del Castillo. Veamos

algunos rasgos generales de la obra de Josefina Muriel.

Cabe destacar dos aspectos de los Hospitales de la Nueva Espafia que considero
fundamentales. Por un lado, el enfoque original que gui6 su trabajo, intentando reconstruir

una historia social de los hospitales. En la Introduccion al primer tomo que trata de los

1553, Muriel, historiadora especialista en virreinato, previamente habia publicado los siguientes titulos:
Conventos de monjas en la Nueva Espafia, 1946, reeditada en 1996. Retratos de monjas, 1952; La sociedad
novohispana y sus colegios de nifias. I. Fundaciones del siglo xvi, 1955, reeditada en 1995, y La sociedad
novohispana y sus colegios de nifias. 1. Fundaciones de los siglos xvii, xviii y xix, editada en 2005.



http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/catalogoiih/fichas/308.html
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/catalogoiih/fichas/308.html
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/catalogoiih/fichas/308.html
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hospitales fundados en el siglo XV1,**° Josefina Muriel analiza el cristianismo, como punto
de partida de las fundaciones hospitalarias que proliferaron a partir de las calamidades
desarrolladas durante la Edad Media. Posteriormente incluye una breve historia de los
hospitales en el mundo occidental, para luego referirse a las personas que estuvieron
vinculadas a esas instituciones, desde los reyes o patronos, hasta el pueblo mismo. Todos
estos, aspectos contextuales que no habian sido consideraros por los médicos en sus
respectivas monografias sobre los hospitales de la ciudad de México, pero que resultan
fundamentales , tanto para situar los hospitales novohispanos en su tiempo y espacio, como
para comprender su instalacion y funcionamiento a lo largo de los tres siglos de dominio

colonial.

Otro aspecto novedoso del abordaje que hace la doctora Muriel, es que tomo en
cuenta a los hospitales de todo el territorio del virreinato, lo que dio luz sobre los
establecidos por las 6rdenes religiosas — principalmente a partir del siglo XV1I-, asi como
por los fundados en su caracter de instituciones militares que empezaron a erigirse en el
siglo XVIII. En suma, no se centra en los hospitales principales, en los mas importantes o
representativos de un lugar o de una época, sino gue relne a gran parte de las instituciones
creadas en la Nueva Espafia con el proposito de atender a los enfermos. Lo cual no habria
sido posible si no se hubiera dedicado a localizar fuentes primarias en lugares olvidados y
lejanos, que gracias al trabajo de la doctora Muriel se incorporaron al conocimiento de la

historia sobre los hospitales coloniales.

Por otro lado, en las ultimas paginas del tomo Il de Hospitales de la Nueva Espafia,

Josefina Muriel escribié un pequefio capitulo sobre epidemias, para el que consult obras

1% Josefina Muriel de la Torre. Hospitales de la Nueva Espafia. Fundaciones del siglo XVI. Tomo I. México,
Jus, 1956, 318p. ( Publicaciones del Instituto de Historia, 12 Serie, nim. 35)
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historicas regionales y documentos de la época relativos a los hospitales. Esta seccion final
de la obra es la menos lograda; para ello no revisé fuentes especificas sobre enfermedades,
que proporcionaran un panorama mas completo sobre el tema. En este tltimo tomo recurrio
a la consulta de las obras de los médicos Nicolds Ledn, Francisco de Asis Flores y

Fernando Ocaranza.'®

Ademas de una historia de la medicina vista desde los hospitales, los estudios
monograficos sobre enfermedades, constituyeron otro enfoque. Ejemplo de ello lo tenemos
en el libro La lepra en México (1941) de Jests Gonzalez Uruefia (1868-1957), en el que su
autor expone y defiende la hipétesis de que la lepra fue traida a la Nueva Espafia por los
espafioles. El impreso presenta una resefia historica de la lepra, incluyendo una lista de
bibliografia sobre el tema. A los dos afios de esta publicacion, los Talleres Gréficos de la
Nacion imprimieron otro trabajo de Gonzélez Uruefia sobre la misma enfermedad pero méas
elaborado, titulado EIl problema de la lepra en México (1943). Ambos textos monogréaficos
sobre una enfermedad en particular, marcan un sendero paralelo al de las historias

institucionales, escritos por los especialistas.

Entre los cirujanos, la expresion de su interés por la historia de la medicina se
plasmé no solamente en la escritura de monografias que rendian homenaje a sus respectivos
hospitales. A fines de los afios cincuenta, un caso especial llama la atencién. En 1958, el
cirujano Mario Gonzalez Ulloa (m. 1965) montd una exposicion histérica en el “Salon de

la Fama” del International College of Surgeons, a invitacion de su amigo, el destacado

57 Josefina Muriel de la Torre. Hospitales de la Nueva Espafia. Fundaciones de los siglos XVII Y XVIII.
Tomo II. México, Jus, 1960, 403p.
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cirujano Max Thorek. **® Como parte de la exhibicién se imprimié un cuaderno con la
sintesis de la muestra que es el que ha llegado a nuestras manos. Para llevar a cabo su
exposicion, emprendida con gran profesionalismo, Gonzalez Ulloa recibi6 el apoyo de
instituciones como: la Academia Nacional de Medicina, la Escuela Nacional de Medicina y
al Instituto Nacional de Antropologia e Historia. En este ultimo caso, materializado en el
soporte museografico ofrecido por el médico y antroplogo Daniel Rubin de la Borbolla.*
De igual forma, conté con la orientaciébn de los médicos historiadores Francisco
Fernandez del Castillo, Raoul Fournier Villada y German Somolinos D’ Ardois, cuyas obras
fueron utilizadas como textos de referencia. Reviso el libro de Fernando Ocaranza sobre el
Colegio Imperial de Indios de Tlatelolco (1934), la bibliografia médica de Francisco Guerra
(1950) y la obra monumental de Francisco de Asis Flores y Troncoso (1888); La Historia
de una Obra Pia (1956) de Ma. Elena Sodi Pallares, y de Heliodoro Valle su Cirugia
Mexicana del siglo XIX. De autores extranjeros, consulté el libro de John Tate Lanning
titulado Academic Culture in Spanish Colonies (1940) y el de Charles Singer The School of
Salerno. En resumen podemos concluir diciendo que a pesar de observar esfuerzos aislados
como el que presentamos, en su momento respondieron a la necesidad de mostrar las

contribuciones de la medicina mexicana, y en este caso en particular, manifestarla hacia el

exterior como una revaloracién ante las miradas de otras culturas.

158 Max Thorek (1880-1960) médico de origen hiingaro que emigré a Chicago donde concluyé sus estudios
de medicina en 1904. Se dedicd a la obstetricia y a la cirugia reconstructiva; fundador del Colegio
Internacional de Cirujanos en Ginebra (1935) y del Museo Internacional de la Ciencia Quirdrgica en Chicago
(1954). También fue un fotégrafo amateur. Consultado en: WIKIPEDIA.

59 Daniel Rubin de la Borbolla (1907-1990). Antrop6logo mexicano que senté las bases del desarrollo de
instituciones culturales y humanisticas. Pionero en la museografia contemporanea; fundador de mas de una

docena de museos. Fue el primer director de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia.
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3. LAHISTORIA DE LA MEDICINA DESDE ARRIBA:
ENTRE LA POLITICAY LA HISTORIA

En este capitulo deseo destacar la contribucion de cuatro médicos mexicanos a la historia
de la medicina en México, a saber: Fernando Ocaranza, Ignacio Chavez Sanchez, Miguel E.
Bustamante y Efrén del Pozo, cuya produccion historiografica sobre historia de la medicina
no fue prolifica, aunque si significativa. En ellos se conjuntaron el interés por la historia de
la medicina y el poder académico y/o politico. Los cuatro médicos a los que me refiero
comparten rasgos comunes: iniciaron su practica profesional en las segunda y tercera
décadas del siglo pasado y se formaron o ejercieron sus actividades docentes y/o ejecutivas
en la entonces Universidad Nacional de Meéxico, con autonomia a partir de 1929.
Realizaron sus estudios de especializacion en el extranjero, convirtiéndose asi en
portavoces de las nuevas ideas y modelos de la ciencia médica contemporanea, para su
aplicacion en el pais. Fernando Ocaranza Carmona es la excepcién respecto a esto Gltimo;
es el mayor de los cuatro médicos sefialados, y por lo tanto pertenece a una generacién
previa que comienza su actividad profesional con el siglo. A pesar de ello, su papel en la
historia de la medicina mexicana es fundamental para el estudio que presentamos.

Tienen de comdn Fernando Ocaranza, Ignacio Chavez Sanchez, Miguel E.
Bustamante y Efrén del Pozo, que todos ocuparon cargos de alto nivel o tal como diria
Guillermo Soberén, todos aprendieron bien el dificil arte del chairmanship,*® es decir, de

la gestion académico-administrativa, ademas de responsabilidades de caracter publico. Con

180 Guillermo Soberén Acevedo. “Creaciéon de instituciones y escuelas de formaciéon. Semblanza del Dr.
Salvador Zubiran”, pp.43-60; p.43, en: Roberto Uribe Elias (coord.). El pensamiento médico contemporaneo.
México, Universidad Auténoma de Aguascalientes, Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la
Medicina, 2007, 461p.
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sus matices, tuvieron influencia y relaciones con el grupo gobernante en el poder, asi como
injerencia en la administracion, direccién y/o creacién de instituciones. lgualmente
participaron en la formulacion de programas que reformaron la ensefianza de la medicina,
la administracién hospitalaria y las politicas sanitarias.

Fernando Ocaranza e Ignacio Chéavez dirigieron la Escuela Nacional de Medicina y
fueron rectores de la Universidad Nacional Auténoma de México. Por lo anterior, su obra
historico médica si bien testimonia sus respectivas experiencias en el campo de la medicina,
representd también una oportunidad de proyectar sus actividades administrativas al frente
de las instituciones para emitir, mas voluntaria que involuntariamente, juicios de valor
acerca del acontecer de la medicina de su tiempo. Ocaranza y Chavez escribieron una
historia general de la medicina mexicana, la segunda y tercera respectivamente, publicadas
en México, en un lapso de poco mas de cincuenta afios. Esto refleja la necesidad de buscar
y/o reforzar la identidad profesional del médico a partir de la recuperacion de la memoria.

En su calidad de testigos y protagonistas de los sucesos que narran en sus
respectivos libros, la intencionalidad estuvo encaminada a dejar huella de su actividad al
frente de las diversas instancias académicas, cientificas y asistenciales. Recordemos que la
generacion de los veintes y treintas de siglo XX, después de la Revolucion, se enfocaré a la
“recuperacion de las raices historicas y {a} su integracion con las nuevas”, al decir de
Enrique Florescano. ***

Los protagonistas de este capitulo vivieron los dificiles tiempos del movimiento
revolucionario y de sus efectos en la ciudad de México y en el resto del pais. Pero sobre

todo, les tocd vivir y enfrentarse a la realidad de una nacion que en el periodo

161 Entrevista realizada a Enrique Florescano, citado por Roderic Camp. Los intelectuales y el Estado en el
México del siglo XX. 12 Reimpresion. México, Fondo de Cultura Econdémica, 1995, p.97.
161 Citado por Roderic Camp. Los intelectuales y el Estado en el México del siglo XX, p.13.
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posrevolucionario buscaba vias de consolidacion social, politica y econdmica
fundamentadas en los logros constitucionales.

Asi como surge una “nueva clase” de intelectuales reunidos en sociedades para la
reflexion, en el campo de la ciencia médica es posible pensar en una clase de profesionales
que jugara un papel determinante en la configuracion de la medicina en el México
posrevolucionario. El reclutamiento de estos viene de instituciones universitarias,
principalmente de la Universidad Nacional Autdnoma de México; en este sentido podemos
aplicar lo que afirmaba Luis Gonzalez y Gonzalez respecto a que “la Universidad es
importante en todos los contextos porque sirve para calificar y proveer credenciales para la
mayoria de los intelectuales prestigiosos”. %2

A partir de los estudios de Roderic A. Camp sobre los intelectuales, cabe considerar
que los médicos de referencia comparten las caracteristicas que este autor consigna para los
dichos intelectuales, a saber: el gusto por las humanidades, la contribuciéon a diversas
disciplinas, la presentacion de ideas de gran alcance, aunados a la actividad creadora y la
expresion escrita, todos ello, aspectos que conllevan estos médicos mexicanos con los
intelectuales de su tiempo. **

Continuemos precisando algo muy importante, como lo es establecer claramente el
periodo que abarca nuestro estudio, para lo que en primera instancia me remito al contexto

historico, tanto en el aspecto sociopolitico como en lo tocante al &mbito de la medicina,

para despues centrarnos en el tema que corresponde al presente capitulo.

163 Roderic Camp. Los intelectuales y el Estado en el México del siglo XX, p.63.
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Contexto Histoérico

El periodo de la historia de la medicina que presentamos en este trabajo se circunscribe a un
contexto surgido de la experiencia violenta e inestable provocada por los diferentes
movimientos armados, que comunmente se le conoce como Revolucion Mexicana. Este
lapso de tiempo abarca de 1930 a 1960. El acontecer social, econémico y politico de esa
etapa fue de reconstruccion. No fueron tiempos féciles para nuestro pais, sin embargo
representd el inicio de lo que se conoce como el siglo marcado por “la idea y la experiencia
del cambio”®*. A partir de los afios veinte y practicamente hasta 1940, aun se padecian las
consecuencias del movimiento revolucionario, situacion que a partir de este afio se torno
mas optimista, por el llamado “milagro mexicano”, caracterizado por un crecimiento

sostenido que permitio la formacién de una nacion moderna e industrializada.

Entre otras cosas cabe sefialar que, el propdsito de cambio se plasmé en ambiciosos
proyectos de construccion pos revolucionaria, de programas de crecimiento y de reformas
en los diversos sectores de la vida del pais. En el terreno de lo social se favorecié la
participacién de grupos e individuos que impulsaron un proceso de ascenso social,
modificando asi la estructura de clases, lo que determind que la nueva clase dominante
estuviera representada por los viejos revolucionarios y los nuevos industriales. Entre 1910 y
1940, las clases medias se expandieron significativamente gracias a la movilidad social
resultante de la Revolucion. A esto se sumo el fendmeno migratorio de la poblacion del
medio rural al medio urbano y de los Estados a la capital del pais, en blsqueda de

oportunidades. Esto fue un factor detonador para el desarrollo de la clase media mexicana,

164 Soledad Loaeza. “El siglo XX: un tiempo de cambios”, en: Soledad Loaeza, coord. El Siglo XX Mexicano.
Vol. México, Planeta DeAgostini, CONACULTA, INAH, p.1.
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la cual se vera favorecida en las siguientes décadas, particularmente a partir de 1950, con la

expansion del sistema educativo que pudo darse gracias al desarrollo econémico. *°

Desde el punto de vista politico resalta la fundacion en 1929 del Partido Nacional
Revolucionario. Este nuevo esquema constituido para dirimir las diferencias politicas y
controlar las ambiciones de los caudillos fue promovida por el General Plutarco Elias
Calles y sus partidarios. La idea era unificar a los revolucionarios, integrando a numerosos
partidos regionales y locales. El proyecto lo llevd a cabo el presidente provisional Emilio
Portes Gil (1928-1930), quien asumi6 el cargo tras el asesinato de Alvaro Obregon.
Durante su periodo, ademas de ocuparse de la reconstruccién politica del pais, le tocd
enfrentar el conflicto religioso de la Guerra Cristera, y a pesar de haber firmado acuerdos
con la jerarquia catélica en el mismo afio de 1929, continuaron las hostilidades que duraron
diez afios mas. Desde el punto de vista educativo, durante su gobierno se expidio la ley que
le dio la autonomia a la Universidad, aunque no fue sino hasta 1933 cuando ésta ultima

gano su autonomia plena y pudo nombrar a sus propias autoridades.

Las secuelas de la depresion de 1929 marcaron los afios subsiguientes, “exacerbd
los animos, polariz6 las posiciones politicas y obligdb a los gobernantes a desplegar
innovaciones en materia de conduccién econdémica y politica”.**® Los siguientes regimenes
presidenciales tuvieron que enfrentar esos nuevos retos. Por lo pronto, después de la
depresion mundial econdémica, en 1930 se inicia un nuevo periodo presidencial bajo la
conduccion de Pascual Ortiz Rubio (1930-1932), quien en realidad era manejado por el

General Calles. El radicalismo del Estado encabezado por los callistas fue caracteristico en

1% Spledad Loaeza, “El siglo XX: un tiempo de cambios”, p.4-12.

1% |uis Aboites, Engracia Loyo. “La construccion del nuevo Estado, 1920-1945, en : Velazquez Garcia
Erik, Nalda Enrique et.. al. Nueva Historia General de México. México, El Colegio de México, 2010{primera
reimpresion, 2011} p. 620.
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el periodo que ha pasado a la historia como “El Maximato” (1929 a 1935), en el que Calles
era considerado como el “el jefe maximo” por encima de todos, ain del presidente en
turno.'®” EI radicalismo e intervencionismo estatal que definié esta década, respondia al
ambiente que se vivia en otras partes del mundo, como el ascenso del fascismo en lItalia, o
del nacionalsocialismo en Alemania, el comunismo en la Union Soviética y el creciente

poderio de los Estados Unidos de Norteamérica.

Tras la renuncia de Ortiz Rubio en 1932, el general sonorense Abelardo Rodriguez
ocupo la presidencia de la Republica hasta concluir con el sexenio correspondiente a la
gestion de 1928 al1934, con un gran desprestigio de la clase gobernante. En este periodo
sobresale el tema laboral. Los conflictos laborales que se habian venido manifestando,
propiciaron la reforma constitucional de 1929 en la que se le concedié al Congreso de la
Union el poder para legislar en materia laboral y las facultades para que el gobierno federal
aplicara la legislacién en las diferentes ramas de la economia nacional. Ello derivo en 1931

en la expedicion de la Ley Federal del Trabajo.

1934 representa un afio en el que México toma un nuevo rumbo. Lo anterior se
logré con la llegada a la presidencia del General Lazaro Céardenas, quien tomé posesion de
la silla presidencial en 1934. El descontento de amplios sectores populares como el obrero
y el agrario en contra del callismo, encontraron en el General Céardenas una bandera de
reivindicacion y con su apoyo, una vez asumido el cargo de presidente, logré expulsar a
Calles del pais (1936), con lo que se fortalecieron la figura presidencial y el Estado

posrevolucionario. En ese contexto nacié en 1936 la Confederacion de Trabajadores de

167 pablo Escalante G., Bernardo Garcia M. y cols. Nueva Historia Minima de México. México, El Colegio de
México, 2011,315p.
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México (CTM) como la central obrera mas grande e influyente que estableci6 una relacion
de colaboracion con el gobierno federal, y méas adelante, en 1938, se formé la

Confederacion Nacional Campesina.

Otro acontecimiento importante del gobierno de Lézaro Cardenas, fue la
incorporacion al pais de universitarios y profesionistas espafioles en el ambito cultural y
cientifico. Debe recordarse que durante estos afios se desarrollo la Guerra Civil espafiola
(1936-1939). El Estado mexicano traté de mantener una actitud pacifista e independiente de
acuerdo con el principio de la no intervencion, asentado en la “Doctrina Estrada™ (1930),
dirigida fundamentalmente a frenar el expansionismo norteamericano. Esta postura tuvo el
apoyo de las organizaciones sociales y de trabajadores, asi como de los profesionistas,
reforzado por el antimperialismo, componente esencial del radicalismo mexicano de esos
afios.'®® En estas condiciones, el gobierno cardenista abri6 sus puertas a miles de refugiados
espafoles, lo que significo la presencia de grandes personajes que se incorporaron a la
educacion, investigacion y divulgacion de las ciencias y la cultura: “México se beneficio de
los avances de la tecnologia y en las ciencias basica y aplicadas, a pesar del rezago respecto
al mundo industrializado”.'®® En lo que toca a su relacion con el pais vecino, y en particular
con la administracion del presidente Franklin D. Roosevelt, esta fue bastante favorable,
reforzada por la politica del “buen vecino” promovida por los estadounidenses entre los

paises de América Latina.

Dentro del entorno artistico, esta época se distinguié por la aportacién del

movimiento cultural impulsado por los grandes muralistas mexicanos como Diego Rivera,

168 | uis Aboites, Engracia Loyo. “La construccion del nuevo Estado, 1920-1945, p. 635.
199 Spledad Loaeza, “El siglo XX: un tiempo de cambios™, p.11.
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José Clemente Orozco, Roberto Montenegro y David Alfaro Siqueiros, quienes fueron
contratados para plasmar su obra en edificios de ciudades como México, Guadalajara,
Cuernavaca, Nueva York y Chicago. De esta manera, México era visto con admiracién por
intelectuales de otros paises, lo cual proyectd su imagen y el interés por ser estudiado y

conocer los avances del periodo posrevolucionario.

Al finalizar el periodo presidencial de Lé&zaro Cardenas, el mundo europeo se
confrontaba originando la segunda guerra mundial. En esas condiciones llegd a la
presidencia Manuel Avila Camacho (1940-1946), gestion en la que se perfild una notable
estabilidad politica y un crecimiento econémico. Entre 1940 y 1945, el Producto Interno
Bruto (PIB) creci6 a un ritmo de 7.3 por ciento, indice nunca antes alcanzado en la etapa
posrevolucionaria. Sin embargo, este crecimiento fue hacia afuera, basado en el dinamismo
del sector primario que no permitié un desarrollo real, ya que el numero de industrias del
pais aumentd, pero sin la base solida de la libre competencia, lo que limité un incremento
de mayor impacto en la economia del pais.

A partir de 1946, durante el gobierno de Miguel Aleméan (1946-1952) el pais vivid
en este periodo uno de los grandes momentos de su crecimiento. Bajo el anhelo de la
modernidad, México quedd inscrito en la lista de los paises en franco desarrollo. *’° El
“alemanismo” hizo una reinterpretacion del proceso revolucionario mexicano y lo
calificaba como un absurdo por querer repartir una riqueza precaria, casi inexistente.

Ademas de la economia, habria que resaltar en estos afios la construccion de la identidad

mexicana del siglo XX. En este sentido, el nacionalismo fue fundamental. EI mejor ejemplo lo

encontramos en el ensayo de Samuel Ramos, antiguo colaborador de José Vasconcelos en la

"® Daniel Cosio Villegas y cols. Historia minima de México. 7% Reimpresién. México, El Colegio de México,

1984, p. 105.
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Secretaria de Educacion Puablica, titulado EI perfil del hombre y la cultura en México (1934), que
con motivo de los impactos de la crisis de 1929, “analiza los componentes de la identidad nacional,
entre ellos el complejo de inferioridad y la malsana admiracion a la cultura europea”. ™ Pero
también cabe resaltar la creacion de las grandes instituciones culturales como la Casa de Espafia,
luego transformada en el Colegio de México, el Fondo de Cultura Econémica, el Instituto Nacional
Indigenista, el Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH), El Colegio Nacional y El

Instituto Nacional de Bellas Artes, por mencionar a las mas representativas.

Aspectos generales de la medicina mexicana, de 1930 a 1960.

En el contexto de un pais en vias de configuracion nacional y de la busqueda de estabilidad
y desarrollo, a lo largo del segundo tercio del siglo XX, se presentaron en México una serie
de circunstancias que sumadas a las voluntades politicas contribuyeron a la construccion de
la medicina contemporanea. Durante la primera mitad de dicho siglo, la medicina mexicana
se distinguid por la consolidacion de las especialidades y la creacion de instituciones,
proceso que principia desde los afios veinte aproximadamente. El centro de la medicina fue
el Hospital General de la ciudad de México, institucién inaugurada en 1905 que se
conformdé como un centro de asistencia médica al mismo tiempo que un sitio de
preparacion de los futuros médicos. Gracias a la novedosa construccion planeada
cuidadosamente y a su organizacion en pabellones, se pusieron las condiciones para dar
lugar al desarrollo de las especialidades una vez que se vieron superados los embates

causados por el movimiento revolucionario en la capital del pais.

"1 Luis Aboites, Engracia Loyo. “La construccion del nuevo Estado, 1920-1945”, en: Velazquez Garcia Erik,
Nalda Enrique et.. al. Nueva Historia General de México. México, El Colegio de México, 2010{primera
reimpresion, 2011} p. 620
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Desde el punto de vista de la ensefianza, en su origen la preparacion de especialistas
fue meramente tutorial. Los médicos generales se acercaban a un médico de prestigio con
quien aprendian sobre la marcha al trabajar a su lado y recibir su orientacion y supervision,
proceso que podia extenderse por dos afios 0 mas. Esto se modifico a partir de 1942,
cuando inicia una nueva etapa en la formacion del médico, al establecerse el programa de la
residencia rotatoria que consistia en la rotacion de los médicos recién graduados por cuatro
servicios durante un afio: Medicina Interna, Cirugia General, Ginecobstetricia y Pediatria.
Al cabo de ese tiempo, el alumno estaba preparado como médico general para el ejercicio
comunitario y con las posibilidades de seguir una especialidad, en caso de que ésta fuera su
eleccion, tanto en algunos servicios del Hospital General como en las instituciones

descentralizadas que empezaron a fundarse desde 1943. "2

Respecto a la formacion profesional de los médicos en México, hasta los afios
treinta aproximadamente, se habia recibido la influencia de las escuelas médicas francesas;
recordemos que a principios del siglo XX fue habitual que los médicos completaran su
formacion en ese pais, asistiendo al reconocido Hospital Necker, al Hotel Dieu o al
Hospital Broussais; una minoria obtenia el titulo de medicina en los hospitales de Paris.
También algunos médicos asistieron a hospitales de Estados Unidos como el Johns

Hopkins, aunque los textos en inglés eran poco comunes.

La tendencia de mirar hacia el pais vecino del norte para buscar oportunidades sobre
todo en los estudios de posgrado para la formacion de especialistas, se vio impulsada por

las guerras mundiales, particularmente por el inicio de la Segunda Guerra Mundial, al

72 Cuauhtémoc Valdés (coord.) “Especialidades médicas en México”, tomo IV, p. 19, En: Guillermo
Soberdn, Jesis Kumate y José Laguna (comps.). La salud en México: testimonios 1988. Tomo IV. México,
Fondo de Cultura Econémica/Secretaria de Salud, 1989, 482p.
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interrumpirse las relaciones culturales con Francia, y por tanto los viajes de estudio y las
visitas de profesores franceses. Esta coyuntura fue la que abri6 paso a la politica del
secretario de la Secretaria de Salubridad y Asistencia Gustavo Baz, quien dio una serie de
facilidades a médicos mexicanos para que se especializaran en los Estados Unidos de
Norteamérica. Para entonces las enmiendas de Abraham Flexner (1866-1959) ya se
aplicaban exitosamente en los hospitales norteamericanos, estableciendo una relacion entre
la atencion, la ensefianza y la investigacion tanto basica como clinica.!”® Las enmiendas
influyeron en el modelo institucional con profesores-investigadores de tiempo completo y
laboratorios anexos a los servicios clinicos, lo que “representaria un salto cuantico en el
conocimiento médico, el escenario apropiado para un explosion de ciencia biomédica que

fue y sigue siendo el siglo XX”. 1™

A partir de la consolidacion de las especialidades y de la creacidn de instituciones
que le imprimieron un sello particular a la practica médica, se dieron las condiciones para la
modernizacion de la medicina mexicana, la cual algunos autores ubican entre 1939 y
1950." Los institutos de nueva creacién incorporaron a México a la vanguardia de la
ciencia médica; el primer instituto en abrir sus puertas fue el de Enfermedades Tropicales
(1939), que se dedico al estudio de enfermedades infecciosas y parasitarias, inaugurado
durante la presidencia de Lazaro Céardenas como culminacion de un proceso de planeacion

iniciado cuatro afios antes por un grupo de medicos distinguidos.

13 En 1908, la Fundacion Carnegie para el avance de la ensefianza le encarg6 a Flexner un estudio sobre las
escuelas de medicina en los Estados Unidos y Canadd, conocido como Informe o Reporte Flexner. El informe
reorganizé de la educacion médica, la que cambié radicalmente en el lapso de 1913 a 1929. El Informe
sugeria destinar los dos primeros afios de estudios a las ciencias bésicas y los otros dos afios a la clinica. Ver:
José Narro. “La herencia de Flexner”, Gaceta Médica de México, vol.140, num.1, enero-feb. 2004
(consultado en versidn electronica).

% Roberto Kretschmer, “La medicina institucional en México”, p.133, en: Hugo Aréchiga, Luis Benitez
Bribiesca (coords.). Un siglo de ciencias de la salud en México. México, Fondo de Cultura Econdmica, 2000,
397p.

175 Roberto R. Kretschmer. “La medicina institucional en México”, pp. 132-133.
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En la cuarta década del siglo continu6 la fundacion de establecimientos, de modo
que para 1950 se contabilizaban nueve instituciones de nueva creacion. La primera en esta
lista fue el Hospital Infantil de México (1943) en el que se gestd una escuela de pediatria
muy mexicana; después se constituyd el Instituto Nacional de Cardiologia (1944),
institucion que se insertd rapidamente a la medicina mundial, creando una tradicion
cientifica que no existia en nuestro pais. Posteriormente se fundé el Hospital de
Enfermedades de la Nutricion (1946), erigido en Instituto Nacional diez afios después. A
cada una de estas instituciones pioneras en la medicina especializada, se le otorgé el
nombre de sus fundadores, a saber: Federico Gomez, Ignacio Chavez y Salvador Zubiran

respectivamente.'’®

Los grupos de trabajo de los hospitales e institutos se consolidaran en la década de
1950. El nuevo esquema que renovo la medicina institucional, contempl6 en una misma
institucion la atencién médica, la ensefianza de pregrado y posgrado y la investigacion en
salud. Es por ello que avanzada la cuarta década del siglo XX, los grupos que desarrollaban
proyectos de investigacion biomédica, fundamentalmente estaban ubicados en el Instituto
Nacional de Cardiologia, en el Laboratorio de Estudios Médicos y Bioldgicos - que
evoluciono a la actual institucion de Investigacion Biomédica de la UNAM-, en el area de
fisiologia en la Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional, y en los
laboratorios de la antigua Escuela de Medicina de la UNAM. En el Hospital General, la
UNAM fundd la unidad de patologia con un enfoque experimental novedoso en relacion

con lo que se hacia en otras instituciones. >’

178 Guillermo Soberén. “Creacién de instituciones y escuelas de formacion”, pp. 43-60.
Y7 Guillermo Soberén, Jesus Kumate. La evolucién de la medicina en México, pp. 112-115.
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A mediados del siglo XX, se dio también un paso importante para la configuracion
de nuestro sistema actual de salud en México. En el afio de 1943 fue creada la Secretaria de
Salubridad y Asistencia, con la idea de fusionar en una sola entidad a dos dependencias: al
Departamento de Salubridad establecido en 1917, y a la Secretaria de Asistencia,
constituida en 1937. En lo que respecta a la medicina social, durante la presidencia de
Manuel Avila Camacho se fundé el Instituto Mexicano del Seguro Social, como un modelo
de medicina institucional, cuyo impacto en la asistencia médica y social fue fundamental, y
en el campo de la ensefianza e investigacion medica, se verian sus frutos hasta mediados

de los afios sesenta.

Por otro lado, a fines de la tercera década del siglo XX, al finalizar la Guerra Civil
Espafiola en 1939 llegaron a México casi 500 médicos esparioles, varios de muy alto nivel,
que en ciertos casos vinieron a modificar la vida médica nacional incorporandose a las

instituciones ya existentes o interviniendo en las de nueva creacion.

En la capital del pais, quienes deseaban ser médicos debian estudiar en la Escuela
Nacional de Medicina (hoy Facultad de la UNAM), o bien en la Escuela Médico Militar,
inaugurada en 1917. En ella, la formacion académica no tuvo diferencias sustanciales con
respecto a la de la Universidad Nacional. Otra opcién educativa, lo fue también la Escuela
de Medicina Rural de creacion cardenista, fundada en 1935 en el Instituto Politécnico
Nacional. En su planeacién y cuerpo docente participaron antrop6logos y sociologos, tuvo
como propésito formar médicos para el campo mexicano tomando en cuenta nuestras

culturas originarias.
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El segundo tercio del siglo XX tuvo una caracteristica particular que favorecio la
preparacion del médico mexicano; la organizacion y renovacion curricular se presentaron a
la par del desarrollo de las especialidades. Antes de 1942, la preparacion de especialistas
era basicamente tutorial; el médico general aprendia la especialidad al lado de un profesor
de prestigio, del que se separaba al cabo de dos o tres afios. Esto sucedia particularmente
en algunos grupos que han pasado a las paginas de la historia de la medicina, como los de
Aquilino Villanueva en urologia, Abraham Ayala Gonzalez en gastroenterologia e Ignacio
Chéavez en cardiologia, los cuales habian llegado a organizarse en unidades de ensefianza e
investigacion clinica en el Hospital General, con un buen ndmero de médicos externos.
Otros grupos bien organizados en torno a los maestros, eran los de Salvador Zubiran en
medicina interna, Ismael Cosio Villegas en tisiologia; Mario Salazar Mallén en alergia, el
de Alejandro Celis en neumologia, Manuel Puig Solanes en oftalmologia; Ricardo Tapia en
otorrinolaringologia, y Fernando Latapi en dermatologia. Sin embargo, esta modalidad
quedard atras con la creacion en 1942 del programa de internado y residencias médicas en
el Hospital General. Primero se organiz6 un internado general rotatorio o residencia
rotatoria, que al cabo de 12 meses de adscripcién a los servicios de medicina interna,
cirugia general, ginecologia y pediatria, permitian la formacion de un médico general
preparado para el ejercicio comunitario liberal o era el primer paso para su especializacion
en alguna rama médica, si estaba en condiciones de iniciar su especializacion en las
instituciones  descentralizadas que comenzaron a fundarse a partir de 1943.'7®
Posteriormente, en 1946 se formo la Direccion General de Profesiones, que reglamentaria

el ejercicio de la medicina y las especialidades.

178 Guillermo Soberdn, Jests Kumate. La salud en México. Testimonios..., pp.18-20.
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Si consideramos que la medicina no solo es biologia, sino también antropologia,
sociologia, economia, etc., en estas décadas que nos ha interesado destacar, se construye un
marco institucional, profesional y cientifico esencial para el despegue de una nacion
vapuleada por la Revolucion y los radicalismos subsecuentes. En este contexto actdan los

protagonistas de este trabajo historico que nos viene ocupando.

Fernando Ocaranza Carmona (1876-1965).

Hijo de Ramon Ocaranza Maciel y de Antonia Carmona Moya, Fernando Ocaranza nacio
en la ciudad de México; era de origen vasco y michoacano de parte de padre, y por
ascendencia materna, sus antepasados se remitian a los Marqueses de Moya. Fue sobrino

del pintor uruapense, Manuel Ocaranza (1841-1892).

El joven Fernando Ocaranza realiz6 sus estudios en el Instituto Cientifico y
Literario de Toluca. En 1895 ingreso a la Escuela Nacional de Medicina, y con motivo del
fallecimiento de su madre entre otras cosas, en el 2° afio de la carrera se incorporé a la
milicia para continuar como alumno en el Hospital Militar. *® Debié destacar como
estudiante, ya que gracias a la recomendacion de su maestro, el Dr. Fernando LoOpez
entonces director del Hospital Militar, se le encomendo dirigir el Lazareto de Churubusco

en el que se atendian enfermos infecciosos.

En abril de 1900, justo con el inicio de siglo, Fernando Ocaranza presentd su

examen recepcional. Casado con Loreto Esquer, hija del agricultor mas acaudalado de

9 Adrian C. Correa, “Fernando Ocaranza. Semblanza. “Pasteur. Revista Mensual de Medicina. Afio 18, t.2,
no.2, 15 agosto, 1945, p. 163. / El autor de la semblanza fue secretario perpetuo de la rama mexicana de
L Union Rationaliste de Paris fundada en México en 1933 por el Prof. Henri Laugier de la Sorbona, de la que
Fernando Ocaranza era presidente vitalicio.
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Cocorit, Sonora, después de prestar sus servicios en la campafia contra los yaquis y retirarse
del ejército, ingresé a la politica en Guaymas, Sonora, donde fue regidor del Ayuntamiento
en varias ocasiones, ademas de haber dirigido el Hospital Municipal. Entre tanto se habia
de hecho de clientela y de prestigio, pero con motivo del movimiento revolucionario, y
precisamente cuando entr6 a Guaymas el ejército constitucionalista comandado por
Venustiano Carranza, Ocaranza tuvo que trasladarse a la ciudad de México. Muy pronto
pudo colocarse en la capital del pais; gracias a la recomendacién de un familiar, en 1914
fue asignado como médico de la Prefectura de Tacubaya, lugar donde abrié uno de sus
consultorios; el otro lo dispuso en la calle de San Juan de Letran, esquina con

Independencia, **° y mucho después, en el no. 53 de la Calle de las Artes.

Por esa época, cuando los carrancistas ocupaban la ciudad de México y los
zapatistas los pueblos cercanos a la ciudad, bloqueando el paso de viveres y mercancias, el
doctor Ocaranza atestigu6 la miseria humana que describid6 como “hidropesia epidémica”
en alusion a lo observado por Sir Roland Ross en la India.*®* La insuficiencia vitaminica o
avitaminosis, se tradujo en sintomas tales como: edemas, anemia, astenia, atrofia de los
miembros inferiores, soplos en el corazon, etc., problema que denuncié Fernando Ocaranza
ante las autoridades sanitarias, y que le costé el abandono de su cargo. Al afio siguiente de
1915, prest6 sus servicios como cirujano en la Cruz Roja y en el Hospital General de la

ciudad de México, a donde se incorpor6 por recomendacién de Adolfo de la Huerta,

180 Fernando Ocaranza. La tragedia de un rector. “Continuacion de la novela de un médico ”, México, {ed del
autor} 1943, p.27.

181 Sjr Roland Ross (1857-1932), médico nacido en la India con estudios de bacteriologfia en Inglaterra.
Recibié el premio Nobel de Fisiologia en 1902 por sus trabajos sobre la malaria. Consultado en:
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/510100/Sir-Ronald-Ross , el 2 de mayo de 2011.
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secretario de Gobernacidn de Venustiano Carranza. Ingresé al Pabellon 3 de esta institucion

hospitalaria, para dedicarse a la cirugia operatoria. ‘%

Una vez establecido en la capital del pais, Fernando Ocaranza inicid su carrera
docente. En 1915 empez6 a ensefiar fisiologia en la Escuela de Medicina, especialidad a la
que se dedicaria hasta su muerte. Al incorporarse el curso de biologia general a la carrera
de medicina, también se hizo cargo de él. Para impartir sus clases y posteriormente escribir
los libros de texto encargd literatura médica norteamericana y francesa. A partir de 1917

impartio clases en la Escuela Médico Militar.

Como docente, Fernando Ocaranza entro en contacto con el todavia estudiante José
Joaquin Izquierdo, quien seria un desatacado fisidlogo e historiador de la ciencia, el que por
cierto recibia el mote de “nifo prodigio” por boca de sus compaiieros. Por recomendacion
de Fernando Ocaranza fue nombrado ayudante de clinica médica, siendo Rosendo Amor

Esparza el director de la Escuela de Medicina (1916). **

Fernando Ocaranza ocup6 la Jefatura del Laboratorio de Fisiologia Experimental en
el Instituto de Biologia General, antes Instituto Médico Nacional, bajo la direccion del Dr.
Alfonso Herrera, cargo al que renuncié para dar comienzo a su carrera como funcionario
universitario. En tiempos dificiles para la Universidad Nacional, fue secretario de la
Escuela Nacional de Medicina (1917 a 1921) y director de la misma desde 1924."%* Fue

designado rector de la Universidad Nacional Autonoma de México de 1934 a 1935,

182 £ QOcaranza. La tragedia de un rector, pp.30- 35.

183 F_ Ocaranza. La tragedia de un rector, p.48.

184 cuando fue director de la Escuela de Medicina, el rector de la Universidad Nacional era Alfonso Pruneda;
el Dr. Manuel Puig Casauranc, secretario de Educacion Publica, y Bernardo Gastelum, jefe del Departamento
de Salubridad, bajo la presidencia del General Plutarco Elias Calles.
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sucediendo al Lic. Manuel Gomez Morin, al mismo tiempo era director del Instituto

Cientifico y Literario de Toluca.

Sus diversas actividades le merecieron a Ocaranza el reconocimiento de alumnos y
colegas, fue considerado “un actor en el proceso de evolucion de la medicina mexicana (...)
y como investigador en el campo de la fisiologia”, se decia que “ha determinado las
constantes fisioldgicas del México, fisiologia del bazo, fisiologia del testiculo, fisiologia
del timo, accion fisioldgica del veneno de alacran y funcién respiratoria de soldados,

: : 185
obreros, Yy campesinos mexicanos.”

Aun cuando Fernando Ocaranza se consideraba apolitico, sostuvo buenas relaciones
con el grupo en el poder de su tiempo; a muchos de sus integrantes los habia conocido en
Sonora, Estado en el que se establecié después de su matrimonio. Visit6 al General Plutarco
Elias Calles cuando se recuperaba en Tehuacan, Puebla de una operacién de la vesicula. En
su libro La tragedia de un rector, Ocaranza recuerda las amenas conversaciones sostenidas
con el general Calles, asi como su hospitalidad. “Pude apreciar {dice} que se habia
convertido en un gran conversador y que su cultura mejoraba extraordinariamente, con el
trato frecuente de los libros, las revistas y los hombres, y bajo la influencia de los viajes que
habia emprendido”. ** De igual manera, Abelardo Rodriguez solia visitar a Ocaranza en su
casa acompariado de su esposa, relacién esta Gltima que le fue favorable, permitiéndole
continuar en su cargo de comisionado de Hospitales de la Beneficencia Publica, durante el
interinato de Abelardo Rodriguez en la Presidencia de la Republica (1932-1934). Fue
precisamente en este lapso en el que, gracias al mecenazgo del responsable de la Junta de

Beneficencia -el general José Maria Tapia-, Fernando Ocaranza publicé sus primeros

185 Adrian C. Correa “Fernando Ocaranza. Semblanza.”, p. 164.
18 Fernando Ocaranza. La tragedia de un rector, pp.366-368.
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libros de investigacion historica que escribié en sus ratos de descanso profesional y

docente.*®” VVeamos pues los detalles de su obra.

Las primeras publicaciones de Fernando Ocaranza estuvieron dedicadas a la
medicina y a la biologia. Dichas publicaciones empezaron a circular a partir de los afios
veinte, se trata de sus Lecciones de biologia general (1925), Fisiologia general (1939) y
Fisiologia humana (1940). Estos dos ultimos libros fueron editados en dos tomos para la
catedra de Fisiologia e impresos por la Libreria PorrGa en conjunto con la Imprenta

Universitaria.

Ocaranza tiene también una vasta obra de investigacion histdrica, con una clara
inclinacion hacia los temas novohispanos, la cual se publicaria entre la tercera y cuarta
década del siglo XX. La primera investigacion de caracter historico realizada por Fernando
Ocaranza, y por cierto la Unica centrada en la historia mexicana del siglo XIX, fue la
titulada Juarez y sus amigos (1930). El libro esta dividido en dos partes, que incluyen
ensayos sobre algunos personajes de la Reforma, elaborados a partir de la consulta del
archivo de Benito Juarez resguardado en la Biblioteca Nacional. Posteriormente, se intereso
por historiar la vida de los franciscanos en un libro producto de una profunda investigacion
documental con la reproduccion de algunos documentos como cartas y relatos de viajeros y
expedicionarios.®® Ademas, escribié un trabajo relativo al Colegio de Santa Cruz de

Tlatelolco (1934), y casi diez afios después dedicé una publicacion a la vida de Gregorio

187 Fernando Ocaranza. La tragedia de un rector, p.356.
188 Fernando Ocaranza. Capitulos de Historia Franciscana, 2 vols. México {s.p.i} 1933-34.
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Lopez — del que se dice fue hijo de Felipe II- autor del Tesoro de Medicinas. ** El libro

poco trata la obra médica del personaje para centrarse en la vida y virtudes del anacoreta.'*

En lo que concierne a la investigacion historica sobre medicina y salud realizada por
Fernando Ocaranza, el Unico trabajo que se le conoce sobre la época colonial, fue sobre las
epidemias en el siglo XVI, reimpreso treinta afios después por Enrique Florescano y Elsa
Malvido, indicando con ello la vigencia de su investigacion a pesar del paso de tanto
tiempo.’® A dos afios de esta publicacién realizé un pequefio trabajo sobre cirugia

192y poco después otro breve

prehispanica, impreso por un laboratorio farmacéutico,
escrito dedicado a los impresos coloniales sobre temas de biologia.**® Igualmente elaboré
una Breve historia de la Facultad de Medicina (1939) que se conserva en texto
mecanografiado inédito; opusculo en el que hace una critica a las instituciones coloniales
relacionadas con la practica y la ensefianza de la medicina, a saber el Real Tribunal del

Protomedicato y la Universidad Real y Pontificia de México, considerando a la primera de

gran inutilidad y como un completo fracaso la segunda. Por lo demads, son notas escuetas

189 E| Tesoro de Medicinas fue prologado por el médico del virrey Marqués de Mancera, el Dr. Matias de
Salcedo Mariaca. Sus capitulos corresponden en orden alfabético a las enfermedades, contiene su descripcién
asi como la anotacion de remedios recomendados; especie de recetario de facil aplicacion y comprensién que
incluye también formas de cultivo. Fue escrito en el Hospital de Oaxtepec e impreso en México por
Francisco Rodriguez Lupercio en 1672.

1% Fernando Ocaranza. Gregorio Lépez, el hombre celestial. México, Eds. Xochitl, 1944, 177 p. (Serie
“Vidas Mexicanas”). También escribi6 : La beatificacion del venerable Sebastian de Aparicio (1934); asi
como los articulos: Fr. Junipero Serra, evangelizador y civilizador de Alta California : conferencia dictada ...
en la sesién celebrada por el Ateneo Nacional de Ciencias y Artes de la ciudad de México (1947) ; Parva
cronica de la Sierra Madre y las Pimerias (1942) .

191 Fernando Ocaranza.” Las grandes epidemias del siglo XVI en la Nueva Espafia”, Medicina, nim.13, 1933.
Reproducido en: Enrique Florescano y Elsa Malvido (comps.). Ensayo sobre la historia de las epidemias en
México, t. I, México, Instituto Mexicano del Seguro Social, 1982 (Colec. Salud y Seguridad Social. Serie
Historia).

192 Fernando Ocaranza. La cirugia en el Andhuac durante la época precortesiana. México, Midy, 1936, 16p.
1% Fernando Ocaranza. Las obras biolégicas impresas en México durante los siglos XVI y XVII. México,
Ateneo Nacional de Ciencias y Artes. Primer Congreso Bibliografico Mexicano, 1937, pp. 45-51.
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sobre diversos temas que tienen que ver con la historia institucional y de las que no

profundizé en su Historia de la Medicina. **

Para Ocaranza, volver la mirada al pasado era indispensable para comprender el
presente. Al mismo tiempo, a través de la escritura de la historia dejaba un testimonio de
su paso por la medicina mexicana. Ejemplo de ello es su libro Historia de la Medicina en
México (1934),'%° el més representativo de su escasa obra histérico- médica, texto que por
cierto segun Francisco Ferndndez del Castillo, en su momento fue calificado como una
excelente obra por el historiador de la medicina de origen suizo, Henry Sigerist.* El
mencionado libro esta dividido en tres partes o capitulos, de acuerdo con la periodizacion
politica de la historia mexicana: Medicina en el México Precortesiano, Epoca Colonial y
Meéxico Independiente, equilibrados en cuanto a su extension. En el primero de ellos los
contenidos estan organizados conforme a la division clésica de la medicina: en medicina y
cirugia; le siguen paginas dedicadas a la practica y ensefianza de la medicina, y a
conocimientos que el autor llama “rudimentarios” de fisiologia, asi como a la terapéutica y
la materia médica, comprendiendo un listado de remedios de origen vegetal, clasificados

por su accion terapéutica.

En la parte correspondiente a la Epoca Colonial de la Historia de la Medicina en
México, Fernando Ocaranza describe los aspectos de la ensefianza de la medicina

incluyendo a sus profesores; sefiala el papel de los cirujanos, asi como de las publicaciones

19 Fernando Ocaranza. Breve historia de la Facultad de Medicina. México, 1939, 41p. (Texto
mecanografiado, encuadernado por Francisco Fernandez del Castillo).

1% Obra reimpresa en dos ediciones: Fernando Ocaranza. Estudio introductorio de Carlos Viesca Trevifio.
Historia de la Medicina en México. México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, 1995, 219p.
(Colec. Cien de México) . Se cuenta con una nueva edicion del 2011.

1% Francisco Fernandez del Castillo, “Datos biograficos de Fernando Ocaranza”, en: Antologia de Escritos
Histérico-Médicos, México, Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, UNAM, tomo II, 1982,
p.1053.
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mas importantes, ademas de lo concerniente a la practica de la medicina. La Gltima seccion
del libro, dedicada al México Independiente, practicamente se limita al devenir de la
Escuela de Medicina, en especial de las primeras tres décadas del siglo XX. No se ocupa
de lo acontecido en la medicina de la época fuera de los muros de la Escuela y abarca hasta
su gestion como director de la dicha Escuela de Medicina. Cabe recordar que Ocaranza
ejerci6 esta responsabilidad durante dos periodos, de 1925 a 1933 y en 1934; el primero,
por ocho afios durante la rectoria de Alfonso Pruneda y el gobierno del General Plutarco
Elias Calles, y después con el Lic. Ignacio Garcia Téllez en la rectoria, bajo la presidencia
interina de Emilio Portes Gil, quien concedio a la Universidad Nacional la autonomia en el
afio de 1929. EI ultimo periodo fue posterior a la direccion del Dr. Ignacio Chavez, cargo

para el que fue designado por el rector Manuel Gémez Morin.

En relacion a las administraciones universitarias previas a 1925, Fernando Ocaranza
emite juicios poco favorables, por considerar que carecieron de una orientacion definida
que incorporara a la Escuela de Medicina a la ciencia médica mundial. Por razén natural, en
su libro puso especial énfasis en los proyectos y programas de su mandato como director
apoyados en el “pensamiento fisiologico [que] estaba dirigiendo y orientando la
investigacion médica y quirargica...”, derivando en los progresos médicos recientes.'’
Esta tendencia consistia en someter los estudios de medicina a un criterio cientifico, de
acuerdo con los postulados de Claude Bernard respecto a la investigacion y
experimentacién cientifica. En la clinica, el pensamiento fisioldgico debia incidir en la

valoracion adecuada de todos los hechos. Fernando Ocaranza escribié sobre las resistencias

que se presentaron para la aplicacion de este modelo.

97 Fernando Ocaranza. Historia de la Medicina en México. México, Laboratorios Midy, 1934, p.199
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Las gestiones de Fernando Ocaranza como director de la Escuela de Medicina
fueron sumamente dificiles y accidentadas;'®® no obstante consiguié lograr cierta
estabilidad de la institucion, poner en orden al alumnado e implementar algunos cambios
como la instauracion del Internado en el 5° afio de la carrera. A proposito de su
administracion al frente de la Escuela, el Dr. Joaquin Roncal escribid: “Después de la
vertiginosa sucesion de Directores de la Facultad durante el periodo de la Revolucion, se
entra de Ileno a una época en consonancia con nueva orientacion de las doctrinas médicas
dominantes. Indiscutiblemente la figura de maés relieve en dicha transformacion fue el

propio Dr. Fernando Ocaranza (.. .).”199

Como una especie de reconciliacion con el pasado, al final de su libro Historia de la
Medicina en México, Fernando Ocaranza dedicd una breve mencién a Ignacio Chavez, su
sucesor en la direccion de la Facultad de Medicina, quien no simpatizaba con Ocaranza en
gran parte por las disputas internas universitarias que acabaron dividiendo a la comunidad
de la Facultad de Medicina. Nuestro autor pone de relieve que Chavez fue el primer

director electo democraticamente.

Para documentar la Historia de la Medicina en México, Fernando Ocaranza recurrio
a textos sobre historia de México, en especial de los cronistas novohispanos. En lo
concerniente a la informacién relacionada con la medicina, se apoy6 importantemente en la

Historia General de la Medicina de Francisco de Asis Flores y Troncoso, autor por el que

198 E| descontento de alumnos y profesores por la administracién del Dr. Ocaranza se acentu6 con la situacion
politica impuesta por el presidente, el General Calles, debido a la persecucion a los catélicos. Es curioso
recordar que la Revista Medicina, fue utilizada como medio de respuesta a cuestiones personales y
académicas del director Fernando Ocaranza, bajo el seudénimo de Dr. Eissenhardt.Ver: F. Ocaranza. La
tragedia de un rector, p. 252.

%9 Joaquin Roncal. “Historia de la Medicina en México. Comentario sobre el libro del Dr. Fernando
Ocaranza”, Revista Mensual de Medicina Pasteur, Afio 8, t. 2, no. 6, dic. 1935, p. CXLII.
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Fernando Ocaranza tenia gran simpatia y lo valoraba como uno de los pocos historiadores
de la medicina en México. También aplicd en uno de sus articulos el modelo positivista
caracteristico de la obra de Flores, para sefialar al “periodo metafisico” como el
correspondiente a la época colonial, sin profundizar ni explicar el uso del término.”® Sin
embargo, es de llamar la atencidén que no empleara el criterio de periodizacion positivista

en su Historia de la Medicina en México.

Las colaboraciones del multifacético Nicolds Leon son citadas en el libro de
Ocaranza, sobre todo las relativas a los Datos bio-bibliogréaficos para la Historia de la
Medicina en México, y los Apuntes para la historia y ensefianza de la medicina, ambas
publicadas en la Gaceta Médica de México. Fernando Ocaranza no cita ningun texto de
historia universal de la medicina en la obra que comentamos, por lo que no refiere a autores

extranjeros ni tampoco alude al contexto universal en ella,

La Historia de la Medicina en Mexico de Fernando Ocaranza fue bien recibida en
su tiempo por un amplio sector de la comunidad médica que simpatizaba por el personaje.
En el mismo afio de su publicacion se difundié el comentario de un colega, que copio
textualmente: “Calurosamente felicitamos a los Laboratorios Midy por el magnifico éxito
artistico alcanzado en la presentacion de la ‘Historia de la Medicina en México’ y
principalmente al Dr. Ocaranza, su Autor por su excelente trabajo de amena narracion y de

inteligente interpretacion historica.”?%*

Al haber sido un hombre emanado de la Revolucién, Fernando Ocaranza no se privo

de la tendencia comun de sus contemporaneos de relacionar lo vivido en los tiempos

2% Fernando Ocaranza. “Elogio del Dr. Manuel Carpio, Primer Profesor de fisiologia e higiene en el
Establecimiento de Ciencias Médicas”, Revista Mensual Pasteur, afio 13, t. I, nm.3, marzo 1940, p. 114.

201 Joaquin Roncal. “Historia de la Medicina en México”, p. CXLII.
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dificiles de la nacion, para dar cuenta de sus servicios como protagonista de esos sucesos,
particularmente aquellos en los que le toco estar cuando tuvo la responsabilidad de dirigir
la Escuela de Medicina y la Universidad Nacional Auténoma de México. ** Asi, dedic6
tiempo a la escritura de dos textos de caracter autobiogréfico, a saber: La novela de un
médico (1940)*® y la Tragedia de un rector (1943), sustentados en gran parte en su
documentacién epistolar que aprovechd de manera excelente en estos libros, aportando
valor testimonial, ademas de la dimensién humana al escrito.?®* En la Tragedia de un
rector, por ejemplo, reprodujo una serie de comunicaciones que recibié durante su
administracion al frente de la direccién de la Escuela de Medicina, que son realmente
ilustrativas. En ellas se aprecia la relacion que tenia el entonces director con los profesores,
muchos de ellos expresando su amistad personal o reconocimiento. Relacionado con estas
cartas, Fernando Ocaranza escribié que: “forman una coleccion de documentos humanos y
mejor que cualquiera clase de consideraciones pintan muy bien el estado espiritual de
nuestra Facultad de Medicina en dificil momento de su historia.”*® A través de este par de
libros de carécter apologético, se observa la necesidad del autor de plasmar en sus paginas
una explicacion de las acciones ejecutadas asi como de las ideas que se profesaron,

situacién comprensible por lo convulso de la vida politica nacional y universitaria.?*

La dedicacion de Fernando Ocaranza a la historia fue reflejo de su pasion por la
lectura y los libros. Su bibliofilia se inici6 tempranamente en una de sus tantas reuniones

con personajes de la época, como las sostenidas con oficiales del Estado Mayor del general

202 \/er, biografia de Fernando Ocaranza por Luis Gonzélez y Gonzalez, Academia Mexicana de la Historia,
http://www.acadmexhistoria.org.mx/miembrosANT/res_fernando_ocaranza.pdf ( Consultado en abril 20 de
2009)

23 Fernando Ocaranza. La novela de un médico. México, Talleres Graficos de la Nacion, 1940, 318p.

204 Fernando Ocaranza. Historia de la Medicina, p.336.

25 Fernando Ocaranza. La tragedia de un rector, p.336.

206 Georges May. La autobiografia. México, Fondo de Cultura Econémica, 1982, p.47.
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Alvaro Obreg6n en una casa cuya biblioteca contenia los libros que habian sido de Manuel
Romero Rubio. Cuenta el mismo Fernando Ocaranza, que “en aquel tiempo era lector de
la Historia, pero no investigador de la misma”.?®’ Con el tiempo, formé su propia biblioteca
entre la que presumia algunos impresos del siglo XVIII. El autor solia trabajar por las
tardes en sus investigaciones historicas cuando dedicaba un tiempo de reposo a la lectura de
manuscritos en la Biblioteca Nacional. ®® El manejo de fuentes primarias fue una de sus

caracteristicas, aunque por lo regular no las refiriera en sus libros.

Fernando Ocaranza recibi6 reconocimientos en el extranjero, pero es poco lo que se
conoce de sus salidas del pais. En este sentido, por sus textos autobiogréaficos sabemos que
fue invitado en 1928 por el rector Alfonso Pruneda para asistir con €l a la reunion de la
American Medical Association en Texas (Dallas), junto con los doctores Tomas Perrin,
Valdés, Rafael Silva y Vélez. En cuanto a las distinciones otorgadas por otras naciones,
Fernando Ocaranza recibié las Palmas Académicas de Francia asi como la Orden de
Caballero de la Legion de ese pais. Fue condecorado por la Cruz Roja de Japon, pertenecio
a las Academias de Medicina de Argentina, de Lima, y de Valladolid, Espafa, asi como a
las Sociedades de Biologia de Chile y de Argentina, y a la Sociedad para el Estudio de la

Historia de la Medicina de Lima, Perd, entre otras. 2%

Los diferentes cargos universitarios y la destacada labor docente desempefiada por
Fernando Ocaranza no sélo le atrajo el beneplacito de impartir su clase a grupos numerosos
de estudiantes que llenaban el auditorio de la antigua Escuela de Medicina, sino que

también le hizo merecedor de la distincion de Profesor Honoris Causa por la Universidad

27 Fernando Ocaranza. Tragedia de un rector, p.22.
298 Fernando Ocaranza. Tragedia de un rector, p. 423.
29 Adrian Correa C. “Fernando Ocaranza. Semblanza <, p. 166.
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Nacional Auténoma de México, que recibié el 13 de diciembre de 1949. En ese mismo
afio, en razon de su obra historica se asocio a la Academia Mexicana de la Historia, en la
que llegd a ocupar el sillon del historiador jesuita Mariano Cuevas. Para su ingreso,
Fernando Ocaranza presentd un trabajo que resume su vieja pasion por la historia

franciscana, titulado “Los frailes menores y los indios en los siglos XVI y XVII”. ?

Al mismo tiempo que Fernando Ocaranza dirigia la Escuela de Medicina, era
presidente de la Academia Nacional de Medicina. A esta agrupacion ingres6 en 1916 para
ocupar el sillén que a su muerte habia dejado vacante Benjamin Bandera; en el otro sitial
de Fisiologia estaba Javier Vergara Lope. También fue miembro de la Sociedad Mexicana
de Geografia y Estadistica, agrupacion que congregaba a la intelectualidad mexicana de la
época; de ella fue socio honorario, durante la gestion de Juan Manuel Torrea (1938-1939),
y mas tarde su presidente (1939-1940). Pertenecié a la Academia Nacional de Ciencias
Antonio Alzate, a la que ingresé por invitacion de Rafael Aguilar y Santillan, quien fue el
editor de las Memorias y el sostén de la asociacion, encargado ademas de formar su

biblioteca, que destaco por ser de las mejores del pais.

En el lapso de 1940-1941, Fernando Ocaranza presidi6 la Asociacion Médica
Franco Mexicana que estuvo instalada en un local anexo a la Alianza Francesa, y cuyas
actividades se debian al apoyo econdémico de las empresas farmacéuticas francesas.
Ocaranza tuvo una participacién activa en esta agrupacién, apoyando la publicacién de su
organo informativo, la Revista Pasteur, en el que por cierto se difundian articulos de
contenido historico médico. También pertenecio a la Sociedad Mexicana de Eugenesia que

se cred en 1931, y caracterizada por la cercania que tuvo con los circulos politicos en el

210 «“Discurso de recepcion del Dr. Fernando Ocaranza”, Memorias de la Academia Mexicana de la Historia,
tomo LX, abril-junio 1950, num.2, pp.171-187.
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poder y en la salud ptblica.?** Fue fundador y primer presidente de la Sociedad Mexicana
de Biologia junto con Francisco Castillo Najera, José Joaquin Izquierdo, Jesus J. Monjaras,
Isaac Ochoterena, Tomas G. Perrin, Alfonso Pruneda y Eliseo Ramirez. Cabe sefialar que
promovié la publicacion de varios tomos de la Revista Mexicana de Biologia, **? y fue
consejero editorial de la Revista Medicina, fundada por Gustavo Argil y José Aguilar
Alvarez, revista que igualmente aceptd publicar articulos sobre historia de la medicina, que

aparecieron regularmente entre sus contenidos.

Segln hemos podido observar a lo largo de la trayectoria del doctor Fernando
Ocaranza, la publicacion de su obra histérico médica fue una especie de culminacion de sus
actividades como funcionario universitario. Es parte de un ciclo reflexivo que inicia el autor
con la Historia de la Medicina en México, y concluye con la Tragedia de un rector. Cabe
entonces la pregunta: ¢Por qué la necesidad de escribir una Historia de la Medicina, si todo
indicaba que su pasion era la historia colonial? Quiz& podamos situar la respuesta en la
intencion que tuvo de dejar un testimonio, al igual que sus textos autobiograficos, de su
paso por las instituciones, de su paso por la historia. Desde el punto de vista histérico
médico, como lo sefialé antes, la contribucidn real consiste en el recuento y analisis de la
historia contemporanea, aquella de la que fue testigo y protagonista. Por lo demas, no

representa un texto innovador, ni en la manera de exposicion ni en su contenido.

Como profesional de la medicina y hacedor de la historia contemporanea, Fernando

Ocaranza estuvo marcado por su experiencia durante la Revolucion y los afios posteriores en

I Laura Suarez y Lopez Guazo, Rosaura Ruiz Gutiérrez. “Eugenesia y Medicina Social en el México
posrevolucionario, “Ciencias, octubre- marzo, 2000-2001, num.60-61, p.5. (Consultado en version electronica).
212 Afios mas tarde, en 1943 Fernando Ocaranza escribfa acerca de esta Sociedad que“las rivalidades, los celos
y la envidia sentaron sus reales entre nosotros; la Sociedad decayd y tan solo existe de nombre...” Ver: La
tragedia de un rector, p. 126.
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los que sobrevivio al ambiente de luchas politicas internas gracias a las relaciones personales
que sostuvo con personajes del grupo en el poder. A través de la escritura de su vida en dos
prolijos textos, Fernando Ocaranza quiso dejar plasmados los logros, pero también los

conflictos con que se enfrentd en una época tempestuosa del pais, y de la Universidad.

Poco se le ha distinguido a Fernando Ocaranza por su obra historico-médica,
principalmente por su Historia de la Medicina en México. Afortunadamente, se cuenta con
la reedicién de su obra, lo que la hace accesible al publico interesado.”** Si bien su
trayectoria en la UNAM fue y ha sido reconocida por esta institucion educativa, al igual
que su aportacion a la historia de Meéxico, fuera de la Facultad de Medicina de esta

Universidad poco se le conoce como médico historiador.

Ignacio Chavez Sanchez (1897-1979).

Ignacio Chavez Sanchez, a quien poco se le cita incluyendo el apellido materno, fue
originario de Zirandaro, poblacion antes perteneciente al Estado de Michoacan y
actualmente a Guerrero. Realizd sus estudios en la ciudad de Morelia, en el Colegio

3

Primitivo y Nacional de san Nicolas de Hidalgo. Pertenece a “una generacion de hombres
sabios y bien intencionados”, originarios de Michoacan, entre los que también se
encuentran Samuel Ramos, Manuel Martinez Béez, Eduardo Villasefior, Gabino Fraga,

Cayetano Andrade, Salvador Gonzalez Herrején y Luis Enrique Erro. * Ignacio Chéavez

formo parte de esta generacion, conocida también como “La generacion de 19157,

13 Fernando Ocaranza. Estudio introductorio de Carlos Viesca Trevifio. Historia de la Medicina en México.

México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, 1995, 219p. (Colec. Cien de Mexico,) . Ya se cuenta
con una nueva edicion del 2011.
2% |_uis Méndez, Carlos Véjar Lacave. Ignacio Chavez. México, Porrta, 1977, p.17.
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denominada “epirrevolucionaria”, por Manuel Gomez Morin; fue la élite que produjo una

minoria rectora cuyo origen provenia en gran medida de la zona central del pais. **°

En la Escuela de Medicina de Morelia Ignacio Chavez inicié su formacion
profesional, la que pudo completar solamente dos afios, pues por la situacion reinante en el
Estado de Michoacén la referida escuela interrumpio sus labores. Por ello decidio emigrar a
la ciudad de México y continuar sus estudios en la Universidad Nacional, donde se gradud
en 1920. A los 23 afios de edad, a peticion del gobernador del Estado de Michoacan,
Francisco J. Mugica, asumid la rectoria de la Universidad Michoacana con el fin de sacar

adelante esta institucion educativa que atravesaba por un serio conflicto.?*®

Al regresar a México en 1922, Ignacio Chavez continud con su tarea docente
iniciada en la Escuela de Medicina de Morelia; fue prosector, jefe de clinica, profesor de
patologia interna y de clinica médica a partir de 1927, en la Escuela Nacional de
Medicina.?!” Por otro lado, ejercia su practica médica en el Pabellén de Cardiologia del
Hospital General de Meéxico fundado por él mismo en 1924; ahi transcurrieron sus
mafianas, entre labores de ensefianza, de asistencia y administracion.?*® Asi describe uno de
sus biografos el ambiente que se vivia en este pabellon: “Todo lo que significaba progreso

era instalado en ese pabellon que con ansia parecia desbordar el ambito hospitalario. Sus

215 Ademés de Ignacio Chéavez, otros médicos michoacanos que participaron en este grupo fueron: Salvador
Gonzélez Herrejon e Ignacio Gonzéalez Guzman. Ver: Luis Gonzalez. Historia de la Revolucion Mexicana,
Periodo 1934-1940. Los artifices del Cardenismo. México, El Colegio de México, 1979, pp.144-145.

?1% Alba Ma. Luna, Hiram Ballesteros Olivares. Resefia del mural de historia de la medicina en Michoacan.
Morelia, Mich., Fac. de C. Médicas y Bioldgicas “Dr. Ignacio Chavez”, Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo, 2006, 113p.

27 Ignacio Chavez. Seleccion, prol. y notas de Bernardo Sepllveda. Humanismo médico, educacion y
cultura. Conferencias y discursos. Tomo |. México, El Colegio Nacional, 1978, p.11.

218 |gnacio Chévez visit6 y estudié el funcionamiento de las clinicas de cardiologia de ciudades como Berlin,
Praga, Viena, roma y Bruselas, por cuenta de la Universidad Nacional, conocimiento que plasmd en el ler
Servicio de Cardiologia del Hospital General, del que fue su director de 1936 a 1939. Ver:
www.colegionacional.org.mx (consultado el 1 de mayo de 2012).
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estudios {de I. Chavez} en el Viejo Mundo se remozaban aqui con un afan de avance
cientifico que irradiaba a los demas servicios (...) empezando a dar a la medicina mexicana
una elevacion cientifica que no conociera antes.”?'® Con estas palabras se recordaban los
estudios de especialidad que Ignacio Chavez efectud en Paris gracias al apoyo de una beca,

al lado de los profesores Henri Vaquez y Charles Laubry, de 1926 a 1927.

De acuerdo con las opiniones de muchos de sus discipulos y amigos, Ignacio
Chévez fue el mas ilustre médico mexicano del siglo XX; “un renovador de la educacion
superior y de la cultura moderna en México.” ?° Junto a esta percepcion, quiz& un tanto
desbordada por las pasiones personales, no podemos desconocer que Ignacio Chavez fue un
personaje sobresaliente en el &mbito de la medicina contemporanea. Resalta su franca
inclinacion hacia el humanismo, tema que permeaba sus diversas intervenciones publicas;
en este sentido, no perdia ocasion para reflexionar acerca de la profunda transformacion
técnica y cientifica de la medicina, particularmente debida a los efectos del incremento de
las especializaciones. Pero advertia que el desarrollo cientifico favorecia el divorcio frente
al humanismo... y sentenciaba: “no hay peor forma de mutilacion espiritual de un médico
que la falta de cultura humanistica”. Para Ignacio Chavez “El humanismo no es un lujo ni
un refinamiento de estudiosos que tienen tiempo para gastarlo en frivolidades (...) quiere

decir cultura, comprension del hombre en sus aspiraciones y miserias; valoracion de lo que

29| uis Méndez, Carlos Véjar Lacave. Ignacio Chavez..., p.41.

220 Adolfo Martinez Palomo. “El legado cultural de Ignacio Chavez”, p.285, en: Valdés Olmedo, Cuauhtémoc.
Ignacio Chéavez: a cien afios de su nacimiento. México, El Colegio Nacional, Secretaria de Salud, UNAM,
Instituto Nal. de Cardiologia, 1997, p.285- 300.
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es bueno, lo que es bello y lo que es justo en la vida (...). Por eso el médico mientras mas

sabio, debe ser mas culto. «221

A partir de esta reflexion, se deduce que el conocimiento de la historia resultaba ser
un requisito esencial del humanismo contemporaneo, ayudando a evitar que el cientifico
creyera en verdades absolutas y comprendiera su relatividad; admitir que no toda la

medicina era ciencia, sino que también tenia su parte humanista.

Ignacio Chavez pertenecid a numerosas academias y sociedades cientificas que seria
muy largo enumerar aqui; en México, formo parte de la Academia Nacional de Medicina,
de la que fue su presidente. Fue uno de los quince miembros fundadores de El Colegio
Nacional (1943) y el altimo en morir de ese grupo inicial. Fue promotor de las sociedades
médicas de su especialidad como la Mexicana de Cardiologia (1935) y la Interamericana
de Cardiologia (1946); de la Sociedad Internacional fue presidente honorario vitalicio a
partir de 1962. Pertenecio a dieciocho sociedades de cardiologia de Europa y América, y
fue depositario de numerosos premios, distinciones y reconocimientos. 2 Como generador
de la cardiologia, fundd la revista especializada Archivos del Instituto Nacional de
Cardiologia, y los Archivos Latinoamericanos de Cardiologia y Hematologia. También
colaboré en organismos internacionales; integré el Comité Consultivo de la Organizacion

Mundial de la Salud (1955), y el de la Organizacion de Estados Americanos (1958-1966).

En 1933, cuando Ignacio Chavez era director de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Autébnoma de México, le tocé celebrar el centenario de la fundacion

originaria, o sea del Establecimiento de Ciencias Médicas. La Escuela Nacional de

221 |gnacio Chavez. Seleccion, prol. y notas de Bernardo Sepllveda. Humanismo médico, educacion y
cultura. Conferencias y discursos. Tomo |. México, El Colegio Nacional, 1978, 537p. ; p.33.
222 \/er: www.colegionacional.org.mx (consultado el 1 de mayo de 2012).
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Medicina, fiel reflejo de la situacion nacional, precisaba de una rehabilitacion tanto en lo
material como en lo académico. La mejor celebracion centenaria era la correccién de
defectos, tarea en la que I. Chavez se embarcd, contando con un cuarto de millén de pesos
que obtuvo de secretarios de estado, instituciones y personas pudientes. El tiempo no

permitié que la obra material se pudiera concluir adecuadamente.??®

Los festejos se inauguraron con las “Jornadas Médicas”, que consistieron en una
reunion cientifica internacional con delegaciones de universidades europeas y americanas,
entre ellas las de Francia, Alemania, Espafia, Argentina y Estados Unidos. La celebracién
del Centenario fue ocasion perfecta para que Ignacio Chavez mostrara su interés por la
historia. Los eventos y obras realizadas se dieron a conocer a traves de los Boletines del
Centenario, medios de difusion de articulos o textos histéricos publicados con antelacion
como el que Justino Fernandez presentd al Congreso de la Unién en 1902 conmemorando
las reformas de 1833 a la Instruccién Publica?®, o bien la reproduccién de los decretos de
Valentin Gomez Farias, asi como la semblanza del Dr. Casimiro Liceaga tomada de la
Historia General de la Medicina de Francisco Flores, impresa en 1888. % Se recurria a la
historia pero no se emprendié ninguna investigacion histérica como otra accion
conmemorativa. Después del magno festejo, a principios de 1934 el Dr. Ignacio Chavez

dejo la direccion de la Escuela Nacional de Medicina. %%

223 Fernando Ocaranza. La Tragedia de un rector, op.ci.t, p. 310

224 Boletin del Comité del Centenario de la Facultad de Medicina, Nam. 2, 1° de mayo de 1933.

225 Boletin del Comité del Centenario de la Facultad de Medicina, Nim. 8, 1° de agosto de 1933.

226 A fines del afio de 1933 y principios de 1934 se vio empafiada la gestion del Dr. Ignacio Chéavez en la
direccion de la Escuela Nacional de Medicina, por el conflicto universitario acrecentado por la propuesta de
la educacion socialista que hizo Vicente Lombardo Toledano, director de los estudios y organizacion
universitaria. La simpatia del rector Medellin por esas ideas lo llevé a renunciar, presionado por una huelga;
lo mismo hizo Ignacio Chavez con el nuevo rector, el Lic. Manuel Gdmez Morin.
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Con el paso de los afios, Ignacio Chavez acrecentd su capacidad de liderazgo;
maestro querido por sus alumnos, respetado y reconocido por sus colegas, consiguio en
1944 concretar su proyecto de fundacion del Instituto Nacional de Cardiologia, que ha
pasado a las paginas principales de la historia de la medicina mexicana por haber sido el
primero en su tipo, a nivel mundial y que conjuntaba la asistencia médica, la docencia y la
investigacion. El Instituto comienza a andar con becarios formados en los Estados Unidos
de Norteamérica e incorpora a cientificos y médicos espafioles exiliados: Isaac Costero,
Francisco Guerra, Ramon Pérez Cirera, Rafael Méndez; entre estos debe contarse también a

Arturo Rosenblueth, fisiologo mexicano de origen chihuahuense, formado en Harvard.

En los afios sesenta, Ignacio Chavez recibi6 el Premio Nacional de Ciencias y Artes,
y fue designado rector de la Universidad Nacional Autonoma de México, cargo que ostento
desde 1961 hasta 1966. Afios convulsos, en los que se enfrentd con el serio problema de la
sobrepoblacién estudiantil, y la necesidad de mejorar el nivel académico. Para darnos una
idea de ello, al inicio de su gestion se presentd una huelga en la universidad y la rectoria se
encontraba tomada. . En 1962 aplicd por primera vez el examen de admisidn para primer
ingreso, y emprendio las reformas en los programas de estudio, asi como en el personal
académico que sometio a su regularizacion a través de concursos de oposicion. Promovid la
labor legislativa del Consejo Universitario para establecer los estatutos del personal docente
y administrativo, y regular a los investigadores. Los efectos de estas reformas evitaron que
el doctor Chavez concluyera el segundo periodo como rector, cargo al que renunci6 en

1966.

Sin embargo, lo que guia nuestro trabajo, es el interés de los médicos mexicanos por

la historia de la medicina. En lo que toca a Ignacio Chavez, se sabe que desde joven
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manifestd una franca inclinacion por la historia; muestra de ello fueron las clases de historia
universal y de historia de México que impartiera en el Colegio de San Nicolés de Hidalgo
a partir de 1914, ademas de discursos y conferencias presentados en México y en el
extranjero a lo largo de su vida, no pocas veces con motivo de homenajes o
conmemoraciones. %’ Pero al lado de estas contribuciones, su obra México en la Cultura
Médica publicada en 1947 y reeditada cuarenta afios mas tarde por el Fondo de Cultura
Econdmica (1987), constituye la méas clara expresion de su interés por la historia de la
medicina. Para entonces, Ignacio Chéavez se habia forjado un lugar en la historia como
rector de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (1920), director de la
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México (1933-1934),
director del Hospital General de México (1936-1939), a la par de su destacada trayectoria
como cardiélogo y fundador del Instituto Nacional de Cardiologia ( 1944), ??® institucién
en la que plasmoé para siempre su interes por el pasado de la medicina al encargar el mural
de la historia de la cardiologia a Diego Rivera en 1943, y en cuya planeacion Chéavez
participé directamente.?”® Con una idea positivista de la medicina, en la obra de Diego

Rivera se observa la vision historica del progreso cientifico, siempre en ascenso, pero con

el valor de no demeritar los antecedentes remotos del avance del conocimiento médico. 2*°

27 Miguel Leon Portilla. “Si no hubiera sido médico, hubiera sido historiador”, en: Ignacio Chéavez.
Testimonios, vol. 2. México, El Colegio Nacional, 1997, p.781.

228 para mayor informacién sobre la vida profesional del personaje, ver: Cuauhtémoc Valdés Olmedo. Ignacio
Chavez: a cien afios de su nacimiento. México, El Colegio Nacional, Secretaria de Salud, UNAM, Instituto
Nal. De Cardiologia, 1997, 420p.

229 Ernesto Cordero Galindo, José Sanfilippo B. A los cincuenta afios de su muerte: Diego Rivera y la
medicina mexicana. México, Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, Facultad de Medicina
UNAM, 2008, 63p.

230 Carlos Viesca Trevifio. “La condicién humana en el pensamiento de Ignacio Chévez Sanchez”, en: Alberto
Saladino Garcia (coordinador general para México), EIl pensamiento latinoamericano del siglo XX ante la
condicién humana, 2006. Version digital, iniciada en junio de 2004, a cargo de José Luis Gomez-Martinez.
Consultado en, http://www.ensayistas.org/critica/generales/C-H/mexico/chavezsanchez.htm.



142

En su origen, México en la Cultura Médica form0 parte de un gran proyecto
encabezado por el Secretario de Educacion Publica, Jaime Torres Bodet y promovido por el
presidente Manuel Avila Camacho; constituye un trabajo ampliado del que fue entregado
para la obra México y la Cultura (1946), que pretendié reunir los aspectos que se
consideraban mas importantes de la cultura mexicana. Esos breves estudios fueron
redactados por personas de reconocido prestigio en cada materia; y es preciso sefialar que
del area de las ciencias bioldgicas Unicamente hubo dos contribuciones escritas, una de
Ignacio Chavez, acerca de historia de la medicina, y otra de Ignacio Gonzalez Guzman
sobre Biologia Médica. Entre los contenidos de esta obra se abarcaron temas de: derecho,

arte, letras, musica y filosofia; ademés de la quimica, no hubo otro tépico cientifico.?*!

Aprovechando la coyuntura del proyecto de Torres Bodet, el escrito de Ignacio
Chévez derivaria de un curso impartido en el Colegio Nacional orientado por el propdésito
de recalcar las aportaciones mexicanas a la “cultura médica”, considerando el hecho de que
México era un pais joven en comparacién con la historia del mundo occidental. La
contribucion a la cultura cientifica de un pueblo, segun escribia Ignacio Chavez, era por
diferentes vias, “que no son ni el descubrimiento ni la doctrina original”, sino el aporte del
“valor de trascendencia”.?** Con esta 6ptica, el libro México en la Cultura Médica buscaba
representar: “una valoracion de nuestro esfuerzo; desentrafiar el propdsito, a veces oculto,
de nuestros movimientos de reforma (...)”.?*® Sin la pretension de escribir una historia de la
medicina en México segln el mismo autor anotaba en la introduccion a su libro, dirigio su

obra de valoracion y critica a las generaciones jovenes, como una leccién de la historia de

21 Alberto Barocio, Alfonso Caso, Carlos Chavez, et. al., México y la cultura. México, Secretaria de

Educacion Publica, 1946, 995 p., reeditado posteriormente por: Arturo Arnaiz y Freg, Alberto Barocio,
Ignacio Bernal, et. al. México y la cultura. México, Secretaria de Educacion Pudblica, 1961, 1,212 p.

232 |gnacio Chavez. México en la Cultura Médica, p.10.

23 |gnacio Chavez. México en la Cultura Médica, p. 11.
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la medicina mexicana. Y es aqui donde interviene el sentido practico o didactico de la

historia: estudiar el pasado para evitar caer en los mismos errores que sus antecesores.

México en la Cultura Médica consta de cuatro capitulos, divididos de acuerdo a la
periodizacion de la historia de México por épocas: Precortesiana, Colonial, Independiente,
Contemporénea o de las especialidades y Biologia y Accion Sanitaria. En el tltimo de ellos,
consignado aparte desde el punto de vista tematico y conceptual, engloba lo relacionado
con la “Biologia y Accion Sanitaria” que, de acuerdo con el autor, representaban una
préactica separada del desarrollo de la medicina en general. Al final del libro aparece una
Cronologia, asi como un indice de ilustraciones. No contiene referencias ni citas
bibliograficas, salvo unas cuantas menciones anotadas entre el texto, cuya forma narrativa

acepta agradablemente la referencia a algunos autores de la época en cuestion.

A diferencia del texto sobre historia de la medicina de Fernando Ocaranza, la
bibliografia anotada al final del libro de Ignacio Chavez, consigna a historiadores médicos
extranjeros como Max Neuburger (The Medicine of the ancient Mexicans, N.Y., 1930); y
Charles Daremberg ( Histoire de las Sciences Medicales. Paris, 1870); el primero, promotor
de la profesionalizacion de la historia de la medicina en Europa y los Estados Unidos, y el
segundo, un pionero en la historia de la medicina en la Francia del siglo XIX, erudito de
franco corte positivista aunque superado en el siglo XX. En lo que toca a la historia de la
medicina mexicana, acudié a las obras de su contemporaneo Francisco Fernandez del
Castillo y por supuesto revisé los tomos de Francisco de Asis Flores y Troncoso (Historia
de la Medicina en México, 1886-1888); ley6 los articulos publicados en la Gaceta Médica
de México hacia 1915 y 1916 por Nicolas Le6n — mismos que reviso Fernando Ocaranza en

su obra historico médica- , ademas de su texto sobre La Obstetricia en México (1910).
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Igualmente reviso el libro de Rafael Heliodoro Valle titulado La cirugia mexicana del siglo
X1X (1942), todo ello indicativo de que Ignacio Chavez recurrié a la historiografia de la

historia de la medicina conocida hasta entonces.

En el capitulo de la época precortesiana, de manera recurrente, Ignacio Chavez
compara las practicas de la medicina indigena con la practica europea. Sin embargo es
cuidadoso, y advierte al lector que para no caer en anacronismos, es preciso no juzgar ni
comparar lo pasado con los ojos del presente. Subraya la aportacion indigena de alimentos,
plantas y médicos; en cuanto a la botanica aplicada a la medicina por los antiguos
mexicanos, la distinguidé por su superioridad en relacion con la botanica europea. Es de
destacar la mesura con la que el autor valora la contribucion de la medicina indigena,
dandole su justa dimension de acuerdo con el contexto de la época. En lo que concierne a
los contenidos del libro relacionados con la historia colonial, Ignacio Chavez puso especial
atencion en la ensefianza de la medicina y en la primera institucién universitaria de
América, asi como en la fundacién de los primeros hospitales; de igual modo, la primera
imprenta de América y los primeros impresos de medicina fueron también temas de su
interés. La idea de manejar siempre como “lo primero” resulta ser una connotacion de lo
original en relacién con lo sucedido en otros ambitos, acudir a los origenes para a partir de

ellos sentar las bases de la medicina mexicana.

Pero avanzando en la lectura de la obra en cuestién, vale la pena llamar la atencion
sobre la aportacién de Ignacio Chavez, particularmente en lo tocante a la historia de la
medicina de los siglos XIX y XX que enmarca a partir de la conceptualizacion de reformas.
El término de la primera reforma médica, la ubica en el cambio que se dio a partir de 1833,

al fundarse el Establecimiento de Ciencias Médicas como consecuencia de la promulgacién
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de la Ley de Instruccion Publica de corte liberal, promovida por Valentin Gémez Farias a
quien reconocia como el maximo reformador del pais. Es a partir de este afio que inicia el
capitulo “Epoca Independiente”, quedando las dos décadas previas practicamente ignoradas
en su recuento histérico. Brevemente menciona que “durante los once afios de la guerra

libertadora, la Facultad [de medicina] habia simplemente vegetado”.?**

El efecto de la reforma médica constituy6 un ejemplo para otros paises de América
Latina, proceso en el que el autor abunda. Derrumbar las ideas galénicas y adoptar la
medicina cientifica, sobre todo de origen frances, fue revolucionario para nuestra medicina.
En seguida del periodo Independiente, que considera de transicion, el doctor Chavez anota
las biografias de los personajes claves o superiores, como él los denomina. Los nombres
que destaca son los siguientes: Pedro Escobedo, fundador de la cirugia; Miguel F. Jiménez,
el primer clinico; Francisco Montes de Oca, cirujano creador de nuevas técnicas
operatorias, asi como Luis Hidalgo y Carpio, figura sefiera de la medicina legal, el obstetra
Juan Maria Rodriguez vy finalmente Rafael Lucio, destacado clinico estudioso de la
lepra.”®® La cirugfa aparece como la practica mas desarrollada en el Gltimo tercio del siglo

XIX.

A lo largo del periodo de nuestra historia que inicié con la primera reforma médica,
la medicina evolucioné a la par que la ensefianza pero, segun Ignacio Chavez, de ninguna
manera, podia considerarse que México estaba al mismo nivel que otros paises en la misma
centuria. Al respecto, |. Chavez escribio: “Es cierto que al comenzar el siglo, y en plena paz
octaviana del régimen porfirista, los progresos eran evidentes, pero eran limitados. México

no estaba al dia. Tenia figuras de relieve, pero a menudo el relieve no estaba en

23| Chavez. México en la Cultura..., p. 79.
2% | Chavez. México en la Cultura..., p. 93.
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consonancia con el valor cientifico. “* Bajo el mismo orden de ideas, Ignacio Chévez

juzga con dureza lo acontecido en terreno de la ensefianza de la medicina en este periodo:

En la ensefianza se reflejaba ese pecado de la época; un cierto grado de suficiencia
dogmética, un cierto resabio de verbalismo grandilocuente, restos de la escuela tradicional
en que un discurso valia mas que un hecho objetivo y en que un libro ensefiaba més que un

laboratorio. 2%

Después de esa afirmacion categorica, Ignacio Chavez menciona a los médicos
destacados que “salvaron” la medicina durante el porfiriato, incluyendo los escasos
vestigios de investigacion del momento. Es posible concluir que la historia de la medicina
mexicana de finales del siglo XIX e inicios del XX, es un periodo que Ignacio Chavez no
valora en su justa dimension; no encuentra sefiales de avances en el campo de la medicina,
ni reconoce las contribuciones, aunque escasas, de las instituciones de investigacion
formadas en los ultimos afios del régimen porfiriano. Probablemente la cercania de su
persona con estos sucesos lo hace mas rigido en sus apreciaciones, que quisiera
compararlas con la medicina de su tiempo. Como pudimos constatar, mientras mas distante
estaba en el tiempo, como en el caso del capitulo sobre la época “precortesiana”, su

opinidn resultd més mesurada.

Conforme avanzamos en la lectura de México en la Cultura Médica, llegamos al
siglo XX, para ubicarnos en la segunda reforma médica o el inicio de la “Epoca
contemporanea o de las especialidades”. Dicho periodo lo sitia Ignacio Chavez en el

Hospital General de México a partir de 1924, institucion que fue muy afectada durante el

23 | Chavez. México en la Cultura..., p. 99.
21| Chavez. México en la Cultura..., p.99.
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movimiento revolucionario, entre otras cosas por falta de recursos, superando la carencia
material hasta entrada la segunda década del siglo. En este nosocomio, gracias al
establecimiento de los servicios de especialidades médicas se dio lugar a la formacion de
“escuelas”; empezd a obtenerse equipo y a configurarse como el centro de ensefianza por
excelencia. La nueva medicina se forjé en las salas de clinica y en los laboratorios, mas no
en las aulas, lo que coincidié con la administracion de Fernando Ocaranza al frente de la

r o6

Facultad de Medicina quien dio un impulso a la reforma, constituyendo asi “un movimiento

general de ideas”. 238

Resulta interesante sefialar que el texto que comentamos adolece de ciertas lagunas.
Ignacio Chavez précticamente desconoce la historia hospitalaria del siglo XIX; ignora la
instalacion del Hospital de Maternidad e Infancia durante el Il Imperio, el funcionamiento
del Hospital Morelos, del Hospital Militar o el de los hospitales para enfermos dementes,
entre otros. Unicamente sefiala al Hospital de San Andrés — precursor del Hospital General-
y al Hospital Juarez, hasta marcar significativamente la creacién del Hospital General en

1905, como el punto de partida de la transformacién de la medicina de su tiempo.

En lo que toca al periodo denominado “época contemporanea o de las
especialidades”, es una suerte de capitulo autobiografico que refiere la contribucion de
Ignacio Chavez como director de la Facultad de Medicina (1933-1934), cristalizada en el
desarrollo de obras materiales, el planteamiento de un nuevo plan de estudios, asi como en
la seleccion de profesores y la limitacion del nimero de alumnos. Durante su gestion se
creo el primer laboratorio para la investigacion; la ciencia experimental seria la piedra de

toque en esta etapa, en la que José Joaquin lzquierdo aparece como el primero en dedicarse

28 | Chavez. México en la Cultura..., p. 114.
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a ella. El vinculo con los hospitales representd el desarrollo mas fecundo de la medicina
cientifica. Podemos considerar dicho capitulo como la parte mas original de México en la
Cultura Médica, que el autor enriquece con la experiencia vivida al lado de sus colegas,
pioneros de las especialidades médicas en nuestro pais, durante su gestion como director
del Hospital General (1937-1938). En este ultimo caso, puso especial énfasis en la creacion
de la “carrera de médico de hospital”; del primer servicio de neurocirugia — a cargo de
Clemente Robles- , en la fundacion del laboratorio de investigaciones anatomopatolégicas y

la del primer laboratorio de alergia, entre otras acciones.

La idea del progreso de la ciencia médica, segin Ignacio Chavez, se fincaba en tres
pilares: la clinica, el laboratorio y la anatomia patoldgica, es decir, la observacion del
enfermo, su diagnostico y terapéutica, la experimentacion y la constataciéon de lo anterior
en la evidencia objetiva de la lesién causada por la enfermedad en el paciente fallecido.
Con ello la medicina mexicana asumia la categoria de cientifica. De acuerdo con el criterio
de Ignacio Chavez, después de un siglo, México se ajusto al ritmo universal y estuvo “en
condiciones de producir ciencia y no vivir s6lo de la ciencia importada”. Finalmente, hasta
entonces “México puede definir el perfil de su cultura”, dado que el desarrollo de la

medicina es paralelo a otras disciplinas %*° .

La obra histérico médica de Ignacio Chavez ha sido motivo de estudio y analisis
por parte de sus colegas del Colegio Nacional, sacando como conclusion que la historia fue
una gran atraccion en su vida, y que por lo mismo, seguramente habria sido historiador, de
no haberse entregado a la medicina.?*® En lo particular, difiero un poco de esta aseveracion;

sin quitarle mérito a su obra escrita, lo caracteristico de este personaje Yy que lo distingue

239 | Chéavez, México en la Cultura..., p.167.
20 Miguel Le6n Portilla. “Si no hubiera sido médico, hubiera sido historiador”, pp.781-795.
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de sus contemporaneos es, por un lado la escritura de una Historia general de la medicina,
cuya elaboracién fue un tanto fortuita, tomando en cuenta que formé parte de un proyecto
institucional derivado de la gestién de la politica educativa de la época, encabezada por
Jaime Torres Bodet. El encargo recay6 en Ignacio Chavez probablemente por su cercania
con el grupo en el poder; recién habia participado en la fundacion del Colegio Nacional y
debio ser la persona idonea para esta encomienda. Ademas, se conjuntaban en su persona
una destacada trayectoria médico- administrativa con cualidades de liderazgo, que fue el
rasgo de su personalidad, que le allan6 el camino no pocas veces intrincado de su vida

profesional.

Miguel E. Bustamante Vasconcelos (1898- 1986).

Miguel E. Bustamante forma parte del grupo de médicos mexicanos que orientaron y
cambiaron desde el punto de vista doctrinal y estructural la medicina mexicana del siglo
XX. De acuerdo con esta apreciaciéon del Dr. Jesus Kumate Rodriguez, a dicho grupo se
sumaba el Dr. Ignacio Chavez Sanchez, de quien hemos hecho mencion en este mismo

capitulo. 2

Veamos algunos datos acerca de la vida y trayectoria profesional, del oaxaquefio
Miguel E. Bustamante. Sus estudios de medicina, los inicié en su ciudad natal, para
concluirlos en la Universidad Nacional de Meéxico en 1924, donde presentd su examen

profesional un afio despues. Ya para entonces se le observaba que tenia vocacion por la

21 E| grupo de referencia estuvo integrado ademas por: Manuel Martinez Béez, Gustavo Baz, Federico
Gomez, Maximiliano Ruiz Castafieda, Raoul Fournier y Salvador Zubiran. Ver: Jesis Kumate Rodriguez.
“Las politicas de salud y las necesidades de una nacion”, en: Roberto Uribe Elias, p. 27.
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salud publica, de modo que fue beneficiado con una beca que obtuvo por promocion de
Bernardo J. Gastélum, entonces jefe del Departamento de Salubridad, para estudiar el
doctorado en salud publica en la Escuela de Higiene y Salud de la Universidad de Johns
Hopkins (de 1926 a 1928) en los Estados Unidos de Norteamérica, para convertirse en el

primer mexicano con esta especialidad.

Su vida estuvo dedicada al estudio, investigacién y actividades a favor de la salud
pablica tanto en el pais como en América Latina. Destacd en su labor al frente de
instituciones relacionadas con la administracion de la salud pablica en México, ocupando la
Delegacion Sanitaria de Ixtlahuaca, Estado de México en 1925; la jefatura de la Oficina de
la Vacuna “Dr. Fernando Malanco” un afio después, hasta llegar a ser el primer director de
los Servicios Coordinados de Salud en 1934. Particip6 en la fundacion del Instituto de
Enfermedades Tropicales (ISET), establecido en 1939 bajo el gobierno del presidente
Lazaro Cardenas. Fue Subsecretario de Salubridad en el periodo de 1960- 1964, y asesor

del Secretario de Salud desde 1983 hasta su muerte.

El también promotor de campafias sanitarias, pertenecid a varias sociedades
cientificas, entre ellas la de Salud Publica y la Academia Nacional de Medicina, a ésta
ingresd en 1933 a la seccion de Higiene, y fue su presidente en 1962. Ignacio Chavez y el
afamado histélogo esparfiol, Tomas G. Perrin, entre otros, apoyaron la candidatura de
Bustamante. Ya ingresado en la Academia tuvo una participacién relevante en ese
organismo; fue miembro del jurado de los concursos que se configuraron alrededor de
temas propiamente sanitarios. Por ejemplo, la convocatoria de 1934 fue sobre el tema de la
profilaxis de la tuberculosis; en 1935, se hizo otra alrededor de la higiene escolar en

comunidades rurales; el concurso de 1936 en cambio, estuvo relacionado con trabajos
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sobre enfermedades profesionales y de la industria vidriera; el de 1937 sobre el problema
de la prostitucién en México, o el concurso del afio de 1939 en el que se pidié una memoria
sobre la atencion medica y sanitaria en el ambito rural (25 de enero de 1940). Miguel
Bustamante colabord por mas de cinco afios consecutivos en esta actividad, incluyendo el
concurso de 1940, sobre el estudio critico del Seguro Social desde la medicina, que lo
incorporé como propietario del jurado. Asimismo particip6 en el dictamen de trabajos que
las autoridades sanitarias o educativas solicitaban para su posible aplicacion; tal fue el caso
del relacionado con la vacunacién obligatoria contra la difteria realizado en marzo de 1937,
o el reglamento de la lucha antivenérea en México, que se dio a conocer en diciembre de
1940. Numerosos temas interesantes fueron sometidos a consideracion de la Academia,
podemos sefialar ademas un trabajo para el control de la tuberculosis que eventualmente
serviria de plan para la campafia contra esta enfermedad, asi como un programa para las

actividades anti alcoholicas.

En el ambito internacional, Miguel E. Bustamante representd a México en diversas
ocasiones ante la Asamblea Mundial de la Salud; de 1947 a 1956 fue Secretario General de
la Oficina Sanitaria Panamericana, **actividad que le obligaba a viajar constantemente y
que le permitié conocer la aplicacion de los conocimientos de higiene publica y sanitaria en
algunos paises europeos, donde consideraba que se encontraba el progreso y las futuras
orientaciones mundiales aplicadas a la medicina social. Durante esa gestion consiguio que

se celebrara en México la VIII Asamblea Mundial de la Organizacién Mundial de la Salud

%2 n Memoriam, en: Miguel E. Bustamante. Cinco Personajes de la Salud en México. (ed. péstuma) México,
Miguel Angel Porria, 1986, p.5.
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en 1955, con la cual se inici6 el programa contra la erradicacion del paludismo; campafa

que en México logré contener el problema, y lo eliminé en los paises europeos. 2+

A través de la fiebre amarilla, Miguel E. Bustamante manifestd su interés por la
historia de las enfermedades epidémicas. En 1941 dio a conocer sus avances sobre el
tema;*** en 1957 ampli6 la reflexion sobre el mismo para abarcar sus origenes en América,
con la hipdtesis de que el virus causante de la fiebre amarilla existia en las selvas
americanas desde la prehistoria. La primera enfermedad trasmisible erradicada de los
poblados mexicanos fue la fiebre amarilla urbana, endémica por varios siglos. Propone una
cronologia epidemiol6gica, sefialando su origen en la selva, a partir de la lectura del Popol

> Mas adelante, en el afio de

Vuh y de codices mayas que relatan sucesos anteriores.?
1958, sobre el mismo tema nuestro autor dio a conocer una monografia que escribid en
coautorfa con Rubén Vasconcelos, que fue prologada por Manuel Martinez Baez** y
aparecio bajo el sello de la Secretaria de Salubridad y Asistencia.?*’ El estudio realizado se
remonta al primer siglo de la Colonia, para lo que consulté la Historia de la Nueva Espafa
de 1579 del considerado ““cronista menor”, el dominico Francisco de Aguilar, en la edicion

de Teja Zabre de 1938.*® En relacion con la bisqueda de informacion sobre el siglo X1X

mexicano, nuestro autor reviso la Gaceta Médica, particularmente los articulos de Ignacio

3 Jestis Kumate Rodriguez, “Las politicas de salud y las necesidades de una nacion”. .., p.36

4 Miguel E. Bustamante. “La fiebre amarilla en México”. Revista de la Sociedad Mexicana de Historia
Natural, 1941, 2, pp. 97-111.

245 Miguel E. Bustamante. ”La fiebre amarilla en México y origen en América”. Gaceta Médica de México,
tomo LXXXVII, no.5, mayo de 1957, pp.357 -376.

24% Manuel Martinez Baez (1894-1987) Medico michoacano con estudios en parasitologia e histopatologia en
el extranjero, muy cercano a Miguel E. Bustamante. Particip6 en la fundacién de la Organizacién Mundial de
la Salud y fue director del Instituto de Enfermedades Tropicales (ISET).

7 Miguel E. Bustamante y Rubén Vasconcelos. La fiebre amarilla en México y su origen en América
Latina. Prologo de Manuel Martinez Baez. México, Secretaria de Salubridad y Asistencia/ Instituto de
Salubridad y Enfermedades Tropicales, 1958, 217 p. (Monografia no. 2).

248 \Jer: Beatriz Garza y Georges Baudot. Historia de la literatura mexicana. Las literaturas amerindias de
México y la Literatura en espafiol del siglo XVI. Tomo I. México, Siglo XXI Editores 1996. (consultado en
linea, google books)
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Alvarado, y los estudios de Manuel Carmona y Valle de 1881 y 1884, asi como los
publicados por Eduardo Liceaga desde 1894 a 1913, y el Ensayo de Geografia médica y
Climatologia de la Republica Mexicana (1899) de Domingo Orvafianos. Para el contexto
abrevé en la Historia de la Iglesia, obra publicada por el padre Mariano Cuevas en 1928.
Conocedor de la historia de la epidemiologia en otros paises, en su libro sobre la fiebre
amarilla, Miguel E. Bustamante refiere copiosas fuentes de informacion del extranjero,
fundamentalmente articulos y reportes especializados del Yellow Fever Bureau, de Carlos J.
Finlay, entre muchos més. Cabe sefialar que el Gltimo caso de fiebre amarilla urbana, se

reportd en México en el afio de 1923. 2*°

Por otro lado, el papel que Miguel E. Bustamante desempefié en el campo de los
organismos internacionales fue también aprovechado para que desde esa plataforma
elaborara un estudio historico sobre la Oficina Sanitaria Panamericana, a medio siglo de su
fundacion.*°Alfonso Pruneda, secretario perpetuo de la Academia Nacional de Medicina le
incito a realizar este trabajo en una carta escrita en 1950, en la que le decia: “Ojala que
tuviera usted algun tiempo disponible para escribir para la Academia, algo sobre la historia
de la Oficina Sanitaria Panamericana que, segun entiendo, dentro de uno o dos afos

. N . 13 251
cumpliréd 50 afios de vida™. >

?* Hugo Aréchiga y Luis Benitez Bribiesca. “De la medicina a las ciencias de la salud”, p. 391, en: Hugo
Aréchiga y Luis Benitez Bribiesca (coords.) Un siglo de ciencias de la salud en México. México, Fondo de
Cultura Econdmica, 2000, 397p.

20 Miguel E. Bustamante. Los primeros cincuenta afios de la Oficina Sanitaria Panamericana. Washington:
O. P. S, 1953, 60 p. (Publicaciones varias no. 3) [Reimpreso del Boletin de la Oficina Sanitaria
Panamericana] / Miguel E. Bustamante. The Pan American Sanitary Bureau Half a Century of health
activities 1902- 1954. Washington, Pan American Sanitary Bureau, 1955, 101 p. (Miscellaneous Publications
No. 23) [Basado en el texto del Boletin mencionado anteriormente]

#1 Carta de Alfonso Pruneda a Miguel E. Bustamante, 25 de marzo de 1950. Archivo de la Academia
Nacional de Medicina de México, expediente del Dr. Bustamante.
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Aunado a lo anterior, quiza la participacion mas relevante de Miguel E. Bustamante
en la historia de la higiene y salud publicas fue la promocién de la edicién de obras que
siguen siendo un referente obligado para los investigadores e interesados en el tema.
Durante su gestion como Subsecretario de Salubridad, en tiempos del secretario José
Alvarez Amézquita (1958-1964), Miguel E. Bustamante tuvo a su cargo la edicion de La
Historia de la Salubridad y Asistencia en México en la que Francisco Fernandez del
Castillo tuvo una participacion relevante. °* Fue una obra de caracter conmemorativo,
planeada para festejar el 150 aniversario de la Independencia de la nacion y los 50 afios
de la Revolucion Mexicana, obra de la que en 1982 saldra a la luz una segunda parte con el
titulo: La Salud Puablica en México, en la que Miguel E. Bustamante figura como
coordinador principal. Publicada en cuatro tomos, en la obra colectiva impresa en 1960,
Bustamante particip6 como autor en los temas que él sabia muy bien correspondientes al
desarrollo de las politicas y programas sanitarios, en los que tuvo una participacion
protagdnica por lo que toca a la historia mas reciente contenida en el libro. La division de
los contenidos, de acuerdo con los grandes temas que aparecen en el titulo, correspondian a:
la historia de la salubridad desde la época prehispanica hasta el siglo XIX, en el primer
tomo; para continuar desde 1910 hasta 1960 en el segundo. La historia de la asistencia, que
finalmente representd el tema de menor relevancia en el contexto general de la obra, se
reunid en un solo volumen, y el ultimo correspondi6 a “estadisticas y graficas”, que en
realidad se amplié para incorporar datos reunidos y sistematizados a lo largo de las

diversas etapas historicas. Quedaria pendiente un libro mas en el que se publicarian las

%2 José Alvarez Amézquita, Miguel E. Bustamante, Antonio Lépez Picazos y Francisco Fernandez del
Castillo. Historia de la Salubridad y Asistencia en México. 4 vols. México, Secretaria de Salubridad y
Asistencia, 1960.
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monografias histéricas de los estados de la Republica, el cual aparentemente no se pudo

editar, aunque desconocemos si efectivamente se realizd con posterioridad.

Efrén Del Pozo (1907-1979)

El dltimo de los médicos a los que me refiero en este capitulo, si bien corresponde a una
generacion posterior a los anteriores, es preciso incorporarlo por su valiosa contribucién a
los estudios de la historia de la medicina mexicana. Principalmente hemos de considerarlo
por su papel de promotor de proyectos editoriales encaminados a difundir las obras
historicas sobre la la herbolaria mexicana. Guiado por el interés de rescatar y estudiar
seriamente la historia de nuestra herbolaria medicinal prehispanica, Efrén del Pozo impulsé
las investigaciones de la historia cientifica promoviendo seminarios y reuniones que

derivarian en publicaciones de gran envergadura.

Originario de San Luis Potosi, del Pozo estudi6 la carrera de medicina en la
Universidad Autonoma de México, la que termina en 1936. En esta fecha ingresé como
médico adscrito al servicio de Gastroenterologia del Hospital General mientras impartia
clases de fisiologia humana en la Escuela Superior de Ciencias Biol6gicas del Instituto
Politécnico Nacional. Posteriormente se hizo cargo de los cursos de fisiologia del sistema
nervioso en la Facultad de Filosofia y Letras y el de fisiologia humana en la Facultad de

Medicina. A inicios de los afos cuarenta asiste a Harvard; apoyado por una beca de la
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Fundacion Guggenheim se form6 como fisidlogo bajo la direccion del Dr. Walter B.

Cannon. %2

Al regresar a México, Efrén del Pozo comenz6 su carrera como funcionario:
dirigié la Escuela Superior de Ciencias Biologicas del Instituto Politécnico Nacional
(1943- 1944); desde 1943 ocupard la jefatura del Departamento de Fisiologia y
Farmacologia en el Instituto de Estudios Médicos y Bioldgicos de la UNAM; de 1944 a
1946 estuvo al frente del Laboratorio de Fisiologia del Instituto de Salubridad y
Enfermedades Tropicales y a partir de 1953 asumié la Secretaria General de la rectoria de
la UNAM, durante la gestion del Dr. Nabor Carrillo; fueron lo afios en los que la Facultad
de Medicina se mudo al edificio de Ciudad Universitaria. >>* Fue miembro de la Academia
Nacional de Medicina y desde 1949 de la Academia Nacional de Ciencias Antonio Alzate,
agrupacién a la que ingresa siendo José Joaquin Izquierdo su presidente. Desde la
Secretaria de la rectoria de la UNAM, Efrén del Pozo promovi6 la edicién de las obras de
Francisco Hernandez, a la par de su programa para la publicacién de la coleccion Nuestros
Clasicos, Problemas Cientificos y Filosoficos, como otra muestra de su interés por la

difusion y promocion de la cultura cientifica y filoséfica.

La Comision para la edicion de las obras de Francisco Hernandez, puede decirse
que fue el primer proyecto que abrié camino para el trabajo colectivo en el campo del

estudio de la historia de la medicina, congregando a especialistas con el fin de analizar la

3 Walter Bradford Cannon (1871-1945). Fisidlogo y neur6logo norteamericano destacado por sus
investigaciones y labor docente, quien tuvo a su cargo el Departamento de Fisiologia de la Universidad de
Harvard. En su laboratorio form6 a una gran cantidad de médicos de todo el mundo.

4 En las sociedades académicas también tuvo participacién importante: en 1957 fundé la Sociedad Mexicana
de Ciencias Fisioldgicas de la que fue su secretario, compartiendo la Mesa Directiva con J. J. Izquierdo,
como tesorero, y Arturo Rosenblueth en la presidencia. De 1971 a 1972 fue presidente de la Sociedad
Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina. Ver: Ernesto Cordero Galindo, Dr. Efrén del Pozo.
Cientifico y humanista mexicano, promotor de empresas culturales, LAB-acta 2001, num.13, pp.68-72.



157

obra de este protomédico del siglo XV desde diferentes miradas profesionales.?*® En el afio
de 1956 se conformd el equipo interdisciplinario de trabajo por iniciativa de Efrén del
Pozo, cobijado por la Universidad Nacional Autdbnoma de México. El proyecto se planteo a
largo plazo, por causas naturales sus integrantes fueron falleciendo, con lo cual al paso del
tiempo se incorporaron otros mas que pudieron cubrir las expectativas iniciales de los
autores contemplados desde la planeacion de la obra. Hasta entonces, la Historia Natural
del protomédico Francisco Hernandez, producto de un encargo de Felipe Il para colectar,
conocer y probar las plantas medicinales del virreinato, era conocida por una edicién
incompleta a cargo del biélogo Isaac Ochoterena que salié de las prensas universitarias
entre los afios de 1942 a 1946. Sin embargo, faltaba editar la totalidad de la obra cuya
historia azarosa desde el siglo XVI la hacia mas interesante. El reto de reunirla y de

estudiarla en su debida dimension, fue la empresa que llevo a cuestas Efrén del Pozo.

Para darnos una idea de la envergadura del proyecto y de la cuidadosa seleccion de
sus integrantes, enumero a continuacion los nombres de quienes lo constituyeron en sus
inicios: los bidlogos espafioles Faustino Miranda (1905-1964) y Enrique Rioja (1895-
1963); el historiador José Miranda (1903-1967)°%, el biélogo Enrique Beltran (1903-1994),
los historiadores Agustin Millares (1893-1980), Angel Ma. Garibay (1892-1967), Wigberto

Jiménez Moreno (1909-1982) y Miguel Ledn Portilla (1926), el médico exiliado

> De acuerdo con German Somolinos, el primer trabajo de conjunto, fue el realizado con motivo del
Congreso Cientifico celebrado en el 1V Centenario de la Universidad, sin embargo no es un estudio critico, ni
se caracterizd por la participacion interdisciplinaria. En 1951 se publicaron las Memorias en donde aparecio
un gran ndmero de trabajos histérico-médicos. Ver: Germéan Somolinos, “Historia de la Ciencia”, en: Jorge
A. Manrique (comp.) Veinticinco afios de investigacion histérica en México. México, el Colegio de México,
1966, p.123.

%para entonces ya habia sido publicado su conocido y fundamental libro Las Ideas y las instituciones
politicas mexicanas (1952) como edicion del 1V Centenario de la Universidad de la Universidad de México.



158

republicano también, German Somolinos; el odontélogo Samuel Fastlicht (1902-1983); %

Roberto Llamas; los antropdélogos Juan Comas (1900-1979) y el austriaco Roberto
Weitlaner; el cientifico social Henrique Gonzalez Casanova quien para entonces estaba al
frente de la Direccion General de Publicaciones de la UNAM; el historiador. Alejandro

Stols y José Rojo Navarro. 2*®

Ademas de intervenir en su caracter de promotor y coordinador del proyecto para la
edicion de las obras de Francisco Hernandez, Efrén del Pozo participé también como autor.
Su colaboracion escrita se publicé al cabo de varios afios después de arrancado el proyecto,
y consistio en la “Introduccion a los libros 26 al 37 de la Historia Natural de Cayo Plinio”,
que aparecio en las Obras Completas de Francisco Hernandez. México, UNAM, vol. V,
num.242 1976. EI primer volumen de la obra se imprimié en 1959, y el dltimo en 1984,
“en limpia traduccion espafiola y presentacion impecable”.”® En el transcurso de
veinticinco afios el proyecto no se vio interrumpido y a pesar de que fueron falleciendo los
autores que lo conformaron en su primera etapa, persistio ain a bajo ritmo de trabajo.
Siguid la cuidadosa seleccion de autores para los diferentes capitulos de la vasta obra,
siempre a cargo de Efrén del Pozo, quien a pesar de haber dejado la Secretaria de la rectoria
de la UNAM, perseverd en su propdsito inicial de editar las obras completas de Francisco

Hernandez.

27 samuel Fastlicht, odontélogo de origen polaco, tuvo gran interés por conocer las culturas prehispanicas.

Tomo clases con el gran antropélogo mexicano Alfonso Caso y también asistia a las célebres conferencias en
el Colegio Nacional, ver: Rosa Ma. Gonzalez Ortiz, M. Javier Toriz Maldonado, “Dr. Samuel Fastlicht
(1902-1983). In memoriam a los 25 afios de su fallecimiento”, Gaceta FES Iztacala, 10? época, nos.320-321,
2008. p.3.

28 German Somolinos D’ Ardois. “Historia de la Ciencia”, en: Veinticinco afios de investigacion histérica en
México. México, El Colegio de México, 1966, pp. 119-140.

259 Efrén del Pozo. “La Botanica Medicinal Indigena de México”, en: Estudios de Cultura Nahuatl, México,
Instituto de Investigaciones Histéricas UNAM, 1965, vol.5, p.68.
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Cuando Efrén del Pozo decidié emprender el proyecto colectivo sobre las obras de
Francisco Hernandez, desde la tercera década del siglo pasado ya habia dado a conocer sus
aportes al campo de la historia de la medicina, caracterizados por sus estudios con enfoque
fisiologico y farmacoldgico, con una franca inclinacion hacia el estudio de las plantas
medicinales mexicanas.?®® En congruencia con el reconocimiento del caracter original de
las culturas mesoamericanas por parte de historiadores y antropdlogos, que tuvo lugar en

los afios posteriores a la Revolucién mexicana,®®*

con la consecuente exploracion
arqueoldgica de las zonas mas importantes de México, un trabajo publicado en 1965 por
Efrén del Pozo refleja muy bien su interés por la investigacion historica sobre la boténica
medicinal indigena y es una especie de corolario de sus proyectos colectivos. Era un tema
que le apasionaba al autor, inclinacién que aceptaba con franqueza, diciendo: “de antemano
confieso mi indigenismo y mi tendencia a creer en la sabiduria de las practicas ancestrales,
pero me propongo examinar el tema con el mas moderno espiritu critico y la disciplina de

laboratorio més estricta”. 2 El doctor del Pozo, precisa que la medicina azteca se habia

entendido de manera equivoca, reduciéndola a meras practicas magicas y sacerdotales; en

2% Algunas de sus publicaciones son: “La contribucion de Pavlov al conocimiento de la fisiologia del aparato

digestivo”. Revista de Gastroenterologia de México, 1936, vol. 1, pp.539-551; “Necesidad de un estudio
farmacodinamico de las plantas mexicanas.” Medicina, 1940, 20: 438-440; “Necesidad de la investigacién
cientifica en las Escuelas de Medicina. Boletin del Instituto de Investigacion Cientifica, Universidad de
Nuevo Leodn, 1944, 1, pp.41-45; “Estudios farmacoldgicos de algunas plantas usadas en la medicina azteca”,
Boletin Indigenista, 1946, vol. VI, pp.350-364; “La Historia Natural de las Plantas de la Nueva Espafa por
Francisco Hernandez”, Boletin Bibliografico de Antropologia Americana, 1949, vol. 11: 239-243; “Las
fuentes histéricas de las drogas vegetales mexicanas en plantas alucinégenas de Latinoamérica”. Cuadernos
Cientificos no.4, Centro Mexicano de Estudios en Farmacodependencia, 1975;”El perfeccionismo como
inhibidor de la produccion cientifica” (el caso de Francisco Herndndez). Boletin de la Sociedad Mexicana de
Historia y Filosofia de la Medicina, 1977, vol. 111, no.18, pp.85-96; “El Cihuapatli, activador de la motilidad
uterina”, Boletin del Instituto de Estudios Médicosy Bioldgicos, México, 1945, vol. 11, pp. 127-139.

%1 Enrique Florescano. El nuevo pasado mexicano. México, Cal y Arena, 2009 (72 reimpresion de la de
1991), p.15.

262 Efrén del Pozo. “La Botanica Medicinal Indigena de México”, en: Estudios de Cultura Nahuatl, México,
Instituto de Investigaciones Histéricas UNAM, 1965, vol.5, p.57
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su opinién debia entenderse como una mezcla de elementos que les permitié a nuestros

ancestros enfrentarse a problemas de la salud.

Efrén del Pozo era conocedor de las fuentes de la medicina indigena; estudié a los
cronistas, quienes como legos en medicina, decia del Pozo, empleaban los datos que
recogian para aplicarlos a la labor evangelizadora. Igualmente investigd en la Historia de
las cosas de la Nueva Espafia de Bernardino de Sahagun, cuyo acopio de noticias por sus
informantes, le merecieron al autor la mayor confianza. En este sentido, la obra de Sahagln
apenas se empezaba a comprender, al iniciarse su traduccion por el Seminario de Cultura

Néhuatl a cargo de Angel Ma. Garibay, el cual habfa sido fundado en 1957.%

Efrén del Pozo destaca el valor de la botanica medicinal entre los aztecas no
solamente por la riqueza natural, sino por la larga experiencia del pueblo en contacto
estrecho con la naturaleza, devoto de las plantas que cultivaba y ensayaba en sus enfermos,
y recogia sus observaciones sistematicamente.?®* Efrén del Pozo estudi6 la clasificacion
botanica de los nahuas, tratando de despojar a la botanica indigena de toda serie de
supersticiones e ingenuidad. Sus estudios abarcan la experiencia de los indigenas en el
manejo y conocimiento de las plantas; esto es lo que diferencia a del Pozo de los primeros
investigadores. En lo que toca a los estudios contemporaneos sobre plantas medicinales,
expone los trabajos mas relevantes en la materia, resaltando los de interés para la
psicofarmacologia, como los desarrollados por el micélogo neoyorquino por aficién, A.G.
Wasson, o los emprendidos en México por algunos institutos, tales como: el Instituto
Nacional de Enfermedades Tropicales, el de Cardiologia, el de Estudios Médicos y

Biologicos dela UNAM o en el Laboratorio de Farmacologia de la UNAM.

“°Efrén del Pozo. “La Botanica Medicinal Indigena de México”, p. 65.
264 Efrén del Pozo. “La Botanica Medicinal Indigena de México™, p. 58.
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Para concluir, Efrén del Pozo nos dice sin equivocarse, que vislumbraba un amplio
futuro en el campo, sin desdefiar la experiencia acumulada de los indigenas mexicanos:
“Busquemos sin ingenua credulidad en maravillas, pero también sin previa condenacion.
Una sana actitud critica exige para valorar los datos, despojarlos del polvo y deterioro de

~ 265
los afios.”

Posteriormente, al término de la gestién de Efrén del Pozo desde la secretaria de la
la rectoria de la Universidad en 1961, desde otra trinchera, esta vez, el area editorial del
Instituto Mexicano del Seguro Social , apoy6 la primera edicion en espafiol del Cddice de
Martin de la Cruz y Juan Badiano, que se publicaria en 1964. °® Aunque el suceso se sale
del marco cronoldgico de este trabajo, es conveniente mencionarlo porque formo parte de
las acciones emprendidas por Efrén del Pozo en aras de rescatar la historia de la herbolaria
mexicana. Esta edicion fue presentada en la Academia Nacional de Medicina en un
simposio con la participacion de los autores; cinco de ellos conformaron también el grupo
de trabajo para la edicion de la obra de Francisco Hernandez. A continuacion anoto sus
nombres y el tema de su colaboracion, a saber®®’: Efrén C. del Pozo, “Valoracién médica
del codice™; Angel Ma. Garibay, “La cultura azteca en el siglo XV1”; German Somolinos
D’Ardois, “Historia del Cddice”; Alexandre A.M. Stols, “Descripcion bibliogréfica”;
Samuel Fastlicht, “La Odontologia en el Cddice.” En esta ocasidon se sumaron al estudio
del Cdodice el critico de arte e historiador, Justino Fernandez (1901- 1972), con el tema “Las
miniaturas del Cédice de la Cruz-Badiano”; Faustino Miranda quien también particip0 en la

edicion de las obras de Francisco Hernandez, cont6 con la colaboracion del biélogo Javier

2% Efrén del Pozo. “La Botanica Medicinal Indigena de México”, p. 73,

266 Somolinos D’ Ardois, “Historia de la Ciencia”, p- 132.

267 «Symposium sobre el codice de Medicina Azteca de Martin de la Cruz y Juan Badiano.” Gaceta Médica de
México, t.94, nim.12, dic. 1964, pp.1159-1201.
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Valdés G. realizando los “ Comentarios botanicos sobre el codice Cruz-Badiano” y el
también bidlogo Rafael Martin del Campo (1901-1987) se ocup6 de analizar “ La zoologia

y la mineralogia del cédice Cruz-Badiano”.

La importancia del libro descubierto en 1929 y publicado dos veces en el extranjero,
desde la mirada de la ciencia, “nos hace conocer un importante campo de nuestra cultura
autoctona, la botanica medicinal, cuando la investigacion farmacolégica mas avanzada
vuelve a buscar en las plantas recursos terapéuticos que no han logrado las sintesis del
laboratorio”, segun palabras de Efrén del Pozo. Por un lado, se refiere a la importancia que
los medicamentos de origen vegetal habian adquirido en otros paises como en EU, asi como
los descubrimientos recientes de los antibioticos, de la cabeza de negro y del barbasco,
entre otros, que habian permitido resultados positivos para el tratamiento de
enfermedades.?®® Por otro lado, ciertamente la tradicién heredé en México el uso de plantas

como el peyote, el olloliuhqui, toloache, zihuapatli, entre otras, pero sin la atencion debida.

Las ediciones emprendidas por Efrén del Pozo formaron parte de los signos
alentadores que mostraron el interés por la historia de la medicina y de la ciencia a
mediados del siglo pasado, haciendo nuevas ediciones mejoradas, criticas y enriquecidas de
obras de importancia basica. En relacion a la magnifica edicion facsimilar del Libellus de
Martin de la Cruz, se admitia que no sélo resultaba muy superior tipograficamente a las
anteriores, aparecidas en el extranjero, “sino que estd adicionada de valiosos capitulos por

eminentes especialistas que la interpretan en forma moderna.”

268 “Symposium...”, p. 1155.
? Enrique Beltran. “Fuentes mexicanas en la Historia de la Ciencia”, p.98
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Para resumir, es posible asegurar que el papel de Efrén del Pozo en el rescate de la
historia de la medicina fue crucial. Agregé el sabor del trabajo colectivo interdisciplinario
para hacer ediciones criticas de obras que no habian sido revisadas con esa Optica, a pesar
de conocerse trabajos previos. ¢Por qué habria de conducir Efrén del Pozo estos proyectos?,
¢qué beneficios le reportaba esta actividad? Roméanticamente podriamos asegurar que por el
mero interés por el conocimiento histérico de la ciencia médica, y por lo tanto por la
historia de la medicina como disciplina cientifica, con métodos y criterios especificos. Por
el interés genuino de recuperar la tradicion indigena y valorarla en su conjunto, como
punto de partida de la medicina tradicional actual. Interés finalmente que se conjugo6 de
manera ideal con sus estudios farmacoldgicos sobre las plantas medicinales, combinando

asi la ciencia con la historia.
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4. LOS ESPACIOS COLEGIADOS. LAS ACADEMIAS
CIENTIFICAS Y LA HISTORIA DE LA MEDICINA

Los organismos colegiados de los médicos constituyen un topico de interés para el estudio
de la medicina mexicana a lo largo de la historia porque en ellos supuestamente se
congrega lo mas representativo de la medicina de cada época, e igualmente delinea lineas
de pensamiento y de accion en lo que al ejercicio profesional de la medicina se refiere. Sin
lugar a duda, el asociacionismo es un fendmeno universal, construido histéricamente y que
ha tenido repercusiones en el ejercicio profesional de la medicina, sobre todo desde el siglo

XIX.

En México, a partir de la segunda mitad de este siglo, particularmente durante el
Porfiriato, se formaron un sinnimero de sociedades cientificas, las que junto con sus
6rganos de difusidn, constituyeron un espacio favorable para la promocion y difusién de la
ciencia y, dentro de ella, de la medicina. El asociacionismo cientifico fue la expresion mas
acabada del proceso modernizador del régimen de Porfirio Diaz. ’° De las agrupaciones
fundadas en ese periodo, dos de ellas continuaron funcionando durante el siglo XX,
persistiendo hasta la actualidad: la Academia Nacional de Medicina y la Academia de
Ciencias Antonio Alzate. La primera de ellas, integrada por médicos principalmente, y la
segunda por cientificos de diferentes areas del conocimiento, en la que también participaron
los médicos de forma importante. En esta categoria, que corresponde a las asociaciones
cientificas no especializadas, cabe también mencionar a la Sociedad de Geografia y

Estadistica que se constituyé en 1833 bajo el nombre de Instituto. Fue considerado el

2% Juan José¢ Saldafia, Luz Fernanda Azuela. “De amateurs a profesionales. Las sociedades cientificas
mexicanas en el siglo XIX”, Quipu, vol.11, n.2, 1994, p.139.



166

primer cuerpo cientifico de la Republica con el encargo de conformar la Estadistica
Nacional y la Carta General de la Republica. Sus ambitos estaban delimitados a las ciencias
sociales y humanas. En 1868, la Sociedad de Historia Natural encabezara las tareas que
realiz6 previamente la Sociedad de Geografia y Estadistica, en cuestiones de investigacion
geologica y naturalista. A pesar de ello, esta Gltima agrupacion pervivié durante el resto del
siglo hasta su funcionamiento actual y a lo largo de su historia incorpor6 en sus filas a

médicos con inclinacién por el conocimiento de diversas areas. ™

Es importante tomar en cuenta que las academias y sociedades certifican y
promueven las carreras individuales. Organizaciones profesionales como la Academia
Nacional de Medicina o la Academia Mexicana de Cirugia, son importantes para los
médicos “institucionalizados”, es decir los que estan involucrados con las instituciones de
ensefianza, investigacion o practica médica, porque finalmente acaban siendo formas de

reconocimiento entre el gremio médico.*"

Ademas de las academias profesionales, también se cuentan las de caracter cultural,
como el Seminario de Cultura Mexicana o El Colegio Nacional formados en la primera
mitad del siglo XX, especificamente durante el gobierno del presidente Manuel Avila
Camacho. El Seminario se establecié en 1942 “por los mexicanos mas distinguidos en los
campos de la ciencia, las letras, el arte y otras expresiones de la cultura, con el fin de que
como misioneros y maestros del saber, salieran a la provincia mexicana a exaltar, a llevar al

pueblo de México el conocimiento universal, el saber que une a todos los pueblos del

21 |_uz Fernanda Azuela Bernal. Tres Sociedades Cientificas en el Porfiriato. México, Sociedad Mexicana de
Historia de la Ciencia y la Tecnologia, A.C., Instituto de Geografia UNAM, 1996, pp.29-37.
272 Roderic A. Camp. Los intelectuales en México, p. 199.
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mundo”. 2”® El Colegio Nacional por su parte, se fundé un afio después, en 1943. Aunque
sale de nuestro proposito, Unicamente quiero recordar que esta agrupacion se establecio
para afirmar la unidad nacional, asi como para enriquecer y ampliar “la cultura del pueblo
mexicano”, agrupando en un colegio a los valores mas destacados de la filosofia, la ciencia

y las artes. En el articulo primero de su decreto de creacion se puede leer lo siguiente:

Con el nombre de Colegio Nacional se crea una comunidad de cultura al servicio
de la sociedad, dotada de personalidad juridica, en cuyo seno estaran representadas sin
limitaciones las corrientes del pensamiento y las tendencias filoséficas, cientificas y

artisticas, pero con estricta exclusion de todo interés ligado a la politica militante. 2’

A partir del panorama que nos brinda la formacion y funcionamiento de
agrupaciones cientificas y médicas, en el presente capitulo me interesa concentrarme
basicamente en el papel de las Academias de Medicina y Cirugia y de una asociacion
cientifica, en la que considero denota cierta participacion de los médicos historiadores
mexicanos con trabajos con enfoque histérico médico. Para guiar las siguientes paginas,
me he planteado estas preguntas ¢En qué medida pueden considerarse dichas sociedades
promotoras del conocimiento e investigacion historico médica?, ¢a traves de sus actividades
abrieron camino al desarrollo de la historia de la medicina como disciplina?, ¢el acto de

presentar, exponer o publicar sobre historia de la medicina fue meramente tangencial?

273 Consultado en: http://www.culturamexicana.org.mx/seminario_historia.htm (7 de agosto 2012)
274 Consultado en: http://www.colegionacional.org.mx ( 7 de agosto 2012)
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La Academia de Ciencias Antonio Alzate

Entre las academias cientificas de gran tradicién en nuestro pais, la Academia de Ciencias
Antonio Alzate ocupa un lugar distinguido. Fundada en 1884 como Sociedad Cientifica
Antonio Alzate, naci6 por iniciativa de los alumnos del curso de historia natural que el
cientifico Alfonso L. Herrera LoOpez (1868-1942) impartia en la Escuela Nacional
Preparatoria, jovenes de vocacion cientifica identificados con el positivismo, que

escogieron al cientifico ilustrado como su estandarte.?”

Caracterizada por su
“protoacademicismo”, esa agrupacion reunid a diferentes profesionistas; reconocio la
necesidad de un trabajo cientifico original, especializado, colectivo y auténomo. Con el
propdsito de cultivar las ciencias matematicas, fisicas y naturales en todos sus ramos y
sobre todo en lo relacionado con el pais, se dividio en tres secciones, a saber: ciencias

matematicas, ciencias fisicas, ciencias naturales, a la que se agrego6 una cuarta de “ciencias

diversas”.

A pesar de que la Sociedad Cientifica Antonio Alzate se plante6 como propdsito
abarcar todas las ciencias, en realidad, los estudios han demostrado que se inclind
preferentemente por las ciencias de la tierra y de la vida.?’® En su primera etapa formaron
parte de esta Academia los médicos mexicanos: Nicolas Ledn (1886), Daniel Vergara Lope
(1893) y Eduardo Liceaga, entre otros.?”” Sobre la participacion del primero de ellos, en las
Memorias de la Sociedad se pueden revisar casi una decena de articulos (ver tomos 10 al

17) que debieron derivar de sus presentaciones orales en la Sociedad. Las cuestiones que

2> os fundadores de esta Sociedad fueron: Rafael Aguilar y Santillan, Guillermo Beltran y Puga, Manuel
Marroquin y Rivera, Agapito Soldérzano y Solchaga, y Daniel M. Vélez. Ver: L. Fernanda Azuela, Tres
Sociedades Cientificas en el Porfiriato..., pp. 89-91.

278 |, Fernanda Azuela. Tres Sociedades Cientificas en el Porfiriato. .., p.2.

2" «“Documentos relativos al estado de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate hasta el 30 de julio de 1902.
Breve resefia historica de su fundacion”, Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate, nim.13, p.249.
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abordd en ellos son tan diversas como la obra de Nicolas Ledn, que se ocupaba desde los
estudios numismaticos hasta datos de arqueologia o bibliografia antropoldgica, pasando por
los “Detalles de la muerte de Melchor Ocampo” (Memorias, vol.15, p.22). Quiz4 éste
ultimo fue el Unico trabajo del autor que en cierto modo se relacionaba con la historia de la

medicina y que ocup0 las paginas de las Memorias.

Nicolds Leon se incorpor6é a la Sociedad Antonio Alzate como socio honorario
corresponsal en 1888, cuando fungia como director del Museo Michoacano. Sin embargo,
desde 1887 habia ingresado a aquella agrupacion, presentando como trabajo de recepcién
el que fue su tesis recepcional: “Apuntes para la historia de la medicina en Michoacan”, el

cual como sabemos se habfa publicado un poco antes, en 1886.%

Ya en el siglo XX, en 1930 la antigua Sociedad Antonio Alzate se transformd en
Academia de Ciencias Antonio Alzate con el fin de darle una mayor proyeccion a sus
actividades. Sin embargo, al cabo de diez afios de fungir como Academia no habia podido

superar la gran actividad que habfa alcanzado desde su fundacién hasta antes de 1930.2"°

Como fuente que nos permite conocer con mas detalle lo que se ventilaba en las
reuniones académicas, las “Memorias leidas en la Alzate” constituyen el testimonio del
sello distintivo de esta Academia, “de lo nacional, ademds de lo cientifico; porque ha
estudiado lo castizo, es decir, lo peculiar de la patria; y simboliza caracteres universales y

rasgos del pueblo y del territorio que forman la nacidon nuestra”, segin apuntd uno de sus

278 «Reseiia de los trabajos de la Sociedad durante el afio de 1886, leida en la sesion del 30 de enero de 1887
por Rafael Aguilar Santillan, ler secretario, 1885-1886,” Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate,
tomo |, pp.54-72, 1887.

2% Antonio Pompa y Pompa. “Discurso de toma de posesion de la presidencia de la Academia de Ciencias
Antonio Alzate, 24 de enero 1930.” Archivo Historico de la Facultad de Medicina (AHFM), Fondo Particular
Dr. J.J. Izquierdo, c. 9, exp.64.



170

miembros.?®® Para difundir sus actividades, la Sociedad luego convertida en Academia,
publicaba mes a mes las Memorias, que se imprimieron por primera vez en 1885, con la
firme idea de convertirse en el mejor medio de difusion de la investigacion cientifica

281

mexicana adentro y afuera del territorio nacional, para lo que algunos contenidos se

publicaron en francés.

Tras el fallecimiento de su editor, Rafael Aguilar y Santillan, acaecido el 26 de febrero
de 1940- quien fue considerado como el “alma” de la agrupacion- las Memorias se dejaron
de imprimir. A la muerte de Rafael Aguilar, en su lugar fue nombrado el primer presidente
de la Academia, Alberto Maria Carrefio. De cualquier forma, se perdid la continuidad de la
publicacién de las citadas Memorias, por lo que a partir de 1940 se dificulta el seguimiento
de las actividades y conferencias sustentadas por sus integrantes, las que tiempo atras

fueron difundidas con bastante regularidad.

La relevancia que esta agrupacion tuvo en el contexto de la ciencia y la cultura
mexicanas, nos obliga a detenernos en ella. Si bien fue una muestra del proceso de
institucionalizacion que sufrio la ciencia durante el régimen porfiriano, también se convirtié

en semillero de sociedades e instituciones cientificas;%?

siendo una corporacion
encaminada al fomento de las ciencias, fue un punto de encuentro para la comunidad
cientifica en diferentes épocas de nuestra historia. Para el propdsito de nuestro estudio, lo

que interesa es la participacion de los médicos que integraron la Academia de Ciencias

280 Cabe aclarar que este articulo que citamos fue escrito en 1936 y publicado posteriormente: Agustin
Aragdn. “Influencia de las publicaciones de la Academia de Ciencias “Antonio Alzate” en la Cultura
Mexicana”, Memorias de la Academia “Antonio Alzate”, 1949, tomo 55, pp. 3-8.

281, Fernanda Azuela, Tres Sociedades Cientificas en el Porfiriato. .., p.103.

%82 |, Fernanda Azuela, Tres Sociedades Cientificas en el Porfiriato, p. 95.
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Antonio Alzate, pero sobre todo conocer si sus intervenciones, que han llegado hasta

nosotros de forma escrita, versaron sobre temas de historia de la medicina.

Hacia la tercera y cuarta década del siglo XX, entre los nombres de los presidentes y
vicepresidentes, se observan los tres médicos: Alfonso Pruneda,®® José Torres Torija®* y
José Joaquin lIzquierdo quienes presidieron la Academia en ese orden. El discurso de toma
de posesion pronunciado por Alfonso Pruneda es sumamente elocuente; consideraba que
las instituciones culturales eran como la “cuna del conocimiento”, por lo que la Academia
de Ciencias Antonio Alzate debia cumplir con el fin social para que el hombre pudiera vivir
de manera mas facil y agradable. Insistia Pruneda en que las asociaciones no debian ser
complices o autoras de desastres, como lo sucedido en el caso de las guerras mundiales, al

aplicarse la ciencia para la destruccion humana.

Las reflexiones y propuestas de Alfonso Pruneda se apoyaban en casi veinte afios de
experiencia al frente de instituciones educativas; para entonces, detras de si habian quedado

cargos directivos como la direccién de la Escuela de Altos Estudios, de la Universidad

283 Alfonso Pruneda (1879-1957) recibié su titulo de medicina en 1902; profesor de clinica médica adjunto de
José Terrés; profesor de Patologia médica y general, de Medicina social e Higiene del trabajo (las dos Gltimas
de su creacion). Fue Jefe de la Seccion de Educacion secundaria, preparatoria y profesional de la Secretaria de
Educacién durante la gestion de Justo Sierra; Director de la Escuela de Altos Estudios de 1912 a 1913;
Director de la Universidad Popular de México, de 1913 a 1922; Rector de la Universidad de México, 1924 a
1928; Jefe del Departamento de Bellas Artes. Presidente de la Academia Nacional de Medicina y de la
Academia de Ciencias Antonio Alzate (1935).

284 José Torres Torija (1885-1952) Egresado de la Escuela Nacional de Medicina, se titula de médico cirujano
en 1908. Trabajé en el Hospital Judrez, desde 1904 hasta 1948; ocup6 la direccion de dicho Hospital en 1921.
También ejercié en los Hospitales General y en el de JesUs. Imparti6 las catedras de Clinica quirdrgica en la
Escuela de Medicina y de Medicina Legal en la Facultad de Jurisprudencia. Fue Secretario General de la
Universidad de México. Ingresa en la Academia Nacional de Medicina en 1925 donde ocupa el sillon de
Medicina legal, asciende a la categoria de Titular en 1952. Pertenecid también a la Academia de Cirugia, a la
de Ciencias Penales y a la Nacional de Ciencias. Dejé mas de 50 trabajos sobre temas quirargicos aparecidos
en revistas profesionales. Hasta su muerte formé parte de la Junta de Gobierno de la UNAM (Torres Torija,
José. Expediente Academia Nacional de Medicina). Entre las conferencias dictadas en la Sociedad Cientifica
Antonio Alzate, dedic6 alguna de ellas a la historia de los médicos relevantes, como la publicada en el num.54
en las Memorias de 1934 de la corporacion titulada: “Dos médicos mexicanos ilustres, los doctores Luis
Hidalgo y Carpio y Agustin Andrade.”
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Popular de México, y la rectoria de la Universidad Nacional. Destaca el papel que Pruneda
desempefié en el interesante proyecto de la Universidad Popular Mexicana que durante
ocho afios, de 1912 a 1920, impartio educacion informal a los sectores populares de la
capital del pais, con el fin de acercar la cultura al pueblo. Esta fue la filosofia que guid la
gestion de Alfonso Pruneda al frente de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate y que debid
plasmar ante sus agremiados, insistiendo siempre en el papel que las comunidades

cientificas debian enarbolar como instrumentos de la cultura .?®

A partir de las ideas arriba sefialadas, las intervenciones de Alfonso Pruneda irian
por la misma linea de pensamiento. En homenaje al fallecimiento de Madame Curie y
considerando que la Academia “tiene entre sus objetivos defender, incrementar, difundir la

»28  aprovecha la ocasion para hablar de esa mujer de

cultura a través de sus homenajes, etc.
ciencia, primero en relacion con su esposo Pedro Curie, fallecido en 1911, y luego
refiriéndose a su caréacter notable demostrado por su dedicacion al laboratorio y a la
catedra. La evocaciéon a Madame Curie es una llamada de atencién a la comunidad

congregada en la Academia, para emplear en beneficio de la humanidad los hallazgos

cientificos.

De acuerdo con Alfonso Pruneda, las sociedades cientificas, en su papel de
divulgadores estaban obligadas a cultivar la ciencia, y con ello a desarrollar el espiritu
cientifico, para lo cual no debia olvidarse que la ciencia representaba un instrumento
insustituible para la cultura. Alfonso Pruneda consideraba que las agrupaciones cientificas

en México hacian por la ciencia, lo que en otros paises incumbia a las universidades, es

2 Alfonso Pruneda. “La funcién social de la ciencia. Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate,
tomo 54, pp.49-61, 1934.

286 Alfonso Pruneda. “Elogio a Madame Curie”, Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate, vol.54,
1934, pp.455-463.
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decir, el fomento indirecto a la ciencia y la difusién de los resultados de los trabajos de
investigacion, 2%” asunto que en nuestro pafs no participaba aun la Universidad ptblica. En
el discurso de toma de posesion como presidente de la Academia, Alfonso Pruneda insiste
en que el fruto de la labor cientifica se debe conocer basicamente a través de dos medios,
que son: la céatedra por un lado, y las agrupaciones por el otro. Asimismo, un asunto que le
preocupé a Pruneda fue el que tenia que ver con el impacto social de la ciencia, para lo que
era preciso que las corporaciones participaran activamente en los problemas que agobiaban

al pais.

A partir del afio de 1944 se formé la Academia Nacional de Ciencias (ANC), como
sucesora de la antigua Sociedad Cientifica Antonio Alzate, reafirmando el propoésito de
“cultivar la ciencia y fomentar su progreso”. En lo que concierne a su régimen interno, la
corporacion se dividié en “Secciones”, de las cuales la 8" correspondia a “Medicina y
Salubridad”. ?®® Ahi es donde se situaron Alfonso Pruneda y José Torres Torija después de
haber presidido la corporacidn en 1944, para encomendarseles la presidencia y la secretaria

de la citada Seccion respectivamente (Memorias, ndms. 10, 11y 12 de 1944).

En 1949 José Joaquin lIzquierdo fue designado presidente de la Academia Nacional
de Ciencias, y como tal favorecio la incorporacion de sus colegas a la agrupacion,
ampliando la ndémina de académicos para incluir a los siguientes médicos de nuestro

interés: Francisco Fernandez del Castillo, Manuel A. Manzanilla, Fernando Ocaranza,

287 Alfonso Pruneda. “La funcién social...”, pp.56-59.

%88 as Secciones consignadas en el art. 5° de los Estatutos eran: Ciencias matematicas, ciencias fisicas y
guimicas, ciencias bioldgicas, ciencias antropologicas, ciencias sociales y econdmicas, ciencias geologicas,
ingenieria, medicina y salubridad, humanidades, y por ultimo filosofia. Ver: “Estatutos de la Academia
Nacional de Ciencias”, Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate t.55, 1948, pp. 371-380.
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Efrén del Pozo y Germéan Somolinos D’ Ardois. % A diferencia de los trabajos presentados
en esa Academia por su antecesor el michoacano Nicolas Leon, el doctor José Joaquin
Izquierdo si presentd en las sesiones uno que otro topico de interés histérico médico. Con
preferencia a la exposicion de temas propiamente médicos como sobre fisiologia,
epidemiologia o clinica, Izquierdo hizo algunas alocuciones sobre su origen familiar, como
la “Breve resefia genealogica de la familia Izquierdo” (Memorias... tomo 39, pp.615-650) o
“Los estudios médicos en el Colegio del Estado de Puebla” (tomo 41, pp. 17-25) Ademaés,
no desaprovecho ese espacio para difundir sus investigaciones recientes en el campo de la

historia. 2%

Posteriormente, entre los médicos que se incorporaron a la Academia de Ciencias,
aparecen también los nombres de Manuel A. Manzanilla y Gonzalo Chirino Rangel,
quienes fueron designados por el Consejo Directivo para presidir la Seccion 82 de Medicina
y Salubridad, lo que aparecié publicado en 1959, sin embargo ninguno de ellos tendra un
interés particular por abordar la historia de la medicina en el seno de la Academia.?®* Cabe
recordar que esos nombramientos eran vitalicios, Unicamente se aceptaba la renuncia en
caso de enfermedad o por alguna circunstancia que les impidiera cumplir con su cargo.

Para entonces, Alfonso Pruneda habia fallecido en 1957, y Torres Torija en 1952.

Préacticamente durante el segundo tercio del siglo XX, la Academia de Ciencias no
representd un foro significativo para la difusion o promocion de la historia de la medicina.

Como hemos podido ver, congregé a los médicos que entre sus diversas ocupaciones

289 Noémina de Académicos. Academia Nacional de Ciencias [1949]. Archivo Histérico de la Facultad de
Medicina (AHFM), Fondo Particular Dr. J.J. Izquierdo, c. 9, exp.65.

2% Tomado del indice General por autores y materias de las Memorias y Revista de la Sociedad Cientifica
Antonio Alzate, 1887-1931, tomos 1 al 52, 1934,

1 Memorias, Academia de Ciencias Antonio Alzate, 1959, tomo 58, nims. 3-4.
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también dedicaban tiempo al estudio de la historia de la medicina, como Nicolas Ledn y
José Joaquin lzquierdo, o el ex rector de la Universidad Nacional, Alfonso Pruneda quien
era mas sensible a los aspectos sociales y humanisticos de la ciencia y fue un personaje
destacado entre la comunidad cientifica mexicana. En lo que respecta a la participacion de
médicos historiadores, el afio de 1959 marca un nuevo episodio en la Academia de
Ciencias. En el mes de septiembre de dicho afio se designaron sillones a los académicos,
entre ellos encontramos a los nuevos socios y a los de mayor antigiiedad destacando los
médicos que para entonces tenian obra publicada sobre historia de la medicina y que estan

marcados con un asterisco (*):2%

Académicos de ndmero:

Adrian Correa. Médico internista
Francisco Fernandez del Castillo. Médico internista*

Académicos Honorarios

Fernando Ocaranza. Fisi6logo*
Ignacio Chéavez. Cardiologo*
José Joaquin Izquierdo. Fisiélogo*

Académicos titulares

Germéan Somolinos D" Ardois*
Efrén C. del Pozo*

A lo largo de este breve repaso he querido resaltar, los rasgos generales de la
Academia Nacional de Ciencias Antonio Alzate, desde el papel que desemperiaron los
médicos que se incorporaron a ella. Nos percatamos que los nombres que aparecen en la
nomina de socios, de presidentes y acaso de cabezas de Seccion, participan en diversas

asociaciones cientificas, y se mueven practicamente en los mismos espacios. Por sus

292 «Designacion de sillones realizada en la sesién del 3 de septiembre de 1959”, Memorias, Academia de
Ciencias Antonio Alzate, 1960, tomo 59, nims.1-2.
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méritos, aficiones e intereses, los médicos que participaron en esta Academia, es probable
que buscaran el intercambio de saberes y puntos de vista, asi como también, la
retroalimentacion de conocimientos a través de las colaboraciones de sus agremiados. Pero
no hay que olvidar que la pertenencia esa asociacion también les daba prestigio y ofrecia un
marco adecuado para la reunion, presentacion y discusion de temas o problemas que iban
més alla de la mirada acotada de los meédicos, acostumbrados a dirigirse a sus pares.
Ademas, por su caracter de “nacional”, incorporaba a profesionales de otras entidades de la

Republica Mexicana, lo que también era propicio para el intercambio.

A pesar de que a la Academia Nacional de Ciencias Antonio Alzate se incorporaron
médicos como socios ocupando algunos de ellos cargos directivos, la historia de la
medicina no fue temética a destacar en las intervenciones publicas. Pero es de llamar
poderosamente la atencion que en el Gltimo tramo de la tercera década del siglo XX, la
némina de socios médicos, comprendia los nombres de todos aquellos que se habian
distinguido en el campo de la historia de la medicina por su obra de investigacion y
difusion, casi sin excepcion. Salvo el internista, Adrian Correa, los médicos que figuran en
la lista de socios de 1959, ocuparan las paginas de la historia de la medicina mexicana, a
saber: Francisco Fernandez del Castillo, Fernando Ocaranza, Ignacio Chavez, José Joaquin

Izquierdo, German Somolinos D" Ardois y Efrén C. del Pozo.

En el amplio campo de la Academia Nacional de Ciencias, la medicina, incluida en
el ambito de interés de los agremiados, formd parte importante por el papel que se le
atribuia en el despegue de la nacién posrevolucionaria, conjuntando asi en una Seccion, los

aspectos médicos con los sanitarios.
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La Academia Nacional de Medicina.

Entre las diferentes formas de asociacionismo médico, la Academia Nacional de Medicina
de México (ANMM) destaca como la agrupacion de caracter gremial mas representativa en
nuestro pais. Su importancia tiene que ver entre otras cosas, con su vieja historia; la primera
Academia data de 1836, hasta su fundacion definitiva en 1864 por la Seccion 62 de la
Comision Cientifica creada en México por la Expedicion Cientifica presidida por el

gobierno francés y el Ministerio de Instruccién Publica.

En 1877, el gobierno le asigndé a la ANMM una subvencion bajo las mismas bases que
a la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica y desde entonces ha fungido como su
6rgano consultor.”®® Esta condicién se ratificd en el siglo XX, en el afio de 1912: “por
acuerdo del presidente Francisco I. Madero, firmado por el subsecretario de Instruccién
Publica, Miguel Diaz Lombardo, fue declarada institucion oficial y 6rgano consultivo del
Gobierno de la Nacion”.?** Desde entonces y por casi ciento cincuenta afios, la ANMM ha

tenido el caracter de cuerpo consultivo, lo que la hace aun mas representativa.

La Academia Nacional de Medicina de México, que congrega a lo mas representativo
de la ciencia médica nacional abrié un espacio dedicado a la historia de la medicina desde
finales del siglo XIX; se cre6 un sillon de Historia de la Medicina y se aceptaba la
presentacion de trabajos de caracter histérico médico entre sus agremiados. Para conocer el
interés de los académicos por la historia de la medicina resulta necesario revisar los trabajos
ordinarios leidos en las sesiones académicas, o las conferencias presentadas en diversos

tipos de eventos academicos, muchas de ellas difundidas en la Gaceta Médica de México.

23 \er: Francisco Fernandez del Castillo. Antologia de escritos histérico-médicos. T. 1. México,
Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina UNAM, 1982, p. 590-601.
%4 Francisco Fernandez del Castillo. Antologia de escritos histérico-médicos. T. I, p.604.
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Para el efecto en las siguientes paginas se analiza el contenido la Gaceta, tomando en
cuenta unicamente los articulos histéricos médicos que aparecieron a lo largo del segundo

tercio del siglo XX.

El Sillon de Historia de la Medicina y sus primeros ocupantes.

Cabe senialar que el interés de los académicos por la historia de la medicina tiene como
origen la organizacion interna de la Academia. Desde el afio de 1887, con motivo de la
reforma a su reglamento se estructuré en Secciones, de las cuales la 13? Seccion estuvo
asignada a la Historia de la Medicina. Al parecer el primer ocupante de la citada Seccion
fue el doctor Tomas Noriega, segun escribié Enrique Cardenas de la Pefia en el cuidadoso
trabajo presentado para ingresar a la ANMM que versé acerca de la historia de la Seccion

de Historia de la Medicina. 2*°

Tomas Noriega, quien fuera también secretario de la Escuela Nacional de Medicina, en
los inicios del afio académico de 1903 presentd una disertacion titulada “Importancia de la
Historia de la Medicina”. En ella, Noriega trata de estimular el interés por la historia de la
medicina entre los agremiados, para lo que decia: “es esta la vez primera que se ocupa
vuestra atencion con una lectura de indole historica (...)”, para motivar a que “personas

competentes” se dedicaran a estudiar la historia de la medicina en su tiempo disponible. 2%

% Enrique Cérdenas de la Pefia. “La Seccién de Historia de la Medicina de la Academia Nacional de
Medicina. Sintesis historica.” (trabajo de ingreso) Gaceta Médica de México, vol.116, nim.2, 1980, p.77.

2% Tomas Noriega. “Importancia de la Historia de la Medicina“, Gaceta Médica de México, t. 111, n0.9, mayo
1903, p.143.
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De acuerdo con la idea frecuentemente extendida entre los médicos, Tomas Noriega vio
en la historia a la maestra de la vida, en la que se reflejan los defectos, los errores y las
virtudes de las generaciones a lo largo del tiempo. Lo interesante es que concibié a la
historia de la medicina en relacién con otras ciencias, tanto fisicas como naturales y
sociales, en un entramado de vinculos entre las diferentes disciplinas que no era una idea
comun en esa época. Lo frecuente era en cambio sostener el criterio internalista, en el
sentido de observar a la medicina y su historia, desde y a partir de la medicina, sin

considerar a otras disciplinas, y mucho menos las de caracter social.

En los reglamentos de la corporacion de finales del siglo XIX, la citada Seccion de
Historia de la Medicina no seria mencionada sino hasta 1911, afio en que se llevé a cabo
otra modificacion reglamentaria al crear 22 Secciones, destinando una a la Historia de la
Medicina. Para entonces, la ANMM vya tenia conocimiento de las publicaciones que
Nicolas Leon habia realizado sobre temas historico-médicos, pues el mismo autor las habia
entregado a la sede de la Secretaria de la Academia para su conocimiento. En 1913, al
declararse la existencia de una plaza vacante en la Seccion de Historia de la Medicina,
unicamente se recibid el trabajo de Nicolas Ledn, quien por unanimidad fue admitido como
académico en 1914 para ocupar la Unica plaza de la 212 Seccion, que era la consagrada a la
Historia de la Medicina. Nicolas Ledn cubri6 por demas todos los requisitos para el ingreso,
a saber: que residiera en la capital, que acreditara su titulo profesional, entregar una
memoria original e inédita, que tuviera al menos seis afios de ejercicio legal de la profesion,

y que fuera de “moralidad reconocida”.?%’

27 \/er: “Convocatoria”, Gaceta Médica de México, .8, nim.11, nov.1913, p.301.
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A partir de 1864 y hasta la actualidad, la ANMM ha funcionado practicamente de
manera continua.”®® Desde entonces edita su 6rgano de difusion, la Gaceta Médica de
México, publicacidn periddica que constituye una fuente casi obligada para el estudioso del

devenir de la medicina en nuestro pais.

La Gaceta Médica de México, como 6rgano oficial de la Academia, fue el medio de
divulgacién de las memorias presentadas por sus socios e invitados. A través de sus paginas
nos podemos dar una idea de los topicos que eran de interés, tanto de los trabajos de
ingreso, como de los que regularmente debia presentar cada uno de los académicos, fuera
por motivos de un concurso, para una charla en una sesion ordinaria o bien destinada a un
evento conmemorativo. Por muchos afios, la Gaceta se configuré como una revista basica
de ciencias médicas, reflejo de los momentos de triunfo y de angustia o dificultad por los
que ha pasado la medicina mexicana. Al respecto German Somolinos afirmaba que en ella
se plasmo6 “la historia de la medicina mexicana en sus grandes epopeyas y en sus, a veces,

pequetios e intrascendentes detalles™. 299

Ciertamente, la lectura de la Gaceta Médica de México permite hacer un recorrido
retrospectivo por los hechos que han configurado la medicina actual; en ella estan las
inquietudes por mejorar las condiciones del pais, tanto en el aspecto sanitario y médico,
como en la faceta humana de sus agremiados, a través de las biografias, felicitaciones o
comentarios. De acuerdo con un estudio que German Somolinos realizd al conmemorarse
los 100 afios de la Gaceta Médica de México, aseguraba que en la segunda década del siglo

XX, practicamente no habia habido actividad literaria entre los médicos mexicanos; que lo

2% ). Saldafia, L.F. Azuela.” De amateurs a profesionales. Las sociedades cientificas mexicanas en el siglo
XIX”, Quipu, vol.11, n.2, 1994, p. 142.

% Germén Somolinos D’Ardois. “Cien afios de periodismo médico mexicano”, Gaceta Médica de México.
vol.100, enero 1970, nim.1, p.41.
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gue se publicaba era poco y de muy mala calidad, casi panfletos sin importancia, que no
tuvieron repercusion ni trascendencia. *° En cambio, fue a partir de 1935 que esta revista
progresa para posicionarse como un 6rgano de difusion que recoge el movimiento cientifico

académico de alto nivel.

Para el objetivo del andlisis que presento, a manera de antecedente me remito en
primera instancia a los textos que Nicolas Ledn publico en la Gaceta Médica, ya que
marcaron un cambio notable al abrir camino a los escritos histérico médicos en este medio
de difusion. Desde que se publico su trabajo de ingreso en 1915 hasta el afio de 1926, se
imprimieron aproximadamente una docena de articulos suyos en la Gaceta Médica de
México. Unos, con caracter conmemorativo o en homenaje a la corporacion o a sus
miembros, como el relativo al primer ocupante del Sillon de Historia de la Medicina, el Dr.
Tomas Noriega. De igual modo, a través de la Gaceta difundi6 su profunda investigacion
sobre la obstetricia, tema de su conocido libro publicado en 1910, asi como también

cuestiones acerca de la literatura médica mexicana.

La huella que Nicolas Leon dejo entre los agremiados de la ANMM fue Unica en su
tiempo, la de un médico mas afecto a los estudios histdricos que a los médicos. A través de
sus diversas intervenciones, los académicos pudieron conocer “variados e importantes
aspectos de la historia de la medicina mexicana y marcd senderos que ojala siguieran
siendo frecuentados por quienes consideran que todavia hay muchos documentos que
conocer a ese respecto (...).” %01 Sin embargo, desde el punto de vista de Nicolas Ledn, si

bien los vestigios documentales eran fundamentales para el historiador, éste no debia

3% Germéan Somolinos. “Cien afios de periodismo médico mexicano”, p. 67.
%% Alfonso Pruneda. “A la memoria del Dr. Nicolas Leon”, Gaceta Médica de México, t.70, nim.5, oct. 1940,
p. 538.
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acotarse e a estos exclusivamente, pues la historia construida a partir de documentos
novedosos o desconocidos Unicamente, apoyaba la idea de que la historia era una sola, que
ya esta hecha, y que solamente con hallazgos de anticuario era posible aportar al

conocimiento del pasado.

La memoria de concurso que presentd Nicolds Ledn para su ingreso a la Academia
Nacional de Medicina, llevaba por titulo: Los Precursores de la Literatura Médica
Mexicana de los siglos XVI, XVII, XVIII y primer tercio el siglo XIX (hasta 1833). Datos
para la Historia de la Medicina en México. Fue sometida a dictamen de la Comision de
Admisién que estaba formada por los académicos Manuel S. Soriano, Francisco Hurtado y
Luis Troconis Alcala, quienes aludiendo a la amplia produccion escrita del candidato a
socio, estudiaron concienzudamente el trabajo de ingreso para concluir que: “la referida
memoria y estima de su deber hacer constar, como lo hace, que ante todo hay que mirar
este trabajo como un testimonio fehaciente de laboriosidad que, unido a tantos otros de la
misma indole, ejecutados por el autor, depone en su favor muy merecidamente (...).”302
Nicolas Leon complemento su texto con copias de las portadas o caratulas de las obras que
refiere a lo largo de su trabajo, asi como con retratos de los médicos de los que se ocupod.
Después de una ligera introduccion sobre la importancia que le atribuye a la recoleccién de
datos para la historia de la medicina nacional, enumera los testimonios referentes al
establecimiento de imprentas en diversas poblaciones de la Nueva Espafia, para notar que

pocas de ellas publicaron escritos médicos. Todas las noticias que incorpord en su trabajo

suman un total de 168 obras, con los titulos y datos de impresion correspondientes.

%92 Informe de la comisién que estudié la memoria de concurso presentada por el Dr. Nicolés Leén a la
Academia Nacional de Medicina.” Gaceta Médica de México. t. 10, Tercera serie, nim. 1-4, ene-abr 1915,
p.103.
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Por cierto que el estudio de Nicolas Leon no se consider6 completo, tal vez por abarcar
Unicamente hasta el afio de 1833, pero su mérito fue haber reunido en un lapso de treinta
afios de trabajo, un gran acopio de fuentes. Tales fueron las opiniones de los revisores del
estudio que Nicolas Ledn present6 para integrarse a la ANMM, juicio de médicos legos en
historia, que pusieron en alto la contribucion del también profesor de etnologia en el Museo
Nacional de México, del partero del Hospital Morelos y Director del Consultorio Central de

la Beneficencia Publica en la misma capital. 3%

Nicolds Leon fue reconocido por su acuciosidad y sus amplias dotes de
investigador, asi como por la reconocida habilidad que tenia para descubrir documentos
valiosos para la historia de la medicina mexicana.®* Valgan de ejemplo los articulos
publicados en 1925; uno sobre las Constituciones del Hospital de Jesus datadas en 1612,
las que segun Nicolds Ledn nadie habia mencionado hasta entonces. En armonia con su
forma de trabajar, el autor transcribe el documento con el deseo de aportar nuevas fuentes
de informacion sobre el primer hospital fundado en la capital de la Nueva Espafia, diciendo:
“como quiera que sea, esas Ordenanzas son un documento para la Historia de la Medicina

»3%5 nalabras que ofrecen una idea clara de

en México y por ello no quiero que se pierdan
las intenciones de Leon a lo largo de sus pesquisas bibliograficas y documentales. EI primer
libro de medicina impreso en el Nuevo Mundo también fue motivo de un articulo de la

pluma de Nicolas Ledn, texto del cual se conocian entonces Unicamente tres ejemplares y

uno de ellos pudo tener entre sus manos. Con curiosidad propia del biblibgrafo, detalla las

393 Informe de la comisién que estudié la memoria de concurso presentada por el Dr. Nicolés Leén a la
Academia Nacional de Medicina.” Gaceta Médica de México, t. 10, Tercera serie, nims. 1-4, ene.-abr. 1915,
p.104.

3% Alfonso Pruneda. “A la memoria del Dr. Nicolas Leon”, p. 539.

%% Nicolas Le6n. “Un nuevo documento inédito para la Historia del Hospital de la Purisima Concepcion y
JesUs Nazareno de la ciudad de México”. Gaceta Médica de México, t.56, nim.3, oct.1925, p.299.
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caracteristicas fisicas del libro e incluye la transcripcion de algunos contenidos. Nicolas
Leon fue el presidente nimero treinta y ocho de la ANMM durante los afios de 1921 y
1922; no fue maestro de la Escuela Nacional de Medicina, pero impartié catedra en el

Museo Nacional, iniciando investigaciones en el campo de la antropologia y la etnologia.

Después de Nicolas Ledn, a propuesta de Fernando Ocaranza el sitial de Historia de
la Medicina fue ocupado por Francisco C. Canale en 1926, quien renunciaria en 1934 por
motivos de salud. No se conoce que haya presentado su trabajo de ingreso, ni tampoco que
tuviera alguna participacion como académico. Francisco Canale fue profesor de
propedéutica quirargica y patologia médica en la Escuela Nacional de Medicina e impartia
Historia Antigua en la Escuela Nacional Preparatoria. También fue miembro de la

Academia Mexicana de la Lengua.

A la muerte de Nicolas Ledn en 1929, el Sillon de Historia de la Medicina quedo
vacante hasta 1936 cuando se incorporé Benjamin Bandera.*®® Para entonces el doctor
Bandera ya era socio de la corporacion, a la que ingreso en 1926 para ocupar al Sillon de
Anatomfa Normal, ocasién por cierto en que presenté un trabajo de caréacter histérico.*”’
Fue uno de los primeros especialistas mexicanos en anestesia y mostrd gran interés por el
devenir de esa especialidad, tema sobre el que escribié una media docena de articulos que
se publicaron en la Gaceta Médica de Meéxico durante los afios de 1937 a 1942,

precisamente cuando ocupaba el Sillon de Historia de la Medicina.

%% Enrique Céardenas de la Pefia. “La Seccién de Historia de la Medicina de la Academia Nacional de
Medicina. Sintesis histérica.” (trabajo de ingreso). Gaceta Médica de México, vol.116, nim.2, 1980, p.80

%97 Benjamin Bandera. “Apuntes para la historia de la ensefianza de la anatomia en México”. Gaceta Médica
de México, t.60, num.1, enero 1929, pp.13-27.



185

La contribucion de Benjamin Bandera a la historia de la anestesia tanto en el medio
internacional como en el nacional, le ha dado un lugar significativo entre los pioneros de
esos estudios. Al correr los afios, gracias a la mocién del mismo Benjamin Bandera, se
abrié en la ANM la Seccion de Anestesiologia, a la cual solicitdé cambiarse en el afio de

1943, dejando vacante el sillon de Historia de la Medicina que habia ocupado desde 1936.

En relacion al trabajo de ingreso que presentdé Benjamin Bandera en torno a la historia
de la ensefianza de la anatomia, cabe sefialar que para ello consulté a Nicolas Leon sobre
informacion de carécter histdrico y revisé particularmente su trabajo sobre la ensefianza de
la medicina, publicado en la misma Gaceta Médica de México. Fernando Ocaranza, por su
parte, le facilitd los datos del archivo de la Escuela de Medicina; los doctores Fernando
Zéarraga y Luis Troconis le auxiliaron también, completando algunos aspectos. En
comparacidon con sus colegas que publican en la Gaceta en el lapso de estudio, Bandera es
de los pocos que anotan la bibliografia. Examino el articulo relativo a la Escuela de
Medicina de Enrique Herrera Moreno, la Historia de la Medicina en México de Francisco
Flores, y el texto que José Maria de la Fuente present6 sobre el Hospital Real de Naturales

en la Sociedad Alzate en 1914, entre otros.

A pesar de la inexperiencia en la investigacion historica, Benjamin Bandera fue
sumamente cuidadoso en el acopio de la informacion para su ponencia, revisando las
fuentes conocidas y reconocidas sobre la materia, para adentrarse por vez primera a la
historia de la anatomia. El objetivo de su texto, que el autor presenté como “apuntes”, fue
recordar a los profesores de anatomia las condiciones en que antes se estudiaba la materia y
conocer cémo suplian las faltas materiales, con el entusiasmo por ensefiar y el ansia de

aprender de profesores y alumnos. Para Benjamin Bandera, los conocimientos historicos
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“no son puramente un afan de erudicion, sino algo necesario, como lo es para cualquier
hombre culto, la historia de su pais (...) sirven también para elevar el pedestal de aquellos

maestros que han hecho perdurar sus nombres (.. .).”308

Especialidades médicas y homenajes, un acercamiento a la historia.

Y siguiendo el hilo conductor de lo publicado en la Gaceta Médica de México, en el mismo
rubro de la historia de las especialidades, destaca un texto que fue presentado como trabajo
reglamentario por el conocido pediatra Mario A. Torroella (1887-1997), especializado en
esta rama de la medicina en Francia, Viena e Italia. ES un recuento historico escasamente
documentado en el que le dio preferencia a la época presente, a partir del siglo XX, sobre lo
que el autor llama “la historia incompletisima de la puericultura y la pediatria en

México...” 3%

En su presentacion, Mario A. Torroella se remont6 a los origenes mas lejanos, desde
antes de la conquista espafola, para consignar algunos datos sobre la “puericultura pre —
natal”. Después describié los hechos mas sobresalientes durante el periodo colonial, para
lo que consulté informaciéon de primera mano proporcionada por Alfonso G. Alarcén.
Transcribié algunas disposiciones de los virreyes, como las extendidas por el Marqués de
Branciforte sobre las medidas profilacticas para el recién nacido, o la orden de Carlos 1V
que dio lugar a la organizacion de la Expedicion de la Vacuna de Xavier Balmis, llevando a

la Nueva Espafia nifios huérfanos como portadores de la vacuna contra la viruela de “brazo

3% Benjamin Bandera. “Apuntes para la historia de la ensefianza de la anatomia en México”. Gaceta Médica
de México, .60, nim.1, enero 1929, p.14.
%9 Mario A. Torroella. “Apuntamientos para la historia de la pediatria en México”. Gaceta Médica de
México, t. 74, nim., feb. 1944, pp.35-44.



187

a brazo”, nombre debido a la practica comiin entonces para la conservacion de la citada
vacuna. Es de sefialar que en el texto no menciona ningn acontecimiento en el campo de la
pediatria a lo largo de la primera mitad del siglo XI1X, justificandose porque en Europa no

se desarrollaba aun la especialidad, hecho que se presenta hasta mediados del citado siglo.

Vale la pena resaltar que en su calidad de profesor de pediatria y de precursor en esa
especialidad, a lo largo del trabajo de Mario A. Toroella se puede conocer la evolucion de
la catedra a su cargo. En el ambito de las politicas institucionales se detiene en las acciones
emprendidas a favor de los nifios por el Secretario de Salubridad y Asistencia, Gustavo
Baz, entre las que destaca la inauguracion del Hospital Infantil dirigido por Federico
Gomez. Menciona que la creciente literatura especializada era un testimonio del apogeo de

la pediatria en el contexto internacional y nacional.

En lo que toca a la historia de la cirugia deseo comentar dos ejemplos de estudios
historicos sobre esa especialidad. Para ingresar a la Academia Nacional de Medicina, el

potosino Everardo Ramirez Lopez (1906-1964)%°

, €scogid un tema historico para su
trabajo de ingreso al Sillon de Cirugia. Empez6 por citar una frase de Justo Sierra para
justificar la importancia de la historia: “la historia (es el) espejo que refleja el pasado e
ilumina el porvenir”. Para comprender la cirugia en el momento actual, decia Everardo
s 311

Ramirez Lopez, hay que “hojear el libro de su historia”.""" En el trabajo “Evolucion del

concepto de cirugia”, su autor repasa la cirugia desde las primeras trepanaciones como

319 Nacido en el Estado de San Luis Potosi, el Dr. Everardo Ramirez realizé sus estudios de medicina en la
Escuela Nacional de Medicina. recibi6 el titulo de Médico Cirujano el afio de 1933. Desde 1931 entré al
Hospital Juarez; primero como practicante y nombrado cirujano tres afios mas tarde, siempre con el apoyo de
su maestro, el Dr. Castro Villagrana. Su carrera hospitalaria lo hizo ascender desde el puesto de interno al de
Jefe de Servicio y mas tarde al de Consultor Técnico. En la sala de Cirugia General, trabaj6 al lado de José
Torres Torija. Ver: Manuel Quijano Narezo. “El doctor Everardo Ramirez Lopez. In memoriam”. Gaceta
Médica de México. t. 94, nim. 9, sept. 1964, pp.955-957.

311 Bverardo Ramirez Lopez. “Evolucion del concepto de cirugia”. Gaceta Médica de México, vol. 78, 1948,
p.2.
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pruebas objetivas de que el hombre prehistérico la practicaba. Destaca los momentos
importantes del devenir de la cirugia y a pesar de no apoyarse en bibliografia, refleja gran
conocimiento sobre su especialidad al plasmar en una especie de vifietas, los sucesos

relevantes en cada época, ilustrativas para quien desconoce el campo.

El otro articulo sobre cirugia al que me deseo referir fue publicado casi diez afios
después del elaborado por Everardo Ramirez. En 1956, Rubén Vasconcelos presentd para
su ingreso al sitial de Cirugia General de la Academia Nacional de Medicina, el trabajo “La
evolucién de la cirugia en el Hospital General de México durante 50 afios”.*'? Dicho
trabajo consistié en un estudio comparativo y estadistico de las cirugias practicadas en esta
institucion hospitalaria donde el autor se formo y ejerci6 como cirujano, tomando dos

fechas para el citado estudio: 1905 y 1955.

El trabajo del postulante Rubén Vasconcelos, quien por cierto era Secretario
General de la UNAM en ese momento, fue resultado de una interesante y novedosa
investigacion, el cual fue comentado por Gustavo Baz de manera sumamente sucinta,
expresando con ello un aparente desinterés hacia el asunto. Rubén Vasconcelos parte del
hecho de que las investigaciones historicas sobre la cirugia son numerosas y que por lo
regular determinan la forma y el momento en que los cirujanos fueron aceptados como
miembros de la profesion médica, hecho que influyera probablemente en la separacion
entre la cirugia y la medicina. Después se detiene en sefialar la antigua divisién en dos

grandes categorias: por un lado, la de Medicina General y Cirugia General por el otro, para

312 E1 Dr. Rubén Vasconcelos realiz6 sus estudios en la Escuela Nacional de Medicina, titulandose en 1934.
Fue profesor de clinica propedéutica en la misma Escuela; también impartid clases en la Escuela Superior de
Medicina Rural y en la Escuela de Graduados del Hospital General, del cual fue subdirector. Ocupé la jefatura
del Departamento Medico de la Direccion de Asistencia de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. Ver:
Rubén Vasconcelos. “La Evolucion de la Cirugia en el Hospital General de México durante 50 afios. “Gaceta
Médica de México, tomo 87, nim.3, marzo 1957, p.197.
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designar todo aquello que no estaba comprendido en los estudios especializados. El interés
de este trabajo es que Vasconcelos abord6 las implicaciones doctrinarias, docentes y
hospitalarias de la evolucién del concepto de cirugia, para lo que plante6 muy claramente

su objetivo que era el estudio de la evolucién de la cirugia en el Hospital General.**3

Desde el punto de vista metodoldgico, el articulo en cuestion tiene un apartado de
“material y método”, de “resultados” y “discusion”, lo cual me lleva a asegurar que entre
los contenidos de la Gaceta Médica de México, practicamente es el Unico trabajo historico-
médico que tiene estas caracteristicas a lo largo del segundo tercio del siglo XX. Rubén
Vasconcelos resalta el papel que el Hospital General ha jugado en el contexto de la
medicina mexicana contemporéanea, lugar donde se pudo superar la division tradicional
entre medicina y cirugia, integrando cada especialidad como una rama de la medicina, al
mismo tiempo que establecié una distribucion de actividades que borraria la division
tradicional entre los servicios médicos y los quirdrgicos. Un aspecto de sumo interés para
los historiadores, es que a lo largo de su investigacion y de la busqueda de informes y
reportes que apoyaran su estudio, Rubén Vasconcelos insisti6 en que era necesario
conservar los registros y hacer mas eficientes los sistemas para su consulta, lo cual expresa
una consciencia historica para preservar y usar los documentos generados por la propia

institucion dejando asf un testimonio de su funcionamiento. 3!

Por otra parte, los aspectos histdricos de la salud publica merecieron también un
espacio entre los intereses de los académicos. En el texto “Resumen de lo que se ha hecho,

hasta la fecha, como defensa contra la lepra”, Daniel Vélez médico militar y oftalmologo

313 Rubén Vasconcelos. “La Evolucién de la Cirugia en el Hospital General de México durante 50 afios.”
Gaceta Médica de México, tomo 87, nim.3, marzo 1957, p.180.

314 Rubén Vasconcelos. “La Evolucion de la Cirugia en el Hospital General de México durante 50 afios”,
p.191.
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(1935-:?),*" elaboré un escrito cuya narrativa llega hasta la época presente. Dividi6 la
historia de la lepra en México en tres etapas: 1. Desde la conquista espariola hasta el ltimo
tercio del siglo XIX; 2. Del altimo tercio del siglo XIX hasta 1917; 3. Desde 1917 hasta la

tercera década del siglo XX, afios en los que fue escrito el texto de referencia.*'®

A partir
de aqui, el autor hace un recuento histérico de las acciones contra la lepra desde el
descubrimiento del bacilo de Hansen en 1874. Con énfasis en el periodo contemporaneo,
1917 representd una fecha clave para el tema de la profilaxis de las enfermedades
transmisibles, porque con la creacion de instituciones como el Departamento de Salud
Publica y el Consejo de Salubridad General, se sustentd el aspecto legal de esta politica.
Esto dio lugar a que en 1930 se expidiera el Reglamento general de proflaxis de la lepra 'y
se creara un Servicio Federal de Profilaxis de la Lepra, cuya organizacion es detallada en el
articulo. Valora el laborioso trabajo emprendido por Jesis Gonzalez Uruefia quien en
colaboracidn con especialistas en bio-estadistica y enfermedades transmisibles, elaborara el

primer censo de la lepra (1927) que a pesar de su importancia no ofrecié resultados

precisos. 3%’

Daniel Vélez relata los esfuerzos de las instituciones y de los doctores involucrados
en el proceso de combate contra la lepra, entre ellos los del médico leonés, José de Jesls

Gonzélez y los doctores Ricardo Cicero, Santiago Ramirez, Everardo Landa y J.J.

315 EI Dr. Daniel Vélez se inscribié en la Escuela de Medicina el 28 de diciembre de 1882, siendo ademas
practicante de la Escuela Médico Militar. Se especializd en oftalmologia en el extranjero. En 1890 fue
delegado del Cuerpo Médico Militar Mexicano al Congreso Médico Internacional de Berlin, y represent6 al
gobierno mexicano en los funerales de Pasteur, en 1895. Fue profesor en el Hospital de San Andrés y en la
Escuela de Medicina. Pertenecio a la Sociedad Mexicana de Oftalmologia y Otorrinolaringologia, falleciendo
el 12 de septiembre de 1935. Tomado de: Rolando Neri Vela. “La Oftalmologia en el México del siglo XIX”,
consultado en: Sociedad Mexicana de Oftalmologia, http://www.smo.org.mx/la-oftalmologia-en-el-mexico-
del-siglo-xix (10 de abril de 2011).

31 Daniel M. Vélez. “Resumen de lo que se ha hecho, hasta la fecha, como defensa contra la lepra”. Gaceta
Médica de México, t.45, num.6, junio 1934, pp.149-155.

317 Daniel M. Vélez, “Resumen de lo que se ha hecho, hasta la fecha, como defensa contra la lepra”, p. 151.
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Izquierdo. Todos estos, profesionistas bien informados a través de la lectura de los ultimos
avances de la ciencia en relacion con la leprologia. El autor destaca el presente y observa el
pasado en funcidn de las acciones tomadas en la historia reciente; no refiere bibliografia, y
tampoco menciona lo sucedido en el siglo XIX en relacion con la lepra en México. Esta
situacion es de Ilamar la atencion porque ignora el trabajo que realizaron Rafael Lucio e
Ignacio Alvarado, a partir de lo observado en el Hospital de San Lazaro, y que se plasmo
en El Opusculo sobre el mal de San Lazaro o elefantiasis de los griegos (1851) obra en la
que fue descrita por primera vez la forma de lepra “manchada” conocida también como

“Lepra de Lucio”.

Homenajes y conmemoraciones ocuparon sendas paginas de la Gaceta Médica de
México, los que se tradujeron en articulos destinados a rememorar a personajes clave de
la medicina universal y mexicana. Particularmente llaman nuestra atencion los homenajes
a dos grandes historiadores de la medicina. En una de las sesiones de la Academia
celebrada a finales de 1943, José Joaquin Izquierdo quien presidia por aquel entonces la
agrupacion, participo en el homenaje que se le rindié al historiador de la medicina de
origen austriaco Max Neuburger, con motivo de sus 75 afios de edad y sus bodas de oro
profesionales, cuando éste residia en Londres. **® EI homenajeado fue aceptado como socio
honorario de la Academia Nacional de Medicina el 15 de diciembre de ese mismo afio, a

peticidn de los siguientes académicos: Mario A. Torroella, José Joaquin Izquierdo, Rosendo

318 José Joaquin Izquierdo. “El profesor Max Neuburger, distinguido historiador de la medicina cumple 75
afios”. Gaceta Médica de México, t.74, nim.3, feb. 1944, pp.258-261.
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Amor, Ignacio Chavez, José Torres Torija, José Luis Gomez Pimienta, Isaac Costero,

Ramén Pérez Cirera y Alfonso Pruneda.®*

El discurso de José Joaquin lzquierdo en honor al profesor Neuburger, habria que
verlo no solamente como el acto de veneracion hacia un gran historiador que marcé el
rumbo de la historia de la medicina, sino también como la expresion de agradecimiento y
reconocimiento del historiador de la ciencia mexicano. Recordemos que Neuburger e
Izquierdo se conocian, pues aquel le habia prologado al fisiblogo mexicano uno de sus
libros publicado en 1949, y a partir de que se conocieron en Londres en el afio de 1946,
sostuvieron una comunicacion epistolar mas o menos frecuente. Max Neuburger abandon6
Viena en 1939 para ser acogido por el Wellcome Historical Museum, donde encontr6 un

campo nuevo para sus actividades ademés de los medios necesarios para subsistir. 32

La admiracién que Izquierdo debié sentir por ese historiador, ademas del
agradecimiento por su colaboracion como prologuista, seguramente le motivé a organizar
un pequefio homenaje y con ese motivo difundir entre sus colegas académicos la obra
historico médica del personaje. En la sesion dedicada a Max Neuburger, José Joaquin
Izquierdo hizo una exposicion de su obra; empezé por glosar los libros y folletos
publicados, principalmente el conocido texto sobre la famosa Escuela de Medicina de
Viena, para posteriormente referirse a sus trabajos relativos a la Historia de la Neurologia y
Neuropsiquiatria. Nueburger también dio a conocer en 1922 una edicion facsimilar del libro
original de Leopold Auenbrugger: Inventum Novum, que difundi6 su descubrimiento de la

percusion.

319 «Comunicado de Alfonso Pruneda a Max Neuburger sobre su eleccion como socio honorario. 27 de

diciembre de 1943.” Expediente de Max Neuburger. Archivo de la ANMM.
320 José Joaquin Izquierdo. “Ultimos afios y ocaso del Profesor Doctor Max Neuburger (1868-1955)”. Gaceta
Médica de México, t.85, nim.3, mayo-junio 1955, pp.484.
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A doce afios de la sesion académica en honor a Max Neuburger al cumplir sus 75
afios de edad, el mismo José Joaquin Izquierdo dedicd su trabajo reglamentario a la
memoria del distinguido historiador de la medicina con motivo de su fallecimiento en 1955.
Una vez més destaco la relevancia de la obra del profesor Nueburger, por darle su lugar a la
historia de la medicina como parte importante de la medicina y no a manera de un simple
afiadido, asi como por su obra escrita, trabajos de caracter sintético, “realizados por una
fuerte mentalidad filosofica, con el proposito, que por lo general lograba en forma muy

atractiva, de volver a dar vida a la medicina del pasado”.321

Con menos notoriedad pero si con respeto y admiracion, José Joaquin lzquierdo
escribio la nota necrolégica del historiador de la medicina de origen italiano, el Dr. Arturo
Castiglioni; de esa manera la Academia Nacional de Medicina le rindi6 un discreto
homenaje al afamado médico que “en los Ultimos afios empezo a elevar el plano de estudios
en este campo {el de la historia de la medicina}, a la altura que deben tener en un pais que
por siglos fue inspirador y guia del pensamiento médico, acaba de fallecer el 21 de enero
del presente afio”.**> Entre la profusa obra de Arturo Castiglioni, catedratico también de
historia de la medicina en las Escuelas de Medicina de las Universidades de Siena, Padua y
Perugia, destaca su Historia de la Medicina, escrita originalmente en italiano con diez
ediciones, fue traducida al inglés en 1941 y 1947, y después a diferentes idiomas, entre
ellos el espafiol, con lo cual alcanz6é una amplia difusién y reconocimiento como un texto

muy completo sobre la historia de la medicina universal.

321 ). Joaquin Izquierdo. “Ultimos afios y ocaso del Profesor Doctor Max Neuburger (1868-1955)”, p.484.

José Joaquin Izquierdo. “El Profesor Doctor Arturo Castiglioni” (Nota Necroldgica). Gaceta Médica de
México, t.83, 1953, pp.75.

322
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En otro sentido, los homenajes a los médicos en vida tuvieron un sello peculiar
porque escudrifiaron un poco mas alla de la obra del personaje, para adentrarse en la
historia de los individuos, en tanto personas y no Gnicamente por su aporte profesional. En
1945, se les brind6 un homenaje en vida a Ignacio Chavez y Gustavo Baz, miembros de una
generacion que obtuvieron su titulo de medicina en mayo de 1920. EI homenaje hizo
posible que ambos personajes participaran y asi sirviera de estimulo y ejemplo para los
agremiados, segun era el deseo de los organizadores. En su alocucion, el secretario
perpetuo de la Academia Nacional de Medicina Alfonso Pruneda puso énfasis en los
aspectos comunes de estos médicos. Los dos fueron presidentes de la Academia Nacional
de Medicina, manifestaron “amor a la cultura”, entendiendo por esto la dedicacion y
sabiduria con la que impartian sus asignaturas asi como los discipulos que habian formado
a los que “(...) no solamente les han impartido conocimientos, sino también les han
educado en el dificil arte de la clinica médica y quirargica.” *** Supieron infundir el amor a
la profesion y a la investigacion cientifica; uno y otro fueron rectores de la UNAM vy
directores de la Escuela de donde egresaron. Coincidieron igualmente en “el espiritu de
servicio” en su ejercicio profesional, ya fuera en la consulta privada o en el servicio
publico. Ignacio Chavez implant6 el trabajo social en el Instituto Nacional de Cardiologia y

Gustavo Baz inicid el servicio social de los pasantes de medicina.

En el discurso de Alfonso Pruneda, el pasado sirve para sancionar el presente, “no
es inexacto afirmar que si trabajamos en el presente debemos descansar en el pasado, sin
detenernos por supuesto en ¢€l, para forjar el porvenir”. Esta socialmente aceptado que los

homenajes 0 conmemoraciones deben hacerse para resaltar la importancia de algo o de

323 Alfonso Pruneda. “Elogios Académicos. El XXV aniversario profesional de los doctores Gustavo Baz e
Ignacio Chavez.” Gaceta Médica de México, t.75, nim.4, agosto 1945, p.267.
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alguien, y en este tenor, la trascendencia de eventos como el que dio motivo al escrito que
exponemos estd consignado en sus lineas: “Recordar los hechos sencillos o trascendentales,
que forman parte de la historia del individuo, de la familia, de las instituciones...y de la
humanidad en general, es una practica social por medio de la que se manifiesta la

. . 324
importancia que se concede a estos hechos y que los hace conmemorar. ”

Asi, actos conmemorativos como los que hemos anotado a manera de ejemplo en
los pérrafos anteriores, muestran la necesidad de resaltar la labor de las figuras
emblematicas de la medicina. Acudir a la historia de los personajes, de alguna forma
contribuy6 a reforzar la identidad del médico, al observarse en el espejo de la vida de los
otros que de una u otra manera aportaron a la medicina mexicana o de otros paises. Los
discursos de estos actos resultan ilustrativos para conocer otra via de acercamiento con la

historia de la medicina.

La continuidad en la posesion de los Sillones de Historia de la Medicina.

Antes de continuar con la revisién de los contenidos histérico médicos publicados en la
Gaceta Médica, es preciso detenernos en 1944. En ese afio se reforma nuevamente el
reglamento de la Academia Nacional de Medicina para contemplar 37 Secciones, y la de
Historia de la Medicina seguiria contando con dos sillones. En 1945 ingresé el doctor
Francisco Fernandez del Castillo con la presentacion del trabajo de admision titulado:
Introduccion a la historia de la medicina en Meéxico. Primeras paginas de la cronologia

meédica mexicana. Segun aseveracion de su colega Enrique Cardenas de la Pefia, con

324 Alfonso Pruneda “Elogios Académicos. El XXV aniversario profesional de los doctores Gustavo Baz e
Ignacio Chavez,” p.264.
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Francisco Ferndndez del Castillo inicio la era de la historia de la medicina contemporanea.
A partir de entonces, el nuevo socio se entregd a trabajar para la Academia en la que ocup6
diversos cargos: en 1951 fue secretario general, titular desde 1964 y presidente del

Departamento de Sociologia Médica y Medicina Preventiva en 1967.

Entre las diversas participaciones que tuvo Francisco Fernandez del Castillo en la
Academia Nacional de Medicina, cabe mencionar la realizada en reconocimiento a la obra
publicada por el Dr. Leonardo Oliva en el siglo X1X. Recordemos que antes de dedicarse a
la historia de la medicina, Francisco Fernandez del Castillo fue profesor de farmacologia en
la Escuela Nacional de Medicina, rama por la que tuvo una dedicacién especial. Tal vez
esto le motivo a rescatar del olvido la obra de Leonardo Oliva, para considerarla como la
primera en su tipo en nuestro pais. Cuando se conmemoro el centenario de la publicacion
de la obra de este médico y botéanico jalisciense, Francisco Fernandez del Castillo leyé en
la Academia el trabajo titulado: “Las ‘Lecciones de Farmacologia’ por el Dr. Leonardo
Oliva, catedréatico de la Universidad de Guadalajara, impresas en 1853”, en el que analiza el
impacto de la obra del jalisciense tanto en el &mbito nacional como en el extranjero,
particularmente en Alemania.®*® En cierta manera, reclamaba que en el Estado de Jalisco no
se le hubiera hecho justicia al personaje, a pesar de su enorme contribucién a la
farmacologia mexicana.**® De acuerdo con la valoracion de Fernandez del Castillo respecto
a Las Lecciones de Farmacologia, en su tiempo no se conocio obra similar a la de Oliva,

ya que las farmacopeas publicadas hasta entonces, aungque obras meritorias, no trataron la

%5 Francisco Fernandez del Castillo. “Las ‘Lecciones de Farmacologia ‘por el Dr. Leonardo Oliva,
catedrético de la Universidad de Guadalajara, impresas en 1853. “Gaceta Médica de México, tomo 82, nim.6,
nov-dic. 1953, pp. 503-507.

326 Con el tiempo, se le hizo justicia a Leonardo Oliva en el Estado de Jalisco. Actualmente se puede observar
su busto en la Rotonda de los Jaliscienses llustres, monumento construido en 1951 en el centro de la capital
del Estado. En su lugar de nacimiento, Ahualulco, Jal. se le ha reconocido su valiosa aportacion a la ciencia
mexicana.
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materia médica como lo hizo Oliva. Avanzado el siglo XIX y a inicios del XX, aparecieron
publicaciones equivalentes mucho después de los trabajos realizados por el Instituto
Meédico Nacional. Concluye Fernandez del Castillo que Oliva fue el exponente del maximo

rendimiento que pudo haber obtenido México en 1853.%

Tan pronto como Francisco Fernandez del Castillo se incorpor6 a la Academia, fue
comisionado para representarla en ceremonias 0 eventos conmemorativos, como el
celebrado en 1846 en el Hospital Juadrez con motivo del centenario del descubrimiento de la

anestesia, asi como participar como comisionado para el dictamen de los trabajos de los concursos
convocados por la Academia. En 1848 particip6d en esta actividad para revisar los escritos sobre el
tema “Historia de la Medicina en México”, junto con los doctores Fernando Ocaranza, José

Joaquin Izquierdo, Ignacio Chévez y Manuel Martinez Baez. **®

Por otro lado, siendo Secretario General de la corporacion, Francisco Fernandez del
Castillo escribi6 una historia de la Academia Nacional de Medicina para conmemorar el 90
aniversario de la fundacién de su antecesora, la Seccion Médica de la Comision Cientifica
de México.*®® EIl libro esta formado por once capitulos y comprende la historia de la
agrupaciéon desde la instalacion de dicha Seccién Médica en 1864, la cual bajo la
presidencia de Carlos A. Ehrmann dio lugar a la formacion de la Academia Nacional de

Medicina.

Francisco Fernandez del Castillo fue un permanente defensor de la Academia Nacional

de Medicina, solia poner en tela de juicio las criticas y opiniones adversas a la corporacion.

%27 F. Fernandez del Castillo, “Las ‘Lecciones de Farmacologia ‘por el Dr. Leonardo Oliva, catedratico de la

Universidad de Guadalajara, impresas en 1853. “Gaceta Médica de México, tomo 82, nim.6, nov-dic. 1953,
p.505.

328 Curriculum del Dr. Francisco Fernandez del Castillo en: expediente, ANMM:

329 Francisco Fernandez del Castillo. Historia de la Academia Nacional de Medicina de México. México,
Editorial Fournier, 1956, 227p.
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Rechazaba la idea de que se concibiera a la Academia como partidaria de actitudes
politicas, situacion que se manejo al recibir esa corporacién a los medicos que ocupaban un
lugar en el gabinete presidencial como académicos exoficio, asi como a las visitas que los
directores de la Facultad de Medicina y de la Escuela Médico Militar hacian a la Academia.
La Historia de la Academia Nacional de Medicina de México de Francisco Fernandez del
Castillo en su ultima parte contempld un capitulo sobre los afios recientes de la corporacion
en el que entre otros retos, planted la necesidad de adquirir un edificio o local para sus
actividades que le dieran la autonomia completa, pues celebraba sus reuniones en un local
de la Escuela Nacional de Medicina, en el edificio del centro de la ciudad que otrora fuera
del Tribunal de la Inquisicion. La manera en que el autor cierra su obra conmemorativa es
sumamente elocuente: “He procurado consensar la historia de nuestra Academia que no es
sino la historia de la Medicina en nuestro pais...”**°. A los ojos del destacado historiador de
la medicina, toda la medicina mexicana era aquella que estaba representada en la
corporacion académica, a la cual inclusive contribuy6 pecuniariamente donando a inicios
de 1958, sus ganancias por la venta del libro de la Academia a esta organizacion, monto
que en aquellos afios ascendi6 a $7, 500.00, segun consta en el expediente citado que
resguarda la ANMM. Posteriormente, Ferndndez del Castillo elabord el indice de la
Gaceta Médica de México, excelente herramienta para el investigador y de gran utilidad

aun hoy dia.

En cuanto a la participacion de José Joaquin lzquierdo en la ANMM, desde 1942
hasta 1959, publicé en la Gaceta un total de 14 trabajos de interés historico médico.

Francisco Fernandez del Castillo, no se qued6 atras, pues de él se imprimieron trece

30 F Fernandez del Castillo. Historia de la Academia Nacional de Medicina de México, p.156.
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colaboraciones en ese 6rgano informativo, mas o menos por los mismos afios, de 1945 a

1960.

En 1942, José Joaquin Izquierdo dio lectura a un trabajo cuyo titulo es de llamar la
atencion: “Nueve siglos de trabajos médicos y de beneficencia, de los caballeros
hospitalarios de san Juan de Jerusalén”, y no se trata mas que de la resefia de un libro
norteamericano de edicion reciente acerca de los Caballeros Hospitalarios, publicado por el
Instituto de Historia de la Medicina de la Universidad de Johns Hopkins en 1940. En su
comentario, José Joaquin lIzquierdo destaca la importancia del libro como un documento de
gran interés para la historia de los hospitales y los dispensarios, que ilustra acerca de las
primeras instituciones de este tipo que existieron en el mundo. Decide hacer un esmerado
resumen que acomparfia con la reproduccion de algunas fotografias originales que ilustran la
obra, y que le fueron facilitados por la Johns Hopkins University Press, y por el autor de la

misma, el Dr. Edgar Erskine Hume. %

También José Joaquin lzquierdo aprovecho el foro de la Academia para presentar
los resultados de sus propias investigaciones o las glosas de sus libros. Ejemplo de ello fue
un trabajo leido en el simposio sobre Historia de la Medicina organizado como parte de las
Terceras Jornadas de la ANMM celebradas en el mes de febrero de 1958. En esa ocasion,
el fisiologo e historiador de la ciencia presentd: ‘“Notas de la Academia. Origenes y
culminacion de nuestro primer movimiento renovador de la ensefianza médica”, ponencia

en la que el doctor Izquierdo se apoyd importantemente en sus publicaciones, en especial la

B José Joaquin Izquierdo. “Nueve siglos de trabajos médicos y de beneficencia, de los caballeros
hospitalarios de san Juan de Jerusalén”. Gaceta Médica de México, t.72, num.1, feb. 1942, pp.106-134.
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de Rauddn (1949), Montafia (1955), y el Hipocratismo (1955). ***También consulté la
Historia de la Medicina en México de Francisco Flores y en realidad lo que hace lzquierdo
en dicha presentacion es reunir una serie de datos de sus propios trabajos, para hacer un
analisis de la organizacion en academias como centros de reunion de cientificos inquietos,
particularmente deseosos de manifestar sus inconformidades en relacion con el atraso de la
medicina y de la ciencia en los ultimos afios del periodo colonial. Aunque el trabajo no
parece aportar nada mas que lo dicho por el autor en sus respectivos libros, lo que enfatiza
es que gracias a su investigacion historica, rescata del olvido a Luis José Montafia (1755-
1820), pionero en la investigacion cientifica de la medicina. Con esto lzquierdo nos quiere
dar a entender que gracias a su capacidad como investigador, la historia de la medicina

recuperaba a uno de los personajes claves en el desarrollo de la ciencia mexicana.

A fines de la década de los cincuenta, una nueva reforma dividio a la Academia en
cuatro grandes Secciones, a saber: Biologia médica, Cirugia, Medicina, Sociologia médica
(aqui se incorporara la Historia de la Medicina) y Medicina Preventiva. En 1960, donde
termina el trabajo que presentamos, ingresaron al sitial de Historia de la Medicina, los
doctores German Somolinos D’Ardois y Fernando Martinez Cortés; a ellos le siguieron
Gonzalo Aguirre Beltran (1965), cuando ya sumaban tres los sillones para Historia de la
Medicina, y después se incorporé Efrain Castro Morales (1971), ** quien desde 1961
impartia el curso de Historia y Filosofia de la Medicina en la Facultad de Medicina de la

Universidad de Puebla.

%32 José Joaquin Izquierdo. “Notas de la Academia. Origenes y culminacién de nuestro primer movimiento
renovador de la ensefianza médica. “Gaceta Médica de México, tomo 88, num.7, julio 1958, pp. 521-532.
%33 Enrique Cérdenas de la Pefia. “La Seccién de Historia de la Medicina de la Academia Nacional de
Medicina. Sintesis histérica.” (trabajo de ingreso). Gaceta Médica de México, vol.116, nim.2, 1980, p.82.
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En 1963, el &rea de Historia de la Medicina formara parte del “Departamento de
Sociologia Médica y Medicina Preventiva”, junto con las de Higiene Industrial y
Enfermedades del Trabajo, Higiene y Medicina Veterinarias, Medicina Legal, Medicina

Preventiva e Higiene y Medicina Social.

German Somolinos ingreso a la Academia Nacional de Medicina con su trabajo “Lo
mexicano en medicina”, que fue comentado por Francisco Fernandez del Castillo. German
Somolinos se involucr6 también con la ANM; organizd exposiciones, como la celebrada en
1964 para conmemorar el centenario de la corporacion, ademéas de contribuir a formar y
organizar el archivo y la biblioteca de la Academia. En el libro conmemorativo de los cien
afios de la ANM, los doctores German Somolinos D’Ardois y Francisco Fernandez del
Castillo escribieron sobre la historia de la Academia, incluyendo una resefia de las
agrupaciones antecesoras y detallando su creacion y funcionamiento durante el siglo XIX;

desafortunadamente muy poco comprenden las actividades del siglo XX.33*

Al cabo de poco mas de medio siglo de haberse constituido el Sillon de Historia de la
Medicina en la ANMM, la participacion de los médicos fue mas decidida y responsable.
Aunque la incorporacion de Nicolas Leon a la Academia le imprimi6 un sello diferente por
sus constantes colaboraciones de tipo historico, no fue sino hasta que ingresé Francisco
Fernandez del Castillo en el afio de 1945 cuando se le dio continuidad a la historia de la
medicina. Si bien José Joaquin lzquierdo y Francisco Fernandez del Castillo fueron los que
mas articulos, conferencias o discursos historicos médicos publicaron en la Gaceta Médica,

también otros socios intervinieron con temas historicos, aun cuando fueran de otras areas.

84 Academia Nacional de Medicina. Libro Conmemorativo del Primer Centenario, tomo 1l. México,
Academia Nacional de Medicina, 1964, 719p.
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En este capitulo hemos querido mostrar algunos ejemplos de los distintos tipos de
trabajos con enfoque historico publicados en la Gaceta, los que pueden clasificarse de la
siguiente forma: 1. Sobre historia de las especialidades, 2. Homenajes y conmemoraciones,
3. Historias institucionales, 4. Biografias de personajes, 5. Investigaciones de los
academicos. En cuanto a las épocas tratadas, preferentemente se atendié en dichos
articulos a la historia contemporénea, después el interés se centrd en el siglo XIX,
especialmente en la reforma médica de 1833 y sus protagonistas, para después orientarse
hacia el estudio del periodo colonial. En este Gltimo, Francisco Fernandez del Castillo fue
de los pocos que se intereso por investigar acerca de las instituciones y la ensefianza de la
medicina en el siglo XVI, y José Joaquin Izquierdo, se enfocé en los ultimos afos de la
época novohispana, donde sitia el inicio de la medicina moderna o cientifica.
Curiosamente, el ausente en los contenidos de la Gaceta, fue el periodo prehispéanico, el
cual serd explorado con mayor interés a partir de la década de los sesenta del siglo XX, con
la edicion del Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis, conocido como el Cédice

Martin de la Cruz Badiano.
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La Academia Mexicana de Cirugia
Fundacion y propositos

En el siglo XX, aprovechando la coyuntura del centenario de la creacion del
Establecimiento de Ciencias Médicas, un grupo de cirujanos vio la necesidad de constituir
una nueva agrupacion que los acogiera, dando lugar a la Academia Mexicana de Cirugia
(AMC). Desde entonces funcionara paralelamente a la Academia Nacional de Medicina,

heredando de forma indirecta la afieja separacion entre médicos y cirujanos.

La Academia Mexicana de Cirugia (AMC) fue fundada en 1933. Surgio de la idea
de dos jovenes cirujanos, Manuel A. Manzanilla y Julian Gonzélez Méndez a fines de
1932.%% E| pensamiento creador de la AMC fue guiado por el propdsito de ‘“‘armonizar
(...") la cultura quirGirgica mexicana en un organismo que captara las diferentes tendencias

[de la cirugia], asi como para “acrecentar el acervo de la cirugia nacional”. 336

A diferencia de la Academia Nacional de Medicina, la AMC no manifesté un
interés abierto por la historia pues fue hasta mediados del siglo XX cuando se cre6 el
Sillén de Historia de la Cirugia, cuyo primer ocupante fue Francisco Fernandez del
Castillo. A pesar de ello, vale la pena hacer una revisién de las actividades de esa
agrupacioén desde sus inicios para conocer si entre los cirujanos hubo expresiones a favor de
los estudios o el conocimiento historico médico. Para ello, los discursos y articulos

publicados en su 6rgano informativo nos serviran de hilo conductor.

3% Rolando Neri Vela. “La fundacién de la Academia Mexicana de Cirugia,” en: Historia de la Academia
Mexicana de Cirugia (1933-2002).México, Academia Mexicana de Cirugia, 2002, p.33

336 «Discurso pronunciado por el académico Sr. Dr. José Torres Torija, en ocasion del VII Aniversario de la
fundacion de la Academia Mexicana de Cirugia, el 9 de junio de 1939”, Cirugia y Cirujanos, afio 7, nims.6 y
7, junio y julio 1939, p.302.
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La primera directiva de la AMC estuvo encabezada por Gonzalo Castafieda en la
presidencia y Manuel A. Manzanilla en calidad de secretario. EI 10 de junio de 1933 se
inauguraron los actos de la Academia en una sesion solemne efectuada en el antiguo
Colegio de San lldefonso que presidio el rector de la Universidad Nacional Auténoma de
México, el Ing. Roberto Medellin. Gonzalo Castafieda como presidente, pronuncio el
discurso inaugural en el que hizo una resefia historica de la cirugia mexicana desde la época

prehispénica hasta el presente para apoyar la fundacién que se celebraba. %'

A través de los discursos conmemorativos se refuerza el valor del corporativismo.
Ejemplo de ello, fue el pronunciado por José Torres Torija en el afio de 1939 durante los
festejos del VII aniversario de fundacion de la AMC. En él se refirié a la importancia que
tenia la comunicacion entre los cirujanos para conocer las “corrientes modernas del
pensamiento.”*® La agrupacion como una colectividad cientifica estaba obligada a
estimular el trabajo individual para superar el aislamiento, ya que para afrontar las

responsabilidades del ejercicio del cirujano se insistia en la cooperacion.

La AMC se vislumbré como el espacio adecuado para el intercambio de
conocimientos, de novedades y de los problemas con los que se enfrentaba la practica
quirdrgica que se resumian en la palabra “cultura”. A proposito, parafraseando a Alfonso
Reyes, Torres Torija apuntaba que la cultura: “actia como agente unificador mediante los
constantes avisos que cambian entre si, conocimientos, ciencias y artes, vigorizando su

vida.”*** El Dr. Torres Torija, al igual que su colega Alfonso Pruneda, crefa que la ciencia

%37 Rolando Neri Vela. “La fundacién de la Academia Mexicana de Cirugia” en: Historia de la Academia
Mexicana de Cirugia (1933-2002).México, Academia Mexicana de Cirugia, 2002, pp.40-42.

338 «“Discurso pronunciado por el académico Sr. Dr. José Torres Torija...”, pp. 302-303.

339 “Discurso. ... José Torres Torija... «, pp. 303-304.
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debia tener un impacto social, pero no insinda a la historia como método o via para

comprender la diversidad de corrientes de la cirugia de ese momento.

La mision de la AMC segun Gonzalo Castafieda era de cardcter médico y social, la
cual se resumia en cuatro principios, a saber: la clinica, la técnica, el arte, la terapéutica y la
humanizacion, pues “la ciencia pura es initil al hombre, tiene que mirar a la vida”. 3*° De
acuerdo con ello, el conocimiento historico constituye el entramado de la humanizacion,

que serd el rasgo caracteristico de la referida Academia.

El entorno de la medicina que aflora en los discursos de los académicos en los afios
treinta, muestra un ejercicio profesional complicado, maniatado por circunstancias externas
a la profesién, que impactaban de manera importante en su quehacer cotidiano, pero sobre
todo, afectando sus expectativas a corto y mediano plazo. En ese ambiente pesimista, el
aspecto social y humano resultaba fundamental para superar algunos de los obstaculos

manifiestos. Sin embargo, la historia sigue ausente.

La profesion del cirujano atravesaba por momentos dificiles y hasta criticos,
principalmente en lo relativo a los valores humanos, “viéndose privar por encima de los
mas nobles ideales del verdadero cirujano, los moéviles comerciales que amén de acarrear el
desprestigio de nuestro arte, siembran entre el publico la desconfianza y el
desconcierto...”** Esta percepcion la comparte Clemente Robles para reforzar el ideario de
la corporacion académica en un contexto nacional que observa y describe en un tono

pesimista de la forma como sigue: “El porvenir profesional todos lo vemos confuso,

340 «Djscurso pronunciado por el académico fundador Dr. Gonzalo Castafieda en el séptimo Aniversario de la
fundacion de la Academia Mexicana de Cirugia”. Cirugiay Cirujanos, afio 8, 1940, p. 264.

341 «“Djscurso pronunciado por el académico Sr. Dr. Clemente Robles, en ocasién del VII Aniversario de la
fundacion de la Academia Mexicana de Cirugia, el 9 de junio de 1939”, Cirugia y Cirujanos, afio 7, nims.6 y
7, junio y julio 1939, p.307.
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pobreza, falta de estimulo y comprension, competencia desleal, ninguna proteccion de parte
del Estado hacia el intelectual honesto y serio, escasa educacion del pueblo, miseria dentro
de la Universidad y tormentas cercanas y lejanas en el horizonte politico, todo lo cual

desanima y quita los vuelos”.>*

La Academia como un espacio para la difusion del trabajo del médico

y del cirujano.

Lo que podriamos considerar como una mirada al pasado o un interés por la historia de su
profesion, de la medicina y de la cirugia, se expresa en el quehacer de la AMC a través de
manifestaciones que podemos catalogar de indirectas, es decir expresiones que no tienen la
intencion de historiar ni mucho menos de estudiar la historia para profundizar en ella o
para conocer un poco mas. Tales manifestaciones las tenemos por ejemplo, en las
biografias de los socios fallecidos, los homenajes por aniversario de ejercicio profesional,

asi como las conmemoraciones anuales.

Segln los estatutos de la AMC, ésta debia celebrar su aniversario de fundacion
anualmente. Cuando se conmemord el primer afio de actividades, se realiz6 una sesion en
torno a la figura de Carlos J. Finlay (1833-1915) destacando la contribucion del cientifico
cubano a la epidemiologia universal. Los discursos de la ceremonia fueron publicados en

el nimero dos de 1934 de Cirugia y Cirujanos.

A quince afios de creada la Academia, el prestigiado cancer6logo Conrado

Zuckerman pronunci6 el discurso conmemorativo del afio de 1948. Recurrio de forma muy

342 «Djscurso pronunciado por el académico Sr. Dr. Clemente Robles (...) 1939”, p.308.



207

breve a la historia de la cirugia prehispanica y novohispana como punto de partida de su
exposicion hasta llegar al momento de su desempefio, caracterizado por el auge de la
ensefianza de las materias quirdrgicas en la Escuela Nacional de Medicina y en la Escuela
Médico Militar. Destaca la importancia de difundir el trabajo médico y quirtrgico
mexicano en el extranjero, “para prestigio y honor de la mexicanidad”. *** Las alusiones a
la historia son realmente someras, y una vez mas, sirven de plataforma para explicar el

presente, el cual no se hace inteligible de otra manera.

Bernardo Gastélum, por su parte, expreso las dificultades que tenia con la historia
mas lejana: “Es muy posible que para el buen catador de la historia, todas las épocas
resulten interesantes, pero para los que no sabemos elevarnos a un plano verdaderamente
historico, esta época [la presente] que nos ha deparado el destino, se me antoja la méas
interesante de todas.” ** El interés que tenia el presente para Gastélum derivaba de la
creacion de la AMC y de su contribucion a la mejora de lo que él llamaba la “cultura del

médico”.

La difusion del trabajo del ‘médico mexicano’ constituyo uno de los objetivos de la
AMC, **® para lo cual creé su érgano informativo: la revista Cirugia y Cirujanos. La revista
empez0 a publicarse en el mismo afio de fundacion de la Academia, bajo la direccion de su
primer editor, el Dr. José Aguilar Alvarez. Los responsables de la revista fueron cambiando

con las mesas directivas, que se renovaban cada dos afios. Para su publicacion conté con el

3 «Discursos pronunciados durante la sesion solemne con que se conmemord el 15° aniversario de la
fundacion de la Academia Mexicana de Cirugia. Discurso del Dr. Conrado Zuckerman”, Cirugiay Cirujanos,
afio 16, nim.6, 1948, p. 232.

¥4 “Discursos pronunciados durante a sesién solemne con que se conmemord el 15° aniversario de la
fundacion de la Academia Mexicana de Cirugia. Discurso del Dr. Bernardo Gastélum”, Cirugia y Cirujanos,
afio 16, nim.6, 1948, p. 236.

¥ «Discurso que con motivo del Aniversario de la fundacién de la Academia Mexicana de Cirugia
pronuncié el Sr. Dr. Don Benjamin Bandera en la sesion solemne del 12 de junio pasado.” Cirugia y
Cirujanos, afio 4, 1936, p. 254.
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apoyo econdémico de entidades del gobierno federal; en los afios cuarenta se recibid un
subsidio que otorgaron los funcionarios responsables de las instituciones publicas de
Asistencia y Salubridad, a saber los doctores Gustavo Baz y Ferndndez Manero
respectivamente. Afios mas tarde, cuando Ignacio Morones Prieto estuvo al frente del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), también otorgd un generoso financiamiento
que contribuy6 a aumentar el tiraje de la revista, ademas de facilitarle a la AMC de oficinas

propias.3°

En los primeros quince afios de la revista, la publicacion de articulos relativos a la
historia de la medicina fue escasa. En Cirugia y Cirujanos del afio de 1949, tomo XVII,
aparecié la “Seccion de Historia de la Medicina” donde se publicé la ponencia presentada
por el Dr. Douglas Guthrie (1885-1975) en la AMC que verso sobre el reconocido cirujano
John Hunter (1728-1793).3*" Guthrie quien era un cirujano de prestigio, recién habia
fundado la Scottish Society of the History of Medicine y estaba dedicado a la historia de la
medicina después de retirarse del ejercicio de la cirugia. Sin embargo este aspecto no
parecio relevante para los académicos ya que no se plasma en ningdn momento en la

publicacién de su ponencia ni en algun otro documento de la época.

8 Humberto Hurtado Andrade (ed). Historia de la Academia Mexicana de Cirugia, 1933-2002. México,
Academia Mexicana de Cirugia, 2005, p. 236 y 238.

%7 Douglas Guthrie, se gradué en medicina por la Universidad de Edimburgo en 1907, fue cirujano consultor
de oido, nariz y garganta en el Hospital Real de Edimburgo con un interés particular en desérdenes del habla
de la infancia. Autor de un libro sobre historia de la medicina, al que se dedicé una vez retirado de la practica
médica, ver: Guthrie, Douglas. introd. de Samuel C. Harvey Philadelphia, USA.J.B. Lippincott Company,
1946, 448p. En 1953, se publicd una edicion en espafiol por la editorial Salvat de Barcelona. La conferencia
publicada se puede consultar en: Guthrie, Douglas. “John Hunter 1728-93.” Cirugia y Cirujanos, 1949,
num.17, pp. 190-203.
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En el mismo namero de Cirugia y Cirujanos de 1949 aparecio publicado también un
extracto del libro de José Joaquin Izquierdo Raudén cirujano poblano, 3*® ademés de una
biografia del primer director del Hospital General, el Dr. Fernando Lopez, escrita por José
Alcantara Herrera.®* Esta biografia fue elaborada fundamentalmente a partir de la
informacion que proporciond su familia, con lo que contribuye a profundizar en la vida de

uno de los protagonistas de la medicina mexicana del siglo XX.

Siguiendo el orden cronoldgico, en la revista Cirugia y Cirujanos destaca el trabajo
reglamentario presentado por José Alcéantara Herrera titulado Compendio de cronologia
quirurgica mexicana, que salié publicado en la revista desde diciembre de 1950 hasta
marzo de 1951, y del que hemos dado cuenta en otra parte de este trabajo. En el mismo afio
de 1950 se publicé un articulo del destacado radiélogo mexicano, el Dr. Carlos Coqui,*°
sobre Wilhelm Conrad Roentgen (1845-1923).%°" El escrito consiste en una breve biografia
del ingeniero prusiano que descubri6 los Rayos X en 1895; describe cdmo se llevo a cabo el
descubrimiento, asi como las primeras radiografias tomadas, que fueron presentadas a
distintas autoridades para que el descubrimiento fuera reconocido. En resumen, es una

breve historia de un descubrimiento cientifico.

A los veinte afios de fundacién de la AMC que se cumplian en 1953, se reunieron

sus miembros para la celebracion en el salon de sesiones que le facilitaba la Facultad de

348 1.J. Izquierdo. “Los origenes y el campo de actividad de la carrera, originalmente independiente, del
cirujano en la Nueva Espafia hasta su fusion con el de medicina en el México ya independiente”. Cirugia y
Cirujanos, 1949, num.17, pp. 455-463.

9 José Alcantara Herrera. Biografia breve de un gran médico mexicano, el Dr. Fernando Lopez, primer
director del Hospital General de la Ciudad de México”. Cirugia y Cirujanos, 1949, nim.17, pp.455-463.

%0 Carlos Coqui Sanchez (1904- ) . Originario de San Luis Potosi, se desarroll6 en la ciudad de México
profesionalmente. Fue el Jefe de Radiologia y Fisioterapia del Hospital General de México de 1934 a 1957, y
profesor tanto en la Universidad Nacional como en el Instituto Politécnico Nacional. Funda la Sociedad
Mexicana de Radiologia y Fisioterapia.

%1 Carlos Coqui. “Elogio del profesor Roentgen, descubridor de los rayos X”, Cirugia y Cirujanos, 1950,
num.28, pp.512-518.
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Medicina.>®?

A la sesion académica que verso sobre los adelantos de la técnica quirdrgica
mexicana, se le agreg6 el acto solemne, contando con la presencia del rector de la
Universidad Nacional Autonoma de México, el Dr. Nabor Carrillo, del secretario de la
rectoria, el Dr. Efrén del Pozo, asi como del director de la Facultad de Medicina, el Dr. José

Castro Villagrana. También asistieron algunos diplomaticos y representantes de

Laboratorios Farmacéuticos, que seguramente empezaban a ser importantes patrocinadores.

En el acto conmemorativo de los veinte afios de la AMC ingres6 Francisco
Fernandez del Castillo (1953) en calidad de académico de numero, para ocupar el Sillon de
Historia de la Cirugia; a él le correspondi6 pronunciar el discurso en representacion de los
socios de nuevo ingreso. A Francisco Fernandez del Castillo se le debe la elaboracion del
primer indice de Cirugia y Cirujanos que presenta en 1965, ** afio en el que cumpli6

cincuenta afios de ejercicio profesional.***

Entre las actividades que ordinariamente organizaba la AMC, resalta la celebracion
de eventos académicos nacionales, en los que se ofrecieron espacios para la exposicion de
conferencias sobre temas histéricos que en algunos casos merecieron su publicacion
posterior. En realidad fueron escasas las ocasiones en que encontramos un interés
manifiesto por la historia, pero ello nos da la pauta para destacar a quienes abrieron camino

en esta materia.

%2 Informacion. “XX Aniversario de la fundacion de la Academia Mexicana de Cirugia”. Cirugia y
Cirujanos, 1953, tomo 21, pp. 591-596.

%3 Francisco Fernandez del Castillo. “La labor de la Academia durante 30 afios (1933-1963), segtin Cirugia y
Cirujanos”. Cirugia y Cirujanos, 1965, tomo 33, pp.734-737.

%4 Francisco Fernandez del Castillo. “Discurso pronunciado en la sesién solemne de clausura del afio
académico de 1965.” Cirugia y Cirujanos, 1965, tomo 33, pp. 66-68.
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En enero de 1936 fue celebrado en la ciudad de México el | Congreso Mexicano de
Cirugia convocado por la AMC “con el fin de realizar intercambios quirurgicos, en pos del
progreso y para establecer relaciones en beneficio de la Cirugia”.**® Entre las 20 secciones
que conformaban el Congreso, una de ellas se dedic6 a la “Historia, Filosofia y
Organizaciones quirargicas”; estuvo presidida por Alberto Vargas, bajo la vicepresidencia
de Miguel R. Soberdn y la secretaria de Genaro Zenteno G. La idea era publicar una
Memoria General como edicion especial de la revista Cirugia y Cirujanos, misma que

desconocemos.

Ademas de la celebracion de congresos, el evento que probablemente tuvo maés
relevancia para los académicos fue la celebracion de la Asamblea Nacional de Cirujanos, la
cual se realizaba en conjunto con la Sociedad de Cirugia del Hospital Juarez. La |

Asamblea debio efectuarse en 1935, pero de ella no hemos encontrado mayor informacion.

En cambio, la Il Asamblea Nacional de Cirujanos que se llevé a cabo en 1936,
contemplé en su organizacion un “Comité de Investigaciones Historicas” que presidié José
Torres Torija, bajo la vicepresidencia de Fernando Ocaranza. Estuvo formado por:
Francisco Fernandez del Castillo, Gilberto Aguilar, Luis Cervantes, Roberto Esquerro
Peraza, Romulo Velasco Ceballos, Rafael Heliodoro Valle, Arturo Arnaiz y Freg y
Fernando Ramirez Aguilar. *° En ella se presentaron una docena de ponencias de tema
historico, involucrando también a participantes de los estados de la Republica. Destacan las
intervenciones de Rafael Heliodoro Valle, con el tema de la Cirugia mexicana del siglo

XIX, y la Breve resefia historica de los hospitales de México por Roberto Ezquerro Peraza y

%% Congreso Mexicano de Cirugia. Convocatoria”. Cirugfa y Cirujanos, tomo 3, 1935, pp. 155-159.

%56 Memoria de la Il Asamblea Nacional de Cirujanos. México, Soc. de Cirugia del Hospital Juarez, tomo |,
1937, p.11.
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Gilberto F. Aguilar. **” Ambas conferencias dieron lugar a la publicacién de dos libros en
los que se explica que fueron presentados en la Il Asamblea de Cirujanos; de ellos me

refiero con mas detenimiento en el Capitulo 11 de este mismo trabajo. **®

Los referentes a la Historia de la Medicina

A lo largo de tres décadas de la revista Cirugia y Cirujanos podemos concluir que si bien
con la AMC se cre6 un espacio nuevo para el intercambio de conocimientos quirdrgicos y
médicos, asi como con el proposito de difundir el trabajo y experiencias de la practica de la
cirugia en el exterior, la historia se reducia observando los hechos del pasado como meros
antecedentes de los conocimientos y précticas del presente.®*® Asi puede apreciarse en los
discursos presentados con motivo de homenajes a maestros y festejos del aniversario de la

agrupacion.

Los escasos referentes a la historia que localizamos en Cirugia y Cirujanos,
provienen fundamentalmente de los discursos. Sin embargo, cabe recordar que el primer
contenido histérico médico provino de un autor extranjero: el doctor Guthrie, y en ese
mismo afio de 1949, aparecieron un par de aportaciones, una de José Joaquin lzquierdo y
otra de José Alcantara Herrera. Posteriormente se publicd la historia de los Rayos X por el
doctor Carlos Coqui. En este panorama un tanto austero, el articulo de José Alcantara,

resulta ser el trabajo historico médico mas util y completo de los sefialados en estas

%7 Memoria de la Il Asamblea Nacional de Cirujanos, 1936. México, Soc. de Cirugia del Hospital Juarez,
tomo I, 1937.

%58 Gilberto F. Aguilar, Roberto Ezquerro Peraza. Los Hospitales de México. México, Bayer, 1936, 99p.

%9 Ver: José Ma. Lopez Pifiero. “Los modelos de investigacion historico médica y las nuevas técnicas”, p.
127 en: Antonio Lafuente, Juan J. Saldafia. Historia de las Ciencias. Madrid, Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas, 1986, 240p.
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paginas. Su trabajo biobibliografico, esta muy bien sustentado y delimitado, explicando la
periodizacion a la que se suscribe. Para evitar controversias entre médicos y cirujanos,
describe muy bien el campo de accion de los segundos, pero aclara que cuando se trata de
medicina — como una unidad- tiene que tocar temas, hechos y asuntos propiamente
médicos. Aporta ademdas una clasificacion de los sucesos quirdrgicos, trata de crear

consciencia sobre el valor de las fuentes primarias.

Otra expresion del interés por la historia entre el circulo de los cirujanos, fue la
publicacién de libros sobre cirugia y hospitales, que derivaron en cierto modo de las
Comisiones o Secciones de Historia de las Asambleas Nacionales de Cirujanos. Aunque
esas publicaciones no siempre fueron apoyadas con recursos de los cirujanos o de la propia
Academia, las exposiciones orales formaron parte de los eventos organizados por y para los
médicos y cirujanos. De alguna manera o de otra, los autores de estos trabajos
aprovecharon los foros de la Asamblea de Cirujanos para contribuir a la historia de la
medicina, con las herramientas que eran comunes en la época, las bibliografias y
cronologias, trabajos que constituirian un punto de partida para los estudios propiamente

historicos.

Rafael Heliodoro Valle fue invitado a participar con su trabajo Historia de la
Cirugia en el siglo XIX que, como ya vimos, fue publicado seis afios después de haber
sido presentado en la Il Asamblea Nacional de Cirujanos. A los dos afios de esa
publicacion, la Secretaria de Salubridad y Asistencia imprimid otro con la misma tematica

pero delimitado al ultimo siglo de la colonia, a cargo del conocido, Romulo Velasco
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Ceballos, titulado La Cirugia Mexicana en el siglo XVIII. ** En la presentacion del libro,
el Dr. Gustavo Baz, a la sazon secretario de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, lo
dedica a los miembros de la VII Asamblea Nacional de Cirujanos, del I Congreso Nacional
de Anestesiologia, del Il Congreso Nacional de Transfusion Sanguinea y de la V
Convencion Nacional de Enfermeras. Ofrecen al lector un acervo documental casi en su
totalidad inédito que constituye una atil compilacion y transcripcion de documentos,
provenientes en su mayoria del Archivo General de la Nacion. Una vez més encontramos el

vinculo entre la historia y la cirugia, a través de un evento académico.

Los temas tratados con perspectiva historica que pueden leerse en Cirugia y
Cirujanos durante los primeros treinta afios de su publicacion, versaron fundamentalmente
sobre el caso mexicano; los intereses de los agremiados de la AMC estuvieron volcados
hacia el contexto nacional del pasado cercano. En lo que respecta a la Seccién de Historia
de la citada revista, ésta no fue permanente, de hecho tuvo que pasar mucho tiempo para
que se reincorporara, por lo que en los afios subsecuentes la historia de la cirugia y de la

medicina pasara casi inadvertida.***

Para los cirujanos de la AMC, el manejo discursivo de la historia de la medicina
representd un recurso para plantear los problemas vy retos de su practica presente, asi como
con el fin de poner el énfasis en la evolucion de la ciencia médica y quirdrgica en la época

contemporanea, de la que ellos eran testigos y protagonistas. Puede decirse que se trata de

%0R6mulo Velasco Ceballos. La Cirugia Mexicana en el siglo XVIII. México, Archivo Histérico de la
Secretaria de Salud, 1946, 480p.

%L El primer namero del afio de 1979, “informa a los sefiores académicos que a partir del presente namero de
esta revista, se inician dos secciones, la primera de tipo cultural, tratara temas de la Historia de la Medicina; la
segunda se referird a técnicas quirtrgicas...”, ver: José Luis Pérez de Salazar. “La Atencién materna en el
México prehispanico.” Cirugia y Cirujanos, 1979, tomo 47, nims.1y 2, pp.21-3.
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una “historia inmediata”, en el sentido de que el que habla es el testigo de los hechos, como

d, 362

garante de la verda apoyando sus afirmaciones en la experiencia misma.

A partir de 1950, en los contenidos que hemos estudiado, resaltan dos personajes de
la medicina mexicana: Conrado Zuckerman y Clemente Robles. Ambos médicos de
distinguida trayectoria profesional, aportaron en sus mensajes elementos para la
comprension de la historia de la cirugia y de la medicina nacional. Por eso se afirma que “la
historia contemporanea es facilmente controlable por los que han vivido los
acontecimientos de los que habla...”** Los aspectos que destacan en sus discursos son la
reafirmacion de una identidad como cirujanos, como médicos, como miembros de la
Academia y como mexicanos. El énfasis esta puesto en la contribucion y la importancia de
la AMC, a pesar de su corta historia, lo que se ve reforzado a través de los aniversarios de

la Academia, las conmemoraciones y homenajes a sus agremiados destacados.

Durante los primeros treinta afios de vida de la AMC, segiin ha podido observarse a
lo largo de la publicacion de Cirugia y Cirujanos, en ella no se conforma un grupo
alrededor de la Historia de la Cirugia. Tampoco se crea una consciencia historica
propiamente dicha, sino mas bien una consciencia de la cultura médica, que contempla
nociones de historia de la cirugia y la medicina, encaminada a reforzar el sentido de
pertenencia al gremio de los cirujanos. Coincidieron en esa Academia, personajes de
nuestro interés como son: José Alcantara Herrera, José Joaquin lzquierdo y Francisco

Fernandez del Castillo.

%2 Jorge Lozano. EL discurso histérico. Madrid, Alianza Universidad, 1994, p.18.
%3 Jorge Lozano. EL discurso histérico..., p.40.
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Para terminar solo diremos que la motivacion que gui6é a los académicos de las
diferentes corporaciones gremiales para recurrir a la historia de la medicina, estuvieron
caracterizadas en lo general por el denominado presentismo, corriente que “le quita valor al
pasado, puesto que merece por si mismo la atencion del historiador en la medida en que
sirve para explicar el presente.” En ese sentido, con la mirada propia de un anticuario, “que

mira al pasado desde su mundo actual, tnico y verdadero objeto de su interés.”%%

Fundacion de una agrupacion especializada: La Sociedad Mexicana de

Historia y Filosofia de la Medicina

Ademas de las corporaciones gremiales en su relacién con la historia de la medicina, en
este capitulo me referiré ademas a la formacion de una asociacion especializada en la
materia porque simboliza la presencia de un abierto interés por parte de un pequefio grupo

de médicos hacia la historia de la medicina.

Por su caracter singular y pionero en el contexto mexicano, habra que contemplar la
creacion de la Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina como parte de la
reconstruccion histérica del papel que ha tenido la historia de la medicina en los espacios
académicos, que finalmente fueron alternativos al medio institucional que se abriria en la
Universidad Nacional Autonoma de México. Las primeras tentativas que afloraron entre la
comunidad de los médicos para asociarse en una agrupacion dedicada a la historia de la

medicina se remontan a los afos cuarenta, cuando en reuniones caseras con los doctores

%4 Josep Lluis Barona. Ciencia e Historia. Debates y tendencias en la historiografia de la ciencia. Valencia,
Espafia, Seminari D’Estudis sobre la Ciencia, Universidad de Valencia, 1994, p.52.
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Francisco Fernandez del Castillo y Enrique Beltran se comentaban los intentos de formar
una asociacion. Igualmente, la Biblioteca del Departamento de Fisiologia que estaba a
cargo del Dr. José Joaquin Izquierdo, fue testigo de estas intenciones. **® Ya para ese
entonces funcionaba la Sociedad de Historia Natural creada en 1936, que junto con la
Academia de Medicina brindaban un espacio para la presentacion y discusion de trabajos

sobre historia de la medicina.

También hay que recordar que en 1950 se constituyd la primera Sociedad de
caracter histérico-médico por un grupo de médicos historiadores, que se llamé Academia
Mexicana de Historia de la Medicina y cuya vida fue muy corta, sin haber tenido gran
actividad. Sin embargo, en 1951 se dieron a conocer los estatutos, en los que se plasmé el
objetivo principal de la agrupacion que era dedicarse a las investigaciones relacionadas con
el origen y desarrollo de las ciencias médicas.*® Casi al mismo tiempo se cre6 otra
agrupacién instaurada por exiliados espafioles principalmente: la Sociedad Histérico-
Médica Francisco Hernandez encabezada por los doctores Manuel Marquez y German
Somolinos “con el fin de contribuir y relacionarse con el movimiento historico-médico
mexicano”, que estuvieron mas interesados en la investigacion documental que en la
exposicion de sus ideas y trabajos. **” Afios después, los resultados del trabajo de esa
Sociedad los utilizé en 1955 la Comision para la Edicion de las Obras Completas de

Francisco Herndndez encabezada por Efrén del Pozo, de la que hemos hecho referencia en

%3 Juan Somolinos Palencia. “Homenaje a la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina”, en:
Gaceta Médica de México, 6rgano de la Academia Nacional, dic. 1982, vol. 118 no. 12, p.472.

%% Esta Sociedad se fundé como resultado de la lectura del trabajo del Dr. Ramén Osorio y Carvajal sobre la
“Importancia del Estado de la historia de la medicina”. El objetivo era dedicarse a las investigaciones
relacionadas con el origen del desenvolvimiento de las ciencias médicas, particularmente en México. Datos
contenidos en: Juan Somolinos P. “Homenaje a la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina”,
p. 472.

%7 Juan Somolinos P. “Homenaje a la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina”, p. 472.
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este mismo trabajo. Otra actividad que precedié a la fundacion de la Sociedad Mexicana de
Historia y Filosofia de la Medicina, fue la organizacién en 1953 de la Comisién de
Estudios de la Historia de la Medicina por Francisco Ferndndez del Castillo en la Facultad

de Medicina de la UNAM.

Posteriormente y con un proyecto en mente mas claramente definido, desde finales
de 1956 por iniciativa de los doctores Mario Salazar Mallén (1913-1976) y Ricardo Pérez
Gallardo (1911-2001) se realizaron las reuniones preparatorias para discutir la conveniencia
de formar una Sociedad de Historia de la Medicina. Ambos médicos impartian el curso de
patologia en la Escuela Nacional de Medicina, y de acuerdo con la modificacion curricular,

posteriormente tuvieron que hacerse cargo de las clases de historia de la medicina.

La Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina se fundé el 1° de marzo de 1957
en la ciudad de México con 16 socios; de los miembros fundadores solamente cinco de
ellos ocuparian después algin cargo directivo en el organismo. La necesidad de agruparse
en una Sociedad obedecid a la inquietud de un grupo de médicos interesados y “curiosos”
por la historia de la medicina para crear un espacio donde se escucharan las voces de los
investigadores en la materia; en el que se discutieran los resultados de trabajos, promoviera
el intercambio de conocimientos y donde el investigador y el aficionado recibieran
orientacion hacia una adecuada metodologia. En suma, un espacio para el intercambio de
ideas y conocimientos. Bajo estas perspectivas, las actividades de la Sociedad quedaron
centradas en la difusién y promocion del estado, investigacion y ensefianza de la historia de
la medicina, a través de la celebracidn de sesiones periddicas y otro tipo de reuniones como
congresos, coloquios, etcétera, asi como por medio de la publicacion de las conferencias

presentadas.
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Si bien en el momento de fundacién de la Sociedad Mexicana de Historia de la
Medicina convergieron los intereses de los estudiosos de la historia de la medicina, tanto
diletantes como amateurs, esto no ocurrié como un hecho aislado, sino que representd una
respuesta ligada a otras circunstancias. Por ejemplo, recordemos que en 1956 la Facultad
de Medicina se mudd del viejo edificio de la Inquisicién en donde se formaron médicos por
casi un siglo, al nuevo edificio que se le destin6 en Ciudad Universitaria. La mudanza del
viejo al nuevo recinto significé para el director de la Facultad de Medicina, el Dr. Raoul
Fournier, un “cambio radical y profundo”.... **® La coyuntura fue propicia para
implementar toda una reforma en la ensefianza de la medicina que de alguna manera ya
habia iniciado, estando parte de la Escuela de Medicina en el edificio de la Plaza de Santo
Domingo. En relacion con esa reforma, lo que interesa destacar es la apertura hacia el
humanismo médico al crearse el Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, el
cual estuvo encabezado por el Dr. Francisco Fernandez del Castillo, suceso en el que nos

concentramos en el siguiente capitulo de este trabajo.**®

A lo largo de los diez primeros afios de actividades, la Sociedad Mexicana de
Historia de la Medicina estuvo dirigida por cinco mesas directivas, cuyas presidencias
fueron ocupadas por los doctores: Ricardo Pérez Gallardo, Francisco Fernandez del
Castillo, Mario Salazar Mallén, Octavio Rojas Avendafio y Fernando Martinez Cortés en

ese orden.

Para dar sus primeros pasos, la Sociedad elabord un ambicioso plan que, en opinion

de Juan Somolinos, le permiti6 existir, mas no desarrollarse como se hubiera deseado. A lo

%8 F. Martinez Cortés. “La Escuela de Medicina, 1833-1956, en: El Palacio de la Escuela de Medicina.
prologo del Dr. Guillermo Soberon. México Facultad de Medicina, UNAM, 1983, p. 114.
%9 F. Martinez Cortés. “La Escuela de Medicina, 1833-19567, p. 121.
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largo de la gestion de su primer presidente, Ricardo Pérez Gallardo (1957-1959) se
reunieron en sesiones ordinarias que se celebraban idealmente cada mes, para la exposicion
de temas sobre la medicina mexicana principalmente. Las ponencias se divulgaron en el
primer 6rgano informativo, llamado Quirdn, publicacién suspendida después del segundo
namero. Es necesario recordar que Ricardo Pérez Gallardo se inclinaba de manera
importante hacia la literatura y més concretamente a la poesia, no tanto por la historia
misma. ¥ Aun asi, la Sociedad se convirti6 en un foro para su produccion literaria que

Ilegd a ser aplaudida por el poeta Salvador Novo, asiduo concurrente a las reuniones.

La diversificacion de las actividades de la Sociedad se concretd bajo la presidencia
de Francisco Fernandez del Castillo (1959-1961) vy la vicepresidencia de Mario Salazar
Mallén. Orientada por la experiencia de ambos, la actividad académica estuvo impulsada
por la organizacién de mesas redondas sobre medicina prehispanica *"* y el nombramiento
de su Presidente como delegado de la recién formada ‘Fundacion Hipocratica
Internacional” con sede en Cos, Grecia. Fundacién cuyo proposito era promover el
neohipocratismo , rescatando la parte humanistica de la medicina hipocratica centrada en la
atencion del paciente y en la practica clinica. Es importante sefialar que, como apunta Juan
Somolinos, en esta etapa de la Sociedad se pudieron reunir los trabajos que se desarrollaban
en el recién formado Departamento de Historia de la Medicina, del que era jefe el mismo

Fernandez del Castillo, para ser presentados en las reuniones académicas de la Sociedad.

Durante el periodo que encabez6 Mario Salazar Mallén (1961-1963) al frente de la
Sociedad, resaltan tres aspectos. En primer lugar se promovi6 la organizacion de una

Reunién Nacional de Historiadores de la Medicina, que por razones que desconocemos no

%70 Entrevista realizada al Dr. Fernando Martinez Cortes, 16 de junio 1993.
%71 Juan Somolinos, “Homenaje a la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina”, p 474.
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se pudo concretar. En segundo lugar, se esboz6 un proyecto para llevar a cabo el
“Symposium de la Ensefianza de la Medicina en México” como el primer esfuerzo
encaminado al analisis de la importancia de ensefiar historia de la medicina, con el fin de
establecer criterios metodoldgicos y resolver la inexistencia en México de textos adecuados
para fines docentes.*’> Ambos proyectos constituyeron un paso importante en el
cumplimiento de los objetivos planteados por la Sociedad en sus inicios, uno en cuanto a la
divulgacién y el otro referente a la promocion y apoyo de la ensefianza. Pero al mismo

tiempo, representaron tropiezos importantes, ya que ambos quedaron en el papel.

El tercero de los aspectos caracteristicos de la gestién de Salazar Mallén al frente de
la Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina fue el de la difusion y critica de la
literatura histérico médica. En el pleno de las sesiones, la mesa directiva dio lugar para que
se conocieran las novedades editoriales sobre la materia. Practica que en ciertos casos llegd
a que se tomara cierta postura frente a ellas y a implementar acciones para rebatir los
contenidos inexactos de algunas publicaciones, en los casos que asi lo requerian, ofreciendo
también asesoria especializada. Igualmente, uno de los trabajos presentados en las sesiones

no quedd al margen de esa actitud critica, al ser censurado por su falta de veracidad. 3"

La trayectoria de la Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina aqui relatada,
refleja pasos en firme y tropiezos del primer quehacer de esta Sociedad que ha vivido los

cambios experimentados por la profesiébn médica, segun apuntaba Juan Somolinos a los

%72 Libro de Actas de la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofias de la Medicina (en lo sucesivo citado
como Actas SMHFM), 1961-1963, acta no. 33.

373 Concretamente, me refiero aqui a las criticas expuestas por German Somolinos en torno a los capitulos de
la Historia de la Medicina de Adalberto Paccini relativos a medicina precortesiana; a los comentarios de
Fernandez del Castillo sobre un trabajo, escrito en aleman, sobre historia cosmética indigena mexicana del Dr.
Josef Erdos, por no emplear ilustraciones originales a pesar de mostrarlas como tales, y finalmente a la critica
externada por Fernandez del Castillo al trabajo expuesto en la Sociedad por el Dr. Adolfo Arellano sobre la
cirugia entre los aztecas, por emplear fuentes inexactas. Ver: Actas SMHFM, nims. 33 y 34, 1962.
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veinticinco afios de su fundacién. *’* La creacién de la Sociedad constituy6 un logro porque
representd la ganancia de un nuevo espacio para la difusion y el intercambio de
conocimientos que abriera caminos para la formalizacion de la historia de la medicina.
Entre las discusiones generadas en el seno de la Sociedad, se llegé a tocar el tema del tipo
de historia que se hacia, suscitandose encuentros muy productivos entre cronistas e

historiadores.

El segundo tercio del siglo XX concluye con la creacion de la Sociedad Mexicana
de Historia de la Medicina, cuyos fundadores eran miembros del Departamento del mismo
nombre, formado bajo el cobijo de la Facultad de Medicina de la UNAM. Algunos de sus
socios pertenecian a la Academia Nacional de Medicina y a la Academia Mexicana de
Cirugia, espacios compartidos y finalmente representativos de lo mas nutrido de la

medicina y de la cirugia de la época.

%74 Juan Somolinos, “Homenaje a la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina”, p. 477.
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5. DE MEDICOS HISTORIADORES A HISTORIADORES
DE LA MEDICINA

Mas alla de la historia de la medicina, vale la pena recordar que en lo que toca a la escritura
de la historia, fue a partir de los treintas del siglo XX cuando la historiografia positivista
empez0 a rezagarse después del amplio predominio que tuvo en México desde 1870 hasta
1929 aproximadamente. Sin duda, el positivismo ayudo a afinar las técnicas y métodos de
busqueda y registro de fuentes, aunque privilegié la fuente escrita y se limito a explorar las
biografias y las dimensiones del poder civil o militares. Este tipo de historia es definida por

Carlos Aguirre Rojas como descriptiva, narrativa, erudita y especializada.

El periodo en el que inician los estudios de la historia de la medicina de manera
independiente en nuestro pais, coincide con la profesionalizacion del historiador, hito que
los especialistas enmarcan a partir de 1940, enriqueciendo con ello la teoria de la historia y
la historiografia. El desarrollo de la historiografia mexicana posterior a 1929 y hasta 1968,
corresponde a la hegemonia de la Escuela de los Anales, 3" con la propuesta de una historia

fundamentalmente interpretativa y critica, de una historia profundamente social.

En el ambito académico puede hablarse de la existencia diversas corrientes
historiograficas que predominaron a partir de 1940 hasta 1968 aproximadamente.
Sobresalen el historicismo por su novedad, introducida a México por la obra de José
Ortega y Gasset. (1883-1955). Por otro lado, el neopositivismo estuvo dominado por un

cierto tipo de empirismo, cuyo objeto mas frecuente era la historia de las instituciones. A

375 Carlos Aguirre Rojas. “Tesis sobre el itinerario de la historiografia del siglo XX. Una vision de larga
duracion”, en: Gisela von Wobeser ( coord.). Cincuenta afios de investigacion histérica en México. México,
Instituto de Investigaciones Historicas UNAM, Universidad de Guanajuato, 1998, pp.10-15.
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esta Gltima se suma el marxismo, que poco influyé en el ambito de la historia de la
medicina, no asi el neopositivismo con el que se identificaron los estudiosos del devenir

de la medicina. ™

En este marco general es en el que podemos ubicar la obra histérico médica de los
tres médicos de los que se trata en este capitulo, a saber: José Joaquin Izquierdo, Francisco
Ferndndez del Castillo y German Somolinos D’Ardois quienes abrevan de la historia
neopositivista pero se enriquecen en cierta manera del desarrollo de la historiografia
mexicana fortalecida con los rasgos que posibilitaron la profesionalizacion de los

historiadores en México.

La aportacion de José Joaquin lzquierdo y Francisco Fernandez del Castillo, en lo
que a la historia de la medicina se refiere, en primer lugar se puede observar en su obra
escrita, labor prolifica por cierto. Igualmente se reflejaria en las actividades profesionales
desarrolladas en espacios diversos como las instituciones de educacion superior,
organizaciones gremiales y las sociedades cientificas. Desde estos ambitos, lzquierdo y
Fernandez del Castillo interactuaron con sus colegas del extranjero, tanto con los médicos
historiadores de la medicina de América Latina, como con los historiadores de la medicina
del &mbito germano y anglosajon fundamentalmente. Esto hizo que su trabajo no fuera
aislado sino que se conociera en otros contextos y consideraran lo que se habia hecho en
otras naciones, en particular la visién de Henry Sigerist para la historia de la medicina
cultural y social, en cuanto a una Optica renovadora, pero también la consulta de copiosos

libros con profusa bibliografia como los del norteamericano Fielding H. Garrison.

376 Alvaro Matute. La teorfa de la historia de México (1940-1973).México, Secretaria de Educacién Publica,
1974, p.18 (SepSetentas, 126)
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Profundos conocedores de la literatura histérico médica mexicana e internacional, cada uno
de estos protagonistas, incluyendo a German Somolinos, desde el amateurismo se fueron
introduciendo en la historia profesional, concertando relaciones o vinculos con los
verdaderos historiadores de la medicina o con los historiadores de profesion que estaban

emergiendo en México.

En cuanto a las propuestas tematicas, José Joaquin lzquierdo y Francisco Fernandez
del Castillo principalmente, pusieron atencion en el siglo XIX, centuria que habia sido
descuidada por la historiografia mexicana, hasta la primera mitad del siglo XX, campo que
estaba dominado principalmente por la historia politica, con pocas investigaciones de

archivo.

Para darnos una idea de los estudios sobre este periodo de nuestra historia nacional,
fue a mediados del siglo pasado cuando se hizo una contribucion al conocimiento de la
historia mexicana del siglo XIX, con la publicacion de La Historia Moderna de México
(1955) coordinada por Daniel Cosio Villegas que se dio a conocer en tres volumenes
apoyados en “un acopio inusitado de fuentes y archivos (...) presentd una nueva vision de
la historia politica, social y economica” 3’ Los respectivos libros sobre el Porfiriato serian
publicados a partir de 1960. Simultaneamente, Federico Reyes Heroles concluyé El
liberalismo mexicano en tres volimenes, el cual llegd a ser el “primer analisis sistematico
del pensamiento liberal, identific con precision sus ideas politicas, juridicas, econémicas y
sociales, destaco su evolucion a lo largo del siglo XIX y sefial6 su influencia vigorosa en la

construccién del México moderno™’®. Ambas obras fueron y siguen siendo obras de

" Enrique, Florescano. El nuevo pasado mexicano, p.54.
%78 Enrique Florescano. El nuevo pasado mexicano, p.55.
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referencias obligadas para el estudio de la época de Juarez y del liberalismo, pero no se

conocieron antes de la década de los cincuenta del siglo pasado.

En cambio, la investigacion de la historia colonial se vio favorecida en el segundo
tercio del siglo por la llegada de los espafioles trasterrados a México; con ellos arribaron el
historicismo y las corrientes europeas vigentes como la de la Escuela francesa de los
Anales. Antes de ellos, el tema del virreinato no era bien visto, y estaba escasamente
trabajado.>”® German Somolinos fue atraido sensiblemente por la contribucién de la
historiografia novohispana, poniendo asi su parte en el gran entramado de la historia

colonial.

De acuerdo con lo anterior, es por ello que considero a estos tres personajes, a saber:
José Joaquin Izquierdo, Francisco Ferndndez del Castillo y German Somolinos D’Ardois
como los que dan el paso de ser médicos historiadores, como la mayoria de sus colegas, a
historiadores de la medicina; lo que quiere decir que no solamente se apegaran a los
métodos y técnicas propias de la investigacion histdrica, asi como a la critica histérica, sino
también que la historia de la medicina constituiria una parte esencial de su actividad

profesional, més que un mero entretenimiento o motivo de una charla académica.

3% Diego Fernandez Rafael. “Los precursores. Cincuenta afios de Historiografia colonial” “, en : Gisela Von
Wobeser ( coord.). Cincuenta afios de investigacion historica en México. México, Instituto de Investigaciones
Historicas UNAM, Universidad de Guanajuato, 1998, p. 94.
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La Historia de la Medicina desde la Historia de la Ciencia:

José Joaquin Izquierdo Raudon (1893-1974)

Pocas personalidades existieron en la historia de la medicina mexicana como la de José
Joaquin Izquierdo. Hombre notable, pionero en su especialidad - la fisiologia- , reformador
de la educacion médica, con una obra prolifica en medicina e historia de la ciencia como
pocos. Sus libros y articulos tuvieron un alcance internacional, valorados y reconocidos por

sus pares en el extranjero.

Originario de Puebla y nieto del médico Juan Nepomuceno Raudoén, José Joaquin
Izquierdo cursé sus estudios profesionales en la Facultad de Medicina del Colegio del
Estado de su ciudad natal. En 1917 se titul6 con la tesis acerca del paludismo en Puebla.
Ya como médico graduado se trasladé a la ciudad de México para empezar a colaborar en
diferentes instituciones; se incorporo a la Escuela de Medicina de la Universidad Nacional

como profesor de fisiologia, labor que desempefié igualmente en la Escuela Médico Militar.

En 1922, José Joaquin lzquierdo fue comisionado por el Instituto de Higiene para
realizar estudios sobre vacunacién en los Estados Unidos y en esta oportunidad inicié los
primeros contactos con las escuelas de medicina norteamericanas. Casi una década después
obtuvo una beca de la Fundacion Rockefeller en 1928 para especializarse en fisiologia;
gracias a ella trabaj6 en laboratorios y universidades de Europa y de los Estados Unidos de

Norteamérica.

Las estancias en otros paises le permitieron a José Joaquin Izquierdo establecer
contactos con el extranjero, a nivel institucional y personal, los cuales aprovecho

excelentemente para intercambiar articulos, noticias, informaciones y opiniones, que
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alimentaron su abundante comunicacion epistolar. Gracias a ella establecié vinculos que
mantuvo con el paso del tiempo y reforzé en la mayoria de los casos, permitiéndole este
recurso el contacto casi permanente con sus colegas de otras partes del mundo y del pais.
Al concluir sus estudios y estancias en el extranjero, José Joaquin lzquierdo regresé a la
ciudad de México con la firme idea de impulsar la fisiologia, al reconocer que en nuestro
pais todavia habia mucho por hacer en este campo. Convencido de trabajar a favor de una
reforma de la medicina, sobre todo en el area bésica, elabor6 planes y programas de
estudio para las diferentes instituciones académicas en las que colaboraba: la Universidad

Nacional, la Escuela Médico Militar y el Instituto Politécnico Nacional.**°

Entre las reformas propuestas, Izquierdo puso énfasis en la importancia de incluir las
demostraciones experimentales en el proceso de ensefianza de la medicina, de modo que el
estudiante tuviera una participacion activa en la investigacion. En la Universidad Nacional,
siendo Ignacio Chavez director de la Facultad de Medicina, fue aprobado el nuevo plan
presentado por José Joaquin lzquierdo, pero por falta de instalaciones propicias y de
recursos, no se llevo a cabo sino hasta el afio de 1934, cuando se cred el Departamento de

Fisiologia de la citada Facultad. ***

En cuanto al interés de José Joaquin lzquierdo por la historia, éste se dio casi al mismo
tiempo que su dedicacion a la fisiologia. “Escribié ocho libros y mas de 300 articulos
publicados en destacadas revistas nacionales y extranjeras sobre historia de la medicina e

historia de la ciencia mexicana en los ambitos local y nacional. Sus trabajos muestran el

%0 Gabriela Castafieda. “J.J. Izquierdo Raudon (1893-1974)”, en: Alberto Saladino Garcia. Humanismo
mexicano del siglo XX. vol. Il. Toluca, Mex. Universidad Auténoma del Estado de México, 2005. pp. 78-79.
%1 Francisco Fernandez del Castillo, Hermilo Castafieda Velasco. Del Palacio de la Inquisicion al Palacio de
Medicina. México, Universidad Nacional Autonoma de México, 1986, p.157.
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habil manejo de las fuentes bibliograficas y documentales, asi como un cuidadoso y

. f o 382
riguroso aparato critico.

El primer trabajo sobre historia de la medicina escrito por José Joaquin Izquierdo, fue
publicado en 1921 y estuvo dedicado a la historia regional, aspecto que era ignorado por los
historiadores de aquélla época, y en el que se le puede considerar también pionero.*®
Puede decirse que la figura de J. J. Izquierdo, si bien es continuadora de una tradicion,
alimentada por Francisco Flores y Nicolas Ledn desde fines del siglo XIX, representa el

inicio de la historia de la ciencia y de la medicina mexicana.

La influencia que tuvo J. J. Izquierdo en su medio médico profesional como fisi6logo,
tanto a nivel local como nacional e internacional, sin duda fue un detonante para la difusion
y apreciacion de su obra historica. Por sus aportaciones a la historia de la ciencia y de la
medicina se hizo merecedor de un sitial en la Academia Mexicana de la Historia a la cual
ingresd en 1961, para ocupar el sillén que dejara vacante Jesus Garcia Gutiérrez. En el
discurso de admision, critica a quienes se ocupaban de relatos anecdoticos Yy biografias,
ignorando las obras de los hombres del pasado o bien de sus antecedentes y consecuencias;
en este plano, decia lzquierdo, se quedaron las obras de Francisco Flores o las
contribuciones de Nicolas Leon, “principalmente formadas por compilaciones
bibliograficas y datos de archivo, a las veces adornados con estudios filoldgicos

colaterales”. %% En esa ceremonia, J.J. Izquierdo estuvo acompafiado por sus colegas

%2 Gabriela Castafieda, Ana C. Rodriguez de Romo. “Henry Sigerist y José Joaquin Izquierdo: dos actitudes
frente a la historia de la medicina en el siglo XX, Historia Mexicana, 2007, vol. LVII, nam.1, p. 147.

383 José Joaquin Izquierdo. “El Colegio del Estado de Puebla, Los estudios médicos”, Memorias de la
Sociedad Cientifica Antonio Alzate, 1922, num.41, pp. 17-22,

384 José Joaquin Izquierdo. “Discurso inaugural del académico Dr. D. J. Joaquin Izquierdo. Importancia de los
Estudios Historicos de las Ciencias en México”, Memorias de la Academia Mexicana de la Historia, tomo
XX, octubre-diciembre 1961, nim.4, pp. 325- 347.
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Francisco Fernandez del Castillo y German Somolinos D’Ardois, designados para el efecto

en representacion de la Academia Nacional de Medicina. **°

Las contribuciones de José Joaquin Izquierdo a la historia de la medicina consistieron
en la propuesta de nuevas estrategias para su estudio asi como elementos que habitualmente
no se contemplaban en las obras de esta tematica. Ello le hace parte de “un grupo de
historiadores y cientificos que realizaron los primeros esfuerzos por profesionalizar el

L Lo o 386
campo de la historia de la ciencia en México...”

José Joaquin lzquierdo entendié a la historia como “a los progresos y conquistas
realizados por el hombre en su afin de llegar a entender y dominar la naturaleza”,*®’
rechazando que las miradas al pasado se hicieran desde una sola perspectiva. En este caso
fue opuesto al materialismo histéorico y a tomar la lucha de clases como eje de la historia,
fruto de los modos de produccién. En cambio resaltd la necesidad de estudiar las
herramientas y procesos tecnoldgicos empleados para la produccion, los cuales finalmente
eran un producto de la ciencia, sin restarle importancia al aspecto econémico. Con este
razonamiento, J.J. lzquierdo llegdé a la consideracion de que la ciencia es el punto de
interseccion de los intereses del pasado, ya que “...cualquiera que sea el angulo desde el

cual se aborde la historia, tarde o temprano se presenta la necesidad de referirse a la

ciencia”.*®® Esto significa que la historia de la ciencia era conceptualizada como parte

%5 (Carta dirigida al Dr. F. Fernandez del Castillo, 8 de junio de 1961. En: Expediente del Dr. Francisco
Fernandez del Castillo, ANM.

%8¢ Gabriela Castafieda, Ana C. Rodriguez de Romo, “Henry Sigerist y José Joaquin Izquierdo: dos actitudes
frente a la historia de la medicina en el siglo XX”, p.148

37 José Joaquin Izquierdo. “Algunas proposiciones encaminadas a promover el estudio de la Historia de la
Ciencia”, Boletin de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas, México, Instituto Politécnico Nacional,
enero 1946, nim.4, p.35.

38 J.1. Izquierdo. “Algunas proposiciones encaminadas a promover el estudio de la Historia de la Ciencia”, p.
36.
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constitutiva de la historia en general, y no solo eso, sino que representaba una de sus partes

mas importantes.

Izquierdo fue un autor critico y propositivo, no se limito a la mera exposiciéon de los
hechos sino que argumenta y explica la forma que deben tener los estudios histéricos de la
ciencia aplicados a la obra escrita y a la practica docente. Para €l la forma mas antigua de
estudiar el pasado cientifico consistio en la revision de los antecedentes de un fenémeno; lo
cual resulta criticable porque no se ponen “a prueba la solidez de las conclusiones
alcanzadas...” por los que se ocuparon del tema con anterioridad. Y refiere que “igual
modo de proceder es todavia corriente entre los investigadores cientificos de nuestros

»389  Descarta el valor de los estudios de historia de la ciencia centrados en la

dias...
investigacion sobre personajes destacados del ambiente cientifico porque en su gran parte
estan reducidos a meros relatos anecdoticos, desconociendo las publicaciones y productos
de trabajo de los sujetos. Segun J.J. lzquierdo, esta forma de abordar a los representantes
de la ciencia debia enriquecerse con la obra escrita del personaje, aunque rechaza las que

llama “biografias de los sabios”, desarrolladas con fines apologéticos que ensalzan a ciertos

personajes de una nacion.

Finalmente, José Joaquin lzquierdo sugiere que el estudio biogréafico podia ser
realmente Gtil para la historia de la ciencia si se cumplian los siguientes pasos

metodologicos: el analisis de los trabajos escritos y realizados; el juicio de la solidez de los

%89]1.J. Izquierdo. “Algunas proposiciones encaminadas a promover el estudio de la Historia de la Ciencia”,
p.37.
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métodos de investigacion empleados, la valoracion y comparacion con lo realizado por los

contemporaneos y precursores.*®

Las investigaciones sobre una época 0 una ciencia en particular son estudios que José
Joaquin lzquierdo valoraba mucho, sobre todo considerando que segun su vision, las
ciencias evolucionaban en relacion de unas con otras. De acuerdo con esta idea, las ciencias
estdn inmersas en un entramado de relaciones e influencias mutuas de gran complejidad y
dinamismo que obliga a hacer un estudio de conjunto y no de particularidades, aun cuando

se trate de una ciencia en especifico.

Para resumir, en relaciéon con la evolucion de los estudios sobre el pasado cientifico, el
doctor lzquierdo insistia en que la ciencia debia buscar los antecedentes y realizar el
“estudio comparativo que los siga escalon por escalon, en su evolucion a través de diversas
ciencias. Cuando asi se procede, aseguraba que: “ya nos encontramos francamente en el
terreno de la historia de la ciencia.”*®" La exposicion sistematica de lo que para José
Joaquin lzquierdo debia consistir la historia de la ciencia desde el punto de vista
metodoldgico, es totalmente innovador en el contexto mexicano de la medicina a mediados

del siglo XX.

En el amplio campo de los estudios historicos, la historia de la ciencia alcanza el rango
que le corresponde como parte integrante de los mismos, una vez que recorre las dos etapas

sucesivas: la primera, puramente narrativa o descriptiva, y la sequnda, la interpretativa. **2

3% | as monografias sobre William Harvey y Claude Bernard realizadas por Izquierdo se ubican en esta
categoria.

31 1zquierdo. “Algunas proposiciones encaminadas a promover el estudio de la Historia de la Ciencia”, p.38
('las cursivas son del autor)

%92 J.J. Izquierdo. “Discurso inaugural.”, p. 327.
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Segun esta afirmacion, la critica hace la diferencia para definir una narracion o una historia

propiamente dicha.

José Joaquin Izquierdo ademas de plantear la necesidad de apegarse a una metodologia
para las investigaciones de la historia de la medicina y de la ciencia- que por cierto sigue a
cabalidad en sus numerosos escritos- en sus diversas intervenciones no perdia ocasion para
dejar un mensaje sobre la utilidad y la necesidad de promover su estudio para difundirlo
entre los cientificos consolidados o los que estaban en vias de formacion. Al respecto
afirmaba: “Aun en nuestros dias, el doble conocimiento del presente y del pasado de una
ciencia son altamente beneficiosos, porque permite apreciar con mayor claridad la
evolucion de sus problemas e invita a adelantarlos y a hacerlos objeto de investigacion

L 393
originales”.

Con entusiasmo y plena conviccion, J.J. lzquierdo persistio en las propuestas para
instalar céatedras de historia de la ciencia en las universidades, y de incluir contenidos
histéricos en la ensefianza de las ciencias, a fin de que “(...) la juventud se forme una mejor
perspectiva del pasado, comprenda mejor el mundo en que vive y se dé cuenta, con mayor
claridad del papel que debe desempefiar en ¢1.”*** En el mismo sentido, ante el VII
Congreso Mexicano de Historia (1945), el doctor lzquierdo propuso que Se creara un
Instituto de Historia de la Ciencia dotado con una biblioteca especializada en la
Universidad Nacional Auténoma. Esto, como sabemos, no se llevé a efecto pero si despertd
conciencias y sembrd la semilla para la futura creacion de un espacio como el

Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina (1956).

393 J.J. Izquierdo. “Algunas proposiciones encaminadas a promover el estudio de la Historia de la Ciencia”,
p.38
3% 1.1, Izquierdo. “Algunas proposiciones encaminadas a promover (...) ”, p.41.
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Una faceta conocida de José Joaquin Izquierdo es el reconocimiento internacional del
que fue objeto; hacia fuera del pais, la calidad de su trabajo como investigador y profesor
significo su carta de presentacion. Pertenecié a numerosas asociaciones académicas
nacionales y extranjeras, y al mismo tiempo que se interesé por la investigacion de la
historia de la medicina de su pais, se preocupd por crear espacios para la discusion de los
temas histérico medicos. Recordemos que Izquierdo ofrecia la Biblioteca del Departamento
de Fisiologia que €l dirigia, ubicado en la antigua Escuela de Medicina, para reunirse,
discutir y comentar con colegas e interesados, topicos de la historia médica ya fuera en
ocasion de la visita de un profesor extranjero, de una publicacién, etc. Ademas doté a la
blbliohemeroteca de ese Departamento, de un rico acervo especializado que ofrecia a sus

colegas y al publico para consulta.

El prestigio que José Joaquin Izquierdo se forj6 en el extranjero tuvo mucho que ver
con las relaciones que sostuvo con historiadores de la ciencia, de la medicina y con
cientificos destacados. En este sentido destaca el nombre de Henry Sigerist, figura
representativa de la historia de la medicina de la época - de quien se hace mencion en el

Capitulo | de este trabajo.**

Henry Sigerist fue nombrado miembro honorario de la
Academia Nacional de Medicina de México en fecha muy temprana (1937), a propuesta de
su secretario perpetuo el Dr. Alfonso Pruneda, peticion que estuvo secundada por José
Joaquin Izquierdo; 3% esto sucedia muchos afios antes de que H. Sigerist prologara uno de

los libros de lzquierdo sobre historia de la medicina. Desde esa fecha empezd una

comunicacion mas habitual entre ambos historiadores que se tornaria en amistad, relacion

3% \fer: José L6pez Pifiero. Pedro Lain Entralgo y la Historiografia médica. Madrid, Real Academia de la
Historia, 2005, p.36.

3% Expediente de Henry Sigerist, en el Archivo de la Academia Nacional de Medicina de México (sin
clasificacion)
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gue se hizo mas evidente a partir del ingreso del médico mexicano a la American
Association of the History of Medicine.**" José J. 1zquierdo le llegd a enviar a H. Sigerist
algunas colaboraciones para ser publicadas en el Bulletin of the History of Medicine, revista
fundada y dirigida por Henry Sigerist hasta 1947. Por aquellos afios, Izquierdo relata que el
historiador médico suizo planeaba organizar en nuestro pais un Congreso Panamericano
sobre la materia, **® para lo cual Izquierdo emprendié las gestiones necesarias ante las
autoridades mexicanas correspondientes, sin obtener alguna respuesta a esta iniciativa;
quiza no estaban puestas las condiciones y despertadas las conciencias para el desarrollo de
actividades académicas en torno a la historia de la medicina en México. **° Al parecer
Henry Sigerist nunca pis6 suelo mexicano no obstante el reconocimiento recibido por la
Academia Nacional de Medicina, las buenas relaciones con lzquierdo y de su aparente

interés por conocer nuestro pais.

De la escuela vienesa de historiadores de la medicina, José Joaquin lzquierdo estuvo en
contacto con Max Neuburger, maestro de Henry Sigerist, Charles Singer y Arturo
Castiglioni, entre otros. Neuburger fue profesor de historia de la medicina en la
Universidad de Viena (1904-1934), universidad que por mucho tiempo fue la Gnica donde
se impartia historia de la medicina de manera regular y obligatoria.*®® Como ya lo

mencionamos, una vez jubilado emigré a EU en los tiempos posteriores a la Segunda

%7 En 1940 Izquierdo fue designado miembro honorario de la American Association of the History of
Medicina; en 1954 comparte esta distincion con historiadores de la ciencia de la talla de Charles Singer,
George Sarton y Henry Sigerist. Bull of the History of Medicine, vol. XXVIII, march-april, 1954, nim. 2,
p.167.

%% En realidad la primera reunién Panamericana de Historia de la Medicina se realizd en 1957 en Brasil, a
diez afios de la iniciativa de H. Sigerist, ver: Correspondencia de Francisco Fernandez del Castillo con
Ivolino de Vasconcelos del 1 de marzo de 1965, AHFM, F: FM, Secc: DHyFM.

399 J.J Izquierdo. “En homenaje al profesor Henry Ernst Sigerist (1891-1957)”, en: Gaceta Médica de México,
t.87, num.6, 1957, pp. 443-444.

%9 José Luis Fresquet. “ Max Neuburger” en : www. Historia de la medicina.org. ( consultado el 12 de marzo
2009)
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Guerra Mundial para establecerse en ese pais temporalmente (1948 -1952), fue entonces
cuando escribié el prefacio del libro Rauddén: un cirujano poblano de José Joaquin
Izquierdo publicado en 1949, y del que hablaremos mas adelante. Cabe recordar que como
ya se dijo en otra parte de este trabajo, fue José Joaquin Izquierdo quien llevé al seno de la
Academia Nacional de Medicina a estos historiadores de renombre universal, a través de
eventos dedicados en su honor, de promoverlos como socios honorarios de la corporacion

o recordandoles con motivo de su fallecimiento. 4%

Con el afamado historiador de la medicina Arturo Castiglioni, también tuvo contacto
Joaquin lzquierdo. El autor de una docena de libros y de numerosos trabajos de caracter
historico médico, residié en los Estados Unidos a partir de 1939, para instalarse en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Yale donde encontré el cobijo de John F.
Fulton. Pasaron casi diez afios para que pudiera regresar a lItalia, su pais de origen,
encontrandose con que los nazis le habian saqueado su biblioteca; Izquierdo estuvo presto a
reponerle el libro sobre William Harvey de su autoria que otrora le regalara. En 1950,
Arturo Castiglioni publico en la revista italiana Revista della Scienze Mediche e Naturali
una nota critica sobre el libro de lzquierdo: Rauddn, cirujano poblano de 1810 en la que
pone el énfasis en el marcado desarrollo que observaba en el campo de la historia de la
medicina en México, particularmente a partir de obras como la que resefiaba, refiriéndose a
J. Joaquin Izquierdo de la manera que sigue: “Su autor ha legado su nombre a este moderno
renacimiento, como a la historia de su pais, y su obra es merecedora de ser reconocida vy

) 402
sinceramente alabada.”*°

“1 \/er capitulo 1V de este trabajo.
%02 José Joaquin Izquierdo. “El Profesor Doctor Arturo Castiglioni”, p.76.
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Aunque la produccidn historica de lzquierdo inici6 desde 1921 - con la publicacion de
su articulo sobre EI Colegio del Estado de Puebla, como ya lo sefialamos - mi propdsito es
poner atencion a partir de 1934, afio en el que el fisidlogo e historiador de la ciencia,
publico su libro El Balance Cuatricentenario de la Fisiologia en México. Fue escrito con
motivo del primer Centenario de la Facultad de Medicina, momento propicio “para hacer
un balance de lo hecho en la institucién [universitaria] revisar las orientaciones seguidas
por ésta y [para que] dejemos consignado por cuales nuevas rutas de progreso luchamos
porque ahora se encauce”. *** José Joaquin Izquierdo contribuyd desarrollando un estudio
histérico en tanto herramienta indispensable que permitiria la planeacion del futuro. El
sentido que el autor le dio fue para “dejar constancia de los fundamentos historicos y

. , . . e . . 404
cientificos que justificaban una reforma apenas iniciada en el medio patrio”.*

Entre las publicaciones de historia de la medicina de la década de los treinta del siglo
XX, El Balance Cuatricentenario de la Fisiologia en México ocupa un lugar sobresaliente.
Por primera vez, José Joaquin Izquierdo deja “constancia de los fundamentos historicos y
cientificos...” para ajustarse al proposito de “hacer critica de las actividades de los hombres
que habian contribuido a la obra del pasado, procurando valorarlas por comparacién con las

opiniones y tendencias que privaban en su tiempo o en el inmediato anterior”. **°

En el citado libro, el doctor Izquierdo no se centré Unicamente en la historia de la
fisiologia como ciencia; destaca también el ambito de las ideas, para referirse a la
“evolucion del pensamiento fisiologico” como resultado de una construccion historica.

Establece una periodizacion determinada por la evolucion del pensamiento fisiologico que

“%% José Joaquin Izquierdo. Balance Cuatricentenario de la Fisiologia en México. México, Ciencia, 1934, p.8
04 José Joaquin Izquierdo. “Importancia de los estudios de la Historia de las Ciencias en México.” Memorias
de la Academia Mexicana de la Historia, tomo XX, 1961, p. 329.

%95 José Joaquin Izquierdo. “Importancia de los estudios... <, pp. 329-330.
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se extiende desde la época colonial, a partir de la instauracion de las catedras de medicina
en la Universidad Pontificia de México, hasta el afio de 1833, cuando se funda el
Establecimiento de Ciencias Médicas. En lo que toca al siglo XIX, analiza dos grandes
periodos paralelos que abarcan de 1830 a 1876 y comprenden: el primero, al periodo
mexicano de la escuela de medicina y sus profesores, y el segundo se refiere al contexto
de la fisiologia contempordnea universal, donde incluye los primeros trabajos de
investigacion y los primeros laboratorios mexicanos. En el siglo XX sefiala igualmente dos

periodos: uno que se extiende de 1910 hasta 1917; y otro de 1918 a 1933.

No obstante el rigor que lzquierdo exige para la investigacion historica, en lo
concerniente al manejo de bibliografia, las referencias estdn anotadas al final de cada
capitulo, pero sin llamada en el texto, lo que bien corresponderia a lo que ahora se consigna
como bibliografia consultada o recomendada. En obras posteriores aplicara la forma de

citacion de fuentes que empleamos actualmente.

En el Balance Cuatricentenario de la Fisiologia en México es la primera vez que un
autor medico ubica su obra “en el amplio campo de la Historia de la Ciencia”, hecho que lo
distingue de lo que se habia venido haciendo en el &mbito de la historia de la medicina. Se
opone a la idea de la evolucidn de las ciencias médicas, defendida por los positivistas. En
su libro, lzquierdo critica las actividades de los hombres que contribuyeron a la
construccién del pensamiento fisiologico. Particularmente valord la politica educativa de

su maestro Fernando Ocaranza, comparandola con opiniones e influencias de su tiempo
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para determinar el éxito o fracaso de sus actividades, y la reaccion en las condiciones

reinantes. “%°

En general, los intereses que guiaron a José Joaquin lzquierdo para investigar el pasado,
estuvieron encaminados por la busqueda de comprensién de las bases cientificas de la
medicina a lo largo de la historia universal y nacional. Escribié una monografia de William

7

Harvey,”” como el primer ejecutante del método experimental, y otra sobre Claude

d,408 «

Bernar su brillante continuador, que dos siglos més tarde y con mejores técnicas y

métodos, puso las bases del método investigativo de la medicina cientifica”.*®® En la
primera obra reprodujo en facsimile el libro de W. Harvey en donde expuso su tesis sobre
la circulacion mayor, y expuso sus antecedentes, valor y trascendencia, segin el modelo de
investigacion sugerido por su autor. En la segunda publicacion incluy6 la version traducida
al espafol de la obra bernardiana, destacando la labor del personaje como el autor de la

formulacién més clara del método experimental, aplicado a la fisiologia y a la medicina, y

del cual Izquierdo era un admirador.

Una vez que José Joaquin Izquierdo investiga sobre la medicina universal, se acerca
después a estudiar la experiencia nacional con el fin de develar los origenes de las primeras
inquietudes que buscaron el progreso médico a principios del siglo XIX. En 1949 publicé

su texto sobre Raudon, Cirujano Poblano de 1810 cuya actividad coincide con el término

%% De acuerdo con Salvador Zubiran, Gastén Melo fue el clinico mas destacado de su generacion. Fallecido
en 1933, introdujo la ensefianza en términos funcionales, es decir, lo que Ocaranza llamaria pensamiento
fisiologico, contrariamente a la tradicion anatomopatolégica dominante desde fines del siglo anterior. Ver:
Varios autores. Raoul Fournier Villada. “Cuarenta afios de labor médica”. Prensa Médica Mexicana, nimero
extraordinario, marzo-abril de 1974, pp.66-67.

7 José Joaquin Izquierdo. Harvey iniciador del método experimental. México, Ciencia, 1936, 400 p.

“%8 José Joaquin Izquierdo. Bernard creador de la medicina cientifica. México, Imprenta Universitaria, 1942,
239p.

%99 José Joaquin Izquierdo. “Discurso inaugural... <, p. 332.
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de la época colonial y el inicio del proceso de independencia. Montafia y los origenes del
movimiento social y cientifico de México impreso en 1955, destaca la aportacion de este
médico de fines de la época colonial, hacia una concepcién moderna de la medicina. Cabe

sefialar que Henry Sigerist escribi6 el prefacio de dicha obra**

y Max Neuburger, profesor
y fundador del Instituto de Historia de la Medicina del Josephinum de Viena, escribi6 el
prefacio de Raudon... Esto marco una caracteristica de los libros escritos por J.J. 1zquierdo,
que fue evidente a partir de la década de los cuarenta; la validacion de su investigacion por
los historiadores de la medicina de prestigio internacional, a través de presentaciones a sus
obras, comentarios y resefias en publicaciones del extranjero. Por estos afios, dicha practica
no era comun en nuestro pais, al menos ciertamente no lo era en el ambito de la historia de
la ciencia y de la medicina. Ademas valga decir que este privilegio llenaba de orgullo al
doctor lzquierdo; un ejemplo claro de este sentimiento lo podemos observar en la lectura
del trabajo reglamentario de la Academia Nacional de Medicina que fue escrito al
fallecimiento del Dr. Max Neuburger en 1955. En él ademas de hacer una apologia de la
obra y persona de este Gltimo, en el trabajo publicado reproduce el “fragmento holdgrafo
del prefacio del Profesor Neuburger para la obra Raudon...” escrito por supuesto en idioma
aleman que lzquierdo debio traducir para incluirlo en su libro. Igualmente presenta copia de

una carta del fallecido profesor para indicar a sus colegas médicos que sostenia una relacion

més que académica con el distinguido Max Neuburger. *'*

Entre la vasta obra de J. J. 1zquierdo, también destaca El Hipocratismo en México,

publicado en 1955 que contiene el analisis y facsimile de las lecciones del doctor Montafia.

M0 En 1940 Izquierdo fue designado miembro honorario de la American Association of the History of
Medicine; en 1954 comparte esta distincion con historiadores de la talla de Charles Singer, George Sarton y
Henry Sigerist. Bulletin of the History of Medicine, vol.XXVIII, march-april, 1954, nim. 2, p.167.

1 3. Joaquin Izquierdo. “Ultimos afios y ocaso del Profesor Doctor Max Neuburger (1868-1955)”, p.485-486.
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Un afio més tarde sali6 de la imprenta EI Brownismo en México, que igualmente acompafia
de la reproduccion facsimilar de la obra de John Brown, con un estudio preliminar en el
que analiza el movimiento de incorporacion de las ideas médicas modernas a México.
Izquierdo nos dice que por sus investigaciones sobre Luis José Montafa llegd a interesarse
en el Colegio de Mineria, al que dedico su libro La primera casa de las Ciencias en México
(1958). De aqui en adelante, nuestro autor se ocupara preferentemente de temas, procesos,

e instituciones del desarrollo cientifico de las ciencias médicas en México.

A mediados del siglo XX eran limitados los trabajos sobre la ciencia mexicana,
particularmente los relativos al periodo colonial. En 1957, desde otro campo del
conocimiento, se dio a conocer un estudio critico sobre el impulso revolucionario de la
ciencia moderna, partiendo de la creacion de instituciones laicas de ensefianza en el siglo
XVIII, como la Real Escuela de Cirugfa y la importancia de la Expedicién Botanica,** en
el que se revalora la ciencia novohispana partiendo de la Ilustracion hasta la Reforma. Este
fue escrito a partir de la filosofia, por el ingeniero sanitario, historiador y filésofo de la
ciencia, Eli de Gortari (1918-1991). Consideraciones que José Joaquin lzquierdo ya habia
hecho en sus diversas publicaciones sobre la medicina mexicana de los ultimos afios del

periodo colonial.

La actividad de José Joaquin lzquierdo en la historia de la ciencia y de la medicina

efectivamente representa un caso especial en su tiempo; es por ello que puede ser

2 Eli de Gortari fue nombrado en 1950 coordinador y presidente del Seminario de Problemas Cientificos y
Filos6ficos que €l fund6 junto con Samuel Ramos y Guillermo Haro. Funcioné bajo los auspicios de la
rectoria de la UNAM vy de él derivaron algunos de sus textos. En 1957 publico su primer libro sobre historia
de la ciencia: Eli de Gortari. La Ciencia en la Reforma. México, Centro de Estudios Filoséficos, Imprenta
Universitaria, 1957, 89 p. (Ed. del Centenario de la Constitucion de 1957, serie conmemorativa publicada por
acuerdo del rector Nabor Carrillo, dirigida por el Consejo Técnico de Humanidades); en 1963 saldria
publicada la Historia de la Ciencia en México por el Fondo de Cultura Econdmica.



http://es.wikipedia.org/wiki/Samuel_Ramos
http://es.wikipedia.org/wiki/Guillermo_Haro
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considerado como el punto de partida de los estudios histérico médicos contemporaneos, al
inaugurar una forma diferente de acercarse al pasado. Para resumir, diremos que el doctor
José Joaquin Izquierdo contribuy6 a: considerar la historia de la medicina como parte de la
historia de la ciencia; reconocer el caracter cientifico de la historia de la ciencia; adoptar un
modelo de investigacion basado en una metodologia propia y rigurosa; una definicion de la
historia de la ciencia; promover y difundir la obra histérica en el medio nacional y
extranjero; crear espacios para la ensefianza, investigacion y difusion de la ciencia. Su obra
historico médica Izquierdo ayudo a la comprension de los procesos de construccion de la
medicina como ciencia, desde diferentes escenarios, con lo que contribuyé al conocimiento

del pasado médico mexicano.
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Hacia la formalizacion de la Historia de la Medicina:

Francisco Fernandez del Castillo (1899-1983)

A partir del segundo tercio del siglo XX en México se distingue el inicio de un periodo en
la construccion de la historia de la medicina como disciplina; las acciones dirigidas a
promover la investigacion, difusion y ensefianza de esta rama del conocimiento,
contribuyeron a la formacién de un grupo reducido de médicos interesados en ella. En este
proceso, siguiendo las palabras de Francisco Fernadndez del Castillo, los estudios histéricos
sobre la medicina mexicana despuntaron al comprender que la historia de la medicina
“forma parte integrante del conocimiento médico”. Esto resultaba contrastante con el
panorama previo, cuando “la historia de la medicina desempefiaba en nuestro pais un papel
honroso, pero (...) secundario (...) signo de cultura [que] constituia un lujo en el quehacer
médico y hasta cierto punto indtil.”*** Francisco Fernandez del Castillo es continuador de
una tradicion; tradicion entre los médicos de mirar al pasado de su profesién sea para
reforzar su identidad profesional, por mera curiosidad intelectual o bien con el propoésito de

encontrar respuestas que pudieran ayudarles a comprender su realidad presente.

Durante la primera mitad del siglo XX, el nombre del médico cirujano Francisco
Fernandez del Castillo fallecido en 1983 empez6 a relacionarse con el campo de la historia
de la medicina en México. Hijo del historiador del mismo nombre, Francisco Fernandez del
Castillo se gradu6 en la Escuela Nacional de Medicina en el afio 1923 y el 1° de marzo de
1926 ingresé al cuerpo docente universitario para iniciar una larga carrera como profesor,

primero como ayudante de terapéutica médica, después fue nombrado ayudante de clinica

3 Prancisco Fernandez del Castillo. “El doctor German Somolinos D’ Ardois. In memoriam”, Gaceta Médica
de México, 1973, vol.106, nim. 6, pp.481.
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médica (1927), ayudante de fisiologia (1932), profesor de trabajos practicos de fisiologia
(1934), profesor de farmacologia tedrico — practica (1940), y a partir de 1951 hasta su
muerte, catedratico de historia de la medicina. Igualmente impartié clases de higiene y
farmacologia en la Escuela Nacional Preparatoria y en la Facultad de Odontologia de la
UNAM en 1944.** Desde 1948 aparece como docente de Investigacion Histérica, aunque
en los documentos oficiales durante los afios de 1950 a 1954 figura también como jefe del
Departamento de Farmacologia de la Facultad de Medicina de la UNAM, debiendo cumplir
con esas funciones de manera simultanea, hasta que en 1954 emprende la tarea de organizar
Departamento de Historia de la Medicina y Ensefianza Complementaria que él mismo
funda. También fue funcionario de la Escuela de Medicina: miembro del Consejo Técnico
en 1944 y Secretario en 1946, asi como Director interino en varias ocasiones. Como era
usual entre los médicos, compartio el ejercicio de su profesion con su dedicacion a la

historia de la medicina.

En la etapa inicial de su vida profesional, Francisco Fernandez del Castillo se
colocé en los espacios desde donde pudo desarrollar y proyectar su interés por la historia de
la medicina. Particip6 en diversas asociaciones académicas, al tiempo que se relaciond con
instituciones y especialistas de otros paises en historia de la medicina, asi como con colegas
médicos que en México empezaban a incursionar seriamente en la historia de su profesion,

para sentar las bases de la formalizacion de la historia de la medicina en México.

El médico e historiador de la medicina, Francisco Fernandez del Castillo, sin duda
es un autor conocido, leido y citado por quienes de una u otra forma se han interesado por y

en la historia de la medicina mexicana; escritor prolifico con varios libros publicados, autor

4 Juan Somolinos Palencia.” A la memoria de médicos fallecidos: Francisco Fernandez del Castillo”, Gaceta
Médica de México, vol.120, nos.9-10, 1984, pp. 357-358.
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de 116 articulos, mas 168 que firmo bajo el seudénimo de Bernardino de Buelna, segin la
Antologia de Escritos Historico Médicos impresa en 1982. Considerando lo anterior y
después de hacer una revision de las actividades y obra del doctor Francisco Fernandez del
Castillo en la primera mitad del siglo XX, en este apartado analizo su trayectoria para

destacar el papel que tuvo en la formalizacion de la historia de la medicina en México.

El papel del Dr. Francisco Fernandez del Castillo en la formacion del

Departamento de Historia de la Medicina.

En el informe que Francisco Fernandez del Castillo rindié en 1962 sobre las actividades
realizadas al frente del Departamento de Historia de la Medicina y Ensefianza
Complementaria formado en 1954 en la Facultad de Medicina de la UNAM, expres6 que el
motivo que lo orientd para su creacion y organizacion, fue la existencia de “inmensas
lagunas en la historia de nuestra medicina y en la historia de las ciencias en nuestro pais, y
que hay serias dificultades en hallar fuentes adecuadas de informacién”. 5 por un lado
sostenia la idea de que faltaba mucho por hacer en cuanto a la investigacion en historia de
la medicina, y por otro, la necesidad de contar con un fondo de informacién histérica en
cuya integracion concentr6 su esfuerzo y tenacidad. Su argumentacién se apoyé igualmente
en la importancia que el cultivo de la historia estaba adquiriendo en las principales
Facultades de Medicina del mundo. No solamente conceptualizaba a la historia de la

medicina como un conjunto de técnicas, “sino {como} parte integrante de la cultura”, sujeta

5 Erancisco Fernandez del Castillo. Informe del Departamento de Historia de la Medicina y Ensefianza
Complementaria. México, UNAM, 1962, p.3.
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a los cambios de las condiciones sociales, econdmicas y los patrones culturales de cada

pais.“18

El programa de creacion del Departamento de Ensefianza Complementaria que le
presentd Fernandez del Castillo a las autoridades de la Facultad de Medicina en agosto de
1954 no se pudo concretar en ese entonces por falta de presupuesto. Ante tal limitacion, a
mediados del afio venidero de 1955, el Director de la Facultad de Medicina, el Dr. Raoul
Fournier le propuso al todavia Jefe del Departamento de Farmacologia, facultarlo como
“honorario”, en tanto se pudiera formalizar la organizacion del Departamento
proyectado.*’” No obstante, desde la trinchera de la Academia Nacional de Medicina,
agrupacion de la que era su Secretario General, Fernandez del Castillo emprendi6 la labor
de contactar a médicos de otros paises que de alguna forma estuvieran relacionados con la
docencia o la investigacion en historia de la medicina. En 1954 figuraba también como
delegado en México de la Sociedad Internacional de Historia de la Medicina, de modo que
esto le dio una posicion para empezar a presentarse ante el mundo como el encargado de un

Departamento de Historia de la Medicina que todavia no existia formalmente.

En octubre de 1956, la Direccion de la Escuela de Medicina informaba de la
creacion de un nuevo Departamento que quedd bajo la responsabilidad de Francisco
Fernandez del Castillo, denominado de Ensefianza Complementaria y Cursos Intensivos,
para lo cual tuvo que pedir licencia como profesor de farmacologia y fisiologia y dedicarse
de lleno a su nuevo compromiso institucional. Aunque en sus inicios el nombre del

Departamento a su cargo no aludia en lo absoluto a la historia de la medicina, desde

8 Francisco Fernandez del Castillo. Informe del Departamento de Historia de la Medicina..., p. 3.
7 Carta del Dr. Raoul Fournier al Dr. F. Fernandez del Castillo, 11 de julio de 1955, en: AHFM, F:FM;
Secc: Depto HyFM; Caja 8, exp.74, f.68.
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entonces Francisco Fernandez del Castillo se planteé que la funciéon primordial de este
nuevo espacio debia ser la de “organizar la investigacion y divulgacion de la historia de la
medicina y otras disciplinas culturales”, ademas de emprender cursos o conferencias de

cultura médica, concepto del que la historia de la medicina formaba parte.

Cabe mencionar que el antecedente de la ensefianza universitaria de historia de la
medicina en la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México se
remonta al 1 de marzo de 1941,*® fecha en que se le nombré a José Alcantara Herrera
como primer y unico profesor de esta materia en el siglo XX, en tiempos del rector Mario
de la Cueva y del director de la Escuela Nacional de Medicina, José Aguilar Alvarez.**® El
curso fue impartido a lo largo de cuatro afios, hasta su suspensién por cuestiones
administrativas; el primero se dio a los alumnos del primer afio de la carrera de medicina, y
los tres subsecuentes tuvieron el carcter de obligatorio para los estudiantes de cuarto afio,
y luego para los de quinto y sexto afios reunidos en un solo grupo. La gran cantidad de
alumnos, que entonces llegd a 797, motivd a incorporar a otro profesor en 1942,
nombramiento que recayé en Roberto Ezquerro Peraza.*® Con una visién lineal de la
historia de la medicina, el programa del curso consistia en 55 lecciones, partiendo del
concepto de Historia universal, la importancia de la Historia de la Medicina y las fuentes de
la Historia de la Medicina. Después daba inicio con el tema de la paleopatologia y la

prehistoria, hasta llegar hasta principios del siglo XX a través de un recuento cronolégico

8 Sin embargo el Dr. Tomas Noriega al parecer impartia un curso de historia de la medicina en la Escuela
Nacional de Medicina en 1902, aunque no formd parte del plan de estudios de la carrera, consittuye un
antecedente interesante a considerar. Ver: “Programa de la catedra de Historia de la Medicina
correspondiente al curso de 1902, AHFM ( s/clasif.)

9 José Alcantara Herrera. “Contribucion a la historiografia de la historia y filosofia de la medicina en
México”, Revista Medicina Mexicana, 1970, p. 220.

20 José Alcantara Herrera. Sinopsis historiogréfica de la ensefianza de la Historia y Filosofia de la Medicina
en América”, Medicina. Revista Mexicana, (Sobretiro) tomo LII, 1972, p.16.
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por la medicina universal .Las ultimas 20 lecciones las dedicaba a la figura y obra de dos
grandes personajes, Claudio Bernard y Luis Pasteur, para en seguida comprender las

especialidades en medicina e historia de las enfermedades. **

Resulta de gran interés detenernos un poco en este primer experimento docente,
sobre todo si ponemos la mirada en el significado que tuvo para los médicos de mediados
de siglo, de acuerdo con el planteamiento de José Alcantara H. Empezaré con la idea del
prestigio que el profesor maneja de forma recurrente en su discurso, el prestigio que para la
Escuela representaria la inauguracion de la Catedra de Historia de la Medicina. Entre las
razones expuestas, resalta el que catedras similares eran impartidas en las mas prestigiadas
escuelas de medicina europeas desde los primeros afios del siglo XX, instituciones que

habrian formado a excelentes médicos con brillantes aportaciones a la medicina universal.

Muy vinculada al prestigio estaba la idea del progreso que para la Escuela
representaria la inclusion de la citada Céatedra de Historia de la Medicina. Segin José
Alcéntara, el médico que recibia una buena formacién profesional, poseedor de
conocimientos extensos en Historia de la Medicina, podria considerarsele como un hombre
culto, la cultura era pues signo de progreso y de éxito, por ello: “La cultura médica (...)
estd unida, por modo intimo, al prestigio de la profesion médica y es un factor personal de

o : 59422
éxito profesional, con mucha frecuencia.”

Por otro lado, el Dr. Alcantara Herrera destacaba que a través del conocimiento

historico podia conocerse el papel trascendental que el médico desempefia en la sociedad,;

421 José Alcantara Herrera. “Conferencia inaugural en la nueva catedra de Historia General de la Medicina,
sustentada por el profesor J. Alcantara H.”, Pasteur. Revista Mensual de Medicina, Organo de la Asociacion
Médica Franco —Mexicana, Afio X1V, tomo Il, nim. I, México, 15 julio 1941, pp. 4-5.

#22 José Alcantara Herrera. “Conferencia inaugural...”, p.2.
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el rol social distinguia a ese profesional a lo largo del tiempo por los numerosos casos en
que los médicos fueron factores decisivos en los acontecimientos histéricos mas variados e
importantes, en su calidad de consejeros de papas, de reyes y de muchos personajes ilustres

o célebres.*?

La historia de la medicina debia interesar mucho més a los médicos, a los
farmacéuticos y a todos los que por vocacién, consagran a ella sus esfuerzos y viven de
ella. Entre las utilidades de la historia de la medicina para el médico estaba la de dilucidar
entre la medicina practicada por charlatanes y la medicina cientifica, asentando asi como
objeto de interés del conocimiento histérico médico a la medicina al6pata propiamente
dicha. Igualmente, el curso de historia al presentar un panorama méas o menos amplio de las
ciencias y artes médicos, el estudio de las doctrinas médicas contribuiria a formar en el
estudiante un “criterio médico, que es como una luz, como un guia, que permite al médico

razonar correctamente sobre los diferentes problemas de su profesion. “**

El profesor José Alcantara renuncia como catedratico en 1944, quedando acéfala la
catedra en los siguientes dos afios. Pero no fue sino hasta 1946 cuando a propuesta del
maestro de patologia, Mario Salazar Mallén, la materia de historia de la medicina se
incorporé al Plan de Estudios como “Patologia General e Historia y Filosofia de la
Medicina”. Esto se hizo durante la gestion de Salvador Gonzalez Herrejon en la direccion
de la Escuela (1946-1950). Con tal inclusién, los profesores de patologia general se
convirtieron en maestros de historia de la medicina, practicamente de la noche a la mafiana,

y afrontaron su nuevo compromiso con muchas lecturas por revisar y tomar cursos de

423 7 . . o
José Alcantara Herrera. “Conferencia inaugural...”,

2.
a4, . .
José Alcantara Herrera. “Conferencia inaugural...”, p. 3

p
p.
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griego y latin para poder leer en su lengua original los textos clasicos de la medicina

universal.*?®

Las noticias sobre el curso de historia de la medicina impartido a los estudiantes de
la carrera desde 1941 — fecha en que se consigna su implementacion- hasta 1956 -afio de
formalizacion del Departamento de Historia de la Medicina- son escasas y poco claras, que
salvo el enorme esfuerzo del profesor J. Alcantara por suscribir un programa de la materia,

apuntan sobre condiciones un tanto informales de la ensefianza.

Con toda seguridad, para tener bases mas sélidas que fincaran su proyecto docente,
Francisco Fernandez del Castillo no solo retomo el programa del curso impartido por el Dr.
Alcéntara, sino que en 1957 solicité el programa de estudio de la materia al Departamento
de Historia de la Medicina de la Escuela de Medicina de la Universidad de Wisconsin,
donde Erwin Ackerknecht habia ejercido por algin tiempo.*?® En el mismo sentido del
interés por la docencia, recibié de George Rosen de la Universidad de Columbia, el articulo
de su autoria titulado “An orientation course in the History of Medicine”.**’
Desafortunadamente desconozco el contenido de ambos textos que, como como es posible

observar en la correspondencia consultada, Fernandez del Castillo tuvo entre sus manos en

los afios en que estaba preparando la organizacion del Departamento a su cargo.

De acuerdo con J. Alcéantara Herrera, el plan piloto de estudios de medicina de
1956-57 contemplaria de nuevo una catedra de Historia de la Medicina. Ciertamente, la

docencia de la historia de la medicina mantenia la atencion de las autoridades escolares a

%25 Entrevista realizada al Dr. Fernando Martinez Cortés. 18 de enero de 2011.

%6 Carta de Hilda Nelson a F. Fernandez del Castillo, 2 de mayo de 1957, en: AHFM, F:FM; Secc: Depto
HyFM; Caja 8, exp.77, f.68.

*2! Carta del Dr. Geroge Rosen al Dr. F. Fernandez del Castillo, 10 de abril de 1957, en: AHFM, F:FM;
Secc: Depto HyFM; Caja 8, exp.78, f.10.
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mediados del afio de 1958, cuando la Secretaria de la Escuela de Medicina reportaba haber
recibido unas modificaciones hechas al programa de ensefianza de la materia por el
responsable del area, es decir por Francisco Fernandez del Castillo, mismas que serian
aplicadas una vez hecho el andlisis por las autoridades competentes. Entre estos vaivenes,
en los siguientes seis afios el curso de historia de la medicina no se observa como el
objetivo principal del Departamento de Historia de la Medicina y Ensefianza
Complementaria. Si bien la historia de la medicina se plante6 como el punto primordial del
area de nueva creacion, ésta Ultima se enfocd de manera importante en la integracion de un
fondo bibliogréafico especializado y en el rescate de fuentes documentales para la
integracién del Archivo Histérico, al tiempo que se contemplé la formacién de un
Seminario de Historia de la Medicina para favorecer el desarrollo de trabajos de
investigacion historico médica, orientar a los interesados en el tema y formar a los futuros
profesores en la materia. EI curso de historia se impartia en los hospitales en el séptimo
ciclo de estudios de la carrera de medicina, para lo cual contaba en 1962 con nueve
profesores titulares y dos adjuntos, de acuerdo con los reportes del informe de actividades

correspondiente a ese afo.

Al inicio de los afios sesenta las evidencias documentales indican que la ensefianza
de la historia de la medicina fue adoptada como materia basica en el plan de estudios de la
carrera de Medicina con el objetivo de dar a conocer a los estudiantes los hechos
principales de la evolucion de la medicina en su devenir histérico, de estimular su interés en
la investigacion documental y la importancia de coordinar la materia con otras asignaturas
como psicologia, sociologia médica y salud publica. Estuvo consignada como ‘“materia

humanistica”, junto con Sociologia Médica y Medicina Preventiva, y era impartida en un
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428 Ademas, de acuerdo con Fernandez del

curso anual durante el quinto afio de estudios.
Castillo, este bagaje debia “contribuir al desarrollo del sentido del honor y dignidad del
Médico. Mantener las mejores tradiciones de la medicina nacional que no se oponen al
progreso, con el conocimiento de la vida y méritos de los principales hombres de ciencia en

el mundo y en México™*?

, con lo cual se puso especial atencion en los aspectos
relacionados con la identidad del médico como profesional de la medicina, y como

mexicano, heredero de una rica tradicion.

Entre las actividades del Departamento realizadas en el afio de 1962, el jefe
consignaba haber brindado orientacién a los pasantes para la elaboracién de sus tesis,
ademas de concluir con el inventario del acervo mas antiguo del Archivo Histérico, que
correspondia a los documentales del Tribunal del Protomedicato. Paralelamente sefialaba la
imparticion de cursos complementarios sobre iniciacion a la Medicina para alumnos de

primer ingreso, de redaccion de escritos médicos y de medicina de urgencias.

El inicio de la ensefianza de la historia de la medicina en el plan de estudios de la
carrera profesional de medicina de la UNAM iba de la mano del proceso para su
formalizacion al constituirse un Departamento especializado, el que entrada la década de
los sesenta se le conocera unicamente bajo el nombre de Historia y Filosofia de la
Medicina. En 1965 el curso de Historia de la Medicina era impartido a los alumnos del 5°
afio de medicina por un grupo de profesores que de nueve habian pasado a ser solamente
siete, a saber: José Alcantara Herrera , quien se reincorpora como docente desde 1958 hasta

1966; Manuel Barquin Calderén, Francisco Fernandez del Castillo, Alfonso Mejia

48 plan de estudios de la carrera de medicina, 1960. Facultad de Medicina, UNAM, 1960.
429 Carta del Dr. F. Fernandez del Castillo al Dr. Raoul Fournier, 27 de febrero de 1962, en: AHFM, F: FM;
Secc: Depto HyFM; Caja 1, exp.3, f.2.
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Schroeder, Marcelo del Razo, Octavio Rojas Avendafio y Mario Salazar Mallén, quienes
ofrecian el curso en 20 lecciones que sumaban 24 horas, en clases de una hora, tres veces a
la semana, el cual era evaluado con una monografia histérica que debian elaborar los
estudiantes. Asimismo, los profesores solian dictar conferencias sobre topicos histdrico
médicos en diferentes materias, cuando recibian la invitacion de sus colegas. Entre los
libros recomendados como apoyo para la docencia estaban: la Historia de la Medicina de
Robin Fahraeus(1956 )*%; de Henry Sigerist, Los grandes médicos (1955) y Civilizacion y
enfermedad (1946); de Félix Marti Ibafiez, The Epic of Medicine, asi como las Historias de
la Medicina de Douglas Guthrie (1953)*' y de Arturo Castiglioni (1941)**. Se acudi6
preferentemente a libros extranjeros sin contemplar aquellos publicados en México que ya
circulaban por entonces y que ofrecian una visién general de la medicina universal como la
Historia de la Medicina (1952) de German Somolinos D’Ardois, o bien los textos
enfocados a la medicina mexicana como la Historia de la Medicina (1934) de Fernando
Ocaranza o México en la Cultura Médica, de Ignacio Chavez (1947). De este modo, el
planteamiento global del curso de historia de la medicina se ajustd mas bien a los criterios
que mostraban los textos de la historia de la medicina universal, desde las antiguas
medicinas asirio babildnicas, pasando por la medicina hipocratica y galénica, hasta la
renacentista. Posteriormente abordaban el tema de la enfermedad como lesién anatémica y

tocaban tdpicos innovadores para la época, como la historia social de la enfermedad. En

% Robin Fahraeus. Historia de la Medicina. Barcelona, Gustavo Gili, 1956, 720 p. (Contiene indice
onomastico, alfabético y general). Autor de origen sueco cuya obra parte de la medicina prehistérica y
primitiva, y se extiende hasta el siglo XVIIl. No emplea ninguna cita bibliografica, aunque agradece, entre
otros, la ayuda recibida para la escritura de su libro del Doctor Honoris Causa de la historia de la medicina,
Erik Waller, cirujano y bibliofilo que le facilitd su biblioteca. Cabe mencionar que los mas de 20 mil
volumenes que contenia la rica biblioteca de Waller, pasaron a formar parte del acervo de la Universidad de
Uppsala.

31 El médico e historiador escocés de la medicina estuvo en nuestro pais en 1949, ver capitulo 1V de este
trabajo.

32 Arturo Castiglioni. Historia de la Medicina. Barcelona, Salvat, 1941, 906p.
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cuanto a las particularidades del devenir de la medicina mexicana, temética a la que por
cierto se le dio poca atencion en el contexto del programa general de la materia, destaca el
estudio de la medicina prehispanica y el fendmeno de la aculturacion médica, para
extenderse en los principales rasgos de la practica médica durante la época colonial.
Después de contemplar el tema de la llustracion, el siglo XIX era visto con poca
profundidad, marcado por los hechos mé&s relevantes como la fundacion del

Establecimiento de Ciencias Médicas en 1833.

A mediados de los sesenta, como se ha visto, continuaron impartiéndose los cursos
complementarios en el Departamento, sin que se centrara en la docencia de la Historia de la
Medicina Unicamente. Casi diez afios transcurrieron para que se le diera al Departamento
de Historia y Filosofia de la Medicina un espacio en el 6° piso del edificio de la FM para
archivo, biblioteca, sala de exhibicibn — como antecedente del museo- y local para
investigadores, con lo cual su fundador confiaba que el estudio de la historia en esa
Facultad llegaria a tener un auge comparable al que poseia en otras escuelas médicas. En
ese sitio ubicado en ciudad Universitaria permanecié hasta 1972, afio en el que el
Departamento se trasladaria al edificio de la Plaza de Santo Domingo en el centro histérico

de la ciudad de México.

Francisco Fernandez del Castillo pertenecid a una decena de Sociedades de Historia
de la Medicina, “fue hombre que supo recoger el espiritu de la historia, difundirlo entre sus
compaifieros y trasmitirlo a sus seguidores con impulso inagotable.”*** Formé parte de la
Academia Academia Nacional de Ciencias —nombre que recibié a partir de 1944-, que

presidio en 1957. En ella coincididé con sus colegas Ignacio Chavez, José J. lzquierdo,

#%3 Juan Somolinos P. “En memoria de los médicos fallecidos...”, p.357.
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Manuel A. Manzanilla, Fernando Ocaranza, Efrén del Pozo y German Somolinos
D’Ardois.** En 1945 ingresé a la Academia de Medicina para ocupar la Seccién de
Historia de la Medicina que permanecia vacante, y casi diez afios después ascendio a
academico titular (1956); de 1967 a 1970 presidié el Departamento de Sociologia Médica
de la Academia, en el que desde la reforma a su reglamento a fines de los cincuenta, figuro
la historia de la medicina. En 1982 fue distinguido como socio honorario de esa

corporacion.

En lo que toca a la Academia Mexicana de Cirugia, Francisco Fernandez del
Castillo ingres6 a ella en la sesion conmemorativa del 20 aniversario de su fundacion
celebrada el 9 de junio de 1953, para ocupar el Unico sillon dedicado a la Historia de la

Cirugia.*®

A partir de entonces, el érgano de difusién de la AMC, La Revista Cirugia y
Cirujanos, se convirtié en un medio de difusion de sus conferencias e intervenciones. *°
En 1961 se asocid a la Academia Mexicana de la Lengua correspondiente a la Academia
Espafiola, presentando el tema “Medicina y Literatura” en la sesion del 27 de abril del afio
siguiente, de 1962. En su discurso de ingreso, Fernandez del Castillo inicia recordando la

responsabilidad del médico, quien “como hombre de ciencia debe escribir, y para dar a

conocer para que no sean estériles los frutos de su experiencia y su labor inquisitiva se

3 Noémina de Académicos. Academia Nacional de Ciencias [1949]. Archivo Histérico de la Facultad de
Medicina (AHFM), Colec. Particular Dr. J.J.1zquierdo, c. 9, exp.65.

¥ Acto que se formalizé con la lectura de su trabajo de ingreso que versé sobre un personaje que después le
daré pie a una de sus obras mas acabadas: Francisco Javier Balmis. Ver: Francisco Fernandez del Castillo.
“De lo que México le debe al cirujano Francisco Javier Balmis”. Cirugia y Cirujanos, 1953, niam. 21, pp.
459-480, “Veinte Aniversario de la Fundacion de la Academia Mexicana de Cirugia”, Cirugia y Cirujanos,
1953, nim. 21, pp.591-596.

% Francisco Fernandez del Castillo, “Notas histéricas acerca de la Ortopedia en México. Datos bibliograficos
del cirujano Miguel Mufioz”, Cirugia y Cirujanos, 1955, nim. 23, pp. 445-464/ Francisco Fernandez del
Castillo, “XXV afios de vida de la Academia Mexicana de Cirugia”, Cirugia y Cirujanos, 1959, ndm. 27, pp.
1-5/ Francisco Fernandez del Castillo, “Médicos mexicanos y extranjeros mas destacados durante la
Intervencion Francesa y el Imperio”, Cirugia y Cirujanos, 1969, nim. 37, p.459. En este Gltimo, por cierto se
nota un a madurez en el trabajo histdrico; contiene referencias y bibliografia, se anexa un expediente original
y se logra la explicacion historica, sin limitarse a un recuento cronoldgico.
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prolongue de generacién en generacion.”’ Otras asociaciones a las que pertenecié nuestro
personaje, fueron: Academia de Ciencias Fisicas y Naturales de la Habana, 1952; Sociedad
Mexicana de Historia Natural, 1946; Sociedad Mexicana de Historia de la Medicina
(fundador, presidente de 1959 a 1960); Sociedad Peruana de Historia de la Medicina, 1945;
Sociedad Rumana de Historia de la Medicina, 1945; Societe Internattionalle d'Historie de la

Medicina, de la que fue nombrado Delegado Nacional en 1956.

Francisco Fernandez del Castillo proyectaba una imagen de persona respetable,
trabajadora, entusiasta y conocedora de la historia de la medicina mexicana. Ademas de
tener una participacion activa en las asociaciones académicas nacionales, colabor6 con
diversas autoridades de instituciones académicas y culturales. Con José Joaquin Izquierdo
solia recurrir para pedirle apoyo en sus investigaciones, como las fotografias que utiliz6
para ilustrar su monografia del Hospital General (1955). En reuniones con Germéan
Somolinos D’Ardois comentaban acerca de sus investigaciones y pesquisas bibliograficas
0 documentales; encuentros informales en los que segln escribi6 German Somolinos,
platicaban sobre “nuestra comun chifladura histdrica en la cual Dios nos mantenga muchos
afios”.**® Chifladura o no, los vinculos con historiadores mexicanos también se hicieron
presentes; Fernandez del Castillo participaba en las reuniones de consulta sobre historia con
Leopoldo Zea, entonces presidente de la Comision de Historia del Instituto Panamericano
de Geografia e Historia, organismo de la OEA; a través de la relacion interinstitucional

colabora con Miguel Ledn Portilla cuando éste era director del Instituto de Investigaciones

7 Francisco Fernandez del Castillo. “Medicina y Literatura”, Memorias de la Academia Mexicana de la
Lengua, tomo XVIII, p.79. (Consultado en versidn electrénica, en : http://www.academia.org.mx/)
8 AHFM, FM; Secc: DHyFM, caja 8, exp.74.
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Historicas de la UNAM para brindarle asesoria en asuntos relacionados con la historia de la

medicina.

Entre las diversas actividades para las que Francisco Ferndndez del Castillo fue
convocado, tenemos que en 1959, por intermediacion de la rectoria de la UNAM, formo
como parte del jurado de un concurso sobre la obra de Carlos J. Finlay organizado por la
Embajada de la Republica de Cuba en México. Un par de afios mas tarde, también desde la
rectoria, ahora a través del rector Nabor Carrillo, se le encomendo la realizacion de la
“Historia Bibliografica del Instituto Medico Nacional”. Por su parte, la Secretaria de
Salubridad y Asistencia (SSA) lo invitdé a colaborar en 1959 en una publicacion,
encabezada por el médico espafiol exiliado en México, Isaac Costero. Y al afio siguiente,
por instrucciones del secretario de la SSA José Alvarez Amézquita, se afinaban los detalles
de su colaboracion en la Historia de la Salubridad y Asistencia que publicaria esa
dependencia; a él le correspondi6 elaborar el guion de la obra, asi como los tomos
dedicados a la Historia de la Asistencia en México. En su calidad de conocedor de la
historia de la medicina mexicana, también se hizo cargo del guion para el mural que en
1963 preparaba Roberto Berdecio (alumno de David Alfaro Siqueiros) para el Hospital de

9

Pediatria del IMSS que estaba por inaugurarse.**® Los proyectos editoriales de largo

alcance como la Enciclopedia de México que promovid Gutierre Tibon y encabezd Agustin
Yafiez**?, tuvieron en Francisco Fernandez del Castillo a un valioso colaborador que al
tiempo que escribio las fichas sobre medicina mexicana, revisaba y corregia otras

colaboraciones. Vale la pena recordar que en el Consejo Directivo de esa obra,

*¥ Correspondencia personal del Dr. Fernandez del Castillo. AHFM, F: FM, Secc: DHyFM, caja 9, exp.83,
fs.13-15.

0 Director del Seminario de Creacion Literaria de la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, desde
1959; Secretario de Educacién Pdblica en la presidencia de Gustavo Diaz Ordaz.
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intervinieron otros médicos, a saber: Ignacio Chavez, José Joaquin lzquierdo, Arturo

Rosenblueth y Demetrio Sodi Pallares. ***

Resumiendo, podemos decir que Francisco Fernandez del Castillo “en el campo de
la historia de la medicina supo recoger la herencia de su padre y de Nicolas Leon { como
continuador de una tradicion} contribuyendo a crear una conciencia histérica en el cuerpo

médico mexicano, origen del creciente interés actual por este tema.” 442

Obra escrita de Francisco Fernandez de Castillo: sentar las bases para la

historia de la medicina del siglo XX

Después de haber revisado la actividad institucional de Francisco Fernandez del Castillo, en
las siguientes lineas me refiero brevemente a su obra publicada en el segundo tercio del
siglo pasado. A diez afios de haber obtenido su titulo de médico cirujano, Fernandez del
Castillo empezd a hacer sus “pininos” en la investigacion en los archivos histéricos. Con
motivo de la celebracion del centenario del Establecimiento de Ciencias Médicas en 1933,
colabor6 en la publicacion de biografias de los fundadores, para las que tuvo que acudir a
los acervos histdricos - todo esto durante la gestion del Dr. Ignacio Chavez al frente de la
Escuela Nacional de Medicina. Versado en la busqueda y trabajo en fuentes documentales,
en 1951 nuestro personaje recibio la comision de la Universidad para escribir una historia
documental de la Facultad y elaborar la historia de la expedicion de Balmis. Por primera

vez la Facultad otorgaba el nombramiento de “profesor de investigaciones historicas”, para

1 AHFM, F:FM, Secc: DHyFM, Caja 9, exp.83, febrero de 1963.
*2 German Somolinos, “Historia de la Ciencia”, p. 131.
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una investigacion que fundamentalmente se llevé a cabo en el Archivo General de la
Nacion. *** Cabe notar que estas actividades las realiz6 Francisco Fernandez del Castillo
afios antes a su designacion como jefe del Departamento de Ensefianza Complementaria,

posteriormente nombrado de Historia de la Medicina.

Las contribuciones escritas de Francisco Fernandez del Castillo se extienden hasta
la segunda mitad del siglo XX, sin embargo para los afios anteriores su nombre figuraba ya
en las secciones de revistas como la Gaceta Médica de México o Cirugia y Cirujanos,
organos de difusion de las Academias Nacional de Medicina y Mexicana de Cirugia,
respectivamente. Su primer libro, La cirugia mexicana en los siglos XVI y XVII, fue
impreso en 1936. En 1946 escribid una Historia del Hospital General a solicitud de
Abraham Ayala Gonzalez con motivo de la organizacién del ler Congreso Mexicano de
Medicina, “para que el Hospital General contara con una recopilacion de su acervo
histérico”. *** La importancia de escribir una historia institucional sobre dicho hospital,
destaca por el significado que éste ha tenido para la cultura médica en tanto reflejo del
esfuerzo y del progreso de la medicina nacional. Esta es una obra inmadura considerada por
el mismo Fernandez del Castillo como una “resefia historica”, que acompafia con una util
cronologia e ilustra con fotografias de la Direccion de Monumentos Coloniales, pero carece
de referencias bibliograficas, con excepcion de unas pocas que hace a su colega y amigo

José Alcantara Herrera.

Los primeros trabajos monograficos de Francisco Fernandez del Castillo se dieron a

conocer en los afios cincuenta. En 1956 public6 la Historia de la Academia Nacional de

% AHFM, Secc: DHyFM, caja 1, exp.4.
4 Francisco Fernandez del Castillo. EI Hospital General de México: Antecedentes y evolucién. México,
Instituto para la organizacion de congresos médicos, 1946, p.7.
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Medicina, escrita a partir de la consulta de la Gaceta Médica de México;*? Ia historia de la
ensefianza de la medicina a través de los archivos de la Facultad de Medicina de la
Universidad Pontificia de México fue publicada por la UNAM en ese mismo afio**® que es
por cierto de gran interés y utilidad hasta hoy dia pues a través de esa investigacion, basada
en los documentos del Archivo General de la Nacional, analiza el desarrollo de la
ensefianza de la medicina durante el periodo novohispano. También vale la pena recordar el
cuidadoso estudio critico de Fernandez del Castillo relativo a la expedicion de la vacuna de

Javier Balmis, que sali6 a la luz pablica en 1960 con una tercera edicion impresa en 1996.

Como ya se mencion6 en el Capitulo Il de este trabajo, con el interés por realizar
trabajos que siguieron el modelo de bibliografias historico cientificas, en 1959 Fernandez
del Castillo publicé el indice de la revista de la Academia Nacional de Medicina, la Gaceta
Médica de México, que abarco desde 1836 hasta 1956. A dos afios de este trabajo publicé la
Historia Bibliogréafica del Instituto Médico Nacional (1961) que fue efectuada a peticion de
la rectoria de la UNAM, que por entonces encabezaba el Dr. Nabor Carrilo, y en 1964
elabor6 el indice de la revista Cirugia y Cirujanos. También organizd exposiciones de
temas médicos, como la que se presento en el Castillo de Chapultepec con motivo del 4°

centenario de la Universidad. '

Con la experiencia adquirida, avanzando el tiempo Francisco Fernandez del Castillo
conceptualiza a la historia de la medicina en tres fases; desde la literaria que resalta las
figuras y pone énfasis en el progreso o defiende las ideologias, a la fase historica- cientifica

que parte de la etapa de documentacion y en la que el conocimiento historico esta basado

8 Francisco Fernandez del Castillo. La Facultad de Medicina: Segun el Archivo de la Real y Pontificia
Universidad de México. México, UNAM, 1953, 311 p.
T AHFM, Secc. DHyFM, caja 8, exp.74, f .91, noviembre 1955.
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en elementos documentales fehacientes; de aqui la creacion de las grandes bibliotecas en
diversas partes del mundo. A seguir, en la fase de interpretacion el propoésito es indagar el
sentido del documento de acuerdo con la situacion cultural de la época en que fue escrito, y
una vez que se recorren esas etapas se llega a la ultima cuando se reconoce que la historia
es bésica en el conocimiento médico: La historia de la medicina es una parte integrante de
la cultura historica y no puede ser entendida sino en conexién con la historia de la

humanidad. #4

Francisco Fernandez del Castillo admitia que en México muchos médicos se habian
interesado por la historia de la medicina; sin embargo no dej6 de ser critico respecto a las
contribuciones escritas de sus colegas que aunque de contenido histérico, estaban carentes
de criterio histérico. Segn su manera de pensar, todo trabajo de caracter histérico debia
indagar sobre los antecedentes de un problema médico para conocer el estado actual del
problema, plantearlo mejor, y asi “darse cuenta de la evolucion cientifica... “para satisfacer
un interés “puramente cultural y espiritual”. Con este preambulo, el trabajo historico podia
hacerse desde diferentes puntos de vista: una historia documental o de las fuentes de
informacion; una historia de la reconstruccion del fenémeno o situacion estudiada en el
tiempo y el espacio, considerando el proceso histérico y su corriente filoséfica, o bien

realizando su proyeccion en el marco de la historia de México y/o la historia universal. **°

Sobre las fuentes de informacion, el primer elemento para juzgar el valor de un
trabajo historico deberia consistir, segin Fernandez del Castillo, en la calidad de las

fuentes, que con frecuencia no estan integradas solamente con los libros de medicina. Por

“8 AHFM, Secc. DHyFM, Caja 1, exp.4, fs. 15-20.

9 F. Fernandez del Castillo. “Fuentes de Informacién y técnicas para el estudio de una historia de la
Ginecologia y la Obstetricia“(mecanuscrito), 1965, en: AHFM, Seccion: FM; Se: DHyFM; caja 9, exp. 85, f.
148.
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ello la insistencia en que era necesario acudir a las fuentes documentales para la

reconstruccion historico médica.

Nuestro autor aplica la critica historiografica a la informacion del pasado,
reconociendo que con el transcurso del tiempo ha cambiado la perspectiva del estudioso de
la historia. Pone de ejemplo la obra mas cuidadosa y completa de Nicolas Leon: La
Obstetricia en México, impresa en 1910, de la que ya habia trascurrido algin tiempo desde
su publicacion, advirtiendo que “el criterio para interpretar los hechos ha cambiado desde
entonces.”*® Con estos mismos 0jos comenta la Historia de la Medicina en México de
Francisco de A. Flores y Troncoso, que apegada al modelo positivista marcé una forma

diferente de estudiar el devenir de la medicina mexicana.

Otro aspecto sobre el que Ilama la atencion es el entusiasmo justificado por los
hallazgos arqueoldgicos, que habria llevado a algunos autores a comparar, los conceptos
prevalentes en el México antiguo, con practicas contemporaneas, basandose en las nociones
de lesion organica y de trastorno funcional expresados en términos fisicoquimicos,
despojando las practicas de la antigiiedad de todo significado conforme a su tiempo y

espacio.

Las propuestas Y criticas sobre el trabajo histdrico médicos se vieron reflejadas en
la obra publicada de Fernandez del Castillo, en la que privilegid el rescate y difusion de las
fuentes primarias y publicaciones periddicas de las instituciones académicas mas
importantes entre el gremio médico, para darle un lugar especial a la historia como parte del

conocimiento que los médicos deben adquirir desde la etapa formativa.

*0 F_ Fernandez del Castillo. “Fuentes de Informacion y técnicas para el estudio de una historia de la
Ginecologia y la Obstetricia”, f. 149.
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Al Dr. Francisco Fernandez del Castillo le fue sumamente favorable el medio
familiar en el que se formd, siendo hijo de un historiador, para su dedicacion a la historia
de la medicina. A este camino trazado se sumd la firmeza y la claridad de su pensamiento
respecto a la importancia de la historia de la medicina, la que lo llevé a conocer a quienes
tenian el mismo interés y que desde otros paises podian contribuir a enriquecer su proyecto
concretado en el Departamento de Historia de la Medicina de la UNAM. Fue asi como
nuestro personaje sostuvo relacion epistolar con historiadores y medicos de los Estados
Unidos de Norteamérica; entre ellos con el historiador de la Universidad de Texas, William
E. English asi como con la directiva de The Texas State Historical Association. Se dirigio
a Owsei Temkin de la Universidad de John Hopkins, asi como a George Rosen, éste Gltimo,
fundador del Journal of The History of Medicine and Allied Sciences en 1946 y después
editor del mismo. Erwin Ackerknecht, ilustre alumno de Henry Sigeris, a quien se le debe
la consolidacion del modelo de la historia institucional con su obra Medicine at the Paris
Hospital (1967), mantuvo contacto esporadico con Fernandez del Castillo, a pesar de haber
dejado Wisconsin de manera definitiva, para asentarse en Zurich en el Medizinhistorisches
Institut. En 1959, llegé a México Donald B. Cooper para hacer algunas investigaciones
acerca del Protomedicato, Fernandez del Castillo le recibe y orienta en sus pesquisas,

gracias a la recomendacion de Lewis Hanke, del Hispanic American Historical Review.**

En cuanto a las relaciones que Francisco Fernandez del Castillo sostuvo con colegas
de América Latina, destaca la relacion de intercambio con el venezolano Ricardo Archila,
responsable de la revista de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina, asi como

con José Lopez Sanchez de Cuba e Ivolino de Vasconcelos, presidente perpetuo del

! Carta de E. Ackerknecht a F. del Castillo, 1957, AHMF, op.cit., exp.6.
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Instituto Brasilefio de Historia de la Medicina. *** De Buenos Aires, mantuvo relacion
amistosa con el profesor del Instituto de Historia de la Medicina, Anibal Ruiz Moreno y es
posible asegurar que sostuviera una estrecha amistad con el patdlogo y humanista
guatemalteco Carlos Martinez Duran. Respecto a la comunicacion con el medico e
historiador de la medicina espafiol, Pedro Lain Entralgo, esta fue casi nula pues no lo
conocia personalmente, pero en 1960 se dirigio a él con el fin de reiterarle la invitacion a
formar parte de la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina (1957) que le

habia hecho el primer presidente de la misma, Ricardo Pérez Gallardo.

Siendo Secretario General de la Academia Nacional de Medicina en 1955, recibio
un ofrecimiento del Instituto Italiano de Historia de la Medicina, que encabezaba entonces
M. Galeazzi, para difundir en México los articulos que sobre la materia escribian los
historiadores italianos.**® En ese afio se desempefiaba en la Facultad de Medicina como
responsable de la llamada “Comision de Investigacion de Historia de la Medicina” —
ubicada en el 6° piso de la Facultad de Medicina- antecedente del Departamento de
Historia y Filosofia de la Medicina que se fundaria poco después. Una vez formalizado el
Departamento, se puso en contacto con sus colegas de otros paises a fin de intercambiar
publicaciones y noticias sobre temas o proyectos relacionados con la historia de la
medicina. La intencion fundamental fue la de recibir revistas y libros en donacion
concernientes a la materia, que irian a formar el incipiente “Fondo Historico” del citado

Departamento.

32 Carta del Dr. Ivolino Vasconcelos a Fco. Fernandez del Castillo, 1957, AHFM, FM, DHFM, caja 8, exp.6.
*3Carta del Dr. Galeazzi al Dr. Francisco Fernandez del Castillo, sio. de la Academia Nacional de Medicina,
1955. AHFM, FM, Seccién: DHyFM, caja 8, exp.74.
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De este modo observamos que la participacion de Francisco Fernandez del Castillo
en la creacion, organizacion y administracion de una institucion académica dedicada a la
historia de la medicina se vio impulsada por las actividades que desarrollé en otros espacios
y que de una u otra forma le permitieron establecer vinculos que garantizaron la
permanencia y continuidad institucional.*** También es posible que marcara las reglas del
juego en lo que toca a los contenidos histdrico médicos tratados en las distintas academias
médicas; el privilegio por la historia institucional, por las grandes figuras de la medicina
mexicana y el rescate de fuentes, ejemplifican su obra. Aun cuando el positivismo estaba
perdiendo vigencia en México, sus primeros trabajos se atienen a mirar el progreso de la
ciencia médica a través de las instituciones que le toca historiar, sentando el importante rol

de ellas en la construccién de la medicina mexicana.

La formalizacion de la historia de la medicina por Francisco Fernandez del Castillo,
debemos entenderla como el inicio de un proceso que aun no termina; establecié un
Departamento especializado en la materia con funciones muy especificas que se resumen de
la forma que sigue: impartir un curso de historia de la medicina a los estudiantes de
medicina, reunir un acervo historico tanto documental como bibliografico, promover la
investigacion historico médica y difundir las investigaciones a través de publicaciones,
conferencias, congresos, simposia, etc. A partir de entonces debié cambiar el discurso y la
forma en que los médicos se relacionaron con el pasado de su profesion; estoy cierta que a
partir de los sesenta, el camino andado por Francisco Fernandez del Castillo y sus colegas
Izquierdo y Somolinos, marcaran la senda por la que dos décadas mas tarde, los médicos

historiadores en México se iran convirtiendo en historiadores de la medicina, al adoptar las

% Ver: Guillermo Zermefio. La cultura moderna de la Historia. México, El Colegio de México, 2002, p.
147.
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técnicas propias del trabajo historiografico, al relacionarse con profesionales de las

disciplinas sociales y humanisticas, asunto que es motivo de otra investigacion.
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La Historia de la Medicina en el &mbito académico y profesional de

la Historia: German Somolinos D’Ardois (1911-1973).

Con el propdsito de profundizar en la historiografia de la medicina mexicana del siglo XX,
resulta fundamental revalorar la obra historico-médica de German Somolinos D’Ardois
como parte del movimiento que impulso las investigaciones en ese campo en México, razon
por demas para otorgarle un sitio especial en la historia de la medicina contemporanea.
Considerando lo anterior, presento un esbozo y un analisis de la obra de German Somolinos
para ubicarla como parte fundamental del movimiento impulsor de la investigacion

contemporanea de la historia de la medicina en México.

Datos biogrdficos de German Somolinos D Ardois en México (1939-1973)

German Somolinos D’Ardois formd parte del numeroso grupo de exiliados esparioles que
emigr6 a Mexico tras la guerra civil; arrib6 al puerto de Veracruz el 28 de junio de
1939,** junto con su esposa Marisa Palencia, su hijo Jan, y la madre de su esposa, “dofia

Isabel”.

México le tendi6 los brazos al joven médico, afable y de buen caracter German
Somolinos, graduado en la Universidad Central de Madrid (1934); a sus 28 afios de edad,
fue muy bien acogido tanto por la comunidad médica, como por el medio cultural

mexicano, opinién que comparten sus amigos,”® y que él mismo transmitié en sus

** Dato asentado en la Ficha migratoria; la familia Somolinos viajé desde Suecia hasta México, ya que la
madre de su esposa Marisa Palencia - Maria Ardois Carvallo- era embajadora de Espafia en ese pais.
¢ Comunicacion personal del Dr. Fernando Martinez Cortés, mayo 25 de 2011.
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escritos.”” Esto le permitié moverse en diferentes 4mbitos, cobijado frecuentemente por
sus compatriotas, particularmente a través de las organizaciones SERE (Servicio de
Evacuacion de Refugiados) y JARE (Junta de Auxilios a los Republicanos Espafioles). A
partir de los afios cincuenta se incorpord a asociaciones académicas y corporativas; **°
participd en la fundacion de la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina
(1957) asi como en la de Sociedad de Historia de la Ciencia y la Tecnologia (1965)
formando parte de su mesa directiva en el cargo de Secretario general, y en 1960 ingreso a
la Academia Nacional de Medicina para ocupar el sitial de la Seccion de Historia de la

Medicina.**®

En lo que concierne a su practica médica, tanto en Madrid como en Suecia, pais de
donde partié hacia México, Germéan Somolinos se enfocé en la anatomia patolégica, **°
trayectoria que continud en el exilio. Una vez asentado en la ciudad de México entrd en

contacto con su coterraneo el histopatélogo Isaac Costero, ***

quien por catorce afos
trabajo con don Pio del Rio Hortega, discipulo de Santiago Ramon y Cajal. Costero habia
arribado a México desde 1937, y se hizo cargo del servicio de Anatomia patoldgica del
Hospital General, asi como del Laboratorio de esta especialidad en el prestigiado Instituto

Nacional de Cardiologfa. En ambas instituciones colaboraron Somolinos y Costero. 6 Sin

embargo, su principal actividad ligada a la medicina, la desempefié en el laboratorio de

*7 German Somolinos D’ Ardois. “25 afios de medicina espafiola en México”. Gaceta Médica de México, julio
1965, tomo XCV, nim... 7, pp.648-657.

8 En 1959 se afilio a la Academia de Ciencias Antonio Alzate.

%9 Su trabajo de ingreso se titul6 “Lo mexicano en medicina”, ver: Gaceta Médica de México, vol. XClI,
nam.2, 1961, pp. 75-83.

%0 “Germéan Somolinos”. Boletin Mexicano de Historia y Filosoffa de la Medicina, afio 11, vol. I, no.5, 1973,
p.136.

%! |saac Costero arrib6 a México en 1937; fue presidente de la Academia Nacional de Medicina en 1968; en
1972 recibio el Premio Nacional de Ciencias que otorga la Presidencia de México. En 1979, poco antes de su
muerte, fue nombrado doctor Honoris Causa por la UNAM.

2 Rodriguez de Romo, Ana C., Castafieda G. y Rita Robles. Protagonistas de la medicina mexicana.
Meéxico, Plaza y Valdés/Facultad de Medicina UNAM, p.443.
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analisis clinicos que el doctor Somolinos instald en su casa, donde trabajé conjuntamente

con Marisa Palencia, su compariera inseparable.

German Somolinos D’Ardois murié prematuramente en el afio de 1973. A lo largo
de 34 afios de residir en México, produjo una vasta obra que testimonia por si misma su
importante contribucion a la historiografia de la medicina mexicana y a la dignificacion de

la labor del médico historiador.

Aportacion de German Somolinos D Ardois a la historiografia

de la medicina mexicana.

La franca inclinacion de German Somolinos D’ Ardois por la historia de la medicina pronto
se hizo patente; empez0 a relacionarse en México con colegas que compartian el mismo
interés y la pasion por la historia, asi como con personajes de la intelectualidad mexicana.
La prolifica produccion escrita de German Somolinos proporciond un conocimiento
renovado sobre la época colonial, la cual empez6 a dar sus frutos a partir de 1952. Guiado
por el profundo conocimiento de la bibliografia médica mexicana, nuestro autor abrevo en
bibliotecas y colecciones privadas, logrando situar los impresos “Considerados como el
testimonio méas fidedigno de lo que fue la medicina mexicana a raiz de la fusion

indoeuropea y también la prueba méas objetiva del nivel cientifico y practico en que se
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desarroll6 la medicina mexicana durante uno de los momentos mas originales e interesantes

-1 5y 463
de su evolucion”.

Con pasion, German Somolinos se dedico al rescate de fuentes, aunque no
precisamente como se entendia desde el siglo XIX a: “la localizacion de textos coloniales
en archivos nacionales 0 extranjeros y su mas o menos cuidada transcripcion y publicacion
en cortos tirajes, en la mayoria de los casos con nulos o raquiticos estudios introductorios.”
84 A diferencia de estos abordajes, los nuevos aportes de la época eran trabajos de mayor
complejidad, como el emprendido por el paledgrafo Agustin Millares Carlo (1893-1980)
%5 que es el que sienta los criterios cientificos para valorar las fuentes de la fuente y se
interesa por el documento como parte de un todo, desde la historia de la imprenta, hasta los
libros, los archivos, las bibliotecas, etc. Asi, atendiendo al contexto en el que se genera la
fuente y las caracteristicas especificas del texto, German Somolinos emprende el rescate de
la bibliografia médica colonial y procede a su transcripcion con el auxilio de una
orientacion filologica profesional. Son tiempos en los que se observa la tendencia a la
edicion de obras criticas de historiografia colonial con profundos estudios introductorios.
Edmundo O‘Gorman fue el pionero en este sentido, a través de su Seminario impartido en
la UNAM se dedico a preparar obras como éstas, como la edicidn de la obra del jesuita

José de Acosta publicado en 1940 por el Fondo de Cultura Econémica.

%3 German Somolinos D’Ardois. Relacién y estudio de los impresos médicos mexicanos redactados y
editados desde 1521 a 1618. Capitulo cuarto. México, Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la
Medicina, 192 p. 3. s/f

%84 Rafael Diego Fernandez. “Los precursores. Cincuenta afios de Historiografia colonial” «, en: Gisela Von
Wobeser ( coord.). Cincuenta afios de investigacion historica en México. México, Instituto de Investigaciones
Histéricas UNAM, Universidad de Guanajuato, 1998, p. 117.

“5 E| primer estudio de Agustin Millares C. fue publicado en Espafia en 1929; su Album de Paleografia
hispanoamericana de los siglos XVI y XVII es impreso en México en 1955. Su obra sentd las reglas para el
trabajo paleogréfico y diplomatico. Ver: Rafael Diego, “Los precursores...”, p. 118.
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Ciertamente, cuando Somolinos incursion6 en la bldsqueda y rescate de fuentes de la
historia médica colonial, entre los trabajos conocidos se contaban los de Joaquin Garcia
Icazbalceta,*®® Francisco Fernandez del Castillo y Francisco Guerra principalmente, ademés
de uno que otro desarrollado por autores extranjeros. German Somolinos realizé un trabajo
critico y de conjunto, sin perder de vista el rigor del analisis y la inquietud por aclarar los
errores de algunas interpretaciones. Como ejemplo de este acercamiento citaremos la
Relacion y estudio de los impresos médicos mexicanos redactados y editados desde 1521 a
1618, obra en la que analiz6 con gran detalle una docena de impresos del siglo XV1, previa
explicacion de la metodologia empleada para el registro del texto.*®” Con la advertencia de
que todas las obras citadas y descritas las leyé y estudio integramente en sus ediciones
originales o bien en facsimiles o fotocopias cuando su consulta le fue inaccesible. Entre
otros, reviso libros poco conocidos en aquel entonces, como el de Cristobal Méndez
(Sevilla,1553), “°® del cual localizé ejemplares originales en la biblioteca de la Universidad
de Yale, E.U. y en la Biblioteca Nacional de Madrid: “Libro pintoresco, original e
interesante (...) retrata al médico culto, inquieto, aventurero e interesado por los problemas

de la medicina...” seglin escribio German Somolinos .

Sin embargo, la pasion de German Somolinos por la historia colonial tuvo su expresion en
los trabajos realizados sobre Francisco Hernandez y su obra Historia de las Plantas de la Nueva
Espafia, a los que dedic6 muchos afios de su vida. En 1956, el Dr. Nabor Carrillo, rector de la

Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), lo invitd a colaborar en un proyecto

%6 \/er: Joaquin Garcia Icazbalceta. Coleccién de documentos para la historia de México. 2 vols. México,
Libreria de José Ma. Andrade, 1858-1866.

7 Somolinos, Relacion... p.4.

“%8 | ibro traducido al inglés por Francisco Guerra en 1960: Book of Bodily Exercise by Christobal Mendez,
Elizabeth Licar Publ.New Haven, Connecticut. En México lo public6 la Academia Nacional de Medicina en
1991 en edicion facsimil a cargo de Juan Somolinos Palencia, hijo de don German, quien se basé en la
informacion original de su padre, impresa postumamente en el Capitulo Il de Historia Médica Mexicana
(1979) editado por la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina.
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colectivo “con el tinico objeto de investigar la vida del protomédico Hernandez, recopilar sus obras,
traducirlas (...) y editarlas en forma digna precisa y exacta para uso de los investigadores y mejor
conocimiento del pasado mexicano”. Para ello se integré un grupo interdisciplinario, que presidio
el Dr. Efrén C. del Pozo, de quien se ha mencionado en el Capitulo 111 de este trabajo. *®° Vida y
obra... de Francisco Hernandez, se tituldé la contribucion de Somolinos que aparecié en el
volumen I de la obra mencionada, asi como la “Introduccién” a la Historia natural de Plinio

(1959).47°

Los numerosos escritos sobre Francisco Herndndez por German Somolinos fueron
ampliamente difundidos en diferentes revistas de amplia difusion como Ciencia, los Anales del
Instituto de Biologia, la Revista de la Sociedad Mexicana de Historia Natural, Historia Mexicana,
Cuadernos Americanos, Gaceta Médica de México, asi como en publicaciones de la Secretaria de
Educacién Publica, entre otros medios impresos. Motivado por el desconocimiento existente hacia
la persona y obra de Hernandez y debido a las equivocaciones en que algunos investigadores habian
incurrido, tergiversando titulos y fechas, en 1957 public6 una bibliografia, saliéndose de su habitual
linea de trabajo.*”* Su conocido entusiasmo por Francisco Herndndez hizo que sus colegas acufiaran

. 1. . 472
en su nombre la especialidad de “hernandista”.

Una vez adentrado en la historia de la medicina de la Nueva Espafia, Somolinos fue
invitado a colaborar en otro proyecto colectivo para la primera edicién en espafiol del

Cadice de Martin de la Cruz y Juan Badiano, del Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis

% German Somolinos. EIl Dr. Francisco Hernandez y la 12. Expedicion cientifica en América. México,
Secretaria de Educacion Publica, 1971, p. 9 (SepSetentas, 7).

#7% | as Obras Completas de Francisco Hernandez comprenden siete tomos publicados de 1959 a 1985.

' Germéan Somolinos. “Bibliografia del Dr. Francisco Hernandez. Humanista del s. XVI.” Revista
Interamericana de Bibliografia, Washington, D.C., vol. VII, num. 1, 1957, 82p. {la presentacion
del articulo fue escrita por Javier Malagon del Comité Interamericano de Bibliografia de la
Organizacion de Estados Americanos, espanol exiliado residente en Estados Unidos de América, y
amigo de German Somolinos desde la Universidad.}

472 «palabras pronunciadas por el Dr. Efrén del Pozo el 24 de junio de 1973, en los funerales del Dr.
Somolinos... “, Boletin Mexicano de Historia y Filosofia de la Medicina., afio I, vol.1, nim.5, diciembre
1973.
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que se publicé en 1964, realizando el “Estudio histérico” correspondiente. *”* El libro, que
habia sido descubierto en 1929 en la Biblioteca Vaticana y publicado antes en el
extranjero,*™* en México no habia tenido la misma suerte. En 1955 se habia hecho una corta
edicion en la que participd Francisco Guerra, misma que Somolinos analizo6
cuidadosamente junto con las ediciones anteriores, que critica con rigor metodolégico por

afirmar sin fundamento una serie de cuestiones.

Si bien el historiador aspira a comprender los fendmenos historicos y a explicarlos,
German Somolinos explicé la importancia de las obras de Francisco Herndndez como un
ejemplo del fenomeno de “difusion” que se dio a partir de la conquista, ya que gracias a
Hernandez, la medicina y farmacopea mexicanas se extendieron por Europa para
incorporarlas a la ciencia médica occidental. Este mismo ejemplo le sirvié para mostrar el
fendbmeno de “difusion a la inversa”, pues “Hernandez europeiza la cultura médica
mexicana”, al transformar los elementos curativos indigenas, en simples, semejantes a los
tradicionales que Dioscérides asentd en su Materia Médica. Por otra parte, en lo que

concierne al Cdadice Martin de la Cruz - Badiano, obra escrita en latin de contenido

#73 Este proyecto lo encabez6 el Dr. Efrén del Pozo quien habia liderado el de la edicién del Hernandez. Los
autores y sus colaboraciones fueron: Efrén C. del Pozo. Valoracion médica del codice.; Angel Ma. Garibay,
La cultura azteca en el siglo XVI; German Somolinos D’Ardois. Historia del Cddice; Alexandre A.M. Stols,
Descripcion bibliografica; Samuel Fastlicht. La Odontologia en el Cédice; el critico de arte e historiador,
Justino Fernandez (1901- 1972), con el tema, “Las miniaturas del Cddice de la Cruz-Badiano;” Faustino
Miranda, en colaboracion con el biélogo Javier Valdés G. realizaron los “Comentarios botanicos sobre el
cédice Cruz-Badiano” y el también biologo Rafael Martin del Campo (1901-1987) analiz6” La zoologia y la
mineralogia del codice Cruz-Badiano. German Somolinos realiz6 el Estudio historico. {Separata, s/f, s.p.i.
que puede corresponder a la edicién del Instituto Mexicano del Seguro Social de 1964, pp.301-327}Ver
también: “Symposium sobre el codice de Medicina Azteca de Martin de la Cruz y Juan Badiano.” Gaceta
Médica de México, t.94, num.12, dic. 1964.

*"|_a edicion de William Gates (1939), patrocinada por la Maya Society consisti6 en un estudio analitico que
para G. Somolinos era el mas completo; Emmily Walcott Emmart editd en 1940 el facsimil a color, con
paleografia y traduccidn inglesa, gracias al apoyo de la Universidad de Johns Hopkins. Ver: Estudio histdrico.
{Separata, s/f, s.p.i. que puede corresponder a la edicion del Instituto Mexicano del Seguro Social de 1964,
pp.301-327}
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indigena con formato europeo, es para Somolinos el representante plastico de la fusion de

los conocimientos médicos occidentales y los nativos.*”

Germéan Somolinos, exploré también el devenir de las especialidades médicas, con
su libro: La historia de la Psiquiatria (1973) de edicidon postuma y su escrito relativo a la
Anatomfa patolégica en México*’® y a la Ginecobstetricia (1965). Asimismo incursiond en
temas de historia de la medicina universal con su texto sobre Harvey (1952), y su libro
Historia de la Medicina (1952). *’" En suma, publicé aproximadamente 200 titulos, entre

libros y articulos.*’®

Es importante sefialar que ademas de estudiar las publicaciones historico médicas
hasta ese momento poco conocidas, nuestro personaje profundiz6 también en la
historiografia contemporanea, “° lo que le permitié conocer ampliamente el estado en que
se hallaba el estudio de la historia de la medicina en México. Se encontré con un acervo
de bibliografias, monografias, historias generales de la medicina mexicana®®® y otras

publicaciones de diversa tematica, de las cuales concluye que, salvo honrosas

475 German Somolinos. “Lo mexicano en medicina”, Gaceta Médica de México, tomo XCI, num.2, 1961,
p.80.

*7® Isaac Costero y German Somolinos. “Desarrollo de la anatomia patologica en México”, en Memorias del
primer Coloquio Mexicano de Historia de la Ciencia. T. I, México, Sociedad Mexicana de Historia de la
Ciencia y de la Tecnologia, 1964, pp. 349- 369.

" En este libro presenté “una sintesis de la evolucion de la ciencia o arte médico y de su impacto social
desde la antigliedad hasta nuestros dias, eliminando todo lo accesorio.” Dividido en tres capitulos, el autor
intercala algunos sucesos de la medicina mexicana, al lado del devenir universal, ver: Historia de la
Medicina. México, Patria, 1952, 143p. (Colec. Cultura para todos, 7)

78 Ver: “Bibliografia historico-médica del Dr. German Somolinos”, Boletin Mexicano de Historia y Filosofia
de la Medicina, afio Il, vol. I, no.5, 1973, pp.145-157.

" Germén Somolinos. Historia y medicina. Figuras y hechos de la historiografia médica mexicana. México,
Imprenta Universitaria, 1957, p.86 (Cultura Mexicana, 18)

8 Entre las obras generales, podemos mencionar la de Francisco de Asis Flores y Troncoso. Historia de la
Medicina, desde la época de los Indios hasta el presente, publicada en 1888 y reimpresa por el Instituto
Mexicano del Seguro Social en 4 vols. en 1982. Historia de la Medicina de Fernando Ocaranza (1876-1965),
publicada por los Laboratorios farmacéuticos Midy en 1934; México en la Cultura Médica publicado en 1947
por el Dr. Ignacio Chavez (1897-1979), reeditado en el afio de 1987 por el Fondo de Cultura Econémica.
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excepciones,*® carecian en general de una orientacién tematica o historiografica, y del
rigor de una investigacion historica, cuya contribucion quedaba en el plano de lo anecdético

o0 en el del discurso gremial.

Al cabo de veinte afios de investigar y difundir sus opiniones sobre el tema, German
Somolinos paso de ser testigo del devenir histérico médico, a protagonista. En el articulo
“Historia de la Ciencia” - publicado en 1966 en la revista Historia Mexicana, del Colegio
de México, realizd un andlisis del estado de la cuestion, muestra clara de su amplio
conocimiento en la materia, pero sobre todo de la participacion que tuvo en una etapa en la

que los estudios de historia de la medicina recibieron un impulso importante.

German Somolinos sefiald que si bien histéricamente la medicina en México habia
recibido la atencién de los historiadores y los médicos mexicanos desde el siglo XIX, no
fue sino hasta la década de 1940 cuando se impulsaron los estudios historicos de la ciencia
mexicana, lo cual representd un cambio de perspectiva y una nueva consciencia histérica,
que inicid con los trabajos de médicos historiadores, particularmente con los del fisiélogo

José Joaquin Izquierdo. %

A partir de entonces se pasé discretamente del trabajo individual al colectivo, al
crearse instituciones y asociaciones académicas, revistas y casas editoriales (como el Fondo
de Cultura Econdmica), al tiempo que se organizaron eventos que incluyeron la tematica
de historia de la ciencia y por ende de la historia de la medicina. Las diferentes profesiones
empezaron a acercarse para trabajar conjuntamente en proyectos interdisciplinarios - en

este caso, los médicos con los fildsofos y los historiadores. En ese contexto, con motivo del

8L E| fisi6logo e historiador de la ciencia, José Joaquin Izquierdo fue la excepcion.
8 German Somolinos. “Historia de la ciencia en México.” Historia Mexicana, 1966, vol. XV, ndm. 2-3, pp.
269-290.
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ler Coloquio Mexicano de Historia de la Ciencia (1963), German Somolinos celebrd que
los historiadores de la ciencia, “casi siempre aficionados”, colaboraran con ‘“historiadores
profesionales”. Siguiendo el mismo orden de ideas, el historiador de la ciencia, Elias
Trabulse, coincide con esa apreciacion, al afirmar que los estudios histéricos sobre la
medicina con investigaciones en historia de la ciencia dieron luz sobre el desarrollo de la
ciencia mexicana. Es decir, que por primera vez se reconocia la existencia de un desarrollo
cientifico desde la época prehispénica hasta el presente, por supuesto que considerando sus
caracteristicas propias. Inicialmente, los trabajos historicos se enfocaron a la recuperacion
de fuentes primarias, a su “busqueda, estudio y revaloracion”, informacién que fue vertida
en bibliografias y catdlogos de fuentes manuscritas, a las que se sumaron trabajos
monogréficos sobre personajes y hechos de la ciencia mexicana, asi como del analisis de
sus obras. “® A partir de entonces, la historia de la medicina se entendié como parte

integrante del conocimiento médico.

En estas lineas he querido destacar el papel del Dr. German Somolinos en la historia
de la medicina mexicana, especialmente su contribucion escrita. No obstante, ademas se
dedicé a la ensefianza en la Facultad de Medicina de la UNAM; en el posgrado coordin6
un Seminario de Historia de la Morfologia; impartié clases de Historia de la Medicina a
residentes, internos y becarios del Hospital de la Beneficencia Espafiola, prepard cursos de

historia que se transmitieron por la radio universitaria, entre otras muchas actividades.

La obra histérico-médica de German Somolinos formé parte de un movimiento en

el que la historia de la medicina empezaba a perfilarse como una disciplina, con una

*8 Elfas Trabulse. Historia de la Ciencia en México. Vol. I1l. México, Fondo de Cultura Econémica, 1991,
p. VIII. Elias Trabulse (1942- ), fue distinguido con el Premio Internacional de Historia de la Ciencia.
Barcelona, Espafia (mayo 2002).
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metodologia rigurosa para el manejo de fuentes, su tratamiento e interpretacion. Fue el
tiempo en que se profesionalizé la Historia en México y cambid la orientacion de los
estudios histéricos de manera significativa, pues las nuevas instituciones estuvieron
encaminadas a cumplir con una tarea ptblica y de interés nacional.*®* Eran afios de paz y de

reconstruccion después de la Revolucion.

Germé&n Somolinos consideré a la medicina indigena precortesiana como la
aportacion mexicana mas genuina, conclusion a la que llegd gracias a sus consistentes
investigaciones que fueron congruentes con el reconocimiento que historiadores vy
antropologos le dieron a las culturas indigenas, hacia la primera mitad del siglo pasado. En
efecto, podemos afirmar que la contribucion de German Somolinos fue sustancial. Se
anticip6 a los estudios interdisciplinarios, rescatd a los primeros exponentes de la
historiografia novohispana, busco, analizé y difundio la historiografia de la medicina.
Practicamente abord6 todas las tematicas, aunque hay que decir que no reconocio el
desarrollo de la medicina ni de la cultura en la Nueva Espafia durante los siglos XVII y
XVIII, periodos que €l mismo calific6 como tristes, sobre todo por el yugo de la

Inquisicién. Igualmente, poco se acercé al aporte de los médicos en el siglo XIX. 4%

Es cierto que México absorbio al grupo espafiol en el exilio. Lo asimilé a su
desarrollo y lo incorporo, pero también es un hecho que en México ejercieron una fuerte
influencia, como la que German Somolinos plasmo6 de manera relevante en el campo de la

historia de la medicina.

*® Enrique Florescano. El nuevo pasado mexicano. México, Cal y Arena, 2009. (72 reimpr.), 229p.
* German Somolinos “Lo mexicano en medicina (....)", pp.81-82.
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CONCLUSIONES

A lo largo de la presente investigacion, los médicos que aqui se han estudiado expresaron
de diferente manera su interés por la historia de la medicina. De acuerdo con el propdsito
que nos ha guiado para identificar su papel en la construccion de la disciplina histérico
médica podemos resumir la participacion de esos médicos en dos posturas frente a la
historia de la medicina; por un lado estarian los que no hicieron alguna contribucion
importante y por otro quienes con su obra y trayectoria, incidieron en la formalizacion de
esa disciplina en México. Asimismo pudimos conocer las motivaciones para la escritura de
la historia de la medicina por los médicos en el lapso de 1930 a 1960, los medios de
difusion de sus publicaciones, para finalmente hacer una propuesta que nos llevara a
entender mejor la contribucion de unos cuantos médicos a la formalizacion de la historia
de la medicina en México., a partir de lo que hemos denominado “academizacion” de la

historia de la medicina.

Posturas frente a la historia de la medicina

En primer lugar, situemos a aquellos médicos que incursionaron en el estudio del pasado de
su profesidn para evocar a los protagonistas de la medicina y a las instituciones pilares de la
practica médica. A través de sus escritos de corte historico intentan resaltar el papel de las
instituciones, las especialidades médicas o los médicos y cirujanos de trayectoria relevante,
pero sin que los citados textos tuvieran mayor impacto en los estudios sobre historia de la
medicina ni en la profundizacion de su conocimiento. En ese caso, tales estudios
estuvieron dirigidos fundamentalmente a médicos y estudiantes de medicina por lo que no

aspiraron a emprender un trabajo propiamente de investigacién historica, apegandose la
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mayor parte de las veces a fuentes de caracter secundario, si acaso las referian. Por lo
general, los autores de esos escritos no reflejan conocimiento de la literatura reciente sobre
la historia de la medicina editada en el extranjero; esencialmente, las publicaciones de
caracter monografico y descriptivo o algunas de recopilacion bibliogréfica, como las de
Roberto Ezquerro Peraza o Enrique Herrera Moreno, por mencionar algunos, no solian
apoyarse en la produccion historiografica de autores de otros paises. Cabe agregar que ese
tipo de escritos eran ocasionales; solian presentarse en eventos gremiales a manera de
discursos o conferencias que después se difundieron a través de la letra impresa. No
reflejaron realmente una conciencia historica, tampoco acudieron a la consulta de literatura
historica 0 a informacidn de caracter primario, razon que se suma a las anteriores para no
considerar a sus autores como parte de los médicos que hicieron alguna contribucion a la

historia de la medicina mexicana como disciplina.

Independientemente de la diversidad de trabajos, conferencias y publicaciones
histérico médicas que se dieron a conocer a lo largo del segundo tercio del siglo XX, es
posible concluir que la aportacion a la historia de la medicina como disciplina esta centrada
en la labor de unos cuantos médicos: José Joaquin lzquierdo, Francisco Fernandez del
Castillo y German Somolinos D’Ardois. Los tres realizaron trabajos originales,
sistematicos y criticos que fueron de amplia difusion a través de las prensas nacionales, que
pudieron ser apreciadas fuera de los margenes de la profesion, por otro tipo de pablico, no
necesariamente perteneciente al gremio médico. La produccion de José Joaquin Izquierdo
gozd de amplio reconocimiento internacional, y con sus matices también lo tuvieron
Fernandez del Castillo y German Somolinos. Nuestros personajes se asociaron Yy

relacionaron con los primeros historiadores profesionales y humanistas de su tiempo, y en
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general las investigaciones que emprendieron estuvieron dirigidas a la construccion de una
historia de la medicina mexicana que hasta entonces habia explorado escasamente el siglo
XIX. Hasta entonces no se habia profundizado en las contribuciones de la literatura e
instituciones relacionadas con la medicina en el periodo novohispano; el conocimiento

también era muy limitado sobre las préacticas médicas prehispanicas.

A través de su obra, José Joaquin lzquierdo puso el énfasis en los momentos de
renovacion del conocimiento médico, abordd en sus trabajos preferentemente los Gltimos
afios de la época colonial, pero también la historia contemporanea como se puede constatar
en su libro EI Balance cuatricentenario de la Fisiologia en México, en el que expresa sus
ideas en relacion al estado que guardaba la fisiologia en nuestro pais, para argumentar la
necesidad de implementar una serie de reformas; es un estudio histérico que serviria de
base como argumento para los programas de renovacion de la disciplina en el &mbito de las
instituciones educativas. A partir de considerar a la Historia de la Ciencia como el eje en el
que convergian los intereses del pasado, lzquierdo propuso una nueva forma de investigar
la historia de la medicina. Para ello, la metodologia propuesta estuvo centrada en la critica
histérica como requisito, aspecto que segun sefialo, era el que diferenciaba las narraciones
histéricas propiamente dichas de los estudios de historia de la ciencia. Aunque J.J.
Izquierdo no se dedicé a la ensefianza de la historia, promovié el conocimiento historico
medico entre sus pares, difundid entre los médicos el pensamiento y obra de los
historiadores de la medicina del extranjero, como sucedié con Henry Sigerist, Max

Neuburger y Arturo Castiglioni.

Francisco Fernandez del Castillo por su lado, practicamente estudi6 todas las épocas

de nuestra historia médica, con predileccién por la época colonial, muestra de ello son la
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diversidad de monografias y biografias que escribié sobre personajes, instituciones y
médicos novohispanos que estadn recogidas en los dos volumenes de su Antologia de
Escritos Histdrico-Meédicos, entre otras publicaciones, sin olvidar su trabajo de ingreso a la

Academia Nacional de Medicina que verso sobre los precursores de la literatura médica.

En cuanto a las caracteristicas de los estudios histérico médicos deseables,
Francisco Fernandez del Castillo puso énfasis también en la interpretacion de los hechos,
para no quedarse en lo que él llamaba la fase literaria de la historia de la medicina. Con una
herencia positivista, este historiador de la medicina se apeg6é de manera importante a las
fuentes. En este sentido, una de las motivaciones para formar el Departamento de Historia
de la Medicina fue precisamente el constatar la falta de fuentes para la historia de la
medicina, por lo cual emprendio6 la labor de reunirlas para crear un fondo bibliogréfico y
documental que permitiera su investigacion. Antes que pensar en ensefiar historia de la
medicina, Fernandez del Castillo tuvo la idea de recopilar y rescatar fuentes impresas y

documentales que permitieran emprender la ardua labor de investigacion histérica.

German Somolinos por su parte, se inclind igualmente por lo novohispano, para
destacar las evidencias del desarrollo del conocimiento médico en ese periodo a través del
rescate, critica y difusién de la literatura médica. El profundo trabajo que realizd sobre
Francisco Herndndez y su obra, le llevaron a sugerir el término de fusion para explicar el
proceso de incorporacion de nuevas ideas a la medicina indigena en el siglo XVI, asi como
el de fusion a la inversa, para referirse a las aportaciones de aquella a la medicina espafiola
de aquella época. En lo que toca a la relacion con los historiadores profesionales, es posible

advertir que German Somolinos se distinguié por haber estado siempre abierto a la
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colaboracidon con el historiador, a aprender de él sus métodos y técnicas que plasmé muy

bien a lo largo de su obra.

Los médicos que hemos nombrado compartieron los mismos espacios, a saber: las
Academias de Medicina y Mexicana de Cirugia; en la primera de ellas, tanto Fernandez del
Castillo como German Somolinos ocuparon el sillon de Historia de la Medicina, y en la
segunda, el de Historia de la Cirugia también estuvo ocupado por Ferndndez del Castillo.
En el &mbito de la Facultad de Medicina y de la Sociedad Mexicana de Historia de la
Medicina, estos médicos colaboraron en programas de eventos académicos conjuntos y se
intercambiaron informacion de interés histérico. Los vinculos con otras areas del
conocimiento se expresan de igual manera en la incorporacion de J.J. Izquierdo a la
Academia Mexicana de la Historia, y de Francisco Fernandez del Castillo a la Mexicana de
la Lengua. Quiza sin pretenderlo, cada uno le dio a la historia de la medicina el valor de
una disciplina que exige un rigor metodoldgico y una serie de técnicas para su estudio, y
por sus aportaciones escritas pusieron en alto a la historia de la medicina como parte

integrante del conocimiento que el meédico debia tener.

Desde el punto de vista de su aportacion a la historia de la medicina vale la pena
considerar también a aquellos médicos que poco incursionaron en ella, pero por las
caracteristicas de su obra escrita, siguen siendo un referente para el amateur y el
profesional. Corresponden a este grupo los protagonistas de la medicina que narran en sus
libros con enfoque historico. Ejemplos mas representativos de ese perfil son Fernando
Ocaranza e Ignacio Chavez, cuya obra histérico médica tuvo cierta repercusion en su
tiempo por las razones que hemos expuesto en el capitulo correspondiente y que se resumen

en la trayectoria de ambos como funcionarios universitarios, entre otros méritos. Ambos
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personajes contribuyeron al conocimiento de la historia de la medicina de tiempos
recientes; Ignacio Chavez en su libro México en la Cultura Médica, independientemente de
su narrativa sobre la experiencia al frente de distintas instancias entre ellas la Facultad de
Medicina de la UNAM vy el Instituto Nacional de Cardiologia, ofrece una interpretacion

sobre el proceso de modernizacion de la medicina contemporanea que adn es vigente.

Las motivaciones para la busqueda del pasado

La lectura de los textos histérico médicos publicados durante el segundo tercio del siglo
XX reflejan una serie de motivaciones para su escritura. Encontramos que la recuperacion
del pasado por los médicos mexicanos estuvo determinada por la necesidad de dejar un
testimonio de su paso por la medicina de la época, cuando se era protagonista de la historia
narrada. Resalta la medicina institucional, con los textos sobre hospitales por ejemplo,
vinculo fundamental entre el médico practicante y su profesion, o bien historias generales
de la medicina donde esta situado el autor y protagonista. Asomarse a la historia de cada
una de las especialidades en ciernes fue una practica frecuente entre los médicos, y lo sigue
siendo a la fecha, pues de ese modo buscan reforzar la identidad profesional, fincando el
presente en sus raices del pasado.

Sin embargo, la deslegitimacion del pasado esta presente en muchos casos; persistia
la necesidad de superar el atraso del siglo XIX y las ideas respecto a la poca creatividad de
la medicina mexicana durante la época colonial, o el estancamiento en los albores del siglo
XX, asi como la sujecién a doctrinas y literatura médicas del extranjero. Ese pasado que no
es legitimo, solo se hace inteligible a la luz de los hechos presentes, representando un

instrumento para la comprension de lo actual de manera més integra. Aqui es donde nos
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»48¢ corriente que priva entre muchas de las

ligamos con la nocién de “presentismo
contribuciones histérico medicas, principalmente las que emanan de discursos orales, de
articulos publicados en revistas médicas o corporativas, en suma de aquello que

dificilmente sera valorado por sectores ajenos a la medicina en los afios de su publicacion.

El médico tiene un discurso propio en el que no suele haber reflexion, simplemente
porgue no se busca hacerla; el proposito es transmitir un mensaje que destaque los logros
de la medicina, de un miembro destacado de la comunidad, de un descubrimiento cientifico
médico o de los frutos de la administracion sanitaria posrevolucionaria, pero pocas veces

con una actitud critica.

Un modelo recurrente en la basqueda del pasado por los médicos mexicanos estuvo
dirigido a mostrar los logros de la medicina mexicana. El orgullo por la medicina
practicada en nuestro pais fue una motivacién para dicha indagacién y la conciencia de lo
mexicano como rasgo distintivo, como muy bien lo expresé6 German Somolinos D’ Ardois
en la ponencia de ingreso a la Academia Nacional de Medicina, titulada “Lo mexicano en
medicina”. Efrén del Pozo, compartié una posicion similar la cual plasm6 muy bien en el
proyecto para la edicion de las obras de Francisco Hernandez que él promovid, accién en la
que se materializa su interés por rescatar las fuentes mas significativas de nuestra medicina.
Esta labor fue complementada con la edicion del Codice Martin de la Cruz Badiano , cuya
lectura revalord los aportes de la medicina indigena a la medicina mexicana. Con estos
estudios se logré reconocer que a lo largo de la época prehispanica y novohispana hubo

valiosas expresiones del conocimiento y la practica de la medicina, lo que a la vez

*% José Luis Barona. Ciencia e Historia, p. 52.
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demostraba que la historia reciente de la medicina mexicana esta fincada en un pasado rico

y complejo que debia ser estudiado para su comprension y proyeccion futura.

Entre los temas que han aflorado en este trabajo, la cultura médica representa un
elemento de motivacion para que los médicos mexicanos accedieran al estudio y
conocimiento de la historia de su profesion, de aqui la relevancia de la ensefianza de la
historia de la medicina a los estudiantes por ejemplo. En este sentido, vale la pena
preguntarse si esto representa la continuidad de una idea arraigada en la tradicion médica,
de acuerdo con la cual el acontecer humano se encuentra articulado en la totalidad de la
cultura con sus peculiares estructuras sociales, formando una unidad que es el proceso

civilizador. ¥’

La recuperacion del pasado por los médicos también tuvo mucho que ver con el
contexto social y politico nacional del México posrevolucionario, aunado a los fendbmenos
externos como la crisis de 1929 y la Segunda Guerra Mundial. La percepcion del médico a
través de su discurso fue de un manifiesto pesimismo ante un futuro incierto respecto al
desarrollo de la profesiéon. EI avance de la medicina y en especial el desarrollo de las
especialidades médicas, plantearian nuevos retos para superar la decadencia de la medicina
humanistica, lo cual invitaba a la reflexién y a tomar a la historia como un bagaje de

conocimientos de los cuales se podia aprender algo.

“87 Alfred Weber. Historia d la Cultura. ( 12 ed. en aleman, 1935; en espafiol, 1941). 122 reimpr.
México, FCE, p.19,



287

Los medios de difusién

Otro aspecto que deseo destacar es el concerniente a los medios de publicacion. Por lo que
toca a los trabajos de divulgacion de historia de la medicina, por lo regular se imprimieron
por via privada o con el apoyo de los laboratorios farmacéuticos. Ejemplo de este Gltimo
caso son los libros sobre hospitales, escritos por los médicos del Hospital Juarez y
publicados gracias al patrocinio de Bayer de México, o la Historia de la Medicina de
Fernando Ocaranza que editada por los Laboratorios Midy. Con el ejemplo de las Actas
Ciba, publicacién hecha en Basilea e impresa en Buenos Aires para los paises de habla
hispana, desde los afios treinta los Laboratorios Ciba editaban folletos trimestrales
conteniendo temas monograficos en cada nimero sobre historia de la medicina, que
también fueron extensamente distribuidos en México. Era un medio propagandistico que
apenas iniciaba, valiéndose de la difusion de topicos interesantes o atractivos desde el punto
de vista historico, para dar a conocer los productos farmacéuticos, practica que como
hemos podido constatar se extendié en nuestro pais con los conocidos Laboratorios Bayer y
Midy.

La impresion de textos histérico meédicos por las prensas universitarias o
institucionales, como las del Colegio de México fue la novedad, ya que en el lapso de 1930
a 1960, la creacion de instituciones con sus medios de difusion y la gran proyeccion que
tuvo la prensa universitaria en esa época propicio una mayor transmision del conocimiento.
Obras de Jose Joaquin Izquierdo, German Somolinos o Fernandez del Castillo, merecieron
la atencion de estas prensas por lo que pudieron ser leidas més alld de la comunidad

médica.
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No olvidemos de mencionar las revistas de los organismos gremiales que
representaron un medio propicio para la divulgaciéon de la historia de la medicina escrita
por los médicos, particularmente la Gaceta Médica de México, sefialada reiteradamente en
este trabajo. Paralelamente, las revistas médicas de divulgacion también contemplaron

contenidos histérico-médicos con un impacto circunscrito a la comunidad médica.

La academizacion de la Historia de la Medicina

En el proceso de elaboracion de este trabajo sobre la historiografia de la medicina escrita
por los médicos en el lapso de 1930 a 1960 surgieron una serie de reflexiones que nos
permiten conceptualizar el proceso de formalizacién de la historia de la medicina en
México como disciplina en lo que podemos llamar “academizacion de la historia de la
medicina”, lo que hace posible entender con mayor claridad el cambio que se suscita en el

periodo estudiado.

Lo que denominamos academizacion de la historia de la medicina, corresponde
concretamente a la creacion de secciones dedicadas a la Historia en la Academia Nacional
de Medicina y en la Academia Mexicana de Cirugia, asi como la instalacion de la catedra

respectiva en la Facultad de Medicina de la UNAM.

Concretando, la academizacién se entenderda como la aceptacion y validacion de la
Historia de la Medicina dentro de las materias esenciales en la formacion y la practica
médica, al lado de la anatomia, la neurologia o la bacteriologia, por ejemplo. Por otra parte,
el hecho de que exista una seccidn de Historia en la Academia Nacional de Medicina y en

la Mexicana de Cirugia, agrupaciones que representan al grupo mas sobresaliente de lo
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cientifico, lo técnico y lo moral de la medicina y la cirugia mexicanas, es una muestra
valiosa de la academizacion que hara posible que con el tiempo ésta se erija como una

disciplina.

Esto quiere decir que dentro del caracter de excelencia de los conocimientos de
meédicos y cirujanos, estarian también comprendidos los contenidos historicos de su
profesion como parte de su formacion y ejercicio profesional, al ser reconocidos por las dos

academias gremiales.

Ciertamente la historia de la medicina se ha ganado un lugar en la Academia
Nacional de Medicina. Sin embargo, ese sitio lo comparte con el area o seccion destinada a
las disciplinas que emanan de las ciencias sociales. La reunion de materias y conocimientos
humanisticos en las denominadas Areas Sociomédicas o de Sociologia Médica, es un tema
gue aun no se supera. Es probable que obedezca a la necesidad de concentrar en un solo
ambito todo aquello que es diferente a las ciencias bioldgicas, y que responda mas bien a

una concepcion de la medicina puramente biologicista que no es nuestro papel discutir.

De todos modos, en nuestra investigacion destaca de manera especial el papel que
tuvo la Academia Nacional de Medicina en relacion con la historia de la medicina. Esta se
pudo afianzar en la agrupacién al garantizarse la continuidad en la posesion de los sillones
correspondientes, lo cual se logré cuando existieron médicos que tuvieron las posibilidades
de ingresar y de cubrirlos de manera efectiva y hasta ejemplar. Recordemos la serie de
actividades que desempefiaron los doctores Francisco Fernandez del Castillo y German
Somolinos D’Ardois en la referida Academia; intensa colaboraciéon que le dio gran

dinamismo a la corporacion gracias a las publicaciones, la ordenacion de su biblioteca y la
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formacion del Archivo de la ANM por iniciativa de Somolinos, entre muchas otras

acciones.

Como ya se dijo lineas arriba, la Gaceta Médica de México fue uno de los medios
de difusion con maés articulos publicados de contenido histérico. Entre muchos otros
autores, destacaron los especialistas amateurs — si cabe la expresion- quienes encabezarian
la historia de la medicina en el pais en esos afios y durante los siguientes. En efecto,
posteriormente a 1960, en la Academia Nacional de Medicina nacerian proyectos
sumamente interesantes dirigidos a reconstruir la historia de la medicina mexicana, algunos
de ellos apoyados en el trabajo colectivo. Valga como ejemplo el Proyecto de la Historia
General de la Medicina en México, formulado y encabezado por Fernando Martinez Cortés
como Coordinador general, que contempld la escritura de varios libros que abarcarian
todas las épocas de nuestra historia en lo relativo a la medicina. Durante la Coordinacion de
Martinez Cortés, se elaboraron y publicaron los primeros dos tomos de la obra, cada uno de
ellos con dos coordinadores.”®® Para ello convoco a expertos en historia, antropologia,
biologia, geografia y literatura, entre otros, cuya colaboracion permitié elaborar una historia
que tuviera una vision mas integradora de la realidad histérica relacionada con la medicina

y las practicas sanadoras.

En lo que concierne al &mbito académico universitario, corresponde la creaciéon y
desarrollo del Departamento de Historia de la Medicina cuyos objetivos serian la

promocion y difusion de las investigaciones de historia de la medicina y la docencia de la

88 Alfredo Lopez Austin, Carlos Viesca T. Historia General de la Medicina en México. Medicina
Novohispana, México Antiguo, tomo I. México, Academia Nacional de Medicina, Universidad Nacional
Auténoma de México, 1985, 394p./Enrique Aguirre Beltran, Roberto Moreno de los Arcos (coords.) Historia
General de la Medicina en México. Medicina Novohispana, siglo XVI, tomo Il. México, Academia Nacional
de Medicina, Universidad Nacional Autonoma de México, 1990, 351p.
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materia. Con una serie de ensayos previos para la imparticién de una catedra de historia de
la medicina, no sera sino a partir de la fundacion del citado Departamento cuando la
ensefianza de la historia de la medicina estaria incluida en los planes de estudio de la
Facultad de Medicina. Estos pasos hicieron de la historia de la medicina una materia que

estaba requiriendo de un marco institucional para su formalizacion.

Si bien la formacién de un Departamento de Historia de la Medicina es un hecho
paradigmético en la historia de la medicina mexicana, habria que puntualizar algunos
aspectos. Podemos afirmar que el Departamento significd una apertura para la historia de la
medicina, sin embargo no fue parte de un proceso que se vino dando paulatinamente en la
Facultad de Medicina; emand de un esfuerzo casi individual que encontré las condiciones
favorables para su realizacion en la administracion en turno de la Facultad de Medicina a
cargo del Dr. Raoul Forunier Villada. El profundo interés de un profesor universitario, del
Dr. Francisco Ferndndez del Castillo, ayud6 a la conformacién del Departamento de
Historia de la Medicina que en realidad se hizo a partir de la transformacion de otro
Departamento de la Facultad de Medicina que estuvo destinado a ofrecer cursos a los
alumnos con deficiencias curriculares y para los profesores que querian ampliar sus
habilidades en cuestiones de redaccion de escritos médicos, entre otros asuntos. De no
haber sido Fernandez del Castillo el impulsor del Departamento de Historia, quien estuvo
siempre detras de las autoridades para conseguir su propdsito, es probable que la historia

hubiera sido diferente.

Al implantarse el curso de historia de la medicina como parte de las actividades del
Departamento de Historia de la Medicina, se adecuaron los contenidos de un viejo plan

formulado por el profesor José Alcantara Herrera en 1941 y se improvisaron los
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profesores. Ademas de este ultimo, de ese grupo inicial de maestros, Unicamente Fernandez
del Castillo se dedico abiertamente a la historia de la medicina; José Alcantara Herrrera fue
un prolifico escritor de articulos histérico médicos, y Manuel Barquin Calderon (1922-
2008) quien por entonces fungia como director del Hospital de la Raza del Instituto
Mexicano del Seguro Social quedd atrapado por la historia, motivandolo a escribir su
Historia de la Medicina como libro de texto para los estudiantes de medicina, en el afio de

1971.

Sin embargo, la lectura que podemos hacer de la inclusién de la ensefianza de la
historia de la medicina en el plan de estudios de la Facultad de Medicina, es que el objetivo
no estuvo encaminado a formar historiadores de la medicina. En cambio, el propdsito fue
brindar a los futuros médicos una formacion mas integral en la que los principios
humanisticos que proporcionaban las lecciones en historia de la medicina los prepararian
para ser mejores médicos. Resulta cierto entonces que con la docencia de la historia a los
médicos, la historia de la medicina se formaliza como parte del pensamiento de los

profesionales en ese campo.

En el segundo tercio del siglo XX, Meéxico siguid los pasos de otros paises de
habla hispana en los que por la misma época se abrieron catedras de historia de la medicina
en el seno de las escuelas y facultades de medicina, algunas con resultados exitosos y las

MAs con una experiencia azarosa

La conformacion del Departamento de Historia de la Medicina en México siguio el
ejemplo de fundaciones similares en el contexto latinoamericano, y tal vez también lo

hiciera la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina creada en 1957, un afio
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después que el Departamento. Francisco Fernandez del Castillo se puso al dia en
cuestiones que tenian que ver con la situacion de la historia de la medicina en distintas
naciones, lo cual hemos podido constatar a través de su correspondencia. En lo
concerniente a las novedades editoriales sobre historia de la medicina publicadas en otros
paises, a las fundaciones de Departamentos especializados, a la instalacion de catedras o la
formacion de agrupaciones nacionales, todas ellas fueron noticias que Fernandez del
Castillo recabd en aras de plasmar esas experiencias en la planeacion y organizacion del

Departamento de Historia de la Medicina de la Facultad de Medicina.

A pesar de la academizacion, que significo la formalizacion de la historia de la
medicina como disciplina, en el segundo tercio del siglo XX mexicano no puede hablarse
propiamente de una “escuela” de historia de la medicina, aunque hubiera produccion
escrita, creacion de instituciones y apertura de espacios. Privd el esfuerzo individual a pesar
de la ejecucién de los primeros trabajos de caracter colectivo, como los emprendidos por
Efrén del Pozo para la edicion critica de las Obras Completas de Francisco Hernandez y del
Caodice Martin de la Cruz Badiano, proyecto que con toda seguridad sentaria las bases para

el trabajo historico medico interdisciplinario.

Sin embargo a través de la catedra de historia de la medicina empieza a despertar la
consciencia histérica entre uno que otro alumno, en donde la semilla por estudiar el pasado
de su profesion germinara en las primeras tesis de medicina con enfoque historico

médico.*®

*8 Juan Somolinos Palencia. Francisco Flores: primer historiador de la medicina mexicana: su vida, sus
escritos y la trascendencia de su obra. Tesis recepcional para obtener el titulo de médico cirujano. México,
Facultad de Medicina UNAM, 1962, 162p. ; Carlos Viesca Trevifio. Ollin: conceptos sobre la medicina



294

El trabajo de tesis que presentamos, desde el punto de vista cronoldgico se extiende
desde 1930 hasta 1960, cuando se habian creado el Departamento de Historia y Filosofia de
la Medicina de la UNAM asi como la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la
Medicina. El primero de caracter institucional y el segundo a manera de asociacion civil
que aunque organizados independientemente uno de la otra, conjuntaron esfuerzos con
propositos compartidos. Sus fundadores y primeros miembros, participarian en ambos
espacios, asi como en las Academias, las cuales finalmente fueron los sitios de reunion de
un pequefio grupo que se inclinaba por la historia de la medicina favoreciendo su

formalizacion.

prehispanica. Tesis recepcional para obtener el titulo de médico cirujano. México, Facultad de Medicina
UNAM, 1966, 270p.
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