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RESUMEN

43

La dinámica de crecimiento acelerado 
de las ciudades ha originado severas 
carencias en cantidad, calidad y 
accesibilidad de equipamiento y 
servicios de infraestructura. Este 
fenómeno se da por las políticas de 
desarrollo que han favorecido la 
consolidación de las zonas centrales 
de las ciudades, mientras que las de la 
periferia se enfrentan a segregación 
territorial y subdesarrollo que derivan 
en marginación y desigualdad, lo que a 
la larga impacta en la calidad de vida 
de quienes habitan ahí.
Esto se mani�esta de dos formas en la 
ciudad, primero en un dé�cit de 
espacios verdes en la ciudad y 
segundo, un deterioro/abandono de 
los espacios verdes existentes que no 
s e  e n c u e n t r a n  e n  l a s  z o n a s 
consolidadas de la ciudad.
Para satisfacer esta limitación de 
oferta de espacios verdes recreativos, 
se propone la recuperación de 
espacios vacantes en la estructura 
urbana, que actualmente están 
subuti l izados y/o en estado de 
de te r i o ro .  Una  a l t e r na t i va  de 
recuperación de estos espacios es a 
través de procesos emergentes de 
diseño en conjunto con herramientas 
participativas que digni�quen el 
entorno y acerquen a la comunidad en 
el rescate y preservación de los 
mismos y colateralmente estrechen 
lazos comunitarios contribuyendo al 
desarrollo social.  
El presente trabajo expone el diseño de 
microparques para rectivar espacios 
subutilizados de la ciudad.  Su diseño 
obedece a varios conceptos, como la 

vocación de uso y el análisis de 
actividades barriales, así como 
c r i t e r i o s  d e  s o s t e n i b i l i d a d  y 
modularidad. El diseño parte de una 
escala reducida, lo cual facilita su 
i m p l e m e n t a c i ó n  y  p o s t e r i o r 
mantenimiento, en comparación con 
los recursos requeridos para parques o 
jardines convencionales, reemplazo de 
é s t o s ,  e m e rg i e n d o  c o m o  u n a 
alternativa temporal y experimental 
para recuperar y digni�car el entorno 
urbano.

Para su diseño se propone retomar 
herramientas metodológicas de 
cocreación y tácticas emergentes 
implementadas en el espacio público 
por colectivos como Fundación Mi 
Parque, o Ciudades Emergentes, es 
d e c i r  r e c u r r i e n d o  a l  d i s e ñ o 
participativo que acerque a los 
ciudadanos a la obtención de una 
ciudad justa para todos.

Palabras clave: Microparques, modular, ciudad justa, reactivación, emergente

abstract

The dynamics of accelerated growth in 
cities has caused severe de�ciencies in 
quantity, quality and accessibility of 
equipment and infrastructure services. 
This phenomenon occurs due to 
development policies that have 
favored the consolidation of the central 
areas of cities, while those in the 
periphery face territorial segregation 
and underdevelopment that lead to 
marginalization and inequality, which in 
the long run has an impact on the 
quality of life of those who live there.
This manifests itself in two ways in the 
city, �rst in a de�cit of green spaces in 
the city and second, a deterioration / 
abandonment of existing green spaces 
that are not found in the consolidated 
areas of the city.
To satisfy this limitation in the supply of 
recreat ional  green spaces,  the 
recovery of vacant spaces in the urban 
structure is proposed, which are 
currently underused and / or in a state 
of deterioration. An alternative for 
recovering these spaces is through 
emerg ing des ign processes in 
conjunction with participatory tools 
that dignify the environment and bring 
the community closer to rescuing and 
preserving them and collaterally 
s t r e n g t h e n  c o m m u n i t y  t i e s 
contributing to social development.
The present work exposes the design 
of microparks to rectify underused 
spaces in the city. Its design obeys 
several concepts, such as the vocation 
o f  u s e  a n d  t h e  a n a l y s i s  o f 
neighborhood activities, as well as 
sustainability and modularity criteria. 

The design starts from a reduced scale, 
which facilitates its implementation 
and subsequent maintenance, in 
comparison with the resources 
required for conventional parks or 
gardens, replacing them, emerging as 
a  temporary  and exper imenta l 
alternative to recover and dignify the 
urban environment.

For its design, it is proposed to take up 
methodological tools of co-creation 
and emerging tactics implemented in 
the public space by groups such as 
Fundación Mi Parque, or Ciudades 
Emergentes, such as, resorting to 
participatory design that brings 
citizens closer to obtaining a fair city for 
all.

Keywords: Microparks, modular, just city, reactivation, emerging



OBJETIVOS
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OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS PARTICULARES

Diseño e implementar un modelo de un parque modular para  la intervención y 
reactivación de espacios verdes de la ciudad, las cuales por  sus características 
territoriales carecen de espacios adecuados para el esparcimiento de sus 
habitantes. El diseño parte del esquema de parques de bolsillo, promoviendo la 
recuperación de espacios subutilizados/vacíos en el espacio urbano incidiendo de 
manera positiva en la vida barrial y en el bienestar territorial a través de la 
accesibilidad a áreas recreativas.

Diseño de logística para la intervención de los espacios a intervenir.

Identi�cación de espacios públicos en la Ciudad y su accesibilidad territorial-

Promoción del fortalecimiento de los lazos comunitarios y el empoderamiento 
ciudadano mediante el involucramiento de los ciudadanos en las actividades de 
reactivación del espacio público y en su cuidado y mantenimiento.

Implementación y documentación del uso del espacio, para evaluar los resultados 
de la activación del espacio.

Diseño de herramientas metodológicas de diagnóstico y evaluación para la 
medición de los resultados de la etapa de experimentación.

Diseño del prototipo en función de los ejes de diseño establecido, con las 
características de modular,  �exible, multiescalar, colaborativo, progresivo y 
replicable.

Análisis de actividades en el espacio público para la determinación del diseño de 
varios módulos conforme el uso demandado.
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DIMENSION urbana

Crecimiento acelerado y 
d e s o r d e n a d o  d e  l a s 
Ciudades

carencias en calidad, 
cantidad y accesibilidad 

DE EQUIPAMIENTO

Politicas que han favorecido 
el crecimiento centralizado

segregación territorial y 
subdesarrollo en áreas 

periféricas

deficit de espacios verdes y 
deterioro de los existentes

marginacion desigualdad
impacto negativo 
en calidad de vida

bienestar y convivencia 
forman parte del 

desarrollo humano

DIMENSION SOCIAL

DIMENSION AMBIENTAL

Baja prioridad en políticas 
p ú b l i c a s ,  d e s i n t e r é s 
ciudadano

baja accesibilidad 
a equipamiento

termoregulación infiltración agua

aislamiento accesibilidad

RECREACION, MEJORA SALUD FISICA Y 
PSICOLOGICA, RELAJACION, CONVIVENCIA

PROVISIÓN DE OXIGENO REDUCCIÓN CONTAMINACIÓN MEJORAMIENTO IMAGEN URBANAIM
PA

CT
O

 D
EL

 P
RO

YE
CT

O

promoción y 
preservación de avu

Generación de oxígeno desarrollo sostenible

Fig. 1.1 Impacto del Proyecto
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DESARROLLO URBANO DE LAS 
CIUDADES.

Los procesos de Urbanización de 
México se ajustan al fenómeno del 
c re c i m i e n t o  d e  l a s  c i u d a d e s 
Latinoamericanas presentes en la 
segunda mitad del S.XX, es decir con 
características de discontinuo, 
d isperso y  de ba ja  dens idad, 
consecuentemente las poblaciones 
se concentran en determinadas zonas 
del  país,  sobredensi�cando el 
territorio a la par que se desarrollan 
comunidades dispersas y con grados 
de densi�cación poblacional muy 
bajos. 

“En el caso de ciudades en países en 
desarrollo, los análisis han enfatizado 
los desarrollos suburbanos y el �n de 
la ciudad compacta y el modelo 
monocéntrico, y el surgimiento de un 
espacio urbano mucho más disperso 
y fragmentado” (Aguilar, 2002).

Dentro del rubro del equipamiento es 
donde se inserta el tema del espacio 
público, cuya importancia radica en 
que es aquí en donde los ciudadanos 
pueden estab lecer  re lac iones 
sociales, construir comunidad, 
además de efectuar actividades que 
contribuyen a su sano desarrollo, 
como la recreación.

ESTATUS DEL ESPACIO URBANO EN 
MÉXICO.

Este crecimiento acelerado de las 
ciudades seguirá su tendencia, esto 
de acuerdo con la información del 
índice de ciudades prósperas, 
realizado por ONU-HÁBITAT.
Esto originó que en las ciudades se 
den fenómenos de urbanización no 
plani�cada, con las consecuentes 
de�ciencias en infraestructura y 
servicios, que se mani�estan en dé�cit 
de espacios recreativos para los 
habitantes de las ciudades y bajo 
mantenimiento e inclusive abandono 
de los ya existentes.

“Se puede a�rmar que uno de los 
rasgos más dist int ivos de las 
c iudades  la t inoamer icanas ,  a 
diferencia de las europeas, es el grave 
dé�cit de servicios y equipamientos 
básicos que presentan los barrios 
populares, los cuales son en algunos 
casos verdaderas ciudades de pobres 
en el interior de la gran ciudad. Esto es 
una clara expresión espacial de una 
ciudadanía restringida” (Ziccardi, 
2001)  

La degradación del espacio público se 
ha acentuado por diversos factores, 
S E D E S O L  e n  s u  d o c u m e n t o 
Diagnóstico de Espacios Públicos 
identi�ca 3 causas principales:

 Borja J. (2003), considera que 
en América Latina se observa un 
crecimiento en relación con los otros 
cont inentes,  presentándose la 
migración de la población rural, 
principalmente los jóvenes. Las 
c i u d a d e s  s e  h a n  d e n s i � c a d o 
desigualmente, de manera horizontal, 
segregadas social y funcionalmente, 
inconexas con el centro, la integración 
solo la encontramos en zonas 
centrales. La periferia sigue creciendo 
con la población rural que migra a la 
c i u d a d ,  c o m p r o m e t i e n d o  l a 
estabilidad, al demandar servicios de 
infraestructura y equipamiento. (p.81-
83).
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 “En las próximas décadas, buena parte del crecimiento demográ�co en 
México será urbano. Esto signi�ca que el país pasará de contar con 384 ciudades a 
961 en 2030, en las que se concentrará 83.2% de la población nacional y en donde 
muy probablemente, sea la población pobre la que predominará”(ONU-HABITAT, 
2017)

“Este patrón de crecimiento urbano limitó y continúa limitando la capacidad de 
reacción de los gobiernos locales para proporcionar servicios e infraestructura de 
calidad, relacionadas al uso del tiempo libre de la población. Por ejemplo, la 
generación, el cuidado y el mantenimiento de los espacios públicos”. (SEDESOL, 
2010)

El deterioro de las condiciones físicas 
de los espacios, originado por la falta 
de atención y recursos que las 
administraciones locales destinan a 
ellos.

La falta de participación ciudadana en 
la preservación de los mismos, debido 
al debilitamiento de los vínculos 
sociales entre los diferentes grupos de 
la población.

Y consecuentemente, la apropiación 
excluyente de los espacios públicos 
por parte de grupos o personas 
dedicadas a actividades delictivas o 
antisociales, convirtiéndolos así en 
lugares estigmatizados o restringidos

crecimiento desordenado de las ciudades
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Estos  fenómenos  tamb ién  se 
manifestaron en ciudades como 
Morelia, en donde el crecimiento 
demográ�co en los últimos 80 años ha 
sido exponencial, pasando de 65, 548 
Habitantes en el año de 1930 a 729, 
279 habitantes en el 2010, según 
datos  de l  INEGI ,  es  dec i r  se 
incrementó 10 veces.

Este crecimiento acelerado lleva 
consigo una problemática en los 
procesos de Urbanización de las 
ciudades, en primera instancia por la 
manera desordenada en que se llevan 
a cabo y que en consecuencia dan 
lugar a situaciones de precariedad en 
el desarrollo de la vivienda y de los 
serv ic ios  de in f raest ructura  y 
equipamiento,  agudizando las 
desigualdades sociales entre los que 
habitan en las zonas centrales y 
quienes lo hacen en la periferia; en 
s e g u n d a  i n s t a n c i a  p o r  l a 
sobreconcentración que se presenta 
en los centros de ciudad y la 
desconexión a la que somete a los 
asentamientos de las periferias, 
segregándolos no sólo a nivel urbano, 
sino a nivel social.

Esta con�guración de las ciudades ha 
favorecido la desigualdad en el 
a c c e s o  a  l o s  s e r v i c i o s  d e 
equipamiento e infraestructura en las 
ciudades, vulnerando el derecho de 
las personas al pleno desarrollo 
humano, y por ello se ha convertido en 
u n a  p r o b l e m á t i c a  d e  t a l e s 
p r o p o r c i o n e s ,  q u e  d i s t i n t a s 
organizaciones internacionales se han 
pronunciado y han recomendado 
atender.

Dentro de estas organizaciones se 
encuentra la ONU quien se ha 
pronunciado respecto al crecimiento 
de las ciudades y la necesidad de 
contar con espacios verdes en ellas.

Fig. 1.2 Crecimiento Poblacional en la Ciudad de Morelia. Fuente IMPLAN

CRECIMIENTO POBLACIONAL 1900-2015
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“Las zonas verdes urbanas ofrecen grandes oportunidades para el cambio positivo y 
el desarrollo sostenible de nuestras ciudades. Los espacios verdes públicos 
accesibles para caminar, circular en bicicleta, jugar y realizar otras actividades al aire 
libre pueden favorecer una movilidad segura y el acceso a los servicios básicos para 
las mujeres, las personas de mayor edad y los niños, así como los grupos 
demográ�cos de ingresos bajos, con lo que mejoraría la igualdad en materia de 
salud”.  
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sEGUNDA 
MITAD SXX

DESARROLLO URBANO EN MÉXICO

2020

MODELO DE MEXICO 
CORRESPONDE AL 

FENÓMENO DE 
LATINOAMERICA

Discontinuo

Disperso

Baja densidad 
(crecimiento 
horizontal)

“Se puede a�rmar que uno de los rasgos más distintivos de las ciudades 
latinoamericanas, a diferencia de las europeas, es el grave dé�cit de servicios y 
equipamientos básicos que presentan los barrios populares, los cuales son en algunos 
casos verdaderas ciudades de pobres en el interior de la gran ciudad. Esto es una clara 
expresión espacial de una ciudadanía restringida” (Ziccardi, 2001)  

Sobredensi�cacion 
en ciertas zonas

Crecimiento 
p o b l a c i o n 
urbana

“En las próximas décadas, buena parte del crecimiento 
demográ�co en México será urbano. Esto signi�ca que el 
país pasará de contar con 384 ciudades a 961 en 2030, en 
las que se concentrará 83.2% de la población nacional y 
en donde muy probablemente, sea la población pobre la 
que predominará”(ONU-HABITAT, 2017)

Morelia vivió un 
incremento de 10 
veces su población 
en los últimos 80 
años INEGI

Fenómenos de 
Urbanización 
no plani�cada

De�ciencias en 
Infraestructura 
y servicios

Degradacion espacio 
público SEDESOL
Falta de Atención y recursos 
de administraciones locales

Fa l ta  de  Par t ic ipac ión 
Ciudadana en preservación 
por debilitamiento de lazos 
sociales

A p r o p i a c i o n  d e  l a 
d e l i n c u e n c i a  p o r  l a 
indiferencia de los anteriores

O N U  s e 
pronuncia
“Las zonas verdes urbanas ofrecen 
grandes oportunidades para el cambio 
positivo y el desarrollo sostenible de 
nuestras ciudades. Los espacios verdes 
públicos accesibles para caminar, 
circular en bicicleta, jugar y realizar otras 
actividades al aire libre pueden favorecer 
una movilidad segura y el acceso a los 
servicios básicos para las mujeres, las 
personas de mayor edad y los niños, así 
como los grupos demográ�cos de 
ingresos bajos, con lo que mejoraría la 
igualdad en materia de salud”.  

Fig. 1.3 Historia del Desarrollo Urbano en México
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centralizacion de las áreas verdes recreativas y accesibilidad 
territorial

E n  l a  C i u d a d  d e  M o r e l i a , 
territorialmente, el equipamiento 
tiende a centralizarse su distribución, 
al analizar las principales áreas verdes 
de la ciudad, notamos que la mayoría 
se ubican en el Sector  Nueva España.

ESPACIOS VERDES REPRESENTATIVOS DE LA CIUDAD DE MORELIA

parque zoológico01

parque lineal rio chiquito02

parque infantil 15003

PLANETARIO04

parque lázaro cárdenas05

parque francisco zarco06

bosque cuauhtémoc07

estadio venustiano carranza08

parque lineal bicentenario09

parque ecológico cd. industrial10

boulevard garcia de león11

01

02

03
04

05

06

07
08

09

10

11

simbología

Fig. 1.4 Espacios Verdes representativos de la Ciudad de Morelia



Posibles Zonas 
de Intervención

Fig. 1.5 Mapa con Índices de Marginación de Morelia. Recuperado de https://www.sigemorelia.mx

3.7%

14.6%

PORCENTAJE DE 
POBLACIÓN POR 
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24%

0.2%
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marginación en la ciudad de morelia

Al revisar el mapa con los índices de 
marginación existentes en la ciudad, 
observamos que las zonas norte y 
oriente concentran zonas importantes 
de marginación que van desde nivel 
medio hasta nivel alto.

Las zonas de Marginación alta y muy 
alta de la Ciudad las encontramos 
fuera del anillo Periférico, y ese fue 
uno de los indicadores que se 
consideraron para elegir la zona de 
estudio.

No es fortuito que las zonas de 
marginación tiendan a concentrarse 
en la periferia de la ciudad, ya que el 
a c c e s o  a  i n f r a e s t r u c t u r a  y 
e q u i p a m i e n t o  e m p i e z a  a  s e r 
de�ciente conforme nos alejamos del 
centro de la ciudad, además que 
muchas de las colonias de esas zonas 
empezaron como asentamientos 
irregulares a los que posteriormente 
se les dotó de manera paulatina en 
algunos casos improvisada, de los 
serv ic ios  de in f raest ructura  y 
equipamiento.

REDUCIR LA DESIGUALDAD
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DÉFICIT EN ÁREAS VERDES RECREATIVAS

PLANES DE DESARROLLO URBANO

Fig. 1.6 Mapa de Cobertura de Planes de Desarrollo Urbano de las Zonas Norte y Oriente 2012. 

COBERTURA PLAN PARCIAL ZONA ORIENTE

simbología

áreas naturales protegidas

Revisando los planes de desarrollo Urbano de las Zonas Norte y Oriente 
de la Ciudad de Morelia encontramos que el Equipamiento para 
recreación tiene la siguiente cobertura:

COBERTURA PLAN PARCIAL ZONA norte

DÉFICIT juegos infantiles
5 ELEMENTOS

DÉFICIT jARDÍN VECINAL
11 ELEMENTOS

DÉFICIT PARQUES DE BARRIO
2 ELEMENTOS

equipamiento recreación 

DÉFICIT juegos infantiles
3 ELEMENTOS

DÉFICIT jARDÍN VECINAL
5 ELEMENTOS

DÉFICIT PARQUES DE BARRIO
1 ELEMENTOS

equipamiento recreación 

42,891 habitantes

población total zona norte 

79, 504 habitantes

población total zona oriente 
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problemática del espacio público

CRECIMIENTO 
URBANO 

DESORDENADO

MARGINACIÓN

CENTRALIZACION 
DE EQUIPAMIENTO 

Y SERVICIOS

BAJA 
ACCESIBILIDAD A 
ÁREAS VERDES 
RECREATIVAS

DEFICIT DE 
ÁREAS VERDES 
RECREATIVAS

DETERIORO DE 
ÁREAS 

EXISTENTES

baja 
prioridad en 
las políticas 
públicas al ep

recursos 
limitados

segregación 
territorial

baja 
apropiación

inseguridad

fortalecer la 
calidad de vida a 

través del 
espacio público

Fig. 1.7 Problemática del espacio público. 
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justificación

IMPORTANCIA DEL ESPACIO PÚBLICO

 “De acuerdo a expertos de la Organización Mundial de la Salud, (OMS) 
y ONU-Habitat, los problemas de salud urbana solo están creciendo, en parte 
porque las ciudades también están creciendo. La mitad de la población 
mundial vivirá en ciudades para 2050, y dos mil millones de ellos estarán en 
barrios marginales” (ONU HABITAT 2019).

calidad de vida
ONU 

BIENESTAR FISICO + MENTAL + SOCIAL

FACTORES MATERIALES FACTORES AMBIENTALES

METODOLOGIA ONU HABITAT ODS

11.3 Urbanización inclusiva y sostenible y la capacidad 
para la plani�cación y la gestión participativas, 
integradas y sostenibles.

11.7 Acceso universal a zonas verdes y espacios 
públicos.

3.4 Promover la salud mental y bienestar.

BIENESTAR

10.2 Promover la inclusión social, económica y política 
de todas las personas

inclusión

acceso universal

Erradicar pobreza, promover el bienestar, 
igualdad y hacer frente al cambio climático 

ALINEADOS A LA PROMOCIÓN DE ÁREAS VERDES

El espacio público, en particular las áreas recreativas tienen un impacto 
signi�cativo en la calidad de vida de las personas, incidiendo en la 
socialización y el esparcimiento, y ello se re�eja en la salud de las 
personas, tanto física como emocional.

OBJETIVOS DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS)

Los objetivos mencionados anteriormente son los que están directamente 
relacionados con el espacio público, y en consecuencia con los espacios verdes y 
parques, reconociendo la importancia de que la población tenga acceso universal a 
ellas, independientemente de su nivel socioeconómico, sexo, edad, etc. y por lo 
tanto la pertinencia de atender esta demanda.

Fig. 1.8 Importancia del espacio público
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HABITABILIDAD Y CALIDAD DE VIDA

Alcalá (2007) conceptualiza la habitabilidad en el espacio urbano como 
una condicion habitacional donde la vivienda está integrada 
�sicamente con la ciudad, con buena accesibilidad a servicios y 
equipamientos, rodeada de un espacio público de calidad...

NECESIDADES FISIOLOGICAS I N F R A E S T R U C T U R A 
ADECUADA EN LA VIVIENDA

NECESIDADES DE SALUD Y SEGURIDAD ENTORNO APTO

NECESIDADES SOCIALES P E R T E N E N C I A  A  U N A 
COMUNIDAD. UN ENTORNO 
U R B A N O  A P T O  Q U E 
POSIBILITE EL CONTACTO, LA 
R E L A C I O N  S O C I A L ,  L A 
AMISTAD, LA ASOCIACIÓN

BIENESTAR

Enciso (2005)  identi�ca  cuatro  enfoques  aplicados  aunque  poco 
desarrollados de la habitabilidad:

HABITABILIDAD + CALIDAD DE VIDA

LA HABITABILIDAD ES UNA ACCIÓN CUANTITATIVA RELACIONADA 
DIRECTAMENTE CON LA CALIDAD DE VIDA...CONTROLABLE POR EL 
DISEÑO, CUYA OBLIGACIÓN ES PROPORCIONAR LAS “MEJORES 
CONDICIONES” ESPACIALES..

Fig. 1.9 Componentes del bienestar
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El deterioro de la calidad de vida en las zonas urbanas en los últimos años, ha sido 
motivo de discusión en la agenda de grandes organismos internacionales como la 
ONU, a raíz de las dinámicas de las ciudades que han in�uido de manera negativa en 
el desarrollo de las personas.

La calidad de vida ha sido de�nida por la OMS como un estado de bienestar físico, 
mental y social de los individuos, que se compone por factores materiales y factores 
ambientales. Es un concepto que al ser subjetivo, resulta complejo de evaluar. No 
obstante ONU-HÁBITAT ha implementado una metodología que incluye la 
evaluación de esta dimensión de desarrollo humano.

Los ODS están formulados para erradicar la pobreza, promover la prosperidad y el 
bienestar para todos, proteger el medio ambiente y hacer frente al cambio climático 
a nivel mundial. Se establecieron 17 objetivos y 169 metas a nivel global .

Para America Latina, uno de los principales retos es disminuir las desigualdades en 
las diferentes dimensiones del desarrollo Humano.
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 “De acuerdo a expertos de la Organización Mundial de la Salud, (OMS) y 
ONU-Habitat, los problemas de salud urbana solo están creciendo, en parte porque 
las ciudades también están creciendo. La mitad de la población mundial vivirá en 
ciudades para 2050, y dos mil millones de ellos estarán en barrios marginales” (ONU 
HABITAT 2019).

 “Las zonas verdes urbanas ofrecen grandes oportunidades para el cambio 
positivo y el desarrollo sostenible de nuestras ciudades. Los espacios verdes 
públicos accesibles para caminar, circular en bicicleta, jugar y realizar otras 
actividades al aire libre pueden favorecer una movilidad segura y el acceso a los 
servicios básicos para las mujeres, las personas de mayor edad y los niños, así como 
los grupos demográ�cos de ingresos bajos, con lo que mejoraría la igualdad en 
materia de salud” (Röbbel N. 2016).

FORTALECIMIENTO DE LA CALIDAD DE VIDA

ÍNDICE DE CIUDADES PRÓSPERAS PARA LA CIUDAD DE MORELIA

El índice de ciudades Prósperas es una herramienta desarrollada por ONU-
HÁBITATque brinda información que permite medir e identi�car fortalezas y áreas de 
oportunidad en seis dimensiones analizadas de prosperidad: Productividad, 
Infraestructura de Desarrollo, Calidad de Vida, Equidad e Inclusión Social, 
Sostenibilidad Ambiental, y Gobernanza y Legislación Urbana.

Para el caso de la ciudad de Morelia, aquellos valores que resultaron más débiles 
para la prosperidad Urbana son:

Producto Urbano per cápita: indica el bienestar económico de los habitantes, su 
débil valor indica que las actividades económicas están generando un valor 
productivo muy bajo o son informales.
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Densidad poblacional: se obtiene al dividir el número de habitantes del municipio 
entre el área urbana. El bajo resultado indica que estamos lejos del estandar de 
urbanización con densidad alta (150 personas/ha) con los costes urbanos que ello 
implica a nivel de infraestructura y equipamiento.

Acceso a Internet: el valor es bajo, lo que indica que las personas tienen una baja 
capacidad de acceso al mismo, di�cultando el mejoramiento de la educación, 
ingreso y bienestar de los hogares.

Longitud del transporte masivo: Los sistemas de transporte masivo incluyen 
autobuses de tránsito rápido, trolebús, tranvía, metro y metro ligero. Se recomiendan 
para poblaciones mayores de 500 mil habitantes, con una media óptima mundial de 
80km por cada 500 mil habitantes, por lo tanto es posible que los habitantes tengan 
una movilidad limitada.

Áreas Verdes Per Cápita: Mide la cantidad de super�cie que una ciudad dedica a 
espacios verdes (bosques, parques y jardines) y si son su�cientes para su población.
Es probable que una ciudad sin áreas verdes su�cientes y distribuidas 
inadecuadamente, ponga en riesgo la sostenibilidad urbana, reduzca su capacidad 
para capturar emisiones contaminantes del aire y cuente con entornos urbanos de 
mala calidad.

Coe�ciente de Gini: Mide la inequidad en la distribución de ingresos, en el 
municipio tenemos un número muy bajo, lo que indica que la riqueza está 
concentrada en un número reducido de personas.
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En la dimensión de calidad de vida, en el rubro del espacio público se recomienda 
Aprovechar los terrenos baldíos intraurbanos para crear nuevos espacios abiertos 
mayores proveedores de servicios ambientales, transformando espacios 
generalmente considerados como inseguros en nuevos espacios públicos y 
creando una nueva relación con el paisaje urbano y natural.

También se recomienda un programa de reforestación Urbana en parques, calles y 
plazas, así como estimular la participación ciudadana para el rescate, activación y 
apropiación de los espacios públicos.

ÁREAS VERDES PER CAPITA 6.59 m2

ÁREAS DE OPORTUNIDAD IDENTIFICADAS POR ICP

Mide la cantidad de super�cie que una ciudad dedica a espacios verdes (bosques, 
parques y jardines) y si son su�cientes para su población.
Es probable que una ciudad sin áreas verdes su�cientes y distribuidas 
inadecuadamente, ponga en riesgo la sostenibilidad urbana, reduzca su capacidad 
para capturar emisiones contaminantes del aire y cuente con entornos urbanos de 
mala calidad.

CDMX              12.75 m2
Guadalajara       3.00 m2
Monterrey          4.80 m2

calidad de vida

0-39 débiles o muy débiles, se recomienda priorizar políticas urbanas
ESCALAS DE PROPSPERIDAD URBANA Y NIVELES DE INTERVENCIÓN

recomendaciones

Indice Ciudades Prósperas

aprovechar baldios intraurbanos

Transformación de espacios 
inseguros

reforestacion y participación 
ciudadana

Activación y apropiación
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reflexiones

espacios públicos que permiten la 
interacción social y el esparcimiento.

De manera conjunta también se 
re c o m i e n d a  u n  p ro g r a m a  d e 
reforestación urbana y el fomento a la 
participación ciudadana en el rescate, 
activación y apropiación de los 
espacios públicos, para que de 
manera conjunta con las autoridades 
se generen redes colaborativas que 
empoderen a los ciudadanos.

Lo expresado anteriormente de 
manera contundente establece la 
i m p o r t a n c i a  d e  a t e n d e r  l a 
problemática del espacio público, 
procurando la accesibil idad de 
espacios verdes,  parques y/o 
similares para el esparcimiento de los 
ciudadanos, y con ello contribuir a 
fortalecer la calidad de vida de los 
ciudadanos a través del espacio 
público.

En este capítulo se analizó el estatus 
del desarrollo urbano en el país y un 
acercamiento a la situación de la 
ciudad de Morelia, así como la 
importancia y pertinencia de un 
proyecto de esta índole.

La revisión arrojó que el crecimiento 
desordenado de las ciudades con 
motivo de la explosión demográ�ca y 
de l  camb io  en  l as  d inámicas 
e c o n ó m i c a s ,  a s í  c o m o  l a s 
migraciones de las poblaciones 
rurales a las urbanas, es motivo de los 
modelos de ciudad actuales, en donde 
los servicios de equipamiento e 
infraestructura están distribuidos de 
manera inequitativa en el territorio, 
fomentando la desigualdad social, 
obstaculizando el derecho a la 
recreación de los ciudadanos.  

A esto hay que añadir el estado de 
deterioro y subutilización en el que se 
encuentran otros espacios, y que los 
convierte en espacios inseguros para 
la ciudadanía.

El espacio público es un tema que está 
en la agenda mundial, y que en 
p a r t i c u l a r  e n  l o s  p a í s e s 
latinoamericanos, en donde las 
desigualdades sociales, además de 
los problemas de desarrollo urbano 
mencionados anteriormente, han 
posicionado el tema de la prosperidad 
como prioritario, siendo la calidad de 
v ida  (en t re  o t ros )  uno  de  los 

indicadores con los que se mide.
De  acuerdo  a  exper tos  de  l a 
Organización Mundial de la Salud, 
(OMS) y ONU-Habitat, los problemas 
de salud urbana solo están creciendo, 
en parte porque las ciudades también 
están creciendo. La mitad de la 
población mundial vivirá en ciudades 
para 2050, y dos mil millones de ellos 
estarán en barrios marginales (ONU-
HABITAT, 2019).

Los objetivos de desarrollo sostenible 
contemplan la promoción de la salud y 
bienestar; la inclusión social, política y 
económica de todas las personas; la 
urbanización inclusiva y sostenible y el 
acceso a áreas verdes y espacios 
públicos. De ahí la importancia de 
desarrollar este tipo de proyectos. 

En los indicadores de calidad de vida 
arrojados por el índice de Ciudades 
Prósperas el acceso a áreas verdes, 
para el caso de la Ciudad de Morelia 
sólo alcanza 6.59m2 per cápita, lo cual 
signi�ca que existe un factor de 
prosperidad muy débil en este rubro 
que amerita priorizar las políticas 
urbanas en la Ciudad, con el objetivo 
de impactar positivamente en la 
calidad de vida de los ciudadanos.

Por ello se sugiere el aprovechamiento 
de los terrenos baldíos intraurbanos 
p a r a  e s p a c i o s  a b i e r t o s , 
transformando los espacios que se 
consideran como inseguros en nuevos 
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la búsqueda de la ciudad justa y el urbanismo participativo

La búsqueda de la Ciudad Justa no es 
un tema reciente en el estudio Urbano, 
encontramos referencias tan antiguas 
como el caso de Henri Lefebvre, 
Filósofo y Sociólogo francés, que en 
su libro El derecho a la Ciudad 
publicado en 1968. 

En este libro, expone la necesidad de 
recuperar las ciudades ante el cambio 
que se avecina en los modelos de 
urbanización, mismos que están 
considerando las necesidades de 
consumo individual, dejando de lado 
lo social. Para lograrlo propone una 
teoría urbana integral de la ciudad en 
donde la clase obrera se convierte en 
el vehículo para la realización de ese 
objetivo.

Las propuestas de Lefevbre, son 
retomadas posteriormente por otros 
estudiosos de los fenómenos sociales 
y  u r b a n o s ,  e n t r e  q u i e n e s 
encontramos a David Harvey y John 
Rawls.

Las diez propuestas del mani�esto 
por una ciudad justa de Rawls y 
Harvey son los siguientes:

1. Se respeta la vida, la identidad y la 
dignidad de las personas. 

2. Hay acceso igualitario y equitativo a 
bienes y servicios. 

3. Se garantiza la igualdad de 
oportunidades. 

 

4. Los pobladores participan en la 
creación de la normatividad social.

5. Se garantiza la participación en 
espacios de decisión para elaborar e 
implementar políticas urbanas. 

6.  Se  reconoce  la  utilización  de  
espacios  públicos  físicos  para  las  
p r á c t i c a s   d e m o c r á t i c a s ,  l a 
movilización de la ciudadanía y su 
libre expresión. 

7.  Coexisten  los  diferentes  y  se  
rechaza  la  discriminación,  la  
marginación  y  la  estigmatización. 

8. Se promueve la economía social 
con recursos públicos priorizando la 
distribución equitativa de la riqueza.  

9. Se reconoce en el espacio urbano 
su valor de uso sobre el valor de 
cambio que le otorga el mercado.  

1 0 .   P e r m i t e   l a   e x p re s i ó n  
espontánea  y  autónoma  de  la  
gente  y  la  interactividad  creativa, 
solidaria y libre de su experiencia 
urbana.

La Ciudad Justa, es aquella en la que 
todos los habitantes tengan los 
mismos derechos y en la que se 
i m p u l s a  e l  e m p o d e r a m i e n t o 
ciudadano, principalmente el de los 
sectores más vulnerables, como 
mujeres, jóvenes y niños, para 
construir su entorno con el objetivo de 
reducir las desigualdades sociales y 
económicas.

 “El derecho a la ciudad es una 
doctrina relativamente reciente 
impulsada por las Naciones Unidas 
que promueve que todos los seres 
humanos tienen derecho a acceder a 
una vivienda digna, bien provista de 
servicios públicos, y próxima a 
o p o r t u n i d a d e s  d e  e m p l e o  y 
generación de ingresos” (Murillo et al., 
2011)    

 “El urbanismo participativo 
está  incurs ionando como una 
me todo loga  de  pa r t i c i pac ión 
mediante la cual se busca generar en 
el ciudadano una apropiación  sobre 
el espacio urbano en el cual se puede 
encontrar una oportunidad para  
satisfacer  sus  necesidades. ” (Murillo 
et al., 2011)    

Las ciudades desiguales, se han 
desar ro l lado  con  c r i te r ios  de 
urbanización centralizados, en donde 
las zonas per i fér icas padecen 
urbanizaciones precarias, y con 
notorias carencias de equipamiento  e 
infraestructura con respecto a las 
zonas centrales, consecuentemente 
mayores índices de marginación y un 
bajo índice de desarrollo humano que 
se traducen en la degradación de la 
calidad de vida.

En este modelo de ciudad Justa, el 
Urbanismo Participativo tiene un lugar 
primordial, ya que la visión no se 
centra exclusivamente en resarcir las 
c a r e n c i a s  q u e  t e n g a n  l a s 
comunidades marginadas, sino que 
también requiere el involucramiento 
de estas en el desarrollo de las 
políticas de intervención.

El urbanismo Participativo ha cobrado 
suma importanc ia  en t iempos 
recientes como una visión innovadora 
para la planeación de las ciudades.

Ha sido tal su auge, que inclusive la 
ONU ha impulsado esta visión de 
plani�cación urbana en donde el 
modelo de ciudad se proyecta de 
m a n e r a  c o n j u n t a  c o n  s u s 
p ro tagon is tas ,  p r io r i zando  l a 
recuperación los espacios públicos al 
nivel de barrio, reconociendo a éstos 
como la célula principal a partir de la 
cual se desarrollan las ciudades .

La participación ciudadana en la 
implementación de cualquier iniciativa 
para mejorar la calidad de vida a 
través de la intervención en los 
espacios públicos de su entorno es 
primordial, ya que son ellos quienes 
mejor conocen sus barrios y el 
hacerlos partícipes de los proyectos 
forja un vínculo y corresponsabilidad 
con el cuidado y mantenimiento de los 
mismos.
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habitabilidad y bienestar

La ONU de�ne la calidad de vida 
como un estado de bienestar físico, 
mental y social. Este estado está 
determinado por factores ambientales 
y factores materiales, es en los 
primeros en donde se reconoce la 
importancia que tiene en el desarrollo 
humano la existencia de un entorno 
apto.

Rueda (1996) Ident i�ca cuatro 
ámbitos dentro de las posibles 
conceptualizaciones de calidad de 
vida:

“Primer bloque: aspectos decisivos 
para  e l  b ienestar  genera l  de l 
ciudadano: trabajo, educación, 
sanidad, vivienda y equipamientos.

Segundo bloque: la calidad ambiental 
atmosférica, ruido, calidad del agua, 
etc.

Te rce r  b loque :  de  na tu ra leza 
p s i c o s o c i a l ,  v i n c u l a d o  a  l a s 
interacciones sociales del sujeto.

Cuarto bloque: cuestiones de orden 
socio-político, como la participación 
social, la seguridad personal y 
jurídica, etc.” (p.33).

En estos rubros mecionados el 
espacio público está presente, 
principalmente en el primer y tercer 
bloque, que son los que guardan más 
relación con el entorno en el que se 
desenvuelve el individuo y con la 
posibilidad de entablar relaciones 
sociales en un entorno adecuado.

Este concepto es lo que se conoce 
como Habitabilidad. 

Alcalá (2007) conceptual iza la 
habitabilidad en el espacio urbano 
como una condición habitacional 
donde la vivienda está integrada 
físicamente a la ciudad, con buena 
a c c e s i b i l i d a d  a  s e r v i c i o s  y 
equipamientos, rodeada de un 
espacio público de calidad, y se 
carece de ésta cuando la vivienda aún 
estando en buenas condiciones se 
encuentra emplazada en un área 
vulnerable, marginal y de difícil
acceso. 

Moreno  (2008) por otra parte 
identi�ca cuales son las necesidades 
humanas que se deben atender o 
mejorar para el bienestar y en 
consecuencia mejorar la calidad de 
vida. 

 “La  mayor ía  de  autores 
conciben la calidad de vida como una 
construcción compleja y multifactoria 
sobre la que pueden desarrollarse 
algunas formas de medida objetivas a 
través de una serie de indicadores, 
pero donde tiene un importante peso 
especí�co la vivencia que el sujeto 
pueda tener de si mismo” (Rueda, 
1996).    

NECESIDADES FISIOLOGICAS I N F R A E S T R U C T U R A 
ADECUADA EN LA VIVIENDA

NECESIDADES DE SALUD Y SEGURIDAD ENTORNO APTO

NECESIDADES SOCIALES P E R T E N E N C I A  A  U N A 
COMUNIDAD. UN ENTORNO 
U R B A N O  A P T O  Q U E 
POSIBILITE EL CONTACTO, LA 
R E L A C I O N  S O C I A L ,  L A 
AMISTAD, LA ASOCIACIÓN

BIENESTAR

De ahí se puede concluir que sin 
habitabilidad no hay calidad de vida o, 
me jo r  d icho ,  l a  hab i tab i l i dad 
constituye una condicionante para el 
desarrollo de calidad de vida dentro 
del espacio urbano.
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definición de conceptos clave

Es necesario establecer la de�nición 
de los conceptos clave del proyecto 
para un mejor entendimiento del 
mismo. Partiendo de lo general a lo 
particular encontramos las siguientes 
de�niciones en la normativa de 
material ambiental:

La Ley  General  del  Equilibrio  
Ecológico  y  la  Protección  al  
Ambiente, de�ne área verde como 
aquella super�cie  cubierta  por  
v e g e t a c i ó n   n a t u r a l   c u y o s  
excedentes de lluvia o riesgo pueden 
in�ltrarse al suelo natural.

Las áreas verdes, según el artículo 87 
de la Ley Ambiental de Protección a la 
tierra en la CDMX , en las fracciones I, 
II, III, IV, V, VI, VIII y IX son:[los] parques 
y jardines; plazas jardinadas o 
arboladas; jardineras; zonas con 
cualquier cubierta vegetal en la vía 
pública; alamedas y arboledas; 
promontor ios,  cerros,  col inas, 
e l e v a c i o n e s  y  d e p r e s i o n e s 
orográ�cas, pastizales naturales y 
áreas rurales de producción forestal, 
agroindustrial o que presten servicios 
ecoturísticos; zonas de recarga de 
mantos acuíferos; y las demás áreas 
análogas. 

El reglamento de Protección al Medio 
Ambiente del Municipio de Morelia en 
su artículo 28 de�ne como áreas 
verdes urbanas  a las  implantadas  

de  manera arti�cial o aquellas zonas 
con cobertura vegetal ubicadas al 
interior de los centros de población, 
d e s t i n a d a s  a  l a  r e c r e a c i ó n , 
ornamentación, esparcimiento, 
cultura y descanso; que repercuten 
directamente en el bienestar de los 
habitantes e imagen urbana  así  
como ,   en   e l   saneamien to  
ambiental.  Incluyen  bosques,  
parques ,  ja rd ines ,   g lo r ie tas ,  
camellones,  plazas,  y  otras  plantas  
ubicadas  en  banquetas, frente  de  
casas,  edi�cios  y  fraccionamientos  
sobre  las  cuales  el  municipio  ejerce 
pleno dominio

Es decir, el concepto de área verde, 
tiene dos acepciones no excluyentes 
entre si, la primera que es general  y se 
re�ere a aquellas áreas cubiertas por 
vegetación natural, mientras que el 
concepto que hace referencia a las 
áreas verdes Urbanas, es en el que 
queda se hace referencia a áreas 
verdes naturales e inducidas en donde 
se recogen los espacios como plazas, 
parques y jardines.

Siguiendo en esa misma línea, los 
parques se de�nen como las áreas 
verdes o espacios abiertos jardinados 
de uso público, ubicados dentro de 
suelo urbano o dentro de los límites 
administrativos de la zona urbana de 
los centros de población y poblados 
rurales en suelo de conservación, que 
contribuyen a mantener el equilibrio 

definición y clasificación de parques ecológico dentro de las demarcaciones en que se localizan, y que ofrecen 
fundamentalmente espacios recreativos para sus habitantes.
SEDESOL en su sistema normativo de equipamiento hace una clasi�cación de las 
áreas verdes. Esta clasi�cación está realizada en función de las super�cies de las 
áreas y de la población a la que brindan servicio.

JUEGOS 
INFANTILES

Super�cie acondicionada para la recreación infantil con 
área de juegos y plazas, andadores, áreas de descanso y 
áreas verdes, adecuada para población infantil de hasta 12 
años, instaladas en localidades de hasta 2500 habitantes 
en módulos de 5,500, 3500 y 1250 m2 de terreno.

jardin 
vecinal

Espacio abierto y arbolado de servicio vecinal, destinado al 
paseo, descanso y convivencia de la población por su 
proximidad a las zonas de vivienda, generalmente con 
andadores, lugares de descanso, juegos y recreación 
infantil, kiosco, fuente de sodas, sanitarios y áreas verdes. 
Recomendado en localidades mayores a 5,000 habitantes, 
se sugieren módulos de 10,000, 7,000 y 2,500 m2 de 
terreno.

parque 
de barrio

Espacio abierto arbolado de libre acceso para disfrutar del 
paseo, descanso y recreación. Su localización corresponde 
a los centros de barrio, preferentemente vinculados con las 
zonas habitacionales. 
Constituido por áreas verdes y para descanso, áreas de 
Juegos y Recreación infantil, plazas y andadores, 
sanitarios, bodegas y mantenimiento, estacionamiento y 
eventualmente instalaciones de tipo cultural. Se 
recomienda en localidades mayores de 10, 000 habitantes 
en módulos tipo de 44,000, 30,800 y 11,000 m2 de terreno.

parque 
urbano

Área verde al aire libre que por su extensión cuenta con 
áreas diferenciadas por actividades especí�cas, ofreciendo 
posibilidades para paseo, descanso, recreación y 
convivencia a la población en general. Se recomienda en 
localidades mayores de 50 mil habitantes en módulos tipo 
de 72.8, 18.2 y 9.1 hectáreas.

clasificación de parques SEDESOL
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En el informe “Sobre sistemas, tipologías y estándares de áreas verdes en el 
planeamiento urbano” realizado para la ciudad de Santiago de Chile se hace la 
siguiente clasi�cación de parques para el plan de ordenamiento territorial que está 
proponiendo:

Al igual que en el sistema normativo SEDESOL, en esta clasi�cación se hace 
referencia a los parques en función de su super�cie y los radios de in�uencia 
recomendados. La referencia que más se acerca al proyecto es la de la plazoleta 
vecinal, que sería nuestro equivalente al Jardin Vecinal. 

parques de bolsillo

Los Parques de Bolsillo surgieron en el año de 1967, el primero de ellos fue el Paley 
Park, un parque con una super�cie de 390m2 que se localiza en Nueva York.
Este se convirtió en el primero de una serie de parques que se construyeron en la 
ciudad a través de una asociación llamada Park Association of New York, quienes 
presentaron la propuesta ante las autoridades para crear espacios verdes en 
terrenos baldíos de la ciudad. Estos eran espacios públicos pero eran creados y 
mantenidos por la iniciativa privada.

Proyecto: PALEY PARK

Diseñador: Robert Zion

Ubicación: Nueva York, Estados Unidos

Año: 1967

Emplazamiento: Remanente Urbano, 
entre tres edi�cios

Extensión: 390 m2

Tipo: Estar/Contemplación

Descripción: En los 60's la Asociación de 
Parques de Nueva York presentó una 
propuesta al alcalde para crear espacios 
verdes en terrenos baldíos. Así nacieron 
los POPS (privately owned public space), 
esto es espacios públicos de propiedad 
privada.
El primer parque de bolsillo es el Paley 
Park, localizado en el distrito cultural de 
Manhattan.  El diseño incluye una 
cascada que permite mitigar el murmullo 
de la ciudad, mientras que la vegetación  
en muros y macetones te permite estar en 
un ambiente confortable. Concebido 
originalmente como un memorial para el 
padre de William Paley, al día de hoy se 
erige como un oasis en el desierto en una 
ciudad en donde dominan los espacios 
urbanizados y los edi�cios de gran altura.



Primer parque de Bolsillo Estado Actual

Primer parque de Bolsillo Inaugurado en el año 2013
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 “Los parques públicos de bolsillo (PPB) se de�nen como pequeños espacios 
en remanentes urbanos o viales subutilizados o abandonados, convertidos en 
espacios para la recreación y disfrute de la comunidad. Constituyen acciones 
realizadas en corto tiempo, de carácter temporal y de bajo costo, pero con un 
impacto altamente perceptible. Son espacios generalmente menores a 400m2". 
(SEDUVI. 2013)  

Estos parques están dirigidos al 
fortalecimiento de la vida barrial y al 
mejoramiento de la calidad de vida de 
l a s  p e r s o n a s ,  a l  f o m e n t a r  l a 
convivencia y el esparcimiento al 
mismo tiempo que se encargan de 
mejorar la imagen urbana de nuestros 
barrios.

La SEDUVI identi�ca varios tipos de 
Parques de bolsillo, los divide primero 
por su emplazamiento en dos:

Remanentes urbanos: ubicados 
entre edi�caciones.

Remanentes viales: recuperados 
para el peatón.

Mientras que por la vocación de 
servicio del parque, los clasi�ca en: de 
estar, transición, recreación, cultura y 
educación y comensales.

ESTAR

TRANSICIÓN

RECREACIÓN

CULTURA Y 
EDUCACIÓN

COMENSALES

vocación parques de bolsillo

Para el descanso y la contemplación.

Áreas para la circulación peatonal y 
de apoyo al transporte público.

Usos lúdicos y deportivos.

Desarrollo de actividades culturales 
al aire libre.

Áreas para el consumo de alimentos.

Proyecto: PARQUE EN PLAZA DE LA 
CONSTITUCIÓN

Diseñador: SEDUVI

Ubicación: CDMX, México

Año: 2013

Emplazamiento: Remanente Vial

Extensión: 300 m2

Descripción: Es el primer parque de 
Bolsillo que se instaló en la CDMX y como 
parte de un programa donde actualmente 
se han emprendido 26 proyectos de este 
tipo.
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La SEDUVI inauguró el primer parque 
de bolsillo de la CDMX en el año 2013, 
con la intención de replicar el mismo 
modelo en las 16 delegaciones.

El objetivo del programa es la 
recuperación y renovación de 
espacios públ icos a part i r  de 
remanentes en vialidades y predios 
entre 100 y 400 m2 para convertirlas 
en espacios para la recreación de la 
ciudadanía.

 “El Gobierno de la Ciudad de 
México, por su parte, puso en marcha 
un programa para crear “parques de 
bolsillo”, es decir, pequeños espacios 
con bancas, plantas y sombrillas en 
diversos puntos de la capital, en 
muchos casos cuchillas que eran 
ocupadas por automóvi les.  E l 
proyecto inició en 2013 y en la 
actualidad existen 26 parques de 
bolsillo en diferentes zonas de la 
Ciudad de México. Cada parque ha 
tenido un costo de poco más de un 
millón de pesos” (Cabrera, 2020).

Los parques de bolsillo emergen 
como una oportunidad para la 
reactivación de los espacios públicos, 
y que en el caso de los degradados 
por el abandono, tiene una mayor 
viabilidad (tanto �nanciera como 
técnica) que grandes proyectos de 
parques vecinales o urbanos, al 
requerirse una menor inversión para 
activarlos y mantenerlos. En esto 
último, la tendencia indica que, por las 
condicionantes de las ciudades 
latinoamericanas, lo óptimo es el 
involucramiento vecinal en esta 
actividad.

Es debido a esto que es muy 
importante que se empodere a los 
vecinos del barrio desde la fase de 
diseño, para conocer sus inquietudes 
y aspiraciones, para que se apropien 
d e  l o s  p r o y e c t o s  y  s e a n 
corresponsables de su cuidado y 
mantenimiento.

estado del arte

Uno de los antecedentes más 
signi�cativos que encontramos  en el 
diseño y construcción de Parques en 
donde el diseño considera el reciclaje 
de predios urbanos, es el caso de Aldo 
Van Eyck , que es un Arquitecto 
Holandés, que entre los años 1947 y 
1978 diseñó mas de 700 parques, 
utilizando un modelo replicable.
Su proyecto está dirigido a los niños 
víctimas de la posguerra, quienes no 
tenían espacios para jugar y recrearse. 
Su modelo fue único y no tenía 
precedentes en el momento que fue 
ideado. Fue un modelo exitoso que 
aún hoy en día es referente en el 
campo del diseño urbano.

CASOS DE ESTUDIO

ALDO VAN EYCK (1918-1999) Arquitecto 
Holandés

Diseñó mas de 700 parques de manera 
directa e indirecta al crear un modelo 
replicable

Uso de Remanentes Urbanos para 
espacios públicos.

Re�exión de la importancia de la 
interacción entre el usuario y el espacio

Zona de Juego Nieuwmarkt

Zona de Juego Zaanhof 1948

aportación

Participación Ciudadana: los padres 
preocupados ante la falta de espacios 
para que sus hijos jugaran.

Accesibilidad: Cada barrio holandés 
debería contar con un parque infantil.

Regeneración del Tejido Urbano: 
Activación de espacios en desuso.

Importancia de la observación del 
usuario: El diseño de los parques se 
realizó a partir de la observación de las 
actividades de los niños.

Desarrollo de una red de espacios 
lúdicos: llevó su modelo de parques a 
toda la ciudad.

P A R Q U E S  I N F A N T I L E S  D E 
AMSTERDAM
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JAIME LERNER (1937) Arquitecto y 
Urbanista Brasileño.

Reformas en la ciudad de Curitiba en los 
años 70's en los rubros de movilidad y 
peatonalización del centro histórico.

El reciclaje de los espacios existentes de 
la ciudad dándoles un nuevo uso, nuevas 
actividades

Una buena acupuntura crea lugares de 
encuentro.

ACUPUNTURAS URBANAS

El principio de recuperar la energía de 
un punto enfermo o cansado por 
medio de un simple pinchazo tiene 
que ver con la revitalización de ese 
punto y del área que hay a su 
a l rededor,  es  e l  concepto  de 
Acupuntura Urbana que implementó 
Jaime Lerner en la Ciudad de Curitiba, 
en Brasil.

En la práctica son intervenciones de 
menor impacto en zonas críticas para 
establecer orden, generar cambios y 
renovar sectores de la ciudad.

aportación

Escala pequeña: proyectos de bajo 
costo y rápida implementación que 
permita ejecutar varios proyectos a la 
vez.

Priorización del Espacio Público: La 
transformación de estos espacios 
bene�cia a un mayor porcentaje de la 
población.

Creación de espacios verdes: En 
p e q u e ñ o s  l o t e s  u r b a n o s  s e 
establecieron huertos comunitaros.

Implementación de sistemas masivos 
de transporte: en bene�cio de la 
p o b l a c i ó n  e  i m p a c t a n d o 
posit ivamente en la dimensión 
medioambiental.

Jan Gehl Identi�ca 3 tipos de actividades exteriores y establece una relación 
importante entre las actividades opcionales y la calidad del ambiente exterior, si este 
es bajo, solo se llevan a cabo las actividades necesarias. Un buen entorno favorece 
las actividades opcionales en el espacio público.

necesarias

ACTIVIDADES 
EXTERIORES

Ir al colegio, trabajo, salir de compras, 
esperar el autobús o a una persona, 
hacer recados, repartir correo. Se 
incluye practicamente todo lo que 
implique caminar

01

En el espacio publico

opcionales02

sociales03

Obligacion de las personas 
implicadas para participar

Se participa si existe el deseo o si lo 
permiten el tiempo y el lugar. Incluye 
actividades como dar un paseo, 
sentarse, tomar el sol, etc.

DESCRIPCIÓN GRADO DE INFLUENCIA DEL 
AMBIENTE FISICO

Se realizan durante casi todo el año, en 
cualquier condición y son más o 
menos independientes del ambiente 
externo, los participantes no tienen 
elección

Las actividades recreativas entran aqui 
y su realización depende en gran 
medida de las condiciones �sicas 
externas sean favorables.

Dependen de la presencia de otras 
personas en los espacios públicos. 
Inc luyen los juegos in fant i les , 
conversaciones y toda clase de 
actividades comunitarias, incluyendo 
contactos pasivos (ver y oir personas). 
Son actividades que están vinculadas 
a las dos categorías anteriores. Se ven 
reforzadas cuando a las actividades 
necesarias y opcionales se les 
proporcionan mejores condiciones en 
los espacios públicos.

Varían dependiendo del contexto en el 
q u e  s e  p r o d u c e n .  E n  z o n a s 
residenciales con limitado numero de 
personas con intereses y origenes 
comunes, las actividades pueden ser 
muy completas. En calles céntricas las 
actividades son más superfciales, 
mayormente contactos pasivos. El 
marco físico no tiene una in�uencia 
directa en la calidad, contenido ni en la 
intensidad de los contactos sociales, 
pero se puede in�uir para que la gente 
se encuentre, se vea, ser el telón de 
fondo y punto de partida para la 
comunicación.

análisis de actividades en el espacio público
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contacto

Obligacion de las personas 
implicadas para participar

L o s  e n c u e n t r o s  f r e c u e n t e s 
re l ac ionados  con  ac t i v idades 
cot id ianas estrechan los lazos 
vecinales. Nos permiten conocer a las 
personas.
La experiencia del contacto supone 
una oportunidad de recibir estímulos, 
en consecuencia una ciudad viva 
resulta estimulante.

Los niños tienden a jugar en donde hay 
mayor actividad, por ello eligen zonas 
de aparcamiento, entradas de las 
viviendas, en las calles,
En el caso de donde elige la gente 
sentarse, ocurre lo mismo, las bancas 
mas utilizadas son aquellas que 
permiten una buena visión de las 
actividades del sitio.

VER, OIR Y ENCONTRAR a otras 
personas es una de las atracciones 
más importantes de los centros de las 
ciudades, es decir la actividad humana 
y la gente son las que más interés y 
atención suscitan.

sensorialidad01
El campo visual horizontal predomina 
sobre el vertical, cuando caminamos el 
e j e  d e  v i s i ó n  s e  d i r i g e 
aproximadamente 10 grados hacia 
abajo,  y  en consecuencia nos 
concentramos en la planta baja de los 
edi�cios y en los pavimentos.

VISTA

Tiene un alcance limitado, solo a 
distancias menores a 1m se pueden 
captar olores relativamente suaves.

OLFATO

En distancias de 7m el oido es 
bastante e�caz, por lo que se pueden 
sostener conversaciones con una 
di�cultad relativamente pequeña.
A  3 5 m  s e  p u e d e  o i r  a  u n 
conferenciante. Encima de 35m la 
c a p a c i d a d  d e  o i r  s e  r e d u c e 
considerablemente, se puede gritar 
fuerte, pero es di�cil entender lo dicho.

OIDO

campo visual

A una distancia de 30m se pueden ver 
rasgos faciales de las personas, corte 
de pelo y edad. A 20-25m se pueden 
percibir con relativa claridad los 
sentimientos y estado de ánimo de los 
demás.

Sin muros
Distancias cortas
Velocidades bajas
Un solo nivel
Orientacion hacia los demás

REQUISITOS FISICOS PARA EL 
CONTACTO

A distancias de 1 y 3m se entablan 
conversaciones normales.

integrar

Implica que varias actividades y 
categorías de personas puedan 
funcionar juntas.01

atraer02
Si son atrayentes y de fácil acceso 
hacen que las actividades se trasladen 
del entorno privado al público.

La integración permite que las 
personas implicadas actúen juntas y 
que se estimulen e inspiren unas a 
otras y que se conozcan.

Limites �exibles que actúen como 
conexión entre lo público y lo privado.
Permeables, que se pueda ver que 
está sucediendo para atraer a las 
personas.
Recorrido corto y asequible entre 
ambos entornos. Los niños rara vez se 
mueven más de 50m de la puerta de su 
casa.
Motivaciones: Necesidad de contacto, 
conocimiento, estímulo. 
Se desarrollan actividades recreativas 
y sociales.

Debe haber no solo oportunidad de 
pasear y sentarse, sino de actuar y 
hacer actividades en las cuales 
participar.

abrir02
Abrir para tener un intercambio de 
experiencias, tanto en permeabilidad 
como en distancias, favoreciendo la 
experiencia sensorial y permite ver que 
pasa en el espacio.

Evaluar en cada proyecto de acuerdo 
al objetivo planteado.

FUNCIONES DEL ESPACIO PÚBLICO
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caminar

Cuando hay que cruzar grandes espacios, suele ser más cómodo desplazarse a lo 
largo de los bordes, disfrutando la vista abierta, generalmente caminan pegados a 
las fachadas.

En estudio de recorridos peatonales en una plaza de Copenhague, casi todo el 
mundo sigue los recorridos más cortos a través de la plaza.

Se deben evitar trazados rectos y aburridos. La calidad de la esperiencia de un 
espacio grande se enriquece cuando el acceso tiene lugar a través de un espacio 

01

ACTIVIDADES ESENCIALES REALIZADAS EN EL ESPACIO PÚBLICO

estar de pie

Esta actividad se puede llevar a cabo cuando conversamos, cuando nos 
detenemos a esperar a alguien, para disfrutar del entorno o para ver lo que pasa.
En un estudio de la Plaza de Ascoli Piceno, las personas se congregan en los 
bordes de la plaza y junto a a las fachadas (pórticos).
Las zonas de estancia más populares se encuentran junto a las fachadas de un 
espacio o en la zona de transición entre un espacio y el siguiente.
Un estudio de las zonas recreativas del sociologo Derk de Jonge realizado en 
Holanda arroja que los bordes son las zonas preferidas, porque ofrecen la mejor 
oportunidad para contemplar el espacio.
Las fachadas otorgan la sensación de protección.
En los bordes estamos menos expuestos y no estorbamos a nada ni nadie.
Las columnatas, toldos y sombrillas junto a las fachadas son atractivas para que 
los usuarios se queden y observen. Los bolardos en ciudades de Europa 
funcionan como apoyos bien de�nidos para estancias más largas.
En los parques y Jardines , con frecuencia a la gente le resulta di�cil sentarse si no 
hay nada cerca de lo que sentarse.

01

sentarse

Sólo cuando existen oportunidades para sentarse, puede haber estancias de 
cierta duración.
El efecto borde está presente también al momento de elegir donde sentarse. Las 
personas pre�eren asientos dentro de nichos, lugares donde la espalda quede 
protegida.
Cada banco o zona para sentarse debería tener una cualidad propia, por ejemplo 
un espacio dentro de otro espacio, un nicho, un rincón o un lugar que ofrezca 
intimidad y seguridad.
Dirección del sol y el viento también in�uyen.
Niños y gente joven plantean exigencias modestas sobre el tipo de asiento, 
aceptan sentarse casi en cualquier sitio: suelo, en la calle, en las escaleras, en el 
borde de las fuentes y en las jardineras, para ellos la situación general tiene un 
papel más importante que los asientos.
Para muchas personas mayores, son importantes la comodidad y la utilidad 
práctica del asiento. Un asiento debe ser fácil de usar, para sentarse y levantarse, 
y también debe resultar cómodo.
Se deben situar asientos en ciertos sitios estratégicos y asientos secundarios y 
suplementarios (en forma de escaleras, pedestales, escalinatas, muros bajos, 
cajas, etc).
Un número reducido de asientos principales y gran cantidad de asientos 
secundarios, funciona bien en periodos que hay un pequeño número de usuarios. 
Muchos bancos y sillas sin ocupar, da la impresión de que el lugar ha sido 
rechazado y abandonado.
El diseño de un mobiliario urbano multifuncional y de detalles de fachada con 
varias posibilidades de uso es un principio que se puede recomendar con carácter 
general.

01

ver, oir y 
hablar

Es recomendable que las dimensiones del espacio satisfagan la combinación de 
distancia máxima para ver lo que pasa (70-100m), combinada con la máxima 
distancia para ver expresiones faciales (20-25m). Kevin Lynch a�rma que las 
dimensiones espaciales alrededor de 25m son cómodas y bien proporcionadas 
en un contexto social y que los buenos espacios sociales, rara vez se encuentran 
en dimensiones mayores a 110m, medidas que coinciden con las plazas de las 
ciudades medievales del sur de Europa. 

Es crucial que los espacios públicos tengan una iluminación adecuada.

Para hablar y ser escuchado es necesario que el ruido sea menor a 60 decibelios, 
por ello es complicado tener una conversación en una calle bulliciosa. Para 
escuchar la mayoriá de los otros sonidos como pasos, canciones, etc, este nivel 
debe reducirse a 45 o 50 decibelios.

Según Erving Goffman en una situación social, las personas que se conocen 
precisan una razón para no entablar contacto cara a cara, mientras que las 
personas que no se conocen precisan una razón para hacerlo. En este último caso 
se requiere que los participantes estén cómodos mientras realizan la actividad 
para que el contacto ocurra.

Los bancos colocados de forma curva o en ángulo permiten una mejor interacción 
en caso de que así se desee, o evitarlo si nos resulta incómodo. Al colocar una 
mesa das una variante al uso, favoreciendo funciones adicionales.

01

RECOMENDACIONES PARA EL ESPACIO PUBLICO

un lugar 
agradable

Confort
Sensación de seguridad (Jane Jacobs)

01

En todos los aspectos

bordes suaves

Las actividades de ir y venir representan el 10% del tiempo total en exterior 
mientras que las actividades estacionarias representan el 90%.

Facil acceso y salida
Buenas zonas de estancia
Algo que hacer

Cambio de pavimento, vallas de baja altura

01

En todos los aspectos
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actividades

NECESARIAS

OPCIONALES

SOCIALES

RECREACIÓN Y 
CONVIVENCIA

funciónexperiencia

favorecer contacto

Ver, oir y encontrar personas, un sitio lleno de personas llama la atención.
Los niños pre�eren jugar en donde hay más actividad.

Las bancas preferidas son 
las que ofrecen un campo de 
visión amplio y también un 
respaldo (fachadas). El 
acomodo que facilita la 
interacción es el curvo o en 
“L”.

Sensorialidad
Ángulo de 10° con respecto 
a la horizontal

1 a 3m para sostener una 
conversación normal

Sin Muros

Distancias Cortas

Sin Muros

Un solo Nivel

Orientación hacia 
los demás

Horizontal

Visual 20-30m

10°

35m para escuchar 
a un conferencista

sensorialidad vista

olfato

oido

integrar

atraer

abrir

caminar

estar de pie

sentarse

ver, oir y hablar

jugar

Act iv idades que 
funcionen juntas 
p a r a  q u e  l a s 
p e r s o n a s  s e 
conozcan.

Usar límites �exible 
(bordes suaves) , 
p e r m e a b l e s , 
recorrido  corto y 
asequible. Se debe 
prestar para pasear, 
sentarse, actuar y 
hacer actividades en 
las cuales participar.

F a v o r e c e r  l a 
e x p e r i e n c i a 
s e n s o r i a l  y 
permeabilidad.

Caminar: Se pre�ere 
hacerlo por los bordes 
y recorridos cortos. 
Evitar hacer recorridos 
monótonos.

campo amplio visión

Estar de pie: se pre�ere cerca 
de las fachadas.
Contar on un apoyo al pararse

Sentarse: Se pre�eren los bordes. 
Asientos en donde la espalda esté 
protegida o dentro de nichos.
L o s  a d u l t o s  m a y o re s  p re � e re n 
comodidad, los jóvenes son menos 
exigentes y pueden solventar la 
necesidad con escalinatas.

DISTRIBUCIÓN DE ACTIVIDADES EN EL ESPACIO PUBLICO

Fig. 2.1 Características de las actividades realizadas en el 
espacio público
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Por las condicionantes de las 
ciudades latinoamericanas, en las que 
las políticas públicas en materia de 
desarrollo urbano, son de baja 
prioridad para los gobiernos por la 
problemáticas que enfrentan de 
manera cotidiana, surgen propuestas 
de urbanismo que exploran impactar 

positivamente con intervenciones 
efímeras.

Así surgen iniciativas como Ciudad 
Emergente quienes se de�nen como 
un  Labora to r io  de  Táct icas  y 
Herramientas para el Urbanismo 
Ciudadano. 

INSTRUMENTOS

CIUDAD EMERGENTE

ÁRBOL DE IDEAS
Permite socializar los pensamientos e inquietudes 
de las personas a partir del levantamiento de datos e 
indicadores cualitativos. Consiste en una mampara 
de gran formato en la cual se adosan mensajes con 
las inquietudes de las personas

ADOPTA UN ÁRBOL

Se realiza la gestión para la donación de árboles y un 
proceso de reforestación, en el cual, los vecinos y/o 
voluntarios participan y se hacen responsables del 
cuidado de uno o más árboles.

CUALITATIVAS

MAPEOS PARTICIPATIVOS

Los vecinos entregan información a los planeadores, 
que les permite mapear/identi�car a los actores y/o 
organizaciones e identi�car problemáticas u 
oportunidades de regeneración del lugar

CUANTITATIVAS

HÍBRIDAS ENCUESTAS DE PERCEPCIÓN
A partir de un diseño muestral y una pauta de 
preguntas cerradas se levantan datos de la 
activación. Se aplica antes y después, para medir 
cambios en la percepción de las personas y permite 
determinar hallazgos importantes para el diseño 
de�nitivo de cada táctica

ESTUDIOS DE VIDA PÚBLICA

P e r m i t e  l e v a n t a r  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  e l 
comportamiento de las personas en el espacio 
publico, así como de los elementos físicos que lo 
componen, así como la ocupación de peatones y 
ciclistas. Se incorpora en el levantamiento los 
métodos desarrollados por Gehl.

CO-CREACIÓN TALLERES CO-CREACIÓN

Talleres en donde se fundamenta en conjunto con los 
vecinos los objetivos y acciones que requiere la 
comunidad.
Se emplea un kit que contiene los pasos para 
obtener proyectos bene�ciosos. Entre ellos una �cha 
de plani�cación, una de�nición de objetivos 
generales y el presupuesto que se necesita.
Se de�nen los pasos para lograr un proyecto que 
haga feliz a la comunidad en general

HERRAMIENTAS 1:1

Permite diseñar de manera participativa proyectos 
de infraestructura dibujando en el suelo los primeros 
bosquejos a escala real .  Esto impl ica e l 
involucramiento de las personas en etapas 
tempranas de los proyectos.

KIT EL GRAN MALÓN

Es una �esta comunitaria, una invitación a salir de 
casa y tomar calles y plazas con los vecinos, amigos 
o familia. Para ello diseñaron un kit con �yers, 
stickers, a�ches, guías de juego para convocar a la 
comunidad a reunirse un día, hora y l igar 
predeterminado.

Localizados en Santiago de Chile sus 
Proyectos van desde el Urbanismo 
Táctico, hasta procesos de innovación 
social en participación ciudadana, 
estrategias de Planeación Urbana 
entre otros. 

Una de sus iniciativas, llamada 

Okup laza ,  t i ene  po r  ob je t i vo 
transformar  de manera temporal, 
espacios subut i l izados de las 
ciudades, en plazas y espacios 
públicos para las personas. El objetivo 
es in�uir en el diseño y plani�cación 
urbana de largo plazo a través de 
estrategias creativas experimentales.

ÁRBOL DE IDEAS
Permite socializar los pensamientos e inquietudes 
de las personas a partir del levantamiento de datos e 
indicadores cualitativos. Consiste en una mampara 
de gran formato en la cual se adosan mensajes con 
las inquietudes de las personas

HERRAMIENTAS METODOLÓGICAS
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Fundac ión  M i  Pa rque  es  una 
fundación en Chile que surge en el 
2008 que tiene como misión mejorar la 
calidad de vida en barrios vulnerables 
a través de un proceso participativo 
de diseño, construcción y activación 
de áreas verdes para el encuentro, 
esto mediante un modelo de trabajo 
en el que mediante la alianza de la 
Comunidad, la iniciativa privada y el 
Gob ie r no ,  se  enca rgan  de  l a 
recuperación de Áreas Verdes y Patios 
de Recreo, con la �nalidad de mejorar 
la calidad de vida de las personas.

Esta preocupación surge de la 
inequidad en la distribución de las 
á r e a s  v e r d e s ,  e n  d o n d e  l a 
proliferación de espacios públicos 
de te r io rados ,  abandonados  y 
convertidos en lugares con�ictivos 
que imposibilitan el acceso a las 
c o m u n i d a d e s  v u l n e r a b l e s  d e 
espacios dignos de encuentro.

FUNDACIÓN MI PARQUE

MODELO DE TRABAJO

DISEÑO, CONSTRUCCIÓN Y CUIDADO

Comunidad

FINANCIAMIENTO Y VOLUNTARIADO

Empresa

TERRENO Y MANTENIMIENTO

Gobierno

aportación

Metodología: Corresponsabilidad en 
el diseño y mantenimiento entre la 
fundación, la ciudadanía, la iniciativa 
privada y el gobierno.

Eva luac ión Post  In tervención: 
Elaboración de encuestas y �chas de 
evaluación.

M e j o r a m i e n t o  d e  u s o  y 
manten imiento :  En las  p lazas 
evaluadas entre 50% y 75% en 
relación con plazas no renovadas, se 
redujo la presencia de gra�tti y basura.

Disminución de la percepción de 
inseguridad: disminuyó un 7% 
percepción  de la probabilidad de 
sufrir un robo y un 10% la percepción 
de la frecuencia con que se comente 
delitos en el barrio.

Aumento del involucramiento de 
o rgan i zac iones  comun i ta r i as : 
aumento un 13% la participación 
vec ina l  en las  organizac iones 
comunitarias.

METODOLOGÍA

SELECCIÓN DE TERRENO Y 
COMUNIDAD

Búsqueda de comunidades que quieran recuperar y 
transformar sus espacios públicos o patios públicos 
en espacios educativos (por su potencial lúdico), así 
como terrenos aptos

01

BÚSQUEDA DE 
FINANCIAMIENTO

Empresas que quieran apoyar a la comunidad para 
lograr la transformación de un espacio público o los 
espacios verdes educativos.

02

DISEÑO PARTICIPATIVO

Organización de talleres con la comunidad, para  
diseñar un espacio que se adapte a sus formas de 
uso, sueños, características climáticas, generando 
un lugar de encuentro social y mediambientalmente 
sostenibles

03

CONSTRUCCIÓN PARTICIPATIVA

Durante una mañana, vecinos/comunidad escolar, 
colaboradores de la empresa, voluntarios y 
profesionales construyen la nueva plaza/patio, 
realizando al �nal una convivencia para celebrar 
todos juntos.

04

SEGUIMIENTO

S e g u i m i e n t o  e n  l a  d i m e n s i ó n  s o c i a l  y 
medioambiental de los proyectos hasta un año 
después de su construcción, de manera paralela se 
constituye un comité vecinal para el cuidado y 
mantenimiento de la nueva plaza. En el caso de los 
p a t i o s  e s c o l a r e s ,  s e  r e a l i z a n  t a l l e r e s 
medioambientales y de capacitación para alumnos y 
profesores.

05

Para evaluar el Programa de recuperación de plazas utilizan la metología Pair-
Matched Randomized Controlled Trial (RCT). Se eligieron 28 pares de plazas, en 28 
se aplicó el programa , las 28 restantes sirven como medio comparativo. Para cada 
plaza se aplicaron encuestas en 1530 hogares, 3 o 4 meses antes de la intervención y 
3 o 4 meses posterior a ésta. Adicional a las encuestas se utilizaron �chas de 
evaluación del sitio.

Uso del Barrio

ENCUESTAS

Delincuencia

Características Demográ�cas y Socioeconomicas

INSTRUMENTOS

FICHAS DE EVALUACIÓN

Uso de la Plaza y su Mantenimiento. 

Capital Social (Con�anza y relación con los 
vecinos, apropiación del barrio, participación en 

asociaciones comunitarias).

Seguridad (Percepción en el barrio y en la plaza, 
crimen observado en el barrio y la plaza ).

Inversiones en el hogar y su precio (Inversiones en 
apariencia externa, otras inversiones en el hogar, 

precio de la casa)

Otras Características (Percepción de salud, 
satisfacción con la vida y relaciones familiares, ocio 

orientado al barrio).
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metodología propuesta

DIAGNÓSTICO Análisis territorial de 
equipamiento para identi�car 

de�ciencias y movilidad

FASES INSTRUMENTOS

Mapeo

Censos de Población y 
vivienda del InegiAnálisis sociodemográ�co

OBJETIVO GENERAL

Identi�car actores 
principales, condiciones 

sociodemográ�cas y 
territoriales del área de 
estudio y su población

Entrevista y EncuestaIdenti�cación de actores en la 
comunidad

Identi�cación de problemáticas 
en la comunidad

Diagnóstico de estado del sitio 
de intervención

Entrevista y Encuesta

Reporte fotográ�co, 
levantamiento de �cha de 

diagnóstico

INDICADOR QUE 
EVIDENCIA

01

DISEÑO02
Diseño del proyecto 

basado en la gente y para 
la gente

Talleres Participativos
Identi�car aspiraciones y 

necesidades de las personas
Co-diseñar el proyecto de 

intervención

gestión03
Recolección de recursos 

humanos y materiales para 
la ejecución del proyecto

Convocatorias Vecinales

Gestión ante autoridades

Difusión del Proyecto

Identi�cación de 
patrocinadores/facilitadores

Gestión ante iniciativa privada

implementación04
Intervencion en Sitio con el 

prototipo propuesto
Convocatorias Vecinales

Gestión ante autoridades e 
iniciativa privada

Implementación de mobiliario y 
pavimento en el sitio

EVALUACIÓN05
Medición del impacto de la 

intervención

Ajustes a modelo de 
intervención

Levantamiento y análisis de 
resultados de la intervención

Población bene�ciada

Levantamiento de Reporte 
fotográ�co y �cha de 
evaluación del Sitio

Encuestas de Percepción del 
espacio

Permanencia en el espacio 
público

Población que participa

Población que se siente segura 
en el espacio

Población de participa

DESGLOSE DETALLADO

Limpieza del sitio

Fig. 2.2 Logística de fases metodológicas
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DISEÑODIAGNÓSTICO GESTIÓN IMPLEMENTACIÓN EVALUACIÓN

difusion monitoreofacilitadoreslazos 
comunidad

Identi�cacion 
de Lideres

Cocreación

Análisis 
territorial

Desarrollo 
Prototipo

Recursos 
en especie

Recursos 
humanos

Difusion del 
proyecto

Fabricacion 
y montaje

Conclusiones

Medicion de 
resultados iteración 1

iteración 2

DIAGRAMA

Fig. 2.3 Sintesis de Metodología Propuesta
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reflexiones

Los parques de bolsillo, analizando su 
origen histórico, son proyectos 
orientados a núcleos consolidados de 
la ciudad, tal como ocurrió en 
Amsterdam , con los espacios 
vacantes a raíz de los bombardeos 
que se convirtieron en espacios 
lúdicos; y posteriormente en Nueva 
York,  en donde se impulsa la 
construcción de una red de parques, 
en una zona altamente densi�cada 
con vocación de o�cinas y comercio, 
con el �n de crear pequeños oasis en 
medio de la densa urbanización de la 
ciudad. 

Estos ejemplos parecieran alejados de 
l a  r e a l i d a d  d e  l a s  c i u d a d e s 
latinoamericanas, en el sentido de que 
ni la economía, ni la idiosincracia están 
relacionados con nuestro país, no 
obstante si nos vamos a la esencia 
germen de estas intervenciones, 
encontramos que ha sido, en el caso 
de Holanda, proveer de un lugar para 
el esparcimiento de los niños, y en el 
caso de Nueva York, igualmente un 
e s p a c i o  d e  r e l a j a c i ó n ,  d e 
contemplación para los o�cinistas que 
eran usuarios activos de la zona.

Evidentemente la clave es el análisis 
de los usuarios a los que está dirigido, 
la adaptabilidad a nuestra realidad, y 
un reto aún mayor, abrir la visión de 
que estos proyectos son sólo aptos 
para con desarrollo económico medio 
o alto y acercarlos a comunidades de 
todos los niveles socioeconómicos, 

reivindicando el acceso universal a la 
recreación, impactando de manera 
positiva en la calidad de vida de las 
personas.

La participación a diversas escalas es 
reiterada por los autores analizados en 
este capítulo, debiendo enfocar el 
diseño para incluya a diversos 
actores, desde los ciudadanos, el 
apoyo de iniciativa privada, los 
diseñadores/urbanistas y el gobierno.

Ese es el caso de Fundación Mi 
Parque en Chile, quienes se han 
dedicado al rescate de patios de 
escuela y espacios públicos en 
desuso, con un planteamiento de 
d i s e ñ o  p a r t i c i p a t i v o  y  
corresponsabilidad en la ejecución y 
mantenimiento de los proyectos, en 
donde la autoridad cede el terreno 
para la intervención, el �nanciamiento 
del proyecto se obtiene por medio de 
patrocinadores de la iniciativa privada, 
el diseño y la construcción corren por 
cuenta de los profesionales, los 
vecinos y voluntarios y el seguimiento 
por parte de los profesionales 
documentando los resultados de la 
intervención. El de diagnóstico antes y 
después de la intervención se realiza 
por medio de encuestas y �chas de 
evaluación.

Este capítu lo concluye con e l 
p l a n t e a m i e n t o  m e t o d o l ó g i c o 
participativo del proyecto. 

Histór icamente el  recic la je de 
e s p a c i o s  e n  d e s u s o  p a r a  e l 
ap rovechamien to  púb l i co ,  se 
documenta desde periodos de la 
posguerra, con Aldo Van Eyck, 
arquitecto Holandés que entre 1947 y 
1958 diseñó de manera directa e 
indirecta, más de 700 parques, 
creando un modelo replicable en 
remanentes urbanos de la ciudad y 
que estaban dirigidos a los niños, que 
por ese entonces experimentaban el 
periodo de la posguerra en Europa y 
en donde existía un buen número de 
edi�cios desocupados que estaban 
en ruinas, mismos que fueron 
demolidos, lo que dio lugar a múltiples 
predios desocupados, en los que los 
niños, a falta de espacios adecuados, 
solían acudir para jugar (Santana, 
2017). 

Este antecedente nos permite 
concientizarnos de la importancia del 
aná l is is  de l  entorno para  dar 
soluciones a las problemáticas de 
nuestras ciudades con proyectos que 
correspondan a las necesidades de 
las personas. En el caso de Van Eick, 
para el diseño de estos espacios 
analizó la esencia de las actividades 
lúdicas que se iban a desarrollar en los 
espacios y con base en la observación 
de las actividades que realizaban los 
n iños y  buscando que fueran 
atractivos para ellos.

En el caso de los espacios verdes en la 
ciudad, que es a donde pertenecen 

los parques, se analizó previamente 
que estos espacios cumplen con una 
función ambiental y una función 
social. Estos parques se clasi�can 
generalmente en función de su 
super�cie y la población a la que 
brindan servicio. Recientemente se ha 
incorporado otro indicador,  la 
accesibilidad al área, Luis Valenzuela 
en el documento El Hábitat de la 
habitabilidad: Una Mirada Espacial al 
Territorial de la Vivienda, propone 
como indicador de bienestar una 
distancia de 15 minutos a pie, lo que 
representa un radio de 750m ó 1km de 
distancia. 

Para aproximarnos a esa realidad, una 
de las vías es reactivar los espacios 
que actualmente están en desuso o 
subutilizados y consecuentemente 
deteriorados.
Esta reactivación puede darse con 
tácticas emergentes enfocadas a 
establecer pequeños parques en los 
barrios con grados de marginación 
alta.



definicion de caso de estudio y diseño 
de prototipo
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definición de caso de estudio

FACTORES CONSIDERADOS PARA DETERMINAR LA ZONA DE ESTUDIO

Para la determinación de la zona de 
estudio se analizaron diferentes 
variables. 

En primera instancia, territorialmente 
se analizaron las áreas verdes más 
representativas de la ciudad de 
Morelia, para identi�car cuales son las 
zonas que tienen mayor accesibilidad 
a estas zonas y cuales no, siendo este 
el primer indicador, la accesibilidad 
territorial.

Posteriormente se revisaron los 
planes de desarrollo Urbano para 
revisar el estatus del equipamiento en 
lo relativo a las áreas verdes.
En este documento se enumeran las 
carencias en función del sistema 
normativo de equipamiento Sedesol.

También se consideran los factores de 
marginación, en donde se priorizan las 
zonas con índices de marginación de 
medios a altos, por ser en estas zonas 
donde proyectos se requieren con una 
mayor urgencia.

Finalmente se analizan los impactos 
que el proyecto va aportar a la 

comunidad, y por lo tanto se priorizan 
zonas con una mayor densidad de 
población.
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LOCALIZACIÓN ÁREA INTERVENCIÓN

COBERTURA PLAN PARCIAL ZONA 
ORIENTE

simbología

ámbito de aplicación

radio de influencia (750m)

La Colonia José Ma. Pino Suárez se 
localiza al Oriente de la Ciudad de 
Morelia. Esta colonia presenta un 
grado alto de marginación, según 
información recogida en el SIGEM.

El índice de marginación permite 
medir el grado en el que la población 
tiene limitaciones para cubrir sus 
necesidades básicas. El objetivo es 
identi�car los territorios en los que la 
población vive con carencia de bienes 
y servicios con la �nalidad de 
establecer políticas sociales que 
permitan revertir la marginación y 
exclusión que viven.

Este índice se construye a partir de 
indicadores como acceso a la salud, 
educación, vivienda, disponibilidad de 
bienes

RADIO COBERTURA

750M

Luis Valenzuela y otros autores hablan de un 
indicador espacial de bienestar territorial que se 
establece por la Proximidad de las áreas verdes y 
este es a 15minutos caminando, el equivalente a 
1.1 km caminando

INDICADOR BIENESTAR 
TERRITORIAL

PANDEMIA + EVIDENCIA 
REDUCIR 

DESPLAZAMIENTOS

CONSTRUIR CIUDAD 
CON EQUIPAMIENTOS 

A 15 MIN

Fig. 3.1 Localizacion de área de Intervención y radio de 
in�uencia
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Radio de Influencia 750m

Col. José Maria 
Pino Suarez Radio de In�uencia 

750m

SUP 155.94 HAS

ANÁLISIS SOCIODEMOGRÁFICO

El radio de in�uencia se establece en 
función de la referencia de proximidad 
del equipamiento que establece Luis 
Valenzuela, en donde se recomienda 
que no deberían quedar más allá de 15 
minutos caminando,  esto nos 
determina un radio de 750m.

En cuanto al número de viviendas en la 
zona, tenemos 2214 con un total de 
8,519 habitantes.

La mayor parte de la población de ese 
radio es joven, siendo el 32.9% niños y 
con una población de adultos 
mayores de sólo el 2.8%.

El índice de marginación de la zona es 
catalogado como medio, con un nivel 
de escolaridad mayoritario de primaria 
y secundaria, mientras que los que 
estudiaron la educación preparatoria  
representan un 7.6%, la universidad 
3.6% y posgrado solo un 0.1%.

NO. VIVIENDAS

2214

Viviendas

muy alto

alto

medio

bajo

ÍNDICE DE 
MARGINACIÓN

0.53

48.7 51.3

8519

Población Total

DISTRIBUCIÓN 
POR SEXO

preesc. prim. sec prepa univ posgr

7.9

Estudió solamente la primaria 

48.4 32.5 7.6 3.6 0.121.7 28.7 13.9

niños jóvenes 

Son niños, jóvenes y adultos jóvenes 

jóvenes
adultos adultos

2.8

adultos
mayores

32.9

NIVEL DE ESCOLARIDAD

48%

GRUPOS DE EDADES

83%

Fig. 3.4 Población y Vivienda del radio de In�uencia. 
Elaboración propia con base en la información de OVIE 
Morelia

Fig. 3.5 Grupos de edades del radio de In�uencia. 
Elaboración propia con base en la información de OVIE 
Morelia

Fig. 3.6 Índice de marginación del radio 
de In�uencia. Elaboración propia con 
base en la información de OVIE Morelia

Fig. 3.7 Nivel de Escolaridad del radio de In�uencia. 
Elaboración propia con base en la información de OVIE 
Morelia

Fig. 3.3 Zoom a Radio de In�uencia. Elaboración propia 
con base en la información de OVIE Morelia
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Radio de Influencia 750m

Col. José Maria 
Pino Suarez Radio de In�uencia 

750m

SUP 155.94 HAS

En la zona la actividad predominante 
por sector es el comercio, seguida por 
la industria y al �nal los servicios.

De ellos , a nivel de actividad 
especí�ca tenemos que predominan 
l a s  t i e n d a s  d e  a b a r r o t e s , 
posteriormente estéticas y �nalmente 
tortillerías.

Es una zona con un bajo índice de 
desarrol lo económico con una 
remuneración promedio de $5,886.

ANÁLISIS económico

41% 21% 38%

Comercio Industria Servicios

actividad economica por sector ÍNDICE desarrollo 
económico

0.75 - 1.00

0.50 - 0.75 

0.25 - 0.50

0.00 - 0.250.25

226 Unidades Económicas

720 Personal ocupado

�5,886 Remuneración promedio

37 Tienda de Abarrotes

15 Estética

15 Tortillería

actividad predominante

Fig. 3.10 Indice de desarrollo económico del 
radio de In�uencia. Elaboración propia con base 
en la información de OVIE Morelia

Fig. 3.9 Actividad Predominante del radio de 
In�uencia. Elaboración propia con base en la 
información de OVIE Morelia

Fig. 3.8 Actividad económica por Sector del radio de In�uencia. 
Elaboración propia con base en la información de OVIE Morelia

Radio de In�uencia. Elaboración propia con base en la 
información de OVIE Morelia
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uso de suelo

BALDIO

uso de suelo

COMERCIO

EN CONSTRUCCION

EQUIPAMIENTO URBANO

INDUSTRIA

OTRO

SERVICIO

USO MIXTO

VIVIENDA

BALDIO

7.76%

VIVIENDA

69.50%

COMERCIO
10.47%

SERVICIO
4.10%

MIXTO
5.73%

EN CONSTRUCCIÓN
0.90%

EQUIPAMIENTO U.
0.85%

INDUSTRIA
0.51%

OTRO
0.18%

Fig. 3.11 Uso de Suelo del radio de in�uencia. Elaboración 
propia con base en la información facilitada por el IMPLAN 
Morelia.

E q u i p a m i e n t o  , 
Servicios e Industria 
se concentran al norte 
de la zona de estudio

Se identi�can varios 
vacios urbanos en 
la zona

B a j o  U s o 
Comercial en la 
Zona

E q u i p a m i e n t o  , 
Servicios e Industria se 
localizan al Oriente de la 
Zona

La zona tiene un  
Uso eminentemente 
habitacional
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EQUIPAMIENTO

equipamiento

ADMINISTRACIÓN PÚBLICA

uso de suelo

ASISTENCIA SOCIAL

CULTURA

DEPORTE

EDUCACIÓN

RECREACIÓN

SALUD

SERVICIOS URBANOS

Fig. 3.12 Equipamiento del radio de in�uencia. Elaboración 
propia con base en la información facilitada por el IMPLAN 
Morelia.

01

02

03

04

05

06

15

08

16

07

14

12

13

11

09

10

univ. tecnológica de morelia01

univ. tecnológica de la construcción02

base combi ruta crema03

esc, primaria josé ma. pino suárez04

templo de la virgen del rayo05

esc, primaria juan escutia06

tránsito municipal07

banco de alimentos de morelia08

bodega aurrerá express09

parque ecológico industrial10

simbología

aldeas infantiles sos11

plaza centenario de la revolución12

parroquia del sr. del perdón13

central de abastos14

cancha deportiva 20 de noviembre15

área verde utec16

E s t e B o r d e  l i m i t a 
movilidad peatonal

El Equipamiento al 
Norte de la Zona es 
limitado

Área verde no 
acondicionada

Las Escuelas Primarias 
son áreas de oportunidad 
por la interacción que 
generan

CANCHA DEPORTIVA Y ÁREA VERDE17

17

18 CENTRO DESARROLLO COMUNITARIO 
CONSTITUYENTES DE QRO.

18

19

cancha deportiva19

área ajardinada en banqueta20

20

20

21

cancha deportiva + área verde21

22

gimnasio al aire libre22

23

centro desarrollo comunitario + 
cancha

23

24

Plaza de toros24

25

cancha deportiva + área verde25
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estado de conservación

CONSERVADO

edo. conservación

DETERIORADO

EN RIESGO

CONSERVADO

87.46%

DETERIORADO
12.39%

EN RIESGO

0.15%

Fig. 3.13 Estado de conservación del radio de in�uencia. 
Elaboración propia con base en la información facilitada por 
el IMPLAN Morelia.

L a  v i v i e n d a  e n 
deterioro en la zona 
Norte re�eja entorno 
de marginación

17

12

23

19

20

20

15

03

16

21

22
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ANÁLISIS CUALITATIVO DE ÁREAS RECREATIVAS

Fig. 3.14 Análisis cualitativo de áreas recreativas del 
radio de in�uencia. Elaboración propia con base en la 
información facilitada por el IMPLAN Morelia.

equipamiento recreativo

15

17

19

20

20

21

22

simbología

cancha deportiva 20 de noviembre15

CANCHA DEPORTIVA Y ÁREA VERDE17

cancha deportiva19

área ajardinada en banqueta20

cancha deportiva + área verde21

gimnasio al aire libre22

cancha deportiva + área verde25

25

CONSERVADO

edo. conservación

DETERIORADO

EN RIESGO

E n  e l  r a d i o  d e  i n � u e n c i a 
e n c o n t r a m o s  6  e s p a c i o s 
recreativos,  predomina el uso 
depor t i vo  con  canchas  de 
basquet-bol y futbol. También 
encontramos un gimnasio al aire 
libre y un par de áreas ajardinadas 
en banqueta.

Las zonas para estar en el espacio 
público son nulas y sólo en 2 de los 
espacios recreativos encontramos 
juegos infantiles, esto a pesar de la 
gran cantidad de niños en la zona.

Foto Tomada de Google EarthFoto Tomada de Google EarthFoto Tomada de Google EarthFoto Tomada de Google Earth

Foto Tomada de Google Earth

Foto Tomada de Google Earth

Foto Tomada de Google Earth
Balcázar S., Cancha Pino Suárez (2019)
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ANÁLISIS CUANTITATIVO DE ÁREAS RECREATIVAS

48.7 51.3

8519

Población 
Total

18,966m2 sup
AV 1

21

17AV 2 2,303m2 sup

21,269m2 supTOTAL

AREAS VERDES EXISTENTES

SEDESOL  RECOM I ENDA  2  A  4 
MÓDULOS DE 2,500M2 PARA ATENDER 
CADA UNO A UNA POBLACIÓN DE 
2,500 HABITANTES

se cumple en cuestion de m2, pero 
no en la cantidad de módulos

la ubicación de las áreas 
implica una segreación dentro 
del territorio, están en los 
bordes

Fig. 3.15 Áreas verdes existentes del radio de in�uencia. 
Elaboración propia con base en la información facilitada por 
el IMPLAN Morelia.

ÁREAS VERDES RECREATIVAS EXISTENTES Y POSIBLES PROSPECTOS

VENTAJAS DE IMPLEMENTAR PARQUES pequeños:

Facilita delegar en redes vecinales el mantenimiento.
Permite el crecimiento progresivo acorde a los recursos que se consigan para su ejecución.
Promueve la creación de redes de parques vecinales, en donde el bene�cio de estos espacios 
se distribuye más equitativamente.
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definición de módulo tipo

diseño de prototipo

diseño

Morfológico

Funcional

Social

EFÍMERO

PERDURABLE

MODULAR
 TIEMPO

RECURSOS

 TIEMPO

RECURSOS

IMPACTO CORTO PLAZO

IMPACTO MEDIANO Y 
LARGO PLAZO

MATERIALES
LIGEROS

FÁCIL MONTAJE
DURACIÓN

FASE 1

FASE 2

MATERIALES DURACIÓN

ESPECIALIZACION
ELABORACION Y 
MONTAJE

ESPECIALIZACION
ELABORACION Y 
MONTAJE

ADAPTABILIDAD 
DE USO

ADAPTABILIDAD 
DE USO

VOCACION USO

Fig. 3.16 Características del Módulo.
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definición de módulo tipo

El diseño del proyecto de intervención 
se realizó en base a las diversas 
funciones que estos espacios pueden 
cumplir. El objetivo es diseñar un 
parque que pueda ser replicable, 
adaptable y escalable en condiciones 
diversas.

Para de�nir la medida del módulo se 
consideró una actividad esencial de la 
vida barrial, conversar. Para tener una 
conversación sin tener que gritar y 
poder ser escuchado, la distancia 
requerida son 3m.

Después se consideró un pavimento 
que pudiera ser sustentable y 
reciclable, que no inter�era con la 
p e r m e a b i l i d a d  d e l  t e r r e n o , 
proponiendose el palet para dicho 
uso.  Para integración de áreas de 
pavimento con áreas verdes, en 
algunos de los palets se sembrarán 
líneas de vegetación (ver pieza B).

5.00m

4.
00

m

Fig. 3.17 Medidas del Módulo tipo.

A

B

1.00m

1.
30

m

1.00m

1.
30

m

A

A C

A Pieza de palet reciclado en medidas de 1.00 x 
1.28m.

B Pieza de palet reciclado en medidas de 1.00 x 
1.28m con espacios lineales de vegetación 
(pasto o similar).

C Zona verde por módulo en medidas de 1.00 x 
1.28m para reforestación.

A A A

A A A A

A A

Vista en planta e isométrico de palets

La escalabilidad y modularidad deben 
también trasladarse al mobiliario.
La propuesta de mobiliario se genera a 
partir de dos piezas que se replican 
con�guran de manera adaptativa en 
los diferentes módulos. 
Las dos piezas base son la “E” y “D” 
que interactúan y conforman varias 
so luc iones de mobi l ia r io .  Las 
dimensiones de estas´piezas permiten 
al traslado de las mismas al sitio del 
montaje de manera fácil, ya que son 
facilmente apilables. 

La unión entre piezas se hace 
mediante escuadras metálicas y 
tornillos.

Vista en planta

Vista en Alzado

0.50m

0.
46

m

0.73m

0.
50

mED
D

E
E

E E

D

Vista en planta de banca

Vista en Alzado de banca

Isométrico de Despiece de banca

Isométrico de Despiece de jardinera

E Pieza base de mobiliario conformada por dos 
piezas cuadradas de 50 x 50 cm.

D Marco elaborado con 4 listones para obtener una 
pieza hueca cuadrada de 42 x 42cm.

A

F

F Pieza de triplay para recubrimiento.

configuración de mobiliario

1.50m

0.
50

m

C

A

A

Fig. 3.18 Posible con�guracion de bancas y 
maceteros
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A Pieza de palet reciclado en medidas de 1.00 x 
1.28m.

B Pieza de palet reciclado en medidas de 1.00 x 
1.28m con espacios lineales de vegetación 
(pasto o similar).

C Zona verde por módulo en medidas de 1.00 x 
1.28m para reforestación.

E Pieza base de mobiliario conformada por dos 
piezas cuadradas de 50 x 50 cm.

D Marco elaborado con 4 listones para obtener una 
pieza hueca cuadrada de 42 x 42cm.

F Pieza de triplay para recubrimiento.

E

D

E

D

E

E

E

D

E

E

E

D

D

E

E

E

E

E

D

D

E

E
E

DD

D
D

F

F

F

F

F

F

Fig. 3.19 Variantes en la con�guración de 
mobiliario con varias piezas tipo
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modulos tipo
módulos-función

Cada módulo se de�ne 
e n  f u n c i ó n  d e  l a s 
act iv idades que se 
realizarán en él y de la 
población a la que están 
dirigidos

Mixtura de funciones

Se agrupan diversas 
funciones en el parque

uso-taller

Los usos propuestos 
corresponden a los 
resultados de los talleres 
participativos

tamaño-flexibilidad

El tamaño del módulo 
permite un acomodo 
�exible de los espacios 
e n  f u n c i ó n  d e  l a 
necesidad a atender

Los módulos tipo están propuesto en 
función de la población que atenderá y 
las actividades.

Estos puede variar y abarcar más 
funciones que las inicialmente 
propuestas, que son 4, considerando 
que la universalidad del proyecto 
puede demandar más funciones, 
como las re lac ionadas con e l 
comercio, la industria, etc.

Se buscará la universalidad y atención 
de las necesidades de la población 
atendida.

Fig. 3.20 Sembrado de módulos tipo
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módulo 1 estar (adultos)

01 Sostenibilidad

EJES DE DISEÑO

Participación Social

Dimensión Humana

01 Pavimento permeable y 
reciclado

01

Donación vecinal de plantas 
para estimular en los vecinos 
la apropiación y cuidado del 
espacio

02

02

03

02 A r m a d o  y  m o n t a j e  d e 
mobiliario con participación 
ciudadana

Diseño04

03 Dimensión del módulo 
permite la interacción 
cercana

04 Diseño modular y escalable.
Mobil iar io con diferentes 
posibilidades de armado y 
con�guración.

Vista en Planta

Vista en Isométrico

Circulación

Estar

Actividades Lúdicas

4.
00

m

5.00m

01

01

Comer

Leer

03 E s t i m u l a c i ó n  d e  l a 
sensorialidad con siembra de 
plantas aromáticas

Reforestación con especies 
nativas de la región. 
Involucramiento vecinal en 
s i e m b r a  y  c u i d a d o  d e 
especies

02

01

03 Genera r  espac ios  para 
permanecer de pieSe considera un módulo para adultos 

en donde las actividades principales 
que se desarrollarían son aquellas 
enfocadas en estar. Esto engloba 
sentarse, estar parado, conversar, ver 
pasar personas, etc.

La dimensión del módulo está 
directamente relacionada con las 
recomendaciones de Gehl, en donde 
se indica una distancia de hasta 3 m 
para sostener una conversación 
normal.

El  diseño de mobliliario tiene la 
�exibilidad de con�gurarse para 
facilitar diversos usos tales como 
sentarse, conversar, comer, leer, etc. 

El módulo se recomienda que se 
encuentre en los bordes del espacio, 
porque en los bordes las personas 
tienen una visual general del espacio y 
eso hace más atractiva la estancia.

Fig. 3.21 Vistas de Módulo de Adultos
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módulo 2 estar/lúdico (NIÑOS/JÓVENES)

01 Sostenibilidad

EJES DE DISEÑO

Participación Social

Dimensión Humana

01 Pavimento permeable y 
reciclado

01 Reforestación con especies 
nativas de la región. 
Involucramiento vecinal en 
s i e m b r a  y  c u i d a d o  d e 
especies

02

02

03

02 Con�guración de piezas y 
pintura en colaboración con 
los vecinos de la zona

Diseño04

03 Dimensión del módulo 
permite la interacción 
cercana

04 Diseño modular y escalable.
Con�guración �exible, se 
p u e d e n  m o n t a r  v a r i a s 
opc iones  de  topogra f ía . 
Permite tener un uso lúdico o 
de estar

5.00m

4.
85

m

Vista en Planta

Vista en Isométrico

Circulación

Módulo Mixto �exible que permite la 
integración de varias actividades. 
Para los niños, se pueden desarrollar 
actividades como correr, jugar, 
brincar, trepar, sentarse o estar;  para 
l os  j óvenes ,  es ta r,  sen ta r se , 
conversar. 

También puede fungir como un 
módulo de transición entre los 
módulos Lúdico y los módulos de 
Estar. 

02

Estar

Actividades Lúdicas

04 Con�guración de pavimento a 
manera de topografía que 
incentiva actividades lúdicas 
como brincar, trepar o inclusive 
sólo sentarse

Fig. 3.22 Vistas de Módulo de Jóvenes
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módulo 3 lúdico (NIÑOS)

03

01 Sostenibilidad

EJES DE DISEÑO

Participación Social

Dimensión Humana

01 Pavimento permeable y 
reciclado

01 Reforestación con especies 
nativas de la región. 
Involucramiento vecinal en 
s i e m b r a  y  c u i d a d o  d e 
especies

02

02

03

02 A r m a d o  y  m o n t a j e  d e 
mobiliario con participación 
ciudadana

Diseño04

03 Dimensión del módulo 
permite la interacción 
cercana

04 Diseño modular y escalable.
Mobil iar io con diferentes 
posibilidades de armado y 
con�guración.

5.00m

4.
00

m

Vista en Planta

Vista en Isométrico

Circulación

En la zona de estudio, una buena parte 
de la población es joven, es por ello 
que en el diseño se consideró un 
módulo lúdico para atender a esta 
población. 

Esto también obedece a la proximidad 
inmediata que tiene el predio con una 
escue la  p r imar ia ,  m isma que 
únicamente tiene un patio, no así 
mobiliario lúdico ni ningún aditamento 
para el esparcimiento.

El planteamiento es generar una 
participación activa de ellos en el 
montaje y armado de mobiliario. El 
diseño del éste obedece a una lógica 
modular y multiescalar, que por su 
d i s e ñ o  p e r m i t e  m ú l t i p l e s 
con�guraciones. Se sugiere que este 
módulo se encuentre centralizado, ya 
que  usua lmente  los  n iños  se 
encuentran supervisados por sus 
padres, y por ellos es importante que 
sean visibles desde diferentes 
ángulos del espacio.

Estar

Actividades Lúdicas

Fig. 3.23 Vistas de Módulo de niños
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módulo 4 verde Y PALETA VEGETAL

5.00m

4.
00

m

Vista en Planta

01 Pavimento permeable y 
reciclado

02 Armado y montaje con 
participación ciudadana

Circulación

Este módulo es complementario a los 
anteriores. Como módulo de enlace, 
transición o inclusive en zonas en 
donde se carezca de cubierta vegetal, 
puede sembrarse en este módulo.

PENNISETUM ALOPECIODES CAREX FESTUCA MISCANTHUS SINENSIS 
ADAGIO

MISCANTHUS SINENSIS 
AFRIKA

ROMERO

LAVANDA

RUDA

03 E s t i m u l a c i ó n  d e  l a 
sensorialidad con siembra de 
plantas aromáticas

CULTURAL:  Exposiciones, Obras de 
teatro infantil, Funciones de Cine.

COMERCIAL:  Área de comensales, 
terrazas

módulo otros usos 

Fig. 3.24 Vistas de Módulo Verde
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opciones de paleta material

TarimasSuelo 
Cemento

Piezas 
elaboradas por la 

comunidad

ZONAS DE TRANSICIÓN

Tarimas Adopasto

MACETEROS

MOBILIARIO

Madera Estructura 
tubular + madera

COBERTURA VEGETAL

Si existe se 
preserva

Si no existe se 
adiciona cubierta 

de gravilla

En zonas de transición se siembran 
especímenes vegetales

Tabique y 
concreto

Gravilla de 
tezontle

PAVIMENTOS

Tarimas Tabique 
aplanado

Estructura 
tubular + Madera

Se indican las posibilidades de 
m a t e r i a l e s  a  u s a r  e n  l a 
intervención. La selección 
es ta rá  en  func ión  de  las 
condicionantes físicas del sitio y 
del presupuesto disponible.

01

01 01

01 01

02 02 02 02 02

02 01

02 02 02

02

01

TIPOS DE INTERVENCION

EFÍMERA

PERMANENTE

Fig. 3.25 Paleta Material
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Vista en Planta

Vista en A. Frontal Vista en A. Lateral

Vista en Isométrico

Per�l de herrería de 2x1" Cal. 11 
acabado en pintura de esmalte en 
tono mate

Elemento colado de concreto 
armado con malla electrosoldada 
acabado aparente

Per�l de herrería de 2x1" Cal. 11 
acabado en pintura de esmalte en 
tono mate

Per�l de herrería de 2x1" Cal. 11 
acabado en pintura de esmalte en 
tono mate

Per�l de herrería de 2x1" Cal. 11 
acabado en pintura de esmalte en 
tono mate

Per�l de herrería de 2x1" Cal. 11 
acabado en pintura de esmalte en 
tono mate

TREPADERO

BANCA

1.80m

0.
78

m

0.90m

1.80m

0.
40

m

0.90m

0.40m

0.
90

m

0.
40

m

1.20m

1.50m

0.
50

m

1.20m

1.50m

Elemento colado de concreto 
armado con malla electrosoldada 
acabado aparente

PERMANENTE

elaboracion de mobiliario 

Para el caso de intervenciones 
efímeras se sigue la misma lógica de 
estructura, cambiando los materiales 

aqui indicados por madera

EFÍMERA

Fig. 3.26 Propuesta de mobiliario
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Vista en Planta

Vista en A. Frontal Vista en A. Lateral

Vista en Isométrico

MACETERO

1.20m

0.90m

1.20m

0.
30

m
1.

20
m

1.
00

m
0.

20
m

1.
20

m

0.30m

Elemento colado de concreto 
armado con malla electrosoldada 
acabado con pintura de esmalte en 
tono mate

Muro capuchino de tabique aplanado 
requemado con acabado en pintura 
de esmalte en tono mate

Per�l de herrería de 2x1" Cal. 11 
acabado en pintura de esmalte en 
tono mate

Elemento colado de concreto 
armado con malla electrosoldada 
acabado con pintura de esmalte en 
tono mate

Vista en Planta

Vista en A. Frontal Vista en A. Lateral

Vista en Isométrico

Per�l de herrería tubular de 1 1/2" 
Cal. 16 acabado en pintura de 
esmalte en tono mate

Per�l de herrería tubular de 1 1/2" 
Cal. 16 acabado en pintura de 
esmalte en tono mate

2.40m

0.
40

m

2.40m

2.
00

m

0.40m

2.
00

m

PASAMANOS

PERMANENTE

Para el caso de intervenciones 
efímeras se sigue la misma lógica de 
estructura, cambiando los materiales 

aqui indicados por madera

EFÍMERA

Fig. 3.27 Propuesta de mobiliario
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comprobacion modularidad

CONSIDERACIONES DE DISEÑO

MÓDULO 1(ADULTOS) 

SIMBOLOGÍA

MÓDULO 2(JÓVENES)

MÓDULO 3(NIÑOS)

MÓDULO 4(VERDE)

Braulio Martinez

Saúl Cano

Ramon Sánchez A.

Vialidad sin pavimentar

CANCHA DEPORTIVA 
EXISTENTE

BALDIO

uso de suelo

SERVICIO

VIVIENDA

1
Zona verde de amortiguamiento, su 
función es mitigar ruidos y proteger al 
usuario de la circulación vehicular.

2
Módulos de estar en los bordes del 
predio que permiten una visión 
periférica del sitio.

3
Relación directa entre módulo de estar 
y módulo infantil para permitir cercanía 
y supervisión de los menores.

4
Preservación de la cubierta vegetal, 
con un 28% del área total del predio 
preservada.

5
La super�cie destinada a cada módulo 
se otorga en función a las edades de la 
población de la zona, distribuyéndose 
as í :  33 .3% super�c ie  Módu lo 
1(adultos), 33.3% Módulo 2 (jóvenes) y 
33.3% Módulo 3 (niños).

6
Considerar la protección de este 
l indero ante la inexistencia de 
pavimento en esta vialidad. Debe 
hacerse con una barrera permeable.

saul cano

SUPERFICIE PREDIO 
2302M2

7
El predio está deteriorado, no asi las 
áreas circundantes, las cuales tienen 
un estado de conservación bueno.
Se sugiere delimitar para mejorar la 
seguridad del predio.

13
5

7

1

6

4

2

6

Fig. 3.28 Sembrado de módulos en Area Verde de Saul 
Cano
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CONSIDERACIONES DE DISEÑO

MÓDULO 1(ADULTOS) 

SIMBOLOGÍA

MÓDULO 2(JÓVENES)

MÓDULO 3(NIÑOS)

MÓDULO 4(VERDE)

Mónico G
alle

gos

Tte. Cornl. Felipe Páramo

Baldío

CANCHA DEPORTIVA 
EXISTENTE

BALDIO

uso de suelo

SERVICIO

VIVIENDA

1
Zona verde de amortiguamiento, su 
función es mitigar ruidos y proteger al 
usuario de la circulación vehicular.

2
Módulos de estar con contacto visual 
directo a la cancha.

3
Relación directa entre módulo de estar 
y módulo infantil para permitir cercanía 
y supervisión de los menores.

4
Preservación de la cubierta vegetal, 
con un 32% del área total del predio 
preservada.

5
La super�cie destinada a cada módulo 
se otorga en función a las edades de la 
población de la zona, distribuyéndose 
as í :  33 .3% super�c ie  Módu lo 
1(adultos), 33.3% Módulo 2 (jóvenes) y 
33.3% Módulo 3 (niños).

6
Considerar cercar con una barrera 
permeable aprovechando los 3 bordes 
existentes.

monico gallegos

SUPERFICIE PREDIO 
1351M2

Jo
sé

 B
ar

rig
a 

Za
va

laDr. Salvador Franco López7
55% de los predios de la manzana 
tienen un estado de conservación 
d e t e r i o r a d o .  E l  4 5 %  e s t á n 
conservados.

Puede ser detonador 
para mejorar el estado 
de conservación de la 

manzana 

8
En función de los usos de suelo 
prevalentes en la zona es viable 
detonar un modulo de tipo comercial o 
de comensales.

6

4

2

7

6

1
3

2

4 2

Fig. 3.29 Sembrado de módulos en Area Verde de Mónico 
Gallegos
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CONSIDERACIONES DE DISEÑO

MÓDULO 1(ADULTOS) 

SIMBOLOGÍA

MÓDULO 2(JÓVENES)

MÓDULO 3(NIÑOS)

MÓDULO 4(VERDE)

Esc
rito

r H
umanist

a Por�rio
 Salgado

15 de Noviembre

Escuela Primaria José 
Ma. Pino Suárez

CANCHA DEPORTIVA 
EXISTENTE

BALDIO

uso de suelo

SERVICIO

VIVIENDA

1
Zona verde de amortiguamiento, su 
función es mitigar ruidos y proteger al 
usuario de la circulación vehicular.

2
Módulos de estar en la parte más alta 
del predio que permiten una visión 
periférica del sitio.

3
Relación directa entre módulo de estar 
y módulo infantil para permitir cercanía 
y supervisión de los menores.

4
Preservación de la cubierta vegetal, 
con un 42% del área total del predio 
preservada.

5
La super�cie destinada a cada módulo 
se otorga en función a las edades de la 
población de la zona, distribuyéndose 
as í :  37 .5% super�c ie  Módu lo 
1(adultos), 33.3% Módulo 2 (jóvenes) y 
25% Módulo 3 (niños).

6
Considerar la protección de los 3 
linderos al ser una zona periférica de la 
colonia susceptible de actividades 
delictivas. Debe hacerse con una 
barrera permeable.

pino suarez

8 de Septiembre

EQUIPAMIENTO URBANO

Base Combis Ruta 
Crema 2

SUPERFICIE PREDIO 
1438M2

6

3

6

4
6

4

3

2

2

5

1

Fig. 3.30 Sembrado de módulos en Area Verde 
de Pino Suárez



reflexiones 

La zona de in tervenc ión está 
p e r m e a d a  p o r  u n a  a m p l i a 
desigualdad por ello existe un reto en 
la implementación del proyecto.

La  can t idad  de  á reas  ve rdes 
habilitadas para el uso público en la 
zona es l imitada y varias  las 
existentes se encuentran en situación 
de deterioro.

Para ayudar en esta limitación se 
sugiere que se intervenga la zona con 
proyectos efímeros que tengan un 
impacto a  cor to p lazo con la 
pos ib i l idad de conver t i rse  en 
proyectos de impacto a largo plazo, 
sust i tuyendo los  mater ia les  y 
m o b i l i a r i o  p o r  e l e m e n t o s 
permanentes, esto en función de los 
re s u l t a d o s  a r ro j a d o s  p o r  l a s 
intervenciones efímeras.

El diseño del módulo responde a los 
referentes en cuanto al uso del 
espacio, en cuanto a los espacios 
requeridos para conversar, visibilidad, 
necesidad del usuario, etc. 

Los módulos se de�nen en pequeña 
escala para poder implementarse en 
función de los recursos disponibles, 
con  l a  pos ib i l i dad  de  c rece r 
modularmente. 

La propuesta es aprovechar terrenos 
subutilizados dentro de las zonas de 
intervención. En esta colonia, existen 
varias canchas deportivas que no 
tienen un uso intensivo, por las 
condicionantes de seguridad de la 
zona entre otros factores.

Por ello se propone revitalizarlas con 
intervenciones efímeras que reactiven 
el espacio.

El  módulo puede adaptarse a 
diferentes poligonales de terreno. 
Para intervenciones efímeras es 
requerido que la pendiente del terreno 
sea sensiblemente plana, y para 
intervenciones permanentes se puede 
terraplanear y adaptar los módulos a 
la topografía.

113
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El predio propuesto para intervención 
se encuentra enfrente de la Primaria 
José Ma. Pino Suárez. Es un predio 
que actualmente alberga una cancha 
de basquetbol y una área verde, ésta 
última es donde se propone la 
creación del parque.

Se realizó un primer acercamiento al 
territorio, de la información recopilada 
en ese primer acercamiento se 
d e s p r e n d e n  l a s  a c c i o n e s  y 
planteamientos propuestos para la 
intervención al territorio.

acercamiento al territorio

[Fotografía de Luis Erik García Trujillo]. (Morelia, Michoacán.2019)
Recuperado de la Cancha de Todos. 

predio de 
intervención
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cancha deportiva

1 2

5

3

4

5

6

7

6

5

5

5

6

6

6

5
6

7

5

5

6 6

8

5

5

6

área de intervención2

comercio comida3

base combis4

cultivo/baldío5

vivienda6

en construcción7

escuela primaria8

simbología

1

LOCALIZACIÓN SITIO

8 de S
eptiemb

re

Escritor
 Human

ista

22 de 
Febrero

15 de 
Noviem

bre

Escritor Hum
anista Porfirio 

Luis M
ora Tovar

Vicepresidente Pino Suárez

PRIMERA intervención ACONDICIONAMIENTO CANCHA

Fig. 4.1 Contexto del Sitio de Intervención
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Este primer acercamiento con lideres 
y aliados informó de los años que 
tienen viviendo/trabajando en la 
Colonia, yendo desde los 5 años hasta 
los 32 años.

Ta m b i é n  s e  i d e n t i � c a ro n  l a s 
expectativas y percepción del sitio. En 
este aspecto destacan la percepción 
d e  d e t e r i o r o  e  i n s e g u r i d a d , 
c o i n c i d i e n d o  l o s  v e c i n o s 
entrevistados en las condiciones 
con�ictivas y precarias del barrio. Esto 
se traslada al uso del espacio público, 
disminuyendo su uso o regulandolo a 
determinadas horas.

Estas condicionantes del barrio los ha 
llevado a organizarse para tomar 
algunas iniciativas para la seguridad, 
en consecuencia existe una red 
vecinal, en donde se identi�can 
algunos lideres de la colonia, quienes 
pueden impulsar el proyecto.

En referencia a la expectativa, los 
vecinos mani�estan  el deseo de 
contar con áreas aptas para el uso de 
los niños (juegos), mayor limpieza y 
orden, inclusive la posibilidad de 
incorporar aparatos de ejercicio.

ENCUESTAS DE PERCEPCIÓN DEL SITIO Y EXPECTATIVAS

Lideres y 
Aliados

Mtra. 
Esperanza

Base 
combi

Sra. Reyna

Padres de 
Familia y 

Niños de la 
Escuela

Vecinos

RED VECINAL EXISTENTE

Cornejo A. (2019) Encuesta de Percepción de Sitio Vs 
Expectativa[Figura]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Cornejo R. (2019) 1a Intervención en Sitio Jornada de 
Limpieza: [Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Posterior a la identi�cación de la red 
vecinal se realizó una convocatoria 
para limpieza y desyerbe de las zonas 
verdes. En este proceso, la mayoria de 
participantes serán mujeres y niños.

Heredia S. (2019) 1a Intervención en Sitio Jornada de 
Limpieza: [Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Cornejo A. (2019) 1a Intervención en Sitio: Actividad 1 
Sombreadero [Fotografía]. Recuperado de la Cancha de 
Todos. 

Cornejo A. (2019) 1a Intervención en Sitio: Actividad 1 
Sombreadero [Fotografía]. Recuperado de la Cancha de 
Todos.

DIAGNÓSTICO

Fig. 4.2 Red Vecinal existente



123 124

APROXIMACIÓN AL SITIO

ENCUESTA E IDENTIFICACIÓN DE ACTORES

VISITA 
IDENTIFICACIÓN SITIO

ENCUESTA PERCEPCIÓN Y 
ASPIRACIONES

DETERIORO INSEGURIDAD

DROGADICCIÓN DESCUIDO

1 . -  S E  I D E N T I F I C A  A  L A 
DIRECTORA DE LA ESCUELA 
C O M O  L A  P E R S O N A  M A S 
INFLUYENTE DE LA ZONA.

2.- LA PERCEPCIÓN DEL SITIO 
E S  D E  I N S E G U R I D A D , 
DROGADICCIÓN, DETERIORO.

3.- REFIEREN ASPIRACIONES DE 
UN ÁREA MÁS LIMPIA,  EN 
M E J O R E S  C O N D I C I O N E S , 
ADECUADA PARA LOS NIÑOS.

INFORMA

PERCEPCIÓN

ÁREA DE USO 
PARA NIÑOS

JUEGOS NIÑOS

MÁS LIMPO Y 
ARREGLADO

ASPIRACIÓN

T A L L E R E S 
P/MUJERES

IDENTIFICACIÓN RED 
VECINAL

Fig. 4.3 Diagnóstico de Actores en el territorio
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TALLER PARTICIPATIVO

Cornejo A. (2019) Encuesta de Participación [Figura]. 
Recuperado de la Cancha de Todos. 

Después se realizó la convocatoria a 
los talleres participativos para indagar 
en los intereses y expectativas de los 
vecinos. La mecánica para su 
promoción fue igual que para todas 
las actividades realizadas, se hizo una 
campaña de difusión con los aliados y 
se pegaron carteles para la difusión de 
la información entre los vecinos. Dicho 
taller se llevó a cabo el 22 de octubre 
del año 2019.

Se realizaron dos talleres simultáneos, 
uno para niños y jóvenes y el otro para 
adultos. El objetivo fue conocer cuales 
eran sus expectativas de uso del 
espacio.

TALLER JÓVENES Y ADULTOS

E n c u e s t a  d e  P a r t i c i p a c i ó n : 
Instrumento para identi�car la Colonia 
de donde provenían los participantes, 
sexo, edad y como se habían enterado 
de la iniciativa.

¿Como te gustaría que fuera la 
cancha?: Por medio de maqueta, 
post-its y mobiliario a escala se invita 
a los participantes a expresar su 
opinión y proponer como les gustaría 
que fuera el espacio.

Caballero S. (2019) Cartel convocatoria a Taller participativo. 
[Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Heredia S. (2019) Actividad en el Sitio: Taller Participativo 
[Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Heredia S. (2019) Actividad en el Sitio: Taller Participativo 
[Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Heredia S. (2019) Actividad en el Sitio: Taller Participativo 
[Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 
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Cornejo A. (2019) ¿Cómo te gustaría que fuera la cancha? 
[Figura]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Cornejo A. (2019) Encuesta de Participación 
[Figura]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

RESULTADOS
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TALLER NIÑOS

¿Como te gustaría que fuera la 
cancha?: A través de juegos se invita a 
los niños a que indiquen cual es su 
expectativa del proyecto.

Sus aspiraciones giran en torno a 
tener juegos y vegetación (árboles, 
�ores y pasto).

E s  i m p o r t a n t e  d e s t a c a r  l a 
participación de la Directora de la 
Escuela Primaria, quien fue pieza 
clave en el impulso de las acciones 
implementadas por su poder de 
convocatoria dentro de la comunidad.

Heredia S. (2019) ¿Cómo te gustaría que fuera la cancha? 
[Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Heredia S. (2019) ¿Cómo te gustaría que fuera la cancha? 
[Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

Cornejo A. (2019) ¿Cómo te gustaría que fuera la cancha? 
[Figura]. Recuperado de la Cancha de Todos. 
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ACERCAMIENTO AL TERRITORIO

INTERVENCIONES Y TALLERES

TALLER 
PARTICIPATIVO

38% VIVEN EN LA COL . PINO SUAREZ 73%  MUJERES

65% MENORES 14 AÑOS

1 . -  L A  P O B L A C I O N  Q U E 
PARTICIPA ES PRINCIPALMENTE 
JOVEN.

2.- SE ASPIRA A MOBILIARIO, 
JUEGOS Y ELEMENTOS QUE 
H A G A N  M Á S  S E G U R O  E L 
ESPACIO.

3 . -  E X I S T E  U N A  M AY O R 
PARTICIPACIÓN DE MUJERES Y 
NIÑOS, TANTO EN TALLERES 
COMO EN INTERVENCIONES.

ENCUESTA

MALLA CUBIERTA ILUMINACIÓN
MAQUETA

BANCAS Y BASUREROS

PRIMERA 
INTERVENCION

JORNADA LIMPIEZA Y 
SOMBREADERO

TALLER NIÑOS

TALLER JÓVENES/ADULTOS

34 JÓVENES/ADULTOS 12-64 AÑOS

BAÑOS VEGETACIÓN TALLERES

ACTIVIDAD 
DIBUJO

TREPADERO RESBALADILLA

CUERDAS COLUMPIO

VEGETACIÓN

INFORMA

ESCONDITES
LABERINTO

Fig. 4.4 Resultados Taller Participativo



Cornejo A. (2019) Isométrico de cancha y área 
verde [Ilustración]. Recuperado de la Cancha 
de Todos. 

133 134

INTERVENCIÓN POS-TALLER PARTICIPATIVO

Heredia S. (2019) Poda en área verde circundante a la 
cancha y recolección de basura [Fotografía]. Recuperado de 
la Cancha de Todos. 

Cornejo A. (2019) Elaboración de mobiliario [Fotografía]. 
Recuperado de la Cancha de Todos. 

Heredia S. (2019) Jornada de Pintura en muros [Fotografía]. 
Recuperado de la Cancha de Todos. 

Heredia S. (2019) Aplicación de Pintura [Fotografía]. 
Recuperado de la Cancha de Todos. 

Cornejo A. (2019) Fabricación de escalera en 
acceso a cancha [Fotografía]. Recuperado de la 
Cancha de Todos. 

Cornejo A. (2019) Fabricación de escalera en acceso a 
cancha [Fotografía]. Recuperado de la Cancha de Todos. 

1.- HAY UN MAYOR CUIDADO 
DEL ESPACIO,  YA QUE SE 
REDUJERON LOS GRAFFITIS Y 
LA BASURA EN EL SITIO.

2.- SE INCENTIVÓ LA REUNIÓN 
DE LA COMUNIDAD EN EL SITIO.

INFORMA

primera intervención
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[Fotografía de Luis Erik García Trujillo]. (Morelia, Michoacán.2019)
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segunda intervención implementación de MICROparque

Módulo Tipo C r e c i m i e n t o  m o d u l a r, 
progres ivo,  escalable y 
�exible

Área Verde Existente

Cancha Existente

Distancia a la que aún se aprecian rasgos faciales

L a  z o n a  p ro p u e s t a  p a r a 
intervención es una cancha 
deportiva rodeada de un área 
verde en desuso.

El diseño que se propone debe 
ser �exible para que pueda 
adaptarse a diferentes entornos. 
En el caso de esta zona, por su 
cercanía con la escuela, tiene 
presencia constante de niños.

Los módulos  permi ten la 
adaptabilidad en funciones así 
como el crecimiento progresivo 
del proyecto.

Los usos del espacio y la 
propuesta de módulos se hace 
con referencia a los resultados 
del taller participativo.
En este los part ic ipantes 
mani�estan una inquietud por la 
existencia de juegos infantiles, 
plantas y mobiliario para 
estar. 

flexible modular progresivo escalable

rasgo facial

zonas de estar juegos plantas

Fig. 4.5 Sembrado y caracteristicas de diseño 
en Cancha de Pino Suárez
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propuesta de zonificación modular

01 Módulo Estar

02 Módulo Estar/Lúdico

03 Módulo Lúdico

01 Módulo Estar
Para el proyecto se propone un 
desarrollo modular de las áreas 
v e rd e s  e n  f u n c i ó n  d e  l a 
demanda y presupuesto que se 
tenga para la intervención. Este 
modelo permitirá crecer o 
decrecer el proyecto de acuerdo 
a la  demanda y recursos 
disponibles.

E n  b a s e  a l  a n á l i s i s  d e 
actividades que pueden darse 
en e l  espacio  públ ico se 
proponen 3 módulos tipo, como 
base inicial, sin ser limitativos, 
así que pueden mutar a usos 
diversos en función de la 
demanda. Se incorporan en el 
espacio los diferentes usos con 
d e t e r m i n a d a s  á r e a s  d e 
transición.

La zona cercana a vialidad, se 
c o n s i d e r a  c o m o 
a m o r t i g u a m i e n t o ,  e n 
consecuencia no se instala 
ninguno de los módulos ahí.

Fig. 4.6 Propuesta de Zoni�cación modular
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vista general

Vista en Isométrico

01 Sostenibilidad

EJES DE DISEÑO

Participación Social

Dimensión Humana

02

03

Diseño04
03 Zona de transición, siembra 

de pasto y vegetación.
Difumación de bordes entre 
pavimentos y zonas verdes.

01 Pavimento permeable y 
reciclado

03 E s t i m u l a c i ó n  d e  l a 
sensorialidad con siembra de 
plantas aromáticas

03 E s t i m u l a c i ó n  d e  l a 
sensorialidad con siembra de 
plantas aromáticas en acceso 
al área

04

04 Módulo Central dedicado a 
función Mixta, funge como 
vínculo y transición entre 
zonas de estar y lúdicas.

03 E s t i m u l a c i ó n  d e  l a 
sensorialidad con siembra de 
plantas aromáticas en acceso 
zonas de estar

04 Franja de protección 
entre parque y la calle, su 
función es mitigar el 
ruido por circulación de 
vehiculos

Acceso con apertura visual, 
los maceteros jerarquizan la 
circulación

04

03 Módulos de estar en los 
bordes del espacio que 
permitan tener una visión 
general de la zona

03 Zona de transición, siembra 
de pasto y vegetación.
Difumación de bordes entre 
pavimentos y zonas verdes.

04

04 Módulo Lúdico centralizado 
p e r m i t e  s e r 
observado/cuidado.

Fig. 4.7 Ejes de diseño en la distribución de los 
módulos
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Sombreadero

Enredadera

VEGETACION

VEGETACION

Malla metálica para 
guiar enredaderas

Estructura de 
madera

2.
40

m

5.00m

Árboles

CUBIERTA LIGERA EN TODO EL MÓDULO

CUBIERTA LIGERA EN LA ZONA DE BANCAS

Malla sombra

Estructura metálica 
a base de PTR 
ligero de 4"

Pérgola metálica a 
base de PTR de 

2x4"

2.
40

m

4.00m

5.
00

m

Estructura de 
madera

Malla sombra

2.
40

m

1.20m

Alternar módulos 
sombreados y módulos sin 
sombrear

Fig. 4.8 Elementos para el sombreado de 
módulos.
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DIURNO MAÑANAS

MÓDULO 1(ADULTOS) 

SIMBOLOGÍA

MÓDULO 2(JÓVENES)

MÓDULO 3(NIÑOS)

MÓDULO 4(VERDE)

Esc
rito

r H
umanist

a Por�rio
 Salgado

15 de Noviembre

Escuela Primaria José 
Ma. Pino Suárez

CANCHA DEPORTIVA 
EXISTENTE

BALDIO

uso de suelo

SERVICIO

VIVIENDA

funcionamiento del espacio en el barrio

8 de Septiembre

EQUIPAMIENTO URBANO

Base Combis Ruta 
Crema 2

SUPERFICIE PREDIO 
1438M2

Como extensión de la escuela 
Primaria, para realizar acto cívico y 
actividades de su clase de educación 
física.

DIURNO TARDES

NOCTURNO

FINES DE SEMANA

Los niños del barrio lo usan para 
e s p a r c i m i e n t o  y  r e c r e a c i ó n 
pr incipalmente por las tardes, 
mientras que los adultos lo usan para 
socializar.

Los niños y jóvenes lo usan para hacer 
ejercicio.

Pueden impartirse talleres para la 
familia con diferentes temáticas, como 
manejo de residuos, huertos urbanos, 
capacitación para el trabajo, etc.

Su  ac t i vac ión  requ ie re  de  un 
a lumbrado e�c iente y  vec inos 
vigilantes que propicien un ambiente 
seguro. En las noches los jóvenes y 
adultos hacen uso del espacio.

Espacio de convivencia para jóvenes y 
adultos.

Fig. 4.9 Horarios de Uso del Espacio
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fabricacion de módulo

Para la Implementación en sitio se 
eligió un módulo Mixto, en donde se 
construirán un elemento de mobiliario 
lúdico y dos bancas para estar, de esta 
manera se podrá experimentar el uso 
de adultos y niños en el sitio.

propuesta de intervención

Estar de pie, 
c o n v e r s a r , 
observar

ACTIVIDADES
S e n t a r s e , 
c o n v e r s a r , 
observar

ACTIVIDADES
Recos ta rse , 
s e n t a r s e , 
c o n v e r s a r , 
observar

ACTIVIDADES
Recos ta rse , 
s e n t a r s e , 
c o n v e r s a r , 
observar

ACTIVIDADES
E s c a l a r , 
esconderse, 
sentarse

ACTIVIDADES
E s c a l a r , 
esconderse, 
sentarse

Fig. 4.10 Propuesta de módulo para 
intervención



149 150

acopio de materiales y fabricación

Para comenzar se consiguieron las 
tar imas que funcionarán como 
pavimento, este material se eligió por 
su facilidad para conseguirse y para 
co locarse ,  no  obs tan te ,  pa ra 
proyectos con un mayor presupuesto, 
será preferible aplicar un material 
menos perecedero.

Este material requiere de reparaciones 
y barnizado para su instalación. Para 
las  reparac iones  se  u t i l i zó  e l 
desmantelamiento de otras piezas de 
tarima aseguradas con pijas.

Posterior a esto se procedió a la 
elaboración del mobiliario. Para esto 
se eligieron barrotes de madera 
barnizados y pintados.

Para la con�guración del pavimento 
es importante seleccionar las tarimas 
con medidas similares y hacer el 
esquema de montaje para hacerlas 
coincidir.

Reparación de Piezas dañadas

Pieza Reparada

Barnizado de Piezas Resultado Final

elaboración de mobiliario

Para la manufactura de mobiliario se 
comenzó con un mueble hexagonal de uso 
lúdico, mismo que se montó en dos partes, 
primero se procede al armado de la pieza 
superior y posteriormente la parte inferior.

El armado se realiza con piezas de la misma 
longitud cuya �jación se hace con pijas.

Trazo y armado de primera mitad 
de hexágono

Trazo y armado de primera mitad 
de hexágono

Armado de pieza superior de 
unión

HEXÁGONO LÚDICO

Trazo y armado de primera mitad de hexágono

Armado de pieza superior de unión

01

02

03

01

02 02

03 03



151 152

Ensamblado de las dos caras

Cierre de parte superior de 
hexágono

Cierre de parte superior de hexágono

Ensamblado de las dos caras

Cierre de parte superior de hexágono

Para el armado de la parte inferior del hexágono, se optó por pintar primero las 
piezas de barrote y posteriormente hacer la unión de las piezas, esto al notar que 
será más fácil pintar antes del armado y para comprobar si hay daño en la pintura por 
el proceso de ensamble.

Se eligieron dos colores llamativos y contrastantes entre sí, que a su vez se 
diferencíen de la textura de la madera, el objetivo es que sean llamativos para los 
niños que usarán el mobiliario, que los inviten a probarlos.

Pintado de tramos previo al 
ensamble

Ensamble de parte superior de 
polígono

Ensamble de segundamitad de hexágono

Ensamblado de las dos caras

04 04

05 05

05

06 07

07 08
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Cierre de marcos

Colocación de escalones

Cierre de marcos

Cierre de marcos

Colocación de escalones

09 09

10

09

10

11 11
Ensamble de hexágono Ensamble de hexágono

Al probar la pieza armada, el ensamble 
funciona, pero la estabilidad debido a 
su forma, está comprometida, por lo 
cual se recomienda que para su 
instalación se tenga un anclaje lo 
su�cientemente �rme para evitar el 
volteo al momento de usarse, ya sea 
escalandola o recostandose en ella

Para �nes de la intervención, el 
hexágono  se  d i v id i r á  en  dos 
trepaderos.

También es recomendable que al 
interior tenga otro recubrimiento, pues 
s i  q u e re m o s  re c o s t a r n o s ,  l a 
conformación actual compromete el 
confort.
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Armado de estructura principal

Armado de marcos para base de banca
01

BANCA 1

02

03

04

05

06
Armado de asientoArmado de estructura principal

Armado de cha�án en banca

Cierre de estructura principal
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Armado de asiento

Armado de cha�án y estructura principal en banca

Pintado de piezas

Banca vista 1

Banca vista 2

Para las bancas, igualmente se 
experimenta con barrotes de madera 
y pijas para la unión de las piezas.

Se diseña una zona acha�anada en la 
banca que permite recargar los pies o 
recostarse sobre ella. La medida es de 
1.22m de tal manera que es una banca 
de doble ́plaza.

En primera instancia se pintan los 
barrotes y posteriormente se arma la 
banca.

Finalizado el armado de las bancas se 
prueban y por su peso y dimensiones 
se determina que la siguiente banca 
se hará más angosta, pues no es 
necesaria la dimensión que se logra 
con esta banca (56cm.)

Banca vista en isométrico

BANCA 2

02

01

03
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Banca vista en isométrico

04

05

Banca �nalizada

Armado de asiento

Banca �nalizada

La banca 2 resulta más e�ciente en 
cuanto a medidas y peso, así que este 
es el modelo de banca que se 
reproducirá en los módulos.

Es estable y no requiere refuerzos 
adicionales.

Se eligieron colores llamativos que 
constrasten con la madera para no 
sólo por diseño, sino también por 
color, llamen la atención del usuario.
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IMPLEMENTACION  PINO

Se convocó a los vecinos a través de 
carteles y visita en Sitio.

Por la contingencia sanitaria, que al 
momento de la intervención, se 
realizaría en semáforo rojo, no fue 
posible el apoyo de la Directora de la 
Escuela para convocar a los padres de 
familia y niños para que participaran 
en el evento.

Trazo

Para compensar el desnivel en sitio se 
proponen piezas de ajuste para nivelar 
el pavimento y posterior a ello hacer el 
montaje del mobiliario.

Estas piezas se clavarán directamente 
a piso y se �jarán con cemento. Se 
manufacturarán a base de barrotes de 
madera.

Deberán ajustarse también los niveles 
de pavimento para reducir al mínimo 
los desniveles entre piezas.

Ajuste de piezas en primer línea

CONVOCATORIA
AJUSTES A PROYECTO PARA 
NIVELACIÓN

En el trazo para la intervención se 
veri�caron los espacios más aptos 
para la colocación del módulo. El 
t e r r e n o  t i e n e  u n a  p e n d i e n t e 
considerable, siendo necesario, 
encontrar una super�cie más llana.

Al realizar el trazo este arroja que se 
tiene un desnivel de 60cm en el punto 
más desfavorable.

TRAZO

trazo y nivelación

Trazo

Trazo

Trazo
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Ajuste de piezas en segunda línea Ajuste de piezas en tercer línea

Proyecto de Intervención Ajustado

intervención en pino suárez

Llegado el día, se acercó el mobiliario 
y tarimas con un servicio de mudanzas 
y se comenzó la intervención. 

En total se presentaron 5 personas y 
estuvimos otras 2 en labores de 
coordinación, siendo en total 7.

Se comenzó con el montaje en la zona 
verde de las tarimas utilizando las 
piezas de ajuste, el objetivo era 
realizar en un sólo día el montaje del 
módu lo .  Ese  ob je t ivo  se  ve ía 
amenazado por la lluvia, que de 
manera intermitente, en varias 
ocasiones se hizo presente.

Al empezar el montaje de las piezas de 
ajuste, notamos que el terreno tenía 
una dureza que di�cultaba el clavado 
de las piezas.
 
Tr a s  d o s  h o r a s  d e  t r a b a j o , 
descartamos el montaje en la zona 
verde, debido al poco avance logrado 
al momento, pues si continuábamos a 
ese ritmo, no iba a ser posible el 
objetivo de lograr  el montaje del 
módulo .  Entend iendo que los 
recursos mater ia les ,  e l  factor 
climatológico,  la dureza del terreno y 
e l  t i empo  d i spon ib l e  pa ra  l a 
implementación, no permitían hacer el 
montaje en la zona verde.

Consecuentemente se optó por 
realizar el montaje en la zona de la 
cancha, tomando en consideración 
que durante los talleres realizados, los 
niños y vecinos habían manifestado la 
inquietud de tener bancas en el sitio.

Montaje de deck

Montaje de deck

Montaje de deck
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Montaje de banca

Montaje de banca y trepaderos

Pintado de mobiliario

La instalación del módulo se concretó 
en la zona de la sobrecancha que 
colinda con el área verde.
Se instaló primero el piso de tarimas, 
con�gurandolas de manera que 
coincidieran las piezas, esto por la 
variabilidad de medidas entre las 
piezas.

Posteriormente se instaló encima de 
las tarimas, el mobiliario, que en este 
caso fueron trepadero y bancas.

Faltaba pintar uno de los trepaderos y 
los maceteros, así que esa fue la 
siguiente labor de la intervención.
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Pintura en maceteros Fijación de maceteros

Fijación de mobiliario Montaje de maceteros
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Fijación de mobiliario

Preparación de especies vegetales

Fijación de mobiliario y pintura

La �jación de tarimas, mobiliario y 
maceteros, tiene como objetivos 
evitar el desplazamiento de los 
elementos al momento del uso, y 
también evitar un posible robo, esto 
ante los antecedentes de delincuencia 
que persisten en el sitio.

El trepadero azul se �jó directamente 
en piso, ante la posibilidad latente que 
el resto del mobiliario pudiera ser 
sustraido, para de esta manera 
evaluar si es conveniente el �jado 
directo en pavimento o en las tarimas.

El pavimento de tarimas además de 
�jarse en algunos puntos en piso, se 
aseguró utilizando cinchos entre 
piezas.
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Posterior a la implementación se acudió al sitio para monitorear el uso y el estado de 
conservación.

El primer día no se encontraron personas haciendo uso del espacio.

Se adicionaron �jaciones en piso y maceteros. No se encontraron personas usando 
el espacio

El estado de conservación es bueno, no se observa basura, ni gra�ttis, las plantas 
continúan en su sitio y no se ha vandalizado la intervención.

evaluacion HORA VISITA:  12 :00PM  D ÍA :  MA-4-AGO-2020

SEMANA 1
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El segundo día la visita se realizó por la 
tarde. En este horario se encontraron 
varios niños jugando en la cancha y 
h a c i e n d o  u s o  d e l  m o b i l i a r i o 
implementado.

Se  documen ta  e l  uso  de  l os 
trepaderos y las bancas.
Las  bancas  son  usadas  pa ra 
recostarse y caminar sobre ellas.
En el caso de los trepaderos, estos 
son usados para trepar y también para 
sentarse en ellos.

Los niños que están en el sitio tienen 
de 11 a 13 años, la mayoría varones, 
sólo un par de niñas. Estas últimas 

estuvieron alrededor de 15 minutos, 
mientras que los niños permanecieron 
una hora.

Dentro de lo observado se destaca lo 
mucho que llama la atención el color 
del mobiliario y la curiosidad que 
generan las plantas en los maceteros.

No se documenta la presencia de 
adultos en el espacio.
Al �nal de la jornada se presenta un 
acto vandálico por parte de los niños 
del equipo perdedor del juego de 
futbol que se desarrolló en la cancha, 
saqueando plantas de los maceteros.

H O R A  V I S I TA :  5 : 3 0 P M  D Í A :  M I - 5 - A G O - 2 0 2 0
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En el tercer día de monitoreo se 
descubre la  vandal ización del 
espacio. Nadie re�ere haber visto 
nada, por lo que se desconoce quien 
puderia ser el autor. 

Se robaron practicamente todas las 
tarimas y uno de los maceteros. 
También sacaron las plantas de los 
maceteros que quedaron en sitio. A 
pesar de la �jación, rompieron cinchos 

y desprendieron taquetes y placas.

Al llegar al sitio no había presencia de 
personas, ni siquiera los niños que 
comentaron que iban todos los días a 
esa cancha a jugar.

El mobiliario que queda en sitio, salvo 
una de las bancas, no tienen mayores 
daños.

H O R A  V I S I TA :  5 : 3 0 P M  D Í A :  M I - 5 - A G O - 2 0 2 0

Robo de las tarimas del 
pavimento

Sustracción de 1 macetero y de las plantas

Desprendimiento de uno de 
los barrotes de una de las 
bancas por las maniobras de 
sustracción

E s t e  t r e p a d e r o  f u e 
arrancado del piso, pero 
quizá por el peso, no fue 
robado
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Todas las plantas fueron sustraidas de los maceteros. Las bolsas de 
las plantas se encontraron en el área verde contigua y en la calle 
posterior de la cancha. 

El trepadero azul sufrió un intento de 
desmontaje, pero quedó anclado en uno de 
sus puntos de �jación, evitando con ello la 
sustracción.

La banca también muestra señales de 
intento de sustracción. Quedaron dobladas 
las placas de anclaje y uno de los barrotes se 
desprendió por la maniobra. También se 
aprecia la ruptura de cinchos
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S e  e v a l u a r o n  3  d í a s  d e 
Implementación a diferentes horas 
para monitorear el uso del Espacio. Al 
cuarto día y a raíz de la vandalización 
sufrida, se optó por remover el 
mobiliario para montarlo en otro sitio, y 
monitorear el uso del mismo en otro 
entorno más seguro.

De manera paralela se monitorearon 
los usos de otros 3 espacios en la 
misma zona: La plaza Centenario, y el 
á rea  ve rde  y  G lo r i e ta  que  se 
encuentran rumbo a la UTM.

Se detecta un bajo uso del espacio en 
los días monitoreados, en el caso de la 
Glorieta que tiene un gimnasio, en 
ninguna de las visitas se documentó la 
presencia de usuarios.

En el caso de Pino Suárez las 
actividades registradas en el espacio 
público fueron, sentarse, conversar, 
observar, jugar, y trepar.

reporte de uso y estado de conservación

EDADES

100%

Niños de 1 a 
13 años

75% 25%

DISTRIBUCIÓN POR SEXO PERMANENCIA

75%

45-60 MIN

25%

1-15 MIN

USO DEL ESPACIO PINOCONSERVACIÓN PINO

PRESENCIA DE BASURA POCA

PRESENCIA DE GRAFITTI NINGUNA

VANDALIZACIÓN ALTA

EDADES

90%

Jóvenes de 
14 a 26 años

60% 40%

DISTRIBUCIÓN POR SEXO

USO DEL ESPACIO PLAZA CENTENARIO

EDADES

100%

50% 50%

DISTRIBUCIÓN POR SEXO

USO DEL ESPACIO CANCHA UTM

8 USUARIOS

10 USUARIOS

2 PERSONAS

EDADES

0%

0% 0%

DISTRIBUCIÓN POR SEXO

USO DEL ESPACIO GIMNASIO EN GLORIETA 

0 USUARIOS

Jóvenes de 
14 a 26 años

10%

Adultos de 
27 a 59 años

La plaza centenario, que fue la que 
mayor actividad registró durante el 
monitoreo, registra las siguientes 
actividades: Jugar basketbol, hacer 
uso de los aparatos de gimnasio y 
sentarse en las bancas, en esta última, 
se registró solo  una persona.

Fig. 4.11 Uso del espacio en Glorieta

Fig. 4.12  Estado de Conservación en Pino Suárez

Fig. 4.13  Uso del espacio  en Pino Suárez

Fig. 4.14  Uso del espacio  en Plaza Centenario

Fig. 4.15 Uso del espacio  en Cancha UTM
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OCTUBRE 20 2020

Dos meses y medio después de dejar el mobiliario en el sitio, este aún permanece en sitio, no ha sido vandalizado ni presenta ningún daño, salvo un peldaño que perdió uno de los 
trepaderos (por uso quizá). Uno de las bancas y trepaderos han sido movidos a la plaza contigua por alguno de los usuarios. La banca la colocaron frente a una banca y sé que es usada 
como escritorio (no se documentó, pero para eso se usa).
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Posteriormente a la experimentación 
en Pino Suárez, se llevó el mobiliario al 
B o u l e v a r d  G a r c í a  d e  L e ó n , 
considerando que la geometría del 
módulo, por dimensiones, puede 
adaptarse sin problemas con el sitio y 
con la �nalidad de monitorear el uso en 
otro entorno completamente diferente 
y corroborar y comparar la a�uencia 
de personas. 

El monitoreo del sitio se realizó entre 
semana y �nes de semana en 
diferentes horarios, principalmente en 
la tarde. Se detecta una gran cantidad 
de personas que pasean a sus perros 
e n  l a  z o n a  y  q u e  a c u d e n 
exclusivamente a sentarse, ya sea 
solos o acompañados.

EDADES

65% 35%

DISTRIBUCIÓN POR SEXO

PERMANENCIA

119 USUARIOS

51%

Jóvenes de 
14 a 26 años

34%

Adultos de 
27 a 59 años

8%

Niños de 1 a 
13 años

7%

Adultos 
mayores 60 

años y +

8%

16-30 MIN

19%

46-60 MIN

41%

31-45 MIN

32%

1-15 MIN

USO DEL ESPACIO BOULEVARD

ACTIVIDADES

12%

CONVERSAR

13%

PASEAR 
PERRO

27%

CAMINAR

27%

SENTARSE

14%

OTROS

7%

PASEAR EN 
BICI

*OTROS: Comer, leer, jugar, 
correr, usar aparatos Gym

evaluacion

SEMANA 1

Fig. 4.16 Uso del espacio en Boulevard
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EXPERIMENTACIÓN

AMBIENTE 
DEGRADADO

AMBIENTE 
CONSOLIDADO

1. Ambiente degradado, abandono y 
delincuencia en el espacio público.
2. Baja Cohesión Social.
3. Ausencia del Lider de la Comunidad ante el 
escenario de la pandemia.
4. Difusión insu�ciente del proyecto.
5.El  foco de act ivación del  espacio, 
principalmente está dado por la primaria.

características de LA INTERVENCIÓN

1

A.  Baja Apropiación del espacio.
B. Vandalización de mobiliario.
C .  I n t e ré s  e n  e l  e s p a c i o  m o s t r a d o 
exclusivamente por los niños.
D. Los adultos se muestran indiferentes a 
participar ante el escenario de inseguridad de 
la zona.
E. Hay participación de la base de la combi 
donando luz y permitiendo el almacenamiento 
de algunos materiales.
F. Baja respuesta de la ciudadanía ante la 
convocatoria.

resultados de la intervención

1

2

3
4

5

a

B

c

E
D

F
1. Ambiente Consolidado.
2. Uso Mixto en la zona, prevaleciendo 
comercio y o�cinas.
3. Mantenimiento de la zona realizado por las 
autoridades.
4. Existe iluminación para actividades 
nocturnas.
5. Gran �ujo de personas en diversos horarios.

características de LA INTERVENCIÓN

A. Complemento ante la ausencia de mobiliario 
para niños.
B. No vandalización ni robo, pese a no estar 
�jo.
C. Uso alternativo al proyectado (bancas se 
usan como mesas y se registra actividad lúdica 
con los perros).
D. Al ser zona de paso (vialidad) es común que 
las personas se queden descansando en el 
sitio.

resultados de la intervención

atender 
necesidad 

recreación

documentar 
en otro 

contexto

1

CONTEXTO 
SOCIAL

INSEGURIDAD

DISEÑO

2

3
4

5

a

b

c
d

REFLEXION DE INTERVENCIONES

Fig. 5.1 Experimentación en contextos 
diferentes
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costos de intervencion

INTERVENCIÓN EFÍMERA

NO.

Trepadero Banca Maceteros

Banca de madera a base de barrote de 1 1/2" 
x 3 1/4" de madera de pino con medidas de 
0.40 (ancho) x 1.50 (largo) x 0.50 (alto), con 
acabado de barniz para exterior Polyform 
11000 y pintura vinil acrilica Comex, 
acabado mate.
Inc luye mano de obra,  t ransporte , 
herramienta y montaje en sitio.

CONCEPTO U P.U Cantidad Importe

Trepadero de madera a base de barrote de 1 
1/2" x 3 1/4" de madera de pino con medidas 
de 0.40 (ancho) x 1.80 (largo) x 0.78 (alto), 
con acabado de barniz para exterior 
Polyform 11000 y pintura vinil acrilica 
Comex, acabado mate. Incluye mano de 
obra, transporte, herramienta y montaje en 
sitio.

PZA $3,100 2.00 $6,200

Macetero de madera a base de barrote de 1 
1/2" x 3 1/4" y recubierta con triplay de pino 
de 5mm con medidas de 0.40 (ancho) x 1.80 
(largo) x 0.78 (alto), con acabado de barniz 
para exterior Polyform 11000 y pintura vinil 
acrilica Comex, acabado mate. Incluye 
mano de obra, transporte, herramienta y 
montaje en sitio.

Pavimento de madera a base de pallets 
reciclados  con medidas aproximadas de 
1.00 (ancho) x 1.00 (largo), con acabado de 
barniz para exterior Polyform 11000 y pintura 
vinil acrilica Comex, acabado mate. Incluye 
mano de obra, transporte, herramienta y 
montaje en sitio.

Suministro y colocación de vegetación en 
sitio.

1

2

3

4

5

PZA $2,700 2.00 $5,400

PZA $2,200 3.00 $6,600

M2 $295 13.00 $3,835

PZA $20 20.00 $400

$22,435COSTO TOTAL

Fig. 5.2 Isométrico de módulo de 
intervención
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GUIA de gestión e implementacion

gestión 

Gestión ante Parques 
y jardines

Parques y Jardines

Dirección Residuos 
Sólidos

GOB

GOB

Poda en sitio

omc Organizacion Micro Parques

ACTIVIDAD recurso 
solicitado

participantes

GobiernoGOB

COM Comunidad

ACTORES

RECOMENDACIONES

1 Es conveniente mantener el vínculo 
vigente con la comunidad durante 
todo el proceso de intervención para 
facilitar el proceso de apropiacion del 
proyecto.

2 Los líderes comunitarios in�uencian de 
manera positiva en la comunidad, es 
conveniente forjar un lazo fuerte con 
ellos  para obtener mejores resultados.

3 Vincularse con el sector privado y la 
academia para conseguir recursos 
mater ia les  y  humanos para la 
intervención.

Sector PrivadoPRIV
Ejemplares 
vegetales

Gestión ante Dirección 
de Residuos Sólidos

Solicitud de retiro 
de basura del sitio

Dirección de 
Alumbrado Público GOB

Gestión ante Dirección 
de Alumbrado Público

Solicitud de 
cambio/inclusión 
de luminarias

omc1 Colaborador

omc1 Colaborador

omc1 Colaborador

COMComunidad

Gestión Comunidad
(Acopio)

Solicitud de 
material 

omc3 Colaboradores

COMLider + Comunidad

Llamada

Llamada

Llamada

Convocatoria
Solicitud de 
colaboracion para 
elaboración de 
mobiliario 

Solicitud de 
colaboracion para 
Jornada de 
Intervención

Colaboración con 
Universidades

Solicitud de apoyo 
para jornadas de 
intervención  

omcDirección de la Org.

acaDirección Escuelas

Vinculacion 
con escuelas Solicitud de 

colaboracion para 
diseño

acaEstudiantes

aca Academia

4 La gestión para el mantenimiento del 
espacio, en primera instancia se 
realiza por parte de la OMC en 
colaboración con la comunidad.

5 Posteriormente el mantenimiento se 
dejará en manos de un comité vecinal, 
que en conjunto con las autoridades 
se encargará del uso y cuidado del 
espacio.

Búsqueda de 
patrocinios en la 
iniciativa privada.

Solicitud de 
materiales, nuevos 
o reciclados 

omcDirección de la Org.

Iniciativa Privada

Vinculacion 
con I.P

PRIV
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implementacion CONSIDERACIONES PREVIAS

Limpieza del Sitio

Desyerbe

Parques y Jardines

Dirección Residuos 
Sólidos

COM

Supervision Lider 
Comunitario

4 Cuadrillas Limpieza 
(3 personas)

omc
Cuadrilla 

(Supervision + 4 
Colaboradores)

Cuadrilla 
(Supervision + 4 
Colaboradores)

GOB

GOB
Bolsas de basura
Guantes

Escobas 
Recogedores 

Rastrillo
Machete
Recogedores
Desbrozadora

Gasolina
Bolsas Basuras
Guantes COM

Supervision Lider 
Comunitario

4 Cuadrillas Limpieza 
(3 personas)

omc

Actividad de 
Integración

omc
Cuadrilla 

(Supervision + 4 
Colaboradores)

COM
Lider Comunitario

Comunidad

Pelotas
Juegos de mesa
Gises
Mesas y sillas

Varia 
dependiendo de 

la actividad

dia 1 ACTIVIDAD materiales/
insumos

participantes
herramientas/

equipo

EJECUCIÓN DE implementacion 

RECOMENDACIONES

1 Se requiere que el evento se difunda 
con a l  menos una semana de 
anticipación. La difusión se puede 
realizar por medio de los líderes, 
utilizando redes sociales o pegando 
carteles y avisando a la comunidad 
directamente.

2 Conseguir una fuente de alimentación 
eléctrica, es necesario solicitar la 
colaboración de la comunidad para 
solventarlo.

3 Al �nal de la jornada se recomienda 
organizar alguna actividad recreativa 
con la comunidad para propiciar la 
vinculación con el uso del espacio.

omc Organizacion Micro Parques

GobiernoGOB

COM Comunidad

ACTORES

Sector PrivadoPRIV
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dia 2 ACTIVIDAD

Traslado de materiales 
y mobiliario

materiales/
insumos

Montaje

participantes
herramientas/

equipo

Chofer 

omc
Cuadrilla (Supervision 

+ 3 Colaboradores)

Supervision 

privCamion

Destornillador
Sierra Caladora
Taladro
Brochas
Botes de 1 Lt
Lijadora
Extensión

Lijas
Pijas
Ángulo 
Pintura
Barniz
Taquetes

COM

Supervision Lider 
Comunitario

3 Cuadrillas Montaje 
(3 personas)

omc

Limpieza y resguardo 
de herramienta y 

equipo

omc
Supervision 1 Persona

COM

Lider Comunitario

2 Cuadrillas de 
Limpieza (2 
Ayudantes)

Descarga de 
materiales y mobiliario

COMCuadrilla 4 Ayudantes

Chofer 

Supervision 

priv

omc

COMCuadrilla 4 Ayudantes

Camion

2 Cuadrillas Pintura 
(2 personas)

ACTIVIDAD materiales/
insumos

participantes
herramientas/

equipo

Actividad de 
Integración

omc
Cuadrilla (Supervision 

+ 4 Colaboradores)

COM
Lider Comunitario

Comunidad

Pelotas
Juegos de mesa
Gises
Mesas y sillas

Varia 
dependiendo de 

la actividad

Bolsas de basura
Guantes

Escobas 
Recogedores 

Dirección Residuos 
Sólidos GOB

Monitoreo de 
Intervención omc

Cuadrilla (2 
Colaboradores)

Formato de 
Levantamiento de 

Datos

DIAS 
POSTERIORES

Cámara 
Fotrográ�ca

EJECUCIÓN DE implementacion 

Jardineria GuantesEspecímenes 
vegetales
Tierra

omc
(Supervision 1 
Colaborador)

COM
1 Cuadrilla Jardineria 

(2 personas)

dia 2
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logistica de operacion

durante INTERVENCIÓN

FUNDACIÓN COMUNIDAD AUTORIDADES

roles

Supervisión

Ejecución

Labor Realiza

Estudiantes Escuelas de Arquitectura 
o a�nes

Voluntariados con Estudiantes o 
similares

Ejecución

Montaje de 
mobiliario

Labor Realiza

Red Vecinal

Labores de 
Limpieza
Acarreos

Reforestación

Recolección de 
Residuos

Labor Realiza

Dirección de Residuos Sólidos

Desyerbe Dirección de Parques y Jardines

Alumbrado Dirección de Alumbrado Público

Donación de 
especímenes 

vegetales

POSTERIOR INTERVENCIÓN

COMUNIDAD AUTORIDADES

roles

Cuidado

Contacto con 
Autoridades

Labor Realiza

Organización Vecinal

Organización de 
eventos en el 

espacio público

Recolección de 
Residuos

Labor Realiza

Dirección de Residuos Sólidos

Desyerbe Dirección de Parques y 
Jardines

Mantenimiento 
luminarias

Dirección de Alumbrado 
Público

Mantenimiento 
de áreas verdes

Gestión de 
recursos

Dirección

M
AN

TE
N

IM
EN

TO

CU
ID

AD
O

o
rg

a
n

o
za

ci
ó

n

FUNDACIÓN

Evaluación de 
resultados

Labor Realiza

Voluntariado 

Formacion de 
Comité Vecinal

d
is

ñ
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-g
es

ti
ó

n

d
is

eñ
o
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o

n
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rt
uc

ci
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n
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rr
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CHECKLIST CARACTERÍSTICAS DESEABLES

Fig. 5.3 Características deseables en el 
territorio
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DISEÑEMOS EL PARQUE

INSTRUCCIONES:

Banqueta

Casa existente

1.- Elige los módulos que quieres para tu parque.
2.- Solo puedes disponer de 4 módulos para el parque (cada cuadrado es un 
módulo), distribuidos de la forma que te gustaría que fuera el espacio.
3.- Se vale repetir módulos.
4. Registra tu respuesta en la planilla 2
5.- Si tienes un comentario adicional, escríbelo al reverso de esta hoja.

Planilla 2

DISEÑEMOS EL PARQUE

AQUI REGISTRA TU 
PROPUESTA

Puedes colocar las tarjetas de 
los módulos sobre el parque y 
diseñarlo (usa la cuadricula para 
guiarte)

banqueta

ESTOS SON LOS MÓDULOS QUE PUEDES INCLUIR

M2

ESTAR/JUEGO

¿Que puedes hacer aqui?

Sentarte
Conversar
Leer
Saltar
Descansar
Ejercitarte

M1

ESTAR

¿Que puedes hacer aqui?

Sentarte
Conversar
Leer
Saltar
Descansar
Comer

M3

JUEGO

¿Que puedes hacer aqui?

Jugar
Sentarte
Saltar
Escalar

Planilla 1

M4

VERDE

¿Que puedes hacer aqui?

Sembrar
Caminar

PLANILLAS 
TARJETAS
PLUMONES

M1

ESTAR

ESTAR/JUEGO

M2

M3

JUEGO

TARJETAS

PLANILLAS

OBJETIVO:
VALIDAR LAS PROPUESTAS DE USO

VISTAS EN ISOMETRICO SON MÁS DIDACTICAS

MATERIAL

taller participativo

M4

VERDE

instrumentos

Fig. 5.4 Frente de Planilla para taller participativo Fig. 5.5 Reverso de Planilla para taller participativo
Fig. 5.6 Tarjetas para taller participativo
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CALIDAD DEL ESPACIO ACTIVIDAD Y PERMANENCIA

Se registran las actividades desarrolladas en el sitio por medio de la observación. El 
objetivo es identi�car cuales son las actividades que más se desarrollan, cuanto 
tiempo permanecen las personas en el espacio y que rango de edad es el que más lo 
utiliza.

Se registra el estado físico del sitio para determinar el estado de conservación del 
mismo. El registro se hace a partir de la observación y el llenado de formulario.

medición de impacto

Fig. 5.7 Formato de evaluación de 
calidad del espacio

Fig. 5.8 Formato de evaluación de 
permanencia en el espacio
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