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“No hay que empezar siempre por la nocién primera de las cosas que se
estudian, sino por aquello que puede facilitar el aprendizaje.”
Aristoteles

“Uno de los defectos de la educacion superior moderna es que hace
demasiado énfasis en el aprendizaje de ciertas especialidades, Yy
demasiado poco en un ensanchamiento de la mente y el corazon por
medio de un analisis imparcial del mundo.”

Bertrand Russell

“El conocimiento es poder. La informacion es libertadora. La educacion
es la premisa del progreso, en toda sociedad, en toda familia.”
Kofi Annan

iEspero que mis alumnos busquen! Porque han llegado a saber que se
busca solo para buscar. Que el encontrar es, en efecto, la meta, pero
que muy a menudo puede significar también el final de esa tension
fructifera. El alumno debe saber que en todo lo que vive esta contenido
su propio cambio, desarrollo y disolucion. La vida y la muerte estan ya en
el mismo germen. Lo que hay entre ellas es el tiempo. Asi, pues, nada
esencial, sino solo una medida que se llena necesariamente. Con este
ejemplo aprendera el alumno a conocer lo Unico que es eterno: el
cambio, y lo que es temporal: la permanencia.

Arnold Shénberg
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| . INTRODUCCION

El presente trabajo es un analisis basado en mi propia practica docente y mi
experiencia como estudiante, analizando la perspectiva desde ambos espacios. En
este texto se incluyen las reflexiones de mi experiencia escolar diaria frente y dentro
de un grupo, asi como la investigacion realizada con docentes y alumnos de nivel
licenciatura de Ingenieria Civil, a través de la recopilacion de datos obtenidos de la
observacion de elementos que dan cuenta de las acciones realizadas y de la

observacion de los involucrados en su propio contexto socio-cultural.

El motivo del presente ensayo se concentra en el disefio de una estrategia didactica
adecuada al perfil de egreso de los sujetos en cuestion y su vinculacion con los
contenidos programaticos y estrategias que permitan aprovechar su interés para
abordar dichos contenidos; se hace importante destacar en el mismo, la intencion por
parte de algunos docentes de integrar dentro de estas secuencias didacticas,
actividades ‘constructivistas’ o ‘que permitan construcciéon del conocimiento’ o
aprendizajes esperados con el conocimiento o no de metodologias adecuadas para

ello.

Se pretende a través de esta propuesta fomentar en los alumnos el pensamiento
critico y creativo en el aula, donde se problematicen situaciones, que den lugar a la
recuperacion de conocimientos previos, se cree conflicto cognitivo y se induzca al
alumno a que con sus propias experiencias, seleccione la informacién adecuada,

esperando se obtengan los aprendizajes que se pretenden.
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Sobre todo en materias relacionadas con Teoria de las Estructuras dentro de la
licenciatura, que a pesar de ser materias que tienen un contenido que debe
abordarse de forma concreta, la préactica diaria, la complejidad que se ha dado a su
aprendizaje y la falta de vinculacién con la realidad que damos los docentes a este
tipo de materias, las representaciones propias que tiene cada docente respecto a lo
que considere como profesor, asi como la falta de actualizacion en estrategias
adecuadas para el aprendizaje de materias como ésta, ha cambiado su ensefianza a
partir de lo abstracto, haciendo con esto que los alumnos memoricen y mecanicen
algoritmos, procedimientos y conceptos sin que se hayan recuperado aprendizajes
anteriores como herramienta para la obtencion de nuevos aprendizajes y si se
asimile como un tema mas sin que esto tenga mayor significacion ni aplicacion en
estudios alternos y/o posteriores, a no ser la de aprobar una prueba escrita,
perdiendo asi la significancia de la materia dentro de su apropiada formacion
profesional y olvidando el valor de los conocimientos , no sélo de poseerlos, sino de

hacer uso de ellos.

Asi mismo se analiza, cOmo a través del disefio de estrategias elaboradas con los
criterios de pertinencia, oportunidad y conveniencia adecuadas a la practica, los
alumnos pueden vincular sus saberes previos, con los adquiridos, modificar sus
esquemas y construir su propio conocimiento; en el mismo sentido, se busca vincular
sus preferencias sociafectivas con dichos contenidos programéaticos, generando con

esto un ambiente propicio para el aprendizaje dentro del aula.

Para dicho andlisis se realizé una investigacion sobre los referentes pertinentes al

proyecto académico de la institucion. Se hace mencion a las conceptualizaciones
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tedricas del disefio de estrategias didacticas, agregando las consideraciones mas

significativas que se encontraron para disefiar esta propuesta.

En este estudio el universo a considerar son los alumnos de la licenciatura en
Ingenieria Civil de la Universidad Michoacana, de varios semestres, en materias del
departamento de Estructuras. Siendo asi un objeto de estudio que a opinién propia
merece ser motivo de analisis por el bajo desempefio académico y los altos indices
de reprobacion que se presentan en esta materia, incluso en semestres avanzados,
donde se supone que los alumnos manejen fundamentos necesarios para el 6ptimo

aprendizaje de estas materias.

Asi mismo, para este trabajo, se realiz6 un sondeo a profesores que imparten esta
materia, encontrandose como inconveniente, la edad de los alumnos, su propio
autoconcepto y su contexto sociocultural, cuando a juicio propio debe verse como
una ventaja. Y por el contrario nos encontramos alumnos con desconocimiento total
sobre las habilidades, destrezas, actitudes y valores que se deben desarrollar a
través de estos contenidos, con muy poca vision a futuro, que no sea el alcanzar

niveles de sustento econdémico, sin un proyecto de vida claro.

Por medio de este disefo, se busca: que el alumno sea responsable de su propio
aprendizaje, asuma papeles participativos y colaborativos, tome contacto con su
entorno para intervenir social y profesionalmente, reflexione sobre lo que hace, como
lo hace y que resultados logra, desarrolle autonomia, pensamiento critico,
competencias profesionales y la capacidad de autoevaluacion; esto, coadyuvado con

una adecuada practica docente, y la transdisciplinariedad de un trabajo colegiado.
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La justificacion de este trabajo, en el caso de mi propio ejercicio como docente y
alumno, esta basada en problematicas observadas a lo largo del mismo, como la
falta de estrategias disefiadas especificamente para atacar complicaciones y
desarrollar estrategias de aprendizaje en los alumnos por parte del docente, y el
escaso interés por parte de los mismos de desarrollar al maximo habitos,
habilidades, destrezas capacidades y competencias que le permitan obtener un nivel

optimo, primero, en el desarrollo escolar y segundo, profesional.

Igualmente se analiza la evaluacion, como instrumento cuantitativo, pero sobre todo
como herramienta de medicion de habilidades y destrezas en términos cualitativos.
Asi mismo no se puede dejar a un lado la importancia del desarrollo afectivo y sus
implicaciones en el proceso de ensefianza-aprendizaje, como un canal empatico
entre docente y alumno que mejora los canales de comunicacion y por ende las
lineas que se establecen para la retroalimentacion de este proceso. De manera
conjunta se presenta la realidad del aula que se vive dia a dia en el contexto escolar
especifico de los sujetos analizados en el presente trabajo. Asi mismo, algunas
alternativas que pudieran ofrecer adecuadas técnicas a utilizar y posibles de aplicar

en el propio contexto.

Finalmente se plantea el alcance de los aspectos posibles de mejorar desde el
entorno del docente, a partir de una enseflanza basada en competencias, el fomento
del pensamiento critico y creativo y el pensamiento complejo, corrientes educativas

gue se promueven en la actualidad, y de la conceptualizacion de las mismas.

Se considera pertinente analizar estos aspectos ya que es de vital importancia dotar
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los alumnos de las herramientas necesarias para hacer un uso eficiente y eficaz de
sus propios conocimientos, de sus habilidades y destrezas, ademas de promover en
ellos el trabajo colaborativo y comprometido con su entorno, y con esto impulsar un
mejor proceso de ensefianza-aprendizaje, considerando el caracter de formadores,
facilitadores, orientadores y posibilitadores del aprendizaje que debemos tener los

docentes, sin perder de vista el limite de nuestro ambito.

A partir de las experiencias obtenidas como alumno en el curso propedéutico de
ingreso a la Maestria de Estructuras, se pretende reflexionar sobre la perspectiva de
los alumnos hacia las representaciones que esperan de sus profesores, asi como
sus expectativas ante la vida escolar y lo que ésta les brindara en su desarrollo como
Ingenieros Civiles, las figuras que se les transmiten sobre su finalidad en el aula y de
que manera esto afecta su desempefio académico, asi como el alcance de todos
estos aspectos posibles de mejorar, desde el entorno del docente sin dejar de lado

las relaciones afectivas desarrolladas entre ambos.
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II. MARCO CONCEPTUAL

Los objetivos primordiales del cambio educativo estan en lograr en los alumnos un
desarrollo amplio y profundo del conocimiento, ademas del desarrollo de habilidades,

actitudes y valores.

Para que este cambio tenga efecto, se requiere que se conozcan y dominen diversas
estrategias y técnicas didacticas, ademas se debe conocer y saber aplicar criterios
para seleccionar las estrategias o técnicas mas adecuadas para un curso en
especifico, incluso tener la posibilidad de adaptar o crear y documentar sus propias

estrategias y técnicas didacticas.

[I.1 Concepto de Estrategia.
"Los administradores son artesanos y la estrategia es su arcilla"
Mltiples Interpretaciones:

El concepto de estrategia ha sido objeto de mudltiples interpretaciones, de modo que
no existe una unica definicion. No obstante, es posible identificar cinco concepciones

alternativas que si bien compiten, tienen la importancia de complementarse:
Estrategia como Plan:

Un curso de accion conscientemente deseado y determinado de forma anticipada,
con la finalidad de asegurar el logro de los objetivos de la empresa. Normalmente se

recoge de forma explicita en documentos formales conocidos como planes.
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Estrategia como Tactica:
Una maniobra especifica destinada a dejar de lado al oponente o competidor.
Estrategia como Pauta:

La estrategia es cualquier conjunto de acciones o comportamiento, sea deliberado o
no. Definir la estrategia como un plan no es suficiente, se necesita un concepto en el
que se acomparie el comportamiento resultante. Especificamente, la estrategia debe

ser coherente con el comportamiento.
Estrategia como Posicion:

La estrategia es cualquier posicion viable o forma de situar a la empresa en el

entorno, sea directamente competitiva o no.
Estrategia como Perspectiva:

La estrategia consiste, no en elegir una posicion, sino en arraigar cCompromisos en
las formas de actuar o responder; es un concepto abstracto que representa para la
organizacion lo que la personalidad para el individuo. Las Estrategias son tanto

planes para el futuro como patrones del pasado

Los enfoques clasicos del concepto de estrategia la definen como un "proceso a
través del cual el estratega se abstrae del pasado para situarse mentalmente en un
estado futuro deseado y desde esa posicion tomar todas las decisiones necesarias

en el presente para alcanzar dicho estado."
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De esta definicion se destaca el concepto de estrategia como un plan puramente

racional y formal que se define hacia el futuro con total prescindencia del pasado.
Estrategias deliberadas y Estrategias emergentes:

Henry Mintzberg 'se introduce en estos temas al reconocer la existencia de
"estrategias deliberadas" y "estrategias emergentes” como puntos limites de un
continuo a lo largo del cual se pueden encontrar las estrategias que se "modelan” en

el mundo real.( Fig. 1)

En efecto, si bien es l6gico imaginar que "primero se piensa y después se actua”, no
menos importante -e igualmente logico- es plantear que al momento de ejecutarse
las ideas, se produzca un proceso de aprendizaje a través del cual "la accién
impulse al pensamiento” y de esta forma surja una nueva estrategia. Sencillamente,
las estrategias pueden formarse como respuesta a una situacion cambiante, o

pueden ser generadas en forma deliberada.

! Mintzberg y J.B. Quinn Trabajo sobre el capitulo "Destreza en la estrategia”, del libro "El Proceso Estratégico”, Editorial Prentice Hall
Hispanoamericana, Mexico, (1993).

10
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Fig. 1

"No se requiere que las estrategias sean deliberadas, es posible asimismo que, en

mayor o menor medida, surjan”
El aprendizaje estratégico:

Ningun estratega "piensa unos dias y trabaja otros", por el contrario esta en
constante sincronizacién "ideas — accion" sin perjudicar el lazo vital de

retroalimentaciéon que las une.

Mientras una estrategia exclusivamente deliberada impide el aprendizaje una vez
gue ha sido formulada, una estrategia emergente lo promueve y estimula. En efecto,

el aprendizaje se da sobre la marcha.

11
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Sin embargo ha de tenerse en cuenta que asi como las estrategias deliberadas
impiden el aprendizaje, el desarrollo de estrategias de forma exclusivamente

emergente impide el control.

Finalmente, puede concluirse: Las estrategias mas eficaces son aquellas que
combinan la deliberaciéon y el control con la flexibilidad y el aprendizaje

organizacional

Hay que considerar que el concepto mismo de la estrategia esta arraigado a la
estabilidad y no al cambio; la ausencia de estabilidad implica ausencia de estrategia
pues no habra ninglin rumbo hacia el futuro ni patron del pasado.

Enfoques anteriores y actuales sobre estrategias.

Innovacion de Conceptos.

Como resumen de lo expuesto con anterioridad, se expone el siguiente cuadro
comparativo:

‘ Enfoque Anterior Henry Mintzberg 2

Definicion de "Proceso racional a traveés del | "La estrategia debe ser definida
cual el estratega se abstrae del la través de la integracion y
Estrategia pasado para situarse complementariedad de  sus

mentalmente en un estado
futuro deseado y desde esa
posicion  tomar todas las
decisiones necesarias en el
presente para alcanzar dicho

distintas acepciones: como Plan,
como Pauta, como Tactica,
como Posicion 'y  como
Perspectiva"

*Mintzberg y J.B. Quinn Trabajo sobre el capitulo "Destreza en la estrategia”, del libro "El Proceso Estratégico”, Editorial Prentice Hall
Hispanoamericana, Mexico, (1993).

12
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Génesis de

Estrategia

la

Cambio
Organizacional

estado."”

"Las estrategias eficaces son
formalmente disefiadas a través
de un proceso analitico que
llevan a cabo los maximos
responsables de la
organizacion"

Cambio Incremental

"El cambio debe implementarse
en forma incremental y lineal.
Debe atenderse "primero a lo
primero”, implementandose los
cambios necesarios segun su
orden de importancia, uno por
uno

Cambio Fundamental

Los lideres de la organizacion
deben tener una vision clara del
estado final que desean para
todo el sistema, incluyendo
dimensiones tales como su
negocio, su organizacion y sus
maneras de trabajar. Esa vision

debe actuar como fuerza
integrante de una multitud de
cambios aparentemente

dispares que hay que efectuar.
El plan para hacer los cambios
debe ser integrado

"No se requiere que las
estrategias sean deliberadas, es
posible asimismo que, en mayor
o menor medida, surjan”

"Ambos enfoques son efectivos,
la clave es saber como y cuando
promover el cambio. La "teoria
cuantitativa" sefiala que durante
la mayor parte del tiempo se
sigue una misma orientacion
estratégica signada por el
cambio "evolutivo”, hasta que la
organizacion pierde
sincronizacibn con el medio
ambiente y se hace necesario
un drastico viraje estratégico en
el que se alteran muchos de sus
patrones. Este disturbio
revolucionario provocé un "salto"
hacia una nueva estabilidad"

13
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Ubicacion del | "Las estrategias deben ser "De alguna forma, todos los
Estratega disefladas por los niveles niveles de la organizacién son
superiores de la organizacion”. | estrategas"

[I.2. Diferencia entre estrategia, técnicay actividad.

Dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, muchas veces se utilizan conceptos
de manera indiscriminada, o bien con cierta flexibilidad, lo cual trae como
consecuencia confusiones y malos entendidos en el momento de seleccionar

actividades para llevarlas a la practica.

Antes de plantear una definicion del concepto de estrategia se debe hacer distincion
con el término método, éste se utiliza con frecuencia referido a determinado orden
sistematico establecido para ejecutar alguna accion o para concluir una operacion y
se supone que para hacerlo ha sido necesario un trabajo de razonamiento. El
método considerado como procedimiento, como un orden razonado de actuar sirve
de guia de una actividad. En el &mbito pedagdgico, el concepto de método es muy

utilizado con el nombre equivalente de estrategia didactica. (Gimeno, 1986)°

Sin embargo, el concepto de método en un sentido estricto deberia reservarse a los
procedimientos que obedecen a algun criterio o principio ordenador de un curso de
acciones. En cuanto al orden que se debe seguir en un proceso, es preferible usar el
término meétodo cuando se hace referencia a pautas, orientaciones, guias de la

investigacion o de la adquisicién de conocimientos que estén bien definidos.

3 Gimeno Sacristan, J. “La pedagogia por objetivos: obsesion por la eficiencia”, Espafia.(1986).

14
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Por otra parte en cuanto al concepto de estrategia, es primeramente una guia de
accion, en el sentido de que la orienta en la obtencion de ciertos resultados. La
estrategia da sentido y coordinacion a todo lo que se hace para llegar a la meta.
Mientras se pone en practica la estrategia, todas las acciones tienen un sentido, una

orientacion. La estrategia debe estar fundamentada en un método.

La estrategia es un sistema de planificacién aplicado a un conjunto articulado de
acciones, permiten conseguir un objetivo, sirve para obtener determinados
resultados. De manera que no se puede hablar de que se usan estrategias, cuando
no hay una meta hacia la que se orientan las acciones. A diferencia del método, la
estrategia es flexible y puede tomar forma con base en las metas a donde se quiere

llegar.

Una estrategia segin G, Avanzini (1998)", resulta siempre de la correlacién de tres

componentes:

1. Definido por el tipo de persona, de sociedad y de cultura, que una institucion
educativa se esfuerza por cumplir y alcanzar. La Mision de una institucion.

2. La estructura légica de las diversas materias, la dificultad de los contenidos, el
orden que deben seguir. La estructura curricular.

3. La concepcién que se tiene del alumno y de su actitud con respecto al trabajo

escolar. Las posibilidades cognitivas de los alumnos.

4 Avanzini, G.” La pedagogia hoy” , México, FCE.(1998).

15
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La aplicacion de la estrategia en la practica diaria requiere del perfeccionamiento de
procedimientos y de técnicas cuya eleccion detallada y disefio son responsabilidad

de quien la aplica.

La estrategia didactica hace alusion a una planificacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje, lo anterior lleva implicito una gama de decisiones que el profesor debe
tomar, de manera consciente y reflexiva, con relaciébn a las técnicas y actividades
que puede utilizar para llegar a la metas de su curso. Asi mismo, es el conjunto de
procedimientos, apoyados en técnicas de enseflanza que tiene por objeto llevar a
buen término la accion didactica, es decir, alcanzar los objetivos de aprendizaje.

El concepto de técnica, es considerado como un procedimiento didactico que se
presta a ayudar a realizar una parte del aprendizaje que se persigue con la

estrategia.

Técnica didactica es también un procedimiento légico y con fundamentos
psicoldgicos destinados a orientar el aprendizaje del alumno, lo puntual de la técnica
es que ésta incide en un sector especifico o en una fase del curso o tema que se
imparte. La técnica didactica es el recurso particular de que se vale el docente para

llevar a efectos los propoésitos planeados desde la estrategia.

En su aplicacion, la estrategia puede hacer uso de una serie de técnicas para
conseguir los objetivos que persigue. La técnica se limita mas bien a la orientacion
del aprendizaje en areas delimitadas del curso, mientras que la estrategia abarca

aspectos mas generales del curso o de un proceso de formacion completo.

16
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Dentro del proceso de una técnica, puede haber diferentes actividades necesarias
para la consecucion de resultados pretendidos por la técnica, estas actividades son
aun mas parciales y especificas que la técnica. Pueden variar segun el tipo de
técnica o el tipo de grupo con el que se trabaja. Las actividades pueden ser aisladas

y estar definidas por las necesidades de aprendizaje del grupo. (Fig.2)

Estrategias, técnicas y actividades:

La estrategia
didactica es el
conjunto de
procedimientos
apoyados en
técnicas de
enseflanza que
tienen por objeto
Ilevar a buen
término la accién
didactica, es
decir, alcanzar
los objetivos de
aprendizaje.

Las técnicas se
consideran
como
procedimientos
didacticos que
se prestan a
ayudar a
realizar del
aprendizaje
que se persigue
con la
estrateaia.

Fig. 2

Las
actividades
son parte de
las técnicas y
son acciones
especificas
que facilitan la
ejecucion de
la técnica. Son
flexibles y
permiten
ajustar la
técnica a las

Es preciso aclarar, sin embargo, que casi todas las técnicas pueden asumir el papel
de estrategias, al igual que algunas estrategias pueden ser utilizadas como técnicas.

Esto depende de la intencion que se tenga en el curso.

I1.3 Estrategias de ensefianza y estrategias de aprendizaje.

Dado que la didactica contempla tanto las estrategias de ensefianza como de

aprendizaje, vamos a aclarar la definicion para cada caso.

17
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Estrategias de Aprendizaje

Estrategias para aprender, recordar y
usar la informacion. Consiste en un
procedimiento o conjunto de pasos o0
habilidades que un estudiante adquiere
y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender
significativamente y solucionar
problemas y demandas académicas.

La responsabilidad recae sobre el
estudiante (comprension de textos
académicos, composicién de textos,
solucidén de problemas, etc.)

Los estudiantes pasan por procesos
como reconocer el nuevo conocimiento,
revisar sus conceptos previos sobre el
mismo, organizar y restaurar ese
conocimiento previo, ensamblarlo con el
nuevo y asimilarlo e interpretar todo lo
que ha ocurrido con su saber sobre el
tema.

Estrategias de Ensefianza

Son todas aquellas ayudas
planteadas por el docente que se
proporcionan al estudiante para
facilitar un procesamiento mas
profundo de la informacion. A saber,
todos aquellos procedimientos o
recursos utilizados por quien ensefia
para promover aprendizajes
significativos.

El énfasis se encuentra en el disefio,
programacion, elaboracion y
realizacion de los contenidos a
aprender por via verbal o escrita.
Las estrategias de enseflanza
deben ser disefiadas de tal manera
gue estimulen a los estudiantes a
observar, analizar, opinar, formular
hipotesis, buscar soluciones vy
descubrir el conocimiento por si
mismos.

Organizar las clases como
ambientes para que los estudiantes
aprendan a aprender.

Diversas estrategias de enseflanza pueden incluirse antes (preinstruccionales),
durante (coinstruccionales) o después (posinstruccionales) de un contenido curricular
especifico. Diaz y Hernandez® realizan una clasificacién de las estrategias
precisamente basandose en el momento de uso y presentacion. Las estrategias

preinstruccionales por lo general preparan y alertan al estudiante en relacién a qué y

® Diaz Barriga A., Frida y Hernandez R., Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. México: McGraw-Hill. (1998).
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como va a aprender (activacion de conocimientos y experiencias previas

pertinentes), y le permiten ubicarse en el contexto del aprendizaje pertinente.

Algunas de las estrategias preinstruccionales tipicas son: los objetivos y el
organizador previo.

Las estrategias coinstruccionales apoyan los contenidos curriculares durante
el proceso mismo de ensefianza o de la lectura del texto de ensefianza. Cubre
funciones como: deteccion de la informacion principal, conceptualizacion de
contenidos, delimitacidon de la organizacion, estructura e interrelaciones entre
dichos contenidos, y mantenimiento de la atencion y motivacion. Aqui pueden
incluirse estrategias como: ilustraciones, redes semanticas, mapas
conceptuales, analogias y otras.

Las estrategias posinstruccionales se presentan después del contenido que se
ha de aprender, y permiten al estudiante formar una vision sintética,
integradora e incluso critica del material. En otros casos le permiten valorar su
propio aprendizaje. Algunas de las estrategias posinstruccionales mas
reconocidas son:. preguntas intercaladas, resumenes finales, redes

semanticas, mapas conceptuales.

Ahora bien, uno de los objetivos mas valorados y perseguidos dentro de la educacion

a través de la historia, es la de ensefiar a los estudiantes a que se vuelvan

aprendices autbnomos, independientes y autorregulados, capaces de aprender a

aprender. Aprender de una manera estratégica, implica que el estudiante:

Controle sus procesos de aprendizaje.

Se dé cuenta de lo que hace.
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« Capte las exigencias de la tarea y responda consecuentemente.

« Planifique y examine sus propias realizaciones, pudiendo identificar aciertos y
dificultades.

o Emplee estrategias de estudios pertinentes para cada situacion.

o Valore los logros obtenidos y corrija sus errores.

Asi pues, en lo que respecta a las estrategias de aprendizaje en términos generales,

una gran parte de las definiciones coinciden en los siguientes puntos:

e Son procedimientos.

« Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

e Persiguen un proposito determinado: el aprendizaje y la solucion de
problemas académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

e Son mas que los "habitos de estudio” porque se realizan flexiblemente.

o Pueden ser abiertas (publicas) o reservadas (privadas).

e Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con

alguien que sabe mas.

La ejecucion de las estrategias de aprendizaje ocurre en asocio con otros tipos de
recursos y procesos cognitivos de que dispone cualquier estudiante. Diversos
autores concuerdan con la necesidad de distinguir entre varios tipos de conocimiento

que poseemos Y utilizamos durante el aprendizaje®:

Procesos cognitivos basicos: Se refieren a todas aquellas operaciones y
procesos involucrados en el procesamiento de la informacion como atencion,
percepcién, codificacion, almacenamiento y mnémicos, y recuperacion, etc.

° Diaz Barriga A., Frida y Hernandez R., Gerardo Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.. México: McGraw-Hill. (1998)
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Base de conocimientos: Se refiere al bagaje de hechos, conceptos y principios
que poseemos, el cual esta organizado en forma de un reticulado jerarquico
(constituido por esquemas) llamado también "conocimientos previos".

Conocimiento estratégico: Este tipo de conocimiento tiene que ver directamente
con lo que hemos llamado aqui estrategias de aprendizaje. Brown lo describe
como saber como conocer.

Conocimiento metacognitivo: se refiere al conocimiento que poseemos sobre
qué y como lo sabemos, asi como al conocimiento que tenemos sobe nuestros
procesos y operaciones cognitivas cuando aprendemos, recordamos o
solucionamos problemas.

Por dltimo, se proponen los siguientes criterios que deben ser tomados en cuenta

para la seleccién de estrategias o técnicas didacticas’:

e Validez: congruencia respecto a los objetivos, es decir a la relacion entre
actividad y conducta deseada.

e Comprensividad: en relacion a los objetivos, si la actividad los recoge en toda
su amplitud tanto en el &mbito de cada uno como del conjunto de todos ellos.
Hay que proveer a los alumnos de tantos tipos de experiencia como de areas
de desarrollo se intenten potenciar.

e Variedad: es necesaria porque existen diversos tipos de aprendizaje y esta en
funcion de la comprensividad.

e Adecuacion Adaptacion a las diversas fases de desarrollo y niveles
madurativos del sujeto.

¢ Significacion: Posibilidad de transferencia y utilidad para situaciones actuales y

futuras.

’ Martin, M. Programa de desarrollo de Habilidades Docentes. ITESM.(1998).
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e Claridad en la intencién: Se debe hacer un analisis de las intenciones
educativas y objetivos de aprendizaje.

e Adecuacion a las caracteristicas y condiciones del grupo: se debe identificar:
namero de alumnos, si estos han tomado cursos juntos anteriormente,
semestre en que se ubica el grupo, relacion con otros cursos en el mismo
periodo académico.

e Conocer y dominar los procedimientos: Es necesario que se repasen los
pasos del procedimiento y cada una de sus caracteristicas, también es
importante calcular el tiempo que se invertird en la realizacion de las
actividades y planear la duracion de la clase, en este rubro hay dos aspectos
importantes, el numero de alumnos y la cantidad de material que se desea
abordar.

e Adecuada insercion del ejercicio en la planeacion: Identificar los momentos a
lo largo del curso en los que se desea abordar ciertos contenidos y
seleccionar desde el momento de la planeacion, la estrategia o técnica a

utilizar, modificaciones al procedimiento o la generacién de material especial.

De acuerdo a los criterios anteriores, tomando en cuenta los referentes teoéricos
expuestos, de los objetivos planteados en el curso a impartir, de los propdsitos que
se plantean cumplir, pero sobre todo de las caracteristicas en particular de los

grupos, es que se disefia una estrategia en particular seguir.
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Es de suma importancia que el docente ademas se dé la oportunidad de conocer a
sus alumnos. Es recomendable que se busquen caracteristicas particulares de los
grupos que se atienden para integrarlos entre si, y con el docente. Se propone:

e Utilizar una técnica que permita conocer sus intereses, deseos y expectativas
de acuerda con la materia de estudio, con esto, se pueden obtener ideas para
despertar el interés de los jévenes.

e Escuchar a todos los alumnos, seguramente se repetiran intereses y

expectativas que den oportunidad de establecer expectativas grupales.
e Estas, implican ciertos compromisos que debera cumplir el grupo, es

fundamental hacerles notar esta parte.

Asi mismo, la madurez de los grupos en general, del alumno en particular y de sus
caracteristicas psicologicas se determina y fundamenta esta herramienta del trabajo

docente.
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lIl . CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DEL ESTUDIANTE.

Para el desarrollo de este capitulo se tomo en cuenta una encuesta levantada a una
muestra aleatoria de alumnos de diversos semestres dentro de la facultad sobre su
autoconcepto, su entorno familiar y sus expectativas escolares. lgualmente a
profesores que imparten materias que pertenecen a los departamentos de
Estructuras y Mateméticas, sobre la concepcion que tienen del joven estudiante, su

desempefio académico, sus actitudes e intereses. (Ver Anexo 1)

Los resultados se analizan de la manera siguiente:
[11.1 Contexto
e Social-econdmico.

Para comenzar con el analisis del contexto socioeconémico de los sujetos en
cuestion, y de acuerdo a la observacion realizada frente a diversos grupos, se debe
considerar que hablamos de una Universidad publica, donde los costos de ingreso y
permanencia estan por debajo de otras instituciones cercanas, y que ademas la
carrera de Ingenieria Civil y en general el Area de ingenieria, son facultades en las
que la erogacion de gastos escolares es casi nulo, por lo que se consideran Carreras
‘baratas’, motivo por el cual, la mayoria de los estudiantes provienen de un estrato
econémico medio-bajo o bajo, con todas las caracteristicas que esto conlleva y que

seran analizadas mas adelante.
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e Laexpectativa de la familia sobre la educacién escolarizada.

Dentro de este contexto también se encuentran las familias de los sujetos y de las
representaciones que ellos tienen sobre la educacién escolarizada que se imparte en

instituciones de nivel superior publico.

Para los estudiantes y sus familias en la mayoria de los casos, el gasto principal
ejercido, es el de la manutencion del alumno durante el tiempo que terminan sus
estudios o en algunas ocasiones, mientras encuentran un empleo que les permita

contribuir con los mismos o0 en un mejor caso, en la cobertura total de ellos.

El problema mayor que esto representa es el dilema en el que se encuentra la
sociedad en lo general y la familia en lo particular, en la que ven a la institucion
educativa como la Unica responsable del proceso educativo del sujeto, cuando este
fendmeno complejo depende del trabajo conjunto de sociedad, familia y escuela y de
los sujetos involucrados en cada ambito, aun refiriéndonos al nivel de madurez que

se supone debieran tener los sujetos en cuestion.

El reflejo de esta perspectiva se ve en la escasez de habitos formativos (ontoldgicos
o filogenéticos) que se observa cada vez en edades més tardias en los alumnos, que
desencadena falta de destrezas y capacidades necesarias en esta etapa de
formacion profesional. Igualmente perjudica el papel que ejercen los padres como
protectores del sujeto y proveedores del mismo debilitando la vision de futuro y

responsabilidades de éste, en su vida adulta.
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Por otro lado, aunque se habla de sujetos que esperan terminar su estancia en la
universidad, para insertarse al mercado laboral, existe un alto indice de jévenes que
al terminar su educacion escolarizada, siguen siendo dependientes del ingreso de los
padres. Parece que han aumentado las tasas de dependencia de las familias; es
frecuente escuchar que los jévenes se quedan mas tiempo viviendo dependientes de
Su casa, y por tanto, se liberan en edades mas tardias de esta dependencia, 0 no lo
hacen. Sin que esto conlleve a que el sujeto continle estudiando, siendo que sigue

dependiendo del ingreso familiar.

e La vinculacion de las expectativas de los jovenes para el futuro y los

aportes de la escuela.

Es importante que los jévenes descubran en la escuela las herramientas que les
pueden ser Utiles a lo largo de su vida personal y laboral. Viendo a la educacion
escolar no s6lo como transmisora de conocimientos y desarrolladora de habilidades
sino también como generadora o transmisora de valores, accidbn que se pretende

deba seguir la labor docente.

En otros tiempos lo padres de familia tenian la preocupacion de brindar educacién a
los hijos por asegurarles un futuro estable. Actualmente esta vision ha cambiado, el
estudio no constituye una seguridad de un mejor nivel de vida en ninguno de los
ambitos. Los jovenes saben, y estdn conscientes de que el ingreso a la vida laboral,
es complicado y muy limitado, y que para esto las habilidades que deban desarrollar

deberan ser mas elevadas, que le permitan ofertarse mejor, aunque no tengan muy
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claro la manera de hacerlo ni mucho menos, tomen responsabilidad para encausar

su hacer como estudiantes, que los lleva a lograr este fin.

Desde otro enfoque, las escuelas buscan la vinculacion escuela — realidad
extraescolar para justificar el abordaje de ciertos contenidos programéaticos. El
resultado ha sido que para muchos jovenes todo aquello que no tiene una aplicacion
“practica” es inutil: la pregunta obligada que hacen a los docentes es: “y eso ¢para
gue me va a servir?”. La respuesta que los estudiantes esperan se encamina hacia la
obtencion de mejores recursos econdémicos o hacia la facilidad concreta, directa y

evidente para los resultados en el desarrollo profesional.

Los esfuerzos por vincular a la escuela con las expectativas de los jovenes han
tomado como rumbo la formacidén integral. La educacién escolarizada se ha
planteado como objetivo subyacente a todas sus actividades la formacion humana,
sin embargo, éste se ve obstaculizado por una sociedad en la que los valores
humanos son tan subjetivos como inestables. Hay una discordancia en términos de
valores y transmision de habitos a los jovenes, entre los modelos que se siguen
tratando de ensefiar en la educacion formal, y lo que ellos estan viviendo y
experimentando cotidianamente. De este modo podemos concluir que la escuela
debe hacer un amplio y profundo diagnostico de la vision de futuro de los
estudiantes, de sus intereses, de los objetos de conocimiento primordiales, de las
necesidades académicas y formativas de los jévenes para lograr incidir en ellos de

forma efectiva y sistematica.
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1.2 El perfil de los jévenes.

e Caracteristicas generales de esta etapa de desarrollo.
Analizando los referentes bibliograficos del tema y el perfil de los sujetos de este
analisis, ademas de las encuestas realizadas, el presente capitulo distingue tres
aspectos a examinatr:

¢ La personalidad.

¢ El pensamiento y las habilidades intelectuales.

e La vision de futuro: Autoconcepto, autoestima y la autonomia moral e

intelectual.

e Lapersonalidad.

Segun los autores analizados para el presente trabajo se define la adolescencia “no
como un estado sino como un proceso en donde ocurren cambios fisicos y
psicolégicos que siguen a la pubertad y que se prolongan (en teoria) hasta los 17-18
afos aproximadamente. La adolescencia es, por tanto, una etapa de caréacter
fronterizo entre la infancia y la vida adulta.” ®

En esta etapa de desarrollo hay varios factores que producen cambios en la
conducta del adolescente, como son: factores Psicolégicos, contexto familiar y
escolar y el efecto de la organizacion social. Se ve a la adolescencia como una
invencibn moderna relacionada con los cambios de personalidad, con
transformaciones sociales, como este se relaciona con los demas; cambios en sus
procesos mentales, ademas de que en este momento se muestra un alargamiento de
este periodo, por el alargamiento de la incorporacion a la vida laboral y de la

dependencia social y econémica de la familia del sujeto.

8 Carretero, Mario., “Psicologia Evolutiva 3: Adolescencia, Madurez y Senectud”, Madrid, Alianza. (2000).
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“Hall mantenia que la adolescencia era la etapa mas decisiva en el desarrollo
humano, puesto que en ella podian producirse un mayor numero de

transformaciones que en las etapas anteriores™.

Debido a la cantidad de cambios, los jévenes utilizan mecanismos de defensa para
superar los conflictos propios de los adolescentes, estos mecanismos, en algunas
ocasiones vienen a desencadenar en acciones no adecuadas que afectan sus
relaciones en el ambito escolar, con compafieros y maestros, que de no tener una
orientacion adecuada pueden desencadenar actitudes que afecten su desempefio
académico. “El adolescente comienza a establecer una vida afectiva independiente
de su familia y busca un objeto amoroso al margen de lo que ha sido hasta entonces

el marco de sus relaciones afectivas”.*°

Segun la conceptualizacion Piagietiana del egocentrismo adolescente, lo considera
asi, por el excesivo poder que creen que pueden tener sus ideas y teorias como
elementos modificadores de la realidad social, llegando a menudo a creencias

irrealistas y megalomanas.

Segun la opinién anterior, en el caso analizado estas posturas afectan a los jévenes
aunado a la competencia del tener y del ser que en este ambito se desarrolla

dejando de lado los valores que deben prevalecer en el proceso formativo del sujeto.

9 . . . . . . ]
Carretero, Mario., “Psicologia Evolutiva 3: Adolescencia, Madurez y Senectud”, Madrid, Alianza. (2000).
10
Idem.
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e El pensamiento y habilidades intelectuales.
En ésta, y en cualquier etapa de desarrollo cognitivo, el pensamiento va relacionado
con las habilidades intelectuales, ya que este estadio ,al ser cada vez mas critico
comienza a hacerse mas consciente en el alumno de las que son y no son sus

habilidades intelectuales y la metacognicion toma cada vez mas fuerza.

La etapa de desarrollo a los que corresponde a las operaciones formales es decir el
sujeto tiene suficientes elementos y herramientas intelectuales que le permiten
conceptualizar el mundo. El sujeto es capaz de formular hipétesis, generar
reflexiones argumento, abstracciones, etc.

Por ello es importante en el aula se fomenten estos procesos y se habilite el
pensamiento para la criticidad, la autonomia, la formacion de forma integral. Estas
operaciones- formales- no se construyen arbitraria y fortuitamente sino que se dan a

través de habilidades, lenguajes y destrezas.

[11.3 El proceso de construccion del autoconcepto, autoestima y el papel del

docente ante la formaciéon de estos en el alumno:

e El autoconcepto.
“Se entiende como la imagen que uno tiene de si mismo y que se encuentra
determinada por la acumulacion integradora de la informacion tanto externa como
interna, juzgada y valorada mediante la interaccion de sistemas de estilos y

valores.”!!

™ De las Nieves Zenteno Cordero, Elizabeth. La afectividad y sus implicaciones en el proceso de ensefianza aprendizaje. México. En Tépicos de
Investigacion. Num 6.( 2005).
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Los alumnos forman su autoconcepto a partir de las representaciones sociales y
familiares que encuentran a su alrededor, en muchas ocasiones dadas las
caracteristicas socioculturales y familiares en las que se encuentran los sujetos
cuestion de este estudio, a partir de la investigacion realizada y de la realidad social

en la que nos encontramos.

Para este caso en particular, los alumnos se consideran a si mismos como personas
responsables, sociables, abiertas, aunque no reconocen debilidades o defectos en su
personalidad pero por otro lado, podemos observar en muchas ocasiones, que los
alumnos se encuentran con un autoconcepto muy pobre, debido a diversos factores,
como desintegracion familiar, el situarse lejos de la familia, falta de figuras afectivas
en la misma, y que en el caso del contexto escolar no siempre puede suplir el
docente, 0 que de cubrirlo, no hacerlo de manera adecuada por no tener la formacion

necesaria para hacerlo.

“La implicacién activa del sujeto en su proceso de aprendizaje aumenta cuando se
siente autocompetente, es decir cuando confia en sus propias capacidades y tiene
altas expectativas de autoeficacia, valora las tareas y se siente responsable de los

objetivos de aprendizaje™?

El docente no debe dejar de lado su papel como formador dentro del contexto
escolar y contribuir en la relacion afectiva del alumno y al fortalecimiento de su

autoconcepto, su funcion como guia y modelo tiene un caracter definitorio en la

12 ) i - N - - - -
De las Nieves Zenteno Cordero, Elizabeth. La afectividad y sus implicaciones en el proceso de ensefianza aprendizaje. México. En Tépicos de
Investigacion. Num 6.( 2005).
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formacion de éste y en sus aspiraciones profesionales y personales. Una decision,
opinion o juicio de parte del docente pueden incidir favorablemente en la
construccion de la personalidad, el autoconcepto y el rendimiento escolar del

estudiante.

El autoconcepto influye en lo que el alumno siente, piensa, aprende y valora y
también en su forma de relacionarse con los demas. El alumno actia y rinde de

alguna manera no como lo que es, sino como lo que cree que es.

e La autoestima.
Se define como el valor que cada uno de nosotros da a sus propias caracteristicas,
habilidades y conductas y tiene una reaccion afectiva. En la adolescencia la
autoestima se diversifica: valoracion diferente en distintos dominios y aparicién de
nuevas dimensiones (relaciones afectivo-sexuales, orientacion profesional, atractivo
fisico). En las mujeres su atractivo fisico y habilidades interpersonales. Y en los
hombres, sus habilidades deportivas y sentimiento de eficacia. En los adolescentes
los factores que influyen en la autoestima son los padres, compafieros, alguna
enfermedad que pudieran tener, o el pertenecer a una minoria de cualquier tipo

dependiendo del contexto en el que se encuentren.’

El sujeto experimenta una enorme necesidad de reconocimiento por parte de otros,
necesidad que no se confunde con el simple y puro narcisismo. Es la posicion y el
reconocimiento dentro del grupo de comparieros lo que principalmente le asegura un
concepto positivo de si mismo. Por tanto un alumno con autoestima alta actuaréa de

3 Carretero, Mario., “Psicologia Evolutiva 3: Adolescencia, Madurez y Senectud”, Madrid, Alianza. (2000)
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forma independiente, asumiendo responsabilidades, afrontando nuevos retos,
tolerando bastante bien las frustracion y el fracaso ademas de relacionarse de forma
sana y constructiva, en cambio un alumno con autoestima baja sentira que el resto
de la clase no lo valora, perdera la confianza en su capacidad y posibilidades futuras,
se frustrard con facilidad y tratara de evitar las situaciones que le provoquen

ansiedad.

e El papel del docente ante la formacién de la autoestima y autoconcepto en
el alumno.

Considerando lo anterior podemos decir que es muy importante la actitud que toma
el docente al momento de evaluar o emitir un juicio de valor sobre el alumno, su
papel reducido a ‘agresor’ sobre las capacidades del alumno, s6lo demuestra el
desconocimiento de procesos pedagdgicos, psicolégicos y emocionales presentes en
el alumnado; su funcion como guia y modelo tiene un caracter definitorio en las
aspiraciones personales y profesionales del alumno. Una decision, opinidon o juicio
de su parte puede incidir favorablemente en la construccion de la personalidad, el
autoconcepto y el rendimiento escolar del estudiante. La institucion, y concretamente
el medio escolar —salon de clases-, lugar por excelencia donde se desarrollan las
relaciones cognitivas y socioafectivas entre el docente y los alumnos, ejerce
tremenda influencia, en sentido negativo o positivo, en la personalidad, la autoestima

y las capacidades del alumnado.

En el caso del estudiante universitario, someterse a un proceso formativo, exige la
adquisicion de ciertos conocimientos y habilidades encaminadas a su funcion laboral,

encierran condicionantes que generan miedo, ansiedad, estrés y frustracion en
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diversos grados, aspectos que inciden de una u otra manera en su rendimiento
académico. La posicion del profesor respecto a la ensefianza, y la exigencia que
puede presentar para validar actitudes, aptitudes y capacidades del estudiante
universitario, lo colocan en un plano de supremacia que promueve la aparicion de las

emociones mencionadas.

Por tal motivo es fundamental que el docente universitario, ademas de dominar los
contenidos académicos, debe contar con las herramientas pedagodgicas necesarias
para acompaniar al alumno en esta formacion integral que se requiere para su 6ptimo

desarrollo.

“El profesor mediocre, dice. ElI buen profesor, explica. ElI profesor superior,
demuestra. El gran profesor, inspira”.
William Ward.
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IV. LA FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL Y SU PROYECTO
ACADEMICO.

Si tomamos en cuenta que el objetivo general de las estrategias didacticas aplicadas
en una institucion educativa del nivel que sea, se fundamentan en la misién, visién,
valores de las misma, pero sobre todo, en el perfil de egreso y de la formacion
integral que se espera del alumno; y estas, a su vez en lo que cada pais concibe
como educacion, se comienza este apartado con la leyes federales de educacién que
rigen al nuestro, donde se puede observar que desde el articulo tercero de la
constitucion, hasta los perfiles de egreso que plantea la facultad en particular se
observa la referencia de la formacién integra del sujeto y de su adecuada

vinculacién con su entorno.

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Articulo Tercero Constitucional. Derecho a la educacion.

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado -Federacion, estados,
Distrito Federal y municipios-, impartira educacion preescolar, primaria y secundaria.
La educacion preescolar, primaria y la secundaria conforman la educacion béasica
obligatoria. La educacién que imparta el Estado tendera a desarrollar arménicamente
todas las facultades del ser humano y fomentaré en €l, a la vez, el amor a la Patria y

la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.”




FIC
Propuesta para el disefio de una Estrategia Didactica aplicada a Teoria de las Estructuras.

De la Ley General de Educacién. Articulo 1°.

“Esta Ley regula la educacion que imparten el Estado -Federacion, entidades
federativas y municipios-, sus organismos descentralizados y los particulares con
autorizacion o con reconocimiento de validez oficial de estudios. Es de observancia
general en toda la Republica y las disposiciones que contiene son de orden publico e
interés social. La funcién social educativa de las universidades y demas instituciones
de educacion superior a que se refiere la fraccion VII del Articulo 3o0. de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se regulara por las leyes que

rigen a dichas instituciones.

Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Articulo Tercero Constitucional. Fraccion VII.

“Las universidades y las demas instituciones de educacion superior a las que la ley
otorgue autonomia, tendran la facultad y la responsabilidad de gobernarse a si
mismas; realizaran sus fines de educar, investigar y difundir la cultura de acuerdo
con los principios de este articulo, respetando la libertad de catedra e investigacion y
de libre examen y discusion de las ideas; determinaran sus planes y programas;
fijaran los términos de ingreso, promocion y permanencia de su personal académico

y administraran su patrimonio...”

De la Ley General de Educacién. Articulo 7°.

“ La educacién que impartan el Estado, sus organismos descentralizados y los

particulares con autorizacidbn o con reconocimiento de validez oficial de estudios
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tendra, ademas de los fines establecidos en el segundo parrafo del articulo 3° de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los siguientes:

I.- Contribuir al desarrollo integral del individuo, para que ejerza plenamente sus

capacidades humanas;

Il.- Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, asi como la

capacidad de observacion, analisis y reflexion criticos;

Ill.- Fortalecer la conciencia de la nacionalidad y de la soberania, el aprecio por la
historia, los simbolos patrios y las instituciones nacionales, asi como la valoracion de

las tradiciones y particularidades culturales de las diversas regiones del pais;

IV.- Promover, mediante la ensefianza de la lengua nacional -el espafiol-, un idioma
comun para todos los mexicanos, sin menoscabo de proteger y promover el

desarrollo de las lenguas indigenas;

V.- Infundir el conocimiento y la practica de la democracia como la forma de gobierno
y convivencia que permite a todos participar en la toma de decisiones al

mejoramiento de la sociedad;

VI.- Promover el valor de la justicia, de la observancia de la Ley y de la igualdad de
los individuos ante ésta, asi como propiciar el conocimiento de los Derechos

Humanos y el respeto a los mismos;

VII.- Fomentar actitudes que estimulen la investigacién y la innovacion cientificas y

tecnoldgicas;
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VIII.- Impulsar la creacion artistica y propiciar la adquisicion, el enriquecimiento y la
difusion de los bienes y valores de la cultura universal, en especial de aquéllos que

constituyen el patrimonio cultural de la Nacion;

IX.- Estimular la educacion fisica y la practica del deporte;

X.- Desarrollar actitudes solidarias en los individuos, para crear conciencia sobre la
preservacion de la salud, la planeacion familiar y la paternidad responsable, sin
menoscabo de la libertad y del respeto absoluto a la dignidad humana, asi como

propiciar el rechazo a los vicios;

XIl.- Hacer conciencia de la necesidad de un aprovechamiento racional de los

recursos naturales y de la proteccion del ambiente, y

XIl.- Fomentar actitudes solidarias y positivas hacia el trabajo, el ahorro y el bienestar

general.

LEY ORGANICA DE LA UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLAS DE
HIDALGO

Capitulo I. De la naturaleza y atribuciones.
Articulo 1o.
"La Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo es una institucion de

servicio, descentralizada del Estado, con personalidad juridica y patrimonio propios;

dedicada a la educacion media-superior y superior, en sus diversos niveles y
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modalidades, la investigacion cientifica, la difusidbn de la cultura y la extension

universitaria.”

Capitulo Ill. De los fines.

Articulo 4o.

“La Universidad tiene como finalidad esencial servir al pueblo, contribuyendo con su
quehacer diario a la formacién de hombres calificados en la ciencia, la técnica y la

cultura, que eleven cualitativamente los valores y costumbres sociales.

Las actividades que realice la Universidad estardn encaminadas a estimular y
respetar la libre expresion de las ideas, Utiles en la busqueda de la verdad cientifica
y para impulsar a la excelencia la ensefianza, la investigacion , la creacion artistica y
la difusién de la cultura; combatir la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los
fanatismos y los prejuicios; crear , proteger y crecer los bienes y valores del acervo
cultural de Michoacan, de México y universales, haciéndolos accesibles a la
colectividad; alentar en su vida interna y en su proyeccién hacia la sociedad, las
practicas democréticas, como forma de convivencia y de superacion social; promover
la mejoria de las condiciones sociales y econémicas que conduzcan a la distribucion
equitativa de los bienes materiales y culturales de la nacién, y propiciar que la
innovacion y la tradicion se integren en armonia productiva para conseguir una sélida

y auténtica independencia cultural y tecnologica.”

Articulo 50.

“Para el logro de sus fines, la Universidad debera:

|. Formar profesionistas, técnico, profesores universitarios, investigadores y artistas
de acuerdo a una planificacién en funcion del desarrollo independiente de la nacion,

fomentando en sus alumnos, maestros y trabajadores una arraigada conciencia de la

39



FIC
Propuesta para el disefio de una Estrategia Didactica aplicada a Teoria de las Estructuras.

nacionalidad que les inste a lograr y defender nuestra plena independencia politica,
econdmica y cultural, ademéas de inculcarles un acendrado espiritu de justicia y
solidaridad con todos los pueblos que luchen por su libertad e independencia.

II. Organizar, fomentar y realizar la investigacion de los problemas de la ciencia y de
la sociedad para lograr el conocimiento de nuestra realidad y el uso racional de los
recursos del Estado de Michoacan y de México, de tal manera que, contribuya a la
solucion de los problemas que afecten nuestra vida politica, econdmica, social y

cultural;

[ll. Crear, rescatar, conservar, incrementar y difundir la cultura, asi como nuestros

valores culturales e incorporar los de caracter universal a los nuestros; v,

IV. Establecer programas permanentes de vinculacion con nuestro pueblo, a fin de

encontrar conjuntamente la satisfaccion de sus necesidades. “

FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL
PROYECTO ACADEMICO
FUENTE: PLAN DE DESARROLLO INSTITUCIONAL AL 2015.(FIC)

MISION

Formar profesionales en el area de Ingenieria Civil, asi como actualizar
profesionistas con el mas alto nivel académico, como respuesta a las demandas de

los sectores productivos de la region y el pais.
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VISION

Ser una institucion educativa en México, con una fortaleza académica que permita a

los egresados ser altamente competitivos a nivel nacional e internacional.

PERFIL DE EGRESO:

e El egresado tiene la capacidad para transformar su entorno en base a la
aplicacion de las Ciencias exactas (Fisica y Mateméticas) y Ciencias de la
Ingenieria (Hidraulica, Estructuras, Topografia y Vias Terrestres).

e Tiene el conocimiento tedrico-practico de las técnicas de construccion,
planeacion de obras civiles.

e Tiene la capacidad para determinar el comportamiento mecanico de los
materiales y la respuesta ante diferentes requerimientos de los sistemas
estructurales que lo forman.

e Es sensible a las necesidades de proteger el medio y revertir el deterioro
ambiental.

¢ Tiene la capacidad para racionalizar y optimizar el uso de los energéticos.

e Se desarrolla con liderazgo, a fin de colaborar en una mejor distribucién de la
riqueza.

e El proyecto académico de la facultad no cuenta con valores ni propésitos

planteados.
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V. DISENO DE LA ESTRATEGIA PROPUESTA.

Como ya se menciono en el capitulo Ill, para el mejor disefio de esta herramienta, se
tomaron en cuenta caracteristicas psicolégicas y del estudiante y sus expectativas,

percepciones de profesores tomadas de la encuesta realizada.(Ver Anexo 1)

V.1 Disefio de la estrategia.

Se pretende ubicar al docente como disefiador y ejecutor de la o las estrategias
asertivas y creativas que marcan el proceso de ensefanza-aprendizaje de una

unidad didactica.

Para el disefio de la estrategia o técnica didactica propia de las caracteristicas del
grupo y al tipo de curso que se imparte deben tomarse en cuenta algunas

consideraciones:

e Desatar la creatividad.
La principal atadura para innovar en el trabajo educativo se encuentra en las
actitudes, una vez sobrepasado esto, es mas facil proponer formas de trabajo
distintas a las tradicionales. Cuando la formacién del profesor ha girado en torno a la
que recibié de sus profesores y su aprendizaje individual, es dificil imaginar una
forma distinta de “transmitir” conocimientos. Sin embrago, si el docente toma otra
perspectiva, cambiara su visidon de lo que puede facilitar el aprendizaje de sus

alumnos y lo que puede hacer para motivarlos a seguir aprendiendo, mas alla de lo
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que se revisa en el aula.

e Determinar con claridad el objetivo.
El profesor debe definir en términos muy claros los objetivos que desea lograr en los
alumnos; estos, tienen que ver con el efecto del ejercicio en el grupo y en el alumno
en lo particular. Igualmente, debe vigilar constantemente no alejarse de las metas a
lograr por los alumnos y el grupo, para que no desencadene en una actividad no
prevista, o que deriva en un sentimiento de desconcierto y una actitud negativa con

relacion a las técnicas didacticas en general.

e Desarrollar Procedimiento.
A partir de lo anterior, de la vinculacion de las leyes que rigen el sistema educativo y
el programa académico analizado, y los sondeos realizados con docentes y alumnos
(Ver Anexo 1), se propone una estrategia aplicable a unidades tematicas de tipo
analitico, seriadas y con alto contenido matematico, como son, para este caso las

que pertenecen al area de Estructuras.

Por lo anterior se propone el desarrollo de la siguiente estrategia en la relacion de

los siguientes aspectos:
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APRENDIZAJE PERMANENTE

"4

LA VIDA EN SOCIEDAD
EL MANEJO DE LA INFORMACION

LA CONVIVENCIA

EL MANEJO DE LAS SITUACIONES

PROPOSITOS:
e Promover trabajo colaborativo.
e Integracién de asignaturas.
e Uso de las TIC's™ en todas las materias.
¢ Desarrollo de competencias.

e Asegurar contenidos fundamentales.

METAS:
e Que se centre nuestro quehacer en el logro de propdsitos educativos.
e Se promueva entre los docentes la responsabilidad colectiva y el compromiso.

e Se posibilite el trabajo colegiado entre profesores para apoyar y fortalecer el

 Tecnologias de la informacién y Comunicacién.
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aprendizaje.

e Se articule nuestro quehacer con la educacion media superior y los niveles de

posgrado, facilitando la transaccion pedagdgica entre niveles.

V.2. Estrategia didactica.

V.2.1 CURRICULUM .
Facultad de Ingenieria Civil, U.M.S.N.H.

UNIDAD TEMATICA: Cualquier materia de Teoria de las Estructuras.

TIEMPO: 1 Semestre

V.2.2 ESTRATEGIA DIDACTICA.
Aprendizaje Colaborativo
Aprendizaje Interactivo

Autoaprendizaje

V.2.3 TECNICAS DIDACTICAS.

eBUsqueda y analisis de informacion
eTareas individuales y grupales
e|nvestigaciones

e Exposiciones del profesor

e Exposiciones de los alumnos

e Estudio Individual y grupal

e Discusion y debates

¢ Solucion de casos

e Aprendizaje basado en problemas
e Analisis y discusion en grupos

el luvia de ideas
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Estrategias y efectos esperados en el aprendizaje de los alumnos.

Estrategias de Efectos esperados en el alumno
Ensefianza
Objetivos Conoce lafinalidad y alcance del material y c6mo manejarlo
El alumno sabe qué se espera de él al terminar de revisar el
material

Ayuda a contextualizar sus aprendizajes y a darles sentido

llustraciones Facilita la codificacion visual de la informacion

Preguntas intercaladas Permite practicar y consolidar lo que ha aprendido
Resuelve sus dudas
Se autoevalla gradualmente

Pistas tipograficas Mantiene su atencion e interés
Detecta informacion principal
Realiza codificacion selectiva

Reslmenes Facilita el recuerdo y la comprension de la informacion
relevante del contenido que se ha de aprender

Organizadores previos Hace més accesible y familiar el contenido
Elabora una vision global y contextual

Analogias Comprende informacién abstracta

Traslada lo aprendido a otros ambitos

Mapas conceptuales y redes | Realiza una codificacion visual y semantica de conceptos,
semanticas proposiciones y explicaciones
Contextualiza las relaciones entre conceptos y proposiciones

Estructuras textuales Facilita el recuerdo y la comprension de lo mas importante de
un texto

Una destreza muy importante en la enseflanza es el dominio de hacer preguntas
correctas en el instante preciso. Bartholomew (1981)*°, considera 4 aspectos que un
profesor debe considerar a fin de usar las preguntas con efectividad:

e Debe dominar y ser experto en la materia que ensefia.

'* Lépez Frias Blanca Silvia y Hinojésa Kleen Elsa Maria. "Evaluacién del aprendizaje. Alternativas y nuevos desarrollos”. México: Editorial Trillas
2000.
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e Debe conocer bien a sus alumnos.
e Debe ser capaz de utilizar el lenguaje correcto.

e Debe ser capaz de formular la pregunta en el momento preciso.

En el presente disefio se propone la pregunta como técnica de aprendizaje en los
alumnos, y se proponen varias dinamicas que influyen en €l para el uso adecuado de
ellas, como herramienta que permita: desarrollo de destrezas de pensamiento,
estimule la participacion y la retroalimentacién, promueva y centre la atencion del
alumno, use el diadlogo socratico (Ver Anexo 2), repase el material aprendido, se
diagnostiqguen deficiencias y fortalezas, se determine el progreso del alumno,

estimule la autoevaluacion.

El docente debe distinguir, a partir de los aspectos contextuales, tres factores que
determinan los tipos de respuestas:

e Es de suma importancia distinguir entre las respuestas que el estudiante
obtiene directamente de su memoria y aquellas que obtiene de un proceso de
razonamiento.

e Las preguntas que exigen que se responda soOlo con un “si 0 no”, las de
seleccion multiple, o las de elaboracion de respuestas, y

e Las preguntas que dan idea del tipo de respuesta que se espera.

V.2.4 ACTIVIDAD
Apertura:
El docente inicia la actividad recuperando conocimientos previos necesarios para el

aprendizaje de nuevos contenidos y el desarrollo de nuevas habilidades, que tienen
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dos funciones fundamentales: diagnosticar conocimientos y habilidades minimas
requeridas de acuerdo al nivel, y vincular dichos conocimientos con los nuevos a
adquirir. (Dindmica RA-P-RP , Ver Anexo 3)

SITUACION PROBLEMATIZADORA. Se inicia la sesibn con una situacion
problematizadora, un planteamiento que cree conflicto cognitivo en los alumnos para
la apertura de cada contenido. Los alumnos proponen posibles soluciones a la
situacion que puede ser por cualquier método conocido por ellos con anterioridad
(evaluacion de conocimientos previos) se socializan las soluciones posibles mediante
la dinamica de lluvia de ideas. En este momento el alumno es capaz de dar ideas
acordes a la solucion del problema, donde a partir de la exposicion de las ideas del
grupo se soluciona el problema, el docente induce al alumno a la utilizacién de la
herramienta adecuada, media el encuentro con la solucién, orientando y guiando la
actividad mental constructiva de sus alumnos, a quienes proporciona ayuda

pedagdgica ajustada a su competencia (aprendizaje significativo).

El profesor es determinante en la actividad escolar, debe tener una capacidad de
respuesta en las necesidades que se presenten en el aula: El docente tiene la

obligacién de trabajar y resolver cualquier situacién que se presente en el aula.

Desatrrollo:

e PRESENTACION DEL NUEVO CONTENIDO. Se presenta el nuevo tema,
acorde con la dosificacion del contenido programético en cuestidon, se
recuperan saberes previos para la utilizacion de dicha herramienta, se
continda con la dinamica de preguntas para que los alumnos reconozcan la

facilidad de obtener informacién que requieren por medio de la formulacion de
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preguntas. (Se propone desarrollar dinamicas que promuevan la adecuada
formulacion de preguntas que permitan resolver un problema determinado y/u
obtener informacion necesaria para ello.(Ver Anexo 4).

¢ CONCEPTOS Y PROCEDIMIENTOS. Se presentan los conceptos Yy
procedimientos propios del tema y la solucién sistematizada del mismo.

e SOLUCION DE LA SITUACION PROBLEMA. Se plantea la aplicacion de la
herramienta para la solucion del problema de apertura de acuerdo a la
dosificacion de la Unidad tematica en cuestion.

e EJERCICIOS. Se solucionan diferentes ejercicios y a partir de la madurez del
grupo se incrementa el grado de dificultad de los mismos.

e PROBLEMAS DE APLICACION. Se exponen diferentes problemas de
aplicacion que sean resueltos con la herramienta presentada. En este
momento se busca la vinculacién de la materia de estructuras, con otras del
mapa curricular mediante el planteamiento y solucion de dichos problemas.

Cierre:

e RETROALIMENTACION: Se buscara que el alumno frente al grupo confronte
sus conocimientos y los aprendizajes adquiridos mediante la retroalimentacion
con los demas miembros del grupo respondiendo preguntas como: sirve lo
qgue aprendimos? COomo? Para qué?(Dinamica SQA, Ver Anexo 5)

e CONCLUSIONES. Se concluye con la respuesta a las preguntas anteriores
dando el contenido la significancia que tiene dentro del programa.

¢ Se finaliza el tema desarrollado con la creacion de un nuevo conflicto que
enlace este, con el contenido siguiente. Creando asi un nuevo esquema en
reacomodo que fomente la formulacibn de nuevas interrogantes que

promueva en el alumno el interés por la indagacion de nuevos contenidos, que
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nos permitan la creacion de este nuevo conflicto, que incite a la demanda de
ayuda pedagdgica.(Zona de desarrollo proximo, Vigotsky, 1934)'°, entre méas
ayuda demande el alumno, mas construcciéon de conocimiento hay. Mientras

mas grande sea la zona potencial mas significativo es el aprendizaje. Fig. 3.

A\ 4

AYUDA ZONA
ZONA REAL :> PEDAGOGICA |:> POTENCIAL

APLICA EL SABER CONSTRUYE EL ZONA DE DESARROLLO

SABER PROXIMO

Fig. 3

En la concepcion constructivista, el papel activo y protagonista del alumno no se
contrapone a la necesidad de un papel igualmente activo por parte del ensefiante. El
es quien pone las condiciones para que la construccién que hace el alumno sea mas
amplia o mas restringida, proporcionandoles experiencias para que puedan
explorarlos, contratarlos, analizarlos conjuntamente y de forma autébnoma, utilizarlos
en situaciones diversas, evaluando la situacion en su conjunto y reconduciéndola

cuando lo considera necesario.

% La intervencion pedagdégica se concibe como una ayuda ajustada al proceso de construccién del alumno; una intervencién que va
creando Zonas de Desarrollo Proximo y que ayuda a los alumnos a recorrerlas. Por consiguiente, la situacion de ensefianza y
aprendizaje también puede considerarse como un proceso encaminado a superar retos, retos que puedan ser abordados y que hagan
avanzar un poco mas alla del punto de partida.
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V.3 La evaluacion de la Estrategia didactica.

Se pretende que el docente no solamente conciba la evaluacion como una actividad
terminal, mecanica e intrascendente con intenciones fundamentalmente
administrativas, sino como un proceso que debe de determinar las estrategias
didacticas que nos permitan leer, interpretar y modificar, de ser necesario, la
dinamica y los logros en el proceso de aprendizaje de los alumnos. Asi mismo, debe
considerarse, que la evaluacion es un proceso inherente al proceso de ensefianza-
aprendizaje, generado en una unidad didactica a través del cual el docente y los
alumnos asumen alternativamente el rol de sujetos y objetos, y que por ello, ésta

condicionado a las circunstancias y a las caracteristicas de la misma.

Si se considera a la evaluacion como una estrategia didactica, ésta nos permite:

e Precisar el nivel de habilidades con que ingresan los alumnos al curso, asi
como determinar las deficiencias y /o carencia de contenidos.

e Determinar en cualquier momento de la unidad tematica el avance en cuestion
de aprendizajes obtenidos y en su caso redisefiar, y ajustar la estrategia
propuesta y la dosificacion si asi se requiere.

e Concluir al final del curso, si se cumplieron los propdsitos esperados,
funcionaron las técnicas elegidas, si el método se adecua al grupo en cuestion,
cuantificar aprendizajes obtenidos (conceptual), habilidades desarrolladas
(procedimental), si se propicié un ambiente en el que se fomentaran actitudes y
valores (actitudinal).

Por lo anterior, igualmente se propone que el docente evalle durante tres tiempos:

¢ Antes del curso: Se refiere a contar con un Diagnéstico de los sujetos.
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e Durante el curso: Darle seguimiento en lo grupal y en lo particular a cada uno
de los sujetos, en cada momento que en el disefio de la estrategia se
determine.

e Al final del curso: Evaluar cuantitativa, pero sobre todo cualitativamente los

alcances que se establecieron al principio de la unidad tematica.




FIC
Propuesta para el disefio de una Estrategia Didactica aplicada a Teoria de las Estructuras.

VI. CONCLUSIONES.

De acuerdo a lo expuesto en el texto anterior, se propone modificar la practica a
partir de la reflexion y el analisis critico, respecto a la consideracion del alumno como
protagonista en la elaboracién conceptual, considerando que la convergencia entre
sus estructuras de pensamiento, la accién concreta y la interaccion social determinan
formas especificas de aprehension de la realidad, lo que establece estilos y modos
diferenciados de aprendizaje. Dado lo anterior, partamos de la idea de que un
adecuado disefio de estrategias didacticas permite al docente tener una mejor
perspectiva de analisis sobre el que se reflexiona para transformar la vida escolar,
que permite hacer relevante un conjunto de reflexiones y conjeturas sobre los

procesos de aprendizaje.

Por ello, veamos a la estrategia como la herramienta indispensable que proporciona
un amplio campo de posibilidades, pensar en la diferencia, retorno reflexivo,
aproximacion y mediacion, que van constituyendo un campo conceptual coherente y
consistente que propicia su uso heuristico, como base de una tactica para acceder a
la especificidad y complejidad de los acontecimientos Yy procesos de caracter

epistémico.

Dentro del aula se debe inducir al alumno, desde el inicio de la secuencia didactica a
la recuperacion de sus saberes previos, a la aplicacion de los mismos con su entorno
y a su vinculacion con los nuevos aprendizajes que se espera obtenga; que
reflexione y haga critica sobre su propio pensamiento, a fin de que pueda pensar en

un campo de posibilidades, pensar que la construccion de su conocimiento tenga
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razon y sentido en una forma reflexiva y propicie su recuperacion critica, que procede
de acuerdo a sus posibilidades y a su propia experiencia social de la que es
producto.

Asi mismo debemos partir de que de la accién consciente y planeada del docente y
de su accionar dentro del aula, emergen un conjunto de criterios para establecer
diferentes posibilidades, necesidades, estilos y contingencias que pudieran surgir.
Pero asi, estos procedimientos deberan llevarse a cabo por una razon y con un
sentido. No se utiliza cualquier elemento, ni se procede al azar, tampoco se inicia sin
una planeacion previamente pensada, dicho de otro modo, aunque el constructivismo
es una teoria que permite un amplia gama de posibilidades en cuanto a estilos de
enseflanza, no se refiere a improvisaciones que no permitan establecer con

anterioridad resultados (aprendizajes) esperados.

Debemos pues, considerar que la estrategia didactica, permite un proceso de cambio
del conocimiento al que se pretende que accedan los alumnos, para el desarrollo
adecuado de los habitos, destrezas, habilidades y competencias necesarias para su
desarrollo. Este cambio conceptual implica que el docente debe:
e Introducirse en la amplia problematica del Disefio, Desarrollo y Evaluacion de
Unidades Didacticas.
e Comprender la importancia de la elaboracion de unidades didacticas a través
de la variedad de integrantes planteados.
e Conocer la dimension interactiva y comunicativa de la enseflanza y los modos
de interaccion mas adecuados.
e Conocer los modelos basicos de planificacion curricular y ejercitarse en las

labores de planificacién para distintas situaciones y contextos de ensefanza-
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aprendizaje.

e Desarrollar en sus alumnos una actitud que les lleve a realizar sus futuras
tareas profesionales desde presupuestos cientificos.

e Estimular en el alumno una actitud positiva ante su formacion escolar,
tomando conciencia de la importancia que ésta tiene en el futuro de su
profesion.

Rescatando lo anterior, no debemos olvidar algo, que a decir propio, se considera de
suma importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en esta construccion de
la consciencia del alumno, intervienen, tanto procesos intelectuales (funciones
psicolégicas superiores: memoria, pensamiento-lenguaje, comprension, inferencia,
comparacion, andlisis, reflexién), como procesos afectivos (emociones, sensaciones
y percepciones) y aunque en las ultimas innovaciones educativas se ha dado mayor
importancia a la afectividad y a las inteligencia emocional no debemos olvidar la
significacion que a la par lleva el desarrollo de todas las funciones psicoldgicas
superiores, y la funcion primordial que como educadores debemos cumplir: el
desarrollo de todas estas funciones con mayor rapidez y profundidad. Asi mismo, el
papel del maestro como mediador y facilitador del aprendizaje, y el del alumno como

activista dinamico.

Ahora bien, de acuerdo al curriculum flexible y polivalente en el que ahora se enfoca
la educacion superior, los docentes debemos ser conscientes de la obligacién que
nos requiere, desarrollar nuestra didactica basada en competencias, con todo lo que
implica en el desarrollo cognitivo y afectivo del alumno, dar la atencion al proceso de
aprendizaje, bien desde parametros constructivistas, extendiendo la necesidad de

lograr en los alumnos la transferencia de los conocimientos no s6lo a contextos
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inmediatos, sino a la vida misma, a lo que los alumnos viven, aqui y ahora, pero

también a lo que tal vez necesiten para potenciar su vida futura.

Aungue esta corriente educativa se encuentra en pleno auge, dentro del sistema
educativo mexicano, y de que se ofrecen en el mercado gran variedad de textos que
basan su didactica en las competencias y que nos presentan estrategias pre-
disefladas para cada asignatura; debemos adquirir el compromiso en cuanto a la
preparacion y documentacion de la fundamentacion y aplicacion de la estrategia
didactica, acorde con el perfil de egreso propuesto, desarrollo de secuencias, que
promuevan la construccién de saberes (saber ser, hacer y convivir), mediante
propositos conceptuales, actitudinales y procedimentales, crear estrategias de
aprendizaje que activen mecanismos para que los alumnos encuentren su propia
motivacion, promoviendo el trabajo eficiente, eficaz y colaborativo, y terminando con
una evaluacion durante todo el proceso, concebida ésta, como un medio para
dialogar y reflexionar sobre el proceso de aprendizaje, que ésta se convierta en una
oportunidad mas para favorecer aprendizajes significativos y en una estrategia para

el autoconocimiento.

Debemos tener en cuenta que cualquier trabajo pedagdgico, requiere mucho tiempo,
esfuerzo y dedicacién; que esto conlleva a un desgaste, incluso emocional, si. Que
conlleva un grado superior de dificultad para el profesor contar con las competencias
docentes para poder evaluar en los sujetos, no sélo contenidos y procedimientos,
sino también actitudes, si. A través de varias acciones estratégicas, se pretende
convertir a la escuela en receptora y maquiladora de programas y proyectos, en

disefiadora y constructora de estrategias que le permitan facilitar a sus estudiantes el

56



FIC
Propuesta para el disefio de una Estrategia Didactica aplicada a Teoria de las Estructuras.

acceso al dominio y uso del conocimiento de los contenidos de estudio. Pero ademas
dotarlos de las habilidades y de las actitudes que le permitan no sélo desarrollarse de
manera oOptima en el ambito laboral, integrarse y adaptarse al mundo cambiante al
gue se va a enfrentar sino ademas de que pueda desarrollarse y adaptarse de una
manera armoénica con sus semejantes y son todo su entorno, preocupandose, no
nada mas de su crecimiento como sujeto Unico, sSino que sus acciones también se
encaminen hacia el desarrollo del sujeta como grupo social, donde es tan importante
el todo como las partes y donde no se conciba el crecimiento de lo uno sin lo otro.
Que esto permita que los profesionistas que se forman en las universidades
contribuyan al crecimiento armonioso de las sociedades. Cualquier esfuerzo vale la

pena comparado con la posibilidad de educar.

“ Educar es bello y misterioso, educar es paradojal, educacion es creacion, educar
es un proceso de creacion de relaciones posibles.
Las relaciones solamente son posibles porque no se pueden predecir.
Educar es innovar; instruir es repetir.
Innovar consiste en hacer inédito lo antiguo.
Innovar no consiste en crear lo que nadie ha hecho antes, sino en crear aquello que
es inédito en la experiencia personal.
Al innovar sea crean relaciones inéditas con inocencia y misterio.
Cuando no se innova, se repite con ingenuidad.
Innovar implica el ensimismamiento del que innova.
Para ensimismarse se requiere de los otros.
Si no esta con los otros, no podra estar consigo mismo.

el misterio y confundir con amor.

S7



FIC
Propuesta para el disefio de una Estrategia Didactica aplicada a Teoria de las Estructuras.

Aprender es avanzar en el develamiento amoroso del misterio, gracias a la creacion
de relaciones inéditas, todas posibles, algunas probables, pero ninguna
pre-establecida.

El educador es hacedor de preguntas inocentes, no ingenuas.

El educador da certeza al confundido y confunde al que tiene certezas.

El educador ensefia que la ignorancia no es un estigma,

Sino una condicion del que busca.

El que busca no teme equivocarse; reconoce su derecho a equivocarse.
Educar es paradojal; en cambio, escolarizar (instruir) es légico.

El proceso educativo va de lo simple a lo complejo y de lo complejo a lo simple.
Lo simple se desenvuelve en complejidades crecientes e infinitas.

La complejidad encierra una simplicidad extraordinaria, en cambio, el proceso
escolar va de lo superficial a lo complicado y de lo complicado a lo superficial.
Lo superficial no puede desarrollarse, por lo que se complica.

Las complicaciones no pueden expresarse de manera sencilla y directa, sino solo
superficialmente.

El rol del educador (mediador) consiste en convertir lo simple en complejoy lo
complejo en simple, en cambio, el rol del profesor tradicional (no mediador) consiste
en imponer verdades como certezas.

Quien no ha sido mediador no sabe que hacer con los datos que recibe, solo recibe
datos complicados y la Unica manera de tratar con ellos es transforméandolos en

superficiales.”

Dr. Carlos Calvo.
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ANEXOS

ANEXO 1

ENCUESTA.
1.1 Propésito:

Hacer un sondeo con alumnos y profesores de la Facultad de Ingenieria

Civil que permita la fundamentacion del presente ensayo.

1.2 Descripcion:

Se elaboraron dos encuestas levantadas de manera simultdnea con
alumnos de diversos semestres de la Licenciatura y Profesores del area de
Estructuras y de matematicas.(Ver muestra)

Se encuestaron 56 alumnos de 3°, 6°, 8°, 10° semestre.

Se encuestaron 9 profesores de las areas de Matematicas y Estructuras
de los 10 semestres de la licenciatura.

Se les pidid que respondieran la encuesta a titulo personal y de manera
anonima.

Se encuest6 a los alumnos sobre su autoconcepto, autoestima, rol de la
familia y expectativas escolares.

A los profesores sobre su opinién de sus alumnos, desempefio académico
y sus causas, la familia y sus expectativas escolares, vision de los grupos y
su desarrollo dentro del aula, y evaluacion de los elementos necesarios

para el desarrollo de la clase.
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1.3 Condiciones para larealizacion:

o En lo general se contd con buena disposicion para el levantamiento del

presente sondeo.

1.4 Evaluacién-analisis.

. Levantadas y analizadas las encuestas, con los resultados de su evaluacion, se
elabor6 una descripcion general de las mismas que permitio elaborar la
fundamentacion del presente ensayo en el Capitulo Il1.

. El andlisis de la encuesta, y la fundamentacion de ellas a partir de preceptos

tedricos permitié elaborar las conclusiones del presente trabajo.

La muestra que se presenta es de 4 alumnos y 4 profesores.
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ALUMNOS: epap 2| aRes
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ALUMNOS: EDAD

1} C6émo defines tu personalidad?

Spaen  DE CMEUTTAMIBNTY MOPELODD  SBOATd T Al MBAE e TEuO CLESIPAL 2
.

4 Alewd PEASONK (uf  TEOTMGHEMTE (QULCE  MAT GVE w0, Lwdumg RTASY AR TEUL 14 AoV

Sl SERL & AR ful AW SOUARLE M (MO vy Faniey FETFAMDE Fas ZrEY M ARSI ETWO <o

2) En qué drcas académicas piensas que tienes mas habilidad?

BN AREAS A4S (IEA DTLAS . ES nE il PUMRE SE L adSo ot Clreng boAs _E\d.{L’]_d-S ;o DU

WIS ;  ESVRSUTUTAT |, waTBAANUI S | AT0TIMAGLN | C4enEnaTds L

3} Cudles areas son en las gue tienes mads dificultad y porque?

A HoMAR ST LS POREWNE WD SR TEAVETT  PAUIEA LA PAdS LEFTE RATOMAMIFANTDSE 100D Les

[ha H{STCOA | ME AButad (a4 FAuuDeD

4) Cudl es la imagen tienes de ti mismo?

HE Uni PEMLIOU4 FESFONSAFE , SEVNRGE | Toan Purd  PAUEME 4 pgrs a0 e

ELES  Toad LAx

..

“fwaAung |, TRAFLATOTR  PEND FadsEa DTE  uva VEASONA OWE 4

fosas 4 (A& UeEild Yofw SF Wwwima FE AN B E Wilusnviz SPRERIRZI4A 0 ALDvA
-

-

5} Que rol juega tu familia y tus amigos, en tu entorno escolar? e

UG gud TAROTITANRE |, M LOVSTDET 0 FA TMETLELD pY Ahx  FAPRE S v e AnE
- - -

A M Y APIEAMGWY . el DE Ay Faurua 0 EL BIEUIO G Fuon HE

i 0ane Wi Sipg  uvi BENEFLO  TATA 4d)

&) Han influido ellos en tu desempefio escolar, porqué?

a 1 : R =g . - . :
S, A VELES Um0 R BED MPoTTAaN A 4 I4S W0THS, B oS st ipe

EVE MOTVAN 4 SFLuUTL A DELAVTE

!

62



FIC
Propuesta para el disefio de una Estrategia Didactica aplicada a Teoria de las Estructuras.

ALUMNOS: - EDAD R4 b
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ALUMNOS: EDA_D
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MATERIA QUE IMPARTE: PLGERPN L= iy GRADD: »° sxuaiispne
PROFESORES

1) DEL ALUMNO:

e Como describe usted al estudiante de la licenciatura de ingenieria civil 2, cul es su
nivel socioecandmico?
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3) DE LOS GRUPQS:
» Encuentra problemas de actitud gue facilite 0 impida el desarrallo de la clase y a gué

_—

cree que se deba? e vis el (auErTS 508 Tov-T TR kT (UATS O

FEElbid Coi I h LS D2 -nwg o w00 pE Tl LV S
T WL S

W Pihay g oS 7D TP EAsr v e YR DETas e
pealie, AL

Py T Ly e 0t G e TV E T SRPR R DN S

TN e e

4) DE St CLASE:
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PROFESORES

1) DEL ALUMNO:

e Comao describe usted al estudiante de la licenciatura de ingenieria civil?, cudl es su
nivel socioecondmico?
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3) DE LOS GRUPQS:
s Encuentra problemas de actitud que facilite o 'mpida el desarrollo de la clase y 2 qué
cree que se deba?
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4) DE SU CLASE:
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3) DE LOS GRUPOQS:
e FEncuentra problemas de actitud que facilite o impida el desarrollo de la clase y a qué
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3) DE LOS GRUPOS:
¢ Encuentra problemas de actitud que facilite o impfda el desarrollo de la clase y a que
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ANEXO 2
DIALOGO EDUCATIVO DE TIPO SOCRATICO.

En este método el alumno conversa en forma detallada y ordenada con otras
personas, con el propésito de lograr un mejor conocimiento de si mismo y de su
relacion con el medio ambiente. Otras denominaciones para el modelo: didlogo
didactico/educativo; coloquio; didlogo socratico; (educational) dialog; chat; socratic

method.

Variantes
e Dialogo de tipo socratico
e Dialogo simétrico
e Dialogo terapéutico

e Dialogo telefénico

Dialogo de aprendizaje.

Los didlogos detallados entre dos personas involucran compromisos espirituales
intensos y a largo plazo, entre ambas. Por eso se encuentran relacionados con una
educacion individual con preocupaciones del alma y con terapias relacionadas tanto
con experiencias internas como externas.

Las parejas dialogantes pueden a ratos compartir la conduccion del didlogo y en
otros momentos una persona puede tener el rol de conductor del dialogo. En el
famoso didlogo escénico se pueden realizar coloquios con un desarrollo intenso,
pero hay también didlogos “irreales”, como son los coloquios de politicos en

television. En este caso un interlocutor no le habla al otro, sino que a un publico
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(imaginario o real) al cual expone su posicion en forma de mondlogos sucesivos (en

su caso limite se transforma en un debate).

La forma mas antigua conocida del “didlogo de aprendizaje” fue la “conversacion
socrética” que condujo Soécrates con diferentes habitantes ateneos y que, ademas,

fueron transcritos por Platon en los “Didlogos”.

Ellos nos muestran a Socrates como un conductor del didlogo, que intenta llevar a su
interlocutor a través de preguntas y de referencias sobre contradicciones y

confusiones (productivas) hacia el verdadero conocimiento.

Con este método, el renuncia a una instruccién directa. Esta practica del dialogo
socrético supone que el alumno dispone de los conocimientos esenciales, sin que él
esté consciente de ellos, que él recuerda ese saber en la situacién de dialogo, es
decir, en el transcurso del dialogo el alumno toma conciencia de ese saber. Los
humanistas del siglo XVI continuaron esta tradicion, la que también jugd un
importante rol en la educacion de los jesuitas en el siglo XVII. En la filosofia de la
educacion del siglo XIX, los dialogos de aprendizaje se orientaron al desarrollo de la
personalidad individual aunque también fueron limitados a coloquios entre educador

y educando.

Estas diferentes tradiciones también tuvieron un efecto en métodos de las clases en
las escuelas y se ha enfatizado cada vez mas, entre los principios para la instruccion
los dialogos de aprendizaje. En los tiempos modernos se ha usado especialmente en

la presentacion de experiencias en el ambito de la psicoterapia (mas que en las
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clases). En este caso se mantiene el concepto “asimétrico” propio del diadlogo
educativo, que asigna a uno de los interlocutores el rol de conductor del dialogo, en
que el psicoterapeuta maneja (manipula) el dialogo, técnicamente, en una manera

indirecta.

Dos principios didacticos identificados en este modelo

e Aprendizaje dialogado, aprender tanto a través de las expresiones y
manifestaciones (habladas) que provienen tanto del interlocutor (y del trato y
relaciones con él) o de si mismo, como a traves del pensamiento y el continuo
desarrollo de las ideas, comentarios y Vvaloraciones surgidas en el
intercambio;

e Aprendizaje por descubrimiento, esto significa que se aprende por una
busqueda personal que sirve tanto para el descubrimiento de si mismo, como
también, para la imaginacion de soluciones para problemas personales o

profesionales.

Ambiente de aprendizaje

El modelo didactico didlogo educativo no requiere un lugar de aprendizaje
determinado o especial para realizarse, aunque este debe ser, en lo posible,
tranquilo. También la decoracién del lugar puede ser modesta. Los elementos
esenciales de los didlogos educativos son los interlocutores (la pareja dialogante
respectiva). Puede ser oportuna una proteccion segura, frente al publico, para
asegurar la concentracion en el tema y en el interlocutor. También debe reservar
cada pareja el tiempo suficiente para el dialogo y para impedir interrupciones a causa

de éste. En el didlogo educativo, generalmente, el medio de comunicacion es la
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palabra, aunque suelen jugar también un rol las otras formas no-verbales de
expresion.

Solo en el caso del didlogo telefénico estaria determinado el ambiente de aprendizaje
por un medio técnico, que limitaria la informacion mimica o podria producir una

distorsion acustica.

Tareas y metas de aprendizaje.

Los didlogos educativos se caracterizan porque ambos interlocutores suelen
formular, en la primera fase, las tareas de aprendizaje que ellos desean llevar a cabo
en el didlogo. El aspecto central de estas tareas (las metas de aprendizaje) tienen
relaciéon con la formulacién de una posicién propia o0 comin y, a su vez, con la

basqueda de una formulacion o interpretacién comun.

Competencias que promueve el método dialogos de aprendizaje.

Los dialogos educativos estan dirigidos, en primer lugar, hacia el desarrollo de la
conciencia de los problemas y al conocimiento de si mismo. Las competencias
comunicativas (por ejemplo prestar atencion, argumentar las expresiones de

comprension) se desarrollan o contintan su desarrollo paralelamente.

Tres fases de la correcta aplicacién del modelo “dialogo de aprendizaje”.

e Fase de aclaracion (formulacién de preguntas). En ella los dialogantes se
vinculan con un tema, que quieren discutir, y formulan claramente el tema o el
problema y sus posiciones frente a ellos (definir las tareas de aprendizaje);

e Fase de interaccidon (duda o confusion productiva). En ella la pareja dialogante

aporta (proporciona) su conocimiento disponible, para posibilitar (aportar) una
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respuesta preocupandose de la validez del contenido y aprovechando los
conocimientos contradictorios;

e Fase de aplicacion (comprensién). En esta fase la pareja dialogante formula
los resultados de su dialogo y pone atencion especial en los vacios del

conocimiento y la forma de mejorarlo.

Rol del alumno.

En este modelo didactico los alumnos son, primeramente, una pareja dialogante
(interlocutores) que expresan sSus propias experiencias y pensamientos para que
sean mejor entendidos. Junto con mantener un interés serio en el dialogo, deben
tener conocimientos pertinentes (aunque pueden ser desiguales), estar en
condiciones de expresar liboremente sus pensamientos y posiciones y de reaccionar

con franqueza a los correspondientes comportamientos de cada una de las parejas.

Rol del profesor o facilitador.

En este modelo, el ambiente de aprendizaje lo genera la pareja en dialogo con sus
respectivas interacciones. En caso de que una persona (de la pareja) sea el
conductor del didlogo debe dominar las reglas especificas del juego y ayudara a

“parir las ideas”, es decir, comportarse como una matrona (mayéutica).

Contexto institucional de aplicacion.
Los didlogos educativos ocurren mas bien fuera de las instituciones, ya que son mas
importantes las relaciones y comportamientos personales de la pareja que su

afiliacion institucional. En todo caso, existen instituciones (por ejemplo lineas
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telefonicas que ofrecen atencion para el alma), que organizan también diadlogos

educativos, especialmente, en forma de conversaciones de asesoria 0 ayuda.

Ambitos del conocimiento en que el método es (til.

Los dialogos educativos pueden facilitar los conocimientos de aclaracién (de
conceptos o ideas), pero también contribuir a la solucibn de problemas.
Precisamente en el &mbito terapéutico el dialogo permite la adquisicion de un nuevo
modelo de aclaracion y de desarrollo de las posibilidades de accion (las que

indudablemente estan en una estrecha relacion).

Tipos de grupos a los que se puede aplicar.

Los didlogos educativos son especialmente apropiados para adultos. También
pueden ser utiles para nifios, en la medida en que se creen para ellos las
condiciones (marco de estructuracion) para un dialogo educativo intensivo y
estructurado.

Momento del desarrollo de un curso (programa) en que conviene utilizarlo.
Los dialogos educativos pueden estar organizados como cursos de preparacion,
cursos anexos y para relacionar los conocimientos al término de los cursos, pero

también se llevan a cabo en forma independiente de los cursos.

Comentarios sobre algunas variantes.
En el dialogo terapéutico se diferencian los roles en terapeuta y paciente (cliente).
Los contenidos son, especialmente, las experiencias previas no superadas y los

modelos de interpretacion contraproducentes. Los aprendizajes pueden tener lugar
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en forma de desaprender. Otra variante del modelo didactico dialogo educativo es el
dialogo socratico. En este modelo uno de los participantes toma el rol de conductor
del diadlogo. En el didlogo simétrico toma el rol de conductor del didlogo ambos

alumnos intercambiandose.




FIC
Propuesta para el disefio de una Estrategia Didactica aplicada a Teoria de las Estructuras.

ANEXO 3

DINAMICA RA-P-RP (Respuesta anterior-pregunta-respuesta posterior)

1.1 PLANEACION.

Objetivo General:
e Propiciar la recuperacién de conocimientos previos para la obtencion de

nuevos aprendizajes.

Objetivo de aprendizaje:

e Reconocer la capacidad de aprendizaje a partir de conocimientos anteriores.

e Estimular la busqueda de nuevos aprendizajes a través del cuestionamiento de
respuestas previas de conocimientos y habilidades ya adquiridos.

o Diagnosticar conocimientos y habilidades minimas requeridas de acuerdo al nivel.

¢ Vincular dichos conocimientos con los nuevos a adquirir.

1.2DESARROLLDO.
El maestro partird de una habilidad adquirida o un conocimiento apropiado por los
alumnos en sesiones anteriores.(RA)
Problematizara dicha habilidad o cuestionara el contenido, encaminando la
actividad al conocimiento o habilidad que se espera trabajar.
El maestro inducird a los alumnos a elaborar preguntas que desencadenen la
averiguacion de respuestas, siempre dirigidas al resultado que se busca.(P)
Se propicia la lluvia de ideas, que proponga respuesta al o los cuestionamientos
anteriores, siempre dirigidos por el maestro.
Se aterriza la idea fundamental encontrada, enlazandola con la respuesta
anterior.(RP)




VI.
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Si se es necesario, de acuerdo a la planeacion didactica elaborada, se comienza
nuevamente con la RP y se convierte en RA, volviendo a comenzar la dinamica. O
de manera paralela, si asi es requerido, se inicia otro circulo con otro o otros

conocimientos previos necesarios.

1.3 EVALUACION DEL PROCESO:

En esta parte del proceso se hace importante aprovechar la experiencia de cada
alumno y compartirla con el grupo. Involucra el descubrimiento dentro del individuo
de su capacidad de autoaprendizaje. Podemos evaluar este proceso a partir del
siguiente formulario:

e Qué hicieron?

e COmo lo hicieron?

e Quiénes participaron?

e Qué aprendimos?

e CoOmo se sintieron con la actividad que les gusto y que no les gustd?

e Aplicaciones que tendria lo aprendido.

Se hace importante hacerle notar al alumno que es capaz de hacerse responsable de

su propio conocimiento, ademas de poder autoevaluar su capacidad de aprender.

“Todo contenido, por muy especifico que sea, siempre esta asociado, y por tanto se
aprende junto con contenidos de otra naturaleza.”

Dra. Patricia Serna Gonzélez.
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ANEXO 4

DINAMICA. EL ARTE DE PREGUNTAR.

1.1 PLANEACION.

Objetivo General:
e Propiciar el pensamiento critico.

Objetivo de aprendizaje:

e Reconocer que un objeto de estudio puede ofrecer tanta informacion como le
pidamos.

e Reconocer la necesidad del otro para abarcar un objeto de conocimiento.

e Aprender a preguntar.

1.3DESARROLLO.
El maestro tomara un objeto cotidiano y pedira informacion acerca de este:
e (;Qué saben de este objeto?
e (Qué no saben de este objeto?
e ¢ Qué necesitaria conocer de este objeto?
El maestro dividira el grupo a través de una numeracion continua. Esto dependera
de la cantidad de estudiantes que estén presentes en el salén. Los subgrupos
deberan ser minimo de 3 y maximo de 5 estudiantes.
Dividir el grupo en subgrupos y ubicarlos en distintos espacios de trabajo.
Los subgrupos designaran un secretario que registre las preguntas formuladas.
Pedirles que saquen una hoja y algo para escribir.
Los integrantes de cada subgrupo deberan sacar un objeto cotidiano que tengan en

este momento a la mano para tomarlo como sujeto de estudio.
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Una vez elegido el objeto, se les indica a los integrantes del subgrupo que deberan
generar una lista con 50 preguntas referente al objeto de estudio.

El maestro sugiere que comiencen por preguntar qué conocen del objeto, que no
saben del objeto y que necesitan conocer del objeto.

Cuando los subgrupos elaboren sus preguntas, el maestro sugerird a estos la
direccion de las preguntas, con la finalidad de guiarlos en el proceso, sugiriendo

algunas interrogantes:

e Qué e Paraqué
e COmMoO e Quién

e Cudl e Cuéando
e Donde e Cuanto

e Porqué

Una vez registradas las 50 preguntas el secretario de cada subgrupo las leera y el
resto de los secretarios de los subgrupos ira enriqueciendo su propia lista en base
a sus necesidades.

Terminado este proceso deberan expresar, qué 0 a quien y para qué necesitan
para responder esas preguntas. Basando las mismas en objetivos concretos.

Se les indica reconocer fuentes de informacién necesarias para la solucién de las
preguntas formuladas.

El maestro hace reconocer que, evitar los supuestos sobre lo que se presume
conocer acerca del objeto de estudio, interfiere con el proceso de investigacion, ya

gue dan por hecho acciones que deben ser investigadas.
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XX. Se finaliza dinAmica haciendo notar la importancia de que a partir de preguntas
bien elaboradas se puede conocer todo aquello que se necesita para la solucion de
un problema cualquiera (situacion de aprendizaje). Asi mismo se debe resaltar la
trascendencia de un proceso de investigacion estructurado es aplicable a toda area
del conocimiento humano, con cualquiera que sea el objeto de estudio, incluso una

ecuacion matematica.

1.3 EVALUACION DEL PROCESO:

En esta parte del proceso se hace importante aprovechar la experiencia de cada
alumno y compartirla con el grupo. Involucra el descubrimiento dentro del individuo

en los dos niveles: cognoscitivo y/o afectivo.

La evaluacion del proceso se hace a partir del siguiente formulario:

Preguntas sobre el proceso:
e Qué hicieron?
e Como lo hicieron?

e Quiénes participaron?

Al continuar con preguntas sobre evaluacion del proceso de la dinamica como las
siguientes:

e Qué aprendimos?

e Como se sintieron con la actividad que les gusto y que no les gusto?

e Aplicaciones que tendria lo aprendido
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Preguntas sobre los roles de los alumnos:

e COmo se sintieron?

“Felices fuéramos si reconocen que se necesita hacer un proceso de investigacion”

Anonimo.
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ANEXO 5
DINAMICA SQA. DINAMICA DE EVALUACION. (Qué sé, Qué quiero saber, Qué

aprendi)

Esta estrategia permite que el grupo verifique el conocimiento que tiene sobre un
tema a partir de los siguientes puntos.
e Lo que sé: Son los organizadores previos, es la informacion que el
alumno conoce.
e Lo que quiero saber: Son las dudas o incognitas que se tienen sobre el
tema.

e Lo que aprendi: Permite verificar el aprendizaje significativo alcanzado.

1.1 PLANEACION.
Objetivo General:
e Que el alumno identifique y diferencie de un contenido, sus conocimientos

previos, lo que desconoce del temay lo que debe saber 0 necesita aprender.

Objetivos de aprendizaje:
e Valorar y revisar la informacion que el alumno conoce.
e Contrastar lo anterior con lo que se desconoce.

¢ Verificar la siginificacion del aprendizaje alcanzado.

1.2 DESARROLLO.
I. El maestro inducir4 al grupo a que confronte de manera integral los

puntos citados anteriormente. Puede ser a través de la siguiente tabla:
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Que se Que quiero saber Que aprendi

e Los alumnos identificaran cada punto dentro del proceso desarrollado en clase
y lo clasificaran en la tabla anterior.
e El maestro fomentara en el alumno la evaluacién del proceso, que permita

reconocer y aplicar lo aprendido en clase.
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