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Introduccién FASE DE ALISIS

Justificacién

“El cuidado de la salud en el nicleo familiar deberia ser una prioridad para toda sociedad, pues de
ello depende, en gran medida, el desarrollo del capital humano, al buen funcionamiento del mercado laboral y
logro de la equidad de genero. Sin embargo, esta labor, que ha sido tradicionalmente femenina, se ejerce
SN NINguna remuneracion i reconocimiento y s muy poco valorada por la familia, la sociedad e incluso por
las propias myjeres”

Aungue en nuestros dias, la mujer desarrolla un papel muy importante dentro de la sociedad, por desgracia, algunos
conflictos como el machismo, denigracion de la condicion delicada de la mujer, sobre todo la agresién fisica y algunos
casos extremos la violacion, hacen cada vez mas necesarios refugios o albergues protectores para la myjer.

Por lo tanto es de wvital importancia que las mujeres maltratadas tengan un apoyo en estos casos para que el
maltrato o la violencia no sean un obstaculo para la dptima continuidad de su vida y la de sus hijos.

Dado lo anterior, la razén de la elaboracidn del presente trabajo es la necesidad de la creacién de un Refugio para
la mujer maltratada, que alberque a las mujeres que tienen hijos y las cuales sufren de violencia intra familiar, ya sea por
parte de su pareja o si es el caso (madres solteras) por parte de sus padres.

Se trata de dar un enfoque positivo a estas personas desde diversos puntos de vista como es el econémico, el
social, el psicolégico, el fisico y todo lo que implica por el cudl puedan mejorar sus condiciones de vida, en direccién de

un optimo desarrollo personal y social.

En estos dias es importante insistir en la valoracion justa del irremplazable trabajo con el que la mujer hace que la
humanidad siga su desarrollo satisfactoriamente.

Objetivos Sociales
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FASE DE ANALISIS

Evitar consecuencias irreversibles en la salud de las mujeres violentadas, como discapacidades, trastornos mentales,
abortos y embarazos no deseados, € implementar una cultura de paz en los hogares.

Crear un espacio de acogimento para las mujeres maltratadas y sus hijos, orientado a que tengan una mejor
posibilidad de vida por medio de ayuda de personas capacitadas.

Se pretende elevar el nivel socio-econdémico de las mujeres que ingresan a este centro por medio de capacitacion y
adiestramiento laboral.

Preservar y elevar el nivel de salud fisica y mental de esta porcion de la poblacion femenil por medio de actividades
impartidas en este centro.

La idea es que la mujer maltratada, la que en muchos casos llega golpeada o embarazada (y con tres o cuatro hijos de
la mano) pueda recuperarse fisica y emocionalmente en el albergue.

Mientras la mujer se encuentre en el albergue recibira atencion primaria.

Ofrecer la oportunidad de estar con otras mujeres que también han sido maltratadas y con quienes sequramente
tendran mucho en comin. Ayudar a las mujeres maltratadas a sentirse menos aisladas, a obtener informacién suficiente
para un plan de seguridad. Los grupos de apoyo frecen un lugar sequro donde podrad conversar acerca de sus
preocupaciones o sobre cualquier otro tema.

Objetivos Arquitectdnicos

@ ®

&

El proyecto es una aportacion a la ciudad de Morelia y sus alrededores que sera de utilidad para las mujeres que sufren
maltrato y que no cuentan con un espacio al que puedan acudir en estas situaciones.

Crear un espacio con caracteristicas que favorezcan la estancia del usvario tomando en cuenta sus necesidades.

Crear un espacio arquitecténico interior en el que se favorezca la recuperacidn, por lo tanto, se piensa en uno
dinamico en el que se puedan desarrollar diversas actividades.

El principal objetivo arquitectéonico es que pase inadvertido el proyecto que no llame la atencion su envoltura por lo
tanto sera muy discreto, no asi su interior que tendra que provocar diversos estados de animo.
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FASE DE ANALISIS

Alcances

El Refugio para Mujeres Maltratadas servira al sector femenino de la poblacion perteneciente principalmente a la
ciudad de Morelia y a las poblaciones aledafias a esta.

Este refugio se pretende ubicarlo en una localidad(l) de Morelia  ya que existe un terreno especifico para este
proyecto.

Se intenta servir principalmente a la poblacion de la ciudad de Morelia a pesar de su ubicacion.

Este centro tendra repercusiones a nivel estatal, ya que muchas mujeres acuden a la capital para pedir ayuda; por lo
gue también se ayudara a mujeres de todo el estado.

(1) NO SE HACE MENCION DEL NOMBRE DE LA LOCALIDAD (NI EN ESTE NI EN NINGUN APARTADO DEL PRESENTE
TRABAJO) YA QUE SE PROCURA MANTENER EN SECRETO LA UBICACION DE ESTE REFUGIO.

REFUGIO SANTA FE .9
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MARCO SOCIOCULTURAL
Importancia Histérica del Tema

Antecedentes Mundiales

El primer alberque para mujeres maltratadas en el mundo lo abrid la periodista y escritora Erin Pizzey en 197 |
en Chiswick, Londres.

Entre los paises receptores de las recomendaciones para abrir centros o albergues de este tipo se
encuentran Australia, Canada, Colombia, Ecuador, Espafia, India, Pakistan, Venezuela, Tallandia, La Autoridad Palestina
y México.

Antecedentes Nacionales

La primera experiencia en albergues a cargo de la sociedad cwil tuvo lugar en Nuevo Ledn. En 1977 la
organizacion Alternativas Pacificas abre las puertas del primer refugio para mujeres victimas de la violencia familiar. (1)

Desde 1989 se llevaron a cabo cambios legislativos en materia de wviolencia intrafamiiar mismos que han
favorecido, por lo menos en el papel, la defensa de los derechos de las victimas, no obstante, hasta |1 997 ninguna
Instancia de gobierno habia tomado en cuenta la necesidad de contar con espacios donde pudieran acudir las victimas
de la violencia ntrafamiliar.

Empujado por la sociedad cwvil, en julio de 1997 el gobierno del Distrito Federal abrié el primer albergue para
mujeres maltratadas en la Ciudad de México en la colonia Anzures.

La creacion de dicho espacio fue apoyada por la recomendacién emitida ese mismo afio por la Comision de
Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF) en la cual destacaba la gravedad de la violencia intrafamiliar en la
Ciudad de México. (I)
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No obstante, pese a las promesas y los buenos deseos de los funcionarios capitalinos que al inaugurar el
albergue sefialaron “esperamos contar con un albergue en cada delegacién”, la falta de presupuesto obligd a cerrar
el Unico que operaba el gobierno.

En todo el Distrito Federal opera sélo un alberque a cargo del gobierno, esta en la delegaciéon Alvaro Obregon
y siempre esta saturado ya que tiene capacidad diaria para atender sélo a 70 personas.

Lo anterior, a pesar de gue segin el presidente de la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal
(CDHDF) , Emilio Alvarez, tan solo en la Cidad de México, el 30 por ciento de los hogares padece violencia
intrafamihar.

La Red Nacional de Refugios para mujeres que son victimas de violencia extrema opera a la fecha |4 refugios y
albergues se encuentran distribuidos en nueve estados de la republica gue son: Distrito Federal, Aquascalientes,
Baja California, Michoacan, Nuevo Ledn, Quintana Roo, San Luis Potosi, Morelos y Querétaro a los que han acudido
mujeres cada afio buscando atencidn médica de urgencia por lesiones ocasionadas por sus parejas o ex parejas.

Mientras que Ciudad Juérez, Chihuahua, asi como los estados de Yucatan y Sinaloa se alistan ya para la

apertura de sus refugios, luego que de una empresa de cosméticos realizé un donativo de un millén de pesos. (1)

(1) Cimacnoticias.com
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MARCO SOCIOCULTURAL
Caracteristicas Tipolégicas

Para poder definir las caracteristicas tipolégicas del refugio se parte de los ya existentes como el Refugio
“Santa Fe” para mujeres maltratadas que es un lugar al que asisten las mujeres que sufren violencia dentro de sus
hogares, la cuadl se puede dar de dos maneras; por parte de la pareja y por parte de los padres (si se trata de
madre soltera).

El refugio funciona recibiendo mujeres que son conducidas desde instituciones tanto gubernamentales como
privados, tal es el caso del DIF, el Instituto Michoacano de la Mujer, la Fiscalia de la Violencia (donde se hacen las
denuncias) y Caritas (en Morelia), entre otros.

En este centro se admiten mujeres de todas las edades pero ingresan, en su mayoria, de 25 a 28 (aunque hay
excepciones y se han dado casos de mujeres de 20 y hasta de 40 afios).

Cabe destacar que este centro es para las mujeres que ya son madres por lo tanto todas las internas tienen
hiyos, los cuales se admiten si son nifios de hasta | O afios y s son nifias hasta de | 6 afios.

La estadia del refugio es maxima de 4 meses.

Este tipo de centros se sostiene por medio de donativos tanto en especie como econémicos y recursos que
reciben por parte de dependencias de gobierno tales como SEDUE.

El género del Refugio es de asistencia social.  El inmueble consta de una zona intima o de reposo, una de
serviclo, administrativa, de recreacidn y de apoyo (recuperacion). Como se puede observar, funciona como una
casa habitacién y es el fin que se busca, que las internas se sientan un lugar confortable y confiable como lo es un
hogar.

REFUGIO SANTA FE 13
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Estadisticas de FPoblacién
El proyecto va dirigido a la ciudad de Morelia, pero tendra una repercusion regional - estatal, por lo gue se
presentan tanto las estadisticas poblacionales de la cludad como del estado de Michoacan.

En Michoacan (2)

20745869
249986860
— ] W Activa
[l Hombres -
191107
B Mujeres 15321865
Poblacion total por sexos (2) Poblacidon econdmicamente activa e inactiva (2)
93,
Tipo de Hogares (2)
Familiares No Famihares (2) INEGI
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MARCO SOCIOCULTURAL
En Moreha (2)

324215

M Hombres
[ |

INDICADORES DE LA POBLACION, 2000 (2)

Tasa media de Menores be 15 Residentes en De 5 afios y mas

Total  Hombres a 64
Municipio crecimento anval entidad (%) de |15 P localidades de 2,500 qgue habla lengua
1 990-2000 (%) 7 afios (%) (%) habitantes y mas (%) indigena %

(]
Entidad .2 3,985,667 456.0 36.2 56.6 65.4 3.50
Morel 2.4 620,532 47.8 31.6 62.7 91.6 0.60

E
(2) INEGI
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MARCO SOCIOCULTURAL

La poblacion econdémicamente activa general es de 52. 1%, porcentaje con respecto a la poblacion masculina y

femenina de | 2 afios y mas.

Seqgin la edad, se tiene que el mayor nivel global de participacion en el estado se encuentra en el grupo de
35 a 39 aflos. las mayores tasas masculinas se encuentran en los grupos de 30 a 34 y de 35 a 39 afios de edad,
ambos ligeramente superiores al 88%, en tanto que la mayor participacion econémica femenina comprende de los
comprende de los grupos de 20 a 24 y de 25 a 29 afos en los que rebasa el 20%. Morelia cuenta con la mayor
taza en participacion femenina del estado con 23.9% en cuanto a la tasa masculina es de 64.4% ligeramente inferior

al total estatal. (2)

A continuacion se muestra una tabla (2) donde se observa la poblacion total de Morelia segin edad y sexo,
donde también se observa el rango de edades en mujeres al que en su mayoria va dirigido el albergue

‘40000 7
35000 -
30000 +
25000 ~
20000 ~
15000 -
10000 -

5000 ~

(1) o

(2) INEGI

HOMBRES
MUJERES

0-459 10 15- 20- 25- 30- 35- 40- 45-

19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69

50- 55- 60- 65- 70- 75- 80- 85- 90- 95- 100 NE
74 79 84 89 94 99
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MARCO SOCIOCULTURAL

Crecimiento Demogréfico

La ciudad de Morelia se ha convertido en un centro de atraccion poblacional cuyo desarrollo sobrepaso sus
limites.  La causa principal de este fenémeno se tuvo en la migracion del campo a la ciudad entre a escasa oferta
del suelo.

La ciudad presento un crecimiento demografico moderado hasta la década de los 50 — 60 donde a partir de
la cual su taza de crecimento se elevd, para tener en el afio de 1995, 512710 habitantes; durante el periodo 90
— 2000, la ciudad presento una taza promedio anual de crecmiento del 2.4 % vy con esta base se tiene que para
el afio 2000 la poblacion en la ciudad es de 620 532 habitantes.

La entidad cuenta con una taza promedio de |.18& % de crecimiento en el periodo 90 — 2000 con 3 985
667 habitantes. (2)

Poblacién a Servir

El proyecto va enfocado a servir a la poblacion de Morelia, aunque segin el Instituto Michoacano de la Mujer
se observan casos que solicitan ayuda del interior del estado.

Tomando en cuenta lo anterior, este refugio se enfocara en servir principalmente a la poblacion femenina que
sufre maltrato de la ciudad de Morelia pero también servira a las mujeres que provengan de localidades alternas o del
interior del estado de Michoacan.

Para determinar la capacidad del Refugio se toma como base principalmente el sefialamiento de la directora del
Refugio ya existente, en esta ciudad, el cual nos indica que se reciben cerca de |10 familas, es decrr a | O mujeres
Junto con sus hijas e hijos cada mes por lo que son aproximadamente 40 personas (ya que se toma como promedio
3 hijos por mujer). EI 60 por ciento de las mujeres regresan con su agresor por lo que un promedio de 4 mujeres

con sus hijos son las que realmente ocupan las instalaciones durante 4 meses.
(2) INEGI
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MARCO SOCIOCULTURAL
Por lo tanto, se propone una capacidad de | 20 personas para el centro.
Es cierto que la cantidad propuesta es menor que la necesaria, pero cabe destacar que con este proyecto no
se pretende resolver totalmente el problema que la violencia en contra de las mujeres ocasiona, el cual obliga a
dejar sus hogares.

Anilisis Critico del Tema

A Nivel Nacional

A nivel nacional los 14 albergues que trabajan de manera secreta resultan insuficientes para atender la
problematica.

De 1977 al afio 2002, Alternativas Pacificas atendié un total de 24 mil personas por violencia famihar y dio
refugio a mil 400 mujeres.

De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre Violencia contra las Mujeres 2003 realizada en centros de salud
de las 32 entidades federativas, aunque en mayor o menor porcentaje todos los estados registraron violencia en sus
diversas expresiones, el estado gue tiene el primer lugar de violencia es Quintana Roo (1)

La presidenta de la organizacion civil Alternativas Pacificas informé se considera que
UNO DE CADA TRES HOGARES EN MEXICO VIVE EPISODIOS CONTINUOS DE MALTRATO EMOCIONAL,
INTIMIDACION, ABUSO FISICO Y SEXUAL.

El Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres) ha identificado cuatro tipos de violencia misdgina:
- la sexval (que pude Ir desde un comentario malicioso o un manoseo, hasta la penetracion forzada)
- la fisica (que se hace al cuerpo de la mujer con manos, pies o armas blancas)

(1) Cimacnoticias.com
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MARCO SOCIOCULTURAL
- la psicolégica (humillaciones, insultos, menosprecio, amenazas u omisiones que dafan la estima y estabilidad
emocional de la persona)
-y la econémica (control que tiene el hombre hacia la mujer por medio del chantaje econémico). (3)

Dijo que desde la experiencia de los |4 refugios para mujeres maltratadas que existen en el pais, el 70 por

ciento de quienes son atendidas en estos lugares han reportado abortos como consecuencia de golpizas, todas
padecen trastornos de salud, asi como infecciones de transmision sexval. (1)

A Nivel Municipal y Estatal

Las mujeres que se atreven a denunciar la violencia son muy pocas, ya que se estima que hay aproximadamente
2,651 CASOS ANUALES EN LOS QUE SE REPORTA VIOLENCIA
en los diferentes centros en los que se atiende a las mujeres que piden por ayuda.

Se discurre que en un 0% de las familias existe alguna clase de abuso para las mujeres, esto se da por el
tipo de educacion con la que se crece.

En Morelia solo se cuenta con un refugio, que trabaja de manera secreta, para mujeres maltratadas, el cual es
el “Santa Fe”. En la entidad se cuentan oficialmente con 3 en funcion: Morela, Uruapan, La Piedad.

Irma Murrieta del Refugio Santa Fe, en Michoacan, sefialé que este lugar abre sus puertas cada mes a cerca
de 10 familias, es decir a 10 muyjeres junto con sus hijas e hjos. En este caso, el 60 por ciento de las mujeres
maltratadas regresan con su agresor y sélo el |10 por ciento presenta denuncia contra su victimario.(1)

(1')Cimacnoticias.com
(3) Interplanet.xom
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MARCO SOCIOCULTURAL

Conclusiéon

La importancia de que exista en la ciudad de Morelia un centro adecuado en el que se ayude a las mujeres que
sufren maltrato radica en que el nimero de casos va en aumento ya existe mas apertura por parte de las mujeres para
denunciar a sus parejas.

Los casos de maltrato se dan mas frecuentemente en los hogares que se llaman “familiares™, estos son los
qgue estan conformados por una cabeza de familia, es decir, el padre, la madre e hijos.

En Morelia solo existe un albergue de este tipo y no cubre las necesidades que el sector femenino de la
sociedad demanda.

El refugio va dirigido especialmente a las mujeres con un rango de edad que va desde los 20 a los 40 afios
qgue son el grueso de la poblacién femenil en Morelia.

REFUGIO SANTA FE .20
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MARCO FISICO GEOGRAFICO

Localizacién
Entidad

El estado de Michoacan de Ocampo se encuentra ubicado al norte 209247, al sur |7255° de latitud norte; al
ese 100°04°, al oeste 103°44° de longitud oeste.

Su porcentaje territorial es de 3% de la superficie del pais, colinda al norte con Jalisco, Guanajuato y Querétaro
de Arteaga; al este con Querétaro de Arteaga, México y Guerrero; al sur con Guerrero y el Océano FPacifico; al oeste
con Océano Pacifico, Colima y Jalisco.

TTTT
\\

T _
TTT e

A\

Ocenao Pacifico {

Municipio

i: R
-
_\““\ﬁ

Michoacan de Ocampo

se ubica en el Valle de Guayangareo, esta
situado al noroeste del estado de
Michoacan, en la coordenada 19242’ 12",
de latitud norte, y 101211°00” de
longitud oeste, a una altura de 1941
m.s.n.m. y su superficie es de 1335.94
km2.Limta al norte con Tarimbaro,
Chucandiro 'y Huaniqueo; al Este con
Charo; al Sureste con Tzitzio; al Sur con
Madero y Acuitzio; al Suroeste con
Huiramba, y al Oeste con Lagunillas,
Tzintzuntzan, Quiroga y Coeneo.(2)

7

Localidad

(2) INEGI

Morelia
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MARCO FISICO GEOGRAFICO
Clima (4)

De la definicidon de clima se desprende que un estudio clmatolégico se hace sobre la base de datos
meteorolégicos de un largo periodo, cuyo minmo es de |10 afios y preferentemente entre 20 y 30 afios, a estos
datos se les conoce como normas climatologicas.

El clima influye en un gran nimero de operaciones dentro de las cuales se encuentran:

Disefio urbano y actividades de la ciudad

Disefio arquitectonico

Refrigeracion y calentamiento de estructuras

Plantacion del abastecimento de agua

Disefio y planeacion de una ciudad

Dificultades de transito y de otros tipos, por tormentas y otros fenémenos meteoroldgicos.

SO SRS X

—

a distribucién climatica en Michoacan esta estrechamente relacionada a tres factores geograficos que son:
los contrastes altimétricos del relieve; la presencia de una serie de cadenas montafiosas que se alinean paralelas a la
costa y que actian como barrera orografia y su cercanfa al mar, la cual se deja sentir en forma de cientos himedos
gue penetran al continente y provocan abundantes precipitaciones.

En Morela predomina el clima subtipo templado sub-himedo los meses mas calurosos son de marzo a junio
con una temperatura maxima de 36.5° y 17.68 los meses mas frios son noviembre, diciembre y enero. El régimen
de lluvias comprende los meses de julio y agosto y septiembre con una precipitacion pluvial promedio de 785.1 al
cubo manual.

El descenso de la temperatura se genera en octubre siendo hasta el mes de febrero de 142 a 172 media y
de 1.052 la minma siendo diciembre el mes que registra la temperatura mas baja. La temperatura media anuval es de
|42 a |82, aunque ha subido hasta los 382.(2)

(4) Dado que no existen datos especificos del clma de la Localidad, por ser muy pequefia, se aplicaran a esta los datos que se tienen de la ciudad de
Morelia.
(2) INEGI

REFUGIO SANTA FE .23




6

MARCO FISICO GEOGRAFICO
Precipitacién Pluvial(2)
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Hidrografia

Morelia
Los principales rios de
la ciudad de Moreha son:

Rio Grande : )
Rio Chiquito i
~ - i /
o
@ 5 4 7 VW
(i TA_;,’,:.H
o Emggg{égru T I .:1‘
\ £ ; gfﬂ&%ﬁtﬁ%ﬁ
N g B
i %ﬁﬁjﬁg
l | & = Localidad
“ . i Cuerpo de Agua
S ERE Area urbana
MORELIA (5)

(5) H. Ayuntamiento de Morelia
MARCO FISICO GEOGRAFICO

REFUGIO SANTA FE .25




Vientos Dominantes @) )

nor norte norte norte norte

6

norte

e

te
enero febrero marzo abril mayo
ssw 7.2 kmhr  ssw8.6kmhr  ssw9.0kmhr ssw710.4 kmhrs sw 10.08 km/hr

no norte norte

e

Junio
s sw 9.4 km/hr

norte

Lo

s

Julo agosto septiembre octubre noviembre
5 |'1.9 km/hr nne 9.4 kmhr  nne | 1.2 kmhr  ssw 5.8 kmhr s sw 5.4 km/hr

norte

S

N N N
& \’;j \’3{ AT A

promedio anual
S sw

AT

diciembre
s sw 5.3 km/hr

)gj (4) Dado gue no existen datos especificos del clima de a Localidad,

se aplicaran los datos que se tienen de la ciudad de Moreli

(2) INEGI

REFUGIO SANTA FE

MARCO FISICO GEOGRAFICO

.26




Asoleamiento

Para determinar el comportamento de este fendmeno, es necesario considerar, las disposiciones de los
elementos construidos tratando las zonas asoleadas y sombreadas en el espacio y el tiempo; para lo cual es
necesario examinar las graficas solares y asi cuantificar el calor que llegue a las fachadas segin su orientacion.

Grafica Solar

MARCO FISICO GEOGRAFICO
Porcentaje mensval de asoleamiento
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La iluminacion es mayor en promedio de mayo a agosto, donde el porcentaje mensual de asoleamiento, abarca
de las 5:30 a las 18:30 hrs., en el dia presenta el sol una inclinacidn aparente de 4€ hacia el hemisferio norte.
En el periodo de marzo — abril, septiembre — octubre y de noviembre a febrero, se observa una inclinacién aparente
del sol hacia el hemisterio sur de 42 en este periodo del afio el asoleamiento del sol disminuye, abarcando de las 6 a

las 18 hrs. en nvierno el porcentaje de asoleamiento disminuye abarcando de las 6:30 a las |7:15
aproximadamente. (2)

Conclusion
Con este marco se puede observar:
Como es gue el medio natural afecta cada sitio.
El disefio urbano y las actividades que realiza la poblacion.
Disefio arquitecténico
Dificultades de transito.
Gracias a las graficas solares se puede saber cual es la mejor orientacion.
Con toda la informacién recabada en este marco se podra dar al proyecto confort para los vsuarios

(2) INEGI
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MARCO URBANO

Equipamiento Urbano
Morelia (5)
Los lugares que se sefialan son los que las victimas de abuso intrafamiliar acuden en busca de ayuda.
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Localidad

BARRIO DE DOLORES

TEMPLO

ESCUELA
PANTEON LOCAL

BARRIO
DE SAN
ANTONIO

PUENTE
NORTE

| M)+

VIALIDADES PRINCIPALES
DENTRO DE LA LOCALIDAD

P PRESIDENCIA MUNICIPAL
R REGISTRO CIVIL
B BIBLIOTECA

O PLAZA

' ! BARRIO DE SAN
|\ JosE
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MARCO URBANO

Infraestructura

Morelia
Comunicacion y Transporte
Morelia cuenta con:
% carreteras libres. Al Estado de Guanajuato, distrito Federal y al Estado de Jalisco
W autopista de cuota. Una une a Morelia con la ciudad de México y Guadalajara, otra mas que va desde Uruapan a
Morelia pasando por Patzcuaro.
W Terracerias y caminos asfaltados a todas sus comunidades.

Vialidad

Vialidad Primaria

Vialidad Secundaria
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Localidad

|
|
|
|
|
|

Servicios piblicos
Alumbrado Piblico
Mercado (ambulante)
Pantedn

Plaza

Jardin

Comunicacion y transporte

Dentro de la localidad no existe transporte piblico, puesto que es muy pequefia, es facil recorrerla a pie ya

gue las distancias no son muy grandes. A esta localidad la cruza la vialidad mas importante que posee la cual es la
Avenida Madero, cabe destacar que es el Unico paso, ademas del camino de entrada, que esta casi en su totalidad
pavimentada, ya que existen tramos en los que todavia se aprecia terceria.

El tramo que se encuentra pavimentada la Avenida Madero, es principalmente el que corre frente de la Plaza y

la Presidencia.

Vialidad
*.r& P
‘-h‘ i
ﬁ*:
Vialidad Primaria Actual
_—— — — Vialidad Primaria propuesta
MARCO URBANO
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Educacién y Cultura

Localidad

Esta es una localidad que se encuentra en un nivel de desarrollo un tanto bajo, en comparacion a la ciudad de
Morelia ya que como se vio anteriormente en las estadisticas de poblacion de |44 | habitantes de la localidad 377
son inactivos econémicamente hablando, eso nos da una idea del progreso de esta localidad.

La mayoria de los habitantes en esta localidad son de sexo femenino y esta fraccidn se dedica en su mayoria al
hogar.

En cuanto al nivel de alfabetizacion el 59 % de los habitantes son alfabetos.

Aungue el proyecto se desarrolla en esta localidad, no esta precisamente dirigido a sus pobladores, ya que
como se ha venido mencionado anteriormente, esta es una localidad de Morelia y se pretende prestar los servicios a
los habitantes del Municipio principalmente.(2)

Michoacan y Morelia

A continuacion, se muestran tablas en las que se observa el porcentaje de analfabetismo segin sexo por
grupos de edad en Michoacan.(2)

15 - 19 afios 20 - 24 afios 25 - 29 afios

9 7
2000 (T 2000 | 2000 (P
1995 ' M Hombres 1995 -6 B Hombres 1995 -56 M Hombres
5 B Muyjeres H Mujeres B Mujeres
| 900 |—— 1900 |(— 1990 (G .

o] 5 10 ¢} 5 10 o] 10 20

MARCO URBANO
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35 - 39 afios
30 - 34 afios

2000 |, 2000 |y

EEEl e W W Hombres oo | M. :;ombres
o o R Heres

790 -2 1990 |2y

En la siguiente grafica se observa el porcentaje de grado de escolaridad de la poblacion tanto femenina como masculina en el
estado.(2)

Posgrado q' 2

Le. |72

Normal Lic q"4

Bach -_-,8

Tec ﬂl7

Secundaria | I -3

Primara | NN BB

Preescolar L ﬁ '

En la ciuvdad de Morelia dentro de la poblacion que abarca de los | 5 afios en adelante se obtiene que de una

poblacion de 418,944 el 94% es alfabeto; es decir cuenta con alguna clase de estudio.(2)
(2) INEGI
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Uso Actual del Suelo
Morelia

Reserva Ecoldgica

Reserva Ecolégica
B Rescrva Ecolégica

Reserva Ecoldgica

Habitacional

- Habitacional

i Habitacional
- Industria

MARCO URBANO
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Localidad

Uso Potencial
Agricola sustentable

- Uso Potencial Pecuario

Uso Urbano

6
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Desarrollo Urbano
Morelia

Control

L Crecimiento
tendente a ordenar y a
reqular la expansion
fisica

- Mejoramiento

tendente a reordenar

Morelia

[l Consolidacion y Crecmiento
Bl Control

Il Conservacion

Localidad

REFUGIO SANTA FE .38




MARCO URBANO

Sistema de Equipamiento

Ya que dentro del Sistema Normativo de Equipamiento Urbano no existe informacion especificamente dirigida a

Refugios para Mujeres Maltratadas, se enumeran los elementos que se consideran necesarios para el buen
funcionamiento del inmueble.

H OO —

Respecto a la localizacion Urbana:

Para la localizacién urbana se considera un elemento indispensable estatal.

La poblacion vsuaria potencial es la femenina que sufre maltrato por parte de su pareja
Unidad Basica de Servicio: Cama

Se considera una cama por usuario

Respecto a la Ubicacion Urbana
El uso de suelo debera ser de tipo habitacional pero no a la vista, se busca discrecion, su ubicacion tendra que
permanecer de manera secreta.
El nicleo de servicio tendra que ser una locacion especial, pero dentro de un area urbana que cuente con todos
los servicios.
En cuanto a la vialidad es recomendable que se encuentre en una calle local, donde en transito no sea demasiado
Un frente o méximo dos serian los apropiados para el predio, como se menciono anteriormente, se pretende que
sea muy discreto el inmueble por lo que s1 no se encuentra en esquina se lograra.
Los servicios indispensables son:

Agua Potable

Alcantarillado y Drenaje

Energia Eléctrica

Alumbrado Piblico

Teléfono

Pavimentacion

Recoleccion de Basura

REFUGIO SANTA FE .39




MARCO URBANO

REFUGIO SANTA FE .40




Propuesta |

Se ubica en la colonia Ampliacion Balcones de Santa
Maria camino a Jesus del Monte.
Tiene una superficie de 101270 m2.

Cuenta con todos los servicios.
Se localiza en un uso de suelo habitacional.

Cuenta con un frente.

MARCO URBANO

NORTE P.CASALS

FCO. RoJas GONZALES

[ ANTENA

ALONSO MENDES PLANCARTE

AMPL.
BALCONES
DE STA.

MA RIA CAMPO DEPORTIVO

DEPOSITO
DE AGUA

EL REFUGIO

MONASTERIO
(LA FINCA)
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lroguesta 2

Se encuentra en Ampliacion Mil Cumbres.
Cuenta con una superficie de 7004 m2.
Tiene un frente.
Esta Propuesta esta descartada ya que:
Se encuentra en una zona rural y no
goza de todos los servicios.
Se encuentra frente una vialidad
primaria.
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Propuesta 3

Se localiza sobre Avenida Camelinas.
Tiene una superficie de 4580 m2.
Tiene un frente

Cuenta con todos los servicios

Se descarta esta opcion por:

Localizarse en una zona comercial.

Contar con una vialidad primaria.
Es un lugar muy transitado.

6

MARCO URBANO

COLOMBIA

20. RETORN(
BRASIL °

CENTRO
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Propuesta 4

Su ubicacidon es en una localidad cercana a la
ciudad de Morelia.

Tiene una superficie de 98606 m2.

Contara con todos los servicios.

Cuenta con un frente.

Se encuentra en una vialidad secundaria.

BARRIO DE DOLORES

BARRIO

Tal vez la primer propuesta sea la mas adecuada para la
construccion de este albergue pero ya que este terreno
sera donado para tal fin, SE ACEPTA ESTA PROPUESTA.

AAAAAAAAAAAAAAA

2
1
8 <

2 MELCHOR OCAMP
S

DE SAN
ANTONIO
o

Levantamiento del Terreno Definitivo y Localizacion
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Levantamiento del Terreno Defintivo y Localizacién
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Preexistencias Ambientales
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Preexistencias Ambientales
Levantamiento Fotografico

Foto |

Foto 4

Foto 7

foto 2

foto 5
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foto 3

foto 6

foto 9

REFUGIO SANTA FE .47




MARCO URBANO
Estudio de Mecanica de Suelos

Esta compuesta por bertisol pélico y litoso. Tiene una capacidad de carga de entre &y 10 ton/m2 y su nivel
fredtico se encuentra entre los tres y cinco metros de profundidad. (6)

Conclusion

Este marco contiene la informacion acerca de la infraestructura y equipamiento con que cuenta tanto la ciudad
de Morelia como la localidad.

Ademas de formular un sistema de equipamiento (el cual no se encuentra en la normatividad de SEDUE ).

Gracias a esta informacion se puede hacer una propuesta para ubicar el proyecto en el predio que cuenta con
todo lo necesario.

Se observa en este marco dentro de las propuestas del predio que una de ellas es mas factible, para las
necesidades del refugio, que la propuesta elegida esto se debe a que el predio fue donado  a las personas que
pretenden realizar el proyecto, ya que estas no cuentan con mas medios econémicos para poder adquirir otro el
predio ubicado en la localidad es el elegido.

(6) Laboratorio de Ingenieria Civil de la UMSNH
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MARCO TECNICO

Requerimiento de Instalaciones Basicas

Agua Potable

Alcantarillado y Drenaje

Energia Eléctrica

Alumbrado Piblico

Teléfono

Pavimentacion

Recoleccion de Basura

Criterios Particulares de Solucién

Las primeras caracteristicas que este tipo de edificio arroja son de total seguridad y comodidad para las
personas que en €l habiten.  Ya que el estado emocional y fisico en que se encuentran es muy delicado, se tienen
gue tomar en cuenta todos los detalles para que ayuden a su recuperacion.

No existe realmente (hasta el momento de este escrito) ningin requlado que nos indique cuales son las
caracteristicas especificas para este tipo de centro.

La construccion sera horizontal en varios blogues en los que se realicen diversas actividades, gue sean
Independientes entre si pero que estaran ligadas por medio de areas verdes a los cuales se accesara por medio de
recorridos peatonales. Cada edificio tendra su propia identidad pero se acoplara a las actividades que en el se
realicen.

La forma gue tendra el blogue donde pasen mas tiempo las personas sera una en la que se sientan protegidas
y sequras.
El acceso al refugio sera por medio de una pequefia plaza peatonal y el acceso vehicular sera a un garaje.

REFUGIO SANTA FE .50




MARCO TECNICO

Materiales de la Construccion
Sistemas de la Construccién
Cimentacion:

Zapatas aisladas en el caso que la transmisidn de cargas se haga por medio de columnas con trabes de liga
entre los diferentes cimientos aislados.

Zapatas corridas en el caso de que se presenten muros de carga, tanto en colindancias como en el interior.
contando o no con contratrabes dependiendo de cada caso.

Firmes de concreto Fc= 200 kg/cm2
Estructura:

Se definiran estructuras regulares especificas, moduladas con distancias uniformes entre apoyos.

Columnas de concreto armado.

Columnas metalicas.

Muros de carga de tabique rojo recocido asentados con mortero confinados con castillos y cerramientos.
Cubierta.

Losa maciza de concreto

Losacero para cubrir grandes claros sobre estructura metalica.

Reglamento de Construccion (7)

Articulo 78.-

Las edificaciones gue, conforme a los Programas Parciales, tengan intensidad media o alta, cuyo limite
posterior sea orientacion norte y colinde con inmuebles de intensidad baja o muy baja, deberan observar una
restriccion hacia dicha colindancia del | 5% de su altura maxima, sin perjuicio de cumplir con lo establecido en este
Reglamento para patios de iluminaciéon y ventilacion.

Se debera verificar que la separacion de edificios nuevos con predios o edificios colindantes cumplan con lo
establecido en el articulo 21 | de este Reglamento, los Programas Parciales y sus Normas Complementarias.
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Articulo 83.-

Las edificaciones estaran provistas de servicios sanitarios con el nimero minimo, tipo de muebles y sus
caracteristicas que se establecen a continuacion:
[. Las viviendas con menos de 45 M2 contaran, cuando menos, con un excusado, una regadera y uno de los
siguientes muebles: lavabo, fregadero o lavadero;
Il. Las viviendas con superficie 1gual o mayor a 45 M2contaréan, cuando menos, con un excusado, una regadera, un
lavabo, un lavadero y un fregadero;
lIll. Los locales de trabajo y comercio con superficie hasta | 20 M2 y hasta quince trabajadores o usuvarios contaran,
como minimo, con un excusado y un lavabo o vertedero;
IV. En los demas casos se proveeran los muebles sanitarios de conformidad con lo dispuesto en las Normas Técnicas
Complementarias.

Articulo &4 .-

Las albercas piblicas contaran, cuando menos, con:

|. Equipos de recirculacion, filtracion y purificacion de agua;

ll. Boquillas de Inyeccién para distribuir el agua tratada, y de succion para los aparatos limpiadores de fondo, y
lIl. Rejllas de succidon distribuidas en la parte honda de la alberca, en nimero y dimensiones necesarias para que la
velocidad de salida del agua sea la adecuada para evitar accidentes a los nadadores.

Articulo 85 .-

Las edificaciones que requieran licencia de uso del suelo, con una altura de mas de cuatro niveles, deberan
observar lo dispuesto en las Normas Técnicas Complementarias, en lo que se refiere al almacenamiento vy a la
eliminacién de la basura.

REFUGIO SANTA FE .52




Articulo 86 .-

MARCO TECNICO

Deberan ubicarse uno o varios locales para almacenar depdsitos o bolsas de basura, ventilados y a prueba de
roedores, en los siguientes casos y aplicando los indices minmos de dimensionamiento:
[. Conjuntos habitacionales con mas de cincuenta viviendas, a razén de 40 It./habitante, y
ll. Otros usos no habitacionales con mas de 500 m2, sin incluir estacionamientos, a razén de 0.0 m2/m2 construido.

Articulo &7 .-

Las obras para almacenar residuos sélidos peligrosos, quimico-toxicos y radiactivos se ajustaran al presente
Reglamento, a sus Normas Técnicas Complementarias y a las Leyes y Reglamentos aplicables.

Articulo 88.-

Las edificaciones gue produzcan contaminacion por humos, olores, gases y vapores, energia térmica o luminica,
ruidos y vibraciones, se sujetaran a lo dispuesto por las Leyes y Reglamentos aplicables en materia de contaminacion
ambiental.

Articulo 89 .-
En conjuntos habitacionales con mas de cincuenta viviendas, el proyecto arquitectonico debera garantizar que

cuando menos el 75% de los locales habitables enumerados en el articulo &1 de este Reglamento reciban
asoleamiento a través de vanos durante una hora diaria como minimo en el mes de enero.
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MARCO TECNICO
Articulo 90.-

Los locales en las edificaciones contaran con medios de ventilacidn que aseguren la provision de aire exterior,
asi como la lluminacion diurna y nocturna en los términos que fijen las Normas Técnicas Complementarias.

Articulo 95 .-

La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificaciéon a una puerta, circulacién horizontal, escalera
o rampa, que conduzca directamente a la via piblica, dreas exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacion,
medidas a lo largo de la linea de recorrido, sera de treinta metros como maximo, excepto en edificaciones de
habitacién, oficinas, comercio € industrias, que podra ser de cuarenta metros como maximo.
Estas distancias podran ser incrementadas hasta en un 50% o1 la edificacién o local cuenta con un sistema de
extincion de fuego sequn lo establecido en el articulo |22 de este Reglamento.

Articulo 96.-

Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida deberan tener una altura de 2. 10 m. cuando menos; y una
anchura que cumpla con la medida de O.60 m. por cada | OO vsuarios o fraccién, pero sin reducir los valores minimos
qgue se establezcan en las Normas Técnicas Complementarias, para cada tipo de edificacion.

Articulo 99.-

Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y tineles deberan cumplir con una altura minima de
2.10 m. y con una anchura adicional no menor de O.60 m. por cada | OO usuvarios o fraccién, ni menor de los valores
minimos que establezcan las Normas Técnicas Complementarias para cada tipo de edificacion.
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Articulo 1 OO.-

Las edificaciones tendran siempre escaleras o rampas peatonales que comuniquen todos sus niveles, aun
cuando existan elevadores, escaleras eléctricas o montacargas, con un ancho minmo de O.75 m. y las condiciones
de disefio que establezcan las Normas Técnicas Complementarias para cada tipo de edificacion.

Articulo | | 6.-

Las edificaciones deberan contar con las instalaciones y los equipos necesarios para prevenir y combatir los
ncendios.
Los equipos y sistemas contra incendios deberan mantenerse en condiciones de funcionar en cualquier momento para
lo cual deberan ser revisados y probados periddicamente. El propietario o el Director Responsable de Obra
designado para la etapa de operacion y mantenimento, en las obras que se requiera segin el articulo 64 de este
Reglamento, llevara un libro donde registrara los resultados de estas pruebas y lo exhibira a las avtoridades
competentes a solicitud de éstas.
El Departamento tendra la facultad de exigir en cualquier construccion las instalaciones o equipos especiales que,
establezcan las Normas Técnicas Complementarias, ademéas de los sefialados en esta seccion.

Articulo 142 .-

Los vidrios, ventanas, cristales y espejos de piso a techo, en cualquier edificacion deberan contar con
barandales y manguetes a una altura de 0.90 m. del nivel del piso, disefiados de manera que impidan el paso de nifios
a través de ellos, o estar protegidos con elementos que impidan el choque del piblico contra ellos.
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Articulo 143.-
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Las edificaciones sefialadas en este articulo deberan contar con un local de servicio médico consistente en un

consultorio con mesas de exploracion, botiguin de primeros auxilios y un sanitario con lavabo y excusado.

TIPO DE EDIFICACION

NUMERO MINIMO DE MESAS DE
EXPLORACION

De educacion elemental de mas de 500
ocupantes

Una por cada 500 alumnos o fraccion, a
partir de 501.

Deportes y recreacion de mas de
10,000 concurrentes (excepto centros
deportivos)

Una por cada 10,000 concurrentes.

Centros deportivos de mas de | 000
concurrentes

Una por cada |1 000 concurrentes

De alojamiento de 100 cuartos o mas

Una por cada 100 cuartos o fraccion, a
partir de 101.

Industrias de mas de 50 trabajadores

Una por cada | OO trabajadores o
fraccion, a partir de 51
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Articulo 161 .-

En las zonas donde no exista red de alcantarillado piblico, el Departamento autorizara el uso de fosas sépticas de
procesos bioenzimaticos de transformacion rapida, siempre y cuando se demuestre la absorcion del terreno.

A las fosas sépticas descargaran Unicamente las aguas negras que provengan de excusados y mingitorios.

En el caso de zonas con suelos inadecuados para la absorcion de las aguas residuales, el Departamento determinara
el sistema de tratamiento a instalar.

Reguerimientos Minimos de Servicios Sanitarios

Tipologia Magnitud Excusados Lavabos Regaderas

ALOJAMIENTO

Hasta 10O [ l l
huéspedes

De I'l a25

Cada 25
adicionales o 2
fraccion

(7) Reglamento de Construccion del D F
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Conclusion

Debido a que esta construccion se pretende que sea secreta, los materiales y sistemas de construccion seran
muy discretos, sin dejar a un lado el aspecto de la estética, por que aungue se pretende que no sea llamativo
también se tiene que tomar en cuenta a las personas que habitaran el lugar y que necesitan sentirse como en casa.

Se aplicara el reglamento de construccion del Distrito Federal para construcciéon adecuada del inmueble.

En este marco se observaron los requerimientos basicos de instalaciones y de servicios que debera tener el
predio.

Los matenales para la construccion que se proponen deberan ser de la region.
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Investigacidn general Tipoldgica

Los centros que existen de este tipo, funcionan como un hogar no existen fotografias de ellos, ni es facll
localizarlos ya que trabajan de manera secreta.

En el Distrito Federal existe, como anteriormente se menciona, un centro del gobierno al gue acuden las
mujeres maltratadas por parte de su pareja, que se encuentra en la delegaciéon Alvaro Obregén. (1)

Investigacidn Fisica Tipoldgica

Para tener una idea mas clara del funcionamiento de los Refugios se hizo una visita a uno de ellos, el que se
encuentra en esta ciudad, cabe destacar que no se pudo hacer una investigacion fotografica por seguridad de las
personas que se encuentran en el inmueble.

En este caso se acondiciono una casa habitacion para que funcionara como albergue, en ella se realizan muchas
actividades, como son:

Dormir, las madres con sus hijos

Aseo personal y de la casa

Comidas tres veces al dia (preparadas por las propias internas

y trabajadoras sociales)

Platicas a las internas de superacion

Guarderia interna para los hijos de las afectadas

Terapias psicolégicas, tanto las madres como sus hijos

Apoyo legal a las mujeres

Administracion del lugar.

(1) Cimacnoticias.com
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Licenciada

Psicologa

Doctora

Educadoras

Trabajadoras Sociales

Nutriologa

Secretaria

Intendencia

Internos
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Diagrama General de Funcionamiento y Flujos
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Instructivo General de Organizacién y Operacion

9.

En este centro la forma en que se opera es la siguiente:

Las personas son canalizadas, después de haber pedido ayuda en instituciones tales como el DIF estatal y DIF
municipal, Instituto Michoacano de la Mujer, Fiscalia de la Violencia, Caritas o a través de alguna comunidad
religiosa.

En el refugio se les recibe y se les apoya durante un maximo de cuatro meses para su recuperacion (se€ han
dado casos en los que se apoya mas tiempo si asi lo requiere la persona).

Se les proporciona ayuda Medica, Legal, Psicolégica y se les da cierta Capacitacion.

A los hijos de las mujeres se les proporciona también ayuda como la Médica, la Psicolégica, Escolar y en
algunos casos educacion especializada si asi lo requieren.

La edad limite de ingreso para los hijos varones es de hasta | | afios.

En el caso de las nifias de hasta |5 o | 6.

Las trabajadoras sociales que aqui laboran tienen diversas actividades, como atender a las personas que
llegan, conseguir donativos o patrocinios, hacer comida, atender a las internas y a sus hijos.

Los nifios que no pueden ir a la escuela por falta de certificado o por la edad se quedan en el refugio para
recibir la educacion ahi dentro.

Las mujeres reciben capacitacion en los talleres que se encuentran en las instalaciones.

| O. Las internas no reciben visitas de ninguna clase.
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Funciones del Personal y Elenco de Actividades

La directora; Encargada de coordinar y administrar el centro. Ella coordina las actividades que en el centro
se realizan, recibe a las nuevas internas, busca donaciones y los administra.  Capta la ayuda profesional que se
requiere para este centro. Protege a las mujeres que en el se encuentran.

Trabajadoras Sociales: Encargadas de diversas actividades tales como:
Orientar a las myjeres

Cuidar a los nifios

Hacer la comida

Atender el teléfono

Abrir la puerta

Control de las personas que entran

Las que recorren la ciudad;

Llevan a los nifios a la escuela

Llevan a los internos a recrearse fuera de las instalaciones (si el dia marca esa actividad)
Recoger nuevos internos

Realizar llamadas telefénicas y visitas para solicitar ayuda.

Licenciada: Froporciona ayuda legal a las mujeres que se encuentran en el centro. La mayoria de las mujeres
son casadas y necesitan ayuda para poder formular una demanda de divorcio o para levantar una demanda por abuso
fisico o para obtener la patria potestad de sus hijos.

La Psicdloga: Ya que el abuso principal del qgue fueron objeto las internas es mental, requieren ayuda
especializada para poder superar su tragedia. La psicdloga se encarga de impartir terapias a las mujeres y a sus
hijos.

Educadoras: Encargadas de atender a los nifios mas pequefios que todavia no alcanzan la edad para asistir a
ala escuela o que no cuentan con los papeles necesarios para hacer el tramte. Estan con ellos durante la mafiana
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impartiéndoles actividades didacticas y recreativas, asi como, ensefiandoles buenos modales, adecuando sus habitos
alimenticios y horas de siesta.

Doctora: Como ya se ha mencionado, tanto las mujeres como los nifios gue llegan al Refugio son maltratadas
flsicamente por lo tanto al ingresar necesitan ayuda médica. Durante su estancia  se les hace un seguimiento medico
y la doctora se encuentra ahi para cualquier imprevisto.

Mujeres: Efectian actividades caseras tales como aseo tanto personal como de su area, realizan los tres
alimentos y reciben platicas, capacitacion y asesorias, asi como ayuda psicoldgica.

Nifios: Efectian actividades caseras tales como aseo tanto personal como de su drea, asisten a la escuela o
permanecen en las instalaciones recibiendo una buena formacion. También se realizan diversas actividades recreativas
y s€ les proporciona ayuda psicologica.

Principales Funciones

Las principales funciones que en este centro se realizan son las de atencion a las mujeres maltratadas, esto se
logra a través de charlas con otras mujeres que viven la misma condicion o personal capacitado.

La ayuda legal que se les proporciona, también es muy importante, ya que se lea ayuda a entablar demandas
tanto almenticias como de divorcios o hasta por abuso.

A los nifios que asisten a este centro se les da una ayuda de acuerdo a su edad, es decir, a los mas
peguefios que necesitan atencidn mas cercana estan cuidados durante todo el dia por las trabajadoras sociales; a los
nifios mas grandes se les manda a la escuela o tienen diversa actividades en la ludoteca.

A continuacion se muestra el Programa Principal de Necesidades el cual se obtiene gracias a la investigacion
de tipologica, gue en este caso se realizo en el Refugio de la ciudad de Morelia.
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MARCO FUNCIONAL

USUARIO ACTIVIDAD NECESIDAD ESPACIO ARQ
Estacionar su auto Cochera Publica
Desplazarse del exterior Plaza de Acceso
Ingreso Vestibulo
Dirigir, coordinar y administrar el
Directora centro Desplazarse al interior Distribuidor

Conducir el avto

Orientar Mujeres
Preparacion de alimentos

Desempenar actividades propias

Oficina Directora

Llamar a Juntas
Necesidades Fisiologicas
Llegar en transporte piblico

Sala de Juntas
Sanitario
Anden de Ascenso y Descenso

Estacionar el auvto

Cochera Piblica

Desplazarse del exterior

Plaza de Acceso

Ingreso Vestibulo
Desplazarse al interior Distribuidor
Platicas con las Internas Sala de Charlas
Espacio para preparar los alimentos Cocina

almacenamiento

alacena
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USUARIO ACTIVIDAD NECESIDAD ESPACIO ARQ
Trabajadoras
Sociales Iimpieza a. lavado
cocinar a. coccién
ensamblar alimentos a. preparado
servir office
Atender llamadas telefénicas Espacio para atender llamadas Telef.. | Oficina
Cuidar Nifios Espacio de ensefianza y juegos Ludoteca
Espacio para descanso y aseo
Hacer Guardia personal
espaclo para dormir habitacion
necesidades fisioldégicas sanitario
Estacionar su auto Cochera Piblica
Desplazarse del exterior Plaza de Acceso
Ingreso Vestibulo
Licencia Proporcionar ayuda legal Desplazarse al interior Distribuidor
Desempefiar actividades propias Oficina Legal
Acudir a Juntas Sala de Juntas
Necesidades Fisiolégicas Sanitario
Estacionar su auto Cochera Piblica
Desplazarse del exterior Plaza de Acceso
Ingreso Vestibulo
Desplazarse al interior Distribuidor
Psicéloga Imparticion de Terapias Proporcionar Terapias Oficina Psicologica

a myjeres
a infantes

sala de consulta
sala de consulta infantil

Acudir a Juntas

Sala de Juntas

Necesidades Fisiologicas

Sanitario
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USUARIO ACTIVIDAD NECESIDAD ESPACIO ARQ
Llegar en transporte piblico Anden de Ascenso y Descenso
Estacionar el auto Cochera Puoblica
Desplazarse del exterior Plaza de Acceso
Educadoras Atencién a los nifios Ingreso Vestibulo
Desplazarse al interior Distribuidor
Espacio de ensefanza y juegos Ludoteca
Acudir a Juntas Sala de Juntas
Necesidades Fisiolégicas Sanitario
Llegar en transporte piblico Anden de Ascenso y Descenso
Recibir ayuda y hospedaje Desplazarse del exterior Plaza de Acceso
Ingreso Vestibulo
Desplazarse al interior Distribuidor
Aseo Personal Necesidades Fisiolégicas Santaro/Nestidor
Mujeres Limpieza Personal

Aseo de su Zona

Limpieza del drea que habita

Roperia de Piso

Alimentarse Realizar sus alimentos Comedor
Recibir Capacitacion Capacitarse Talleres

Recibir Platicas Platicar acerca de su situacion Sala de Charlas
Recibir Asesorias Legales Realizar movimientos legales Oficina Legal

Recibir Terapias

Superar la situacion en la que se
encuentra

Sala de consulta psicologica

Descansar

Dormir , reposar

Habitaciéon
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USUARIO ACTIVIDAD NECESIDAD ESPACIO ARQ
Llegar en transporte piblico Anden de Ascenso y Descenso
Recibir ayuda y hospedaje Desplazarse del exterior Plaza de Acceso
Ingreso Vestibulo
Desplazarse al interior Distribuidor
Nifios Aseo Personal Necesidades Fisiologicas Sanitano/Nestidor
Limpieza Personal
Aseo de su Zona Limpieza del drea que habita Roperia de Piso
Alimentarse Realizar sus alimentos Comedor
Recibir educacion Educacion Ludoteca
Educacion externa Escuela fuera del refugio
Superar la situaciéon en la que se Sala de consulta psicologica
Recibir Terapias encuentra infantil
Descansar Dormir , reposar habitaciéon
Estacionar su auto Cochera Puoblica
Desplazarse del exterior Plaza de Acceso
Ingreso Vestibulo
Doctora Ayuda Fisica Desplazarse del exterior Distribuidor

Consultas Médica

Desempeiiar actividades propias

hacer curaciones

almacenar

Area Médica Preventiva
area de curaciones
impieza area de aseo

area de almacenamiento

Acudir a Juntas

Sala de Juntas

Necesidades Fisiologicas

Sanitario
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P rograma Arquitecténico Definitiva

ZonawmFPublica

Plaza de Acceso
Areas Verdes
Vestibulo
Distribuidor
Recepcion
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Bodega
Sanitario

Zona 'Administrativa

Distribuidor

Oficina Directora
Sanitario

Sala de Juntas

Oficina Legal

Servicio Legal

Cocineta

Archivero
Sanitarios

Zona de Apoyo

Distribuidor
Taller de Costura

Taller Manualidades
Taller de Belleza
Ludoteca
Area Didactica
Area de Juegos
Sala Recreativa
Sala de Lectura
Area de Ayuda Psicolégica
Para Adultos
Sala de Consulta
Oficina
Para infantes
Sala de Consulta
Area Médica Preventiva
Area de Curaciones
Area de Aseo
Area de Almacén
Sanitarios
Comedor
Areas Abiertas de Recreacion
Hortalizas

Zona desServicio
Cochera

Distribuidor

Cocina
Alacena
A. Lavado
A. Coccién
A. Preparado
Servido
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Area de lavado y planchado
Recibo y Clasificacion
Lavado
Secado
Patio de Tendido
Cocido y Planchado
Clasificacion -Entrega

Patio de servicio

Calderas
Departamento para Hermanas
Habitacion
Sanitario / Vestidor
Cocineta
Sala
Zona_Intima
Distribuidor

Habitaciones

Sanitario/ Vestidor

Sala de Television
Roperia de Piso

REFUGIO SANTA FE .10




Mobiliario y Equipo
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Estudio de Areas
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Estudio de Areas
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Analisis del Clima

El chma de la ciudad de Morela es Templado Sub-Himedo, la temperatura oscila entre los |5 y los 21 grados
durante el afio, dado que esto influye en el disefio arquitecténico se pretende crear un espacio en el que los usuarios del
Inmueble se sientan de lo mas confortable.

Los meses con registros mas frios son los de noviembre, diciembre, enero y febrero con una temperatura promedio
de 152 y una minima de 52C; y los mas calurosos son los de marzo, abril, mayo y junio presentando una temperatura
promedio de 21.62 y una maxma de 282C la temperatura mas baja que se registra es de |5 grados y la mas alta de
22.2 grados (hasta el afio 1999).

La temperatura que se analiza es al arre libre, que este en contacto con la superficie terrestre ya gue esta

temperatura varia notablemente segin las condiciones en que se encuentre como pueden ser en un lugar sombreado, o
con rayos del sol etc.
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Publica Plaza de acceso Distribuidor general Vestibulo, admnistracion, Var
capilla, zona intima
) ) Distribuidor drea Sala de espera, oficina
Puoblica Recepcion directora, sala de juntas, |
administrativa
cocineta
Piblica Sala de Espera Distriudor area Administracion &
administrativa
. Distribuidor piblico, 4
Poblica Capilla Sacristia, Santaros Distribuidor rea intima var cauqluerra -
Publica Sacristia Sanitairos Distribuidor Publico var S-E _
Poblica Santtarios Distribudor piblico, Distribudor érea intima cualquiera .
Sacristia
Piblica Distribuidor General Todos los Distribuidores Plaza de acceso Var cualquiera -
Administrativa Distribuidor Distribuidor general Plaza de acceso Var. cvalquera ||
Administrativa Oficina Directora Sala de juntas, sanitario Administracion Var. | S-E -
Administrativa Sanitario Oficina Directora | cualquiera -
Administrativa Sala de Juntas Oficina Directora Administracion 8 S-E -
Administrativa Oficina Legal Administraciéon Var. 2 S-E -
Administrativa Oficina Servicio Social Administracion Var. 2 S-E -
Administrativa Cocineta administracién Administraciéon Var norte "
Administrativa Archivo administracion Administracion Var.
Administrativa Sanitarios (administracion) administracion Administracion Var. cualquiera -
Apoyo Distribuidor Distribuidor general Plaza de acceso Var, cualquiera -
Apoyo Taller de costura Distribudor zona de Z. Apoyo Var, -
apoyo
Apoyo Taller de Manualidades Distribudor zona de Z. Apoyo Var, -
apoyo
Apoyo Taller de Belleza Distribudor zona de Z. Apoyo Var -
apoyo
Apoyo Ludoteca/Didactica Didéctica Z. Apoyo Var. -
Apoyo Ludoteca/Juegos Juegos Z. Apoyo Var. -
Apoyo Sala Recreatva Distribudor zona de Z. Apoyo var -
apoyo
Apoyo Sala de Lectura Distribudor zona de Z. Apoyo var -
apoyo
Apoyo Oficina psicologo Sala de consulta Psicologia infantil, z apoyo 2 | S-E -
Distribuidor zona de
A | LA -
poyo Sala de consulta psicologica 2poyo, Oficina 2. Apoyo 2 | S-E -
Apoyo Sala de consulta psicologica Distribuidor zona de Sala de consulta psicologica, Var SE
infantil apoyo z apoyo
. Distribuidor zona de
Apoyo Médica preventiva/Curaciones apoyo, Curaciones, Aseo Z. Apoyo 2 I caulquiera -
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. Curaciones,
Apoyo Médica preventiva/Aseo Almacenamiento Z. Apoyo I E caulquiera
Médica
Apoyo preventivalAlmacenamiento Curaciones, Aseo Z. Apoyo | cualquiera
Apoyo Sanitarios Distribuidor 2. Apoyo cualquiera
Apoyo Comedor Cocina Z. Apoyo Var S-E
Recreacién (Canchas de uso Distribuidor Apoyo,
A | -
poyo multiple) Distribudor Gra Distribuidor Gral, Hortalizas var Norte-Sur
Apoyo Hortalizas Distribuidor Gral Var. cualquiera
Servicio Cochera Distribuidor Gral & 3 cualquiera
Servicio Distribuidor Distribuidor general Plaza de acceso Var. cualguiera
P,
Servicio Cocina Comedor, Patio de Distribuidor de apoyo Var Norte-Sur
Servicio, Alacena
Servicio Alacena Cocina Comedor, Patio de Servicio Var cualquiera
Sericio Patio de Servicio Cocina, Calderas, Alacena | COmedor: Distnbudorde | cualguiera
servicios
Servicio Calderas Patio de Servicio Distribuidor de servicios Var cualquiera
Servicio Planchado y Lavado Patio de Tendido Distribuidor de servicios Var caulquiera
Departamento para § Sanitario, Sala, Cocineta,
| -
Servico Hermanas/Habitacion Vestibulo Comedor 4 2 oF
Sericio Departamento para Vestibulo Habitacion, Sala, Cocineta, | cavlquiera
Hermanas/Sanitario Comedor
Servicio Cocineta Comedor Sala Var. Norte-Sur
Servicio Comedor Cocineta Sala Var S-E
Servicio Sala Distribuidor Z.C toods espacios Z.C. 50 S-E
Intima Distribuidor Distribuidor general Plaza de acceso Var. cualquiera
Intima Habitacion Distribudor de 2 mtima, Zona Intima & SE
sanitarios, vestidores
Intima Sanitarios Habitacion, Vestidor Distribuidor z intima. & caulquiera
Intima Vestidor Habitacion, Sanitarios Distribuidor z intima. 4 caulquiera
Intima Sala de Television Distribuidor z intima Zona Intima Var S-E
Intima Roperia de Piso Distribuidor z intima Zona Intima Var cualquiera
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MARCO FORMAL

Conceptos de Disefio

Cuando se analiza un problema de disefio, se piensa en una serie de conceptos y formas visuales que se ajustan a
las circunstancias del problema.

Generalmente cuando nos refermos a algin tipo de edificio, en nuestro pensamento se forman ideas que
concuerdan con lo gue las costumbres nos ensefan.

En este caso al hablar del Refugio, la idea gue se tiene es muy vaga ya que no es algo comin, se pueden forjar
muchas i1deas, asi que no hay nada definido acerca de estos.

Para resolver el disefio del proyecto se tomaran en cuenta los siguientes puntos:

No debe ser facil de reconocer, es decir, no debe haber comunicacion entre el objeto y el espectador.
En el interior debera satisfacer las necesidades del vsuario
Lo anterior podria variar de acuerdo al punto de vista funcional y técnico.
Integracion de las partes al contexto.
Espacios interiores flexibles.

* Kk ¥ ¥k ¥

La Circulaciéon y la Forma del Edificio

La circulacion del edificio sera basicamente horizontal, ya que se pretende que no conste de muchos niveles debido
a que se intenta que las personas que habiten el inmueble cuenten con mucha seguridad.

Para el edificio se tomaran formas puras geométricas las cuales son rectanqgulos requlares y circulos, esta ultima es
muy importante ya que proporciona una sensaciéon de confianza ya que las personas que se encuentran en €l se ven
protegidas por la forma.

La Envoltura del Edificio

Ya gue se pretende que este edificio pase casi inadvertido no tendra una envoltura muy ostentosa.

Basicamente el exterior solo constara de una gran barda que no permita ver al interior.

En el blogue de las habitaciones se propone que se trate el inmueble como una casa habitacion para que las internas
no noten un cambio tan drastico y este inmueble se asemeje a un hogar.
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Agrupamiento y Zonificacion Funcional

Colindancia
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L Calle
Colindancia
Z. Intima Z. de Apoyo Z. Piblica

Colindancia
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PLANO:

Fachada de Capilla FACHADAS Y CORTES

PLANTAS ARQUITECTONICAS

ESC.: 1:250
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FACHADA NORTE

=1 i e —

-0 O - OO0 000 [ U g

o

LT I om0y

Il
=9
{
jé:/\
<
=

cccccc

patio de servicio

cuarto de maquinas

Corte A™-A”

PLANO:
FACHADAS Y CORTES

ESC.: 1:300]

REFUGIO SANTA FE

101




M o P o o P P o P P : P P
w B B i % ot arie
RO RECOCD0
.
~ o 1520 410
ser2en
| K : — / ﬂ
L
7 ) B | / \” \
H n o P [ B - FosDiiginz Hmoguana 3\
\% | o Tansversal
o |2 ZAPATA CORRIDA
? 22 22 22 22 23 22 22 22 ESPECIFICACIONES
i}
Uy A ) G 3 ? 3 § % J Concreto
A * Se usara concreto con una resistencia a la compresion de F'c=250
DEPARTAMENTO Y ADMINISTRACION Kkglom2 en conratrabesy zapats de concrelo amado en cadenas de
desplante, castilos serd de un F'c= 150kg/cm.
+—H *El tamafio maximo de agregado grueso sera de 2cm (%)"
*Recubrimientos libres: Zapatas 4cm. Contratrabes, Cadenas y Castilos 2
m.
* La plantilla seré de concreto pobre de 6 cms de espesor con un f c= 100
Kglem
L et oo
"= P i i (= . *Se usaré acero de Refuerzo con una resistencia de fy= 4200 Kglem2
: B 2 UNON DE COLUMNA CONMURO DE TABOUE

= = Dado *Longitud de traslapes 40 cm @ escuadras 12 8.

Columna
gesg 03 o0 00 | prtrp e *Todos los dobleces de varilla se harén alrededor de un pemo cuyo
oo Castillo K-1 e . ! LA BE CONERETD diametro sera seis veces el diametro de la varilla.
FuELLE DE LAMINA { o
23 con sibos 61102 610 PR N = AL TURARDE
42 onesibos 12 G0 7 it
Exvemos L4 @ 20 cms. En di‘mm i * o 060 e -H Notas
o WURO O TABIQUE Ll | yomomuseanenre oe *Los enraces de cimentacion se haran con tabique de concreto junteado
P oare MN sver . con mortero - arena 1:3 para recibir las contratrabes o el firme cuando el
siit waun nivel de desplante lo requiera.
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Q& {a {} gg {3 DETALLE DE VIGA DE CONCRETO

3.2 3.15 .2 OF—

ESPECIFICACIONES

El espesor de concreto sobre la cresta de la lamina
sera de 5 centimetros

El concreto debera tener un Fc'=200 kg./om.2
(minimo).

INSTALACION DE LA LOSACERO SOBRE
ESTRUCTURAS DE ACERO.

1. Alineacion de las primeras piezas, utilizando para
esto cinta métrica, hilo, etc.

2. La lamina se fijara a la estructura de acero
mediante tornillo autotaladrante, clavo disparado o
por puntos de soldadura en cada valle.

Cuando se empleen puntos de soldadura para la
fijacién, se debera colocar arandela metalica calibre
16 (minimo).

e e L
™ 3. En el traslape lateral se debera perforar con una

" " punzonadora manual y amarrar con alambre
LOSACERC IMSA recocido a cada 30 cm. o coser con tornillo
MALLA ELECTROSOLDADA CONCRETO TIPO_SECCION 4 CAL 22 autotaladrante, para evitar que el extremo macho
15 x 15 242 0 EQUIVALENTE cambie de nivel en el centro del claro y se pueda
| : escurrir el concreto, provocando con esto una mala
I 1 apariencia.

4. Una vez instalada la lamina se coloca la malla
electrosoldada, la cual debe colocarse a 2.5 cm.
partiendo del nivel superior de concreto,ésta sirve

para absorber los efectos originados por los cambios
CORTE de temperatura del concreto (acero por
temperatura).
Se recomienda utilizar malla en hojas precortadas

para facilitar el darle un recubrimiento constante a la
misma.

5. En el caso que requiera apuntalamiento
provisional, el apoyo debera ser de 4" de ancho para

z R 22 sy sy 2 evitar que se marque la lamina, estas marcas serfan
O s e D visibles al momento de retirarlo.

MALLA ELECTROSOLDADA 6X6 6/6 6. Antes de colocar Ig superf!me de la lamina debera
estar perfectamente libre de impurezas como polvos,
L MOLDURA FRONTERA aceites, efc.

7. Se debera colocar tablas al momento de transitar
sobre la lamina, para distribuir el peso de las
personas y el de las carretillas, para evitar deformar
las crestas de lalamina.

LOSACERO ™ IMSA ™

1
o’ EQUIVALENTE

8. Es muy importante vibrar el concreto durante el
proceso de colado, para eliminar el riesgo de que se
presenten hoquedades, burbujas y segregacion de

M [oairais
C ap I | | a agregados gruesos y ligeros en el interior del mismo.

DETALLE DE MOLDURA FRONTERA
EN LAMINAS PARALELAS A LAS VIGAS

VIGA METALICA

PLANO:
DETALLES ESC.: 1:150
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UNIDAD SANITARIA

simbologia

TusERIADE coBRE
PARA DE AGUA CALIENTE

‘SUBE TUBERI AGUA CALEINTE
‘SUBE TUBERIA AGUA FIA
SAIA TUBERIA AGUA CALEENTE

SAIA TUBERIA AGUAFRIA

CISTERNA DE 500 s (500015
DF 150m X200m X1.70n

coRtEt

-~
~

notas:

- TODA LA TUBERIA SERA DE P..C, SANITARIA

5. TODOS LOS REGISTAOS SERAN DE TABIGUE COMA

APLANADO FNO
PLANTA
. TODA LA TUBERIA SERA DE COBRE DIAVETRO NDICADO
TAPA DE REGISTRO 0E
VR 42 8 15 cm By D LAGISTERNA SERA DE 5000, 53
a0 SSTogs b
CONCRETO Pe=200 Kka/cm?

CON MPERNEABLIZANTE.
WEGRL

PLANADD DE NORTERD
CENENTO-CAL-ARENA

)
Y
R

=
/\

R

VARLLA DE 38" »
Sewmons

o

>

N

N

PLANTILLA DE CONCRETO,
SNPLE Fe=150 Kg/em?

& MM
N0

\

AvULD D
117/

(0LAS DE SOLERA
TERRENG NATURAL

”
11/25/16"

CORTE 1
CONGRETD ARNADD GON
VR, f2 © 16 cm EN
'AUBOS SENTIOOS

D

5
-

.

N

VARLLA O 3/8° o
@ 20 cma. B B0
Saumbos

>
o

CONCRETO Fe-200

Ka/em CON
CEMENTOCALARENA WPERMEABILZANTE
ACABADO PULIS FiNO NreRAL

PLANO:

INSTALACION SANITARIA POR
MODULO

DETALLES

TUBERIA DE PY.C.PARA
AGUAS NEGRAS & DINVETRO
TUBERIADE PC. PARA
\GUAS NEGRAS & DIAMETRO

TUBERIA DE PV, PARA
AGUAS NEGRAS 2 DINMETRO

REGISTRODE 40 x60cre.
(CON TAPACIEGAY COLADERA

COLADERA MARCA HELVEX

ESC.: 1:100
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ESPECIFICACIONES

SIMBOLOGIA

ESC.: 1:350

INSTALACION ELECTRICA

PLANO:

" 7
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MARCO ECONOMICO

El que Construye
En este caso, el que construye es la directora del Refugio Santa Fe.
Lo realiza a través de donaciones y de ayuda que le prestan algunos gubernamentales como el DIF.

Obtencidn del Terreno

La obtencién del terreno se hizo por medio de una donacion.

La donacion se hizo a Caritas diocesanas, esta donacion se canalizo al Refugio.

Cabe mencionar que este terreno esta pensado para que se planeen en él dos proyectos, entonces el espacio que se esta
utilizando para el disefio del Refugio es la mitad del predio.

Al momento de la construccion del Refugio se habra hecho un fraccionamiento a unas cuadras de este, por lo que contara con
todos los servicios.

Presupuesto General (8)

Espacio Unidad Costo Cantidad Total
Andadores m2 $400,00 | 280,1997 $112.079,88
Bafios ma $7.000,00 455,9 $3.191.300,00
Bodega m2 $3.800,00 62,7 $618.260,00
Cocina ma $6.500,00 70,5 $458.250,00
Comedor m2 $4.500,00 1 74,2 $783.900,00
Cuarto de aseo m2 $6.500,00 97,3 $632.450,00
Capllla ma $8.000,00 159,2 $1.273.600,00
Estacionamiento m2 $600,00 425 $255.000,00
Jardin ma $75,00 2142 $160.650,00
Oficina m2 $4.500,00 216 $981.000,00
Plaza ma $500,00 &0 $40.000,00
Recamara m2 $4.500,00 66l,6 $2.977.200,00
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Sala de espera

m2

$4.500,00

10,2

$45.900,00

Vestidores

$6.000,00

265,6

$1.593.600,00

(&) Informacion facilitada por Rogusa Construcciones S.A de C.V.

$13.123.189.,868
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