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1.1.-  I N T R O  D U C  C  I O  N : 

Lo s huma no s tie ne n la  ne c e sid a d  d e  p ra c tic a r d e p o rte s, ya  se a  
d e  fo rma  a ma te ur, p ro fe sio na l o  p o r d ive rsió n; a d e má s d e  q ue   
e l d e p o rte  e s una  a c tivid a d  q ue  fo me nta  la  sa lud  y e l b ie ne sta r 
so c ia l. 

 
Lo s p ro g ra ma s de  d e sa rro llo  na c io na l y e sta ta l, tie ne n de ntro  
d e  sus e stra te g ia s p ro mo ve r e l d e sa rro llo  inte g ra l, b io físic o , 
p síq uic o  y so c io c ultura l d e l ind ivid uo  y d e  la  p o b la c ió n, a  tra vé s 
d e  a c c io ne s d e p o rtiva s, utiliza nd o  p a ra  e llo  lo s e sp a c io s d e  
infra e struc tura  so c ia l de p o rtiva , re c re a tiva  y d e  c o nvive nc ia  
b a jo  la  jurisd ic c ió n d e  lo s d ife re nte s munic ip io s y me d ia nte  la  
a d ministra c ió n e fic ie nte  y e fic a z d e  lo s re c urso s huma no s, 
ma te ria le s y fina nc ie ro s q ue  se  a sig ne n a  lo s  c e ntro s d e p o rtivo s  
y c e ntro s de  c o nvive nc ia . 
 
Es p o r e llo  q ue  e ste  d o c ume nto   e sté  de d ic a d o  a  la  b úsq ue d a  
d e  una  so luc ió n a rq uite c tó nic a  de d ic a d a  a l e sp a rc imie nto  
d e p o rtivo  e n la  c o munid a d  d e  Hua nd a c a re o , Mic ho a c á n. 

 
El p re se nte  e stud io  c o nsta  de  tre s p a rte s: la  p rime ra  e sta  
d e d ic a d a  a l se g me nto  intro d uc to ria , d o nd e  se  me nc io na n 
a sp e c to s g e ne ra le s d e l te ma  c o mo  e l p ro b le ma , su 
justific a c ió n, lo s o b je tivo s q ue  se  p re te nd e n lo g ra r y la  
me to d o lo g ía  q ue  le  d a  o rig e n a l d ise ño . 
 
En la  se g und a  p a rte  se  a b o rd a  lo  re la c io na d o  a  la  
fund a me nta c ió n te ó ric o  c o nc e ptua l y d e l c o nte xto , d ó nd e  se  
b a sa  la  so luc ió n a rq uite c tó nic a  a  la  q ue  se  lle g a  e n e l 
a p a rta d o  tre s d e l p ro ye c to . Este  e spa c io  e stá  e nunc ia d o  c o mo  
e l Ma rc o  te ó ric o  y e sta  d ivid id o  e n c inc o  p a rte s, la  te ó ric a  
p ro p ia me nte  d ic ha , d o nd e  se  re visa n la s e xp lic a c io ne s q ue  
d ie ro n lug a r a  e ste  e stud io , p a ra  c o ntinua r d ire c ta me nte  c o n la  
d e finic ió n d e  lo s c o nc e pto s b á sic o s q ue  se  e mple a n d ura nte  
e ste  e stud io . La  te rc e ra  p a rte  e stá  d e d ic a d a  a  lo s a po rte s 
histó ric o s ta nto  d e  la  func ió n d e p o rtiva  y su influe nc ia  so c ia l y 

c ultura l e n Mé xic o , c o n p a rtic ula rid a d  e n Mic ho a c á n y ma s 
e spe c ia lme nte  e n e l munic ip io  d e   Hua nd a c a re o .  
 
La  c ua rta  pa rte  tie ne  q ue  ve r c o n e l c a rá c te r no rma tivo , d e  
e ste  g é ne ro  d e  e d ific io s y se  c o nc luye  e ste    e l ma rc o  te ó ric o , 
c o n un e stud io  d e d ic a d o  a l c o nte xto , e n g e ne ra l to d o  lo  
tra ta d o  e n e l ma rc o  te ó ric o , sirve  de  re fe re nc ia  d ire c ta  a l 
d ise ño  e xp re sa d o  e n la  te rc e ra  p a rte  d e l d o c ume nto . 
 
A  c o ntinua c ió n se  o fre c e  un a p a rta d o  e xc lusivo  p a ra  a te nd e r  
lo  re la c io na d o  c o n e l d ise ño  a rq uite c tó nic o , se  inic ia  c o n e l 
e stud io  d e  e d ific io s a ná lo g o s, se  c o ntinua  c o n la  te nd e nc ia  
a rq uite c tó nic a  e le g ida , p a ra  c o ntinua r c o n e l e stud io  
c o nc e ptua l y  e l d e sa rro llo  té c nic o , ya  pe nsa d o  d e ntro  d e l 
p re d io  se le c c io na d o ,  Se  p re se nta  e l p ro ye c to   ta nto  
a rq uite c tó nic o  c o mo  e l e je c utivo , un b re ve  e stud io  d e  c o sto s 
p o r c o nc e pto s  y la  b ib lio g ra fía  e mple a d a . 
 
Se  e spe ra  q ue  e ste  humild e  a po rte  se a  de  inte ré s pa ra  lo s 
le c to re s, e stud ia nte s d e  a rq uite c tura  y e n g e ne ra l inte re sa d o s 
e n e l te ma . Po r sup ue sto , se  q uie re  d e ja r c la ro  q ue  e ste  e s un 
tra b a jo  ina c a b a d o , q ue  d e  g e ne ra rse  ha b rá  q ue  tra b a ja r má s 
p ro fund a me nte  so b re  to d o  e n e l a po rte  fe no me no ló g ic o  d e  lo s 
hua nd a c a re nse s. Ya  q ue  lo s de p o rte s ha n sid o  y se g uirá n 
sie nd o  una  fue nte  de  sup e ra c ió n, d e  c o nvivio  y d e  sa lud  físic a  
y me nta l; d e sa rro lla  la s a ptitude s p sic o mo tric e s y a le ja  a  la s 
p e rso na s d e  vic io s y d ro g a s. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
1.2.-  PRO BLEM A : 

 
Sie nd o  una  ne c e sid a d  so c ia l e n e l lug a r, la  c re a c ió n d e  un 
e sp a c io  d e d ic a d o  a l de p o rte  c o nsid e ra d o  é ste , c o mo  ”…una 
prác tic a so c ial le g itimada de sde  la c o nstruc c ió n se le c tiva de  
una tradic ió n”1.   
 
Y c o mo  e le me nto  d e  c o nvive nc ia  y d e sa rro llo  so c ia l, e ste  
d o c ume nto  se  p la nte a   c o mo  p ro b le ma  p rinc ip a l d e  
inve stig a c ió n: 
 
¿  Co mo  p ro ye c ta r un e sp a c io  a rq uite c tó nic o  p a ra  re so lve r e n 
e l munic ip io  d e  Hua nd a c a re o , Mic h, la  a te nc ió n de  sus 
ha b ita nte s e n lo  re la c io na d o  a  la  c o nvive nc ia , a  p a rtir d e l 
d e p o rte , p a ra   se r func io na l d ura nte  lo s p ró ximo s ve inte  a ño s ?  
 

1.3.-  HIPO TESIS: 
 
De  a hí se  de sp re nde  la s sig uie nte s hip ó te sis: 
 
Al re so lve r d e  ma ne ra  c o rre c ta  y func io na l, un pro ye c to  
a rq uite c tó nic o  d e d ic a do  a  la  p rá c tic a  d e p o rtiva  q ue  inte g re  
un  a ud ito rio  d e  uso s múltip le s e n Hua nd a c a re o  Mic ho a c á n, 
e nto nc e s e l munic ip io  c o nta rá  c o n un e le me nto  d e  a po yo  
p a ra  su de sa rro llo  so c ia l. 
 
Si se  c o nstruye  e l Mó d ulo  d e p o rtivo  y a ud ito rio  d e  uso s múltip le s 
e n Hua nd a c a re o  Mic h., e nto nc e s se  c ump lirá  c o n e l ma nd a to  
d e l a c tua l Pla n d e  De sa rro llo  Munic ip a l, Esta ta l y Na c io na l, 
imp la nta ndo  a l munic ip io  e n un nive l de  d e sa rro llo  ó p timo . 
 

 

                                                 
1 http :/ / www.e fd e p o rte s.c o m/ e fd 57/ d e p o rte .htm Pá g . 2 

 
1.4.-  O BJETIVO S: 

 
1.4.1.-  G ENERAL: 

 
De sa rro lla r un d ise ño  a rq uite c tó nic o  d e stina d o  a  sa tisfa c e r la s 
ne c e sid a d e s so c ia le s re la tiva s a  d ife re nte s a c tivid a d e s 
d e p o rtiva s, q ue  c umpla  c o n lo s re q ue rimie nto s re c re a tivo s, 
e c o nó mic o s y so c ia le s  d e  lo s ha b ita nte s d e  la  c o munid a d  d e  
Hua nd a c a re o  Mic h. 
 
1.4.2.-  SO CIALES: 

 
 Pro p o ne r e l d ise ño  d e  un e sp a c io  a rq uite c tó nic o  q ue  

c ump la  c o n e l Pro g ra ma  de  De sa rro llo  Urb a no  de l 
Munic ip io  d e  Hua nd a c a re o  2002-2004, e n c ua nto  a  
re c re a c ió n y d e po rte  se  re fie re , e sto  c o n la  fina lid a d  d e  
p ro mo ve r y a p o ya r má s e l de p o rte  y la  re c re a c ió n so c ia l 
e n e l lug a r, a sí c o mo  g e ne ra r e mp le o s. 

 
 Ofre c e r un p ro ye c to  a rq uite c tó nic o  p a ra  la  c o nstruc c ió n 

d e  un e sp a c io  re c re a tivo  p a ra  c ub rir la s ne c e sid a d e s d e  
la  p o b la c ió n q ue  p ra c tic a  d e p o rte s, c o n la s 
insta la c io ne s a d e c ua da s p a ra  la  re a liza c ió n d e  lo s 
mismo s. 

 
 Ate nde r a  p a rtir d e  un d ise ño  a rq uite c tó nic o   e l 

d e sa rro llo  y e l a rra ig o  c ultura l y so c ia l d e  lo s 
hua nd a c a re nse s e n b e ne fic io  d e  su d e sa rro llo  
c o munita rio  y p e rso na l. 

 
 
 
 
 
 



 

  

1.4.3.-  ARQ UITECTONICOS: 
 

 Pro ye c ta r un e sp a c io  d e p o rtivo  c o munita rio , e n b a se  a  
re g la me nto s d e  c o nstruc c ió n y re g la me nto s de p o rtivo s. 

 
 Ad e c ua r e l p ro ye c to  a l c o nte xto  na tura l y urb a no , sin 

c re a r una  a lte ra c ió n visua l d e l e nto rno  e xiste nte . 
 
 

 Cump lir c o n la s á re a s de p o rtiva s  re q ue rid a s,  ta nto  p o r  
la  c o munida d  e xiste nte  y la  p o r e xistir, a te nd ie nd o  una  
p ro ye c c ió n d e  20 a ño s. 

 
 

 Re so lve r a rq uite c tó nic a me nte ,  lo s p ro b le ma s d e  
d istrib uc ió n, via lid a d , c irc ula c ió n y func io na mie nto  de l 
mó d ulo  d e po rtivo , e sto  p a ra  q ue  e l d e p o rtista  te ng a  un 
a lto  nive l d e  re nd imie nto  y c o mp e titivid a d . 

 
1.5.-  A LC A NC ES: 

 
 Ayud a r c o n e l Pro g ra ma  d e  De sa rro llo  Urb a no  d e l 

Munic ip io  d e  Hua nd a c a re o  Mic h. 2002-2004. 
 
 

 Amp lia r c o no c imie nto s e n c ua nto  a  ma te ria le s de  
c o nstruc c ió n, siste ma s c o nstruc tivo s y re g la me nta c io ne s. 

 
 

 Lle va r pe rso na lme nte  la  supe rvisió n d e  o b ra  e n c a so  d e  
se r a p ro b a do  p o r e l H. Ayunta mie nto  d e  Hua nda c a re o . 

 
 

 Ayud a r a l Munic ip io  d e  Hua nd a c a re o  c o n la  re a liza c ió n 
d e l p ro ye c to  d e l c e ntro  d e p o rtivo  y a ud ito rio  d e  uso s 
múltip le s, ya  q ue  e s un b e ne fic io  pa ra  e l pue b lo  a l 
c o nta r c o n e ste  e q uip a mie nto  urb a no . 

1.6.-  J U S T I F I C  A  C  I Ó  N : 
 

El e q uip a mie nto  urb a no  d e l d e p o rte  e s fund a me nta l p a ra  e l 
d e sa rro llo  físic o  d e  la  p o b la c ió n, c ump le  func io ne s d e  a p o yo  a   
la  sa lud  y a  la  re c re a c ió n, a sí c o mo  a  la  c o munic a c ió n y 
o rg a niza c ió n d e  la s c o munid a d e s d e l munic ip io . 

 
Pa ra  e llo  e s ne c e sa rio  re a liza r lo s p ro g ra ma s d e  tra b a jo  de  la  
Unid a d  De p a rta me nta l d e  Ate nc ió n a  De p o rtivo s, p o r p a rte  d e  
lo s g o b ie rno s munic ip a le s p a ra  c o n e llo  re a liza r la s a c c io ne s 
c o nte nid a s e n lo s c o nve nio s d e  c o la b o ra c ió n, re a liza d o s c o n e l 
Go b ie rno  Fe d e ra l y e l Go b ie rno  Esta ta l, c lub e s, Fe d e ra c io ne s y 
e l Co mité  O límp ic o  Na c io na l, y Unive rsid a d e s, d e  a c ue rd o  a  la s 
fa c ulta de s d e  c o nc urre nc ia , c o la b o ra c ió n y d e  c o nvo c a to ria  
d e  la  De le g a c ió n.  

 
Co n lo  a nte rio r se  d e sta c a  q ue  e l a d e la nto  d e l d e po rte  y d e  la  
c ultura  físic a  no  e s un a sunto  p riva d o  d e  c a d a  munic ip io  y 
e sta d o , sino  q ue  e stá  c o nsid e ra d o  c o mo  una  p rio rid a d  d e  lo s 
p la ne s d e   d e sa rro llo  “Me jo rar lo s nive le s de  e duc ac ió n y 
b ie ne star implic a e rradic ar las c ausas de  la po bre za, ate nde r la 
satisfac c ió n de  las ne c e sidade s básic as, c re ar o po rtunidade s 
de  de sarro llo  humano  y pro po rc io nar la infrae struc tura 
ne c e saria para  lo grar  que  to do s  lo s  me xic ano s  e sté n  po r  
e nc ima  de   c ie rto s  umbrale s  mínimo s  de  e duc ac ió n y 
b ie ne star”.2 

 
Pa ra  e llo  e s ne c e sa rio  re a liza r d ia g nó stic o s so b re  la s 
c o nd ic io ne s e n q ue  se  e nc ue ntra n la s c o munida d e s 
mic ho a c a na s e n p a rtic ula r y la  sa tisfa c c ió n q ue  e n c ua nto  a  
e sp a c io s, se  ha  g e ne ra d o  e n e lla s, re la tiva  a   lo s mó d ulo s 
d e p o rtivo s, d e  no  e xistir se  te nd rá n q ue  re a liza r lo s p ro ye c to s 
a rq uite c tó nic o s  y d e  c o nse rva c ió n d e  é sto s e sp a c io s, a  fin d e  
q ue  o p e re n e n la s me jo re s c o nd ic io ne s, p ud ie nd o  so lic ita r y 
c o nve nir e l a p o yo  d e  o tra s á re a s e  instituc io ne s.  

                                                 
2 Pla n Na c io na l de  De sa rro llo  2001-2006. Mé xic o  2001. Pá g . 80 



 

  

Po r lo  q ue  se   re q uie re  d ise ña r e stra te g ia s o p e ra tiva s y 
p re se nta r p ro g ra ma s de  tra b a jo  e spe c ífic o s p a ra  c a d a  uno  d e  
lo s d e p o rtivo s e n g e ne ra l, d e  a c ue rd o  a  sus p a rtic ula rid a d e s y 
p o te nc ia l. Co n e llo  re a liza r lo s me c a nismo s d e  c o munic a c ió n y 
vinc ula c ió n y fo rmula r d ife re nte s c o nve nio s d e  c o la b o ra c ió n 
c o n la s instituc io ne s c ivile s y p riva da s q ue  re a liza n a c tivid a d e s 
d e p o rtiva s.  
 
Sie nd o  ne c e sa rio  a d e má s, p ro g ra ma r y d ifund ir c a mp a ña s 
so b re  la  c o nve nie nc ia  d e  re a liza r a c tivid a de s de po rtiva s, 
b rind a nd o  la  info rma c ió n a  la  p o b la c ió n d e  la s a c tivid a d e s 
q ue  e n ma te ria  de p o rtiva  p ro g ra me  la  De le g a c ió n. Re a liza r 
a c tivid a d e s p a ra  c o mp ro b a r e l b ue n uso  d e  la s á re a s y 
ma te ria l de p o rtivo , re a liza r inve nta rio s y so lic ita r c o n 
o p o rtunid a d  re q uisic io ne s y re p o sic io ne s.  
 
Esta b le c e r, ma nte ne r e  info rma r d e  a c ue rd o  a  lo s c a le nd a rio s 
e sta b le c id o s p o r la  Sub -d ire c c ió n d e  Pro mo c ió n a l De p o rte  y 
Re c re a c ió n d e  la s a c c io ne s re a liza d a s e n e l c o njunto  de  
mó d ulo s d e p o rtivo s y c o n e llo  c o ntrib uir e n la  e la b o ra c ió n d e l 
Pro g ra ma  Op e ra tivo  Anua l, p a ra  o p e ra r a d e c ua d a me nte , lo s 
me c a nismo s de  re g istro , a ná lisis, se g uimie nto  e  info rma c ió n d e  
la s a c c io ne s re a liza d a s. 
 
El c e ntro  d e p o rtivo  p o d rá  sa tisfa c e r a  la  c a b e c e ra  Mp a l. De  
Hua nd a c a re o , c o mo  a  to d a s la s lo c a lid a d e s d e l Munic ip io  
c o mo  se  ind ic a  e n la  sig uie nte  ta b la : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ad e má s c ue nta  c o n lig a s d e p o rtiva s o rg a niza d a s p o r e l 
munic ip io ; c o mo  la  lig a  d e  fútb o l so c c e r, d e  b é isb o l y 
b á sq ue tb o l. La s insta la c io ne s a te nd e rá n a  to d o s lo s niño s y 
jó ve ne s  ta nto  de  nive l e sc o la r, nive l se c und a ria  y nive l 
p re p a ra to ria , a sí c o mo  a l re sto  d e  la  p o b la c ió n; p o r lo  q ue  e s 
ne c e sa rio  c o nta r c o n e ste  e q uip a mie nto  urb a no  pa ra  e l 
b ie ne sta r so c ia l d e  la s p e rso na s. 
 
Es ne c e sa rio  re c o rd a r q ue  e l c re c imie nto  d e mo g rá fic o  e n 
Mic ho a c á n e s de l 1.2 % y e n Hua nda c a re o  , e ste  fe nó me no  se  
p re se nta  c o n un 1.16 % , p o r lo  q ue  se  e sp e ra  q ue  e ste  e sp a c io , 
p ue d a  o fre c e r e l se rvic io  ha sta  un tie mp o  a p ro xima d o  d e  20 
a ño s.  
 
Sin d ud a  e sta s c ue stio ne s so n la s c a usa s p rinc ip a le s q ue  
o b lig a n a  la s a uto rid a d e s munic ip a le s, e sta ta le s y na c io na le s, 
lle va r a  c a b o  e d ific io s c uya  func ió n e s a p o ya r e l d e sa rro llo  
so c ia l y e c o nó mic o  d e  la  c o munid a d . 
 
 
 
 
 
 

 LOCALIDAD POBLACION 
DISTANCIA 

EN KMS. 
DISTANCIA 

EN MIN. 
  HUANDACAREO  6,700.00     
1 HUANDACAREO - CAPACHO 2,035.00 4.49 8 - 9 APROX.

2
HUANDACAREO - LA 
ESTANCIA 905.00 3.64 6 - 7 APROX.

3
HUANDACAREO - SAN 
CRISTOBAL 41.00 5.6 

9 - 10 
APROX. 

4
HUANDACAREO - SAN JOSE 
CUARO 1,431.00 0.94 3 - 4 APROX.

5
HUANDACAREO - 
TUPATARILLO 307.00 3.04 5 - 6 APROX.

6 HUANDACAREO - TUPATARO 381.00 4.16 7 - 8 APROX.
  TOTAL 11,800.00     



 

  

1.7.-  M ETO DO LO G ÍA  DE DISEÑO : 
 
Ha sta  c ie rto  p unto , la  so c ie d a d  y sus ne c e sid a d e s, so n la s q ue  
p rinc ip a lme nte  p ro p o ne n a l a rq uite c to , lo s p ro g ra ma s de  lo s 
e d ific io s, a  p a rtir de  su de sa rro llo  so c ia l-histó ric o , d e  una  
ma ne ra  me ra me nte  ind ic a tiva , sie nd o , e l a rq uite c to  q uie n 
d e b e  te ne r la s he rra mie nta s p a ra  ha c e r la s le c tura s a d e c ua d a s  
c o n e llo , lle g a r a  una  fo rmula c ió n c o mple ta  y ra c io na l d e  una  
p ro p ue sta  a rq uite c tó nic a , q ue  c o nsid e re  y a tie nd a   la s 
e xig e nc ia s p la nte a d a s p o r la  c o munid a d  so lic ita nte , e l e nto rno  
q ue  la  ro de a  y la  a rq uite c tura .  lo  q ue  q uie re  d e c ir q ue  e l 
a rq uite c to , no  p ro p o ne  lib re me nte  sino  d a nd o  re sp ue sta  a  e sa s 
c a ra c te rístic a s  so c ia le s y na tura le s, sin e mb a rg o  e l a rq uite c to  
e s q uie n d a  la  so luc ió n, po r sus c o no c imie nto s, ha b ilid a d e s y 
e xpe rie nc ia , fo rmula nd o  c o mple ta  y ra c io na lme nte  e l 
p ro g ra ma  a rq uite c tó nic o  p o r sa tisfa c e r…”c o nsid e ra nd o  la s 
e xig e nc ia s p la nte a d a s p o r a l na tura le za , la  so c ie d a d  y e l a rte ”  
 
La  me to d o lo g ía  e mp le a d a , p a ra  e ste  Mó d ulo  De p o rtivo  y 
Aud ito rio  de  Uso s Múltip le s, e sta  b a sa d a  e n la s c o ntrib uc io ne s 
d e l Arq . Arna ld o  Ruiz, de  la  Unive rsid a d  d e  la s Amé ric a s, q ue  
e mp le a  e n su p ro c e d imie nto  me to d o ló g ic o , una  re visió n d e l 
sitio  e n g e ne ra l, id e ntific a nd o  a  pa rtir d e  d ife re nte s le c tura s, la s 
ne c e sid a d e s y c a ra c te rístic a s d e l c o nte xto , c o n e llo  de sa rro lla  
e l p ro g ra ma  a rq uite c tó nic o  y lo s siste ma s c o nstruc tivo s q ue  
e mp le a rá , lo s p a so s q ue  sig ue  e ste  p ro c e d imie nto  so n: 

 
 
 Le c tura  d e  la  re a lid a d  d e l lug a r.  

 
 Estud io  d e l c o nte xto .  

 
 De finic ió n d e  p a rá me tro s y p ro g ra ma  a rq uite c tó nic o . 

 
 Ele me nto s e struc tura nte s d e finitivo s. 

 
 

Esto s so n lo s a sp e c to s q ue  e l a uto r c o nsid e ra  q ue  se  re a lic e n e n 
e ta p a s c o rre la c io na d a s p a ra  lo g ra r la  me ta , q ue  e s e l 
p ro ye c to  y su e je c uc ió n,  ya  q ue  c o nsid e ra  q ue  pe rmitirá n 
lle va r a  c a b o  la  fo rma  a l p ro ye c to  fina l, y q ue  c o nstituye  e l 
e sta b le c imie nto  de  to d o s a q ue llo s a sp e c to s c ua ntita tivo s y 
c ua lita tivo s q ue  pe rmitirá n d e finir e l p ro g ra ma  d e  lo s d istinto s 
e spa c io s func io na le s d e l p ro ye c to . 
 
 

CONTACTO CON 
LA REALIDAD DEL  
LUGAR

IDENTIFICACION DE 
LA NECESIDADES 
DEL LUGAR Y DEL 
TEMA

ESTUDIO DE LAS 
NECESIDADES DE 
RECREACION Y 
DEPORTE

MODULOS 
DEPORTIVOS Y 
AUDITORIOS DE 
USOS MULTIPLES

UBICACION DEL 
ESPACIO FISICO 
(TERRENO)

MARCO TEORICO 
CONTEXTUAL Y 
REFERENCIAL DEL 
TEMA-PROBLEMA

UBICACION DE LOS 
ELEMENTOS 
TECNICOS Y 
FORMALES A 
CONSIDERAR

CONCEPTO Y 
ELECCION DE LA 
TENDENCIA 
ARQUITECTONICA A 
CONSIDERAR

SISTEMATIZACION Y 
ANALISIS DE LA 
INFORMACION

ETAPA DEL 
PROYECTOCONCLUSIONES

ESTUDIO DE LAS 
NECESIDADES DE LA 
POBLACION EN 
CUANTO A 
RECREACION Y 
DEPORTE SE REFIERE

 
 
  



 

  



 

  

2.1.-  FUNDA M ENTO S TEO RIC O S: 
 
El Pla n Na c io na l d e  De sa rro llo  2001-2006 pro po ne  d ise ña r una  
nue va  po lític a  q ue  e le ve  la  c o mpe titivid a d  e c o nó mic a  d e  la s 
re g io ne s d e l p a ís, fo rta le zc a  la  c o he sió n y e l c a p ita l so c ia l y 
g a ra ntic e  la  ind e pe nd e nc ia , so b e ra nía  e  inte g rid a d  d e l 
te rrito rio  na c io na l. El g o b ie rno  d e l e sta d o  p ro p o ne , la  luc ha  
c o ntra  e l re za g o  so c ia l y e l d e sa rro llo  p ro d uc tivo  suste nta b le  d e  
lo s c e ntro s de  p o b la c ió n. 
 
El Pla n de  De sa rro llo  Urb a no  d e  Hua nd a c a re o  se  inse rta  e n e l 
c o nte xto  na c io na l y e sta ta l, Hua nd a c a re o  se  inte g ra  e n la  
luc ha  c o ntra  e l re za g o  so c ia l y b usc a  e l de sa rro llo  p ro duc tivo  
suste nta b le , p ro mo vie nd o  la  p a rtic ip a c ió n c iud a d a na  e n la  
p la ne a c ió n, e je c uc ió n, e l c o ntro l y la  e va lua c ió n d e l q ue ha c e r 
d e l de sa rro llo  urb a no . 
 
2.1.1 .-  RESEÑA  HISTO RIC A : 

 
2.1.1.1.-   MICHO ACAN: 

 
La  p a la b ra  Mic ho a c á n p ro c e d e  d e  la  vo z ná hua tl 
‘ mic hihua c á n’ , q ue  sig nific a  ‘ lug a r de  p e sc a do re s’ . El 
sig nific a d o  d e  la  pa la b ra  se  a trib uye  a l he c ho  d e  q ue  la s 
p rime ra s p o b la c io ne s p re hisp á nic a s se  c o nstruye ro n e n to rno  a  
lo s la g o s d e  Pá tzc ua ro , Za c a p u, Cuitze o  y Zira hué n. 
 
El te rrito rio  e stuvo  ha b ita d o  p o r na hua s, o to míe s, ma tla zinc a s y 
te c o s. El p rime r y má s fa mo so  de  lo s re ye s ta ra sc o s fue  Ta riá c uri, 
q uie n inic ió  la  g ue rra  de  c o nq uista  y e xp a nsió n d e  su se ño río . El 
imp e rio  fue  d ivid id o  e n tre s se ño río s: Pá tzc ua ro , Tzintzuntza n e  
Ihua tzio . A me d ia d o s de l sig lo  XV, c o nc re ta me nte  e n 1450, e l 
se ño río  ta ra sc o  tuvo  un mo na rc a .  
 
 

Tzintzipa nd á c ure  se  c o nvirtió  e n e l je fe  o  c anzo nc i únic o  y 
a b so luto  de l se ño río , q ue  b a jo  su d ire c c ió n, y te nie nd o  c o mo  
c a p ita l Tzintzuntza n, lle g ó  a  te ne r una  e xte nsió n supe rio r a  la  d e l 
a c tua l e sta d o  d e  Mic ho a c á n y ma yo r p o d e r q ue  e l e nto nc e s 
se ño río  a zte c a . Me d ia nte  la  Co nstituc ió n d e  1824 Mic ho a c á n se  
c o nvirtió  e n un e sta d o  lib re  y so b e ra no  (Ima g e n 01). 
 
 

 

Ima g e n 01.- Esta d o  d e  Mic ho a c á n de  Oc a mp o  y la  lo c a liza c ió n 
d e l munic ip io  d e  Hua nda c a re o . 



 

  

2.1.1.2.-  HUANDACAREO: 

Hua nd a c a re o  sig nific a  lug a r d e  o ra d o re s, o  b ie n d e : lug a r d e  
juic io s, trib una l. Lug a r de  lo s se ño re s, d e  lo s q ue  ha b la n, d e  lo s 
q ue  ma nd a n. Po b la c ió n c o n c ultura  d e no mina d a  ChupÍc ua ro , 
sus ha b ita nte s re c ib ie ro n influe nc ia  d e  Te o tihua c a no s y 
Pre ta ra sc o s. 
 
Hua nd a c a re o  p ro vie ne  d e  la  le ng ua  Puré p e c ha  q ue  sig nific a  
“Lug a r d e  Se ño re s” ; o tra  ve rsió n se ña la  q ue  Hua nd a c a re o  fue  
d a d o  p o r e l Re y Ta ria c uri, a  q uie n le  d ie ro n e n g ra n 
re c ib imie nto  lo s lug a re ño s, p a rtic ip a nd o  o ra d o re s, a sí e l re y 
Ta ria c uri, q uié n fue  e l p rime r re y d e  la  Dina stía  d e  lo s 
Ca ltzo ntzin, d e no minó  a l lug a r c o mo  Hua nd a c a re o  “Lug a r d e  
o ra d o re s” . 

 
En la  Re la c ió n d e  Mic ho a c á n se  a se g ura  q ue  300 a ño s a nte s 
d e  la  c o nq uista  e uro p e a , un triunvira to  fo rma d o  po r lo s 
d irig e nte s Xirip a n, Xinq uíng a re  y Ta ng a nxo a n, p a rtie ro n de  
Pá tzc ua ro  a  c o nq uista r Cuitze o , e n d o nd e  se  fund a ro n va rio s 
c e ntro s re lig io so s, p o lític o s y e c o nó mic o s. 

 
El c e ntro  c e re mo nia l ub ic a d o  e n la  Zo na  Arq ue o ló g ic a , 
lla ma d o  “La  No p a le ra ”  e s e l únic o  ub ic a d o  e n  Hua nd a c a re o , 
la  c o nstruc c ió n d e  e ste  Ce ntro  Ce re mo nia l se  re mo nta  ha c ia  e l 
a ño  1200 y func io nó  ha sta  q ue  lo s e sp a ño le s c o nq uista ro n e n 
1536 e l imp e rio  Ta ra sc o . 

 
Esta nd o  b a jo  e l d o minio  d e  Tzintzuntza n vino  la  c o nq uista  
e sp a ño la  y junto  a  lo s p ue b lo s rib e re ño s fue  d a d o  e n 
Enc o mie nda  a  Go nza lo  Ló p e z, c o n c a b e c e ra  e n Cuitze o , 
p e rte ne c ie nd o  a  la  Co ro na  Esp a ño la  e n 1563, ha sta  vo lve rse  
c o rre g imie nto  e n 1579, b a jo  e l g o b ie rno  d e  Pe dro  Gutié rre z. 

 
Fra y Anto nio  d e  Villa fue rte  lle g o  a  Cuitze o  e n 1550, 
a c o mp a ña d o  d e  Fra y Mig ue l Alva rd o . El fue  q uie n inic ió  e n 
Ma yo  d e  1551 la  e va ng e liza c ió n d e  e sta  tie rra , tra ye nd o  
c o nsig o  a l c risto  d e  “El se ño r de l Ampa ro ” . Hua nd a c a re o  

p e rte ne c ía  a l p ue b lo  d e  Cuitze o  d e  q uie n e ra  te ne nc ia  e n 
1918; d e spué s de  lo s he ro ic o s he c ho s d e  1918, tra s de rro ta r a  
lo s e ne mig o s d e  la  re vo luc ió n, Hua nd a c a re o  fue  a p ro b a d o  
c o mo  munic ip io  e l 18 de  No vie mb re  de  1919 po r e l Pre sid e nte  
d e  la  Re pub lic a  Pa sc ua l Ortiz Rub io  (Ima g e n 02). 
 

 
Ima g e n 02.- Munic ip io  d e  Hua nd a c a re o . 

El e sc ud o  d e  Hua nd a c a re o  (Ima g e n 03) sig nific a : e n su p rime r 
ma nte l, c o lo r ro jo  fue g o  q ue  re pre se nta  a l Dio s Curic a ve ri, 
d e id a d  d e l fue g o  c ó smic o  d e  lo s p uré p e c ha s. El Pe tá muti d e  
p ié  so b re  un Cú o  yá c a ta , c o n lo s a trib uto s p ro p io s d e l b a stó n 
d e  ma nd o  y e l d istintivo  d e  lo s se ño re s Ua c úse c ha , a  lo s q ue  
p e rte ne c ió  e l Re y Ta riá c uri q ue  c o nso lid ó  sus d o minio s e n e sta  
re g ió n. El g lifo  d e  la  pa la b ra  simb o liza  la  e xpre sió n 
Hua nd a c a re o .  

Al c e ntro  se  a lza  la  c ruz b a rro c a  d e  Hua nd a c a re o  q ue  sinte tiza  
lo s tre s sig lo s d e  d o mina c ió n e sp a ño la , a simismo  c o mo  e l 
me stiza je  c ultura l, la  e sp iritua lid a d  d e l p ue b lo  y e l huma nismo  
d e  la  re lig ió n c a tó lic a .  



 

  

El se g und o  ma nte l, c o lo r a ma rillo  o ro  símb o lo  d e  no b le za , c o n 
e l c o ma nd a nte  d e  la  d e fe nsa  de l 8 d e  e ne ro  d e  1918, Sa lva d o r 
Urrutia  y e l Je fe  d e  Arma s d e  Hua nd a c a re o  Nic o lá s Núñe z, 
o rla d o s c o n la s ra ma s d e  e nc ino  y d e  la ure l q ue  e xp re sa n la  
vic to ria  y la  fue rza , a sí c o mo  lo s símb o lo s de l c a ñó n, e l fusil y e l 
c la rín c o n e l lá b a ro  pa trio , ha c ie nd o  ho no r y g lo ria  a  to d o s lo s 
d e fe nso re s d e  Hua nd a c a re o .  
 
El te rc e r ma nte l, c o lo r ve rd e  c la ro  q ue  re p re se nta  la  vid a , c o n 
una  ma zo rc a  d e  ma íz, d o s fruto s d e  so rg o  y un so mb re ro , 
sig nific a nd o  la  p ro d uc c ió n a g ríc o la  y a rte sa na l d e l munic ip io .  
 
El c ua rto  ma nte l, c o lo r ro sa  me xic a no  q ue  de no ta  a tra c tivo  
turístic o , c o n e l g lifo  p re hisp á nic o  d e  a g ua  c a lie nte  o  
ma na ntia l, sig nific a nd o  la  p ro g re sista  ind ustria  turístic a  re g io na l.  
Co mo  b a se  a  e sto s c ua rte le s, se  p re se nta  e l pe rfil ma tiza d o  d e  
re fle jo s d e l la g o  d e  Cuitze o , re c o rd a nd o  a  to d a s la s 
g e ne ra c io ne s e l c o mp ro miso  p o r p re se rva r e l e nto rno  
e c o ló g ic o . Bo rd a  e l e sc ud o  un rib e te  c o lo r c a rme sí o rla do  e n 
o ro , q ue  a  ma ne ra  d e  le ma  g rá fic o  sig nific a : “De fe nd e re mo s 
nue stro  pa trimo nio  y d ig nid a d , c o n nue stra  sa ng re ” .  
 
En la  pa rte  infe rio r se  
d e sp lie g a  un listó n c o n e l 
no mb re  de  Hua nd a c a re o , 
Mic h., y la s fe c ha s 1919-1994, 
p a ra  c o nme mo ra r lo s 75 a ño s 
d e  ha b e r sid o  e le va d o  a  
Munic ip io  Lib re  p o r e l 
Go b e rna d o r d e l Esta d o  d e  
Mic ho a c á n, e l C . Ing . Pa sc ua l 
Ortíz Rub io ” . 
 
 
 
Ima g e n 03.- Esc ud o  d e l 
munic ip io  d e  Hua nd a c a re o . 

2.1.1.3.- EL DEPO RTE: 
 

En la  a ntig üe d a d  se  ritua liza ro n g e sta s c o mo  luc ha r c ue rpo  a  
c ue rp o , la nza r a rma s c o mo  la s ja b a lina s, c o rre r, sa lta r 
o b stá c ulo s, e tc . q ue  q ue d a ro n a so c ia d a s a  la  re lig ió n o  la s 
c e le b ra c io ne s. La s c iviliza c io ne s p re c o lo mb ina s p ra c tic a b a n 
c ie rto  jue g o  c o n p e lo ta , lo s e g ip c io s e ra n a p a sio na d o s d e l tiro  
c o n a rc o  y d e  la s justa s ná utic a s, y e sto s ya  me d ia n sus fue rza s 
e n c a rre ra s d e  c a rro s y e n c o mb a te s. 
 
Lo s p rime ro s jue g o s o límp ic o s d e  la  a ntig üe d a d , a sí lla ma do s 
p o r d isp uta rse  e n Olimpia  se  c e le b ra ro n ha c ia  e l a ño  776 a .c . 
d ura b a n 6 d ía s y c o nsistía n e n c o mb a te s y c a rre ra s híp ic a s y 
a tlé tic a s. En e l sig lo  IV, c o n e l d e c live  d e  la  c iviliza c ió n g rie g a , 
inic ia ro n su d e c a d e nc ia . El d e po rte  d e  c o mpe tic ió n re na c ió  
ha sta  e l sig lo  XIX, e ntre ta nto , se  fo rta le c ió  e l vinc ulo  e ntre  e l 
d e p o rte  y la  g ue rra , so lo  c ie rta s a c tivid a de s c o mo  e l jue g o  d e  
p e lo ta  e n Fra nc ia  o  e l Go lf e n Esc o c ia  e sc a p a ro n a  e sta  
te nd e nc ia  g e ne ra l. 

 
La s c o mpe te nc ia s re na c ie ro n e n Gra n Bre ta ña  y e n lo s p a íse s 
d e  Euro p a  se pte ntrio na l a l a mpa ro  d e  la  Re vo luc ió n Industria l 
d ura nte  e l sig lo  XIX na c ie ro n la  re g a ta  Oxfo rd -Ca mb rid g e , e l 
Rug b y y la  p rime ra  e d ic ió n a p a re c ie nd o  e l fútb o l, e l wa te rp o lo , 
e l te nis de  me sa  y o tro s muc ho s d e po rte s q ue  se  c o nso lida ría n 
d ura nte  e l sig lo  XX. 

 
En 1982 e l va ró n Pie rre  d e  Co ub e rtin p ro mo vió  la  id e a  d e  
re sta b le c e r lo s jue g o s Olímp ic o s, d o s a ño s d e spué s, e ste  
p ro ye c to  fue  a p ro b a d o  e n e l tra nsc urso  de  un c o ng re so  e n e l 
q ue  se  fundo  e l Co mité  Olímp ic o  Inte rna c io na l. 
 
Lo s p rime ro s jue g o s Olímp ic o s se  c e le b ra ro n e n Gre c ia , d o nd e  
se  ha b ía n c e le b ra d o  sig lo s a trá s; e n 1896, p a rtic ip a ro n so lo  13 
p a íse s e n 42 p rue b a s y 9 d e p o rte s c o n 295 de p o rtista s; p e ro  
c o nstituye ro n un g ra n a c o nte c imie nto  y de sd e  e nto nc e s se  
ha n c e le b ra d o  c a d a  c ua tro  a ño s. 



 

  

Lo s II Jue g o s Olímp ic o s (1900) tuvie ro n lug a r e n Pa rís (Fra nc ia ). 
La s sig uie nte s se d e s o límp ic a s fue ro n Sa int Lo uis (Esta d o s 
Unid o s, 1904); Lo nd re s (Re ino  Unid o , 1908), Esto c o lmo  (Sue c ia , 
1912), Amb e re s (Bé lg ic a , 1920), Pa rís (1924), Amste rd a m (Pa íse s 
Ba jo s, 1928), Lo s Áng e le s (Esta d o s Unid o s, 1932), Be rlín 
(Ale ma nia , 1936), Lo nd re s (1948), He lsinki (Finla nd ia , 1952), 
Me lb o urne  (Austra lia , 1956), Ro ma  (Ita lia , 1960), To kio  (Ja p ó n, 
1964), c iud a d  d e  Mé xic o  (Mé xic o , 1968), Munic h (Ale ma nia , 
1972), Mo ntre a l (Ca na d á , 1976), Mo sc ú (e nto nc e s Unió n 
So vié tic a , 1980), Lo s Áng e le s (1984), Se úl (Co re a  d e l Sur, 1988), 
Ba rc e lo na  (Esp a ña , 1992), Atla nta  (Esta d o s Unid o s, 1996). 
Syd ne y (Austra lia , 2000) y Ate na s (G re c ia , 2004). Lo s Jue g o s 
Olímp ic o s p ro g ra ma do s p a ra  Be rlín e n 1916 no  pud ie ro n 
c e le b ra rse  d e b id o  a  la  I Gue rra  Mund ia l; lo s d e  1940 y 1944 
fue ro n ig ua lme nte  susp e nd id o s p o r la  II Gue rra  Mund ia l. 

 
Ge ne ra lme nte  se  c la sific a n 6 tipo s d e  de po rte s, lo s a tlé tic o s 
c o mo  e l a tle tismo , g imna sia , na ta c ió n, c ic lismo , e tc . En 
c o mb a te  c o mo  e l b o xe o , luc ha  lib re , jud o , ka ra te , e tc . De  
p e lo ta  c o mo  e l fútb o l so c c e r, a me ric a no , b a lo nc e sto , te nis, 
vo le ib o l, b é isb o l, e tc . De  mo to r c o mo  a uto mo vilismo , 
mo to c ic lismo , Mo to Cro ss, e tc . De  d e sliza mie nto  c o mo  e l e sq uí, 
trine o , p a tina je  so b re  hie lo , e tc . Ná utic o s o  d e  na ve g a c ió n 
c o mo  ve la , e sq uí a c uá tic o , surf, re mo , e tc . Ad e má s se  a g re g a n 
lo s d e p o rte s e xtre mo s y d e  invie rno . 

 
En Mé xic o  se  inic ia ro n lo s d e p o rte s tra ta nd o  e l se r huma no  d e  
sa tisfa c e r tre s ne c e sid a d e s p rinc ip a le s: a lime nto , d e fe nsa  y 
a ta q ue , e sta s d ie ro n o rig e n a  la  c a za , p e sc a , na ta c ió n, 
re g a ta s, luc ha , c a rre ra s, a rq ue ría , e tc . Sig lo s d e spué s se  
o rg a niza ro n p a ra  fo rma r lo s de p o rte s p ro p ia me nte  d ic ho s. De  
to d o s lo s jue g o s y d e p o rte s q ue  p ra c tic a ro n lo s a ntig uo s 
p o b la d o re s d e  Mé xic o , e l q ue  má s d e sta c ó  p o r su p o pula rid a d  
y va rie d a d  p a ra  e je c uta rlo  fue  e l jue g o  d e  p e lo ta , q ue  se  
c o nsid e ra b a  sa g ra d o . Este  jue g o  fue  p ra c tic a d o  e n to d o  e l 
o e ste  d e l te rrito rio  y po r lo s ma ya s. Aun ha y ve stig io s d e  la s 
insta la c io ne s q ue  c o nstruye ro n d ic ha s trib us. 

2.2.-  M A RC O   C O NC EPTUA L 
 

2.2.1 .- ELEMENTO S DE EQ UIPAMIENTO : 
 
2.2.1.1 -  MODULO  DEPO RTIVO : 
 
El mó dulo  de p o rtivo  se  c o nsid e ra  pa ra  uso  p úb lic o  e n g e ne ra l y 
c ue nta  c o n c a nc ha s de  uso s múltip le s, d o nd e  se  p ra c tic a  e l 
b á sq ue tb o l, vo le ib o l, fútb o l rá p id o  y b á d minto n, 
a c o nd ic io na d a  c o n la  insta la c ió n d e  un ta b le ro -p o rte ría  y la s 
p re p a ra c io ne s ne c e sa ria s p a ra  vo le ib o l y b á dminto n, ta mb ié n 
c ue nta  c o n c a nc ha  d e  fútb o l so c c e r y b é isb o l, a c c e so  
p rinc ip a l, a d ministra c ió n, se rvic io s, e sta c io na mie nto  y á re a s 
ve rde s. 
 
Su d o ta c ió n se  re c o mie nd a  e n lo c a lid a d e s d e  2500 ha b ita nte s 
e n a d e la nte , p a ra  lo  c ua l se  ha n e sta b le c id o  mó d ulo s tip o s  de  
1, 2 y 3 c a nc ha s, lo s c ua le s se  p ue d e n c o mb ina r p a ra  sa tisfa c e r 
la s ne c e sid a d e s lo c a le s. 
 
El o  lo s mó d ulo s q ue  se  se le c c io ne s de pe nde rá n d e l ta ma ño  
d e  la  c iud a d , d e  la  tra d ic ió n d e po rtiva  y/ o  e l inte ré s de  la s 
a uto rid a d e s y d e  la  c o munid a d  p a ra  imp ulsa rla . 
 
2.2.1.2.-  CENTRO  DEPO RTIVO : 
 
Ele me nto  c o nstruid o  p o r un c o njunto  d e  c a nc ha s a l 
d e sc ub ie rto  c o n insta la c io ne s c o mple me nta ria s y d e  a po yo , 
d e stina d a  a  la  p rá c tic a  o rg a niza d a  d e  lo s de p o rte s. 
 
Esta  inte g ra d o  p o r c a nc ha s de  uso s múltip le s, d e  fútb o l so c c e r, 
b é isb o l, p ista  d e  a tle tismo , fro nto ne s, te nis y g imna sio  a l a ire  
lib re , a sí c o mo  p o r a c c e so  p rinc ip a l, a d ministra c ió n, 
e sta c io na mie nto , á re a s ve rde s y lib re s. 
 



 

  

Este  e le me nto  e s d e  uso  p úb lic o  c o n siste ma  d e  c o ntro l 
a d e c ua d o  p a ra  e l ó p timo  a p ro ve c ha mie nto  d e  la s 
insta la c io ne s; se  re c o mie nd a  ub ic a rlo  e n c iuda d e s d e  50000 
ha b ita nte s e n a d e la nte , p la nte a nd o  p a ra  e llo  e sta b le c e r 
mó d ulo s tipo  d e  3, 6 y 10 c a nc ha s p a ra  d ife re nte s d e p o rte s. 
 
El núme ro  y tip o  de  c a nc ha s y e n c o nse c ue nc ia  la s supe rfic ie s 
d e  lo s mó d ulo s se  pue de n a d e c ua r e n func ió n d e  la s 
d ife re nc ia s d e p o rtiva s d e  la  p o b la c ió n y e l inte ré s d e  la s 
a uto rid a d e s p o r imp ulsa rla . 
 
2.2.1 .3.-  UNIDAD DEPO RTIVA: 
 
Esp a c io  c o nfo rma d o  p o r un c o njunto  de  insta la c io ne s 
d e p o rtiva s  a  c ub ie rto  y d e sc ub ie rto , d e stina d a s 
p rinc ip a lme nte  a  la  p rá c tic a  o rg a niza d a  d e l d e p o rte  y a  la  
re a liza c ió n d e po rtiva s. 
 
La  unid a d  e sta  c o nfo rma d a  g e ne ra lme nte  p o r c a nc ha s d e  
uso s múltip le s, c a nc ha s d e  fútb o l so c c e r, b é isb o l, p ista  d e  
a tle tismo , g imna sio  c ub ie rto , fro nto ne s, te nis, g imna sio  a l a ire  
lib re , c ic lo p ista  y jue g o s infa ntile s, a sí c o mo  a c c e so  p rinc ip a l y 
se c und a rio , a d ministra c ió n, se rvic io s, me d ic ina  d e p o rtiva , 
c a fe te ría , a lma c é n y ma nte nimie nto , p la za  c ívic a , 
e sta c io na mie nto , á re a s ve rde s y lib re s. 
 
Este  e le me nto  se  c o nsid e ra  d e  uso  p úb lic o  c o n siste ma  d e  
c o ntro l de  a c c e so  y sa lid a  a  fin d e  o p timiza r e l uso  d e  la s 
insta la c io ne s. 
 
Se  re c o mie nd a  imp le me nta rse  e n c iud a d e s ma yo re s d e  
100’ 000 ha b ita nte s, to ma nd o  e n c ue nta  lo s mó d ulo s tipo  
p ro p ue sto s d e  11, 19 y 25 c a nc ha s p a ra  d istinto s d e p o rte s; sin 
e mb a rg o , e l tip o  y núme ro  d e  c a nc ha s y e n c o nse c ue nc ia  e l 
ta ma ño  d e  la  unid a d  d e p o rtiva  p ue d e n va ria r e n func ió n d e  
la s p re fe re nc ia s d e p o rtiva s y de l inte ré s d e  la s a uto rid a d e s p o r 
imp ulsa rla s. 

2.1.4.-  CIUDAD DEPO RTIVA: 
 
Esp a c io  a  c ub ie rto  c o n c o njunto  d e  insta la c io ne s d o nd e  se  
re a liza n a c tivid a de s d e p o rtiva s princ ip a lme nte  c o mo  so n: 
b á sq ue tb o l, vo le ib o l, g imna sia  d e  p iso  y c o n a p a ra to s, p e sa s, 
b o xe o , e ntre  o tra s. 
 
Eve ntua lme nte  ta mb ié n p ue de  utiliza rse  p a ra  re unio ne s c ívic a s, 
e ve nto s so c ia le s o  e sc o la re s, e xp o sic io ne s, a ud ic io ne s, 
re pre se nta c io ne s y p ro ye c c io ne s e ntre  o tra s a c tivid a d e s 
d ive rsa s. 
 
Esta  inte g ra d o  fund a me nta lme nte  c o n á re a  p a ra  c a nc ha s, 
g ra d e ría s pa ra  e l p úb lic o , ve stíb ulo , a d ministra c ió n, b o d e g a s, 
b a ño s y ve stid o re s p a ra  d e p o rtista s, sa nita rio s pa ra  e l púb lic o , 
se rvic io  mé d ic o , se rvic io s g e ne ra le s, á re a  d e  ve nta  d e  b e b id a s 
y a lime nto s, p la za  d e  a c c e so , e sta c io na mie nto  púb lic o  y 
p riva d o  y á re a s ve rde s. 
 
Re q uie re  una  supe rfic ie  c o nstruid a  q ue  va ria  d e  1900 m2 a  3700 
m2, c o n sup e rfic ie  lib re  a p ro xima d a  d e l 40% de l te rre no  p a ra  
e sta c io na mie nto  y e sp a c io s a b ie rto s. 
 

2.2.2.-  DEPO RTE: 
 

Po r d e po rte  se  e ntie nde  a  la  a c tivid a d  físic a , q ue  se  lle va  a  
c a b o  re sp e ta nd o  d e te rmina d o s re g la me nto s, q ue  sirve  ta nto  
p a ra  la  d ive rsió n, la  re c re a c ió n y la  c o mpe te nc ia , a sí c o mo  e l 
d e sa rro llo  físic o  y me nta l d e  lo s se re s huma no s. “Alguno s 
de po rte s se  prac tic an me diante  ve híc ulo s u o tro s inge nio s que  
no  re quie re n re alizar e sfue rzo , e n c uyo  c aso  e s más impo rtante  
la de stre za y la c o nc e ntrac ió n que  e l e je rc ic io  físic o .” 3  
 

 
 

                                                 
3 http :/ / e s.wikip e d ia .o rg / wiki/ De p o rte . 



 

  

2.2.3.-  CO NVIVENCIA : 
 
Po r c o nvive nc ia  se  pue d e  e nte nd e r,  vivir c o n b ue na  a rmo nía  
e n c o mp a ñía  d e  te rc e ra s p e rso na s o  c o n la  so c ie d a d . 
 

2.2.4.-  SO CIEDAD: 
 
Co mo  so c ie d a d  se  e ntie nde  c o mo  “un siste ma o  c o njunto  de  
re lac io ne s que  se  e stable c e n e ntre  lo s individuo s y g rupo s c o n la 
finalidad de  c o nstituir c ie rto  tipo  de  c o le c tividad, e struc turada 
e n c ampo s de finido s de  ac tuac ió n e n lo s que  se  re gulan lo s 
pro c e so s de  pe rte ne nc ia, adaptac ió n, partic ipac ió n, 
c o mpo rtamie nto , auto ridad, buro c rac ia, c o nflic to  y o tro s”4. Po r 
lo  ta nto , una  so c ie d a d  e s una  a g rup a c ió n d e  p e rso na s c o n fine s 
d e p o rtivo s, re c re a tivo s, c ultura le s, b e né fic o s, e tc . 

 

2.2.5.-  DESARRO LLO  FISICO : 
 
El d e sa rro llo  físic o  se  re fie re  a l e xte rio r d e  una  p e rso na , a  la  
c o nstituc ió n y na tura le za  c o rp ó re a , c o mo  la  e sta tura , 
musc ula tura , e tc . Este  se  d e fine  p o r g e né tic a  y se  p ue d e  
d e sa rro lla r me d ia nte  e l e je rc ic io , q ue  pe rmite  a ume nta r la  
fue rza , a g ilid a d , fle xib ilid a d  y re siste nc ia . 
 

2.2.6.-  DESARRO LLO  SO CIAL: 
 

De sa rro llo  so c ia l se  re fie re  a l p ro g re so  d e  la s pe rso na s, e n e ste  
c a so , q ue  me d ia nte  la  p rá c tic a  d e l e je rc ic io  físic o  y la  
c o nvive nc ia  so c ia l, e le ve n su nive l d e  c a lida d  d e  sa lud  y 
b ie ne sta r. 
 
 
 

 

                                                 
4 “So c ie d a d ” . Enc ic lo pe d ia  Mic ro so ft Enc a rta  2001 

2.3.-  M A RC O  FISIC O - G EO G RA FIC O : 
 
2.3.1.-  MACRO LO CALIZACIO N: 
 
Mic ho a c á n d e  Oc a mpo  e sta  c o mp ue sto  p o r 113 munic ip io s, 
uno  d e  lo s c ua le s e s e l Mp io . d e  Hua nd a c a re o , c o nstituid o  p o r 
6 lo c a lid a d e s rura le s y la  c a b e c e ra  mp a l. d e  Hua nd a c a re o  
(Ima g e n 04). 
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MICHOACAN
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COPANDARO

CUITZEO

MORELOS

LAGO DE CUITZEO

Ima g e n 04.- El munic ip io  d e  Hua nda c a re o  tie ne  una  e xte nsió n 
d e  9,511 he c tá re a s.  



 

  

2.3.2.-  G EO G RAFIA: 
 
El munic ip io  d e   Hua nda c a re o  se  lo c a liza  a l no rte  de l e sta d o  
d e  Mic ho a c á n, e n la s c o o rd e na d a s 19°59’  de  la titud  y 101°16’  
d e  lo ng itud  o e ste , a  una  a ltura  d e  1840 mts. So b re  e l nive l d e l 
ma r. Limita  a l no rte  c o n e l e sta d o  d e  Gua na jua to , a l e ste  c o n 
e l munic ip io  d e  Cuitze o , a l sur c o n lo s munic ip io s d e  
Chuc á nd iro  y Co p á nda ro , y a l o e ste  c o n e l munic ip io  de  
Mo re lo s. Hua nd a c a re o  se  e nc ue ntra  a   48 km. d e  la  c iud a d  d e  
Mo re lia , c a p ita l de l e sta d o  d e  Mic ho a c á n (Ima g e n 05). 
 

 
Ima g e n 05.- Dista nc ia  de  Hua nd a c a re o  a  Mo re lia , a sí c o mo  lo s 
c a mino s q ue  se  c o munic a n e ntre  si. 

2.3.3.-  EXTENSIÓ N: 
 
Su supe rfic ie  e s d e  54.33 km2, y re p re se nta  un .09% d e l to ta l d e l 
e sta d o  d e  Mic ho a c á n. 
 
2.3.4.-  O RO G RAFÍA: 
 
Su re lie ve  lo  c o nstituye n la  de p re sió n d e  Cuitze o , lo s c e rro s d e  
Ma nuna  (g e me lo  d e  la  ta rd e ) c o n 2300 mts. d e  a ltura , 
Ca mp a na s, Co ro nilla , Enc ina l y Amo le s (Ima g e n 06). 
 

 
Ima g e n 06.- Fo to  p a no rá mic a  d e  la  lo c a lid a d  d e  Hua nd a c a re o  
Mic ho a c á n, d o nd e  d e  a p re c ia  la  o ro g ra fía  y to p o g ra fía  d e l 
munic ip io . 
 

2.3.5.-  HIDRO G RAFIA: 
 
Se  c o nstituye  po r lo s a rro yo s e l Co lo ra d o  y Bla nc o , pa rte  d e l 
La g o  d e  Cuitze o  (Ima g e n 07) y la  p re sa  Sa n Cristó b a l. 

 
Ima g e n 07.- Se  o b se rva  e l pue b lo  d e  Hua nd a c a re o  y e l la g o  d e  
Cuitze o . 
 



 

  

2.3.6.-  FLO RA Y FAUNA: 
 
En e l munic ip io  p re d o mina  la  ve g e ta c ió n d e  p ra d e ra , 
huisa c he , no p a l, me zq uite  y d ive rso s ma to rra le s. Su fa una  la  
c o nfo rma n la  a rd illa , c a c o miztle , c o yo te , lie b re , a rma d illo , 
p a to , tó rto la , c e rc e ta , c a rp a  y c ha ra l. 
 
2.3.7.- TO PO G RAFÍA : 
 
Hua nd a c a re o  c ue nta  c o n una  to p o g ra fía  p la na , lig e ra me nte  
c o n pe nd ie nte s ha c ia  la  La g una  d e  Cuitze o , q ue  va ria  d e l 1% 
a l 3%, so la me nte  e n la s á re a s c o lind a nte s c o n e l p ie  d e  la  
sie rra , la  to po g ra fía  e s un p o c o  ma s o nd ula d a , c o n p e nd ie nte s 
d e l 2% a l 6% a p ro xima d a me nte . 
 
Esta  to p o g ra fía  g e ne ra lme nte  fa vo ra b le  p a ra  e l uso  d e  
ma q uina ria  a g ríc o la , a sí c o mo  p a ra  la  c o nd uc c ió n y 
d istrib uc ió n d e l a g ua  p a ra  rie g o  y la  a p lic a c ió n d e  e sta  a l 
sue lo . Se  e xc e ptúa n p e q ue ña s á re a s c o lind a nte s c o n la  fa ld a  
d e  la  sie rra  c o n to p o g ra fía  o nd ula d a  y p e nd ie nte  ha sta  de  6%. 

 
Al o rie nte  d e  Hua nd a c a re o , se  lo c a liza n la s c umb re s má s 
e le va d a s de l munic ip io ; id e ntific a d a s p o r e l c e rro  d e  Ma nuna  
c o n 2500 mts. So b re  e l nive l de l ma r, o tra s e le va c io ne s d e  
imp o rta nc ia  so n e l c e rro  d e l Chila rio  c o n 2150 mts. So b re  e l 
nive l de l ma r y e l c e rro  Bla nc o , e n lo s límite s d e l munic ip io  c o n 
2200 mts. Y c o n p e nd ie nte s c e rc a na s a l 40%. 
 
2.3.8.-  CLIMA : 
 
El c lima  e s te mpla d o  d e ntro  de l sub g rup o  d e  lo s te mp la d o s 
sub -húme do s, c o n lluvia s e n ve ra no ; la s te mpe ra tura s o sc ila n 
d e  12,4° a  27.2° c e ntíg ra d o s. 

 
 

2.3.9.-  VIENTO S DO MINATES: 
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2.3.10.-  PRECIPITACIÓ N PLUVIAL: 
Ta b la : 
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2.3.11.-  TEMPERATURA: 
Ta b la : 
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TEMP. MAX. °C . TEMP. MEDIA. °C . TEMP. BAJA. °C .

 

MES MM 

ENERO 18.9 

FEBRERO 7.22 

MARZO 9.25 

ABRIL 16 

MAYO 40 

JUNIO 148.3 

JULIO 188.5 

AGOSTO 202.6 

SEPTIEMBRE 165 

OCTUBRE 76.2 

NOVIEMBRE 14.72 

DICIEMBRE 9.3 

MES TEMP. MAX. °C TEMP. MEDIA °C TEMP. BAJA °C

ENERO 22.5 14.5 7 
FEBRERO 23 15 7.5 

MARZO 28 17.5 9.5 
ABRIL 28.6 18.9 10.7 
MAYO 30.1 20.5 12.9 
JUNIO 26.9 19.9 13.5 
JULIO 23.6 13.6 14.2 

AGOSTO 23 17.9 14.3 
SEPTIEMBRE 23.2 17.8 14.4 

OCTUBRE 23.3 17 12.7 
NOVIEMBRE 22.6 15.7 10.4 
DICIEMBRE 22.2 14.9 8.9 



 

  

2.3.12.-  SO LEA M IENTO : 
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2.3.13.-  TIPO LO G IA DEL LUG AR: 
 
El pue b lo  d e  
Hua nd a c a re o  (Ima g e n 
08) se  c o nstituye  d e  una  
a rq uite c tura  re g io na lista , 
la s c a sa s d e l c e ntro  
fue ro n e d ific a d a s c o n 
ma te ria le s d e  la  re g ió n 
(Ima g e n 09) y q ue  ha sta  
la  fe c ha  sig ue n e n p ie , fue  
ha sta  me d ia d o s d e l sig lo  
XX q ue  c o n la  
g lo b a liza c ió n y lo s nue vo s 
ma te ria le s se  e mp e zó  a  
c o nstruir c o n lo s 
ma te ria le s q ue  
c o munme nte  c o no c e mo s 
y utiliza mo s pa ra  le va nta r 
la s e d ific a c io ne s c o mo  
ta b iq ue  ro jo , c e me nto , 
mo rte ro , e tc . (Ima g e n 10). 
 

Ima g e n 08.- Vista  a é re a  d e l p ue b lo  d e  Hua nd a c a re o . 
 

 
Ima g e n 09.- Pre sid e nc ia  munic ipa l d e  Hua nd a c a re o , se  
o b se rva  la  utiliza c ió n d e  c a nte ra  e n muro s. 



 

  

Ima g e n 10.- Ca sa  de  la  Cultura  de  
Hua nd a c a re o , se  o b se rva  la  
utiliza c ió n d e  ma te ria le s ma s 
re sie nte s. 
 
De  la s re fe re nc ia s ma s impo rta nte s 
d e  Hua nd a c a re o  se  e nc ue ntra  e l 
te mplo  se  Sa n Je ró nimo  o  me jo r 
c o no c id o  c o mo  e l vie jo  te mp lo  de  
Hua nd a c a re o  y la  Cruz Atria l  d e  
c a nte ra  q ue  se  a ntic ip a  a l b a rro c o  y simb o liza  e l á rb o l de  la  
vid a , e sta s e d ific a c io ne s so n d e  me d . d e l s.XVI (Ima g e n 11). 

 
Ima g e n 11.- Cruz Atria l y Te mplo  d e  Sa n Je ró nimo  ub ic a d o s e n 

e l c e ntro  d e  Hua nd a c a re o . 
 
Otra  de  la s re fe re nc ia s de  Hua nda c a re o  
y sin d ud a r la  a rq uite c tura  má s 
so b re sa lie nte  d e l p ue b lo , e s la  ig le sia  d e l 
se ño r d e l Amp a ro , q ue  fue  c o nstruid a  
e n lo s a ño s d e  1807 a  1814; la  fa c ha d a  
p rinc ip a l de  la  ig le sia  e s de  e stilo  
b a rro c o  (Ima g e n 12). 
 
 
 
 
Ima g e n 12.- Fa c ha d a  p rinc ip a l d e  la  
ig le sia  d e l Se ño r d e l Amp a ro . 

En 1929 se  re g ulizó  la  p la za  únic a  e n e l pue b lo , o c up a nd o  una  
fra c c ió n d e l a trio  p a rro q uia l, e n e l c e ntro  d e  d ic ha  p la za  se  
le va nta  un kio sc o  q ue  a rmo niza  pe rfe c ta me nte  c o n e l e ntro no  
d e l lug a r (Ima g e n 13 y 14). 
 
Hua nd a c a re o  e s un p ue b lo  c o n muc ha  histo ria , q ue  a  sa b id o  
c uid a rla  y re spe ta rla  e n e l c e ntro  d e l pue b lo , a d e má s e l 
p ue b lo  a  sa b id o  a d a p ta rse  a  su tie mp o , d o nd e  la  a rq uite c tura  
e n lo s a lre de do re s e s a b ie rta  a  c ua lq uie r tipo  de  e stilo . 
 

 
Ima g e n 13.- Pla za  p rinc ip a l d e  Hua nd a c a re o . 
 

 
Ima g e n 14.- Otra  p e rsp e c tiva  d e  la  p la za  d e  Hua nd a c a re o , 
a d e má s se  o b se rva  e l te mplo  vie jo  d e  Hua nd a c a re o  y e l 
te mplo  d e l Se ño r d e l Amp a ro . 



 

  

2.4.-   M A RC O  C O NTEXTUA L: 
 

2.4.1.-  DEMO G RAFIA: 
 
2.4.1.1.- PIRÁMIDE DE EDADES: 
To ta l d e  ha b ita nte s e n e l munic ip io  de  Hua nd a c a re o  
Mic ho a c á n: 11808. 

INEGI – XII Ce nso  g e ne ra l d e  p o b la c ió n y vivie nd a  2000. 

2.4.1.2.-  ESCO LARIDAD: 

 

2.4.1.3.-  ACTIVIDAD DEPO RTIVA : 

 
Nive l e sc ola r 

 
Esc ue -

la s 
 

Alum-
nos 

insc ri-
tos 

 
Doc e n-

te s 

 
G ru-
pos 

Aula s 
e n 
uso  

Aula s 
e xiste
nte s 

Pre e sc o la r 10 375 18 24 17 18 
Prima ria  11 2098 81 91 78 82 
Se c und a ria  6 498 45 21 27 27 
Ba c hille ra to  1 72 24 6 4 4 
Ca p a c ita c i
ó n p a ra  e l 
tra b . 

0 0 0 0 0 0 

Pro fe sio na l 0 0 0 0 0 0 

5 4 5
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2 7 2
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2.4.1.4.- ACTIVIDADES DE PO BLACIÓN: 
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INEGI – XII Ce nso  g e ne ra l d e  p o b la c ió n y vivie nd a  2000. 

2.5.-  M A RC O  URBA NO  : 
 

2.5.1.-  INFRAESTRUCTURA: 
 
2.5.1.1.-  AGUA PO TABLE: 
 
Pa ra  sa tisfa c e r e sta  d e ma nd a , e l munic ip io  d e  Hua nd a c a re o  
c ue nta  c o n a g ua  sufic ie nte  e n lo s ma na ntia le s de  Sa n Cristó b a l 
y lo s p o zo s d e  Hua nda c a re o , Ca p a c ho , Sa n Jo sé  Cua ro , 
Tup á ta ro  y la  Esta nc ia . El munic ip io  c ue nta  c o n un ta nq ue  de  
re g ula c ió n e n Ca p a c ho , Tup á ta ro , Tup a ta rillo  y Sa n Cristó b a l, 
d o s e n la  lo c a lid a d  d e  la  Esta nc ia  y tre s e n la  lo c a lid a d  de  
Hua nd a c a re o ; e sta  última  c o n una  c a p a c id a d  d e  re g ula c ió n 
d e  300 m3. Lo  a nte rio r re fle ja  q ue  e ste  se rvic io  d e ntro  d e l 
munic ip io  d e  Hua nd a c a re o   e sta  c o mp le ta me nte  sa tisfe c ho . 

2.5.1.2.-  DRENAJE Y ALCANTARILLADO : 
 
En e l munic ip io  d e  Hua nd a c a re o , to d a s la s lo c a lid a d e s 
c ue nta n c o n siste ma  de  d re na je , p e ro  to d a s c a re c e n de  lo s 
c o le c to re s q ue  p e rmita n c o nd uc ir la s a g ua s d e sp ué s de  se r 
tra ta d a s a  lo s lug a re s sin rie sg o  d e  c o nta mina c ió n. Este  se rvic io  
se  e nc ue ntra  e n ma no s d e  o rg a nismo s de sc e ntra liza d o s 
re sp o nsa b le s d e  la  p la ne a c ió n, o rg a niza c ió n, o p e ra c ió n y 
ma nte nimie nto  de l suministro  d e l a g ua  y d e  la  c o nd uc c ió n d e  
la s a g ua s ne g ra s a  sitio s d e  d isp o sic ió n sin rie sg o s (Ima g e n 15). 
 
2.5.1.3.-  ENERG IA ELECTRICA: 
 
La  c o b e rtura  d e  e ste  se rvic io  se  e nc ue ntra  sa tisfe c ha , y no  
so la me nte  la  c o b e rtura , sino  ta mb ié n la  a te nc ió n a  lo s usua rio s 
y e l ma nte nimie nto  d e  la s líne a s (Ima g e n 15). 
 
 
 
 
 



 

  

 

A VILLA MORELOS

A TUPATARO

A URIMITIO

A TUPATARO

A SAN JOSE CUARO A CUITZEO

A LA LAGUNA DE CUITZEO

A LA LAGUNA DE CUITZEO

VIVIENDAS SIN DRENAJE

4.93%

VIVIENDAS SIN ENERGIA ELEC.

1.44%

CALLES SIN PAVIMENTAR

 
Ima g e n 15.- Ma p a  d e  la  lo c a lid a d  d e  Hua nd a c a re o , se  
a p re c ia  la s zo na s sin d re na je , sin e ne rg ía  e lé c tric a  y  sin 
p a vime nta r. 
 

 
En la  lo c a lid a d  d e  Hua nd a c a re o , la s c o nd ic io ne s de  vid a  so n 
b ue na s, a l re sto  d e l munic ip io , c o n un índ ic e  de  a na lfa b e tismo  
d e l 16%, e l 98.8% d e  la s vivie nd a s c ue nta  c o n a g ua  p o ta b le , e l 
95% c o n se rvic io  d e  d re na je  y e l 98.5% c o n e ne rg ía  e lé c tric a . 
To d a  la  lo c a lid a d  c ue nta  c o n se rvic io  d e  c a b le  y te lé fo no . 

 
2.5.1.4.-  TRANPORTE PÚBLICO : 
 
De ntro  d e l tra nsp o rte  p úb lic o  e n Hua nd a c a re o  se  e nc ue ntra  la  
c o mb i a zul y a ma rilla . Lo s a uto b use s q ue  p a sa n p o r la  
lo c a lid a d  de  Hua nd a c a re o  so n lo s q ue  va n d e  Mo re lia -
Purua nd iro , Mo re lia -Pie d a d , Purua nd iro -Mo re lia , La  Pie d a -
Mo re lia , La  Pie d a d -Mo ro le ó n y Purua nd iro -Mo ro le ó n (Ima g e n 
16). 
 

 
 
 
 
 
 

 
LOCALIDAD 

 
POB. 

ACTIVA 

 
VIV. 
HAB 

VIV. 
SIN 

AGUA 
(%) 

VIV. 
SIN 

DRENAJE
(%) 

VIV. 
SIN E. 
ELEC 
(%) 

 
HAB/VIV.

HUANDACAREO 6,700 1,662 1.20 4.93 1.44 4.03 
CAPACHO 2,035 412 1.70 11.89 3.88 4.94 
LA ESTANCIA 905 193 3.63 10.88 3.11 4.69 
SAN CRISTOBAL 41 11 9.09 81.82 0.00 3.73 

SAN JOSE 
CUARO 

1431 330 1.82 4.85 1.52 4.34 

TUPATARILLO 307 72 1.39 12.50 0.00 4.26 
TUPATARO 381 112 2.68 16.07 0.00 3.40 
TOTAL 11,808 2,793 1.61 7.30 1.83 4.23 



 

  

SALIDA A PURUANDIRO

A TUPATARO

A URIMITIO

A TUPATARO

A SAN JOSE CUARO

A LA LAGUNA DE CUITZEO

A LA LAGUNA DE CUITZEO

TRANSPORTE  PUBLICO

HUANDACAREO - CUITZEO

CUITZEO - HUANDACAREO 

SALIDA A MORELIA

A CUITZEO

A VILLA MORELOS

RUTA AZUL

RUTA AMARILLA

HUANDACAREO - CHUCANDIRO

CHUCANDIRO - HUANDACAREO 

Ima g e n 16.- Re c o rrid o  q ue  ha c e  la  c o mb i a zul y la  c o mb i 
a ma rilla  p o r la  lo c a lid a d  d e  Hua nd a c a re o . 
 
 

2.5.1.5.-  VIAS DE CO MUNICACIÓN: 

A VILLA MORELOS

A TUPATARO

A URIMITIO

A TUPATARO

A SAN JOSE CUARO

CARRETERA 27

A LA LAGUNA DE CUITZEO

A LA LAGUNA DE CUITZEO

VIALIDAD PRIMARIA

VIALIDAD SECUNDARIA

A CUITZEO

CUITZEO-PURUANDIRO

CARRETERA 27
CUITZEO-PURUANDIRO

MORELOS SUR

MORELOS NORTE

MORELOS NORTE

CALZ. LAZARO CARDENAS

ALVARO OBREGON

HIDALGO PTE.

HIDALGO OTE.

16 DE SEPTIEMBRE

PROLONGACION 8 DE ENERO

8 DE ENERO

ALLENDE

Ima g e n 17.-Via lid a d e s p rima ria s y se c und a ria s d e  la  lo c a lid a d  
d e  Hua nd a c a re o   Mic h. 
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Ima g e n 18.-Eq uip a mie nto  urb a no  d e  la  lo c a lid a d  de  
Hua nd a c a re o  Mic h. No   c ue nta  c o n ning ún sub siste ma  d e  
d e p o rte . 

2.5.3.-  USO  ACTUAL DEL SUELO : 
 
A tra vé s d e  lo s a ño s, la  sup e rfic ie  q ue  o c up a  e l munic ip io  d e  
Hua nd a c a re o  se  ha  c o nse rva d o  c o n po c a s va ria nte s, 
p rinc ip a lme nte  p o rq ue  e l 73 % d e  sus tie rra s no  tie ne n 
p o sib ilid a d e s a g ríc o la s y la s tie rra s d e  c ultivo  o c up a n un 20 % 
d e  la  supe rfic ie  munic ipa l, e sto  pe rma ne c e  c o n la  misma  
p ro p o rc ió n e ntre  la s tie rra s d e  rie g o  y d e  te mp o ra l. 
 
2.5.4.-  SISTEMA NO RMATIVO  DE EQ UIPAMIENTO  
URBANO  (SEDESO L): 
 
Subsiste ma: De po rte  (CONADE);  
Ele me nto : Mó dulo  De po rtivo . 
 
2.5.4.1.-  LO CALIZACIÓ N Y DO TACIÓN REG IONAL Y URBANA: 
 
La  no rma tivid a d  d e  SEDESOL (Se c re ta ría  d e  De sa rro llo  So c ia l) 
e sta b le c e  c o mo  ind isp e nsa b le  e l Mó d ulo  De p o rtivo  re spe c to  a l 
ra ng o  d e  po b la c ió n q ue  o sc ila  e ntre  lo s 2,500 ha sta  ma s d e  
500,001 ha b ita nte s, Hua nd a c a re o  d e  ub ic a  e n e l ra ng o  d e  
10,001 a  50,000 ha b ita nte s, ya  q ue  c ue nta  c o n una  p o b la c ió n 
d e  11,808 ha b ita nte s. 
 
Este  e le me nto  c ue nta  c o n una  c o b e rtura  re g io na l d e  15 kms. 
(d e  15 a  30 minuto s) y e l ra d io  d e  se rvic io  urb a no  
re c o me nd a b le  e s de  750 a  1,000 me tro s, (d e  10 a  15 minuto s); 
la  lo c a lid a d  ma s le ja na  d e  Hua nd a c a re o  e s Sa n Cristó b a l, q ue  
se  e nc ue ntra  a  10 minuto s a p ro xima d a me nte  d e  la  c a b e c e ra  
munic ip a l. 

 

 

 



 

  

La  Unida d Bá sic a  de  Se rvic io  (UBS) son los m2 de  c a nc ha , e n e l 
c ua l d e b e  c o nta r c o n 0.011 m2 a  0.027 m2 c o nstruid o s p o r m2 
d e  c a nc ha  y d e  1.10 m2 a  1.13 m2 de  te rre no  p o r m2 d e  
c a nc ha . Y d e b e  d e  c o nta r c o n un c a jó n p o r c a d a  1.049 a  
1.073 m2 d e  c a nc ha . Se  re c o mie nda  p a ra  e l Mó d ulo  De p o rtivo  
una  c a ntida d  d e  2,875 a  14,286 UBS re q ue rid a s p o r m2 d e  
c a nc ha .90 

2.5.4.2.-  UBICACIÓN URBANA: 

Re spe c to  a l uso  d e  sue lo , se  re c o mie nd a  q ue  e ste  ub ic a d o  e n 
un á re a  ha b ita c io na l, q ue d a nd o  c o nd ic io na d o  e ste  e le me nto  
(Mó d ulo  De p o rtivo ) e n sue lo s de  tip o  c o me rc ia l, d e  o fic ina s y 
se rvic io s, a sí c o mo  ind ustria l. No  e s re c o me nd a b le  p a ra  sue lo s 
d e stina d o s p a ra  uso  a g ríc o la , p e c ua rio , g a na d e ro , e tc . Lo s 
núc le o s d e  se rvic io  re c o me nd a b le   so n e n c e ntro s ve c ina le s, 
c e ntro s d e  b a rrio  y lo c a liza c io ne s e spe c ia le s. No  e s 
re c o me nd a b le  p a ra  c e ntro s urb a no s, c o rre d o r urb a no  y fue ra  
d e l á re a  urb a na . En re la c ió n a  via lid a d  se  re c o mie nd a   q ue  
e ste  ub ic a da  so b re  c a lle s lo c a le s, c a lle s p rinc ip a le s y a ve nid a s 
se c und a ria s; no  se  re c o mie nd a  so b re  a ve nida s p rinc ip a le s y 
via lid a d  re g io na l. 

2.5.4.3.-  SELECCIÓ N DEL PREDIO : 

Es re c o me nd a b le  q ue  la  p ro p ue sta  d e l te rre no  c ue nte  c o n un 
fre nte  mínimo  d e  80 mts. Y 3 fre nte s re c o rd a b le s, e sto  si e s una  
ma nza na  c o mp le ta  o  c a b e c e ra ; y un fre nte  mínimo  d e  30 mts. 
Y un fre nte  re c o me nd a b le  si e s una  e sq uina  o  me d ia  ma nza na . 
La s pe nd ie nte s re c o me nd a b le s so n d e l 1% a l 5%.Lo s 
re q ue rimie nto s d e  infra e struc tura  y se rvic io s ind ispe nsa b le s so n: 
a g ua  p o ta b le , a lc a nta rilla d o  y/ o  d re na je , e ne rg ía  e lé c tric a  y 
re c o le c c ió n d e  b a sura . El a lumb ra do  p úb lic o , p a vime nta c ió n y 
e l tra nsp o rte  p úb lic o  so n re c o me nd a b le s. 
 
 
 

2.5.4.4.-  PROG RAMA ARQ UITECTÓNICO  G ENERAL: 

 
OBSERVACIONES: 
 
(1)= COS=AC/ ATP; CUS=ACT/ ATP; AC=Áre a  c o nstruid a  e n  
p la nta  b a ja ; ACT=Áre a  c o nstruid a  to ta l; ATP=Áre a  to ta l d e l 
p re d io . 
(2)= La s c ifra s se ña la da s se  re fie re n e xc lusiva me nte  a  la s 
supe rfic ie s de  c a nc ha s. 
(3)= El tip o  d e  c a nc ha s se  pue d e n a d e c ua r a  la s p re fe re nc ia s 
d e  la  p o b la c ió n y a l inte ré s d e  la s a uto rid a d e s lo c a le s. 
(4)= Va ria b le  c o nfo rme  a  lo s tip o s d e  c a nc ha s, fre c ue nc ia  e  
inte nsid a d  d e  uso  d e  c a d a  c a nc ha  y c a rá c te r d e  la  a c tivid a d  
d e p o rtiva  p ra c tic a d a  (o rg a niza d a  o  info rma l). 
(5)= Co nsid e ra nd o  3.5 ha b ita nte s p o r m2 d e  c a nc ha . 
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2.5.4.5.-  INTEG RACIÓ N CO N O TRO S EQ UIPAMIENTO S: 
 
El Mó dulo  De p o rtivo  c o mo  e le me nto  pue d e  se r c o mp a tib le  
c o n lo s e le me nto s c o mo : e sc ue la s, se c unda ria s, 
te le se c und a ria s, p re p a ra to ria s, c o le g io s, b a c hille ra to s, c e ntro s 
d e  e stud io s, instituto s, unive rsid a d e s, c e ntro s so c ia le s p o p ula re s, 
c e ntro s d e  d e sa rro llo  c o munita rio , jue g o s infa ntile s, ja rd ine s 
ve c ina le s, p a rq ue s, e sp e c tá c ulo s d e po rtivo s y to d o s lo s 
sub siste ma s d e l d e p o rte  c o mo : e l c e ntro  d e p o rtivo , unid a d  
d e p o rtiva , c iud a d  d e p o rtiva , g imna sio  de p o rtivo , a lb e rc a  
d e p o rtiva  y sa ló n d e p o rtivo . 

Alg uno s d e  lo s e le me nto s q ue  so n inc o mpa tib le s so n: lo s 
ho sp ita le s, unid a d e s de  a b a sto , a lma c é n, ra stro , c e ntra l d e  
a uto b use s, a e ro p ue rto s, c e ntro s tute la re s y de  re a d a pta c ió n 
so c ia l, ministe rio s p úb lic o s, p a la c io  munic ip a l, p a la c io  d e  
g o b ie rno , Trib una le s d e  justic ia , ministe rio  p úb lic o , p a la c io s d e  
g o b ie rno , Ce ntra l d e  b o mb e ro s, c o ma nd a nc ia  d e  p o lic ía  y 
b a sure ro  munic ip a l. 

2.5.5.-  PRO YECTO S SIMILARES: 
 

2.5.5.1.-  UNIDAD DEPORTIVA MO RELO S INDECO (100,000 HAB.) 
MO RELIA, MICH. 
 
La  Unid a d  De po rtiva  Mo re lo s Ind e c o  (Ima g e n 19) e sta  
lo c a liza d a  a l suro e ste  d e  la  c iud a d  d e  Mo re lia , e n e l Se c to r 
Ind e p e nd e nc ia , e ntre  la s c o lo nia s Inde c o  Exp ro p ia c ió n 
Pe tro le ra , Ja rd ine s de  To rre mo lino s, Se ntimie nto s de  la  Na c ió n, 
Ind e c o  e l Vive ro  y Amplia c ió n Ja rd ine s d e  To rre mo lino s. 
 
Esta  Unid a d  c ue nta  c o n d o s c a nc ha s d e  fútb o l so c c e r,(Ima g e n 
20) p ista  de  a tle tismo , sie te  c a nc ha s de  b á sq ue tb o l, una  
c a nc ha  d e  b é isb o l, c inc o  c a nc ha s d e  vo le ib o l, d o s c a nc ha s 
d e  fro ntó n, á re a  d e  jue g o s infa ntile s, á re a s ve rd e s, 
e sta c io na mie nto , c irc ula c io ne s, p la za  (Ima g e n 21); sa nita rio s, 
a d ministra c ió n, a ula s y sa ló n d e  uso s múltip le s. 

Img e n 19.- Ac c e so  de  la  Unid a d  De p o rtiva  “Mo re lo s Inde c o .”  
 

 
Ima g e n 20.- Vista  p a no rá mic a  d e  la  c a nc ha  p rinc ip a l de  Fútb o l 
so c c e r e n la  Unid a d  De p o rtiva  Mo re lo s Inde c o . 
 

 
Ima g e n 21.- Vista  p a no rá mic a  d e  la  p la za  d e  a c c e so  d e  la  
Unid a d  De p o rtiva  Mo re lo s Ind e c o . 
 
La s c a nc ha s e stá n o rie nta d a s  d e  no rte  a  sur, to d a s la s 
c a nc ha s func io na n c o rre c ta me nte  y c ub re n la s ne c e sid a d e s 
d e  lo s usua rio s; únic a me nte  una  c a nc ha  de  so c c e r no  e sta  
o rie nta  c o rre c ta me nte , su o rie nta c ió n e s d e  o rie nte  a  p o nie nte . 
La  Unid a d  De p o rtiva  Mo re lo s Ind e c o  c ub re  la  ne c e sid a d  d e  un 
se c to r d e  la  p o b la c ió n. Ad e má s de  d e se mp e ña r 
c o rre c ta me nte  la s a c tivid a d e s d e p o rtiva s, b rind a nd o  
insta la c io ne s e n b ue n e sta d o  y c a nc ha s sufic ie nte s. Aq uí se  
d e se mpe ña n to rne o s de  fútb o l a me ric a no , d e  fútb o l so c c e r, 
d e  b é isb o l y vo le ib o l, a d e má s de  imp a rtirse  c la se s d e  d e fe nsa  
p e rso na l, a e ró b ic o s, e tc . 



 

  

 2.5.5.2.-  DEPORTIVO MORELIA 150 
 

El De p o rtivo  Mo re lia  150 (Ima g e n 22), e stá  ub ic a d o  e n la  
e sq uina  d e  la  Av. Hé ro e s d e  No c upé ta ro  y la  c a lle  Gua d a lupe  
Vic to ria  e n la  Co lo nia  Ind ustria l. 
 

Ima g e n 23.- Fa c ha d a  p rinc ip a l de l De p o rtivo  Mo re lia  150. 
 

Cue nta  c o n una  pe q ue ña  p la za  d e  a c c e so , ta q uilla , 
e sta c io na mie nto , a d ministra c ió n, sa nita rio s p a ra  ho mb re s y 
muje re s, a lma c é n. Ad e má s c ue nta  c o n 2 c a nc ha s de  vo le ib o l, 
2 c a nc ha s d e  b á sq ue tb o l, 1 c a nc ha  d e  fútb o l so c c e r (Ima g e n 
24), 1 c a nc ha  d e  fútb o l rá p id o  y á re a  d e  jue g o s infa ntile s 
(Ima g e n 25). 
  

 
Ima g e n 24.- Vista  p a no rá mic a  d e  la  c a nc ha  de  fútb o l so c c e r. 
 

 
Ima g e n 25.- Vista  g e ne ra l p a no rá mic a  d e l De p o rtivo  Mo re lia  
150, d o nd e  se  a p re c ia n lo s jue g o s infa ntile s, la  c a nc ha  de  
fútb o l rá p id o , la s c a nc ha s d e  b á sq ue tb o l, vo le ib o l y la  
a d ministra c ió n. 

2.6.-  M A RC O  TÉC NIC O  – JURIDIC O : 
 

2.6.1.-  REG LAMENTO  DE CO NSTRUCCIÓ N DEL D.F. 
 
Artíc ulo  72.-   
Pa ra  g a ra ntiza r la s c o nd ic io ne s de  ha b ita b ilid a d , 
func io na mie nto , hig ie ne , a c o nd ic io na mie nto  a mb ie nta l, 
c o munic a c ió n, se g urid a d  e n e me rg e nc ia s, se g urid a d  
e struc tura l, inte g ra c ió n a l c o nte xto  e  ima g e n urb a na  d e  la s 
e d ific a c io ne s e n e l Distrito  Fe d e ra l, lo s p ro ye c to s 
a rq uite c tó nic o s c o rre spo nd ie nte s d e b e rá n c ump lir c o n lo s 
re q ue rimie nto s e sta b le c id o s e n e ste  Título  p a ra  c a d a  tip o  d e  
e d ific a c ió n y la s d e má s d isp o sic io ne s le g a le s a p lic a b le s.  
 
Artíc ulo  80.-   
La s e d ific a c io ne s de b e rá n c o nta r c o n lo s e sp a c io s p a ra  
e sta c io na mie nto s de  ve híc ulo s q ue  se  e sta b le c e n e n la s 
No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s. 
 
Artíc ulo  81.-   
Lo s lo c a le s d e  la s e d ific a c io ne s, se g ún su tip o , d e b e rá n te ne r 
c o mo  mínimo  la s d ime nsio ne s y c a ra c te rístic a s q ue  se  
e sta b le c e n e n la s No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s 
c o rre sp o nd ie nte s.  
 
Artíc ulo  82.-   
La s e d ific a c io ne s de b e rá n e sta r p ro vista s d e  se rvic io s de  a g ua  
p o ta b le  c a p a c e s d e  c ub rir la s de ma nd a s mínima s d e  a c ue rd o  
c o n la s No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s.  
 
Artíc ulo  83.-   
La s e d ific a c io ne s e sta rá n pro vista s d e  se rvic io s sa nita rio s c o n e l 
núme ro  mínimo , tip o  de  mue b le s y sus c a ra c te rístic a s q ue  se  
e sta b le c e n a  c o ntinua c ió n:  
II. La s vivie nd a s c o n supe rfic ie  ig ua l o  ma yo r a  45 m² c o nta rá n, 
c ua nd o  me no s, c o n un e xc usa d o , una  re g a de ra , un la va b o , un 
la va d e ro  y un fre g a d e ro ;  



 

  

IV. En lo s de má s c a so s se  p ro ve e rá n lo s mue b le s sa nita rio s d e  
c o nfo rmid a d  c o n lo  d isp ue sto  e n la s No rma s Té c nic a s 
Co mple me nta ria s. 
 
Artíc ulo  86.-   
De b e rá n ub ic a rse  uno  o  va rio s lo c a le s p a ra  a lma c e na r 
d e p ó sito s o  b o lsa s d e  b a sura , ve ntila d o s y a  p rue b a  d e  
ro e d o re s, e n lo s sig uie nte s c a so s y a p lic a nd o  lo s índ ic e s 
mínimo s de  d ime nsio na mie nto :  
II. Otro s uso s no  ha b ita c io na le s c o n má s de  500 m², sin inc luir 
e sta c io na mie nto s, a  ra zó n d e  0.01 m²/ m² c o nstruid o .  
 
Artíc ulo  90.-   
Lo s lo c a le s e n la s e d ific a c io ne s c o nta rá n c o n me d io s d e  
ve ntila c ió n q ue  a se g ure n la  p ro visió n d e  a ire  e xte rio r, a sí c o mo  
la  ilumina c ió n d iurna  y no c turna  e n lo s té rmino s q ue  fije n la s 
No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s. 
 
Artíc ulo  98.-   
La s p ue rta s d e  a c c e so , inte rc o munic a c ió n y sa lid a  d e b e rá n 
te ne r una  a ltura  de  2.10 m. c ua nd o  me no s; y una  a nc hura  q ue  
c ump la  c o n la  me d id a  d e  0.60 m. p o r c a d a  100 usua rio s o  
fra c c ió n, p e ro  sin re d uc ir lo s va lo re s mínimo s q ue  se  
e sta b le zc a n e n la s No rma s Té c nic a s Co mple me nta ria s, p a ra  
c a d a  tipo  d e  e d ific a c ió n. 
 
Artíc ulo  99.-   
La s c irc ula c io ne s ho rizo nta le s, c o mo  c o rre d o re s, p a sillo s y 
túne le s de b e rá n c umplir c o n una  a ltura  mínima  de  2.10 m. y 
c o n una  a nc hura  a d ic io na l no  me no r d e  0.60 m. p o r c a d a  100 
usua rio s o  fra c c ió n, ni me no r de  lo s va lo re s mínimo s q ue  
e sta b le zc a n la s No rma s Té c nic a s Co mple me nta ria s p a ra  c a d a  
tip o  de  e d ific a c ió n.  
 
Artíc ulo  100.-   
La s e d ific a c io ne s te nd rá n sie mp re  e sc a le ra s o  ra mp a s 
p e a to na le s q ue  c o muniq ue n to d o s sus nive le s, a un c ua nd o  

e xista n e le va d o re s, e sc a le ra s e lé c tric a s o  mo nta c a rg a s, c o n un 
a nc ho  mínimo  d e  0.75 m. y la s c o nd ic io ne s d e  d ise ño  q ue  
e sta b le zc a n la s No rma s Té c nic a s Co mple me nta ria s p a ra  c a d a  
tip o  de  e d ific a c ió n. 
 
Artíc ulo  101.-   
La s ra mp a s p e a to na le s q ue  se  p ro ye c te n e n c ua lq uie r 
e d ific a c ió n d e b e rá n te ne r una  p e nd ie nte  má xima  d e  10%, c o n 
p a vime nto s a ntid e rra p a nte s, b a ra nd a le s e n uno  d e  sus la d o s 
p o r lo  me no s y c o n la s a nc hura s mínima s q ue  se  e sta b le c e n 
p a ra  la s e sc a le ra s e n e l a rtíc ulo  a nte rio r.  
 
Artíc ulo  102.-   
Sa lid a  d e  e me rg e nc ia  e s e l siste ma  d e  pue rta s, c irc ula c io ne s 
ho rizo nta le s, e sc a le ra s y ra mp a s q ue  c o nd uc e n a  la  vía  p úb lic a  
o  á re a s e xte rio re s c o munic a d a s d ire c ta me nte  c o n é sta , 
a d ic io na l a  lo s a c c e so s d e  uso  no rma l, q ue  se  re q ue rirá  
c ua nd o  la  e d ific a c ió n se a  d e  rie sg o  ma yo r se g ún la  
c la sific a c ió n d e l a rtíc ulo  117 de  e ste  Re g la me nto  y d e  a c ue rd o  
c o n la s sig uie nte s d isp o sic io ne s:  
 
I. La s sa lida s d e  e me rg e nc ia  se rá n e n ig ua l núme ro  y 
d ime nsio ne s q ue  la s p ue rta s, c irc ula c io ne s ho rizo nta le s y 
e sc a le ra s a  q ue  se  re fie re n lo s a rtíc ulo s 98 a  100 d e  e ste  
Re g la me nto  y d e b e rá n c umplir c o n to da s la s de má s 
d isp o sic io ne s e sta b le c ida s e n e sta  se c c ió n p a ra  c irc ula c io ne s 
d e  uso  no rma l;  
 
IV. La s p ue rta s de  la s sa lid a s d e  e me rg e nc ia  d e b e rá n c o nta r 
c o n me c a nismo s q ue  pe rmita n a b rirla s de sde  de ntro  me d ia nte  
una  o p e ra c ió n simp le  de  e mp uje . 
 
Artíc ulo  103.-   
En la s e d ific a c io ne s de  e ntre te nimie nto  se  d e b e rá n insta la r 
b uta c a s, d e  a c ue rd o  c o n la s sig uie nte s d isp o sic io ne s: 
  
I. Te nd rá n una  a nc hura  mínima  de  50 c m.;  



 

  

 
II. El pa sillo  e ntre  e l fre nte  de  una  b uta c a  y e l re spa ld o  d e  
a d e la nte  se rá , c ua nd o  me no s, d e  40 c m.;  
 
III. La s fila s p o d rá n te ne r un má ximo  d e  24 b uta c a s c ua nd o  
d e se mb o q ue n a  d o s p a sillo s la te ra le s y d e  d o c e  b uta c a s 
c ua nd o  d e se mb o q ue n a  uno  so lo , si e l p a sillo  a l q ue  se  re fie re  
la  fra c c ió n II tie ne  c ua nd o  me no s 75 c m. El a nc ho  mínimo  d e  
d ic ho  p a sillo  p a ra  fila s d e  me no s b uta c a s se  d e te rmina rá  
inte rpo la ndo  la s c a ntida d e s a nte rio re s, sin p e rjuic io  d e  c ump lir 
e l mínimo  e sta b le c id o  e n la  fra c c ió n II de  e ste  a rtíc ulo ;  
 
IV. La s b uta c a s d e b e rá n e sta r fija s a l p iso , c o n e xc e p c ió n d e  la s 
q ue  se  e nc ue ntre n e n pa lc o s y p la te a s;  
 
V. Lo s a sie nto s d e  la s b uta c a s se rá n p le g a d izo s, a  me no s q ue  e l 
pa sillo  a l q ue  se  re fie re  la  fra c c ió n II se a , c ua ndo  me no s, d e  75 
c m.;  
 
VII. En a ud ito rio s, te a tro s, c ine s, sa la s de  c o nc ie rto  y te a tro s a l 
a ire  lib re  d e b e rá  d e stina rse  un e sp a c io  p o r c a d a  c ie n 
a siste nte s o  fra c c ió n, a  pa rtir d e  se se nta , p a ra  uso  e xc lusivo  d e  
p e rso na s imp e d id a s. Este  e sp a c io  te nd rá  1.25 m. d e  fo nd o  y 
0.80 m. d e  fre nte  y q ue d a rá  lib re  de  b uta c a s y fue ra  d e l á re a  
d e  c irc ula c io ne s. 
 
Artíc ulo  104.-   
La s g ra d a s e n la s e d ific a c io ne s p a ra  d e p o rte s y te a tro s a l a ire  
lib re  de b e rá n c umplir la s sig uie nte s d isp o sic io ne s:  
 
I. El pe ra lte  má ximo  se rá  d e  c ua re nta  y c inc o  c e ntíme tro s y la  
p ro fund id a d  mínima  de  se te nta  c e ntíme tro s, e xc e p to  c ua nd o  
se  insta le n b uta c a s so b re  la s g ra d a s, e n c uyo  c a so  se  a justa rá  
a  lo  d isp ue sto  e n e l a rtíc ulo  a nte rio r;  
 

II. De b e rá  e xistir una  e sc a le ra  c o n a nc hura  mínima  d e  no ve nta  
c e ntíme tro s a  c a d a  nue ve  me tro s d e  d e sa rro llo  ho rizo nta l de  
g ra d e río , c o mo  má ximo , y  
 
III. Ca d a  d ie z fila s ha b rá  p a sillo s p a ra le lo s a  la s g ra d a s, c o n 
a nc hura  mínima  ig ua l a  la  suma  d e  la s a nc hura s 
re g la me nta ria s d e  la s e sc a le ra s q ue  d e se mb o q ue n a  e llo s 
e ntre  d o s pue rta s o  sa lida s c o ntig ua s.  
 
Artíc ulo  106.-   
Lo s lo c a le s d e stina d o s a  c ine s, a ud ito rio s, te a tro s, sa la s d e  
c o nc ie rto , a ula s e sc o la re s o  e spe c tá c ulo s d e po rtivo s d e b e rá n 
g a ra ntiza r la  visib ilid a d  d e  to d o s lo s e sp e c ta d o re s a l á re a  e n 
q ue  se  d e sa rro lla  la  func ió n o  e spe c tá c ulo , b a jo  la s no rma s 
sig uie nte s:  
 
I. La  isó p tic a  o  c o nd ic ió n d e  ig ua l visib ilid a d  d e b e rá  c a lc ula rse  
c o n una  c o nsta nte  d e  12 c m., me d id a  e q uiva le nte  a  la  
d ife re nc ia  de  nive le s e ntre  e l o jo  de  una  pe rso na  y la  pa rte  
supe rio r d e  la  c a b e za  de l e spe c ta do r q ue  se  e nc ue ntre  e n la  
fila  inme d ia ta  infe rio r;  
 
III. En a ula s d e  e d ific a c io ne s de  e duc a c ió n e le me nta l y me d ia , 
la  d ista nc ia  e ntre  la  última  fila  d e  b a nc a s o  me sa s y e l p iza rró n 
no  d e b e rá  se r ma yo r d e  12 me tro s. 
 
Artíc ulo  108.-   
To d o  e sta c io na mie nto  p úb lic o  d e b e rá  e sta r d re na d o  
a d e c ua d a me nte , y b a rd e a d o  e n sus c o lind a nc ia s c o n lo s 
p re d io s ve c ino s.  
 
Artíc ulo  109.-   
Lo s e sta c io na mie nto s p úb lic o s te nd rá n c a rrile s se p a ra d o s, 
d e b id a me nte  se ña la d o s, p a ra  la  e ntra d a  y sa lid a  d e  lo s 
ve híc ulo s, c o n una  a nc hura  mínima  d e l a rro yo  d e  d o s me tro s 
c inc ue nta  c e ntíme tro s c a d a  uno .  
 



 

  

Artíc ulo  112.-   
En lo s e sta c io na mie nto s de b e rá n e xistir p ro te c c io ne s 
a d e c ua d a s e n ra mp a s, c o lind a nc ia s, fa c ha d a s y e le me nto s 
e struc tura le s, c o n d isp o sitivo s c a p a c e s de  re sistir lo s p o sib le s 
imp a c to s d e  lo s a uto mó vile s.  
La s c o lumna s y muro s q ue  limite n lo s c a rrile s de  c irc ula c ió n d e  
ve híc ulo s de b e rá n te ne r una  b a nq ue ta  d e  15 c m. d e  a ltura  y 
30 c m. d e  a nc hura , c o n lo s á ng ulo s re d o nd e a do s.  
 
Artíc ulo  113.-   
La s c irc ula c io ne s p a ra  ve híc ulo s e n e sta c io na mie nto s d e b e rá n 
e sta r se p a ra d a s d e  la s d e  p e a to ne s. La s ra mp a s te nd rá n una  
p e nd ie nte  má xima  d e  q uinc e  p o r c ie nto , c o n una  a nc hura  
mínima , e n re c ta s, d e  2.50 m. y, e n c urva s, d e  3.50 m. El ra d io  
mínimo  e n c urva s, me d id o  a l e je  d e  la  ra mp a , se rá  d e  sie te  
me tro s c inc ue nta  c e ntíme tro s.  
La s ra mp a s e sta rá n d e limita d a s p o r una  g ua rnic ió n c o n una  
a ltura  d e  q uinc e  c e ntíme tro s, y una  b a nq ue ta  d e  p ro te c c ió n 
c o n a nc hura  mínima  d e  tre inta  c e ntíme tro s e n re c ta s y 
c inc ue nta  c e ntíme tro s e n c urva . En e ste  último  c a so , d e b e rá  
e xistir un p re til d e  se se nta  c e ntíme tro s d e  a ltura  p o r lo  me no s.  
 
Artíc ulo  116.-   
La s e d ific a c io ne s d e b e rá n c o nta r c o n la s insta la c io ne s y lo s 
e q uip o s ne c e sa rio s p a ra  p re ve nir y c o mb a tir lo s inc e nd io s. Lo s 
e q uip o s y siste ma s c o ntra  inc e nd io s d e b e rá n ma nte ne rse  e n 
c o nd ic io ne s d e  func io na r e n c ua lq uie r mo me nto  pa ra  lo  c ua l 
d e b e rá n se r re visa do s y p ro b a d o s p e rió d ic a me nte . El 
p ro p ie ta rio  o  e l Dire c to r Re sp o nsa b le  de  Ob ra  d e sig na d o  p a ra  
la  e ta pa  d e  o pe ra c ió n y ma nte nimie nto , e n la s o b ra s q ue  se  
re q uie ra  se g ún e l a rtíc ulo  64 d e  e ste  Re g la me nto , lle va rá  un 
lib ro  d o nd e  re g istra rá  lo s re sulta do s d e  e sta s p rue b a s y lo  
e xhib irá  a  la s a uto rid a de s c o mpe te nte s a  so lic itud  d e  é sta s. 
 
Artíc ulo  119.-   
Lo s e le me nto s e struc tura le s de  a c e ro  d e  la s e d ific a c io ne s d e  
rie sg o  ma yo r, d e b e rá n p ro te g e rse  c o n e le me nto s o  

re c ub rimie nto s d e  c o nc re to , ma mp o ste ría , ye so , c e me nto  
p o rtla nd  c o n a re na  lig e ra , p e rlita  o  vimic ulita , a p lic a c io ne s a  
b a se  de  fib ra s mine ra le s, p intura s re ta rd a nte s a l fue g o  u o tro s 
ma te ria le s a isla nte s q ue  a p rue b e  e l De pa rta me nto , e n lo s 
e spe so re s ne c e sa rio s pa ra  o b te ne r lo s tie mpo s mínimo s d e  
re siste nc ia  a l fue g o  e sta b le c id o s e n e l a rtíc ulo  a nte rio r.  
 
Artíc ulo  123.-   
Lo s ma te ria le s utiliza d o s e n re c ub rimie nto s de  muro s, c o rtina s, 
la mb rine s y fa lso s p la fo ne s d e b e rá n c umplir c o n lo s índ ic e s de  
ve lo c id a d  d e  p ro p a g a c ió n d e l fue g o  q ue  e sta b le zc a n la s 
No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s.  
 
Artíc ulo  138.-   
Lo s lo c a le s d e stina d o s a  la  g ua rd a  y e xhib ic ió n d e  a nima le s y 
la s e d ific a c io ne s d e  de po rte s y re c re a c ió n, d e b e rá n c o nta r 
c o n re ja s y d e snive le s p a ra  p ro te c c ió n a l p úb lic o , e n e l 
núme ro , d ime nsio ne s mínima s, c o nd ic io ne s d e  d ise ño  y c a so s 
d e  e xc e pc ió n q ue  e sta b le zc a n la s No rma s Té c nic a s 
Co mp le me nta ria s.  
 
Artíc ulo  141.-   
La s e d ific a c io ne s d e b e rá n e sta r e q uipa d a s c o n siste ma s 
p a ra rra yo s e n lo s c a so s y b a jo  la s c o nd ic io ne s q ue  se  
d e te rmine n e n la s No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s.  
 
Artíc ulo  142.-   
Lo s vid rio s, ve nta na s, c rista le s y e sp e jo s de  p iso  a  te c ho , e n 
c ua lq uie r e d ific a c ió n d e b e rá n c o nta r c o n b a ra nd a le s y 
ma ng ue te s a  una  a ltura  d e  0.90 m. d e l nive l d e l p iso , d ise ña d o s 
d e  ma ne ra  q ue  imp id a n e l p a so  de  niño s a  tra vé s de  e llo s, o  
e sta r p ro te g id o s c o n e le me nto s q ue  imp id a n e l c ho q ue  de l 
p úb lic o  c o ntra  e llo s.  
 
 
 
 



 

  

Artíc ulo  143.-   
La s e d ific a c io ne s se ña la d a s e n e ste  a rtíc ulo  de b e rá n c o nta r 
c o n un lo c a l d e  se rvic io  mé d ic o  c o nsiste nte  e n un c o nsulto rio  
c o n me sa s d e  e xp lo ra c ió n, b o tiq uín d e  p rime ro s a uxilio s y un 
sa nita rio  c o n la va b o  y e xc usa d o . 

 
Artíc ulo  151.-   
Lo s tina c o s d e b e rá n c o lo c a rse  a  una  a ltura  de , p o r lo  me no s, 
d o s me tro s a rrib a  d e l mue b le  sa nita rio  má s a lto . De b e rá n se r d e  
ma te ria le s impe rme a b le s e  ino c uo s y te ne r re g istro s c o n c ie rre  
he rmé tic o  y sa nita rio .  
 
Artíc ulo  152.-   
La s tub e ría s, c o ne xio ne s y vá lvula s pa ra  a g ua  po ta b le  d e b e rá n 
se r d e  c o b re  ríg id o , c lo ruro  d e  p o livinilo , fie rro  g a lva niza d o  o  d e  
o tro s ma te ria le s q ue  a prue b e n la s a uto rid a d e s c o mp e te nte s.  
 
Artíc ulo  153.-   
La s insta la c io ne s d e  infra e struc tura  hid rá ulic a  y sa nita ria  q ue  
d e b a n re a liza rse  e n e l inte rio r d e  p re d io s d e  c o njunto s 
ha b ita c io na le s, ind ustria le s, c o me rc ia le s, d e  se rvic io s, mixto s y 

o tra s e d ific a c io ne s d e  g ra n ma g nitud  q ue  re q uie ra n d e  
lic e nc ia  d e  uso  d e l sue lo , d e b e rá n suje ta rse  a  la s d isp o sic io ne s 
q ue  e mita  e l De p a rta me nto  de l Distrito  Fe d e ra l.  
 
Artíc ulo  154.-   
La s insta la c io ne s hid rá ulic a s d e  b a ño s y sa nita rio s d e b e rá n 
te ne r lla ve s d e  c ie rre  a uto má tic o  o  a d ita me nto s 
e c o no miza d o re s d e  a g ua ; lo s e xc usa do s te nd rá n una  
d e sc a rg a  má xima  d e  se is litro s e n c a d a  se rvic io ; la s re g a d e ra s y 
lo s ming ito rio s, te nd rá n una  d e sc a rg a  má xima  d e  d ie z litro s p o r 
minuto , y d isp o sitivo s de  a p e rtura  y c ie rre  d e  a g ua  q ue  e vite  su 
d e spe rd ic io ; y lo s la va b o s, y la s tina s, la va de ro s d e  ro pa  y 
fre g a d e ro s te nd rá n lla ve s q ue  no  c o nsuma n má s d e  d ie z litro s 
p o r minuto . 
 
Artíc ulo  155.-   
En la s e d ific a c io ne s e sta b le c id a s e n la  fra c c ió n II de l a rtíc ulo  53 
d e  e ste  Re g la me nto , e l De p a rta me nto  e xig irá  la  re a liza c ió n d e  
e stud io s d e  fa c tib ilid a d  d e  tra ta mie nto  y re úso  d e  a g ua s 
re sid ua le s, suje tá nd o se  a  lo  d ispue sto  po r la  Le y Ge ne ra l d e l 
Eq uilib rio  Ec o ló g ic o  y la  Pro te c c ió n a l Amb ie nte  y d e má s 
o rd e na mie nto s a p lic a b le s, p a ra  d e finir la  o b lig a to rie d a d  d e  
te ne r se p a ra d a s sus insta la c io ne s e n a g ua s p luvia le s, ja b o no sa s 
y ne g ra s, la s c ua le s se  c a na liza rá n po r sus re spe c tivo s a lb a ña le s 
p a ra  su uso , a p ro ve c ha mie nto  o  de sa lo jo ; d e  a c ue rd o  c o n la s 
No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s.  
 
Artíc ulo  157.-   
La s tub e ría s d e  d e sa g üe  d e  lo s mue b le s sa nita rio s d e b e rá n d e  
se r de  fie rro  fund id o , fie rro  g a lva niza d o , c o b re , c lo ruro  de  
p o livinilo  o  d e  o tro s ma te ria le s q ue  a p rue b e n la s a uto rid a d e s 
c o mpe te nte s.  

 
La s tub e ría s d e  d e sa g üe  te nd rá n un d iá me tro  no  me no r de  32 
mm, ni infe rio r a l d e  la  b o c a  d e  d e sa g üe  de  c a d a  mue b le  
sa nita rio . Se  c o lo c a rá n c o n una  pe nd ie nte  mínima  d e  2%.  
 

  TIPO DE EDIFICACION NUMERO MINIMO DE MESAS DE 
EXPLORACION 

De educación elemental de más de 
500 ocupantes 

Una por cada 500 alumnos o fracción, 
a partir de 501. 

Deportes y recreación de más de 
10,000 concurrentes (excepto 

centros deportivos) 

Una por cada 10,000 concurrentes. 

Centros deportivos de más de 1000 
concurrentes 

Una por cada 1000 concurrentes 

De alojamiento de 100 cuartos o 
más 

Una por cada 100 cuartos o fracción, 
a partir de 101. 

Industrias de más de 50 trabajadores Una por cada 100 trabajadores o 
fracción, a partir de 51 



 

  

Artíc ulo  159.-   
La s tub e ría s o  a lb a ña le s q ue  c o nd uc e n la s a g ua s re sid ua le s d e  
una  e d ific a c ió n ha c ia  a fue ra  de  lo s límite s d e  su p re d io , 
d e b e rá n se r d e  15 c m. d e  d iá me tro  c o mo  mínimo , c o nta r c o n 
una  p e nd ie nte  mínima  d e  2% y c ump lir c o n la s no rma s d e  
c a lid a d  q ue  e xp id a  la  a uto rid a d  c o mp e te nte .  
Lo s a lb a ña le s d e b e rá n e sta r p ro visto s e n su o rig e n d e  un tub o  
ve ntila d o r d e  5 c m. d e  d iá me tro  mínimo  q ue  se  p ro lo ng a rá  
c ua nd o  me no s 1.5 m. a rrib a  d e l nive l de  la  a zo te a  de  la  
c o nstruc c ió n.  
 
La  c o ne xió n d e  tub e ría s d e  d e sa g üe  c o n a lb a ña le s de b e rá  
ha c e rse  p o r me d io  d e  o b tura d o re s hid rá ulic o s fijo s, p ro visto s d e  
ve ntila c ió n d ire c ta .  
 
Artíc ulo  160.-   
Lo s a lb a ña le s de b e rá n te ne r re g istro s c o lo c a do s a  d ista nc ia s 
no  ma yo re s d e  d ie z me tro s e ntre  c a d a  uno  y e n c a d a  c a mb io  
d e  d ire c c ió n d e l a lb a ña l. Lo s re g istro s d e b e rá n se r d e  40 x 60 
c m., c ua nd o  me no s, p a ra  p ro fund id a d e s d e  ha sta  un me tro ; 
d e  50 x 70 c m. c ua nd o  me no s p a ra  p ro fund id a d e s ma yo re s d e  
uno  ha sta  do s me tro s y d e  60 x 80 c m., c ua nd o  me no s, p a ra  
pro fund id a d e s d e  má s d e  d o s me tro s. Lo s re g istro s d e b e rá n 
te ne r ta p a s c o n c ie rre  he rmé tic o , a  p rue b a  d e  ro e d o re s. 
Cua nd o  un re g istro  d e b a  c o lo c a rse  b a jo  lo c a le s ha b ita b le s o  
c o mple me nta rio s, o  lo c a le s d e  tra b a jo  y re unió n d e b e rá n te ne r 
d o b le  ta p a  c o n c ie rre  he rmé tic o .  
 
Artíc ulo  166.-   
La s insta la c io ne s e lé c tric a s de  la s e d ific a c io ne s de b e rá n 
a justa rse  a  la s d isp o sic io ne s e sta b le c id a s e n la s No rma s 
Té c nic a s Co mp le me nta ria s d e  Insta la c io ne s Elé c tric a s y p o r 
e ste  Re g la me nto .  
 
 
 
 

Artíc ulo  168.-   
Lo s c irc uito s e lé c tric o s d e  ilumina c ió n d e  la s e d ific a c io ne s 
c o nsid e ra da s e n e l a rtíc ulo  5 d e  e ste  Re g la me nto , d e b e rá n 
te ne r un inte rrup to r p o r c a d a  50 m² o  fra c c ió n d e  sup e rfic ie  
ilumina d a , e xc e p to  la s d e  c o me rc io , re c re a c ió n e  ind ustria , 
q ue  d e b e rá n o b se rva r lo  d isp ue sto  e n la s No rma s Té c nic a s 
Co mple me nta ria s.  
 
Artíc ulo  176.-   
El p ro ye c to  a rq uite c tó nic o  d e  una  e d ific a c ió n d e b e rá  p e rmitir 
una  e struc tura c ió n e fic ie nte  p a ra  re sistir la s a c c io ne s q ue  
p ue d a n a fe c ta r la  e struc tura , c o n e spe c ia l a te nc ió n a  lo s 
e fe c to s sísmic o s.  
 
El p ro ye c to  a rq uite c tó nic o  d e  pre fe re nc ia  p e rmitirá  una  
e struc tura c ió n re g ula r q ue  c umpla  c o n lo s re q uisito s q ue  se  
e sta b le zc a n e n la s No rma s Té c nic a s Co mple me nta ria s d e  
Dise ño  Sísmic o .  
 
La s Ed ific a c io ne s q ue  no  c ump la n c o n d ic ho s re q uisito s de  
re g ula rid a d  se  d ise ña rá n p a ra  c o nd ic io ne s sísmic a s má s 
se ve ra s, e n la  fo rma  q ue  se  e spe c ifiq ue  e n la s No rma s 
me nc io na da s.  
 
ARTICULO  NO VENO.-  
 
La s e sp e c ific a c io ne s té c nic a s q ue  se  c o ntie ne n e n lo s lite ra le s 
d e  e ste  a rtíc ulo  tra nsito rio  ma nte ndrá n su vig e nc ia  e n ta nto  se  
e xp id e n la s No rma s  

 
Té c nic a s Co mp le me nta ria s p a ra  c a d a  una  de  la s ma te ria s q ue  
re g ula n. 
 
 
 
 



 

  

 
A.- REQUISITOS MINIMOS PARA ESTACIONAMIENTO: 

 
I. Núme ro  mínimo  d e  c a jo ne s: 
 
VII. La s me d id a s d e  lo s c a jo ne s d e  e sta c io na mie nto s p a ra  
c o c he s se rá n d e  5.00 x 2.40 m. Se  p o d rá  pe rmitir ha sta  e l 
c inc ue nta  p o r c ie nto  d e  lo s c a jo ne s p a ra  c o c he s c hic o s d e  
4.20 x 2.20 m.;  
 
VIII. Se  p o d rá  a c e p ta r e l e sta c io na mie nto  e n "Co rd ó n" e n c uyo  
c a so  e l e sp a c io  p a ra  e l a c o mo d o  d e  ve híc ulo s se rá  de  6.00 x 
2.40 m., p a ra  c o c he s g ra nd e s, p ud ie nd o  e n un c inc ue nta  p o r 
c ie nto , se r d e  4.80 x 2.00 m. p a ra  c o c he s c hic o s. Esta s me d id a s 
no  c o mp re nd e n la s á re a s d e  c irc ula c ió n ne c e sa ria s;  
 
IX. Lo s e sta c io na mie nto s p úb lic o s y p riva d o s se ña la d o s e n la  
fra c c ió n I, d e b e rá n d e stina r p o r lo  me no s un c a jó n d e  c a d a  
ve intic inc o  o  fra c c ió n a  p a rtir d e  d o c e , p a ra  uso  e xc lusivo  d e  
p e rso na s imp e d id a s, ub ic a d o  lo  má s c e rc a  p o sib le  d e  la  
e ntra d a  a  la  e d ific a c ió n. En e sto s c a so s, la s me d id a s d e l c a jó n 
se rá n de  5.00 x 3.80 m; 
 
 
 
 
 
 
 
 

B.- REQUERIMIENTOS MINIMOS DE HABITABILIDAD Y 
FUNCIONAMIENTO. 
 

Tipología Dimensiones Libres Mínimas Observaciones 

Local Área o Índice Lado 
(metros)

Altura 
(metros) 

 

I. HABITACION 

 
Baños y 
sanitarios 
  

 
---------- 

 
---------- 

 
2.10 

 
(b) 

II.1 OFICINAS     

Suma de áreas 
y locales de 
Trabajo: Hasta 
100 m² 

 
5.00 m2/ 
persona 

 
 

---------- 

 
 

2.30 

 

DEPORTES Y 
RECREACION  

    

Graderías 0.45/asiento -------- 3.00  

 
b) Las dimensiones libres mínimas para los espacios de los muebles 
sanitarios se establecen en el artículo 83 de este Reglamento.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II.5.4. Deportes y recreación: canchas 
deportivas, centros deportivos, estadios 
 

1 cajón por 75 m2 construidos 
 

Gimnasios, boliches, billares 1 cajón por 40 m2 construidos 



 

  

C. REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIO DE AGUA POTABLE. 

 
a ) La s ne c e sid a d e s d e  rie g o  se  c o nsid e ra rá n p o r se p a ra d o  a  
ra zó n d e  5 Lts./ m²/ d ía .  
 
b ) La s ne c e sid a d e s g e ne ra d a s p o r e mp le a d o s o  tra b a ja d o re s 
se  c o nside ra rá n p o r se p a ra do  la  ra zó n d e  100 
Lts./ tra b a ja d o r/ d ía .  
 
c ) En lo  re fe re nte  a  la  c a p a c id a d  d e l a lma c e na mie nto  d e  
a g ua  p a ra  siste ma s c o ntra  inc e nd io s d e b e rá  o b se rva rse  lo  
d isp ue sto  e n e l a rtíc ulo  122 de  e ste  Re g la me nto .  

D.- REQUERIMIENTO MINIMOS DE SERVICIOS SANITARIOS. 

Tipología Magnitud Excusados Lavabos Regaderas 

DEPORTES Y RECREACION 

Canchas y centros deportivos 

 Hasta 100 
personas 
De 101 a 200 
Cada 200 
personas 
adicionales o 
fracción 

2 

4 

 

2 

2 

4 

 

2 

2 

4 

 

2 

En lo s b a ño s púb lic o s y e n d e p o rte s a l a ire  lib re  se  d e b e rá  
c o nta r, a d e má s, c o n un ve stid o r, c a sille ro  o  simila r p o r c a d a  
usua rio .  
 
V. Lo s e xc usa d o s, la va b o s y re g a d e ra s a  q ue  se  re fie re  la  ta b la  
d e  la  fra c c ió n a nte rio r, se  d istrib uirá n po r pa rte s ig ua le s e n 
lo c a le s se p a ra d o s p a ra  ho mb re s y muje re s. En lo s c a so s e n q ue  
se  d e mue stre  e l p re d o minio  d e  un se xo  so b re  o tro  e ntre  lo s 
usua rio s, p o d rá  ha c e rse  la  p ro p o rc ió n e q uiva le nte , se ña lá nd o lo  
a sí e n e l p ro ye c to ;  
 
VI. En e l c a so  d e  lo c a le s sa nita rio s p a ra  ho mb re s se rá  
o b lig a to rio  a g re g a r un ming ito rio  p a ra  lo c a le s c o n un má ximo  
d e  d o s e xc usa d o s. A pa rtir d e  lo c a le s c o n tre s e xc usa d o s, 
p o d rá  sustituirse  uno  de  e llo s p o r un ming ito rio , sin ne c e sid a d  
d e  re c a lc ula r e l núme ro  d e  e xc usa d o s. El p ro c e d imie nto  d e  
sustituc ió n p o d rá  a p lic a rse  a  lo c a le s c o n ma yo r núme ro  d e  
e xc usa d o s, p e ro  la  p ro p o rc ió n e ntre  é sto s y lo s ming ito rio s no  
e xc e d e rá  de  uno  a  tre s;  
 
VII. To d a s la s e d ific a c io ne s, e xc e p to  d e  ha b ita c ió n y 
a lo ja mie nto , d e b e rá n c o nta r c o n b e b e d e ro s o  c o n d e p ó sito s 
d e  a g ua  p o ta b le  e n p ro p o rc ió n d e  uno  p o r c a d a  tre inta  
tra b a ja d o re s o  fra c c ió n q ue  e xc e d a  d e  q uinc e , o  uno  po r 
c a d a  c ie n a lumno s, se g ún se a  e l c a so ;  
 
IX. En lo s e sp a c io s p a ra  mue b le s sa nita rio s se  o b se rva rá n la s 
sig uie nte s d ime nsio ne s mínima s lib re s. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipología Subgénero Dotación Mínima Observaciones 

II.5. RECREACION 

 Alimentos y 
bebidas 
Entretenimiento 
Recreación social 
Deportes al aire 
libre con baño y 
vestidores 

12 Lts./comida 

6 Lts./asiento/día 

25 Lts./animal/día 

 

25 

Lts./asistente/día 

a,b,c 

a,b 

 

 

a,c 

  Frente (m.) Fondo (m.) 

Excusado 0.75 1.10 

Lavabo 0.75 0.90 

Regadera 0.80 0.80 

Baños 
Públicos 

Regadera a 
presión 

1.20 1.20 



 

  

X. En lo s sa nita rio s d e  uso  p úb lic o  ind ic a d o s e n la  ta b la  d e  la  
fra c c ió n IV se  de b e rá  de stina r, po r lo  me no s, un e spa c io  pa ra  
e xc usa d o  de  c a d a  d ie z o  fra c c ió n, a  p a rtir d e  c inc o , p a ra  uso  
e xc lusivo  de  pe rso na s impe d id a s. En e sto s c a so s, la s me d id a s 
d e l e spa c io  p a ra  e xc usa d o  se rá n de  1.70 x 1.70 m., y d e b e rá n 
c o lo c a rse  pa sa ma no s y o tro s d isp o sitivo s q ue  e sta b le zc a n la s 
No rma s Té c nic a s Co mp le me nta ria s c o rre sp o nd ie nte s;  
 
XI. Lo s sa nita rio s d e b e rá n ub ic a rse  d e  ma ne ra  q ue  no  se a  
ne c e sa rio  p a ra  c ua lq uie r usua rio  sub ir o  b a ja r má s d e  un nive l o  
re c o rre r má s d e  50 me tro s p a ra  a c c e d e r a  e llo s;  
 
XII. Lo s sa nita rio s d e b e rá n te ne r p iso s impe rme a b le s y 
a ntid e rra p a nte s y lo s muro s d e  la s re g a d e ra s d e b e rá n te ne r 
ma te ria le s impe rme a b le s ha sta  una  a ltura  d e  1.50 m., y  
 
XIII. El a c c e so  a  c ua lq uie r sa nita rio  d e  uso  p úb lic o  se  ha rá  d e  
ta l ma ne ra  q ue  a l a b rir la  p ue rta  no  se  te ng a  la  vista  a  
re g a d e ra s, e xc usa d o s y ming ito rio s.  
 
E.- REQ UISITOS MINIMOS DE VENTILACION  
 
II. Lo s d e má s lo c a le s de  tra b a jo , re unió n o  se rvic io  e n to d o  tip o  
d e  e d ific a c ió n te nd rá n ve ntila c ió n na tura l c o n la s misma s 
c a ra c te rístic a s mínima s se ña la d a s e n e l inc iso  a nte rio r, o  b ie n, 
se  ve ntila rá n c o n me d io s a rtific ia le s q ue  g a ra ntic e n dura nte  lo s 
p e río d o s d e  uso , lo s sig uie nte s c a mb io s d e l vo lume n d e  a ire  d e l 
lo c a l:  
 
F.- REQUISITOS MINIMOS DE ILUMINACION  
 
Lo s lo c a le s e n la s e d ific a c io ne s c o nta rá n c o n me d io s q ue  
a se g ure n la  ilumina c ió n d iurna  y no c turna  ne c e sa ria  p a ra  sus 
o c up a nte s y c ump la n lo s sig uie nte s re q uisito s: 

 

H. DIMENSIONES MINIMAS DE PUERTAS 

TIPO DE EDIFICACION TIPO DE PUERTA ANCHO MINIMO 

II.5. Recreación   

Entretenimiento Acceso principal b) 1.20 m. 

 Entre vestíbulos y sala 1.20 m. 

 
 
I.- DIMENSIONES MINIMAS DE CIRCULACIONES HORIZONTALES 

TIPO DE 
EDIFICACION 

CIRCULACION 
HORIZONTAL 

DIMENSIONES
Ancho 

MINIMAS
altura 

II.5. Recreación 

Entretenimiento 

 Pasillos laterales entre 

butacas o asientos 

 

Pasillos entre el frente de un 

asiento y el respaldo del 

asiento de adelante. 

 

0.90 m. 

 

 

 

0.40 m. 

 

3.00 m. 

 

 

(b) 

3.00 m. 

 
b ) Exc e p c ió n a  la  e xp re sió n d e  0.60 m. a d ic io na le s p o r c a d a  
c ie n usua rio s.  
 
J.- REQUISITOS MINIMOS PARA ESCALERAS  
 
I. Anc ho  mínimo . El a nc ho  de  la s e sc a le ra s no  se rá  me no r de  lo s 
va lo re s sig uie nte s, q ue  se  inc re me nta rá n e n 0.60 m., po r c a d a  
75 usua rio s o  fra c c ió n: 
 
II. Co nd ic io ne s d e  d ise ño :  
 
a ) La s e sc a le ra s c o nta rá n c o n un má ximo  d e  q uinc e  p e ra lte s 
e ntre  de sc a nso s:  
b ) El a nc ho  d e  lo s de sc a nso s de b e rá  se r, c ua nd o  me no s, ig ua l 
a  la  a nc hura  re g la me nta ria  d e  la  e sc a le ra ;  



 

  

c ) La  hue lla  d e  lo s e sc a lo ne s te ndrá  un a nc ho  mínimo  de  25 
c m., p a ra  lo  c ua l, la  hue lla  se  me d irá  e ntre  la s p ro ye c c io ne s 
ve rtic a le s de  d o s na ric e s c o ntig ua s;  
 
d ) El p e ra lte  d e  lo s e sc a lo ne s te nd rá  un má ximo  d e  18 c m. y un 
mínimo  de  10 c m. e xc e p to  e n e sc a le ra s de  se rvic io  de  uso  
limita d o , e n c uyo  c a so  e l p e ra lte  p o d rá  se r ha sta  d e  20 c m.;  
 
e ) La s me d id a s d e  lo s e sc a lo ne s d e b e rá n c umplir c o n la  
sig uie nte  re la c ió n: "d o s p e ra lte s má s una  hue lla  suma rá n 
c ua nd o  me no s 61 c m., p e ro  no  má s d e  65 c m."  
 
f) En c a d a  tra mo  d e  e sc a le ra s, la  hue lla  y pe ra lte s c o nse rva rá n 
sie mp re  la s misma s d ime nsio ne s re g la me nta ria s;  
 
g ) To d a s la s e sc a le ra s de b e rá n c o nta r c o n b a ra nd a le s e n p o r 
lo  me no s uno  d e  sus la do s, a  una  a ltura  de  0.90 m. me d id o s a  
p a rtir d e  la  na riz d e l e sc a ló n y d ise ña d o s d e  ma ne ra  q ue  
imp id a n e l pa so  d e  niño s a  tra vé s d e  e llo s;  
 
h) La s e sc a le ra s ub ic a da s e n c ub o s c e rra d o s e n e d ific a c io ne s 
d e  c inc o  nive le s o  má s te nd rá n pue rta s ha c ia  lo s ve stíb ulo s e n 
c a d a  nive l, c o n la s d ime nsio ne s y d e má s re q uisito s q ue  se  
e sta b le c e n e n e l a rtíc ulo  98 d e  e ste  o rd e na mie nto  y e n e l lite ra l 
H d e  e ste  a rtíc ulo ;  
 
i) La s e sc a le ra s de  c a ra c o l se  pe rmitirá n so la me nte  pa ra  
c o munic a r lo c a le s de  se rvic io  y de b e rá n te ne r un d iá me tro  
mínimo  d e  1.20 m., y  
 
j) La s e sc a le ra s c o mpe nsa d a s d e b e rá n te ne r una  hue lla  
mínima  d e  25 c m. me d id a  a  40 c m. d e l b a ra nd a l d e l la d o  
inte rio r y un a nc ho  má ximo  d e  1.50 m. Esta rá n p ro hib id a s e n 
e d ific a c io ne s d e  má s d e  5 nive le s.  
 

 
 

2.6.2.-  PRO PUESTA DE MATERIALES: 
 
2.6.2.1.-  CIMENTACIÓN: 
 
Se   p ro p o nd rá  una  c ime nta c ió n e n b a se  a  za p a ta s a isla d a s y 
lo sa s de  c ime nta c ió n p a ra  a lg una s c a nc ha s, c o n va rilla s 
fy=4200 kg / c m2 y ma lla  e le c tro so ld a d a  6x6x10x10; c o nc re to  
f’ c =200 kg / c m2; a d e má s se  ne c e sita rá n lo s a g re g a d o s 
c o rre sp o nd ie nte s c o mo  a g ua , a re na  y g ra va , e l a g lutina nte  
se rá  d e  c e me nto  ma rc a  a p a sc o  o  simila r. 
 
2.6.2.2.- ALBAÑILERÍA: 
 
Se  o c up a rá  a re na  c o n un má ximo  d e  6mm, g ra va  d e  ¾’ ’ , 
a g ua  y mo rte ro  ma rc a  a p a sc o  o  simila r. Lo s muro s se rá n d e  
ta b iq ue  ro jo  re c o c id o  d e  5x12x24, ta b ic ó n d e  7x14x28 y d e  
p a ne lro c k o  simila r; se  o c up a rá  va rilla  c o n fy=4200 kg / c m2 d e  
d ife re nte s c a lib re s, c a stillo s a rme x fy=5000 kg / c m2. Se  utiliza rá  
c e me nto  y mo rte ro  a p a sc o  o  simila r. 
 
2.6.2.3.-  LO SAS: 
 
La s lo sa s se rá n mo no lític a s, a rma d a s c o n va rilla s Fy=4200 
kg / c m2 y c o nc re to  F’ c =200 kg / c m2; la  c imb ra  q ue  se   utiliza rá  
se rá  de  ma d e ra  d e  p ino  d e  se g und a ; se  utiliza rá n c la vo s pa ra  
la  c imb ra . En  e l a ud ito rio  d e  uso s múltip le s se  p ro po nd rá  una  
e struc tura  a  b a se  de  vig a s c a ste la d a s c o n c ub ie rta   de  lá mina  
o nd ula d a  p intro . 
 
2.6.2.4.-  ACABADO S: 
 
De  ma ne ra  g e ne ra l, lo s a c a b a do s se rá n e n c a nc ha s d e  
c o nc re to  a p a re nte  a c a b a d o  fino  y p intura  d e  e sma lte . Pa ra  la s 
á re a s c ub ie rta s, e l a c a b a d o  d e  lo s muro s y c o lumna s se rá  d e  
c o nc re to  te rmina d o  fino  y p intura  vinílic a ; o tro s muro s te nd rá n 
te rmina d o  c o n a zule jo  y c ha p a  d e  c a nte ra  ne g ra . En p iso s se  
utiliza rá  vitro p iso , d ue la  y c o nc re to  a c a b a d o  fino . En p la fo ne s 



 

  

lle va rá  a p la na d o  d e  c mto -a re na , a  re g la  y nive l, y fa lso  p la fó n 
a  b a se  d e  p a ne l d e  ye so  ta b la rro c a  o  simila r, a c a b a d o  c o n 
p intura  vinílic a  e n á re a s se c a s y d e  e sma lte  e n á re a s húme da s. 
 
2.6.2.5.-  HERRERÍA: 
 
To d a  la  he rre ría  se  p ro p o nd rá  d e  p e rfil tub ula r p o r e c o no mía , 
a sí c o mo  la s p o rte ría s y lo s ta b le ro s d e  b á sq ue tb o l te nd rá n un 
a rma zó n de  p e rfil tub ula r y e l re sto  d e  ma d e ra  d e  p ino  
te rmina d o  c o n p intura . La  he rre ría  lle va rá  un re c ub rimie nto  
b a se  y te rmina d o  c o n p intura  de  e sma lte  p a ra  p ro te g e r la  
he rre ría  de  la s inc le me nc ia s d e l tie mp o . 

 
2.6.2.6.-  CARPINTERÍA: 
 
La  c a rp inte ría  se  utiliza rá  d e  ma de ra  d e  c a o b illa  p a ra  la  due la  
y ma d e ra  p ino  p a ra  p ue rta s inte rio re s. La  d ue la  lle va rá  un 
a c a b a d o  c o n b a rniz y la s p ue rta s lle va rá n un a c a b a d o  c o n 
p intura  d e  e sma lte . 
 
2.6.2.7.-  VIDRIERÍA: 
 
Se  o c up a rá  vid rio  d e  d ife re nte s e sp e so re s y ta ma ño s, 
d e pe nd ie ndo  d e  su uso  y a p lic a c ió n. 
 
2.6.2.8.-  INSTALACIO NES: 
 
Pa ra  la s insta la c io ne s sa nita ria s se  p ro p o nd rá  pvc  d e  2” ,4”  y 8” ; 
mue b le s ma rc a  He lve x o  simila r, a sí c o mo  tub e ría  de  a lb a ña l. 
En la s insta la c io ne s hid rá ulic a s se  o c up a rá   tub o  te rmo fusió n d e  
d ife re nte s d iá me tro s, to d o s lo s mue b le s se rá n ma rc a  He lve x o  
simila r. 
 
La  insta la c ió n e lé c tric a  o c up a ra  a p a g a d o re s y c o nta c to s 
Bitic ino  o  simila r, ma ng ue ra  p o lifle x, c a b le  de  c o b re  ma rc a  IUSA 
o  simila r, lá mp a ra s, fo c o s y lumina ria s d e  d ife re nte s luxe s y 
mo d e lo s. 

 



 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   



 

  

3.1.-  ESTUDIO S PREVIO S: 
 

3.1.1.-  TERRENO : 
 
3.1.1.1.- ELECCIO N DEL TERRENO : 

 
Pa ra  la  e le c c ió n d e l te rre no  se  p ro po ne n tre s te rre no s, e l c ua l 
se  e le g irá  e l má s a d e c ua d o , d e  a c ue rd o  a l p ro ye c to , a  la s 
no rma s d e  SEDESOL,  a l inte ré s d e  la s a uto rid a d e s lo c a le s y a  la s 
p re fe re nc ia s d e p o rtiva s d e  la  p o b la c ió n. 

 
Co mo  ya  se  me nc io nó  a nte rio rme nte , se  re c o mie nd a  q ue  e l 
Mó d ulo  De p o rtivo  se  e nc ue ntre  ub ic a d o  so b re  c a lle s lo c a le s, 
c a lle s p rinc ip a le s y a ve nid a s se c und a ria s, d e ntro  d e  un c e ntro  
ve c ina l, un c e ntro  d e  b a rrio  o  una  lo c a liza c ió n e spe c ia l. 
 
 
 
 
3.1.1.2.-  UBICACIÓN DE TERRENO S: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ima g e n 26.-Lo c a liza c ió n d e  lo s tre s te rre no s y ra d io  d e  se rvic io  
urb a no  de ntro  d e  la  lo c a lid a d  d e  Hua nd a c a re o  Mic h. 
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3.1.1.2.-  TERRENO I: 
 
Este  te rre no  e sta  ub ic a do  e n la  c a lle  Te no c htitlá n, e sq uina  c o n 
c a lle  sin no mb re  (Ima g e n 27). Este  te rre no  e sta  a l o rie nte  de  la  
lo c a lid a d  de  Hua nd a c a re o . 
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Ima g e n 27: Te rre no  o p c ió n 1, c o n un á re a  to ta l d e  16,470 m2, 
se  ind ic a  e l lug a r de  d o nd e  se  to ma ro n la s fo to g ra fía s q ue  se  
mue stra n a  c o ntinua c ió n. 

 
Fo to  1: Fo to g ra fía  p a no rá mic a  d e l te rre no  1, to ma d a  d e  
suro e ste  a  no re ste . 
 

 
Fo to  2: Fo to g ra fía  p a no rá mic a  d e l te rre no  1, to ma d a  d e  
no ro e ste  a  sure ste .  
 
Alg una s c a ra c te rístic a s p a rtic ula re s d e  e ste  te rre no  e s q ue  se  
e nc ue ntra  ub ic a d o  e n lo s límite s d e  la  lo c a lid a d  y so b re  c a lle s 
p rinc ip a le s, c ue nta  c o n una  p e nd ie nte  de l 5% a p ro x. tie ne  2 
fre nte s, uno  d e  134.89 mts. (p te .) y e l o tro  d e  98.20 mts. (sur). El 
tip o  d e  sue lo  e s ha b ita c io na l y c ue nta  c o n to d o s lo s se rvic io s 
munic ip a le s. Re spe c to  a  la s no rma s d e  SEDESOL c ump le  c o n 
to d a s la s e xp e c ta tiva s.  
 
Lo s inc o nve nie nte s c o n lo s q ue  c ue nta  e ste  te rre no  e s q ue  no  
e sta  a  d ispo sic ió n d e  la s a uto rid a d e s lo c a le s ya  q ue  e s 
p ro p ie d a d  p riva d a , a d e má s e l te rre no  no  c umple  c o n lo s m2 
sufic ie nte s p a ra  sa tisfa c e r la s ne c e sid a d e s d e l p ro g ra ma  
a rq uite c tó nic o  y la s p ro p ue sta s he c ha s p o r la s a uto rid a d e s 
lo c a le s. 
 
 
 
 
 
 



 

  

3.1.1.2.-  TERRENO 2: 
 
El te rre no   2 se  ub ic a  e n la  Av. 16 d e  Se ptie mb re , e sq uina  c o n 
la  Av. Álva ro  Ob re g ó n. Esta  ub ic a do  a l p te . d e  la  lo c a lid a d  d e  
Hua nd a c a re o  (Ima g e n 28). 
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Ima g e n 28.- Te rre no  o pc ió n 2, c o n 14,155 m2 y c o n tre s fre nte s. 
Se  o b se rva   la  p o sic ió n d e  la  c á ma ra . La s fo to s se  a ne xa n a  
c o ntinua c ió n. 

 
Fo to  4.- Pe rsp e c tiva  de l te rre no  2, to ma d a  d e  suro e ste  ha c ia  
no re ste , d o nd e  se  o b se rva n la s Ave nid a s. 
 

 
Fo to  5.- Otra  p e rsp e c tiva  d e l te rre no  2, to ma d a  d e  no ro e ste  
ha c ia  sure ste , d o nd e  se  a lc a nza  a  o b se rva r la  Ave nid a  Álva ro  
Ob re g ó n. 
 
Este  te rre no  c ue nta  c o n una  pe nd ie nte  de l 2% a p ro x., y c o n 
tre s fre nte s, e l fre nte  no rte  tie ne  93.19 mts. e l fre nte  p o nie nte  e s 
d e  79.82 mts. y e l fre nte  sur c ue nta  c o n 152.25 mts. Re sp e c to  a l 
uso  d e  sue lo  e s ha b ita c io na l y a g ríc o la , se  ub ic a  e n la  o rilla  
p o nie nte  de  la  lo c a lid a d  d e  Hua nd a c a re o  y so b re  una  a v. 
p rinc ip a l y una  a v. se c und a ria . Ad e má s c ue nta  c o n to d o s lo s 
se rvic io s munic ip a le s.  
 
Al ig ua l q ue  e l te rre no  1, no  c ump le  c o n lo s m2 sufic ie nte s p a ra  
sa tisfa c e r la s ne c e sid a d e s de l p ro g ra ma  a rq uite c tó nic o  y la s 
p ro p ue sta s he c ha s p o r la s a uto rid a d e s lo c a le s. Ad e má s d e  q ue  
e stá  ub ic a do  so b re  una  a ve nid a  p rinc ip a l y e l uso  d e  sue lo  e s 
p a rte  a g ríc o la . 
 
 
 
 



 

  

3.1.1.3.-  TERRENO 3: 
 
Este  te rre no  se  ub ic a  so b re  la  Av. Mig ue l Hid a lg o  Po nie nte  
(Ima g e n 29). 
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Ima g e n 29.- Te rre no  o p c ió n 3, c ue nta  c o n un so lo  fre nte  y tie ne  
54,840.17 m2, ta mb ié n se  ind ic a  la  ub ic a c ió n d e  d o nd e  se  
to ma ro n la s fo to s a ne xa s a  c o ntinua c ió n. 

 
Fo to  5.- Pe rsp e c tiva  de  la  fa c ha d a  p rinc ip a l d e l te rre no . Esta  
fo to  e sta  to ma d a  d e  o rie nte  ha c ia  p o nie nte . 
 

Fo to  6.- Fo to  to ma d a  d e  p o nie nte  ha c ia  o rie nte . Se  o b se rva  la  
a ve nid a  Mig ue l Hid a lg o  Po nie nte . 
 
Este  te rre no  tie ne  una  p e nd ie nte  irre g ula r, e sta  so b re  una  a v. 
se c und a ria , e ste  fre nte  e sta  o rie nta d o  a l no rte  y tie ne  una  
d ime nsió n de  145.32 mts. Tie ne  una  lo c a liza c ió n e spe c ia l, ya  
q ue  una  p a rte  d e  la  zo na  e sta  e sta b le c id a  c o mo  a pta  p a ra  e l 
c re c imie nto  d e  la  lo c a lid a d  y c o lind a  c o n una  e sc ue la  
se c und a ria .  
 
Ad e má s c ue nta  c o n c a si to d o s lo s se rvic io s munic ipa le s, 
e xc e pto  po r la  p a vime nta c ió n d e  la  a ve nid a  q ue  e sta  
inc o nc lusa . A e xc e pc ió n d e  lo s o tro s te rre no s, e ste  te rre no  
c ue nta  c o n lo s m2 sufic ie nte s pa ra  sa tisfa c e r la s ne c e sid a d e s 
d e l p ro g ra ma  a rq uite c tó nic o  y de  la s a uto rid a d e s lo c a le s, a sí 
c o mo  d e  la  p o b la c ió n e n g e ne ra l. 
 
El te rre no  3 e s d e l H. Ayunta mie nto , e s p o r e sto , q ue  e l te rre no  3 
e s e l má s a pro p ia d o  p a ra  p o d e r d e sa rro lla r e l p ro ye c to . 

 
 



 

  

3.1.1.4.-  MACRO LO CALIZACION: 
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Ima g e n 30.-  Cro q uis g e ne ra l de  lo c a liza c ió n de l munic ip io  d e  
Hua nd a c a re o  y la  lo c a lid a d  d e l mismo . 

3.1.1.5.- MICRO LO CALIZACION: 
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Ima g e n 31.- Cro q uis d e  la  lo c a liza c ió n d e l te rre no , d o nd e  se  
ind ic a  la  p o sic ió n d e  d o nd e  fue ro n to ma d a s la s fo to g ra fía s d e l 
te rre no  q ue  se  mue stra n a  c o ntinua c ió n. 



 

  

 
Fo to  7.- Fo to g ra fía  to ma d a  d e  no ro e ste  ha c ia  suro e ste , se  
p ue d e  o b se rva r la  e xiste nc ia  d e  2 c a nc ha s d e   b á sq ue tb o l. 
 

 
Fo to  8.- Pe rsp e c tiva  p a no rá mic a  d e l te rre no , vista  d e  p o nie nte  
ha c ia  o rie nte . 
 

 
Fo to  9.- Fo to g ra fía  to ma d a  de  suro e ste  ha c ia  no re ste , se  
o b se rva  la  e xiste nc ia  d e  una  c a nc ha  d e  fútb o l so c c e r. 
 

 
Fo to  10.- Pa no rá mic a  g e ne ra l d e  to d o  e l te rre no , to ma d a  d e  
sur a  no rte . 
 
 

 
Fo to  11.- Vista  d e l te rre no  d e  sure ste  ha c ia  no ro e ste , d o nd e  se  
o b se rva  una  c a nc ha  de  b é isb o l. 
 

 
Fo to  12.- Fo to g ra fía  to ma d a  d e sd e  la  p a rte  ma s a lta  d e l 
te rre no , vista   d e   no re ste  ha c ia  suro e ste . 



 

  

3.1.1.5.-  INFRESTRUCTURAY SERVICIO S: 

 
3.1.1.5.1.- RED DE AGUA POTABLE: 

 

 

   3.1.1.5.2.- DRENAJE Y/ O ALCANTARILLADO: 
  
 

 

 



 

  

  3.1.1.5.3.-ENERGIA ELECTRICA Y TELEFONO:  3.1.1.5.4.- PAVIMENTACION: 



 

  

3.1.2.- ESTUDIO  DE LA FUNCIO N:
 

3.1.2.1.- TABLA DE ACTIVIDADES Y NECESIDADES: 
 

 3.1.2.2.- PROG RAMA ARQ UITECTONICO : 
 
El p ro g ra ma  a rq uite c tó nic o  e s p ro d uc to , d e  la  re visió n de  lo s 
re g la me nto s d e  SEDESOL, d e  Co nstruc c ió n d e l DF. Y d e  
Mic ho a c á n. 
 

 AREA ADMINISTRATIVA: 
   -1 Ac c e so  
   - 1 Ve stíb ulo  
   -1 Sa la  d e  e sp e ra  
   -1  Re c e p c ió n 
   - 1 Dire c c ió n 
   - 1 Co nta duría  
   - 1 Re c urso s huma no s 
   - 1 Co o rd ina d o r d e p o rtivo  
   - 1 Sa la  d e  junta s 
   - 2 Cub íc ulo s 
   - 1 Sa nita rio  p a ra   ho mb re s y 1 sa nita rio  p a ra  muje re s 
   - 1 Cua rto  d e  ma nte nimie nto  
   - 1 Áre a  d e  c a fé  
 
 AREA DE SERVICIO S: 

   - 84 c a jo ne s d e  e sta c io na mie nto  
   - 2 Ac c e so s 
   -1 Pla za  de  a c c e so  
   - 9 Ce na do re s 
   - Ve stíb ulo s 
   - Ba ño s y ve stid o re s ho mb re s y muje re s 
   - Sa nita rio s ho mb re s y muje re s 
   - 1 Bo d e g a  o  a lma c é n 
   - Gra d a s p a ra  280 p e rso na s 
   - 1 Co nsulto rio  mé d ic o  
   - And a d o re s 
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Dire c to r Dirig ir, lle va r a  c a b o  e l b ue n func io na m ie nto  d e l m ó d ulo  d e p . y d e l 
a ud ito rio , a si c o m o  la s a c tiv id a d e s, to rne o s, re c urso s, e tc .

Se c re ta ria A te nd e r a sunto s c o n su je fe  inm e d ia to  o  e n g e ne ra l, e la b o ra c ió n d e  
d o c um e nta c ió n y a rc hiva rla ; a si c o m o  re c e p c ió n d e  lla m a d a s.

C o nta d o r Lle va  la  c o nta b ilid a d , rind e  d e c la ra c io ne s a  la  SHC P, re a liza  
re p o rte s c o nta b le s d e  ing re so s y e g re so s, p a g o s, e tc .

A tie nd e  a l p e rso na l, re a liza  c o ntra to s y liq uid a c ió n d e  e m p le a d o s.Re c urso s

Esc rito rio , 3 silla s, lib re ro , e q uip o  d e  c ó m p uto , 
te l; w .c ; la va m a no s; m e sa  y silla s.

Esc rito rio , silla , a rc hive ro , e q uip o  d e  c ó m p uto , 
te lé fo no , o rg a niza d o re s.

Esc rito rio , silla , a rc hive ro , e q uip o  d e  c ó m p uto , 
te lé fo no , o rg a niza d o re s.

Hum a no s
Esc rito rio , silla , a rc hive ro , e q uip o  d e  c ó m p uto , 
te lé fo no , o rg a niza d o re s.
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O rg a niza  a  lo s e ntre na d o re s, le s se le c c io na  la s a c tiv id a d e s a  
re a liza r, re v isa  la s e sta d ístic a s, to rne o s, insta la c io ne s, e tc .

Esc rito rio , 3 silla s, a rc hive ro , e q uip o  d e  
c ó m p uto , te lé fo no , o rg a niza d o re s.

C o o rd ina d o r
De p o rtivo

Entre na d o re s Da n c a p a c ita c ió n, o rie nta c ió n , y e ntre na m ie nto  a  lo s e q uip o s 
d e p o rtivo s y p úb lic o  e n g e ne ra l d e l m ó d ulo  d e p o rtivo .

Esc rito rio , 2 silla s, a rc hive ro , o rg a niza d o re s.

Mé d ic o Da  a te nc ió n  m é d ic a  y re visio ne s g e ne ra le s a  lo s usua rio s d e l m ó d ulo  
d e p o rtivo  e n c a so  d e  a lg un sinie stro .

C o c ine ra Lim p ia n, la va n y p re p a ra n a lim e nto s. Fre g a d e ro , m e sa  d e  p re p a ra c ió n, ho rno  o  
e stufa , re frig e ra d o r, a la c e na , c a fe te ra , e tc .

Ve nd e d o r A tie nd e  a l c lie nte , c o b ra  y e ntre g a  e l p ro d uc to Mo stra d o r, c a ja  re g istra d o ra , e sta nte s, e tc .

Inte nd e nte

Ja rd ine ro Esta nte s, e q uip o  d e  rie g o  y lim p ie za , 
p o d a d o ra , e tc .

C uid a  y m a ntie ne  la s á re a s ve rd e s, c o m o  p o d a r, re g a r, lim p ia r, 
p la nta r á rb o le s, e tc .

U
 S

 U
 A

 R
 I 

O
 S

Lle g a n e n c o c he , b ic ic le ta , c a m ina nd o , e tc . Se  d irig e n a  lo s 

ve stid o re s y se  c a m b ia n, d e sp ue s se  va n a  la  c a nc ha  d e l d e p o rte  a  

p ra c tic a r, c a lie nta n y se  p o ne n a  p ra c tic a r e l d e p o rte . 

Po ste rio rm e nte  se  va n a  lo s ve stid o re s, se  d e sviste n, se  b a ña n, se  

c a m b ia n y se  re tira n d e l m ó d ulo  d e p o rivo .

2 p o rte ria s, 2 re d e s, 6 b a nd e rilla s, g ra d a s, 
b a nc a s y un b a ló n.

De  fútb o l 
so c c e r

Vig ila nte Vig ila  y c o ntro la  e l a c c e so  a l m ó d ulo  d e p o rtivo . Esc rito rio , silla , w c , la va b o .

Té c nic o Se  e nc a rg a  d e l b ue n func io na m ie nto  d e l a ud ito rio  d e  uso s m últip le s. Ta b le ro  d e  c o ntro l, silla , te lé fo no , e q uip o  d e  
c ó m p uto , e tc .

De  fútb o l      
rá p id o

2 p o rte ria s, 2 re d e s, g ra d a s, b a nc a s y un 
b a ló n.

De  b e isb o l
3 b a se s, 1 ho m e , g ra d a s, b a nc a s, 1 b a t, 1 
p e lo ta  y 9 g ua nte s.

De  
b a sq ue tb o l 4 ta b le ro s, 4 c a na sta s, 4 re d e s y 2 b a ló ne s. 

De  vo lib o l 2 re d e s, 4 p o ste s y 2 b a ló ne s.

De  b a ño s y 
ve stid o re s

Re g a d e ra s, lo c ke rs, b a nc a s, la va m a no s 
m ing ito rio s, w .c ; ja b o ne ra s, p a p e le ra s, 
se c a d o ra s, b o te s d e  b a sura , e tc .

De  c ic lo p ista Bic ic le ta , c a sc o .

De  c e na d o re s
Me sa s, b a nc a s, a sa d o re s, b a nc a s y b o te s d e  
b a sura .

De  jue g o s 
infa ntíle s

C o lum p io s, re sb a la d illa , sub e  y b a ja , a vió n, 
vo la ntín, c a m a s d e  a re na  y b a nc a s

Princ ip a lm e nte  lle g a n e n b ic ic le ta , y se  d irig e n a  la  c ic lo p ista  
d ire c ta m e nte .

La s p e rso na s lle g a n e n c o c he , tra nsp o rte  p úb lic o  o  c a m ina nd o , 
b a ja n la  c o m id a , b e b id a s y b o ta na , ute nsilio s, e tc . C o nvive n, 
p ra c tic a n d e p o rte s, p re p a ra n la  c o m id a  y c o m e n. Po ste rio rm e nte  
re c o je n sus p e rte ne nc ia s, tira n la  b a sura  e n e l b o te  y se  re tira n.

Lo s niño s lle g a n so lo s o  a c o m p a ña d o s d e  sus p a d re s, lo s niño s se  
va n a  lo s jue g o s in fa ntile s y lo s p a d re s lo s a c o m p a ña n o  se  sie nta n 
a  o b se rva rlo s, p o ste rio rm e nte  se  re tira n.

De  sa nita rio s Lo s usua rio s tine ne  la  ne c e sid a d  fisio ló g ic a  e n c ua lq uie r m o m e nto , 
ha c e n sus ne c e sid a d e s, y ha c e n lim p ie za  y se c a d o  d e  m a no s..

La va m a no s, w .c ; m ing ito rio s, p a p e le ra , 
ja b o ne ra , b o te  d e  b a sura  y se c a d o ra .

El p e rso na l tie ne  d e  la s ne c e sid a d e s fisio ló g ic a s, d o nd e  ha c e n su 
ne c e sid a d e s y p o ste rio rm e nte  d e  la va n y se c a n la s m a no s.

w .c . m ing ito rio , la va m a no s, ja b o ne ra , 
p a p e le ra , se c a d o ra  y b o te  d e  b a sura .

De  fro ntó n 2 b a nc a s, 4 ra q ue ta s y 2 p e lo ta s.

De  p ista  d e  
a tle tism o

Va lla s u o b sta c ulo s, p o d ium , d isc o , ja b a lina , 
b a la , m a rtillo , e tc .

Esc rito rio , 2 silla s, b o tiq uín d e  p rim e ro s a uxilio s,  
c a m a  d e  e xp lo ra c ió n, la va b o  y w c .

Esta c io na -
m ie nto

C a jo ne s p a ra  a uto m ó vile s g ra nd e s y c hic o s y 
p a ra  p e rso na s d isc a p a c ita d a s.

Se  e nc a rg a  d e l m a nte nim ie nto , lim p ie za  y d e l b ue n func io na m ie nto  
d e l m ó d ulo  d e p o rtivo .

Esta nte s, e q uip o  d e  lim p ie za , he rra m ie nta , 
e tc .

USUA RIO DESC RIPC IO N DE A C TIV IDA DES M O BILIA RIO

Je fe  d e Se  e nc a rg a  d e l m a nte nim ie nto  y d e l b ue n func io na m ie nto  d e l 
m ó d ulo  d e p o rtivo  y a ud ito rio  d e  uso s m ultip le s.

Esc rito rio , silla , e sta nte ,  he rra m ie nta , e tc .
O p e ra c io ne s



 

  

AREA RECREATIVA: 
 
- Aud ito rio  d e  uso s múltip le s 

o 1 Pla za  d e  a c c e so  
o 1 Ac c e so  p rinc ip a l 
o 3 Ta q uilla s 
o 1 Ac c e so  se c und a rio  
o 6 Sa lid a s de  e me rg e nc ia  
o 1 Gimna sio  d e  p e sa s 
o 1 Sa ló n d e  uso s múltip le s 
o 1 Ca nc ha  de  uso s múltip le s 
o Sa nita rio s ho mb re s y muje re s 
o Gra d a s p a ra  855 p e rso na s 
o Ba ño s y ve stid o re s ho mb re s y muje re s 
o 1 Esc e na rio  
o 1 Enfe rme ría  
o 2 Bo d e g a s 
o 1 Co ntro l   
o 1 Fue nte  de  so d a s 
o 1 Ca b ina  d e  c o ntro l 
o 1 Cua rto  d e  ma q uina s 

- 1 c a nc ha  d e  fútb o l So c c e r 
- 1 c a nc ha  d e  b é isb o l 
- 1 c a nc ha  d e  fútb o l rá p id o  
- 1 Pista  d e  a tle tismo  
- 1 Cic lo -p ista  
- 2 Ca nc ha s d e  uso s múltip le s (b á sq ue tb o l y vo le ib o l) 
- 2 Ca nc ha s d e  fro ntó n 
- 1 Áre a  d e  jue g o s infa ntile s 
- Áre a s ve rde s 

 

 

 

3.1.2.3.-  O RG ANIG RAMA G ENERAL DE EMPLEADO S: 

SECRETARIA

HUMANOS

DIRECTOR

RECURSOS

CONTADOR

SECRETARIA

ADMON.

DEPORTIVO
COORDINADOR

DEPORTES

ENTRENADORES

MEDICO

ENFERMERA

Y OPERACION
MANTENIMIENTO

OPERACIONES
JEFE DE 

TECNICO

JARDINERO

VENDEDOR

VIGILANTE

DE LIMPIEZA
PERSONAL



 

  

3.1.2.4.-  DIAG RAMA GENERAL  DE  FUNCIONAMIENTO : 

C ONTROL

ESTAC IO NAMIENTO

ACCESO
PLAZA DE

ADMINISTRATIVAS
ACCESO A OFNAS.

REC EPC ION

SALA DE ESPERADIRECCION

SALA DE JUNTAS

C O NTADURIA

REC . HUMANOS

COO RDINADO R DEP.

C UBICULO S

SANIT. HOMBRES

CTO. DE LIMPIEZA

HOMBRES

SANIT. MUJERES

BAÑO S Y VEST.

BAÑO S Y VEST.
MUJERES

CANCHA DE FUTBO L
SO CCER

PISTA DE ATLETISMO

C ANC HA DE USO S
MULTIPLES

CANCHA DE BEISBOL

RAPIDO
C ANCHA DE FUTBO L

CANCHAS DE 
FRO NTON

C ICLO PISTA

INFANTILES
AREA DE JUEG OS

C ENADORES

AREAS VERDES

G
R

A
D

A
S

BO DEG A

ENFERMERIA

FUENTE DE SO DAS

VESTIBULO

G
R

A
D

A
S

G
R

A
D

A
S

PLAZA DE AC C ESO
AUDITORIO

ACCESO
SECUNDARIO

PRINCIPAL
ACCESO

AC C ESO
PRINC IPAL

TAQ UILLA

VESTIBULO

G RADAS

SANIT. HOMBRES

SANIT. MUJERES

SO DAS
FUENTE DE

VESTIBULO

BAÑO S Y VEST.

USO S MULT.
C ANC HA DE

ENFERMERIA

BODEG A

MAQ UINAS
C TO. DE

CO NTROL
C ABINA DE 

ESC ENARIO

USO S MULTIPLES
Y SALO N DE 

ACC ESO  A G IM. 
VESTIBULO

CONTRO L

VESTIBULO

BAÑOS Y VEST.
HOMBRES

MUJERES
BAÑOS Y VEST.

G IMNASIO

USO S MULT.
SALON DE 

VESTIBULO

AREA DE C AFE



 

  

3.1.2.5.-  ANTRO PO METRIA: 

F

ED

G

H

I

J

A
P K

B

M

C

N

Q

R

S

T

U

V

L

O

Ima g e n 32.- Antro po me tría , fig ura  huma na  e n sus d ife re nte s 
p o sic io ne s. 

CLAVE

A

DESCRIPCION
MEDIDAS (mts)

H M

ESTATURA 1.671.80

B ALCANCE MAX. VERTICAL 2.132.24

C ALTURA DE OJO A PIE 1.621.74

D ANCHURA MAX. CUERPO 0.550.58

E ALCANCE PUNTA A DEDO 0.810.89

F PROF. MAX. DEL CUERPO 0.330.35

G ALCANCE LATERAL BRAZO 0.860.96

H ALCANCE VERT. SENTADO 1.241.32

I ALTURA MUSLO 0.230.25

J ALTURA OJO DENTADO 0.800.86

K ALTURA CODO 1.101.20

L ALTURA HOMBRO SENTADO 0.600.64

M HOMBROS 0.400.48

N ALTURA CODO REPOSO 0.270.29

O ALTURA EN POSICION 0.910.97

P ALTURA RODILLA 0.540.60

Q DIST. NALGA POPLITEO 0.530.55

R DIST. NALGA RODILLA 0.620.65

S DIST. NALGA PUNTA DEL PIE 0.940.94

T DIST. NALGA PIERNA 1.241.17

U ANCHURA DE CADERA 0.430.40

V ANCHURA CODO A CODO 0.480.51
 



 

  

3.1.2.6.-  ESTUDIO  DE MUEBLES: 

e sc rito rio  c hic o

0,6

1,3 0,6

0,7

PLANTA
ALZADO

2,3

2,2

e sc rito rio  g ra nd e

0,71,6

0,4

1,1

0,7

0,75

PLANTA

ALZADO

silla  c hic a

0,46

0,44

ALZADO

PLANTA

0,46

0,44

0,85

silla  g ra nd e

0,75

0,65

0,65

0,44

1,06

PLANTA

ALZADO

a rc hive ro

0,65

0,4 0,65

0,9

PLANTA

ALZADO

lib re ro

2

0,55

0,4

ALZADO

1,8

0,8

0,55

PLANTA

PLANTA

ALZADO

0,5

0,2 0,17

0,45

0,36

0,4

0,36

0,33

0,2

0,46

e q uip o  d e
c ó mp uto

me sa  d e  junta s

1

2,40

1

0,75

PLANTA ALZADO

0,6

0,6

0,4

0,45ALZADO

PLANTA

me sa  d e  c e ntro  

silló n 1 p za .

0,77

0,65

0,77

0,75

ALZADO
PLANTA

silló n 2 p za s.
PLANTA

ALZADO

0,65

1,29 1,29

0,75

1,82

0,65

PLANTA

1,82

0,75

ALZADO

silló n 3 p za S.

0,81

0,6

0,9

PLANTA

ALZADO

e stufa

1,05

0,57

1,05

0,18

PLANTA

ALZADO

ta rja

va ria b le

0,57

0,6

va ria b le

PLANTA

ALZADO
g a b ine te

0,75

PLANTA

0,75

1,75

0,75

ALZADO

re frig e ra d o r
g a rra fó n

0,5

0,28

ALZADO

PLANTA

0,39

la va ma no s

0,5

0,45

0,25

0,45

PLANTA

ALZADO

0,5

PLANTA ALZADO

ming ito rio

0,98

ALZADO

0,38

0,43

0,6

PLANTA

0,94

PLANTA
ALZADO

1,02

1

PLANTA

ALZADO

w.c .

Ima g e n 33.- Dime nsio ne s d e  lo s tipo s d e  mue b le s c o mune s a  
o c up a r e n e l p ro ye c to . 



 

  

c irc ula c ió n
c a nc ha

C / C

c o ntra c a nc ha

3.1.2.7.- ISOPTICA: 

 

 

 

 

 

 

Ima g e n 34.- Isó ptic a  e n g ra d e ría s de ntro  de l Mó d ulo  d e p o rtivo . 

NIVEL VISUAL 

 

  
 

Ima g e n 35.- Ca mp o  visua l e n un p la no  ho rizo nta l. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 
 
 
                                                                                                    
             
 
 
 
 
 
 

Ima g e n 36.- Ca mp o  visua l e n un p la no  ve rtic a l. 



 

  

 

3.1.2.8.-  ESTUDIO  DE AREAS: 

0,64 0,9
0,15

0,15

3,6

0,15

0,44

0,15

0,57 0,46 0,39
0,15

3,6

0,15

0,29

0,89

3,2

0,15

0,44

2,02

3,2

0,7 0,59

1,76

0,45

0,3

0,45

0,67

1,31 0,8
0,15

0,15

2,7

0,39

0,53 0,56 0,7
0,15

2,7

0,65

1,85

2,65

0,15

0,48

0,6

0,6

0,27

2,65

 c ub íc ulo s A=7.95 m²

0,24

0,15 0,15

0,15

0,42 0,9
0,15

0,15

4,8

0,42 0,65 0,49
0,15

0,61

0,93

3,4

0,15
0,7 0,59

1,98

0,45

0,3

0,45

0,5

0,15

0,98

0,15

0,72

3,4

0,5
0,28 0,28

0,15

0,9

0,5

0,600,46
0,15

0,45

0,15

 

1,25

1

1,25

0,15 1,4 2,4
0,2

1
0,15

0,72

0,53

0,27

0,45

0,27

0,53

0,72

0,670,53
0,22

0,450,30,450,30,45
0,22

0,530,87
0,15 5,3

3,8

5,3

3,8

0,15

 sa la  d e  junta s A=20.14 m²

0,15

0,15 0,15

0,15

0,67 0,6 0,6 0,78
0,15

0,24

1,29

0,15

0,5

0,17

2,5

2,8

0,68

0,4

0,6

0,67

2,5

0,11
0,4

0,16
1,81 0,17

0,15
0,15 0,15



 

  

0,43

0,6

2,66

0,6 0,43 0,5 1,46 0,6

0,6

0,43

0,6 0,43

0,6

 
3,2

0,61 0,46 0,58
0,15

0,64 0,46
0,15

0,15

0,15

1,3

0,15

0,15

0,15

0,95 0,7
0,15

0,39 0,71
0,150,15

3,2

0,42

0,29

0,5

0,1

1,9

0,15

0,15

c a se ta  de  vig ila nc ia A=6.08 m²

0,28

1,9
0,61 0,46 0,53

0,15

0,15

0,15

1,3

0,15

1,9

0,15

0,15

0,95 0,65
0,150,15

1,9

0,7

0,9

1,9

0,15

0,15

 

2,4 2,7

1,78
0,15 3

0,15

1,21

1

2,7

0,15

0,15 0,15

0,15

0,19

0,46 0,46

0,77 0,45 0,97
0,15

2,5
0,15

1,15

1,15

0,4

0,15

0,15

0,58 0,65
0,17

0,8
0,15

2,5
0,15

1

1

0,85

3

A=16.80 m²

1,2 2,65
0,15

4

0,9

0,25

0,65

0,6

2,7

0,15

0,15
0,25

0,74 0,47 0,75 0,49 0,75
0,25

0,150,15
4

0,6

0,65

0,64

0,51

2,7

0,15

0,15

c a b ina  d e  c o ntro l A=10.8m²

0,15

 
0,410,550,40,330,4

0,2
2,21

0,15
4,8

0,15

1,55

0,15

0,55

0,54

0,41

0,15

3,5

0,150,390,310,6
0,15

0,340,460,6
0,08

0,48
0,18

0,9
0,15

4,8

0,45

0,3

0,51

1,07

0,81

3,5

0,15

0,21

0,15

 

0,8

0,17

0,63

1,9

1,09
0,15

2,8
0,15

0,65

0,15

0,8

1,9

0,15

0,15 0,15

0,15
c o c ine ta A=5.32 m²

0,9

0,6

0,69
0,09

0,6
0,08

0,4
2

0,15

0,63

0,8
1,8

0,07

0,15

1,8

0,15

0,150,15

c to . de  ase o A=3.60m²

1,41

 



 

  

0,7

0,66

1,49

0,4

3,6

0,26

1,07

1,14

0,39

3,6

0,8 0,73 0,65 0,9 0,9 1,1 0,62
0,15

6
0,15

0,53 0,99 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,53
0,15

1
0,15

60,15

0,2

0,150,15

0,2

 

0,37

0,4

3,7

1,14

0,39

3,7

0,830,91,10,62
0,15

6
0,15

0,530,990,50,50,50,50,50,53
0,15

1
0,15

6 0,15

0,2

0,15 0,15

0,2

1,12

0,39

0,27

1,31

1,23

0,38 0,380,37 0,370,37 0,38

 

0,52 0,9 0,3 0,9 0,53
0,15

3,45

0,36

0,35

2,14

3,15

0,52 0,9 0,3 1,58
0,15

0,15

0,15

0,15

1,44

0,34

0,17

0,9

0,15

3,15

0,15

 

1,05
0,15

0,330,321
0,15 3

0,90

0,90

0,90

3,20

0,15

0,15

1 0,33 0,32
0,15

0,9
0,150,15

3

1,2

0,6

0,9

3

0,15

0,15

re g a d e ra s

0,10

0,10

A=9.60 m²



 

  

2 1
0,08

0,52

6,5

0,15

0,15

0,45

0,34

3,92

0,34

0,15

5,5

0,525,68
6,5

5,2

5,5

0,15 0,15

0,1 0,2
2 0,3

0,15

0,15

0,15

0,15

 

0,35 0,9 2,4
3,80,15

0,35

0,7

0,35

1,9

0,4

4

1,41 0,77 1,32
0,15

3,8
0,15

0,55

0,27

0,69

0,18

0,75

0,26

1

4

0,15

0,150,15

0,15

c a ld e ra

filtro

hid ro ne uma tic o

c iste rna

2,671,34
5,35

1,34

1,34 0,66 1 0,66 1,34
5,350,17 0,17

4,63

 

4,2

c a jó n c hic o A=9.24 m²

c a jó n g ra nd e A=12.00 m²

2,4

5

c a jó n pa ra  d isc a p a c ita d o s A=19.00 m²

3,8

5

2,2



 

  

5 4

7

6

3

2

1

9

8

10

7,5

á re a = 44.17 m 2

4

6

á re a = 24.00 m 2

2,5

9,5

á re a = 23.75 m2

6

9,5

á re a = 57.00 m 2

4

12

á re a = 48.00 m 2

5,6

8

á re a = 44.80 m 2

7,3

á re a = 41.85 m 2

re sb a la d illa  g ra nd ec o lum p io s

sub e  y b a ja

p a sa m a no s

vo la ntina re na l c irc ula r

a re na l re c ta ng ula r

re sb a la d illa  c hic a

á re a = 27.00 m 2

3

9

3

7,5

á re a = 22.05 m 2

a vió n

7,3 7,5

45 a  90 

90
a

120

c anc ha  de  futbo l so c c e r

16
8

18

36

R7,26

R7,26

7,5
5,25

A= de  4050 m   a  10800 m2 2

2

2

2 2

 



 

  

p ista  d e  a tle tismo

168,74

94,4
1074,410

10

37,2

74,33

37,2

10

A= 14174.71 m  
2

 

vo le ibo l

ba sque tbo l

futbo l-rapido

c o ntrac anc ha

c anc ha  de  uso s
múltiple s

c anc has de  fro ntó n

40

34
A= 714 m  2

A= 892.44 m  2

11,111,1

 

22,5

c anc ha  de  futbo l
rápido

A= 1010 m  2

6,25

6,25

10

R2,5
R2

4



 

  

zo na  pasto

zo na  pasto

zo na  tie rra

90
a

135

90 a  135

c anc ha  de  be isbó l
A= 9545.15 m  2

 

 

3.1.2.9.- TABLA DE ACOPIO  DE DATOS: 

 

A
 D

 M
 I 

N
 I 

S 
T 

R
 A

 C
 I 

O
 N

 

Direc tor Dirigir, llevar a c abo  e l buen func ionamiento  del módulo  dep. y del 
auditorio , asi c omo las ac tividades, torneos, rec ursos, etc .

Sec retaria Atender asuntos c on su je fe inmediato  o  en general, e laborac ión de 
doc umentac ión y arc hivarla; asi c omo rec epc ión de llamadas.

Contador Lleva la c ontabilidad, rinde dec larac iones a la SHCP, realiza 
reportes c ontables de ingresos y egresos, pagos, etc .

Atiende al personal, realiza c ontratos y liquidac ión de  empleados.Rec ursos

Esc ritorio , 3 sillas, librero , equipo  de  c ómputo , 
te l; w.c ; lavamanos; mesa y sillas.

Esc ritorio , silla, arc hivero , equipo  de c ómputo , 
te léfono, o rganizadores.

Esc ritorio , silla, arc hivero , equipo  de c ómputo , 
te léfono, o rganizadores.

Humanos
Esc ritorio , silla, arc hivero , equipo  de c ómputo , 
te léfono, o rganizadores.

S 
E 

R
 V

 I 
C

 I 
O

 S

Organiza a los entrenadores, les se lec c iona las ac tividades a 
realizar, revisa las estadístic as, to rneos, instalac iones, etc .

Esc ritorio , 3 sillas, arc hivero , equipo  de  
c ómputo , te lé fono , organizadores.

Coordinador
Deportivo

Entrenadores Dan c apac itac ión, orientac ión, y entrenamiento  a lo s equipos 
deportivos y públic o  en general del módulo  deportivo .

Esc ritorio , 2 sillas, arc hivero , organizadores.

Médic o Da atenc ión médic a y revisiones generales a los usuarios del módulo  
deportivo  en c aso  de  algun siniestro.

Esc ritorio , 2 sillas, botiquín de  primeros auxilios,  
c ama de  explorac ión, lavabo y wc .

Coc inera Limpian, lavan y preparan alimentos. Fregadero , mesa de  preparac ión, horno o  
estufa, refrigerador, alac ena, c afetera, etc .

Vendedor Atiende al c liente, c obra y entrega e l produc to . Mostrador, c aja registradora, estantes, etc .

Intendente Se enc arga de la limpieza  del módulo  deportivo . Estantes, equipo  de limpieza, herramienta, 
etc .

Direc c ión, sanitario  y 
sala de  juntas.

Rec epc ión y
ofic ina abierta.

Ofic ina.

Ofic ina.

Ofic ina.

Cubíc ulos de 
atenc ión.

Enfermería.

Coc ina.

Fuente  de  sodas.

Cuarto  de  aseo.

U
 S

 U
 A

 R
 I 

O
 S

Llegan en c oc he, bic ic leta, c aminando , etc . Se dirigen a los 

vestidores y se  c ambian, despues se  van a la c anc ha del deporte  a 

prac tic ar, c alientan y se  ponen a prac tic ar e l deporte . 

Posteriormente se  van a los vestidores, se  desvisten, se  bañan, se 

c ambian y se retiran del módulo  deporivo .

2 porterias, 2 redes, 6 banderillas, gradas, 
banc as y un balón.

1c anc ha de fútbol 
soc c er y gradas.

De fútbol 
soc c er

Vigilante Vigila y c ontrola e l ac c eso  al módulo  deportivo . Esc ritorio , silla, wc , lavabo.
Caseta de vigilanc ia 
y sanitario.

Téc nic o Se enc arga del buen func ionamiento  del auditorio  de  usos múltiples. Tablero  de  c ontrol, silla, telé fono, equipo  de 
c ómputo , etc .

Cabina de  c ontrol.

De fútbol      
rápido

2 porterias, 2 redes, gradas, banc as y un 
balón.

1c anc ha de fútbol 
rápido  y gradas.

De beisbol
3 bases, 1 home, gradas, banc as, 1 bat, 1 
pelota y 9 guantes.

1c anc ha de beisbol 
y  gradas.

De 
basquetbol 4 tableros, 4 c anastas, 4 redes y 2 balónes. 

2 c anc has de 
basquetbol.

De volibol 2 redes, 4 postes y 2 balónes.
2 c anc has de 
volibol.

De baños y 
vestidores

Regaderas, loc kers, banc as, lavamanos 
mingitorios, w.c ; jaboneras, papeleras, 
sec adoras, bo tes de  basura, etc .

Baños y 
vestidores.

De c ic lopista Bic ic leta, c asc o . 1 c ic lopista.

De c enadores
Mesas, banc as, asadores, banc as y botes de 
basura.

9 c enadores.

De juegos 
infantíles

Columpios, resbaladilla, sube y baja, avión, 
vo lantín, c amas de  arena y banc as

Area de juegos 
infantíles.

Princ ipalmente llegan en bic ic leta, y se dirigen a la c ic lopista 
direc tamente.

Las personas llegan en c oc he, transporte  públic o  o c aminando, 
bajan la c omida, bebidas y bo tana, utensilios, etc . Conviven, 
prac tic an deportes, preparan la c omida y c omen. Posteriormente 
rec ojen sus pertenenc ias, tiran la basura en e l bote  y se  retiran.

Los niños llegan so los o  ac ompañados de  sus padres, los niños se 
van a los juegos infantíles y los padres los ac ompañan o  se  sientan 
a observarlos, posteriormente se retiran.

De  sanitarios Los usuarios tinene la nec esidad fisiológic a en c ualquier momento , 
hac en sus nec esidades, y hac en limpieza y sec ado de  manos..

Lavamanos, w.c ; mingitorios, papelera, 
jabonera, bote  de basura y sec adora.

Sanitarios hombres y 
mujeres.

De frontón 2 banc as, 4 raquetas y 2 pelotas.
2 c anc has de 
frontón.

El personal tiene de las nec esidades fisio lógic as, donde hac en su 
nec esidades y posteriormente  se lavan y sec an las manos.

w.c . mingitorio , lavamanos, jabonera, 
papelera, sec adora y bote  de basura. Sanitarios.

De pista de  
atletismo

Vallas u obstac ulos, podium, disc o , jabalina, 
bala, martillo , etc .

Pista de atletismo.

Estac iona-
miento

Cajones para automóviles grandes y c hic os y 
para personas disc apac itadas.

Cajón gde. 5.00x2.40  
Cajón c hic o  4.20x2.20  
Cajón disc ap. 5.00x3.80

Jardinero Estantes, equipo  de riego  y limpieza, 
podadora, etc .

Cuida y mantiene las áreas verdes, c omo podar, regar, limpiar, 
plantar árboles, etc .

Cuarto  de 
mantenimiento .

Jefe  de Se enc arga del mantenimiento  y del buen func ionamiento  del 
módulo deportivo  y auditorio  de  usos multiples.

Esc ritorio , silla, estante ,  herramienta, etc . Ofic ina y c uarto  de  
máquinas. Operac iones

36.46
20.14
16.32

18.52
11.52
7.00

11.52

11.52

43.50

7.95

7.95

11.52

11.52

26.72
15.20

10.80

5.32

12.05

3.60

8.10

6.08

4050
a

10800

1010

9545.15

1428

1428

892.44

variable

43.50

26.72

21.72

9.24
12.00
19.00

variable

18.50

332.62

43.50

USUARIO DESCRIPCION DE ACTIVIDADES ESPACIO AREA  (M2) MOBILIARIO



 

  

3.1.3.-  ESTUDIO   CO NCEPTUAL: 

La  c o nc e ptua liza c ió n a  utiliza r e n e l Mó d ulo  De po rtivo  y 
Aud ito rio  d e  Uso s Múltip le s, se rá  una  a rq uite c tura  re g io na l, c o n 
c a ra c te rístic a s d e l lug a r, re sp e ta nd o  e l c o nte xto  y 
re p re se nta nd o  lo s va lo re s p ro p io s de  la  c ultura  lo c a l; sin d e ja r 
d e  se r una  a rq uite c tura  c o nte mpo rá ne a  y q ue  re pre se nte  la  
é p o c a  e n la  q ue  fue  p ro ye c ta d a ; to ma nd o  e n c ue nta  lo s 
ma te ria le s c o nve nie nte s, p a ra  e l b ue n d e se mpe ño  y 
func io na mie nto  d e l inmue b le . 

El c o nc e pto  p rinc ipa l d e l a ud ito rio  d e  uso s múltip le s fue  
to ma d o  d e  la  zo na  a rq ue o ló g ic a  d e  Hua nda c a re o  lla ma d a  
“La  No p a le ra ” , q ue  e s un c e ntro  c e re mo nia l d e  o ríg e ne s 
Purhe pe c ha s q ue  se  re mo ta   ha c ia  1200 a ño s a .C . y func io nó  
ha sta  la  c o nq uista   d e  lo s e spa ño le s (Ima g e n 37). 

So n no to ria s la s e struc tura s c o no c ida s c o mo  la  p la za  hund id a , 
e l Mo ntíc ulo  1 y 2 e n su Te mplo (Ima g e n 38) y e l "p a tio  d e  la  
tumb a "; ta nto  p o r sus re spe c tiva s ub ic a c io ne s d e ntro  d e l 
c o njunto , c o mo  p o r lo s siste ma s c o nstruc tivo s e mple a d o s e n 
e llo s. Se  utilizó  p ie d ra  d e  c a nte ra  re g io na l b la nc a  o  ro sa , 
pe g a d a  c o n lo d o  y a ún pue d e n o b se rva rse  re sto s d e  
a p la na d o s he c ho s c o n lo d o  p ulid o , e ndure c id o  c o n fue g o .

 

 
Ima g e n 37.- Pla nta  d e l c e ntro  c e re mo nia l de  Hua nd a c a re o , 
d e no mina d a  “La  No p a le ra ”  d o nd e  se  a p re c ia  la  g e o me tría  
utiliza d a  c o mo  c írc ulo s, re c tá ng ulo s y c ua d ra d o s. 
 
 

Ima g e n 38.- Se  o b se rva  la  p la za  hund id a , e l mo ntíc ulo  M-2 y e l 
te mplo . 

 



 

  

3.1.4.-  ESTUDIO  DE LA  FO RMA: 

Co mo  se  pue d e  o b se rva r la  g e o me tría  e n e l c e ntro  c e re mo nia l 
e s simp le  a l ig ua l q ue  la s fo rma s a  utiliza r e n mó d ulo  de po rtivo  y 
a ud ito rio  d e  uso s múltip le s. La s fo rma s g e o me tría s simp le , so n e l 
c írc ulo , re c tá ng ulo , c ua d ra d o  y tra pe c io  (Ima g e n 39). 

 
Ima g e n 39.- Fo rma s g e o mé tric a s simple s c o mo  e le me nto s 
p rinc ip a le s d e  d ise ño . 

Me d ia nte  lo s muro s d e  c o nte nc ió n  se  e mp a re jó  e l te rre no  
fo rma nd o  p la za s y a nd a d o re s e n d o nd e  se  le va nta ro n lo s 
te mplo s; e sto s muro s va ría n e n a ltura  y c o nfie re n a l re c into  una  
a p a rie nc ia  d e  a mura lla d o  (Ima g e n 40). 

Ima g e n 40.- Se  a p re c ia n lo s muro s d e  c o nte nc ió n d e l c e ntro  
c e re mo nia l q ue  tie ne  e l p ro p ó sito  d e  nive la r e l te rre no . 

 

Otra  c a ra c te rístic a  fund a me nta l to ma d a  d e l c e ntro  
c e re mo nia l fue   la  utiliza c ió n d e  muro s inc lina d o s (Ima g e n 41), 
q ue  a l ig ua l q ue  la s p la za s y la s p la ta fo rma s no  p re se nta n un 
p a tró n de  me d id a s, só lo  re sp o nd ie ro n a  la s ne c e sid a d e s d e  la  
to p o g ra fía . 

 
Ima g e n 41.- Se  o b se rva  la  utiliza c ió n d e  muro s inc lina d o s, 
a d e má s d e  q ue  la s p la ta fo rma s ta mb ié n c o nta b a n c o n una  
inc lina c ió n. 

La  fo rma  g e ne ra l de l a ud ito rio   d e  uso s múltip le s e sta  b a sa d o  
e n un tra p e c io , q ue  p o r su fo rma  lo  p o d e mo s re la c io na r c o n lo s 
muro s inc lina d o s y mo ntíc ulo s de  la  zo na  a rq ue o ló g ic a  d e  
Hua nd a c a re o  (Ima g e n 42).  

La  fo rma  fina l d e l a ud ito rio  d e  uso s múltip le s se  b a sa  e n lo s 
o ríg e ne s d e l munic ip io  d e  Hua nd a c a re o , e l tra p e c io  d e fo rme  
c o mo  vo lume n p rinc ip a l, c o nsta rá  c o n inc lina c ió n, a simila nd o  
lo s muro s d e l c e ntro  c e re mo nia  “La  No p a le ra ”   

Emp le a nd o  una  a rq uite c tura  e n b a se  a  lo  c o nte mp o rá ne o  y 
utiliza nd o  c o nc e pto s re g io na le s, se  lo g ra  c o n e l d ise ño , la  
fo rma , lo s ma te ria le s y  a c a b a d o s a d e c ua d o s, un a ud ito rio  d e  
uso s múltip le s c o n e l c a rá c te r q ue  le  c o rre spo nd e  (Ima g e n 43 y 
44). 

 



 

  

Ima g e n 42.- Alza d o s g e ne ra le s d e  la  c o nc e ptua liza c ió n de  la  
vo lume tría  de l a ud ito rio  d e  múltip le s. 
 
 
 

Ima g e n 43.- Bo c e to  d e  la  fa c ha d a  p rinc ip a l de l Aud ito rio  d e  
Uso s Múltip le s. 
 
 

 
Ima g e n 44.- Bo c e to  de  la  fa c ha d a  po ste rio r de l Aud ito rio  d e  
Uso s Múltip le s. 

 

 

 

3.2.-   PRO YEC TO : 

 

 





















































































 

  

C O NC LUSIO N 

De  mane ra  g e ne ra l, to da  la  inve stigac ió n tie ne  un pro pó sito , e l 
de  dar c o no c imie nto s a c e rc a  de  lo  que  se  quie re  re a lizar, to da  
la  info rmac ió n re c o pilada  e s indispe nsab le  para  e l bue n 
de sarro llo  de l pro ye c to  arquite c tó nic o . Es ne c e sario  te ne r 
c o no c imie nto s de l lug ar do nde  se  pre te nde  pro ye c tar, ya  que  
c ada  lug ar e s d ife re nte  e n c lima , e c o no mía , infrae struc tura , 
c ultura , c o stumbre s, c re e nc ias, e tc . Y e sto  e s parte  impo rtante  
para   de finir e l d ise ño  y e l pro ye c to  e n base  a l e nto rno  que  
ro de a   a  c ada  re g ió n. 

Para  lo s a rquite c to s e s ne c e sario  c o no c e r to do s lo s fa c to re s 
físic o s y  g e o g rá fic o s de l lug ar do nde  se  va  a  pro ye c tar y 
c o nstruir. Esto  ayuda  a  pro po ne r so luc io ne s mas ade c uadas 
arquite c tó nic ame nte , to mar c rite rio s a c e rtado s de  a c ue rdo  a l 
c lima  de  la  zo na  o  re g ió n, tambié n ayuda  a  de finir 
o rie ntac io ne s, pe ndie nte s, nive le s, ve g e tac ió n, e tc . 

Te ne r c o no c imie nto  so bre  o tro s pro ye c to s similare s y so bre  la  
func ió n e n g e ne ra l c o mo  antro po me tría , e studio  de  áre as y 
mue b le s, e tc . ayuda  a  te ne r mas c rite rio s a l mo me nto  de  
pro ye c tar y dar re fe re nc ias para  dise ñar, to mando  e n c ue nta  
e le me nto s a rquite c tó nic o s e se nc ia le s, ade más fo rmas y áre as 
mas ade c uadas para  c ada  uno  de  lo s e spac io s; dando  e l 
mayo r  func io na lidad a l pro ye c to . 

El e studio  de  re g lame nto s, le ye s o  no rmas de  c o nstruc c ió n, e s 
ne c e sario  para  pro ye c tar, ya  que  se  tie ne n que  c umplir c ie rto s 
re quisito s para  que  te ng a  un me jo r de se mpe ño  y mayo r 
se guridad la  e dific ac ió n y que  c ue nte  c o n las c o ndic io ne s 
ó ptimas de  hab itab ilidad y de  c o nfo rt para  usuario s. 

 

 

Es muy impo rtante  de finir e l tipo  de  e xpre sió n arquite c tó nic a  
que  se  va  a  utilizar, ya  que  e l a rquite c to  se  va  fo rmando  un 
e stilo , e l c ua l se  va  a  plasmar e n sus pro ye c to s y justific ar e l 
po rque  de l d ise ño . Para  lle g ar a  una  c o nc e ptua lizac ió n, se  
to ma  e n c ue nta  la  fo rma , e spac io , c o nte xto , e nvo ltura  y la  
func ió n; te nie ndo  c o mo  o b je tivo  una  visua lizac ió n g rá fic a ,  que  
pe rmita  re so lve r las ne c e sidade s que  se  tie ne n e n e l pro ye c to  y 
dándo le  e l c arác te r a l e dific io . 

En lo  pe rso na l, ha c e r la  inve stig a c ió n y e l pro ye c to  de l Mó dulo  
De po rtivo  y Audito rio  de  Uso s Múltip le s e n Huandac are o  
Mic ho ac án, de jo  sab iduría  y c o no c imie nto s, pe ro  so bre  to do  
muc has g anas de  se guir apre ndie ndo , de  se g uir te nie ndo  
c o no c imie nto s, po rque  nunc a  se  de ja  de  apre nde r y la  
a rquite c tura  c o n la s ramas que  tie ne , e s muy amplia ; ya  que  
e n e sta  vida , e l te ne r c o no c imie nto s, e s te ne r po de r, va lo re s, 
juic io s, c rite rio s, e tc . Que  ayudan a  e nfre ntar lo s re to s de  la  
vida . 
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