
CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

U.M.S.N.H.
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICÓLAS DE HIDALGO 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE MUNICIPIO DE  
SALVADOR ESCALANTE- ZIRAHUÉN 

ASESOR DE TESIS: 
DRA. EN ARQUITECTURA ANGÉLICA MARÍA NÚÑEZ AGUILAR 

SINODALES:
DRA. EN ARQUITECTURA MARTA ALICIA MÉNDEZ TOLEDO 

ARQ. ROSA MARÍA ZAVALA HUITZACUA  

TESISTA:
JACQUELINE ZETINA MAYÉN 

NA



CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

A Mi mamá María Yolanda Mayén Muñoz por su apoyo y compresión incondicional; a quien ella 
quería verme como una profesionista, a esa mujer que no tengo como pagarle todo lo que ha 
hecho por mi  “  TE AMO MAMA ” 

A mi papá Víctor Zetina Meza a esa persona que a pesar de todos sus errores lo quiero mucho; 
además de ser un ejemplo a seguir en cuanto a lo profesional. 

A mis hermanas Nayelli, Nancy y Brenda que me brindaron mucho cariño y apoyo para lograr la 
meta anhelada. 

A mi asesor de tesis la Dra en. Arq. Angélica María Núñez Aguilar que me trasmitió sus 
conocimientos y experiencias profesionales, a esa persona que me jaló las orejas para aplicarme 
en terminar la tesis, ya que sin ese apoyo no podría haberlo logrado. 

Al Ing. Alejandro Raúl Gutiérrez Obregón por compartir sus conocimientos conmigo, por la 
paciencia que me tuvo al ayudarme a resolver mis constantes dudas y preguntas. 

A todos mis verdaderos amigos por la paciencia que me tuvieron por no dedicarles un poquito de 
tiempo.

A todos muchas gracias de corazón. 

C

COLUMNA 



1

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

                 AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE  

CONTENIDO 

CAPÍTULO I 
 MARCO TEORICO…………………………………………………………………………………………………… 

1.1 INTRODUCCIÓN………………………………………………………………………………………..........
1.2 DEFINICIÓN DEL TEMA……………………………………………………………………………………. 
1.3 JUSTIFICACIÓN…………………………………………………………………………………………....... 
1.4 OBJETIVOS………………………………………………………………………………………………...... 

1.4.1    SOCIALES………………………………………………………………………………………….. 
1.4.2    ARQUITECTÓNICOS……………………………………………………………………………… 

1.4 HIPOTESIS……………………………………………………………………………………………………. 

CAPÍTULO II 
 MARCO SOCIO-CULTURAL………………………………………………………………………………………. 

2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE-ZIRAHUÉN…. 
2.2 CONCEPTO DE CASA CLUB……………………………………………………………………………… 
2.3 ANÁLISIS DE EDIFICIOS ANÁLOGOS…………………………………………………………………… 

2.3.1 COUNTRY CLUB LAS HUERTAS…………………………………………………………………. 
2.3.2 CLUB TRES MARÍAS……………………………………………………………………………….. 

2.4 DATOS DEL CENSO DE POBLACIÓN DE SALVADOR ESCALANTE…...…………………………. 

CAPÍTULO III 
 MARCO FÍSICO-GEOGRÁFICO…………………………………………………………………………………… 

3.1 UBICACIÓN GEOGRÁFICA MORELIA- SALVADOR ESCALANTE………………………………….. 
3.2 OROGRAFÍA………………………………………………………………………………………………….. 
3.3 FAUNA…………………………………………………………………………………………………………. 
3.4 FLORA…………………………………………………………………………………………………………. 
3.5 VIENTOS DOMINANTES……………………………………………………………………………………. 
3.6 TEMPERATURA…………………………………………………………………………………………....... 
3.7 PRECIPITACIÓN PLUVIAL…………………………………………………………………………………. 
3.8 ASOLEAMIENTO…………………………………………………………………………………………….. 

PÁG

6
7
8
9
9
9
10
10

11
12
13
13
13
14
17

20
21
21
22
22
22
23
24
25



2

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

                 AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CAPÍTULO IV 
 MARCO LEGAL………………………………………………………………………………………………………. 

4.1 RESTRICCIONES FEDERALES Y ESTATALES….…………..………………………………….……... 
4.2 REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN DEL ESTADO DE MICHOACÁN…………………………….. 
4.3 SISTEMA NORMATIVO EQUIPAMIENTO URBANO (SUMA)…………………………………………. 
4.4 NORMATIVAS DEL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL (IMSS) PARA     
DISCAPACITADOS…………………………………………………………………………………………………...

CAPÍTULO V 
 MARCO URBANO……………………………………………………………………………………………………. 

5.1 VÍAS DE COMUNICACIÓN AL MUNICIPIO DE  SALVADOR ESCALANTE………………...………. 
5.2 ESTRUCTURA VIAL DE ZIRAHUÉN……………………………………………………………………… 
5.3 EQUIPAMIENTO URBANO DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE….……………………. 
5.4 INFRAESTRUCTURA………………………………………………………………………………………... 

5.4.1 COMUNIDAD DE AGUA VERDE………………………………………………………………....... 
5.4.2 POBLADO DE ZIRAHUÉN………………………………………………………………………….. 

5.5 MEDIOS DE TRANSPORTE EN EL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE……………………. 
5.6 PLAN DE DESARROLLO URBANO DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE…………….. 
5.7 CARACTERISTICAS REPRESENTATIVAS DE CONSTRUCCIÓN DE LA REGIÓN……………….. 

5.7.1 VIVIENDA RURAL……………………………………………………………………………………. 
5.7.2 VIVIENDA SEMIRURAL……………………………………………………………………………... 
5.7.3 VIVIENDA URBANA EN MEDIO RURAL………………………………………………………… 

CAPÍTULO VI 
 MARCO FORMAL……………………………………………………………………………………………………. 

6.1 ETAPA FORMAL…………………………………………………………………………………………….. 
6.2 ELEMENTOS…………………………………………………………………………………………………. 
6.3 FORMA……………………………………………………………………………………………………....... 

6.3.1 CLUB DEPORTIVO…………………………………………………………………………………... 
6.3.2 ESTACIONAMIENTO………………………………………………………………………………… 

26
27
30
33

34

38
39
39
40
41
41
41
42
42
44
44
45
45

46
47
49
49
49
50



3

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

                 AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CAPÍTULO VII 
 MARCO FUNCIONAL……………………………………………………………………………………………….. 

7.1 PROGRAMA DE NECESIDADES………………………………………………………………………….. 
7.2 PROGRAMA ARQUITECTÓNICO ………………………………………………………………………… 
7.3 ZONIFICACIÓN……………………………………………………………………………………………….. 
7.4 DIAGRAMA DE RELACIONES ……………………………..…………………….……………………….. 
7.5 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO …………………………...……………………………………....... 
7.6 DIAGRAMA DE FLUJO ……………………………..……………………..……………………………….. 
7.7 ÁRBOL DE SISTEMA …………………………….…..…………………………………………………….. 
7.8 ESTUDIO DE ÁREAS …………………………..…………………………………………………………… 

CAPÍTULO VIII 
 PROYECTO ARQUITECTÓNICO………………………………………………………………………………….. 

8.1 INFRAESTRUCTURA DEL TERRENO……………………………………………………………………. 
8.2 TOPOGRAFÍA………………………………………………………………………………………………… 
8.3 PROYECTO…………………………………………………………………………………………………… 

8.3.1 PLANTA DE CONJUNTO…………………………………………………………………………… 
8.3.2 PLANTAS ARQUITECTÓNICAS………………………………………………………………....... 
8.3.3 CORTES……………………………………………………………………………………………….. 
8.3.4 FACHADAS…………………………………………………………………………………………… 
8.3.5 PERSPECTIVAS…………………………………………………………………………………...... 

CAPÍTULO IX 
 PROYECTO EJECUTIVO…………………………………………………………………………………………… 

9.1 TRAZO…………………………………………………………………………………………………………. 
9.2 ESTRUCTURAL………………………………………………………………………………………………. 
9.3 ALBAÑILERÍA……………………………………………………………………………………………....... 
9.4 ACABADOS………………………………………………………………………………………………....... 
9.5 CARPINTERÍA………………………………………………………………………………………………... 
9.6 HERRERÍA…………………………………………………………………………………………………….. 

51
52
54
55
56
57
58
59
60

64
65
66
67
67
68
74
75
77

79
80
81
88
92
96
100



4

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

                 AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

9.7 INSTALACIONES…………………………………………………………………………………………….. 
9.7.1 SANITARIA……………………………………………………………………………………………. 
9.7.2 HIDRAULICA………………………………………………………………………………………….. 
9.7.3 ELÉCTRICA………………………………………………………………………………………....... 
9.7.4 PLANTA TRATADORA DE AGUAS RESIDUALES……………………………………………... 

9.8 DETELLES CONSTRUCTIVOS……………...……………………………………………...…………....... 

CAPÍTULO X………………………………………………………………………………………………………………….. 
 CONCLUSIONES GENERALES…………………………………………………………………………………… 

CAPÍTULO XI…………………………………………………………………………………………………………………. 
ANEXOS..………………..…………………………………………………………………………………………….
BIBLIOGRAFÍA……………………………………………………………………………………………………….
FUENTE BIBLIOGRÁFICA…………………………………………………………………………………………. 
ANEXO FOTOGRÁFICO……………………………………………………………………………………………. 

103
103
108
111
113
115

116
117

119
120
125
127
130



6

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CAPÍTULO I 
MARCO TEORICO 



7

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CAPÍTULO I 

MARCO TEORICO 

La siguiente investigación tiene como tema club deportivo en Agua Verde, enfocado 100% a la 
recreación; éste perteneciente al Municipio de Salvador Escalante, el cual cuenta con tres poblados y una 
comunidad las cuales son: Zirahuén, Copandaro, Tepamio y la comunidad de Agua Verde, en donde 
ubicaremos el terreno, propiedad del Sr. Guillermo Arreola Estrada. 

1.1 INTRODUCCIÓN  

 La recreación es una forma de descanso y entretenimiento del ser humano, indispensable para 
producir el beneficio de restablecer el desgaste físico y mental del trabajo, que va a depender del gusto y 
posibilidades de cada individuo. Diversión para alivio del trabajo.1
 Las áreas verdes constituyen elementos importantes en la creación humana, vital en el desarrollo 
social y en el mejoramiento de la calidad de vida, lo que se logrará originando lugares gratos, deportivos y de 
reunión social que estimulen la imaginación, el deporte y la convivencia familiar. 
 Este club deportivo se propone dentro de la población  de Agua Verde que pertenece al municipio de 
Salvador Escalante en el estado de Michoacán, el terreno para el proyecto es propiedad del Sr. Guillermo 
Arreola Estrada; cabe mencionar que el proyecto se realizará a petición del dueño del terreno, además de 
justificarse el proyecto en el Plan de Desarrollo Urbano de Salvador Escalante que menciona “la promoción 
intensa y permanente del municipio y de sus atractivos turísticos y población” 2, esta promoción del proyecto 
será a nivel nacional. 
 Dentro de esta investigación analizaremos datos de Ciudades como Morelia, Guadalajara, Querétaro, 
Distrito Federal, Pátzcuaro, Uruapan, que son las ciudades a las que va dirigido el proyecto, por ser de las 
más cercanas al Municipio de Salvador Escalante, así también la historia del lugar, características e 
infraestructura del terreno. 

Haremos mención de la normatividad del Estado de Michoacán, para así poder proponer un proyecto 
que cumpla con la reglamentación existente. Para culminar satisfactoriamente se dará soluciones directas 
respaldadas en la información teórica producto de la investigación. 

1Diccionario General de la lengua Española tomo II. Editorial del valle de México S.A.
2Periódico Oficial del Gobierno Constitucional del Estado de Michoacán de Ocampo. 
Plan de Desarrollo Urbano de Salvador Escalante. 30 Agosto 2005.
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1.2 DEFINICIÓN DEL TEMA 

El club deportivo en Agua Verde es un grupo de personas libremente asociadas que coinciden en 
gustos, opiniones deportivas, artísticas etc., o mejor dicho una sociedad de recreo; este contará con gran 
variedad de servicios para el cuidado físico de los usuarios, entre ellos encontraremos los baños familiares 
tanto para hombres como para mujeres; que poseerá un área de recepción, estancias, snack, sección de 
juegos, baños con regaderas, vestidores que contarán con 120 lockers de madera de caoba. En los baños 
puede encontrarse regaderas de presión, vapores, saunas y jacuzzi comunitarios. 

Dentro de su infraestructura el club contará con un área deportiva en la que encontraremos un 
gimnasio unisex con vista al lago de Zirahuén, alberca semi-olímpica con chapoteadero, área baños, 
regaderas y vestidores, servicios de palapas con asadores con vista al lago. 

2 canchas de Voleibol y Básquetbol 
2 canchas de fútbol –soccer 
4 canchas de tenis 
4 canchas de squash 
4 canchas de frontenis 
Un área de camping 
Un área de embarcadero 
Renta de kayak 
Una ciclopista 
Restaurante
Bar
Ludoteca
Salón de usos múltiples con vista al lago de Zirahuén 
Servicios de pesca, embarcadero, tirolesa, canotaje y remo, waterpolo, gotcha y deportes acuáticos. 

El club dará servicios a dependencias privadas como escuelas, empresas, etc., para su recreación. Así como 
la atención a usuarios de diferentes edades que reciban 3 o más salarios mínimos; teniendo un total de 500 
socios, 80 rentas, 60 bonos individuales capaces de pagar las mensualidades; estos tendrán una atención 
capacitada para dichas áreas como es el caso la tirolesa, deportes acuático etc. 
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1.3 JUSTIFICACIÓN 

La necesidad del proyecto bien puede justificarse, si consideramos la inexistencia de espacios 
arquitectónicos similares a un club deportivo, con áreas de esparcimiento cultural, como es el caso de alguna 
conferencia o exposiciones tanto a los socios como dependencias privadas; social y deportivo realizando 
competencias deportivas en donde pueden participar socios e invitados; contando con infraestructura 
adecuada para el ser humano además de tener confort. Ya que solo existe en el municipio una cancha de 
básquetbol y fútbol con infraestructura inadecuada y son las únicas áreas para el desarrollo del deporte en 
este municipio. 

Este club deportivo tendrá un radio de acción considerando a personas, de todas las edades y de las 
ciudades cercanas a este municipio. 

Además la factibilidad del proyecto se respalda en el número de usuarios potenciales que cuentan con 
los recursos para hacer uso de las instalaciones de este tipo, según las estadísticas económicas del lugar 
que más adelante se analizarán. 

La razón de la ubicación del proyecto en el municipio de Salvador Escalante es por contar con un 
terreno con una superficie de 13- 88-81.19 ha., propiedad del Sr. Guillermo Areola Estrada suficiente para 
desarrollar la actividades recreativas sociales y culturales; además por la falta de competitividad en el 
mercado turístico dentro de Agua Verde- Zirahuén, así como la falta de fuentes de empleo, ya que con la 
creación de este proyecto se generarán nuevos empleos evitando que los habitantes del municipio de 
Salvador Escalante emigren hacia otros lugares. 

1.4 OBJETIVOS 

Construir espacios deportivos, sociales y culturales dentro de la propiedad de Sr. Guillermo Arreola 
Estrada, creando beneficios tanto al dueño del terreno como a los pobladores cercanos a la comunidad de 
Agua Verde dándoles fuentes de empleos. 

1.3.1 SOCIALES 

 Construir en el poblado de Agua Verde un lugar de convivencia social, cultural y deportivo. 
 Crear fuentes de empleos, tanto a la población del municipio de Salvador Escalante como a 

personas fuera del municipio. 
 Promover los atractivos turísticos del municipio de Salvador Escalante a nivel nacional. 
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 Tener espacios de recreación para los socios del club. 
 Brindarle a los socios del club espacios con instalaciones necesarias y adecuadas para su 

recreación y descanso. 

1.3.2 INSTITUCIONALES 

 Construir un club deportivo dentro del predio del Sr. Guillermo Arreola Estrada.

1.3.2 ARQUITECTÓNICOS 

 Crear armonía con el proyecto y su entorno al lago. 
 Cuidar el entorno natural y protegerlo. 
 Contar con la infraestructura adecuada para los espacios deportivos y culturales del club. 

1.4 HIPÓTESIS 

Mediante el diseño del club deportivo en la comunidad de Agua Verde, Municipio de Salvador 
Escalante se dará solución a la demanda turística de espacios arquitectónicos, tanto deportivos, culturales y 
de recreación. 

Así mismo generar empleos para los pobladores del municipio y sus regiones aledañas a éste, 
evitando la migración de los mismos. 
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CAPÍTULO II 

MARCO SOCIO- CULTURAL 

A continuación analizaremos los antecedentes del municipio de Salvador Escalante, los grados de 
educación con las que cuenta la población, concepto de casa club, un análisis de edificios análogos para 
observar sus características y carencias, y así tener un conocimiento previo al diseño del club deportivo. Este 
proyecto estará diseñado o estructurado para aquellas personas de un nivel socioeconómico mayor a 3 o 
más salarios mínimos según los datos del Instituto Nacional de Estadística Geografía e Informática (INEGI), 
que tengan deseos de adquirir un espacio para poder estar tranquilos fuera de la ciudad sin estrés; por ello 
analizaremos la población económicamente activa e inactiva de las ciudades de Morelia, México, Uruapan, 
Pátzcuaro, Guadalajara y Querétaro.

2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE - ZIRAHUÉN 

Originalmente se le llamó al municipio Salvador Escalante donde Madero realizó su primer 
levantamiento en armas, el cuál era encabezado por una persona de este municipio, éste al morir en 
combate, se le cambió el nombre al municipio por Villa Escalante, pero tiempo después la cabecera 
municipal recupera el original nombre.3

Zirahuén significa “lugar de humaredas” que significa abundancia de humo, es decir, abundancia de 
neblina, es un pueblo de pescadores y campesinos creyentes en sus tradiciones y leyendas, así como 
también se considera un lugar de descanso por excelencia. (Ver imagen 1).

Las casas típicas de la región de Zirahuén son de adobe, con pórticos y de colores rojizos, (Ver 
imagen 2); hoy en día los jóvenes, niños, ancianos, señores o familias se reúnen en la plaza para conversar. 
(Ver imagen 3). 

Cuentan la leyenda en Zirahuén, cuando llegaron los conquistadores a estas tierras, no se 
conformaron con robar las tierras y  conquistar el territorio, sino también se aprovechaban de las mujeres;  
una de ellas se sintió tan mal, que lloró mucho durante un gran tiempo, dando origen al lago de Zirahuén con 
sus lagrimas, se sumergió para ahogarse y no permitir que los conquistadores volvieran aprovecharse de 
ella; ésta convirtiéndose en una sirena y algunos de los habitantes de Zirahuén afirman averla visto. 

Imagen 1. En la imagen se muestran unas cabañas en 
Zirahuén que anteriormente se consideraba como 
casa de recreo. Fuente fotográfica en anexos. 

Imagen 2. Vista de la casa de adobe típica de 
Zirahuén. Fuente fotográfica en anexos. 

Imagen 3. En la imagen se observa una de las plazas 
de Zirahuén donde la población se reúne para 
conversar. Fuente fotográfica en anexos. 

3Municipio en cifras. Edición 2001 responsable Raúl Rodríguez Rojas. 
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2.2      CONCEPTO DE CASA CLUB 

Casa: edificio para habitar, en que vive una familia. Individuos que viven juntos.4
Se denomina club a un grupo de personas libremente asociadas, o sociedad, que reúne a un número 
variable de individuos que coinciden en sus gustos y opiniones artísticas, literarias, políticas, deportivos, etc., 
o simplemente en sus deseos de relación social. (Ver imagen 4). Los fines y actividades de los clubes son 
muy diversos y dependen del motivo por el que las personas se hayan asociado: realización de actividades 
deportivas, intercambios de ideas, debates culturales, organización de actividades a favor de terceros, 
actividades formativas e informativas en beneficio propio, etc.59m                

Una casa club es el espacio donde habitan varias familias que comparten gustos, opiniones, etc., 
para así formar una sola familia y convivir en el centro de reunión llamado casa club.

Un club deportivo sólo son un grupo de personas que coinciden en gustos y actividades similares 
pero no comparten el espacio en común, en cambio la casa club comparte tiempo dentro de sus espacios 
habitables.

2.3 ANÁLISIS DE EDIFICIOS ANÁLOGOS EN MORELIA 

En el siguiente apartado analizaremos diferentes casos análogos, con la finalidad de conocer e 
identificar semejanzas y diferencias; así como aciertos y desaciertos en relación a espacios y/o áreas de 
recreación, mismos que nos permitirán contar con elementos de diseño que podrán o no aplicarse en el 
proyecto.

2.3.1 COUNTRY CLUB LAS HUERTAS6

Este club se localiza a la orilla de la antigua carretera a la presa o también conocida como Morelia – 
Cointzio; cuenta con áreas verdes y juegos infantiles para la recreación de los socios. (Ver imagen 5) En el 
área de los baños tienen lockers metálicos que no están acorde con los demás acabados, otra de las 
carencias que encontramos en estas instalaciones es la falta de servicios médicos dentro del club deportivo, 
el área administrativa del club es muy pequeña, y da la apariencia que el espacio fue adaptado (no fue 
diseñado como tal). Con respecto a los cajones de estacionamiento son insuficientes para todos los socios y 
el área administrativa. 

Algunos de los aciertos que tomaremos en cuenta son las instalaciones del baño turco, vapor etc., la 
distribución de algunas áreas como las regaderas de presión, otra de las cosas interesantes que 
encontramos en este fraccionamiento fue que alrededor de las canchas de tenis dejaron una canaleta para  

Imagen 4. En la imagen se aprecia un club deportivo 
en donde puedes tener un intercambio de ideas o bien 
una relación social. Fuente fotográfica en anexos. 

Imagen 5. En la imagen se puede contemplar el área 
de juegos infantiles en el Country Club las Huertas. 
Ver más imágenes y fuente fotográfica en anexos. 

4Diccionario General…Op. Cit. Pág. 7 
5 www.wikipedia.com.mx/club. 
6 Visita al edificio análogo en Morelia Michoacán/ Country Club las huertas.



14

14

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

desahogar las aguas pluviales, (Ver imagen 6) éste nos será muy útil para nuestro proyecto, ya que nuestro 
terreno se encuentra ubicando dentro de una gran pendiente topográfica; nos permitirá desahogar fácilmente 
el agua de la lluvia para que no produzca inundaciones en las áreas deportivas.  

Este club cuenta con las siguientes instalaciones: 
 Área deportiva (aire libre)  

 Canchas de Básquetbol y Voleibol  
 Canchas de Frontenis 
 Cancha de Tenis 
 Cancha de Fútbol  

Alberca semi-olímpica 
 Área de Juegos Infantiles 
 Snacks (Ver imagen 7) 
 Salones de usos múltiples        
 Salón de juntas (administración) 
 Restaurante 
 Gimnasio unisex 
 Salón usos múltiples 
 Sala de fitness  
 Baños 
 Regaderas 

Baño de vapor
 Baño turco             
 Sauna                
 Masajes 
 Vestidores/lockers (Ver imagen 8) 

2.3.2  CLUB TRES MARIAS7

Este club esta localizado hacia el oriente de la ciudad de Morelia, carretera Mil cumbres, fue 
construido en el año 2005; además de contar con acabados de recién uso, teniendo los siguientes espacios: 
casa club, áreas deportivas, áreas habitacionales, club hípico, ranchettes, campo de golf y un parque 
recreativo. A continuación desglosaremos las áreas que se encuentran dentro de la casa club.

Imagen 7. Observamos el bar- snack del club 
deportivo Country Club las huertas en Morelia 
Michoacán. Fuente fotográfica en anexos. 

7 Visita al edificio análogo en Morelia Michoacán/ club tres Marías. 

Imagen 8. En la imagen se puede observar los 
vestidores de las mujeres con sus lockers. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Imagen 6. En la imagen vemos una canaleta para 
desahogar el agua pluvial y no permitir tener 
inundaciones en las canchas. Fuente fotográfica en 
anexos.
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Todas las áreas cuentan con su previo vestíbulo y circulación adecuada para discapacitados, además 
de considerar una ventilación en todos los espacios cerrados excepto en las áreas de baño en donde se 
ubica el baño turco, vapor, sauna ya que requiere de una instalación especial para poder llegar a tener el 
funcionamiento perfecto. Uno de los desaciertos que encontramos es la utilización del pasto sintético que 
ellos utilizan para disimular algunas áreas verdes ya que nosotros buscamos conservar la naturaleza del 
paisaje pero no por medio de elementos sintéticos como el pasto. 

Algunas de las características que tomaremos en cuenta de este edificio análogo son por ejemplo: la 
distribución de los espacios, la relación que tiene cada uno de ellos, algunas áreas deportivas, los diagramas 
de funcionamiento de la empresa, e incluso algunos materiales de construcción por ejemplo los baños y 
vestidores (acabados).( Ver Imagen 9). 

 Acceso con estacionamiento 
 Vestíbulo 
 Recepción 
 Baños familiares 

 Bar 
 Estancia 
 Área de juegos 
 Barra 
 Baños 
 Sauna 
 turco 
 Spa 
 Regaderas 
 Vestidores 
 Lockers 

 Gym 
 Recepción 
 Vestidores 
 Baños (Ver imagen 10) 
 pesas 
 Salón usos múltiples 
 Zona múltiple 
 Baños 

Imagen 9. Vestidores de las mujeres con sus lockers 
en el fraccionamiento club tres Marías. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Imagen 10. En la imagen se puede observar el 
área de los baños en el Club tres Marías. Fuente 
fotográfica en anexos. 
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 Bar (Ver imagen 11) 
 Barra 
 Mesas 
 Billar  
 Baños 
 Restaurante 

 Caja  
 Zona de mesas 
 Baños 
 Cocina 

 Área administrativa 
 Gerente de compras 
 Gerente de eventos 
 Gerente de ventas 
 Gerente de recursos humanos 
 Gerente de tesorería 
 Cuarto de maquinas 

 Comedor empleados 
 Zona de mesas 
 Baños 
 Cocina 

 Zona de deportes  
 Canchas de Básquetbol 
 Canchas de Voleibol 
 Canchas de tenis (Ver imagen 12) 
 Canchas de fútbol- Soccer 
 Canchas de Squash 
 Alberca techada y al aire libre 
 Ciclopista 

Imagen 12. Instalaciones de las canchas de tenis. Ver 
más imágenes del club tres Marías y Fuente 
fotográfica en anexos. 

Imagen 11. Área de bar y estancia dentro del 
interior de los baños familiares. Fuente 
fotográfica en anexos. 
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2.4 DATOS DEL CENSO DE POBLACIÓN DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE 

De acuerdo con los datos obtenidos por el Instituto Nacional de Estadísticas Geografía e Informática 
(INEGI) en el año 2000; se analizó la población total del municipio de Salvador Escalante - Agua Verde el 
cuál está constituido por una población masculina de 18,424 habitantes y femenina de 19,907, 
representando el sexo masculino el 48.07% y el sexo femenino el 51.93% de la población total. Esto 
representa un porcentaje del 16.8% respecto de la población total del estado de Michoacán. 

La población ocupada en el sector primario, es decir, en la agricultura, ganadería, selvicultura, caza o 
pesca es de 3,496 habitantes.8
 En el sector secundario, como la minería, generación y suministro de electricidad y agua, construcción 
o industria manufacturera es de 3,656 habitantes. 

El sector terciario, en donde la actividad de la población es el comercio, el transporte, los servicios 
financieros, servicios profesionales, en el gobierno u otros servicios, está compuesta por 2,794 habitantes. 

Los grados de Educación de la población del municipio va desde: preescolar, primaria, secundaria, 
estudios técnicos con primaria terminada y/o media superior.

A continuación se presentan las tablas del censo de población del municipio de Salvador Escalante, 
ciudades cercanas a dicho municipio, para realizar un previo análisis antes de diseñar el proyecto. 

2.4.1 TABLAS DE POBLACIÓN TOTAL DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE9

En las siguientes tablas se aprecia que cantidad o porcentaje de población existe en el municipio de 
Salvador Escalante.

También observamos a que rango de personas podemos dar fuentes de empleos ya que no podremos 
dar a personas menores de edad. Por lo tanto será de 18 años a más, pero tomando en cuenta sus aptitudes 
y que estén dentro de las personas económicamente inactivas, que es una de las finalidades del proyecto 
dar fuentes de empleos a personas económicamente inactivas. 

 Población Femenina 19,907 hab.            
 Población Masculina  18,424 hab. 

   
   . 
    

  . 

POBLACIÓN / EDADES HABITANTES
De 0 a 4 años 33,208 

De 6 a 14  años 9,381 

De 12 años 25,923 

De 15 años 22,804 
De 15 a 17 años 2,793 
De 15 a 24 años 8,073 

De 18 y más años 20,011 
POBLACION TOTAL 38,331 Hab. 

POBLACIÓN TOTAL PERSONAS 
(PORCENTAJE) 

POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
ACTIVA

6.13%

POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
INACTIVA

2.77%

8 Censo de población 2000 INEGI. 
9 Ibidem.
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2.4.2 TABLAS DE POBLACIÓN TOTAL DE AGUA VERDE9

Población total   277 
De 0 a 4 años    24 
De 5 años    246 
De 6 años    73  
De 12 años    200 
De 15 años    171 
De 15 años    21 
De 15 años    62 
De 18 y más años   150 

 Población Femenina 145 hab. 
 Población Masculina  132 hab.

En las tablas observamos que la población predominante es la femenina siendo que en este poblado 
existe una población económicamente activa de 668 personas, por lo que  nuestro proyecto impulsaría que la 
población económicamente inactiva se convirtiera en activa, considerando que  las personas a las que 
podríamos dar fuentes de empleo serían aquellas de los de 18 años en adelante. 10

2.4.3 TABLAS DE POBLACIÓN TOTAL DE ZIRAHUÉN
Población total   2,368 hab. 

De 0 a 4 años   237 hab. 
De 5 años   2,105 hab. 
De 6 a 14  años   504 hab. 
De 12 años   1,715 hab. 
De 15 años   1,514 hab. 
De 15 años   190 hab. 
De 15 a 24 años   530 hab. 
De 18 y más   1,351 hab. 

 Población Femenina 1239 hab. 
 Población Masculina  1129 hab.

En el poblado de Zirahuén es donde existe la mayor población del municipio de Salvador Escalante ya 
que es el lugar más turístico del municipio, donde existe una población económicamente inactiva de 1,043 
habitantes11, de esta cantidad de personas inactivas podríamos dar fuentes de empleos siendo mayores de 
edad y cumpliendo algunas aptitudes para los puestos solicitados. 

POBLACIÓN TOTAL PERSONAS  

POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
ACTIVA

81

POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
INACTIVA

119

POBLACIÓN TOTAL PERSONAS  

POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
ACTIVA

668

POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
INACTIVA

1043

10Censo de población… Op. Cit. Pág.15 
11Ibidem.
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2.4.4 TABLA DE POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA E INACTIVA DE CIUDADES CERCANAS 
AL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE12

CIUDAD POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
ACTIVA

POBLACIÓN 
ECONÓMICAMENTE
INACTIVA

URUAPAN 91,360 hab. 93,729 hab. 
MORELIA 213,392 hab. 194,556 hab. 
PÁTZCUARO 25,328 hab. 27,928 hab. 
GUADALJARA 2, 362,396 hab. 2, 136,663 hab. 
QUERÉTARO 479,980 hab. 492,349 hab. 

 En la tabla anterior tenemos los datos de las ciudades cercanas al municipio de Salvador Escalante, 
ya que son a las que va dirigido principalmente el proyecto por encontrarse cerca del municipio en estudio, y 
contar con un cierto nivel de habitantes económicamente activos para tener acceso al club deportivo y así 
mismo para los habitantes económicamente inactivos para dar fuentes de empleos. 

Con el análisis de los edificios análogos observamos sus carencias y aciertos de cada uno de ellos, de 
los cuales tomaremos sus aciertos para el diseño del club deportivo; así lograremos un diseño funcional 
tomando en cuenta las tradiciones del municipio, tratando de apegarnos a ellas. Con la creación del club 
deportivo ayudaremos a los pobladores del municipio, dando fuentes de empleos como a las personas de 
ciudades cercanas a el; así como va dirigido aquellas personas con un cierto nivel económico capaz de tener 
acceso al club. 

12Anuario estadístico del Distrito Federal, Jalisco, Querétaro. Edición 2005. 
Impreso en México por el Instituto Nacional de Estadístico Geográfica e 
Informática (INEGI).
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Lázaro Cárdena 

Valle de Apatzingán Huetamo, Ario 

Hidalgo 
Tuzantla 

Morelia 

Pátzcuaro-Zirahuén 

Uruapan 

Zamora 
V. Hermosa 

puruándiro 

Zacapu 

Pátzcuaro 

S.Escalante 

Erongarícuaro Tzintzuntzan 

Quiroga 

Huiramba 

Lagunilla
s

Acuitzio 

Lago de 
 Zirahuén 

Zirahuén 

Tepanio

Mapa 1. Mapa de Zirahuén donde se localiza 
alguna de su orografía.13. Fuente fotográfica en 
anexos.

Croquis 1. Ubicación del municipio de Salvador 
Escalante, con respecto a Michoacán. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Agua Verde

MACROLOCALIZACIÓN Y 
MICROLOCALIZACIÓN DEL 

MUNICIPIO SALVADOR ESCALANTE 

Copandaro 

CAPÍTULO III 

MARCO FÍSICO – GEOGRÁFICO 

Algunos de los elementos naturales más relevantes que destacan en Michoacán son los grandes 
lagos, como Pátzcuaro, Cuitzeo, el lago de Zirahuén, entre otros; también destacan algunas formaciones 
volcánicas, entre ellos están el volcán Paricutín. Gran parte de la superficie del estado de Michoacán esta 
cubierto por extensos bosques de pinos, encino y oyamel por mencionar algunos. 

En el municipio de Salvador Escalante existe una gran variedad de flora, fauna. La orografía del 
municipio es un poco variable ya que en algunas partes es muy plano el terreno y en otras es más 
accidentado, esto se presenta en las orillas del lago con pendiente excesiva. 

 En este capítulo hablaremos de la precipitación pluvial, el asoleamiento y los vientos dominantes que 
existen en Zirahuén ya que son, los únicos datos de la población más cercana a la comunidad de Agua 
Verde, que existe en los archivos de las oficinas de Cálculo Climatológico de Morelia. 

3.1 UBICACIÓN GEOGRÁFICA MICHOACÁN – SALVADOR ESCALANTE 

Michoacán comprende una superficie de 58,836.95 Km². Limita al Norte con los estados de Jalisco y 
Guanajuato, al Noreste con Querétaro, al Este con el Estado de México, al Sureste y Sur con Guerrero, al 
Oeste con Colima y al Suroeste con el Océano Pacifico. 

Tanto el lago de Zirahuén como el poblado de Agua Verde se encuentran dentro del municipio de 
Salvador Escalante (Ver croquis 1) que está localizado al Suroeste del estado de Michoacán. En las 
coordenadas 19º24’ de latitud norte y 101º38’ de longitud oeste, a una altura de 2,280 metros sobre el nivel 
del mar. Limita al Norte con Pátzcuaro al Sur con Nvo. Urecho, G. Zamora, Ario, Tacambaro, al Oriente limita 
con Madero y Tzitzio hacia el Poniente limita con Taretan, Ziracuaretiro y Tingambato. Su distancia a la 
capital del Estado es de 79 Km.13

3.2 OROGRAFÍA

Dentro del municipio de Salvador Escalante el relieve lo constituye el sistema volcánico transversal, 
sierra de Santa Clara y los cerros de la Cantera, de San Miguel, el Zurapio Pelón, San Lorenzo y el 
Guayamel. (Ver mapa 1). 

13Mapoteca de INEGI. Ubicada en Lázaro Cárdenas en Morelia Mich. Carta topográfica Tertan 
E14.

AGUA VERDE 



22

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

3.3 FAUNA

La fauna es uno de los componentes de los ecosistemas que se integran con elementos vivos, como 
la vegetación, los animales y con elementos inertes como rocas, suelo, agua, clima, temperatura y ciclos 
minerales entre otros. 
 Dentro de un ecosistema existe una relación estrecha entre la comunidad animal y la vegetal que 
conforman un sistema autosuficiente, dentro del ecosistema de esta región de Agua Verde, habitan especies 
como el caracol de jardín, insectos como arañas, escarabajos, libélulas, mosquitos; algunos reptiles como 
culebras de diferentes tipos así como tlacuache, cacomiztle, coyote, zorro, liebre, conejo, mapache, 
comadreja, ardilla, trucha, pez blanco, y pato, etc. 

En el lago de Zirahuén y regiones aledañas abunda el pescado blanco y el charal en algunas 
variedades como el charal prieto y el pinto, los bagres de agua dulce y las mojarras lo que justifica el nombre 
de Michoacán   “Mechuaca”, que significa lugar de peces.  

3.4 FLORA

La vegetación actúa como factor regulador del microclima, así como de la humedad del aire; evita la 
erosión del suelo. 
 Existe una gran variedad de flora dentro del municipio que va desde la flora maderable y no 
maderable, así como también existen plantas herbáceas con propiedades medicinales; entre la flora no 
maderable se encuentran diversos tipos de matorrales y plantas hidrófilas, dentro de las maderables se 
encuentran el encino, oyamel entre otros, que a su vez se puede aprovechar la resina. (Ver imagen 13). 

Las diferentes altitudes y los distintos grados de humedad y temperatura de la entidad contribuyen a 
que la flora sea muy variable.

3.5 VIENTOS DOMINATES 

No existen datos completos de los vientos dominantes en Zirahuén del año 2006, por tal motivo 
tomaremos en cuenta los del 2005 que son los más recientes. Los vientos dominantes en el año 2005 son 
SW (SUROESTE)14 (Ver croquis 2). 

Imagen 13. Diferentes tipos de flora que rodea el lago 
de Zirahuén que van desde matorrales hasta pinos 
maderables. Fuente fotográfica en anexos. 

Croquis 2. Se observa la orientación de los vientos 
dominantes en Zirahuén. Fuente fotográfica en 
anexos.

14Información obtenidas en las oficinas de cálculo climatológico en Morelia Mich. 
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3.5.1 TABLA VIENTOS DOMINANTES 

3.6 TEMPERATURA

La temperatura es un factor importante dentro del microclima ya que ejerce efectos de manera directa, 
esto determina las condiciones de confort humano y de la vegetación de cualquier sitio en general. 

No existen datos completos de la temperatura mínima, media y máxima en Zirahuén del año 2006, por 
lo tanto analizaremos del 2005.15

En cuanto al clima, Zirahuén es muy variable ya que cuenta con una temperatura máxima de 29 ºC y 
una temperatura media de 15.50 ºC y una mínima de 0ºC, estas temperaturas son consideradas anualmente 
como se ilustra en las siguientes tablas. 

AÑO ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEPT OCT NOV DIC ANUAL
2002 E E S W S S SW SW SE NW S W S
2003 W W W E E E N N E N NE SW E
2004 SW S NW S SE SW W W W W W W W
2005 SW SW W SW SW SW W SW SW W W W SW
2006 SW SW SW SW SW SE       

          
Datos anualmente obtenidos por las oficinas de cálculo climatológico en Morelia Mich. 

AÑO ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEPT OCT NOV DIC ANUAL
2004 0.0 1.0 1.5 2.0 8.0 12.0 11.0 8.0 6.0 5.0 2.0 0.0 0.0
2005 4.0 2.0 0.0 1.0 4.0 7.0 6.0 8.0 9.0 8.0 7.0 5.0 0.0
2006 0.0 0.5 3.0 6.0 9.0 12.0 11.0       

3.6.1 TABLA DE TEMPERATURA MÍNIMA EN °C16

15Tablas obtenidas en…Op. Cit. Pág.21 
16Ibidem.

Datos anualmente obtenidos por las oficinas de cálculo climatológico en Morelia Mich
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Datos anualmente obtenidos por las oficinas de cálculo climatológico en Morelia Mich. 

Datos anualmente obtenidos por las oficinas de cálculo climatológico en Morelia Mich.

En la tabla de la temperatura mínima se considera la temperatura menor de cada año en este caso es 
de 0º C, en la tabla de la temperatura media se hace un análisis de la temperatura mínima y la máxima se 
saca un promedio anual, con respecto a la temperatura máxima se toma en cuenta la temperatura mayor y 
se consideran temperaturas anuales. 

3.7 PRECIPITACIÓN PLUVIAL

Todas las áreas donde la evaporación es superior o igual a las precipitaciones pluviales, se clasifican 
de áridas, mientras que son de carácter húmedo cuando la atmósfera vierte más agua de la que evapora, 
que es nuestro caso. 

La precipitación pluvial total anual en Zirahuén es del orden de los 1,356.1 a 723.1 mm. en promedio. 

AÑO ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEPT OCT NOV DIC ANUAL
2004 11.0 9.6 12.6 16.0 18.4 20.5 20.00 18.6 17.7 14.9 12.6 10.9 15.2 

2005 12.4 11.4 10.5 13.0 15.0 17.3 17.3 18.5 18.9 17.6 16.6 13.4 15.5 
2006 10.1 11.4 13.3 14.9 16.7 19.6 19.8       

AÑO ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEPT OCT NOV DIC ANUAL
2004 26.0 21.0 26.0 28.0 29.0 28.0 30.0 28.0 29.0 27.0 24.0 21.0 30.0 
2005 21.0 22.0 22.0 26.0 24.0 26.0 28.0 28.0 29.0 28.0 26.0 23.0 29.0 
2006 20.0 20.5 22.0 26.0 25.0 27.0 29.5       

AÑO ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO25.0 SEPT OCT NOV DIC ANUAL 
2004 51.6 0.0 7.0 0.0 145.1 208.0 259.0 367.0 263.0 59.0 INAP INAP I356.1 
2005 INAP 11.0 17.4 0.0 0.0 61.3 217.4 203.4 154.7 40.8 17.1 0.0 723.1 
2006 17.0 12.0 0.0 0.0 25.0 125.0 271.4       

17Tablas obtenidas… Op. Cit. Pág. 21 

3.6.3 TABLA DE TEMPERATURA MAXIMA EN °C

3.6.2 TABLA DE TEMPERATURA MEDIA EN °C

3.7.1 TABLA DE PRECIPITACIÓN PLUVIAL EN MM17
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Como bien sabemos Michoacán es una entidad de fuertes y ricos contrastes ambientales. La 
complejidad de su fisiología, que incluye cordilleras, mesetas planicies, etc. Induce la existencia de una gran 
variedad de climas naturales, siendo así un estado con gran variedad de ecosistemas como de riqueza de 
flora y fauna. 

Michoacán ocupa el 5º lugar como la entidad biológicamente más rica del país, y destaca por su 
enorme número de especies de arbóreas y de climas templados. 

La región del lago de Zirahuén posee un entorno privilegiado de bosques, paisajes y extensa 
vegetación. 

3.8 ASOLEAMIENTO

La tierra realiza dos movimientos el de rotación y traslación: el movimiento de rotación va a generar 
variación entre el día y la noche, y el movimiento de traslación genera las estaciones del año. 

En el movimiento de traslación, la tierra se encuentra en posición de los equinoccios, los rayos solares 
que llegan perpendicularmente hacia el Ecuador, cuando la tierra se localiza en el solsticio de verano, los 
rayos llegan perpendiculares al trópico de Cáncer y cuando se encuentra en el solsticio de invierno los rayos 
solares penetran perpendicularmente hacia el trópico de Capricornio.18

Por lo anterior cabe mencionar la importancia que tiene la ubicación del terreno en estudio, ya que del 
recorrido que tenga el sol en las diferentes estaciones o épocas del año (Ver croquis 3) nos servirán para 
poder orientar de manera óptima la edificación a realizar en el contexto natural de Agua Verde.  

Con el tipo de orografía del municipio, crearemos una ciclopista para organizar eventos deportivos a 
nivel nacional, además de tener una vista al lago de zirahuén. La flora será utilizada en el proyecto para 
tener remates visuales, una protección solar, una barrera natural para los vientos dominantes, como también 
crear un área de camping, tirolesa, gotcha, etc., logrando que los socios interactúen con la naturaleza dentro 
de los espacios deportivos y de esparcimiento. Con la precipitación pluvial que tenemos en el poblado de 
Agua Verde llegamos a la conclusión de utilizar cubiertas a dos o cuatro aguas con canaletas para 
desahogar fácilmente el agua de la lluvia. 

18Tesis Estación de servicios en Zirahuén presentado por Carlos Martínez Izquierdo. Facultad de 
Arquitectura de la UMSNH. 1999 
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CAPÍTULO IV 

MARCO LEGAL 

En este capítulo analizaremos todo lo relacionado a la normatividad existente, que nos marque las 
pautas y nos permitan poder diseñar el club deportivo de acuerdo a la reglamentación del estado de 
Michoacán, y así saber que es lo que esta permitido ante la ley y lo que no se debe de hacer, y cuáles son 
sus restricciones para no dañar el medio ambiente. 

4.1. RESTRICCIONES FEDERALES Y ESTATALES 

En el terreno se encuentran varias restricciones como lo es el acceso al predio ya que cruza un 
camino vecinal, el lago de Zirahuén, las líneas de distribución eléctrica; a continuación se explican las 
características de dichas restricciones. 

CAMINOS VECINALES O ALIMENTADORES 

Estos caminos vecinales o también llamados alimentadores son caminos que generalmente entroncan 
a un poblado o a una industria regional con alguna carretera federal. Son caminos con una corona de 6 a 8m 
de ancho en los que pueden o no tener acotamientos y cunetas laterales. Usualmente están conformados 
por terracería (Ver imagen 14) hasta la subrasante con un revestimiento de material de banco compactado. 
Antiguamente, el derecho de vía que se respetaba era casi el ancho de la corona más un par de metros a 
cada lado para cunetas (o sea en total de 5.00 m a 6.00 m del eje a cada lado). Aunque en la actualidad no 
hay normas nacionales que fijen su derecho de vía, la Secretaría de Comunicaciones y Transporte (SCT) 
esta respetando 20.00 mts del eje a cada lado ya que con el tiempo llegan a pavimentarse e irse integrando 
a una red de carreteras estatales y nacionales. 19

LÍNEAS DE DISTRIBUCIÓN ELÉCTRICA20 

Con respecto a la restricción eléctrica; tenemos un límite de construcción de 3.00 m a eje de un poste 
de luz, siempre y cuando este poste sea de concreto ya que si es de estructura metálica se aplican otras 
restricciones, y así consideramos la zona federal mínima. (Ver croquis 4) 

Imagen  14. Camino de terracería que existe para 
poder llegar al predio de Agua Verde. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Croquis 4. Se aprecia el poste de luz y su restricción 
federal a cada lado. Fuente de croquis en anexos. 

19Manual de Diseño Urbano. Jan Bazant S. Editorial. Trillas. Quinta edición 1998.
20Poda de árboles. Normas de distribución construcción líneas aéreas. Comisión. Federal. De 
Electricidad. (C.F.E.) 1988 
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Otra de las restricciones es que no debe haber construcción cerca del poste de luz, si en dado caso 
hubiese construcción como balcones o volados deberá tomarse en cuenta una distancia vertical de 3.20 m a 
partir de la cruceta final hacia donde termina el volado o balcón. (Ver croquis 5 e imagen 15) o bien no debe 
exceder de 2.00 m a partir de la cruceta final del poste de luz. (Ver croquis 6)21,

En la tabla podemos observar las distancias minimas de restricción de la Comisión Federal de 
Electricidad. (CFE). 

Imagen 15. Tipo de distribución eléctrica que llega al 
predio. Fuente fotográfica en anexos. 

Voltaje
entre
conductores
(kilovolts)

Distancia
horizontal
(A)

Distancia
vertical
(B)

Distancia
vertical
(C)

13.8 Kv 3.00 m 2.00 m 3.20 m 

Croquis 6. En la imagen se marca la altura mínima 
de alguna edificación cerca del poste de luz. 
Fuente de croquis en anexos. 

Croquis 5. En la imagen se observa la altura de un 
balcón o voladizo a poste de luz. Fuente de croquis en 
anexos.

21Poda de árboles. Normas de distribución…Op. Cit Pág.27. 
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RESTRICCIONES DEL AGUA 

LEY DEL AGUA Y GESTIÓN DE CUENCAS PARA EL ESTADO DE MICHOACÁN22 

TÍTULO QUINTO  de los usos del agua 
CAPÍTULO SEXTO 

De la participación de los sectores social y privado. 
Art. 86. Para la prestación de los servicios públicos se requerirá de concesión o contratos de 

servicios, que podrá otorgarse a personas físicas o morales. 
  La obtención del agua para el club deportivo en Agua Verde será por medio del aprovechamiento de 
aguas superficiales, es decir, del lago de Zirahuén como se menciona en el Art. 86 se requiere solicitar en la 
Comisión Nacional del Agua (CONAGUA) una solicitud de aprovechamiento de aguas superficiales para 
obtener la concesión y poder distribuir el agua a todo el club deportivo. 23

Otras de las limitantes del lago es dejar una zona federal en el terreno de 10.00 m a partir del límite 
máximo de las aguas, en esa zona federal no se podrá construir. 
  El terreno donde se realizará el proyecto se encuentra alejado de redes de alcantarillado, por lo tanto 
se deberá construir, un emisor que conduzca las aguas residuales hasta conectarlas a la red entubada, 
evitando que descarguen a cielo abierto, según consta en las siguientes disposiciones: “ queda prohibido 
arrojar en ríos, cuencas, vasos y demás depósitos de agua o infiltrar en terrenos, aguas residuales que 
contengan contaminantes, materias radioactivas o cualquier otra sustancia dañina  a la salud de las 
personas, la flora, la fauna, o los bines”;24 esto se justifica en el siguiente capítulo. 

REGLAMENTO DE LA LEY DEL EQUILIBRIO ECOLÓGICO Y PROTECCIÓN AL AMBIENTE DEL 
ESTADO DE MICHOACÁN DE OCAMPO 

CAPÍTULO PRIMERO 
Del manejo de las disposición final de los residuos sólidos no peligrosos25

Art. 47.  Se requerirá la autorización de las autoridades municipales, para la operación de los 
sistemas de manejo de residuos sólidos no peligrosos; Por medio de una concesión a  particulares para el 
manejo y disposición final de residuos sólidos no peligrosos. 

22Cuadernos Michoacanos de Derecho Nº 7, ley de Desarrollo Urbano. Editores ABZ  
23Entrevista con la Sra. Claudia en ventanilla única de CONAGUA en Morelia, Michoacán. 
24Manual de Diseño Urbano… Op. Cit. Pág. 27 
25Periodico oficial del gobierno constitucional del estado de Michoacán de Ocampo. 17 de mayo del 
2004.
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CAPÍTULO PRIMERO26

 De las descargas de aguas residuales 

Art. 193. Para fijar las condiciones particulares de descargas, la secretaría tomará en cuenta: 
I. el origen y el destino del vertido de la descarga; 
II. las características físicas, químicas y biológicas de las aguas residuales; 
III. los criterios sanitarios que establezca la secretaría de Salud del Estado; 
IV. los criterios ecológicos de calidad del agua. 

4.2 REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL ESTADO DE MICHOACÁN27

TÍTULO TERCERO 
CAPÍTULO XII

INSTALACIONES DEPORTIVAS 
Art. 51. Previsiones contra incendio. Las edificaciones deberán contar con las instalaciones y los 

equipos requeridos para prevenir y combatir los incendios. De acuerdo con las alturas de las edificaciones, 
se deben tomar las siguientes prevenciones: 

I) los edificios con altura hasta 15.00 m con excepción de los edificaciones unifamiliares, deberán 
contar en cada piso con extinguidores contra incendio del tipo adecuado, colocados en lugares fácilmente 
accesibles y con señalamientos que indiquen su ubicación, de tal manera que su acceso, desde cualquier 
punto del edificio, no se encuentre a mayor distancia de 30.00 m. 

Art. 94. Drenaje. Los terrenos destinados a campos deportivos serán convenientemente drenados. 
Art. 95. Albercas. Deberán separarse debidamente las zonas para natación y para clavados y 

señalarse en lugar visibles: la profundidad mínima, la máxima, el punto en que la profundidad sea de 1.50 m 
y en donde se cambie la pendiente del piso. 

Art. 96. Vestidores. Las instalaciones deportivas siempre tendrán vestidores. 
Art. 97. Graderías. Las estructuras de graderías serán de materiales incombustibles, solo la oficina de 

urbanística del municipio podrá autorizar que se construyan de madera. 
Art. 98. Servicios sanitarios. Todas las instalaciones deportivas deberán contar con suficientes 

baños.
CAPÍTULO XIII 

BAÑOS
Art. 99. Regaderas. En los edificios para baños el departamento de regaderas tendrá como mínimo, 

una regadera por cada 4 casilleros o vestidores, sin comprender las regaderas de presión 

26Periódico oficial del gobierno constitucional… Op. Cit. Pág. 29 
27Reglamento de construcción del Estado de Michoacán. 
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Art. 100. Baños de vapor o caliente. Los locales destinados a baños de vapor, tendrá una superficie 
mínima de 14 m2  y una altura mínima de 3.50 m. 

Art. 101. Recubrimientos. Los baños públicos deberán tener pisos impermeables antiderrapantes, 
recubrimientos en muros y techos de materiales impermeables, lisos y de fácil aseo. Los ángulos deberán 
redondearse. 

Art. 102. Ventilación. La ventilación de los edificios para baños será la necesaria para evitar el 
exceso de bióxido de carbono. 28

Art. 103. La iluminación para baños podrá ser natural o artificial; cuando sea natural tendrán un 
mínimo de 1/8 del área del piso del local y cuando sea artificial se proporcionará por medio de instalaciones 
eléctricas adecuadas para resistir la humedad. 

Art. 104. Servicios sanitarios. En los edificios para baños, los departamentos de hombres tendrán 
como mínimo: 1 excusado, 2 mingitorios y 1 lavabo por cada 12 casilleros o vestidores. Los de las mujeres 
tendrán como mínimo: 1 excusado y 1 lavabo por cada 8 casilleros o vestidores. 

Art. 106. Instalaciones Hidráulicas. Las instalaciones hidráulicas y de vapor  deberán tener fácil 
acceso para su mantenimiento. 

CAPÍTULO XVII 
CENTROS DE REUNIÓN29

Art. 146. Ubicación. Para otorgar la licencia de construcción, de edificios que se destinen parciales o 
totalmente para casino, cabaret, restaurantes, salas de bailes o cualquier otro uso semejante, será requisito 
indispensable la aprobación previa de su ubicación. 

Art. 147. Comunicación con la vía pública. Los centros de reunión deberán tener accesos y salidas 
directamente a la vía pública o comunicarse con ella, por pasillos de una anchura mínima igual a la suma de 
las anchuras de todas las fajas de circulación que conduzcan a ellas. 

Art. 148. Altura libre. La altura libre mínima de las salas de los centros de reunión será de 3.00 m. 
Art. 150. Puertas. La anchura de las puertas de los centros de reunión deberá permitir la salida de los 

asistentes en tres minutos considerando que una persona puede salir en una anchura de 0.60 m. en un 
segundo. La anchura siempre será múltiple de 0.60 m., y la mínima, de 1.20 m. las hojas de las puertas 
deberán abrir hacia el exterior y estar colocadas de manera que, al abrirse, no obstruyan ningún pasillo, 
escalera o descanso y tendrán los dispositivos necesarios que permitan su apertura con el simple empuje de 
las personas que salgan. Ninguna puerta se abrirá directamente sobre un tramo de escaleras, sino a un 
descanso mínimo de 1.00 m. 

Art. 152. Escaleras. Las escaleras tendrán una anchura mínima igual a la suma de las anchuras de 
las puertas o pasillos a los que den servicio, peraltes máximos de 0.17 m. y huellas mínimas de 0.30 m.; 
deberán construirse con materiales incombustibles y tener pasamanos a 0.90 m. de altura. 

28Reglamento de construcción… Op. Cit. Pág. 30 
29Ibidem.
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Art. 155. Instalaciones eléctricas. Los centros de reunión tendrán una instalación de emergencia con 
encendido automático, alimentada por acumuladores o baterías que proporcionará a la sala, vestíbulos y 
circulaciones, cuando falte el servicio público. 

CAPÍTULO XX30

ESTACIONAMIENTOS, GARAJES Y TERMINALES. 
Art. 178. Dimensiones mínimas de los cajones. En términos generales, al proyectar un 

estacionamiento, se tomarán las dimensiones de cajón para automóviles grandes y medianos. Si existen 
limitantes en el espacio disponible, podrá destinarse una parte del mismo al estacionamiento de automóviles 
chicos, pudiendo ser esta opción de hasta el 70% del número de cajones del estacionamiento como máximo. 

Dimensiones del cajón en metros Tipo de automóvil 

En batería En cordón 
Grandes y medianos 5.0 x 2.40 6.0 x 2.40 
chicos 4.20 x 2.20 4.80 x 2.00 

Art.179. Dimensiones mínimas para los pasillos y áreas de maniobra. Las dimensiones mínimas 
para los pasillos de circulación, dependerán del ángulo de los cajones de estacionamiento. Los valores 
mínimos que se tomarán serán: 

Anchura del pasillo en metrosAngulo
del cajón Grandes y 

medianos
chicos

30º
45º
60º
90º

3.00 m 
3.30 m 
5.00 m 
6.00 m 

2.70 m 
3.00 m 
4.00m
5.00 m 

Toda maniobra para el estacionamiento de un automóvil deberá llevarse a cado en el interior del 
predio, sin invadir la vía pública y en ningún caso deberán salir vehículos en reversa a la calle. 
 Para obtener el número de cajones necesarios para el funcionamiento adecuado del club deportivo, se 
tomarán los valores obtenidos de la tabla siguiente “espacios para estacionamiento de vehículos en función 
del uso del predio o construcción” obtenida en el reglamento de construcción de Michoacán. 

USO PREDIO AREA 
CONSTRUIDA 

NUMERO MINIMO 
DE ESPACIOS 
PARA 
ESTACIONAMIENTO 

Centros
deportivos o 
de práctica 
físico-estética:
salones de 
gimnasia, 
danza, baile, 
judo, albercas 
o similares. 

Área total de 
práctica

1 por cada 50 m2

30Reglamento de construcción… Op. Cit. Pág. 30 
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
SUBSITEMA: Deporte (CONADE) ELEMENTO: Módulo Deportivo

2.- UBICACIÓN URBANA

JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL ESTATAL INTERMEDIO MEDIOL BÁSICO CONCENTRA
CION RURAL

RANGO DE POBLACIÓN (+) DE
500,00 H.

100,001 A
500,000 H

50,001 A
100,000 H

10,001 A
50,000 H

5,001 A
10,000 H

2,500 A
5,000 H

RE
SP

EC
TO

 A
US

O 
DE

 S
UE

LO
EN

 N
UC

LE
OS

 D
E 

SE
RV

IC
IO

EN
 R

EL
AC

IÓ
N 

A 
VI

AL
ID

AD

HABITACIONAL

COMERCIO, OFICINAS, SERVICIOS

INDUSTRIAL

NO URBANO (Agricola, pecuario, etc.)

CENTRO VECINAL

CENTRO DE BARRIO

SUBCENTRO UEBANO

CENTRO URBANO

LOCALIZACIÓN ESPECIAL

FUERA DEL ÁREA URBANA

HABITACIONAL

CALLE O ANDADOR PEATONAL

CALLE LOCAL

CALLE PRINCIPAL

AV. SECUNDARIA

AV. PRINCIPAL

AUTOPISTA URBANA

VIALIDAD REGIONAL

OBSERVACIONES:            RECOMENDABLE                 CODICIONADO                NO RECOMENDABLE

SEDESOL

CONADE= COMISIÓN NACIONAL DEL DEPORTE
(1) El módulo deportivo tipo C se establecerá preferentemente en zonas habitacionales marginadas

4.3 SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO (SEDESOL) 
ELEMENTO: MÓDULO DEPORTIVO 

Con respecto al sistema normativo de equipamiento urbano nos apoyaremos en una jerarquía urbana 
y nivel de servicio básico por tener 5001 habitantes, ya que nuestro proyecto tendrá socios de distintas 
ciudades cercanas. 
 Con respecto al uso de suelo no tenemos ningún problema ya que nuestro predio se encuentra 
ubicado dentro de una zona habitacional como se muestra en el siguiente tabla; y en este sistema normativo 
menciona que es recomendable en áreas habitacionales. Con relación a vialidad nuestro predio se encuentra 
ubicado en una Av. Principal cumpliendo con las características físicas del terreno, así como su 
infraestructura y servicios como el agua potable, alcantarillado y/o drenaje, energía eléctrica, alumbrado 
público, teléfono, pavimentación, recolección de basura, transporte  público teniendo que en nuestro predio 
no contamos con teléfono aunque no es necesario. 
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4.4      NORMATIVAS DEL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL (IMSS)  PARA
DISCAPACITADOS31

VIAS PÚBLICAS – ANDADORES 

Debe tener un ancho mínimo de 1.20 m y se prevé espacio adicional para rebasar se recomienda un 
ancho de 2.50 m. El pavimento debe tener colores sencillos o diseños con poco contraste, para que las 
personas con deficiencias visuales no perciban la ambigüedad visual. 

Debe haber señales para indicar algún peligro a los invidentes, que se basen en el cambio de textura 
de piso y estas no tienen que abarcar toda el área de la banqueta o andadores, se puede ubicar en una orilla 
del andador. Estas señales pueden ser unas tiras  táctiles de 0.20 m. 

Todos los anuncios señalamientos de transito, marquesinas, toldos de los edificios, etc. deben 
colocarse totalmente fuera del camino por donde transitan los peatones, así como una altura mínima de 2.50 
m.

Se deben evitar las rejillas en los andadores y aceras, puesto que puede haber problemas para las 
personas en sillas de ruedas, en muletas o con bastones. En caso necesario, las rejillas no deben tener una 
apertura mayor a 0.01 m. 

VÍAS PÚBLICAS- CRUCE DE CALLES 

En las esquinas debe haber rampas para acceder de la calle a la acera, con una pendiente máxima de 
6%, en un ancho mínimo de 1.00 m superficie antiderrapante, firme e uniforme, así como bordes laterales de 
0.05 m. de altura mínima. 

Es conveniente que se coloque una franja de 0.20 m. de ancho al final entre las trampas y el concreto 
texturizado. Esta franja es conveniente parar la detención de los invidentes. La ubicación de las rampas debe 
indicarse a nivel del eje de la esquina de la construcción. 

VÍAS PÚBLICAS- CAMELLONES 

Los camellones deben tener un ancho mínimo de 1.10 m y contar con un cruce que debe estar 
alineado con las rampas de las banquetas y debe permitir su cruce en un ancho de 1.00 m mínimo y al 
mismo nivel de las calles. 

31Normativas del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). 
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PUERTAS32

El ancho libre mínimo de las puertas debe ser de 1.00 m en las puertas de acceso principal, para que 
pasen dos personas o una con un perro debe tener un ancho mínimo de 1.20 m y las puertas interiores 
deben tener un ancho mínimo libre de 1.00 m (Ver croquis 7). 

Si la puerta es de vidrio se debe disponer de un elemento protector, y el vidrio debe ser inastillable. 
Para facilitar la identificación de la entrada a las personas con deficiencias visuales, la puerta o su marco 
deben tener colores que contrasten con las de la pared. 

Donde sea imposible abrir completamente una puerta de bisagra o el área circunvecina tenga un 
ancho menor a 1.50 m se recomienda el uso de puertas corredizas. 

RAMPAS

Las rampas deben tener una ancho mínimo de 1.00 m para recorridos rectos y tramos cortos. Si la 
rampa es de doble circulación y el ancho mínimo debe ser de 2.10 m. Debe tener una pendiente máxima de 
6% el piso debe ser firme, uniforme y antiderrapante han de contar con bordes laterales de 5 cm. de altura 
mínima y con descansos por lo menos cada 3.00 m con una longitud mínima de 1.50 m. 

Deben usarse barandales a ambos lados de la rampa el barandal debe ser construido de tal forma que 
no haya ninguna obstrucción al pasaje de una mano a los largo del riel y las terminaciones deben curvarse 
0.10 m. mínimo o doblará hacia donde termina el barandal en el piso. (Ver croquis 8). 

Debe tener dos barandales a diferentes alturas  uno a 0.90 m  para personas no discapacitadas o para 
las que usan bastón y otro a 0.75 m para personas en silla de ruedas. 

ESCALERAS

El ancho de las escaleras de acceso debe ser 2.20 m mínimo, y en interiores de 1.22 m mínimo, con 
barandal. Debe haber 15 peraltes máximo entre descansos. El peralte recomendado deber ser de 15 cm., 
máximo de 18 cm., con huella de 32 cm. 

Los barandales deben continuar 0.62 m. en los extremos superior e inferior de la escalera. Deben 
estar firmemente asegurados, debido a la carga anormal que actúa en dirección diferente. En los escalones 
debe haber una franja antiderrapante de diferente textura y color al inicio y término. 

Croquis 7. Silla de ruedas con el ancho mínimo de una 
puerta interior para permitir el paso a discapacitados. 
Fuente de croquis en anexos. 

Croquis 8. El detalle de la terminación de un 
pasamano y la pendiente de una rampa. Fuente de 
croquis en anexos. 

32Normativas del Instituto… Op. Cit. Pág. 34 
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BARANDALES Y PASAMANOS33

Se recomienda su uso en escaleras, rampas y para el apoyo en circulaciones. La mano debe ser 
capaz de asir el barandal apropiadamente (Ver croquis 9). Los bordes agudos deben ser redondeados, y 
deben ser construidos de tal forma que no haya ninguna obstrucción al pasaje de la mano a lo largo del riel. 

El ancho de pasamanos no debe exceder de 0.04 m. debe haber uno a una altura de 0.90 m. y otro a 
una altura de 0.75 m.

Los barandales deben continuar en los extremos superior e inferior de las escaleras y rampas 0.62 m., 
y sus terminaciones deben curvarse 0.10 m. mínimo o doblar hacia donde termina el barandal en el piso.

TELÉFONOS

Los teléfonos deben estar montados en las paredes o en casetas sin puertas, de madera que ni los 
soportes ni las casetas representen un obstáculo para las personas en sillas de ruedas. De preferencia, 
deben estar remetidos o colocados en las esquinas. 

La altura máxima de la pared alta del teléfono debe de ser de 1.40 m. Debe tener un elemento de 
apoyo para las personas en muletas, así como un aditamento para colgar muletas o bastones. 

Debe existir una señalización para discapacitados que indique su uso. (Ver croquis 10). 

LAVABOS

Deberá existir por lo menos un lavabo libre de obstáculos en la pared baja, y con una altura de 0.75 m. 
para permitir el acercamiento a personas en sillas de ruedas. Las llaves deben ser de tipo aleta o palanca 
para accionarse con el codo, o con el antebrazo, y su ubicación debe ser, vista de frente: izquierda para el 
agua caliente y derecha para agua fría. (Ver croquis 11). 
  La separación de las llaves debe ser de 0.20 m. mínimo.  Se debe de instalar por lo menos un espejo 
con inclinación de 10° en la parte alta del lavabo y con una dimensión de 0.72 m. 

Croquis 9. Detalle de un pasamano apto para los 
discapacitados. Fuente fotográfica en anexos. Fuente 
de croquis en anexos. 

Croquis 10.  Se aprecia la altura a la que debe estar 
un teléfono para discapacitados. Fuente de croquis en 
anexos.

Croquis 11. Colocación del mueble para el lavabo para 
discapacitados. Fuente de croquis en anexos. 

33Normativas del Instituto… Op. Cit. Pág. 34 
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BAÑOS Y SANITARIOS34

Los pisos deben ser antiderrapantes. En el caso de desagües de rejillas, sus ranuras no deben tener 
más de 0.01 m. de ancho. En los mingitorios, excusados y regaderas deben existir barras de apoyo y 
accesorios para colocar muletas y bastones. Los espacios reservados para minusválidos deben estar 
ubicados en donde existan muros, no canceles, para poder fijar las barras de apoyo. 
 Se deben colocar asientos gruesos para W.C., que nos sirva para igualar la altura a la de una silla de 
ruedas.

ESTACIONAMIENTO

La señalización para estacionamientos de vehículos utilizados por discapacitados. 
Se aconseja que una línea amarilla o de otro color llamativo identifique el espacio del cajón de 
estacionamiento al resto. Puede pintarse el símbolo de silla de ruedas en el pavimento, pero además se 
aconseja como medida mas efectiva la instalación de una señal vertical con este símbolo a altura de 1.20 m, 
de forma que pueda advertir su reserva de un modo muy visible a otros conductores.

Es necesario que los cajones de estacionamiento tengan un ancho que no debe ser inferior a 3.30 m y 
en cualquier caso se requiere un espacio lateral sin obstáculos no inferior a 1.20 m junto la puerta por donde 
deba salir la persona discapacitada, con la finalidad de que el conductor pueda salir con facilidad del 
vehículo y situarse en la silla de ruedas; se aconseja un cajón de estacionamiento para discapacitados por 
cada 20 cajones del total de los cajones para personas sin discapacidad. 

Las aplicaciones legales que aplicaremos en el proyecto; es la restricción federal de la ley del agua y 
gestión de cuencas para el estado de Michoacán donde dejaremos 10.00 m a partir del nivel máximo de 
aguas. También aplicaremos la restricción de la SCT obedeciendo dejar 20 .00 m del eje de la carretera a 
cada lado; con respecto a la distribución eléctrica de la CFE aplicaremos su restricción dejando 3.00 m a 
cada lado del eje del poste de luz que suministra al predio. 

Con respecto a las aplicaciones legales en cuanto al proyecto, será no verter en el lago aguas 
residuales que contengan contaminantes o cualquier sustancia dañina a la salud de las personas, flora, 
fauna, por lo tanto crearemos una planta de tratamiento de aguas residuales. Otra de las aplicaciones en el 
proyecto es la utilización de estacionamiento y rampas para discapacitados así como la utilización de 
pasamanos, barandales y sanitarios para el mejor desempeño de los usuarios con discapacidad. 

Dichos lineamientos y requisitos serán respetados según se marca en cada uno de los reglamentos y 
normas correspondientes, sin embargo se manejarán de acuerdo al criterio formado por investigaciones 
hechas en campo. 

34Normativas del Instituto… Op. Cit. Pág. 34 
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CAPÍTULO V 
MARCO URBANO 

En este marco hablaremos de la infraestructura con la que cuenta el municipio de Salvador Escalante, 
para poder llevar acabo el proyecto del club deportivo en agua verde, así como la forma de acceder al predio 
y el plan de Desarrollo Urbano de Salvador Escalante. 

5.1 VÍAS DE COMUNICACIÓN AL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE 

Zirahuén es un pequeño lago que se encuentra al suroeste de Morelia. Para poder llegar a este lugar 
se requiere tomar la autopista Morelia-Pátzcuaro y a partir de ahí, existen dos caminos que conducen a 
Zirahuén (Ver imagen 16): 

El primero consiste en seguir por la carretera Pátzcuaro-Uruapan y, a 16 Km. de Pátzcuaro se 
encuentra la desviación a Zirahuén. 

El segundo es vía a Santa Clara del Cobre, para el cual se debe de tomar la carretera Pátzcuaro-Ario 
de Rosales (que se considera carretera libre) y a 19 Km. de Pátzcuaro, pasando por Santa Clara del cobre 
está la desviación a Zirahuén. Para mayor referencia este último tramo es un camino adoquinado, pero 
transitable. El municipio de Salvador Escalante cuenta con tres poblados y una comunidad las cuales son: 
Zirahuén, Copandaro, Tepamio, y la comunidad de Agua Verde.

5.2 ESTRUCTURA VIAL DE ZIRAHUÉN 

La estructura vial de Zirahuén se puede analizar desde un punto de vista físico, es decir, considerando 
únicamente los elementos físicos, naturales y artificiales que conforman el poblado de Zirahuén, por medio 
de vías, bordes, distritos (barrios), nodos e hitos.35

Vías: son las rutas de circulación que usa la gente para desplazarse (calles, senderos, canales, vías 
férreas, etc.) la gente observa el poblado mientras va a través de ellas. Conforme a estas vías se organiza y 
conectan los demás elementos ambientales. 

Hitos: son elementos físicos que visualmente son prominentes dentro del poblado. (Ver imagen 17) 
Son también puntos de referencia puede ser una fuente, una estatua, una tienda, una señal, una montaña 
etc. Estos a su vez se pueden percibir a grandes distancias o solamente dentro de un entorno determinado. 

Bordes: son los límites de una región o zona del poblado, o la frontera que separa un poblado con 
otro. Ejemplo un río, una vía de ferrocarril, límites de la mancha urbana, calles, etc. (Ver imagen 18). 

Imagen 16. En la imagen se muestran las ciudades 
cercanas a Zirahuén- Agua Verde que llevan a predio 
en estudio.36 Fuente fotográfica en anexos. 

Imagen 17. En la imagen observamos un Hito del 
poblado de Zirahuén que es una iglesia. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Imagen 18. Borde del municipio de Salvador Escalante 
ya que es un límite de la mancha urbana. Fuente 
fotográfica en anexos. 

35Manual de Diseño Urbano… Op. Cit. Pág. 27 
36Internet. www.michoacán.gob.mx/Zirahuén 
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Distritos (barrios): un poblado está integrado por sus distritos (su centro, zonas antiguas o viejas, 
sus colonias, etc.) estos pueden ser de diferentes formas y tamaños teniendo cada uno sus propias 
características peculiares. 

Nodos: son puntos estratégicos del poblado, es decir centros de actividades, puntos de terminación 
de transporte, son sitios en que se da mayor confluencia de población. 

La carretera estatal que conduce al poblado de Zirahuén la consideraremos como una vía de 
penetración por permitir acceder al municipio de Salvador Escalante y de allí es donde se empieza la 
distribución de las calles del poblado de Zirahuén considerándose que en la calle Hidalgo se encuentra un 
hito que es una iglesia, en la calle Morelos se encuentra ubicada una plaza que puede bien ser un nodo, 
considerado como un punto de reunión, con respecto a los bordes se encuentran las áreas donde no hay 
mancha urbana es decir caminos o calles que delimitan a los poblados, otro borde es el lago de Zirahuén.37

Las rutas de circulación que utiliza la gente para desplazarse son por medio de vías de distribución, 
las cuales se encuentran empedradas teniendo en sus aceras terrenos baldíos y algunas casas; carecen de 
señalizaciones adecuadas y también de banquetas. (Ver imagen 19). 

5.3 EQUIPAMIENTO URBANO DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE 

El equipamiento urbano con el que cuenta el municipio de Salvador Escalante esta formado por: una 
galería de artesanías y modulo de información turística, hoteles, restaurantes, cabañas, farmacia, caseta 
telefónica, muelle general, educación, salud, abastos, deporte entre otros.38

Educación
  En el municipio existen planteles de enseñanza inicial como son: preescolares, primarias, secundaria, 
tele-secundaria. Además del Colegio de Bachilleres, media superior, estudios técnicos y estudios superiores.      
Existiendo en su actualidad 56 primarias públicas y una privada, 17 secundarias y una privada, 4 
instituciones de nivel medio superior además de una institución superior que aún laboran. (Ver imagen 20) 

Salud
           La demanda de servicios médicos de la población es atendida por organismos oficiales y privados 
como son: el Centro de Salud adscrito a la Secretaría de Salud y las Clínicas Familiares del Instituto 
Mexicano del Seguro Social y los Consultorios Particulares que en su totalidad son  6 clínicas de salud a 
nivel municipio. 

Imagen 19. Vía secundaria empedrada considerando 
que algunas de las calles cuentan con banquetas y 
señalizaciones. Fuente fotográfica en anexos. 

Imagen 20. Tipo de educación que tiene el municipio 
de Salvador Escalante. Fuente fotográfica en anexos. 

37Manual de Diseño Urbano… Op. Cit. Pág. 27 
38Visita al predio en Agua Verde. En el Estado de Michoacán. 
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Abasto
  El municipio cuenta con varios comercios de diferentes giros comerciales como son: tianguis una vez 
por semana, tienda de la CONASUPO, donde la población adquiere los artículos de primera necesidad y 
rastro municipal.   

Deporte
  El municipio cuenta con un campo de fútbol y una cancha de básquetbol en la cabecera municipal.  
(Ver imagen 21). 

5.4 INFRAESTRUCTURA 

5.4.1 COMUNIDAD DE AGUA VERDE 

La comunidad de Agua Verde no cuenta con una infraestructura adecuada por la ausencia de una 
línea de drenaje, la cual es sustituida por fosas sépticas; el abastecimiento del agua potable en la comunidad 
es por medio de la abstracción de aguas superficiales, es decir se extrae del lago de Zirahuén y después es 
mandado por medio de una red hidráulica a un tanque elevado de almacenamiento y por medio de gravedad 
y válvulas es distribuida el agua. 

5.4.2 POBLADO DE ZIRAHUÉN 

En la comunidad de Zirahuén cuenta con mejor infraestructura, ya que tienen agua potable en un 90% 
de sus viviendas, la cual se encuentra entubada teniendo la principal deficiencia en las comunidades más 
alejadas y con menor número de habitantes como es el caso de la comunidad de Agua Verde, Tepamio, 
Copándaro. (Ver imagen 22) 

El 60% de viviendas en Zirahuén cuenta con drenaje y el 40% restante se encuentra en toda el área 
rural del municipio. 

Imagen 21. Cancha de basquet-ball existente en el 
municipio de Salvador Escalante. Fuente fotográfica 
en anexos. 

Imagen 22. Obtención del agua por medio de un pozo 
profundo ubicado cerca de de la población de 
Zirahuén. Fuente fotográfica en anexos.
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 Servicios Públicos Municipales en la Cabecera Municipal39

5.5 MEDIOS DE TRANSPORTE EN EL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE 

El medio de transporte con el que cuenta el municipio de Salvador Escalante es muy escaso ya que 
sólo cuenta con trasporte público foráneo que son los camiones que transportan de la comunidad a las 
diferentes rancherías; Otro medio de transporte es el automóvil privado con el que cuenta cada familia o 
persona para poder llegar a su destino.40 (Ver imagen 23) 

5.6 PLAN DE DESARROLLO URBANO DEL MUNICIPIO DE SALVADOR ESCALANTE41

En el plan de Desarrollo Municipal 2005- 2007 del Municipio de Salvador Escalante, señala las 
siguientes ideas.

 Compromisos de campaña del Gobierno 
 Transparencia en el manejo de los recursos públicos. 
 Construcción de obras de calidad en todas y cada una de las comunidades del Municipio. 
 Ampliación del centro de salud de Santa Clara. 
 Creación de la dirección de Urbanismo. 

Creación de la dirección de Turismo.

Imagen 23. Tipos de transporte que existe en el 
poblado de Zirahuén. Fuente fotográfica en anexos. 

Concepto Cobertura
Agua Potable 90% 
Drenaje y Alcantarillado   60% 
Alumbrado Publico    98% 
Seguridad Pública 100% 
Transito y Vialidad  90% 
Limpieza y Recolección de 
Basura

85%

Pavimentación 40% 
Panteones 100% 
Rastros 60% 
Transporte 40% 

39Periódico Oficial del gobierno constitucional del Estado de Michoacán… Op. Cit. Pág. 7 
40Visita al predio… Op. Cit. Pág. 39 
41Periódico Oficial del gobierno constitucional del Estado de Michoacán… Op. Cit. Pág. 7 
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 Conformar una oficina de asistencia social. 
 Crear la dirección de servicios públicos municipales. 
 Proyectos sin costo para los campesinos. 
 Ampliación de presupuesto con justicia y equidad. 
 Seguridad pública al servicio de los ciudadanos. 

Impulsar  a la educación, cultura y deporte. 
Protección del medio ambiente. 

En la siguiente tabla se aprecia las situaciones con las que cuenta el municipio de Salvador Escalante 
y su situación ideal. 

DETERMINACIÓN DE LOS INDICADORES DE DESARROLLO Y SU SITUACIÓN ACTUAL E IDEAL42

INDICADOR LÍNEA DE 
INTERVENCIÓN

SITUACIÓN ACTUAL SITUACIÓN IDEAL

Cuidado de 
imagen urbana y 
rural Imagen. 
trazo urbano de 
zrahuén 

Conservar la arquitectura 
típica de los centros de 
población. 

No se cuenta con un plan rector de 
desarrollo urbano y un reglamento 
de construcción actualizado. 

Elaborar reglamentos que obliguen a la población a conservar su 
imagen típica a través de campañas de concientización y apoyo 
a los vecinos, así como contar con un plan rector de desarrollo 
urbano. 

Promotor de 
turismo

Fortalecer el programa de 
difusión del turismo a 
nivel nacional e 
internacional 

Existe buena promoción durante la 
feria Nacional de Cobre falta 
hacerlo durante el resto del año y 
promover además los atractivos 
del municipio. 

Incrementar el número de visitantes al Municipio y lograr 
retenerlos mas tiempo ofreciendo atractivos adicionales a los 
que tenemos actualmente. 

Promotor de 
capacitación para 
le empleo local. 

Ofertar capacitación para 
el empleo local. 

No existen programas de 
capacitación mano de obra 
calificada. 

Lograr que las empresas y comercios del Municipio demanden 
mano de obra local acorde a los programas de capacitación 
ofertados, con resultados documentados y significativos. 

Buen estado de 
caminos interna y 
externamente

Pavimentación y 
revestimiento de las 
caminos rurales.

Existe un programa de 
pavimentación de caminos y el 
revestimiento regular, tendrá que 
mejorar la calidad del trabajo.

Pavimentar 24 Km. de caminos rurales y mantener en excelente 
Estado la red de caminos del Municipio. 

42Periódico Oficial del gobierno constitucional del Estado de Michoacán… Op. Cit. Pág. 7 
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5.7 CARACTERÍSTICAS REPRESENTATIVAS DE CONSTRUCCIÓN DE LA REGIÓN 

En el municipio de Salvador Escalante se encuentran diferentes tipos de viviendas, las más antiguas o 
típicas de la región se encuentran dentro del centro histórico y a sus alrededores van cambiando el tipo de 
viviendas, se van modernizando conforme al crecimiento del municipio. La autora del catálogo de 
monumentos y sitios históricos de Michoacán, Esperanza Ramírez Romero clasifica a la arquitectura rural en 
tres etapas: 43

 Vida rural (Ver imagen 24) 
 Vida semirural 
 Vida urbana en el medio rural  

Originalmente en las tres etapas se encontraban características constructivas comunes como son:
 Cimentación de piedra braza, asentada con algún mortero generalmente calcaceo. 
 Los muros se construyeron comúnmente de adobe. 
 La cubierta inclinada en su mayoría a dos aguas y en su minoría a cuatro aguas, de madera con 

puntales y morillas, cubiertos de teja de barro de la región. 
 Las pinturas que se utilizaron fueron de cal y pigmentos naturales.
 Los pisos son de terrado. 
 No tienen ventanas, o éstas son escasas en dimensión y número. 
 Los cerramientos de las puertas y ventanas eran con vigas de madera 
 En las fachadas tienen pórticos 
 Los muros de las fachadas se les colocaba un guarda polvos de colores ocres 

5.7.1 VIVIENDA RURAL 

CARACTERÍSTICAS 
 La vivienda rural se ubicaba en medio del predio. 
 El espacio interior solamente se utilizó para dormir o guardar, mientras que alrededor de la casa 

y entre esta y el camino a la calle se realizan las demás actividades domésticas. 
 El pórtico se utilizaba para descansar, convivir con la familia, desgranar maíz, etc. 
 El predio se delimitaba con árboles, plantas y muretes de piedra cuatrapiada. 
 Tenían un área de cultivo o huerta o corral.  

Imagen 24. Tipo de vivienda rural dentro del centro 
histórico de Zirahuén. Fuente fotográfica en anexos.

43Catálogo de monumentos y sitios históricos de Michoacán. Esperanza Ramírez Romero. Tomo I. 
Gobierno del Estado de Michoacán. UMSNH 
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5.7.2 VIVIENDA SEMIRURAL44

CARACTERÍSTICAS
 La principal fuente de economía sigue siendo la agricultura de autoconsumo, pero tiene un 

medio de subsistencia complementario, generalmente la elaboración y/o comercio. Lo anterior 
implica cierta relación con la vida urbana. 

 La parcela presenta menores dimensiones que la etapa anterior. 
 Los espacios aumentan en área y número, empiezan a especializarse. 
 Las características constructivas son similares a la etapa anterior. 
 Abandono de algunos materiales tradicionales. (Ver imagen 25) 

5.7.2 VIVIENDA URBANA EN MEDIO RURAL45

CARACTERÍSTICAS 
 La construcción se alineada a la calle. 
 Se ubican en área suburbanas. 
 Tiene pórtico hacia el interior. 
 En el mismo predio se construyen dos o más viviendas por extensión de la familia, con éstas se 

forma un patio. 
 Las ventanas se abren en dimensiones y número y se abren a la calle. (Ver imagen 26) 
 Las habitaciones se comunican entre sí. 

Al concluir el capítulo nos damos cuenta que los materiales utilizados en las construcciones de la 
región son típicos, por lo tanto aprovecharemos esta caracteristica constructiva para utilizarlo en el diseño de 
nuestro club deportivo. Además de la información obtenida de la infraestructura del lugar nos ayuda, para 
saber con que servicios cuenta el municipio y de que calidad y así podremos mejorar los problemas de éstos 
en las instalaciones del club deportivo. 
 Otros de los puntos que cuidaremos son la imagen urbana que genere el proyecto, ya que trataremos 
de conservar su imagen típica de la localidad, y así promover el turismo a nivel nacional. Ya que 
retomaremos ciertas caracteristicas constructivas de la región como es el caso la cubierta inclinada a dos 
aguas y la de cuatro aguas, cubiertas de teja, los cerramientos de las puertas y ventanas con vigas de 
madera, guarda polvos y la ubicación del proyecto en medio del predio; con la finalidad de integrar nuestro 
proyecto al contexto del lugar. 

Imagen 25. En la imagen se apreciamos el tipo de 
vivienda semirural que la encontramos en el lado 
izquierdo porque aun conserva una característica el 
guardapolvo, pero el abandono de algunos materiales 
tradicionales. Fuente fotográfica en anexos. 

Imagen 26. Vivienda urbana en medio rural por tener 
mayor numero de ventanas, alineada a la calle etc. 
Fuente fotográfica en anexos. 

44Catalogo de monumentos y sitios históricos… Op. Cit. Pág. 44 
45Ibidem
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CAPÍTULO VI 
MARCO FORMAL 

En el siguiente capítulo  hablaremos de los elementos arquitectónicos básicos como lo son: el punto, 
línea, plano y volumen; retomando éstos permiten llegar a un diseño arquitectónico en planta. 

Así de la idea que partimos para el diseño conceptual del club deportivo en Agua Verde; sin dejar a un 
lado las caracteristicas representativas de construcción de la región. 

Una vez que se ha logrado cierto dominio sobre los conceptos funcionales de diseño arquitectónico, 
se inicia una búsqueda estética en la arquitectura, por medio del ordenamiento de elementos formales que 
componen la arquitectura. 

Se puede decir que existen cuatro elementos primarios de la forma que al acomodarse arman la 
estructura formal en la arquitectura; estos elementos básicos son: el punto, la línea, el plano y el volumen, 
entre ellos existen elementos intermedios que nos pueden llevar desde el punto hasta el volumen de forma 
gradual.46

El punto:      …………………..        La línea:                  El plano: 

El volumen: 

6.1 ETAPA FORMAL 

En este apartado explicaremos como fue que surgió la forma del proyecto. 

La etapa formal parte del significado de “Zirahuén” que significa “lugar de Humaredas” 

Lugar de humaredas        abundancia de humo 

Abundancia de humo        abundancia de neblina 

46Alternativa de casa habitación, retomando la tipología de la troje en Nahuatzen, Mich. Silvia Rivera 
Herrera. Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo Facultad de Arquitectura. 1999 
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La abundancia de neblina es formada por la evaporación de sus aguas 

La madre naturaleza genera la lluvia      La caída de la lluvia genera un charco 

Al seguir lloviendo después de la generación del charco se genera la laguna, y con el movimiento del 
viento va generando vida dentro de él. 

Combinando dichos elementos (el viento y movimiento) genera la vida de las especies en el lago 
como es el caso de las larvas. 

Gracias a la naturaleza de las larvas crecen cada día hasta llegar a la formación de charales, en el 
cuál tomaremos el esqueleto de éste, esta forma será utilizada en el diseño del estacionamiento público del 
club deportivo. Ya que el charal es una de las características primarias del lago de Zirahuén, por contar con 
una variedad de charales entre ellos esta el charal prieto y pinto. 
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6.2 ELEMENTOS 

Los elementos a utilizar en el diseño de la forma para el club deportivo y estacionamiento que en 
conjunto nos generaran el esqueleto de un charal, son por medio de figuras geométricas simples es decir un 
rectángulo y un círculo, que formarán parte de las plantas arquitectónicas del proyecto. (Ver croquis 12, 13) 

6.3 FORMA 

6.3.1 CLUB DEPORTIVO 

Para llegar a la forma del club deportivo, nos apoyamos en una figura geométrica simple como lo es el 
caso del círculo, (Ver  croquis 14) en esta figura simple se le sobrepuso otra figura igual pero de menor 
tamaño llegando al croquis 16, (Ver croquis 16) esta figura compuesta es marcada por un eje central que a 
su vez es cortado por el mismo eje quedando el croquis 18, (Ver croquis 18) para poder concluir la forma del 
club deportivo se utilizará una de las mitades del croquis 18, pero realizando la abstracción del centro del 
medio círculo más pequeño. (Ver croquis 19 e imagen 24) 

Imagen 24. En la imagen analizamos la cabeza de un 
charal, comparándolo con la forma del club deportivo 
con la branquia. Fuente fotográfica en anexos. 

Croquis 14 Croquis 16 Croquis 18 

Branquia
=

Club deportivo 

Croquis 15 Croquis 17 Croquis 19 

Croquis 12. Croquis 13. 
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6.3.2 ESTACIONAMIENTO 

Para llegar a la forma del diseño del estacionamiento nos basamos en una figura geométrica simple 
que en éste caso es un rectángulo (Ver croquis 20) esta figura es repetida en varias ocasiones para lograr la 
similitud entre el esqueleto del charal y las calles del estacionamiento, (Ver croquis 21) y así reunir las partes 
del croquis 19 con el croquis 21 y llegar a la forma del esqueleto del charal. (Ver croquis 22 e imagen 25) 

Al concluir el capítulo se llegó a la conclusión de una media dona, es decir un medio círculo que se 
asemeja a la branquea del  un charal; para nosotros esta forma tiene significados como por ejemplo: si 
abrieran los brazos y te acojiera hacia adentro semejando “la frase de Bienvenidos”, además de seguridad 
por que con los brazos te cubre, te da una protección, otra de las cosas que nos simboliza la forma por ser 
un solo elemento continuo, es la unión de la familia es decir la unión de los socios del club deportivo. 
 La aplicación de la forma fue basada en una de las caracteristicas principales del lago de Zirahuén 
que es el Charal, retomando su esqueleto ya que con la cabeza de este formaremos la parte del club 
deportivo y con las costillas formaremos el estacionamiento para los socios y así formar en conjunto el 
esqueleto del charal. 

Imagen 25. El esqueleto de un charal, comparándolo 
con la forma del club deportivo con la branquia. 
Fuente fotográfica en anexos. 

Croquis 21 Croquis 22 

Esqueleto
=

Estacionamiento

Branquia
=

Club deportivo 
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MARCO FUNCIONAL 
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CAPÍTULO VII 
MARCO FUNCIONAL 

Es en éste capítulo donde se enlistan  todas las áreas necesarias para el funcionamiento del club 
deportivo, además de tener un conocimiento basado en la información obtenida por el análisis de los edificios 
análogos  antes mencionados, así podremos realizar diagramas de funcionamiento, de flujo, de relaciones, 
además de un estudio de áreas y comenzar el diseño del proyecto. 

7.1 PROGRAMA DE NECESIDADES 

El programa de necesidades es el enlistado de las actividades que deben llevar acabo un grupo de 
personas para solucionar un problema planteando, una necesidad social, que en este caso el problema es el 
diseño del club deportivo.  
LOCAL MUEBLE ACTIVIDADES 
Sala de espera Sillones, mesas pequeñas, baños( mingitorios, 

w.c., lavabos). 
Recibir visitas, descansar, convivir, leer. 

Estancia  Sillones, mesas de centro. Descansar y convivir. 
Área de juegos Mesas, sillas. Convivir, jugar juegos de mesa. 
Bar  Barra, bancos. Tomar bebidas. 
Sauna  Bancas de madera, calentador especial. Eliminar impuresas, descansar. 
Vapor  Bancas de mosaico, calentador especial. Eliminar impuresas, descansar. 
Turco Bancas de mosaico, calentador especial. Eliminar impuresas, descansar. 
Regaderas  Regaderas, bancas para desvestirse. Asearse. 
Vestidores  Lockers, bancas para vestirse. Cambiarse, guardar pertenencias. 
Baños  W.C, lavabos, mingitorios. Necesidad fisiológica. 

Ba
ño

s 
fa

m
ilia

re
s 

Lavanderia  Lavadora, area de secado, lavadero. Dar buen servicio a los socios. 
Servicios
médicos 

Cama, sillas, lavabo. Urgencia médica. 

Área común Pesas, lockers. Necedidad físcoculturista. G
ym

Recepción  Sillas, mesas. Necesidad tener asesoria físcoculturista. 
Área múltiple Zona variable. Diferentes actividades o eventos. S.

mú
ltipl
e

Baños  W.C, lavabos, inodoros. Necesidad fisiológica. 
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LOCAL MUEBLE NECESIDADES 
Ludoteca Banquitos, mesas, alberca de pelotas, 

baños (w.c, lavabos), juegos al aire libre. 
Para la recreación de losniños 

Barra, bancos, mesas, sillas, billar. Bar
W.C, lavabos, inodoros. 

Convivir.

Baños W.C, lavabos, inodoros. Necesidad fisiologica. 
Terraza  Mesas, sillas. De alimentarse viendo la naturaleza. 

Restaurante  

Área común Mesas, sillas, central de meseros, caja. Aliementarse. 
C. Basquetboll Tableros, gradas. 
C. Voleibol Red, gradas. 
C. Frontenis Cancha. 
C. Tenis Red, gradas. 
C. Futbol Porteria, gradas. 
C. Squash Bancas. 
Embarcadero  Muelle.  

Recreación, necesidad deportiva. 

Ar
ea

 d
ep

or
tiv

a 

Baños W.C, inodoros, lavabos. Necesidad fisiológica. 
Estacionamiento  Espacios para automóviles. Estacionar el automóvil. 
Cuarto de maquinas Bombas, calderas, filtros. Funcionamiento adecuado del club 

deportivo.
G.tesoreria Mesas, librero, sillones, recepción. Administrar la contabilidad del club. 
G. recursos 
humanos

Mesas, librero, sillones, recepción. Contrataciones de empleados.  

G. ventas Mesas, librero, sillones, recepción. Promover la venta acciones del club. 
G. eventos Mesas, librero, sillones, recepción. Organizar los eventos. 
G. alimentos Mesas, librero, sillones, recepción. Organizar las compras de alimentos. 
G. salones Mesas, librero, sillones, recepción. Organizar los eventos. 
G. relaciones 
publicas

Mesas, librero, sillones, recepción. Promover el club deportivo. 

G. compras Mesas, librero, sillones, recepción. Comprar lo necesario para el buen 
funcionameinto del club. 

Ár
ea

 a
dm

in
is

tra
tiv

a 

Baños  W.C, lavabos, inodoros. Necesidad fisiológica. 
Comedor  Mesas, sillas, bancos. Comer. 
Preparación  Estufas, mesas de preparación. Preparar los alimentos. 
Bodegas  Refrigerador, almacen, área de lavado. Preparar alimentos. 

Cocina

Baños
empleados

W.C, lavabos, inodoros. Necesidad fisiológica. 

Área de carga y descarga Patio de maniobras. Cargar y descargar. 
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7.2 PROGRAMA  ARQUITECTÓNICO 

El programa arquitectónico es el enlistado detallado de los espacios arquitectónicos, necesarios para 
instalar el mobiliario y equipo determinado en el programa de actividades. 

El programa arquitectónico del club deportivo se va a considerar los siguientes espacios: 

 CLUB DEPORTIVO 

ZONA DE ACCESO 
 Jardín 
 Plazoleta de acceso 
 Estacionamiento  

ZONA PÚBLICA O DE RECEPCIÓN 
 Vestibulo 
 Sala de espera 
 Recepción 
 Baños 

ZONA DE SERVICIOS 
 Baños familiares 

 Estancia 
 Área de juegos de mesa 
 Bar 
 Sauna 
 Vapor 
 Turco 
 Regaderas 
 Vestidores 
 Baños 
 Lavandería 

ZONA RECREATIVA 

 Gym 
 Recepción 
 Área de pesas 
 Servicios médicos 
 Baños 

 Salón de usos múltiples 
 Área múltiple 
 Baños 

 Ludoteca 
 Área de esparcimiento techada 
 Área de esparcimiento al aire libre 

 Bar 
 Área de mesas y billar 
 Baños 

 Restaurante 
 Área de mesas 
 Terraza 
 Baños 

 Cocina 
 Área de preparación 
 Bodega 
 Almacén 
 Refrigeración 
 Lavado  

ZONA DEPORTIVA 

 Cancha de basquetbol 
 Canchas de voleibol 
 Canchas de frontenis 
 Canchas de tenis 
 Canchas de futbol  
 Canchas de squash 
 Embarcadero 
 Alberca semi-olímpica 
 Baños  

ZONA ADMINISTRATIVA 

 Gerente de tesoreria 
 Gerente de recursos humanos 
 Gerente de ventas 
 Gerente de eventos 
 Gerente de compras 
 Gerente de relaciones publicas 
 Gerente de alimentos 
 Gerente de salones 
 Baños  

ZONA DE MANTENIEMIENTO 
 Cuarto de maquinas 
 Área de carga y descarga 
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7.3 ZONIFICACIÓN 

Se llama zonificación a la ubicación de los espacios arquitectónicos en los sitios adecuados según las 
necesidades que vayan a satisfacer, tomando en cuenta la disposición, coordinación y circulaciones con los 
demás espacios arquitectónicos de funciones a fines y/o complementarias. (Ver croquis 23, 24) 

En la zonificación del club deportivo, las zonas se ubican de acuerdo a las necesidades de los socios 
del mismo; tomando en cuenta las relaciones que tienen cada una de ellas entre sí, para lograr un 
funcionamiento adecuado, teniendo vestíbulos que serán los que distribuyan a cada una de las zonas. 

CLUB DEPORTIVO ÁREA DEPORTIVA 

ESTACIONAMIENTO 

VESTÍBULO 

ZONA DE 
SERVICIOS 

ZONA
ADMINITRATIVA ZONA

DEPORTIVA 

ACCESO 

ZONA DE 
MANTENIMIENTO 

 FIG. 12. ZONIFICACIÓN EN 
CONJUNTO 

FIG. 13. ZONIFICACIÓN 
CLUB DEPORTIVO 
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7.4 DIAGRAMA DE RELACIONES 

El diagrama de relaciones es el modelo gráfico de las partes del programa arquitectónico, señalando 
su relación entre cada área del proyecto, por medio de diferentes tipos de líneas que significan una 
relaciones directa e indirecta. 

G. significa Gerente
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7.5 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 
El diagrama es el modelo gráfico de las partes del programa arquitectónico, señalando su 

funcionamiento general con todas las áreas. 

G. significa Gerente
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7.6 DIAGRAMA DE FLUJO  

Un diagrama de flujo es la representación gráfica de las partes del programa arquitectónico, 
señalando su flujo peatonal, por donde va a circular el público en general, el personal administrativo y el 
personal de servicio, esto nos permite conocer las áreas restringuidas a ciertas personas. 
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7.7 ÁRBOL DE SISTEMA 
Es la representación gráfica de la generalogía directiva, que se organiza de un cargo mayor  a un 

cargo menor que en éste caso es del club deportivo. 
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7.8 ESTUDIO DE ÁREAS  
Es la determinación de las áreas que se requiere para satisfacer ciertas necesidades o funciones.  

Algunas veces es dificil determinarlas por la finalidad que representa el conocimiento del equipo a instalar. 
ESPACIO MUEBLES Nº LARGO ANCHO ALTO TOTAL M2

Mesas pequeñas 4 0.50 0.50 0.45 1.00 Estancia
Sillón p/3 personas 8 1.56 0.60 0.76 7.49 
W.C 3 0.70 0.60 0.73 1.26 
Lavabo  4 0.75 0.50 0.80 1.50 Sa

la
 d

e 
es

pe
ra

Baños

Mingitorio  3 0.33 0.35 0.52 0.35 
Sillon p/3 perosnas 7 1.37 0.80 0.76 7.67 Estancia
Mesa de centro 4 1.00 0.45 0.45 1.80 
Mesa  6 0.90 0.90 0.80 4.86 Área de juegos 

de mesa Silla  24 0.45 0.45 0.78 4.86 
Banco  16 0.35 0.40 0.75 2.24 Bar
Barra  1 Variable  0.60 0.75 ---------- 
Bancas de madera 1 Variable  0.45 Variable  ---------- Sauna
Calentador especial 1 1.20 0.50 1.20 0.60 
Bancas de mosaico 1 Variable  0.45 Variable  ---------- Vapor
Calentador especial 1 2.00 0.50 1.20 1.00 
Bancas de mosaico 1 Variable  0.45 Variable  ---------- Turco
Calentador especial 1 2.00 0.50 1.20 1.00 
Regadera  46 1.30 0.90 2.00 53.82 Regaderas
Bancas para 
cambiarse

46 0.75 0.40 0.50 13.80 

Vestidores  Lockers  127 0.60 0.60 1.50 45.72 
W.C 14 0.70 0.60 0.73 5.88 
Lavabo  12 0.75 0.50 0.80 4.50 

Baños

Mingitorio  14 0.33 0.35 0.52 1.62 
Lavadora  6 0.67 0.73 0.73 2.94 

Ba
ño

s 
fa

m
ilia

re
s 

Lavanderia
Area de secado 3 Variable  0.79 0.85 ---------- 
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ESPACIO MUEBLES Nº LARGO ANCHO ALTO TOTAL M2

Silla  1 0.45 0.45 0.78 0.20 
Lavabo  1 0.75 0.50 0.80 0.38 
Camilla 1 2.00 0.76 ---- 1.52 

Servicios
medicos

Escritorio  1 1.50 0.70 Variable 1.05 
Lockers  8 0.60 0.60 1.50 2.88 

Barras  1.20 0.25 Variable  0.30 
Caminadora   1.20 0.80 Variable  0.96 
Bicicleta  1.90 0.60 -------- 1.14 
Curl  1.40 0.50 --------- 1.05 
Discos  0.55 0.50 --------- 0.30 
Mancuernas  1.50 0.15 --------- 0.22 
Extensiones  1.70 0.60 --------- 1.02 
Multifuncional 2.25 1.70 --------- 3.83 
Pantorrilla  0.70 0.60 --------- 0.42 

Pe
sa

s

Silla romana 

Va
ria

bl
e 

 

0.98 0.50 --------- 0.49 

G
ym

Ár
ea

 c
om

ún
 

Recepción  1 2.90 2.70 --------- 7.83 
Variable 1 26.00 14.00  Variable  364.00 Área múltiple 
Terraza  1 26.00 5.50 Variable  143.00 
W.C 6 0.70 0.60 0.73 2.52 
Lavabo  6 0.75 0.50 0.80 2.25 Sa

ln
 u

so
s 

m
úl

tip
le

s

Baños

Mingitorio  3 0.33 0.35 0.52 0.35 
Banquitos  13 0.35 0.35 0.50 1.59 
Mesa  1 Variable  0.50 0.48 --------- 

Área común 

Alberca de pelotas  1 3.40 2.30 0.90 7.82 
W.C 2 0.70 0.60 0.73 0.84 Lu

do
te

ca

Baños
Lavabo  2 0.75 0.50 0.80 0.75 
Barra 1 variable 0.60 1.00 --------- 
Banco 12 0.35 0.40 0.75 1.68 
Mesa 11 0.90 0.90 0.80 8.91 
Sillas 42 0.45 0.45 0.78 8.51 

Ba
r

Billar 1 3.00 1.60 0.85 4.80 
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ESPACIO MUEBLES Nº LARGO ANCHO ALTO TOTAL  M2

W.C  0.70 0.60 0.73 0.42 
Lavabo   0.75 0.50 0.80 0.38 

Baños

Mingitorio   0.33 0.35 0.52 0.12 
Mesa   0.90 0.90 0.80 0.81 Terraza
Silla   0.45 0.45 0.78 0.20 
Mesa   0.90 0.90 0.80 0.81 
Silla   0.45 0.45 0.78 0.20 R

es
ta

ur
an

te

Área común 

Central de meseros  2.00 0.60 1.50 1.20 
Gradas  4 3.50 0.50 0.50 7.00 Cancha de 

basquetbol Cancha  2 30.00 18.00 --------- 540.00 
Gradas  4 3.50 0.50 0.50 7.00 Canchas de 

voleibol Cancha  2 30.00 18.00 --------- 540.00 
Cancha de 
frontenis

Cancha  4 30.00 14.00 10.00 1680.00 

Cancha  6 24.00 11.00 Variable  1584.00  Cancha de tenis
Gradas  12 3.50 0.50 0.50 21.00 
Gradas 4 10.00 3.00 Variable  120.00 Cancha de 

futbol Cancha  2 45.00  19.00 Variable  1710.00 
Gradas  4 3.50 0.50 --------- 7.00 Cancha de 

squash Cancha  4 9.50 5.80 6.00 220.40 
Embarcadero  Muelle  1 55.00 23.00 Variable  1,2565.0 

W.C 4 0.70 0.60 0.73 1.68 
Lavabo  4 0.75 0.50 0.80 1.50 

Ár
ea

 d
ep

or
tiv

a 

Baños

Mingitorio  3 0.33 0.35 0.52 0.35 
Espacio para 
automóviles

92 5.20 2.50 ---------- 1196.00 Estacionamiento

Espacio para 
automóviles/
discapasitados 

8 5.20 3.30 ------------ 137.28 

Bombas  Variable  Variable Variable ----------- 
Calderas  Variable Variable Variable ----------- 

Cuarto de máquinas 

Filtros Va
ria

bl
e

Variable Variable Variable ----------- 
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Al concluir éste capítulo, nos damos cuenta del problema social existente, es decir, la falta de 
espacios destinados a la recreación; así mismo se realizó un programa arquitectónico y árbol de sistema del 
club deportivo. 

Esta infomación recaudada fue obtenida por personas que tienen conocimientos de un club deportivo 
la cual nos fue de mucha ayuda. 
 Los 20, 873. 81 m² son los metros cuadrados minimos para el funcionamiento del club deportivo en 
Agua Verde, contanto con sus áreas deportivas y áreas de servicio, considerandose que la cantidad podría 
variar un poco, ya que no se tiene un conocimiento exacto de la cantidad de equipo a instalar en algunas 
áreas del club. 

ESPACIO MUEBLES Nº LARGO ANCHO ALTO TOTAL  M2

Mesa  8 0.90 0.90 0.80 6.40 
Librero  8 1.50 0.50 2.0 6.00 
Sillón  p/3 personas 9 1.56 0.60 0.76 8.42 
Recepción  7 4.40 3.80 Variable  117.04 
Mesa pequeña 6 0.50 0.50 0.45 1.50 
Sillas  37 0.45 0.45 0.78 7.49 

Gerente de tesoreria, 
recursos humanos, ventas, 
eventos, compras, 
relaciones publicas, 
alimentos, salones. 

Escritorio  1 1.50 0.70 Variable 1.05 
Mesa  6 0.90 0.90 0.80 4.86 
Banco 27 0.35 0.40 0.75 3.78 

Comedor

Silla 24 0.45 0.45 0.78 4.86 
Estufa  3 1.10 0.65 0.90 2.15 Preparación
Mesa de preparación 2 5.50 1.60 0.90 17.60 
Refrigerador  3 0.80 0.70 1.44 1.68 
Almacen  1 5.00 4.00 Variable  20.00 

Bodega

Lavabo  4 5.00 4.00 Variable  80.00 
W.C 3 0.70 0.60 0.73 1.26 
Lavabo  4 0.75 0.50 0.80 1.50 

C
oc

in
a

Baños

Mingitorio  2 0.33 0.35 0.52 0.23 
Area de carga y descarga Patio de maneobras 1 6.60 6.40 Variable  42.24 

 TOTAL  =   20,869.33 m² 
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CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CAPÍTULO IX 
PROYECTO EJECUTIVO 

COLUMNA 







castillo

columna
castillo

celo tex 12"
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8.91

9.09

6.00

6.15

39.97

3.67

6.15

8.91

9.09

6.00

6.15

3.67

39.97

13.51

11.42
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12.53

16.01
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8.26

10.55

12.70

12.55

10.70
9.44

10.19

10.49

11.31

8.04

5.45

9.62

K2

CASTILLOS DE CONCRETO ARMADO
F'C=150 Kg/cm² FY= 4200Kg/Cm² ARMADO

CON 4Ø3 Y E#2 @ 20cm

CASTILLO SECCIÓN ALTURA

K10 15 X 15 1.10 m

K11 15 X 15 0.70 m

MURO DE TABIQUE ROJO RECOCIDO

A PLOMO Y REVENTON, ASENTADO

CON MORTERO CEMENTO ARENA 1:1:4

MURO ESPESOR ALTURA 
M16 .15 0.90 m
M17 .15 0.50 m

 





CORTE 1

CORTE 3

CORTE 2
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ALZADO
C-5

CORTE X-X'
C-5

X'
PLANTA

C-11

ALZADO DE UNIONES EN VENTANA

X
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X X'
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1

1 1/2"

6"

TABLA DE CAOBA
DE SECCION 1" X 6"

1 1

2

3

SECCION DE
1 1/2" X 6"

CLAVO PARAGUAS

SECCION DE
1 3/4"

VIDRIO DE 6mm
TRASLUCIDO

CORTE 2

DE 3/4"
DUCASSE PARA VENTANAS

CORREDORA MARCA

TRABE

SECCION DE
1 1/2" X 6"

SECCION DE
1" X 1/2"

SECCION DE
1 3/4"

VIDRIO DE 6mm
TRASLUCIDO

TAQUTES DE
PLASTICO

CORTE 3

SECCION DE  3/4'' X 3/4'' X 3/4''

CLAVOCOTE

SECCION DE 4'' X 2''

TAQUETES DE PLASTICO
TAQUETE DE
EXPANCION

DE 1/4''

SECCION DE
1/2'' X 3/4''

VIDRIO DE 6 mm TRASLUCIDO

CORTE 1

LOSA
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ALZADO
C-5

1

2

1.- BASTIDOR SECCION DE 1 1 /4" X 1"
2.- PEINAZOS DE SECCION DE 1 1/42" X 1" 
 @ 30 CM MAXIMO DE SEPARACION

A USAR SERA DE PINO DE PRIMERA
PUERTAS DE TAMBOR, TODA LA MADERA
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3.-REFUERZO PARA CHAPA, PINO DE
 DE PRIMERA DE 30 cm X 15cm X 1 1/4" FORRADO
POR AMBOS LADOS CON TRIPLAY DE PINO 

 DE 6 mm DE ESPESOR

FAJILLAS DE MADERA DE
CAOBA DE SECCION
 2" X 3"

CLOSET DE MADERA DE PINO DE
PRIMERA

PISO DE CONCRETO ARMADO
DE 12cm DE EPESOR TERMINADO
PULIDO

CHAPA LOGAN SERIE 5315
MARCA BALDWIN

MADERA DE CAOBA
DE 1"

TUBO REDONDO DE
3/4" MARCA RYRSA

MADERA DE CAOBA
DE 1"

MADERA DE CAOBA
DE 2"

D2 DETALLE 2

D1
TUBO REDONDO DE
3/4" MARCA RYRSA

TABLA DE PINO
DE 1" X 3"

CLAVO PARA
CONCRETO
 DE 2 1/2 "

DETALLE 1

D3

1 "

MADERA DE CAOBA DE 1"

DETALLE 3

MADERA DE CAOBA DE 2"

D4

CLAVO STANDAR
SIN CABEZA DE 2"

MADERA DE CAOBA
DE 2"

MADERA DE CAOBA
DE 1"

DETALLE 4

GUIA MADERA DE PINO
DE 1/2" X 1"

TABLA DE PINO
DE 1" X 3"

TUBO REDONDO DE
3/4" MARCA RYRSA

MADERA DE CAOBA
DE 2"

MADERA DE CAOBA
DE 1"

GUIA MADERA DE
PINO DE 1/2" X 1"

MADERA DE CAOBA
DE 2"

TABLA DE PINO DE 1"X 8"

COLLUMNA

PIEZA EN L DE
ACCERO INOXIDABLE

COLUMNA

TABLON DE PINO DE 1 1/2"X 8"

TABLON DE PINO DE 1 1/2"X 8" TABLON DE PINO DE 1 1/2"X 8"

TABLA DE PINO DE 1"X 8"

TABLON DE PINO DE 1 1/2"X 8"

TABLON DE PINO DE 1 1/2"X 8"

TABLA DE PINO DE 1"X 8"

CLAVOS PARA CONCRETO
DE  3 1/2"

PLANTA C11
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COLUMNA DE ACERO 
DE 12 " CED 20

 

1/2 "

4 APS 6" X 3/8"

0.40 m

1/2 "

0.40 mRED Ø  1/2"

VIGA PRINCIPAL

RED Ø  1/2"

VIGA SECUNDARIA

0.13

SOLDADURA PENETRACION
COMPLETA

0.18

PLACA MÉNSULA DE 1/2"
DE 10 X 10

PLACA DE 1/2"

SOLDADURA AL REDEDOR DE
LA PLACA

PLACA DE UNION

PLACA DE UNION

VIGA PRINCIPAL FORMADA POR
4 APS 6" X 3/8"

VIGA SECUNDARIA FORMADA POR
4 APS 4" X 3/8"

VIGA SECUNDARIA FORMADA POR
4 APS 4" X 3/8"

COLUMNA DE ACERO
DE 12 " CED 20

PLACA DE UNION

VIGA SECUNDARIA FORMADA POR
4 APS 4" X 3/8"

PLACA MÉNSULA DE 1/2"

PLACA MÉNSULA DE 1/2"

COLUMNA DE ACERO
DE 12 " CED 20

6.35 cm

REFUERZO POR TEMPERATURA

REC= 4 CM

REFUERZO NEGATIVO
VARILLAS CORRUGADAS
(ADICIONAL)

VIGA PRINCIPAL FORMADA POR
4 APS 6" X 3/8"

5 cm
11.35 cm

LOSACERO SECC 4 CAL 20

LOSACERO SECC 4 CAL 20

DETALLE 1 DETALLE 2 DETALLE 3

TRASLAPE LONGITUDINAL

TORNILLO AUTOTALA DRANTE PARA
LAMMINA SECC 4 CAL 20

LOSASERO SECC 4 CAL 20



D3

D1

D2

D2

D3

P L A N T A
Z-1

A L Z A D O

0.05

Z-1
2.00

AMBOS SENTIDOS
Ø 5/8" A 15cms.

0.20

VARIABLE

VARIABLE

0.30

VARIABLE

N.T.N.

ESPESOR 5/8"
50x50 cms.
PLACA BASE 

0.05

N.P.T.

4 Ø 3/8"
ANCLAS

0.32

DADO

0.15

0.15

0.150.15

AMBOS SENTIDOS
Ø 5/8" A 15cms.

COLUMNA DE ACERO 
DE 12 " CED 20

0.04 0.040.05

PLACA 3/4"

0.50

2.00

1.00

0.50

0.50

2.00

1.000.50

zapata corrida
de concreto armado
con un f'c = 250 kg/cm2
fy = 4200 kg/cm2

COLUMNA DE ACERO 
DE 12 " CED 20

Ø 12" a cada 15 cms.
en ambos sentidos

plantilla de concreto simple
con un f'c = 100 kg/cm2

Z1

Z1

Z1

Z1

Z1

Z1

Z 1

Z 1

Z 1

0.05

Z-1
2.00

A MB OS  S ENTIDOS
Ø 5/8" A 15cms.

0.20

V ARIABLE

V ARIABLE

0.30

V ARIABLE

N.T.N.

TABIQUE ROJO
MURO DE

0.05

N.P .T.

SECCION 15 X 20
DALA DE DESPLANTE

zapata corrida
de concreto armado
con un f'c = 250 kg/cm2
fy = 4200 kg/cm2

Ø 12" a cada 15 cms.
en ambos sentidos

plantilla de concreto simple
con un f'c = 100 kg/cm2

0.05

Z-1
2.00

0.15

VARIABLE

VARIABLE

0.30

TABIQUE ROJO
MURO DE

SECCION 15 X 20
DALA DE DESPLANTE

TABIQUE ROJO
MURO DE

SECCION 15 X 20
DALA DE DESPLANTE

SECCION 15 X 20
DALA DE DESPLANTE

CONTRATRABE SECCION 20 X 30
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 ENRASE

DD
CT

DD
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CONTRATRABE SECCION 20 X 30



COLUMNA DE ACERO 
DE 12 " CED 20

0.04 m 0.04m PLACA 3/4"
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CLUB DE PORTIVO

E STACIONA MIENTO DE SERVICIO

COPANDARO

Z IRAHUÉN

AGUA VERDE

T EPAMIO

PREDIO EN ESTUDIO

LAGO DE ZIRAHUÉN

LAGO DE ZIRAHUÉN

AGUA VERDE

X, Y= 0.00

x= 170.23  y=11.55

Y

X

X= 170.23
Y= 11.55

1º   PUNTO
X= 182.55
Y= 51.55

2º  PUNTO



DETALLE DE FIJACIÓN

DETALLE DE CONSTRUCCION

JALADERA

PASADOR

BISAGRA INFERIOR

BISAGRA SUPERIOR

ESQUINERO DE AJUSTE

ESQUINERO CANAL

ESQUINERO MIGITORIO

TOPE DE HULE

BISAGRA SUPERIOR

ESQUINERO DE AJUSTE

BISAGRA INFERIOR

ESQUINERO CANAL

JALADERA
TOPE DE HULE

DETALLE DE FIJACION

DETALLE DE FIJACION DE MAMPARAS EN BAÑOS

PASADOR

ALZADO DE PUERTA EN REGADERAS

PUERTA DE VIDRIO TEMPLADO
ESMERILADO DE 6mm DE ESPESOR DETALLE DE FIJACION 1

PLANTA DE REGADERAS

ESMERILADO EN PUERTA DE
VIDRIO TEMPLADOPUERTA DE VIDRIO

TEMPLADO

CORTE 1

DETALLE 1

1

1

22

1.60

1.95

D3

D3

1.40
1.20

0.20

D4

D5 D5 D5D6

D9D9
D9

D5D6
D9D6

D5

D4

D7

D7 D7 D7

D5

D8
D8

D8

D8

D7

D5 D5 D5D5

D4 D4

D7D5

D10 D10 D10

D10

D11 D11

D6 D6

D4D4

D10

0.75 0.75

0.70

0.60

0.80

1.50

0.30

1.80

1.80
1.50

0.30

1.55

1.20 1.20 1.20

D5

D7

D7

D5

D5
D11

D11

D10

D9

D4

D4

D4

D4

NOTA:
TODOS LAS PIEZAS PARA LA
INSTALACION DE CANCELERIA DE
BAÑOS SON DE LA MARCA DE
SANILOCK
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BAJADA DE AGUAS NEGRAS
TERRENO

PENDIENTE 2 %

REGISTRO

TERRENO

INFLUENTE

NIVEL DE PISO TERMINADO

CAMARA DE FILTRACIÓNSEDIMENTACIÓN

VENTEO

2%

VENTEO

POZO DE ABSORCIÓN

CAMARA DE

PLANTILLA DE CONCRETO

3.00

TAPA ROSCABLE  DIAMETRO 1 1/2 "

CARRETES DE PET

0.27

0.75

0.05

0.50

0.30

LODOS
2.55 / 2.50

9.6.3 SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES 

La misión de las instalaciones de tratamiento de aguas residuales es la conversión natural, sin 
interrupción, de las aguas servidas, pero con una regulación de proceso de descomposición que evite 
molestias a los sentidos de los vecindarios y suprima los peligros que amenanzan a la salud.47

El sistema de tratamiento de aguas residuales que propones es de la línea STAR Tecnologia Rotoplas 
(Ver croquis 25) ; este sitema previene la contaminación de los mantos fréaticos. Consta de dos camaras o 
tanques interconectados modularmente ( sedimentación y filtración), con capacidad de 1820 lts.47

Algunas de sus ventajas son: 
 Al ser modular se puede anexar 1 ó 2 cámaras adicionales para poder ser empleadas en el 

tratamiento de aguas residuales de mayor número de personas. 
 Cada cámara esta fabricada de una sola pieza, lo que evita problemas de fuga y/o 

contaminación.  
 Son ligeras y resistentes. 
 Fáciles de instalar y limpiar. 
 No sufren fracturas por los movimientos de la tierra. 
 Cuentan con un filtro de flujo ascendente que reduce la contaminación. 

En el croquis 26 se muestra como van relacionadas las camaras de sedimentación y de filtración. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Croquis 25. Interior de los módulos de sedimentación 
y filtración del sistema de tratamiento de aguas 
residuales. Fuente fotográfica en anexos. 

47 Instalaciones en los edificios. Charles Merrick Gay, Charles Dvanfawceft. Editorial G G. 
Barcelona 1982.  Edición 6ª 
48 Manual de instalación star tecnología rotoplas, Sistema de Tratamiento de Aguas Residuales. 



117

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

CONCLUSIONES GENERALES

Para la realización del club deportivo fue necesario el análisis de los edificios análogos en el 
cual observamos sus carencias y aciertos de cada uno de ellos, de los cuales tomamos sus aciertos 
para el diseño del club deportivo; solo así logramos un diseño funcional tomando en consideración las 
tradiciones del municipio.  

Con la creación del club deportivo ayudamos a los pobladores del municipio, dando fuentes de 
empleos como a las personas de ciudades cercanas a el. Con la orografía del lugar, construimos una 
ciclopista ideal para organizar eventos deportivos a nivel nacional, además de tener una vista al lago 
de zirahuén. La flora la utilizamos en el proyecto para tener remates visuales, una protección solar, 
una barrera natural para los vientos dominantes, como también la construcción de un área de 
camping, tirolesa, gotcha, etc., logrando que los socios interactúen con la naturaleza dentro de los 
espacios deportivos. Con la precipitación pluvial del poblado de Agua Verde utilizamos cubiertas a dos 
y cuatro aguas con la finalidad de desahogar fácilmente el agua de la lluvia. 

Con respecto a lo legal consideramos las restricciones del terreo; es decir la restricción federal 
de la ley del agua y gestión de cuencas para el estado de Michoacán donde dejamos 10.00 m 
federales a partir del nivel máximo de agua. También aplicamos la restricción de la SCT obedeciendo 
dejar 20 .00 m del eje de la carretera a cada lado; con respecto a la distribución eléctrica de la CFE 
aplicamos su restricción dejando 3.00 m a cada lado del eje del poste de luz que suministra al predio. 

Con respecto a las aplicaciones legales realizadas en el proyecto, fueron no verter en el lago 
aguas residuales que contengan contaminantes o cualquier sustancia dañina a la salud de las 
personas, flora, fauna, por lo tanto creamos una planta de tratamiento de aguas residuales. Otra de 
las aplicaciones en el proyecto es la utilización de estacionamiento y rampas para discapacitados así 
como la utilización de pasamanos, barandales y sanitarios para el mejor desempeño de los usuarios 
con discapacidad. 

Fue importante conocer las vías de comunicación del municipio de Salvador Escalante para 
poder accesar facilmente a él. Ya que la estructura vial del municipio nos permitio localizar facilmente 
el lugar, desde un punto de vista físico es decir considerando los elementos físicos, naturales y 
artificiales que se encuentran en las vías, bordes, barrios e hitos, desde su primer visita. 

Con el equipamiento urbano del municipio nos dimos cuenta de las carencias de estas en los 
poblados. Por lo tanto aplicamos la construcción de una infraestructura adecuada para accesar al 
predio, logrando así un beneficio a los habitantes del poblado de Agua Verde. 

La forma fue basada en una de las caracteristicas principales del lago de Zirahuén que es el 
Charal, retomando su esqueleto ya que con la cabeza de este formamos la parte del club deportivo y  



118

CLUB DEPORTIVO EN AGUA VERDE – ZIRAHUÉN. 
TESISTA: JACQUELINE ZETINA MAYÉN. 

AGOSTO 2007 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

con las costillas formamos el estacionamiento para los socios y así en conjunto el esqueleto del charal. 
Através de este trabajo se demuestra que fue posible la armonización de elementos arquitectónicos 

nuevos, con elementos antiguos que fueron sustituidos por otros elementos nuevos; más sin embargo 
utilizamos estos elementos  con la finalidad de no contrastar el contexto natural del lugar, ya que nuestro 
proposito fue crear un diseño que tenga armonia con lo campestre del lugar, y no dañar al medio ambiente 
pero si protegerlo; al tomar en cuenta estos aspectos tratamos de asemejar las características con las que 
cuenta las construcciones encontradas en el  municipio de Salvador Escalante. 

Consideramos que cuando diseñamos el proyecto denominado club deportivo en Agua Verde, nos 
dejo experiencias muy gratas por obtener conociemientos, sobre el tema; ya que no teníamos nocion de este 
tipo de instalación, así como nos creamos nuestros propios criterios al observar o análizar espacios 
análogos; una más de las experiencias que nos deja el proyecto es saber a donde acudir para obtener 
información, y  a la vez realizar entrevistas que posteriormente las procesamos y análizamos. 

Podemos concluir que para llevar acabo ese tipo de proyecto es necesario la participación de 
profesionistas de diferentes disciplinas, por ser un proyecto grande y una sola persona o empresa no podría 
lograr al 100% por tal motivo se concluye que es un proyecto multidisciplinario. 

C

COLUMNA 
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CAPÍTULO XI 
ANEXOS
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ENTREVISTAS 
 Entrevista con la Sra. Claudia en ventanilla única de CONAGUA en Morelia, Michoacán.
 Tablas obtenidas en las oficinas de cálculo climatológico en Morelia Mich.

VISITAS
 Visita al edificio análogo en Morelia Michoacán/ club tres Marías.
 Visita al edificio análogo en Morelia Michoacán/ Country Club las huertas.
 Visita al predio en Agua Verde. En el Estado de Michoacán. 

PLANOS
 Carta topográfica Tertan E14. 
 Mapoteca de INEGI. Ubicada en Lázaro Cárdenas en Morelia Mich. 

PAGINAS WEB 
 Internet.www.michoacán.gob.mx/Zirahuén. 
 Internet www.wikipedia.com.mx/club. 
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FUENTE FOGRÁFICA

Imagen 1.- Internet www. Michoacán.gob.mx/Zirahuén
Imagen 2.- Visita a Zirahuén, tomada por Jacqueline Zetina Mayén (Jazema) 
Imagen 3.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 4.- Revista adhoc magazine, tres Marías, residencial golf club. Año 15 Nº 1. 
Imagen 5.- Visita al Country club las huertas, tomada por Jazema 
Imagen 6.- Visita al Country club las huertas, tomada por Jazema 
Imagen 7.- Visita al Country club las huertas, tomada por Jazema 
Imagen 8.- Visita al Country club las huertas, tomada por Jazema 
Imagen 9.- Revista adhoc magazine, tres Marías, residencial golf club. Año 15 Nº 1. 
Imagen 10.- Revista adhoc magazine, tres Marías, residencial golf club. Año 15 Nº 1. 
Imagen 11.- Revista adhoc magazine, tres Marías, residencial golf club. Año 15 Nº 1. 
Imagen 12.- Revista adhoc magazine, tres Marías, residencial golf club. Año 15 Nº 1. 
Imagen 13.- Internet www. Michoacán.gob.mx/Zirahuén 
Imagen 14.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 15.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 16.- Internet www. Michoacán.gob.mx/Zirahuén 
Imagen 17.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 18.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 19.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 20.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 21.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 22.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 23.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 24.- Encarta  2000 Microsoft 
Imagen 25.- Encarta  2000 Microsoft 
Imagen 26.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 27.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 28.- Visita a Zirahuén Jazema 
Imagen 29.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 30.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 31.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 32.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
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Imagen 33.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 34.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 35.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 36.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 37.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 

FUENTE DE CROQUIS 

Croquis 1.- Municipio en cifras. Edición 2001 responsable Raúl Rodríguez Rojas. 
Croquis 2.- Jazema 
Croquis 3.- Tesis estación de servicios en Zirahuén presentado por Carlos Martínez Izquierdo 1999. 
Croquis 4.- Poda de árboles. Normas de distribución construcción líneas aéreas. Comisión. Federal. De
Electricidad. (C.F.E.) 1988. 
Croquis 5.- Poda de árboles. Normas de distribución construcción líneas aéreas. Comisión. Federal. De
Electricidad. (C.F.E.) 1988. 
Croquis 6.- Poda de árboles. Normas de distribución construcción líneas aéreas. Comisión. Federal. De
Electricidad. (C.F.E.) 1988. 
Croquis 7.- Normativas del Instituto Mexicano del Seguro Social. (IMSS) 
Croquis 8.- Normativas del Instituto Mexicano del Seguro Social. (IMSS) 
Croquis 9.- Normativas del Instituto Mexicano del Seguro Social. (IMSS) 
Croquis 10.- Normativas del Instituto Mexicano del Seguro Social. (IMSS) 
Croquis 11.- Normativas del Instituto Mexicano del Seguro Social. (IMSS) 
Croquis 12.- Jazema 
Croquis 13.- Jazema 
Croquis 14.- Jazema 
Croquis 15.- Jazema 
Croquis 16.- Jazema 
Croquis 17.- Jazema 
Croquis 18.- Jazema 
Croquis 19.- Jazema 
Croquis 20.- Jazema 
Croquis 21.- Jazema 
Croquis 22.- Jazema 
Croquis 23.- Jazema 
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Croquis 24.- Jazema 
Croquis 25.- Manual de Instalción Star Tecnología Rotoplas, sistema de tratamiento de aguas residuales
Croquis 26.- Manual de Instalción Star Tecnología Rotoplas, sistema de tratamiento de aguas residuales
Imagen 27.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 28.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 29.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 30.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 31.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 32.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 33.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996. 
Imagen 34.- Serra Joseoth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura G.G. Barcelona, 1996.  
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ANEXO FOTOGRÁFICO 

COUNTRY CLUB LAS HUERTAS 

 Vista del estacionamiento.  Canchas de Frontenis.  Interior del gym mixto. Interior de la sala de fitness. 

 Vista del interior de las regaderas. Interior del baño de vapor.  Vista del interior del baño de sauna. Detalle de la entrada y salida del agua  
de la alberca para su cloración. 

 Vista de la alberca semi-olímpica con su 
trampolín.

 Vista del interior de las regaderas de 
presión. Interior del salón de usos múltiples.  Vista del interior del cuarto de maquinas, 

con sus calderas y su previa instalación. 
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CLUB TRES MARÍAS 

 Vista del interior del gym con su recepción.  Vista del interior del bar con sus mesas para billar.  Vista de las canchas de fútbol- soccer. 

 Vista del interior del área de baños familiares 
encontrándonos en la parte de la estancia.

 Vista del la alberca al aire libre.  Vista del hípico dentro del club tres Marías. 
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CAPÍTULO XI 
ANEXOS

Aquí dentro de los anexos se presenta una propuesta del mobiliario urbano a utilizar en el club 
deportivo ya que esté estará en armonía con la naturaleza del lugar. 

VALLA O MUROS PERIMETRALES EN ESTACIONAMIENTO49

Caracteristicas: cerramiento compuesto por elementos rectangulares de hormigón aligerados 
mediante agujeros verticales en buena parte de su altura, que le da una gran trasparencia. (Ver imagen 29 y 
croquis 27 ) 

Dimensiones: 
Altura total   2.75 m Altura sobre pavimento 2.25m 
Ancho    0.95 m Grueso   0.15 m 

BANCO
Características: banco doble o simple de forma orgánica y elegante presencia. De una gran 

simplicidad, está compuesto únicamente por dos materiales: el hierro y la madera. Muy apropiado para 
espacios urbanos ajardinados. (Ver imagen 30 y croquis 28). 

Dimensiones: 
Altura  0.45 m/ 0.39 m en el asiento 0.93 m en el respaldo 
Longitud total 2.23 m   Anchura total  1.30m 

Imagen 29. Propuesta de un muro perimetral. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Croquis 27. Valla antes mencionada con sus 
respectivas medidas. Fuente de croquis en anexos. 

Imagen 30. En la imagen del banco antes 
mencionado. Fuente fotográfica en anexos. 

Croquis 28. Al alzado y planta del banco en 
estudio. Fuente de croquis en anexos.

49Serra Josepth Ma. Elementos Urbanos Mobiliario y microarquitectura, GG, Barcelona, 1996. 
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BANCO
Características: banco de madera y acero para empotrar en el pavimento, que se suministra con o sin 

apoyabrazos. También banqueta y mesa de la misma línea. Su singular estructura circular lo hace 
especialmente confortable.(Ver imagen 31 y croquis 29) 

Dimensiones:  
Altura 0.47 m en el asiento 0.83m en el respaldo 
Longitud 1.80 m  profundidad 0.59 m  (banco) / 0.57 m (banqueta)

POSTES DE LUZ 
Características: columna telescopica con segmentos de diámetros y alturas varibales. Se suministra 

con uno o dos brazos en la parte superior para iluminación de calzadas y se puede acoplar un brazo para 
iluminación peatonal a la altura conveniente.(Ver imagen 32 y croquis 30) 

Dimensiones : 
Alturas columnas 9.00 m, 12.00 m, 14.00m  Diámetro segmentos 9.00 m 1.6 m/ 1.15 m 
Ancho sin lumminaria 2 brazos 3.50 m 

Imagen 31. En la imagen se muestra el tipo de banco 
a utilizar ya sea con apoyabrazos o sin él. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Imagen 32. Poste de luz a utilizar ya sea con uno o 
dos brazos. Fuente fotográfica en anexos. 

Croquis 29. Alzado y planta del banco en 
estudio. Fuente de croquis en anexos.

Croquis 30. Detalle del tipo de poste de luz. 
Fuente de croquis en anexos.
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FAROLA
Características: farola muy sencilla de pie o de pared, compuesta por una estructura metálica y globo 

transparente. Se ha convertido en un clásico de los elementos urbanos. La farola de pie esta compuesta por 
cuatro globos y la de pared, de uno. (Ver imagen 33 y croquis 31) 

Dimensiones: 
Diámetro globo 0.40 m   Altura 3.00m (de pie)/ 0.70 m (de pared) 
Diámetro de conjunto 0.90 m ( de pie)  longitud brazo 0.50 m (de pie) 

ILUMINACIÓN EN PISO 
Características: gama de luminarias empotables en tierra o pavimento, configurada por diferentes 

modelos de apliques de ópticas fijas y orientables y dos tamaños distintos. Aseguran una total resistencia a 
los agentes exteriores.(Ver imagen 34 y croquis 32) 

Dimensiones: 
Modelo pequeño 
Diámetro superior 0.14 m Diámetro inferior 0.10 m Altura total 0.17 m 
Modelo grande 
Diámetro superior 0.22 m Diámetro inferior 0.18 m Altura total 0.25 m 

Imagen 33. En la imagen se aprecia la farola. Fuente 
fotográfica en anexos. 

Imagen 34. En la imagen observamos la apariencia 
que dará la iluminación de piso. Fuente fotográfica en 
anexos.

Croquis 31. Alzado y planta de la farola en 
estudio. Fuente de croquis en anexos.

Croquis 32. En la imagen se muestra el detalle 
del alzado y planta de la iluminación en piso. 
Fuente de croquis en anexos. 
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PIE DE ARBOL O ALCORQUE 
Características: 
Alcorque de fundición formado por cuatro piezas iguales. De concepción simple, pero sólido. Puede 

ser de perímetro cuadrado, o redondo para pavimentos continuos.(Ver imagen 35 y croquis 32). 

Dimensiones: 
Cuadrado 1.60 m x 1.60 m Redondo 1.60 m diámetro Espacio ineterior libre 0.80 m 

diámetro

LÍMITE
Características: 
Frontalemente es una recta; de perfil, es una curva. Pieza de piedra de la cual sólo emerge un cilíndro 

de 0.18 m de diámetro y que se utiliza principalmente para protección  urbana.(Ver imagen 36 y croquis 33). 

Dimensiones: 
Altura total 0.31 m     Altura emergente   0.19 m     Longitud  1.00m Anchura   0.26 m 

Imagen 35. En la imagen se aprecia el pie de árbol. 
Fuente fotográfica en anexos. 

Imagen 36. Limite en grupo colocándolo en áreas 
ajardinadas. Fuente fotográfica en anexos. 

Croquis 32. En la imagen observamos el 
detalle de la planta del pie de árbol. Fuente de 
croquis en anexos.

Croquis 33. Alzado y planta del límite en áreas 
verdes. Fuente de croquis en anexos. 
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PAPELERA O BOTE DE BASURA 
Características: 
Papelera de forma cilíndrica ensanchada en la boca. Se compone de dos elementos: el cuerpo y el 

contenedor. (Ver imagen 37 y croquis 34) 

Dimensiones: 
Altura 0.84 m  Diámetro en lo alto 0.55 m  
Diámetro base 0.36 m capacidad 60 lts. 

Imagen 37. En la imagen se aprecia la propuesta de 
un bote de basura ya colocado en áreas al aire libre. 
Fuente fotográfica en anexos. 

Croquis 34. Propuesta de un bote de basura 
en el club deportivo. Fuente de croquis en 
anexos.


