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TESIS por : Juan Luis Ceballos Zarate

Introduccion.

La poblacion del municipio de Puruandiro Michoacan, actualmente tiene la
necesidad de la construccion de un Hospital Regional de segundo nivel.

Solo existe. Un centro de salud urbano 9 centros de salud rurales con 18
ndcleos basicos una unidad mévil y 6 unidades medicas rurales, que por tal
motivo es insuficiente la atencion medica.t

La poblacion a beneficiar es de 70,000 habitantes, abarcando el municipio de
Puruandiro y las localidades de Batuecas, Galeana, Isaac Arriaga, Las Ranas,
San Lorenzo, San Miguel, Las Tortugas, Villachuato, El Pilar, La Excusa,
Janamuato, Manuel Villalongin, El Pueblito, que gracias a la existencia de un
hospital regional brindara un excelente servicio a toda la regién de Puruandiro.*

Un compromiso del Gobierno del Estado de Michoacan y la Secretaria de Salud
es reducir el indice de mortalidad y morbilidad por lo que el proyecto de este
hospital regional que tiene como objetivo restar un porcentaje importante en
enfermedades ya que son unos de los principales problemas que aquejan a la
poblacién de Puruandiro y a sus localidades, que para el afio 2007 fue 82,545
habitant(les 34,000 son hombres y 40,670 mujeres, con 7,875 nifios menores de
5 afos.

La construccion de este hospital ser4 parte de un concepto moderno donde se
aplicaran, elementos y materiales tradicionales empleandolos en la parte del
concepto formal del edificio, sin olvidar, los aplanados finos y la gama de
colores célidos, en el aspecto moderno, El inmueble contaria con equipos
médicos modernos, como: conmutador, instalaciones de gases medicinales,
areas de intervencion quirdrgica y una central de esterilizacion.

En el aspecto de servicios se procurara a prestar atencion de forma temprana,
con identificacion de problemas que ponen en riesgo la vida de la sociedad del
municipio de Puruandiro y sus alrededores y para lograr este objetivo se
brindan las mejores instalaciones y los servicios complementarios como
laboratorio, servicios de radiologia, hospitalizacién, dos quir6fanos, C.E.Y.E
dos areas de urgencias de forma independiente como lo son ginecologia y de
primer contacto y una de las principales que es consulta externa donde
entrarian las especialidades como lo son: cardiologia, oncologia, pediatria,
ginecologia, medicina familiar y consultorio dental.

! Investigacion de la Secretaria de Salud para le ejecucion del proyecto.
Domicilio Benito Juarez esq. con Santiago Tapia Centro Histérico 58000
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TESIS por : Juan Luis Ceballos Zarate

Se ha divido esta tesis en capitulos.

Capitulo 1.- La justificaciébn para la construccion del hospital regional en
Puruéndiro y lo referente a la infraestructura en salud existente.

Capitulo Il.- Menciono sobre la localizacion del municipio de Puruandiro Mich.
Este municipio se localiza al norte del Estado de Michoacan, en las
coordenadas 20°05’ de latitud norte y 101°31’ de longitud oeste, a una altura de
1,890 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con José Sixto Verduzco, al
este con el Estado de Guanajuato, al sur con Jiménez y Morelos, y al oeste con
Angamacutiro y Panindicuaro. *

Con una distancia a la ciudad de Morelia es de 108 km. y con su extension de
superficile que es de 722.37 Km2 y representa el 1.22 por ciento del total del
Estado.

El municipio de Puruandiro, sus datos econémicos, para conocer a que se
dedica la mayor parte de la poblacién, costumbres, tradiciones, folklor, su
patrimonio artistico cultural de la region y la forma de su estructura politica, y
también se hace mencién de lo que ha sido en su evolucion demografica en el
afio 2005, la poblacion representaba el 1.99 por ciento del total del Estado.
Para 2007, se tiene una poblacién de 74,093 habitantes, su tasa de crecimiento
es del 0.90 por ciento anual y la densidad de poblacion es de 102.57 habitantes
por kilémetro cuadrado. 2

El nUmero de mujeres es relativamente mayor al de hombres. Para el afio de
2007, se registraron 2,298 nacimientos y 295 defunciones. ?

Capitulo Ill.- Es la parte, donde se ubica el terreno que se llevara a cabo el
Hospital Regional, y el levantamiento topogréafico. Se cuenta con un area de
forma trapezoidal irregular, con una orientacion de sur a norte, con pendiente
de minima, y una superficie total de 10,000,00 m2 rodeado de parcelas, con
una escasa vegetacion de tipo agricola a 10 minutos del municipio, en la
carretera federal Puruandiro - Huipana. 2

Capitulo IV.- Hago mencion de los datos climéticos, en cuanto a precipitaciones
pluviales, graficas de temperatura y vientos dominantes y algunas de tipos y
usos del suelo.

Capitulo V.- Va enfocado a lo que es el patrimonio artistico cultural y
arquitectonico.

 htt//: es.wikipedia.org (municipio) Puruandiro.
? Investigacion de la Secretaria de Salud para le ejecucion del proyecto.
Domicilio: Benito Juarez esq. con Santiago Tapia Centro Histérico 58000
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TESIS por : Juan Luis Ceballos Zarate

Capitulo VI.- Menciono algunas areas importantes que rigen este tipo de
edificaciones, y las normas mas importantes de salubridad. Y la importancia
sobre los desechos sélidos hospitalarios y algunos puntos importantes en estas
especificaciones.

Capitulo VII.- Programa arquitectonico del proyecto, otorgado por el
Departamento de Infraestructura Hospitalaria del Gobierno del Estado de
Michoacan.

Capitulo VIII.- Hago un listado de programa de necesidades, de todo el
mobiliario que se requiere dentro del hospital, para el servicio del personal
médico, administrativo, derechohabiente y personal de intendencia en
determinada area para un excelente desempefio en sus actividades cotidianas.

Capitulo IX.- Programa de actividades donde tomo en cuenta, los factores
importantes el desempefio de los trabajadores dentro del hospital, por tal
motivo se tiene una relacion de las funciones que desempefian lo que seria,
este programa donde se describe cada uno de los integrantes, como lo son:
personal médico, personal administrativo, trabajador interno y externo,
derechohabiente, y por ultimo el publico en general, que conformaria el
Hospital Regional de Puruandiro Mich.

Capitulo X.- Los servicios que ofreceria el hospital a todos los usuarios y una
descripcion de las caracteristicas de las areas de mayor influencia del hospital,
y se explica la forma que adopta el tipo de persona que desempefia su trabajo
en esa area como lo son algunas de las principales, de mayor demanda el area
de consulta externa, hospitalizacion, y equipo de cirugia con dos quiréfanos
altamente equipados, esto es por hacer mencion de algunas areas importantes
por conclusién nos damos cuenta que la intenciébn de este proyecto es estar
comprometidos con el bienestar de los usuarios de Puruandiro Mich.

Capitulo XI.- En este capitulo doy una descripcion de lo que es la parte
conceptual del edificio donde propongo la idea de crear espacios
semicirculares, partiendo de la “cruz de malta”, que es una forma que adopta
diferentes conceptos y que pretendo plasmar en el disefio, para lograr los
objetivos principales de su construccion. Las descripciones sobre lo que seria
el marco tedrico de referencia, los objetivos del proyecto que se pretenden
lograr una metodologia, sencilla y una breve mencion sobre los criterios
técnicos funcionales, del proyecto.

Capitulo XIl.- Es presentacién grafica, ya que se incluye todo el proyecto, que
de manera clara se conocen todos los espacios y areas del hospital donde se
hizo un estudio minucioso al momento de proyectar tomando en cuenta las
normas y reglamentos que establece la Secretaria de Salud y demas
reglamentos de construcciones.
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1. Origen de la palabra hospital.

La palabra hospital viene del latin hospes, "huésped" o "visita". De hospes se
derivd hospitalia, "casa para visitas fordneas". Posteriormente hospitalia se
transformé en hospital para designar el lugar de auxilio a los ancianos y
enfermos. *

Un hospital es un lugar donde se atiende a los enfermos, para proporcionar el
diagndstico y tratamiento que necesitan. Existen diferentes tipos de hospitales,
segun el tipo de enfermedades. *

Un hospital general es una compleja institucion con una plantilla médica y de
enfermeria organizada, para la atencibn de enfermos y con instalaciones
permanentes, que ofrece gran variedad de servicios médicos, incluyendo
cirugia, para quienes requieran un tratamiento u observacién mas intensivos. *

La estructura de la clasificacion de instituciones de salud estd organizada en
varios niveles, el primer nivel corresponde al grupo que identifica el sector al
gue pertenecen las instituciones de salud, el segundo nivel corresponde a la
clase de instituciones que tienen area de consulta externa pero con
especialidades de primer contacto y el tercer nivel es la subclase con la que se
identifica el tipo de instituciones de salud y/o seguridad social publicas o
privadas, y el cuarto y Gltimo nivel son los tipos de unidades médicas.?

Dado que ya se comentaron los diferentes niveles de atencion medica que
existen en la actualidad. Tenemos que este proyecto, tiene como clasificacion
un segundo nivel, puesto que cuenta con especialidades de primer contacto
como ginecologia y obstetricia, cirugia general, oftalmologia, medicina interna,
traumatologia, urologia, pediatria, dental, dermatologia, cardiologia,
neurocirugia asi como beneficencia para una poblacién de 70.000 habitantes ,
con lo que se puede llevar a cabo un manejo primario de enfermedades de mas
mortalidad3 en la actualidad, sin que sea necesario su envid a institucion de
2do. nivel.

1 http:// es Wikipedia.org Origen de la palabra hospital.
2 http:// es Wikipedia Definicién de hospital.

3 Entrevista al Dr. Juan Manuel Camacho Hernandez (Dpto. de epidemiologia en Salubridad Morelia)
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CAPITULO I.

1.1 Justificacion para la construccién del Hospital Regional en
Puruandiro Mich.

En lo referente a la infraestructura en salud existente, Puruandiro cuenta
con 1 centro de salud urbano con 6 nucleos basicos ,10 centros de salud
rurales y 1 unidad movil, el IMSS Oportunidades cuenta con 6 UMR, que
atiende a poblacién abierta.

El ISSTE cuenta con cuatro consultorios de primer nivel; IMSS régimen
ordinario 1 UMF con 6 consultorios y 6 camas censables, también del
primer nivel de atencion y atienden a poblacion derechohabiente.
Actualmente los hospitales de segundo nivel para referencia de pacientes,
se encuentra a 108 km en la ciudad de Morelia y 115 km al hospital de la
Piedad de Cavadas.

Por tal motivo se propone un Hospital Regional en el Municipio de
Puruéandiro de con un area de hospitalizacion para las personas de bajos
recursos o personas que por estado de salud no puedan trasladarse a la
ciudad de Morelia o a la Piedad o a la capital del pais, Hoy en dia se ven
casos que por traslados de personas de gravedad llegan a morir en el
camino y con la construccion de este hospital existird un menor riesgo de
tener que trasladar a los pacientes hacia otros hospitales ya que
Puruandiro contaria con su propio hospital para el mejor servicio de salud
a nifos, mujeres, y hombres y personas de la tercera edad.

1.2 Razones que justifican el desarrollo hospitalario.
La elevacion del costo de los servicios hospitalarios:

Son dos los factores principales que han ocasionado el exagerado aumento
actual de los costos hospitalarios. Uno de ellos es el costo de los nuevos
equipos necesarios, y otros muchos tratamientos que cambian con rapidez.
Ademas, hay que afadir a los gastos, de mantenimiento y los modernos
equipos de diagnéstico y la elevada demanda de pruebas que los médicos
precisan para establecer un diagnostico completo.
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Sin embargo, los gastos mas importantes son los imputables al gran namero
de personal que necesita un hospital para funcionar, que supone un 70% de
los costos.

Puruéandiro es un municipio, cuyos habitantes merecen servicios calificados con
el mejor equipamiento e instalaciones y se debe sefialar que la medicina ahora
ofrecida es para la sociedad en general.

No obstante, referirse a la medicina moderna significa también contar con
areas amplias y equipadas que permitan el desempefio del personal y
ademds, de manera facil influyan en la recuperacién del paciente que es la
razén de ser de la Institucion.

Hablar de medicina es estar al frente también en infraestructura que es un
aspecto donde se ha hecho énfasis, especialmente en donde forma parte
esencial de este proyecto a fin de desarrollarlos y aplicarlos en la actividad
diaria para ser transmitidos por todos los colaboradores a cada uno de los
pacientes.

Se pretende tener el equipamiento mas completo y moderno, y un grupo
médico capacitado, para un excelente servicio.

1.3 Ideaformal del proyecto.

Este proyecto de hospital, contaria con una area de hospitalizacion para 42
encamados con cuartos de 3 camas, abarcando el area de gineco-obstetricia,
pediatria y cuneros, se tomaria en cuenta el area de especialidades con 20
consultorios equipados para el excelente servicio, el hospital tendria el area de
cirugia para satisfacer las necesidades econdmicas de las familias de bajos
recursos de dicho municipio.

El predio donde se construira este hospital se ubica en una carretera federal
gue esto hace que quede en un punto clave, para que la gente se desplacé con
mayor facilidad.

Ya que esta es una de las principales causas de decesos en los habitantes de
la regiébn de Puruandiro, por el traslado de pacientes a diferentes lugares,
también se contara con un departamento dependiente del hospital de
urgencias.
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CAPITULO ll. Poblacién usuario socio-econémico.

2.1 Localizacion

Puruandiro se localiza al norte del Estado de Michoacan, en las coordenadas
20°05’ de latitud norte y 101°31’ de longitud oeste, a una altura de 1,890 metros
sobre el nivel del mar. Limita al norte con José Sixto Verduzco, al este con el
Estado de Guanajuato, al sur con Jiménez y Morelos, y al oeste con
Angamacutiro y Panindicuaro. Su distancia a la capital del Estado, Morelia es
de 108 km. Extension. Su superficie es de 722.37 Km2 y representa el 1.22 por
ciento del total del Estado. *

2.2 Estructura Demogréfica.

El Censo General de Poblacion y Vivienda 1990, en el municipio habitan 213
personas que hablan alguna lengua indigena, y de las cuales 106 son hombres
y 107 son mujeres. La principal lengua indigena que se habla es el purépecha y
la segunda en importancia es el mazahua. *

2.3 Evolucion demogréfica

En el municipio de Puruandiro en 1998, la poblacion representaba el 1.99 por
ciento del total del Estado. Para 2008, se tenia una poblacion de 74,093
habitantes, su tasa de crecimiento era del 0.90 por ciento anual y la densidad
de poblacion era de 102.57 habitantes por kilbmetro cuadrado. EI nimero de
mujeres era relativamente mayor al de hombres. Para el afio de 2008, se
registraron 2,476 nacimientos y 420 defunciones. *

2.4 Acltividades principales a las que se dedica la poblaciéon de Puruandiro
Mich.

Agricultura: Los principales cultivos son el maiz, sorgo, trigo, frijol, alfalfa, fresa
camote, calabaza, cebolla y jitomate.

Ganaderia: Se cria ganado bovino, porcino, caprino, ovino, caballar, mular,
aves de corral y la apicultura.

Industria: Las principales ramas de la industria son las de alimentos,
impresiones, quimicos, productos de minerales no metdlicos. Se tiene una
empacadora de carne, pasteurizadora, molinos de granos, fabrica de ropa,
fabrica de mosaicos y deshidratadora de leche.

Forestal: La superficie forestal maderable es ocupada por pino, encino y

oyamel; la no maderable, por arbustos de distintas especies.

.1 htt//: es.wikipedia.org (municipio) Puruandiro.
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2.5 Sectores Econdmicos de Poblacion.?

Turismo: En este municipio se cuenta con varios balnearios de aguas termales
y de agua fria; centros de recreacion; ademas cuenta con lugares de interés
turistico para visitar como la ex hacienda de Villachuato, templo parroquial del
Sefior de la Salud y templo de la Cristiandad.

Comercio: Se cuenta con un Mercado Municipal, tiendas diversas de ropa,
muebles, calzado, alimentos, ferreterias, farmacias, papelerias, boticas,
librerias, distribuidoras, materiales para construccion, talleres mecanicos.

Transporte: Se cuenta con una calle que funciona como central de autobuses,
contando con diferentes rutas, de transporte publico que cruzan de norte a sur
y oriente a poniente manejando horarios de 6:00 am a 8:30 pm de lunes a
domingo.

Conclusion

Es necesario tener en cuenta estos datos econdémicos, para conocer a que se
dedica la mayor parte de la poblacién, de Puruandiro y conocer su principal
fuente de ingreso, el dato que arroja es de un porcentaje alto en agricultura y
ganaderia, esto nos dice que Puruandiro paso de un municipio pequefio a un
municipio que demanda y tiene la necesidad de la construccion de un Hospital
Regional para muchos afios y dar servicio a toda la region.

! htt//: es.wikipedia.org (municipio) Puruandiro.
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2.6 Estado Actual de los Centros de Salud de la Region.

Unidades a cubrir y poblacién beneficiada del hospital de Puruandiro Mich.

LOCALIDAD TIPO DE UNIDAD

Puruandiro 1 C. de Salud urbano con 6 nucleos basicos
Batuecas 1 C.de Salud rural con 1 nucleo basico
Galeana 1 C.de Salud rural con 2 nucleo basico
El Granjenas 1 C.de Salud rural con 1 nucleo basico
Isaac Arriaga 1 C.de Salud rural con 1 nucleo basico
Las Ranas 1 C.de Salud rural con 1 nucleo basico
San Lorenzo 1 C.de Salud rural con 1 nucleo basico
San Miguel 1 C.de Salud rural con 1 nucleo basico
Las Tortugas 1 C.de Salud rural con 1 nucleo bésico
Villachuato 1 C.de Salud rural con 2 nucleo basico
El Pilar 1 Unidad mévil con 1 nucleo basico
Ticuitaco 1 umr IMSS oportunidades
La Excusa 1 umr IMSS oportunidades
Janamuato 1 umr IMSS oportunidades
Manuel Villalongin 1 umr IMSS oportunidades
El Pueblito 1 umr IMSS oportunidades
Sta.Clara 1 umr IMSS oportunidades

Con un total de 1 centro de salud urbano 9 centros de salud rurales con 18
nudcleos basicos una unidad movil y 6 unidades medicas rurales.
POBLACION ABIERTA A BENEFICIAR: 70,000 habitantes.*

MUNICIPIOS: Puruandiro, Batuecas , Galeana

UNIDADES DE SALUD FIJAS A CUBRIR: Puruandiro, Batuecas Galeana,
Granjenas, Isaac Arriaga, Las Ranas, San Lorenzo, San Miguel, Las Tortugas,
Villachuato, El Pilar, La Excusa, Janamuato, Manuel Villalongin, El Pueblito.*

! Investigacion de la Secretaria de Salud para le ejecucion del proyecto.
Domicilio Benito Juarez esq. con Santiago Tapia Centro Histérico 58000
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CAPITULO III.
3.1 Clima

Su clima es templado con lluvias en verano. Tiene una precipitacion pluvial
anual de 789.0 milimetros y temperaturas que oscilan de 1.0°C a 38.0°C. *

3.2 Temperatura. (°C)

Temp.°C ENE FEBRERO MARZO | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOSTO SEPT. | OCT. | NOV | DIC
MAX. 2R400 28.5 30.0 30.0 32.0 33.0 30.0 28.0 26.0 26.0 25.0 éS.O
MIN 3.0 2.0 4.5 7.0 8.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0
MEDIA 14.9 17.5 19.0 18.2 19.3 141 141 14.1 141 141 141 | 141

Los meses con mayor temperatura son mayo Y junio con una maxima total de
33°C

Abril: con un total de 30°C y mayo: con un total de 32°C y los meses que se
mantienen templados son de noviembre a diciembre con un promedio de 25°C
y la temperatura méas baja es en el mes de enero con un minimo de 24.0°C. *

3.3 Precipitacion pluvial (mm).

25.00

25 - | 2300
20.00

20

15

6.0 5.00

3.2

1.0 0.70 1.10

ene.feb.mar. abr.may.jun jul.ago.sep oct.nov. dic.

Los meses con mayor precipitacion pluvial son; junio, julio, agosto, septiembre y
octubre y los meses menos lluviosos son: enero, febrero y marzo. Su hidrografia se
constituye por los arroyos Cofradia, Tablon, Jazmin, Laguna, Conono, Colorado,
Cazahuate y el Angulo, presas Tablén, Cofradia, Agua Tibia, Alazanas, manantiales
de agua fria y termales.’

! Centro de estudios Meteorolégicos de Morelia.
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3.4 Humedad relativa (mm)
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Nivel de humedad estable, por los meses con mayor humedad son: marzo,
febrero y abril y meses menos himedos son septiembre y noviembre. *
3.5 Direccion de vientos dominantes

NORTE

SUR

Todos los meses del afio los vientos dominantes tienen esta misma direcciéon
del oriente hacia el poniente.*

Por tal motivo en el proyecto se propondran, barreras arbdreas para el
aprovechamiento de la filtracion del aire por medio de los arboles para
mandarlo hacia el hospital.

' Centro de estudios Meteorolégicos de Morelia.
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CAPITULO IV.

4.1 Caracteristicas del terreno.

El terreno adopta la forma de un trapecio irregular con una orientacion de sur
a norte, con pendiente de 0.00 a 1.68mts y una superficie total de 10,000,00
m2 rodeado de parcelas, con una escasa vegetacion de tipo agricola. A 10
minutos del Municipio de Puruandiro en la carretera federal Puruandiro -
Huipana.

Se tiene un terreno con una pendiente minima. Se propondria un mejoramiento
de terreno para la creacion de una plataforma uniforme, para evitar el menor
numero de rampas y escaleras para un mejor funcionamiento de acceso y
circulacién de todos los usuarios del hospital.

De acuerdo a las siguientes caracteristicas se llega a la conclusion que el
terreno cuenta con una excelente ubicacion, se localiza a escasos minutos del
municipio de Puruandiro.

Tiene una precipitacion pluvial fuerte en tres meses del afio junio, julio y
agosto en el caso del suelo tiene una desventaja ya que no cuenta con
vegetacion desgraciadamente se tiene un suelo seco por lo mismo ya que esta
rodeado por parcelas se tiene un terreno agricola, y para clase de edificio que
se pretende construir es necesario y basico la demanda de vegetacion ya que
se piensa disefiar impactos visuales de vegetacion y areas ajardinadas de
confort para la conservacion de temperaturas agradables. 2

4.2 Entorno Natural (Ecologia)

Principales Ecosistemas: En el municipio domina la pradera. Su fauna se
conforma Por: tordo, guilota, codorniz, urraca, conejo, liebre, coyote y
tlacuache.

Recursos Naturales: La superficie forestal, es ocupada por encino, la no

maderable por arbustos de distintas especies, de los que sobresalen los
huizaches y mezquites que abundan en los montes y praderas de esta regién.*

* htt//: es.wikipedia.org (municipio) Puruandiro.
2 Centro de estudios Meteorolégicos de Morelia.
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CAPITULO V. Social.
5.1 Patrimonio Artistico Cultural y Natural.

Centros turisticos: Son manantiales de aguas termales; balnearios, laguna de
Ururuta en los que se puede practicar la natacion, asimismo ofrecen lugares
histéricos como la Ex Hacienda y Templo de Villachuato y el Templo Parroquial
del Sefior de la Salud y de la Cristiandad, que datan del siglo XVI'y XVII. *

5.2 Patrimonio Arquitecténico.

Arquitecténicos: Templo Parroquial del Sefior de la Salud: inici6 su
construccion en 1757, se termin6 en 1802, la portada es barroca y actualmente
presenta el resultado de varias reconstrucciones, como su altar mayor hecho
de cantera y la verja de hierro del atrio, con una torre de tres cuerpos y altar de
tipo neoclasico. Templo de la Cristiandad y fuente de agua potable. *

5.3 Tradiciones.

Fiestas, danzas y tradiciones

Febrero: Dia de la Candelaria; carnaval; semana Santa.

Mayo: 25 de mayo Fiesta Patronal del Sr. de la Salud

Noviembre: Ritual del dia de muertos.

Diciembre: Fiesta de la Virgen de Guadalupe con procesiones, danzas
pastorelas. *

5.4 Principales Localidades.

Se enumeran las principales comunidades del municipio ya que de ellas saldra
la mayor parte de los usuarios del proyecto.

Villalongin.

La agricultura con cultivos de sorgo, maiz, frijol, fresa, cebolla y alfalfa; y la
ganaderia con cria de ganado bovino, porcino, caprino, ovino, caballar y aves
de corral. Su distancia de la cabecera municipal es de 20 km. Tiene una
poblacion aproximada de 1,845 habitantes. *

Villachuato.
La agricultura con cultivos de sorgo, maiz, trigo, garbanzo, frijol, cebolla; y la
ganaderia con cria de ganado bovino, porcino, caprino, ovino y aves de corral.
Su distancia a la cabecera municipal es de 18 km. Cuenta con 4,577
habitantes. *

' htt//: es.wikipedia.org (municipio) Puruandiro.
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Arriaga.

Es la agricultura con cultivos de sorgo, maiz, trigo, fresa, sandia, frijol y cebolla.
Su distancia a la cabecera municipal es de 27 km. Cuenta con 2,411
habitantes. *

Janamuato.

La agricultura, ganaderia e industria, ademas cuenta con un invernadero del
gue se exportan flores. Su distancia a la cabecera municipal es de 8 km. Su
poblacion es de 2,262 habitantes. *

5.5 Leyes y reglamentos del H. Ayuntamiento de Puruandiro reporta la
vigencia de la siguiente normatividad.

Reglamento Interno de la Administracion.

Reglamento de Organizacion del Organo de la Direccién de Policia y Transito.
Reglamento Interior de Trabajo.

Reglamento de Policia y Buen Gobierno.

Reglamento de Limpieza y Salud Publicas.

Reglamento de Mercados y Comercio en la Via Publica.

Reglamento para Cementerios y Panteones.

Reglamento de Expendio de Bebidas Alcohdlicas.

Reglamento de Espectaculos y Diversiones Publicas.

A partir del decreto sobre "Bases Normativas para la Reglamentacion.
Municipal”, en 1986, el Ayuntamiento se encuentra actualizando sus
reglamentos.

El municipio tiene proyectos de Reglamento Interior del Ayuntamiento,
Administracién Interna, Limpia y Salud Publica y de la Policia Municipal. *

5.6 Impacto del Proyecto.

El gobierno de Puruandiro esta regido por un presidente municipal, ya que en el
antiguo sexenio logra que Puruandiro fuera el afortunado en la construccion del
hospital gracias al Gobierno del Estado de Michoacan, ahora cuenta con otro
presidente municipal y un equipo de trabajo que se mantiene en su postura
para sacar adelante al municipio, en el proyecto es un apoyo excelente por que
el hospital es de caracter regional y por parte de gobierno, en el plan de trabajo
de este afio tiene muchas metas y objetivos para que el municipio funcione
mejor.

* htt//: es.wikipedia.org (municipio) Puruandiro.
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CAPITULO VL.

6.1 NORMAS Oficiales de infraestructura y equipamiento de hospitales y
consultorios de atencion médica especializada.

NOM-001-SSA2-1993
Que establece los requisitos arquitectonicos de rampas, pasamanos, e
instalaciones en bafos publicos para facilitar el acceso, transito y permanencia
de los discapacitados a los establecimientos de atencion médica del Sistema
Nacional de Salud.*

NOM-002-ECOL-1996
Que establece los limites permisibles de contaminantes de las areas sépticas
en las descargas de aguas residuales a los sistemas de alcantarillado. *

NOM-087-ECOL-1995

Que establece los requisitos para la separacion, envasado, almacenamiento,
recoleccion, transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos
peligrosos bioldgico-infecciosos que se generan en establecimientos que
prestan atencién médica. *

Las areas del hospital estan sujetas a normas varias por o que se enumeran a
continuacién para determinar los requerimientos particulares. *

1. Area blanca, a la zona restringida correspondiente a la sala de operaciones
y al pasillo de acceso al personal de salud a ésta, en donde se encuentra el
lavabo para cirujanos.

2. Area de descontaminacion, al espacio destinado al aseo del paciente que
ingresa a urgencias.

3. Area de hidratacion, al espacio destinado a proporcionar cuidados en el
proceso de administracion de soluciones por via oral al paciente pediatrico.

4. Area de transferencia, al espacio de transicion que dispone de un elemento
fisico de separacion, entre areas con diferentes condiciones de asepsia que
controla el paso de pacientes y de personal de salud en condiciones
especiales.

5. Area gris, a la zona semirrestringida a la que ingresa el paciente a través de
un area de transferencia a la camilla que lo transporta a la sala de operaciones,
asi como la zona de recuperacion, que incluye las areas de trabajo de
anestesia y de enfermeria.

' Normas de Ingenierfa de Disefio del IMSS.

2 Guias y Técnicas del Instituto Mexicano del Seguro Social.

Tomo del 1 al 3 tiraje de 1000 ejemplares edicion a cargo de la oficina
De estudios especiales de la jefatura de construcciones.
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6. Area negra, a la zona no restringida, externa a la unidad quirtrgica.*

7. Central de Esterilizaciéon y Equipos (CEyYE), al conjunto de espacios
arquitectdnicos con caracteristicas de asepsia especiales, con areas y equipos
especificos donde se lavan, preparan, esterilizan, guardan momentaneamente
y distribuyen, equipo, materiales, ropa e instrumental utilizados en los
procedimientos medicos quirurgicos, tanto en la sala de operaciones como en
diversos servicios del hospital.

8. Central de Gases, al local en donde se ubican de manera exclusiva los
contenedores de oxigeno y de oxido nitroso y sus respectivas conexiones a las
tuberias de distribucion.

9. Hospital, al establecimiento publico, social o privado, cualquiera que sea su
denominacion, que tenga como finalidad la atencion a enfermos que se
internen para fines diagnosticos, tratamiento o rehabilitacion.

10. Infraestructura, al conjunto de areas, locales y materiales,
interrelacionados con los servicios e instalaciones de cualquier indole,
indispensables para la prestacion de la atencion médica.

11. Laboratorio clinico, al establecimiento publico, social o privado,
independiente o ligado a un establecimiento de atencién médica, que tenga
como fin realizar analisis clinicos y asi coadyuvar en el estudio, prevencion,
diagnéstico, resolucion y tratamiento de los problemas de salud.

12. Manifold al sistema ubicado en la central de gases, que permite el
suministro de un gas a presion constante. Constituido por cuatro conjuntos:

1) bancada: integrada por uno o varios contenedores que operan al mismo
tiempo, 2) cabezal: tuberia con aditamentos especificos a la que se conecta la
bancada, 3) valvula de recepcion de uno o varios cabezales y salida a una
tuberia de distribucion y 4) control: dispositivos que miden y regulan la presion
en la red de distribucion.

13. Pasillo con circulacion blanca, al espacio arquitectonico para uso
exclusivo del personal médico, de enfermeria y Barame ico, cuyo acceso es a
traves de las areas de transferencia (calzado de botas).

14. Pasillo con circulacion gris, al eS|oacio_ arquitectonico de circulacion
restringida por un area de transferencia del paciente que da .entr?da y salida a
la sala de operaciones y al area de recuperacion postanestésica.

15. Pasillo con circulacién negra, al espacio arquitectonico de circulacion
libre que qnteceqe a las éareas de transterencia y bafos con vestidor de
personal médico.

! Guias y Técnicas del Instituto Mexicano del Seguro Social.
Tomo del 1 al 3 tiraje de 1000 ejemplares edicién a cargo de la oficina
De estudios especiales de la jefatura de construcciones.
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16. Sala de expulsion o parto, al espacio fisico donde se atiende a la
parturienta, aséptico al iniciar la expulsion.

17. Seala de labor, al espacio fisico donde se vigila la evolucion del trabajo de
parto.

18. Sala de operaciones, al local donde se realizan las intervenciones
quirdrgicas y aquellos procedimientos de diagndstico y tratamiento que
requieren efectuarse en un local aséptico.

19. Unidad de urgencias, al conjunto de areas y espacios destinados a la
atencion inmediata de problemas médico-quirtrgicos que ponen en peligro la
vida, un 6rgano o una funcion del paciente, disminuyendo el riesgo de
alteraciones mayores.

20. Unidad quirur?ica, al conjunto de locales y areas tales como: vestidores
con paso especial a un pasillo “blanco”, pasillo “gris” de transferencia,
prelavado, sala de operaciones, area de recuperacion y central de esterilizacion
y equipos (CEYE).

21. Unidad tocoquirdrgica, al conjunto de areas, espacios y locales en los
que se efectlian acciones operatorias de tipo obstétrico.

22. Contar con las facilidades arquitectonicas, de mobiliario, instrumental y
equipo en cantidad suficiente, para efectuar las actividades médicas que
proporcione el establecimiento, disponiendo de un area apropiada para espera,
asi como, de servicios sanitarios, los cuales de acuerdo a la organizacion
arquitecténica y funcional del establecimiento pueden ser compartidos por las
diferentes éareas.

23. Los establecimientos que se construyan deben considerar las condiciones
del terreno, acorde al medio ambiente fisico y natural.

24. En localidades donde es reconocido el riesgo potencial de ciclones, sismos,
inundaciones, desgajamientos y grietas, es necesario establecer las
condiciones de seguridad en la construccion de nuevos establecimientos,
contenidas en los ordenamientos legales correspondientes, cumpliendo con las
indicaciones para unidades tipo D (de alta seguridad) y proteger con medidas
especiales las areas prioritarias, que deben seguir funcionando después de un
desastre natural o provocado. Esto incluye el fijar los aparatos y equipos a la
infraestructura de tal forma que esto no dafie dicha estructura.

! Gufas y Técnicas del Instituto Mexicano del Seguro Social.
Tomo del 1 al 3 tiraje de 1000 ejemplares edicion a cargo de la oficina
De estudios especiales de la jefatura de construcciones.
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25. Utilizar materiales de construccion, instalaciones eléctricas, hidraulicas,
sanitarias y de gases que cumplan con las normas oficiales mexicanas
aplicables.

26. Considerar en el proyecto arquitectonico lo necesario tanto para un acceso
directo, rapido y seguro al establecimiento, asi como para el egreso, incluyendo
lo necesario para las personas con discapacidad y adultos mayores, de
acuerdo con lo que establece la NOM-001-SSA2-1993. Esto incluye los
mecanismos de transporte y movimiento de pacientes dentro del
establecimiento de manera que garantice la seguridad integral del paciente.

27. Los vestidores para el personal deben proporcionar aislamiento para
cambio de ropa, asi como, seguridad para la guarda de pertenencias. En su
disefio deben considerarse tres areas: una seca con armarios para vestirse,
otra semihiimeda para excusados y mingitorios con lavamanos y otra humeda
para regaderas.

28. Instalaciones apropiadas de agua potable para los tipos de aparatos,
materiales y reactivos %ue se utilizan y sistema de drenaje con observancia de
lo que indica la NOM-001-ECOL-1996.

29. Tuberias para agua, aire, gases y electricidad, ocultas o visibles, estas
Ultimas pintadas acordes con lo que establece la NOM-026-STPS-1998, que
coincide con acuerdos internacionales de seguridad.

30. La sala de operaciones, considerada area blanca, debe tener curvas
sanitarias en los angulos de la infraestructura, que faciliten cumplir con los
requisitos de asepsia, iluminacion general y eSPeciaI con proyeccion a los
posibles campos quirdrgicos y ventilacion artificial, que promueva una presion
positiva. Reloj con segundero. Enchufes grado hospital. Las puertas deben
tener mirillas y de preferencia abrir en una sola direccion. En los casos de que
se realicen cesareas, deben existir los insumos necesarios para la atencion del
recién nacido, que se describen en la unidad de tococirugia.

31. La sala de espera independiente o0 como parte del conjunto de facilidades
del establecimiento debe tener sanitario publico y ubicarse contigua al modulo
de control ?/ recepcion, su dimension serd de acuerdo a la demanda de
servicios del establecimiento. EI nUmero de muebles sanitarios sera suficiente,
teniendo como _minimo, un excusado para personas con discapacidad, de
acuerdo a lo sefalado en la norma correspondiente.

32. Todos los consultorios deben disponer del mobiliario minimo establecido en
la NOM-178-SSA1-1998 para el consultorio de Medicina General, en los casos
gue requieran variaciones de acuerdo a la especialidad de que se trate, éstas
se sefialan en el apartado correspondiente.

' Guias y Técnicas del Instituto Mexicano del Seguro Social.
Tomo del 1 al 3 tiraje de 1000 ejemplares edicién a cargo de la oficina
De estudios especiales de la jefatura de construcciones.
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6.2 Riesgos y Clasificaciones y Cuidados de los Desechos Sdélidos
Hospitalarios:

Cualquier Instalacion de Salud, por modesta que sea, requiere manejar
responsablemente los materiales que emplea. La implementacion de un
sistema de gestion de desechos es una necesidad, tanto a pequefia como a
gran escala, que no depende del tamafio del centro hospitalario, ni del caudal
de desechos generados, sino de la necesidad de atacar a todos los niveles una
fuente importante de accidentes y enfermedades infecto-contagiosas. *

El mal manejo de los desechos produce enfermedades, algunas veces graves

y mortales, que de una manera u otra estan relacionadas con esos mismos
desechos, (entre el personal de salud, pacientes y visitantes, personal de
recoleccion de basura, rebuscadores, recicladores y las comunidades aledafias
a los basureros).

Desechos Solidos Hospitalarios, DSH

Se considera desecho solido cualquier material a partir del momento en que es
descartado. Desechos Soélidos Hospitalarios, DSH, son aquellos generados por
actividades médicas en las diferentes Instalaciones de Salud. Este es el
término que se utilizard de aqui en adelante para definir estos residuos.*

Desechos peligrosos

Se consideran desechos peligrosos los que de una u otra forma pueden afectar
la salud humana y el medio ambiente.

Al mezclarse y manejarse con los desechos comunes, estos se contaminan
aumenta asi la cantidad de materia peligrosa y las posibilidades de que ocurran
accidentes y/o infecciones.*

Fuentes de generacion

Llamamos fuentes de generacion a todos los servicios y establecimientos que,
durante la prestacion de servicios de salud humana o animal, producen DSH.
Los principales productores de DSH son: *

* Hospitales

* Centros y puestos de salud

* Laboratorios de analisis quimicos

» Clinicas veterinarias

* Bancos de sangre

+ Farmacias

» Clinicas odontoldgicas

' Tratado de DSH en los Centros Hospitalarios
www.redsalud.gob.DesechosHosp.
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Riesgo

Por riesgo se entiende la probabilidad que tiene un sujeto de generar o
desarrollar efectos adversos a la salud, bajo condiciones especificas de
exposicién a situaciones de peligro propias del medio. La situacion de peligro,
en este caso, es representada por el caracter infeccioso, toxico, corrosivo,
radiactivo, etc., de los DSH/P.

Las personas que manipulan los residuos diariamente y de forma mas directa
son las mas propensas a desarrollar efectos adversos a la salud.*

Los Desechos Peligrosos

Como Desechos Solidos Hospitalarios Peligrosos (DHS/P) se entienden todos
los residuos producidos en Instalaciones de Salud que pueden de una forma u
otra afectar la salud humana, animal o el medio ambiente.*

Los desechos peligrosos se dividen en desechos bioinfecciosos, quimicos y
radiactivos.

Los Desechos bioinfecciosos
Los desechos bioinfecciosos son todos aquellos que pueden contener agentes
infecciosos. Pueden ser:*

Infecciosos

Los desechos infecciosos son generados durante las diferentes etapas de la
atencion de salud y representan diversos niveles de peligro potencial, de
acuerdo con su grado de exposicidn ante agentes infecciosos. Se dividen

Patologicos

Residuos anatomicos patologicos y quirdrgicos

Desechos patolégicos humanos, incluyendo tejidos, 6rganos, partes y fluidos
corporales, que se remueven durante las autopsias, la cirugia u otros,
incluyendo las muestras para analisis.

Residuos de animales, ya sean cadaveres o partes de animales infectados,
provenientes de los laboratorios de investigacion médica o veterinaria, asi
como sus camas de paja u otro material.*

Punzocortantes

Elementos punzocortantes que estuvieron en contacto con fluidos corporales o
agentes infecciosos, incluyendo agujas hipodérmicas, jeringas, pipetas de
Pasteur, agujas, bisturies, tubos, placas de cultivos, cristaleria entera o rota,
etc. Se considera también cualquier objeto punzocortante desechado, aun
cuando no haya sido utilizado.*

! Tratado de DSH en los Centros Hospitalarios
www.redsalud.gov.DesechosHosp.
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Los desechos quimicos

Son desechos generados durante las actividades auxiliares de las
Instalaciones de Salud y que no han estado en contacto con fluidos corporales
ni con los agentes infecciosos. Constituyen un peligro para la salud por sus
caracteristicas propias, tales como corrosividad, reactividad, inflamabilidad,
toxicidad, explosividad. También se incluyen en esta categoria los farmacos
vencidos que presentan caracteristicas similares de peligrosidad.*

Manejo interno.
Es el conjunto de operaciones que se realizan al interior de la Instalacién de Salud, a
fin de garantizar un manejo seguro de los desechos hospitalarios. *

Cada Instalacion de Salud debe habilitar una oficina encargada de la Gestion
Operativa de los DSH (Oficina de DSH), que asuma el control y la responsabilidad
directa de la organizacién, puesta en marcha y gestion diaria de un plan disefiado de
conformidad con las disposiciones y normas establecidas. Esta oficina podria estar
dirigida por los técnicos de saneamiento. *

Ruta critica.

Las rutas para el traslado de los contenedores deben asegurar la maxima seguridad,
por lo que deben ser trayectos cortos, directos, no coincidir con el transito de gente ni
interferir con los servicios, sobre todo los de emergencia.*

Almacenamiento temporal.
Deben acondicionarse dos locales especialmente para este fin: un almacén para
desechos comunes y otro para los desechos peligrosos.*

Los locales pueden estar en puntos separados del hospital o en una misma zona,
siempre y cuando la divisibn entre ambos esté perfectamente delimitada, con muros
de por medio, para evitar mezclas o focos de contaminacién en instalaciones
inadecuadas.*

Por seguridad, los locales de uso mdltiple (cuartos de limpieza, almacenes de
materiales, etc.) no pueden ser utilizados para almacenar residuos de ningun tipo.

! Tratado de DSH en los Centros Hospitalarios
www.redsalud.gov.DesechosHosp.
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CAPITULO VII.
7.1 Personal y Actividades.*

Director. Es el encargado de llevar a cabo la mision, publica de salud, con
funcionamiento y optimizacién de servicios y vision del hospital y brindar un
excelente servicio al derechohabiente.

Secretaria. Es la persona que se encarga de estar al mando del director, sus
tareas principales son: tenerlo al tanto de proximas visitas de personas ajenas
al hospital, de cuando hay juntas internas, de problemas que se suciten dentro
del hospital etc.

Asistente. Es la persona que queda al mando cuando el director no se
encuentra también puede tomar decisiones importantes.

Jefe de Cirugia. Es el médico encargado del area de quiréfanos y
programando las diferentes cirugias, vigilando el trato a los pacientes en los
periodos preoperatorios, tras-operatorios, y posoperatorios.

Médico Especialista Cirugia. Es el encargado de realizar los procedimientos
quirargicos en las diferentes especialidades médicas.

Jefe Ginecologia. Es el médico encargado del &rea de ginecologia
responsable de la misma tanto de lo clinico como la administrativo de esta
misma teniendo a su cargo el area de pre internos que fungen en esta al igual
gue de los especialistas.

Médico Especialista Ginecobstetricia Es el médico encargado del proceso
del embarazo en consulta externa hasta el final del parto en el area de
expulsion neonatal.

Jefe Internista. Es el médico encargado del area de consulta externa de esta
especialidad.

Médico Especialista en Medicina Interna Es el médico que atiende el area de
consulta externa y se encarga de la valoracion preoperatorio.

Médico Especialista Pediatria. Se encuentra en el area de consulta externa
de pediatria, en sala de expulsion de Ginecobstetricia y cuneros o sala de
observacién pediatrica.

1 DR. JOSE ANTONIO CEBALLOS ZARATE (ENTREVISTA)
CONSULTORIO: SANTIAGO TAPIA #860 CENTRO HISTORICO
MORELIA MICH.
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Médico Especialista Anestesiélogo. Es el médico que forma parte del equipo
de intervencion quirdrgica teniendo como obligacion Unica y exclusivamente la
anestesia local o general segun el caso y monitorizacién del paciente en el
periodo trasn operatorio .

Administrador. Esta persona puede ser administrador de empresas o
contador, se encarga de llevar toda la contabilidad del hospital, es el que
realiza inventarios para ver qué es lo que se necesita, también es el encargado
de las nominas de los empleados y médicos.

Secretaria. Es la persona que se encarga de llevarle un orden de asuntos de
diferente caracter.

Jefe Recursos Humanos. Es la persona que tiene al mando este
departamento. y se encarga de hacer entrevistas de trabajo a personas que
guieran formar parte del hospital esta es una de las cosas que desempefian en
este departamento.

Controlador de Asistencia. Es la persona que se encarga de estar checando
a los empleados de llegar a tiempo a su hora de entrada, y también de hacer
reportes de empleados que no asistan.

Jefe de Enfermeras en Administraciéon. Es la enfermera encargada de este
departamento, que tiene que llevar un control de sus pacientes y enfermeras, y
un inventario de medicamentos que se necesiten.

Secretaria Enfermeria. Es la persona encargada de llevarle un control a la
jefa de enfermeras, la elaboracién de escritos etc.

Enfermeras supervisoras. Son las enfermeras que se encargan del cuidado
de los pacientes estables estando al pendiente de la administracion de
farmacos como el cambio de ropa de cama adecuado y la alimentacién
correcta.

Auxiliar Enfermeria. Son las encargadas de proveer de equipo necesario a la
enfermera supervisora.

Jefe de Estadistica en Salud. Es la persona que lleva un control estadistico
de todas las personas que visitan el centro de salud, tiene una relacién de
cuales son las enfermedades mas frecuentes en nifios, mujeres y personas de
la tercera edad, y esto a su vez le sirve para dar orientacion de la forma de
prevenir dichas enfermedades.

Auxiliar de Estadistica. Es La persona que sirve como apoyo para la
realizacion de las investigaciones que lleva a cabo el jefe de estadistica.

1 DR. JOSE ANTONIO CEBALLOS ZARATE
CONSULTORIO: SANTIAGO TAPIA #860 CENTRO HISTORICO
MORELIA MICH.
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Jefe de farmacia. Es la persona que se encarga de llevar un control de todo el
medicamento que ingrese al hospital, también lleva un inventario de todo el
medicamento que haga falta.

Preparador despachador. Es el encargado de despachar el medicamento que
le soliciten ya sean las enfermeras o el derechohabiente.

Trabajador social se encarga de la orientacion psicologica tanto de los
pacientes como de las personas acompafiantes del mismo que cursan por un
periodo de crisis psicolégica que resulta negativo al enfermedad.

Dietista. Es el especialista en el area de dietas que se le designan a cada uno
de los pacientes en cuanto a su estado de salud.

Cocinera. Es la persona que sigue las érdenes, del dietista para la elaboracion
de los alimentos suministrados a los pacientes.

Auxiliar de cocina. Es la persona que auxilia al cocinero(a) en la preparacion
de los alimentos.

Archivista. Es la persona encargada de llevar un orden en cuanto a los
archivos de los pacientes, o de los empleados.

Recepcionista Consulta Externa. Es la persona que tiene la relacion de los
derechohabientes que visitan a cualquiera de las especialidades, y también la
gue da las citas para la proxima visita.

Medico General. Se encarga de la consulta familiar canalizando a los
pacientes en caso de serlo asi con el médico especialista para una mejor
atencion.

Cirujano Dentista. Es el cirujano que se encarga de revisar las piezas
dentales u otra enfermedad relacionada que le aqueje al paciente.

Recepcionista Urgencias. Es la persona que brinda informacién sobre
pacientes que llegan a esta area y les dice el estado de salud en el que se
encuentran.

Medico Becario. Es el médico que se le conoce también como residente y su
labor es estar al mando de médicos. Se encuentran en una etapa de
ensefanza.

Jefe Medicina Preventiva. Tiene como objetivo la prevencion las
enfermedades de mayor morbilidad creando campafas de deteccién oportuna.

1 DR. JOSE ANTONIO CEBALLOS ZARATE
CONSULTORIO: SANTIAGO TAPIA #860 CENTRO HISTORICO
MORELIA MICH
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TESIS por : Juan Luis Ceballos Zarate

Especialista en Epidemiologia. Es el médico que se encarga del control
epidemiolégico, en caso de requerirlo formando cercos epidemiologicos e
identificando puntos de alta virulencia que atenten con la integridad
intrahospitalaria, su desempefid es mas estadistico que clinico.

Jefe especialista Quimico o Patélogo Clinico. Se encarga del area del
laboratorio de patologia identificando o descartando especialmente tumores
pre maligno o benigno y toma de biopsias a su vez ayudando en la realizaciéon
de autopsias requeridas por el hospital con un fin para descartar posibles
causas de muerte.

Técnico Radidlogo. Es la persona especialista en rayos x, y su labor es tomar
radiografias que requiere el paciente, ya ordenadas por el medico para ver su
estado de salud.

Jefe de Recursos Financieros y Materiales. Es la persona encargada de
representar estos departamentos en el ambito financiero y econémico ante el
departamento de direccion, lleva una relacién de gastos de materiales ya sea
mobiliario equipo de oficina, papeleria etc. Asi generando un inventario de
materiales o equipo que haga falta para el hospital.

Secretaria. Es la persona encargada de llevar un control de los inventarios y
estar checando cuando se adquiere un material que llegue en buen estado y
con todos los papeles correctos (facturas etc.).

Auxiliar de Contabilidad. Es la persona que esta bajo el mando del contador o
administrador, y desempenia funciones cuando el contador no se encuentra o
para apoyo de inventarios.

Auxiliar de Intendencia. Es la persona que se encarga de limpiar las
instalaciones para que no se generen microbios que dafien a las personas
delicadas de salud.

Vigilante. Es la persona que se encarga de vigilar la entrada y salida de toda
persona que visite el hospital y también para salvo guardar a todos los
derechohabientes.

Chofer. Es la persona que se encarga de operar la unidad movil del hospital en
caso de emergencia o traslados.

Personal lavanderia y roperia. Son las personas encargadas de el manejo de
lavadoras y secadoras, y también llevan un inventario de todos los blancos que
hagan falta, y de los que entran y salen todos los dias.

1 DR. JOSE ANTONIO CEBALLOS ZARATE
CONSULTORIO: SANTIAGO TAPIA #860 CENTRO HISTORICO MORELIA MICH.
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Jefe de Ingenieria y Mantenimiento (Ing. Mecéanico y Electricista). Es el
ingeniero que supervisa las maquinas para que funcionen a la perfeccion, y que
se encuentren en buen estado, porque existen plantas de electricidad, tanques
de oxigeno y pueden ocurrir siniestros si no son supervisados diariamente.

Secretaria (ing. y mant.). Es la persona que le lleva un orden al ingeniero de
todos los gastos de refacciones para las maquinas, entre otras cosas como su
agenda personal etc.

Oficial de Mantenimiento. Es la persona que recibe érdenes del ingeniero ya
sea para checar las maquinas o en su caso también para la supervision de las
mismas, esto es importante en caso de que él no se encuentre el que da al
mando del area.

1 DR. JOSE ANTONIO CEBALLOS ZARATE
CONSULTORIO: SANTIAGO TAPIA #860 CENTRO HISTORICO
MORELIA MICH.
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CAPITULOQO VIIL.
8.1 Programa de Necesidades.

Una vez determinados los espacios, se determina el mobiliario a manera de
requerimiento para complementar el programa y asi llegar a un proyecto mas
completo.

DIRECCION

Oficina director con bafio.
1. escritorio
2. computadora
3. sillon
4, 2sillas
5. librero
6. juego de sala de 2 piezas
7. mesa de centro
8. w.c
9. lavabo
10. regadera

Oficina subdirector.
escritorio
computadora
sillén

2 sillas

librero

abhwNPE

Sala de juntas.
1. mesa para 12 personas
2. 12 sillas
3. equipo de proyeccién

Area para café.
1. cocineta

Area de secretarias.
1. 2 escritorios
2. computadoras
3. 2sillas

Sala de espera.
1. juego de sala de 3 plazas,2 plazas,1 plaza.
2. mesa de centro

Conmutador.
1. escritorio en forma de escuadra
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2. equipo de radio
3. computadoras
4. 2 sillas

Nucleo de sanitarios.
1. 8 w.cincluyendo hombres y mujeres,
2. 6 lavabos
3. 3 mingitorios.

RECURSOS HUMANOS

Oficina de jefe (licenciado en administracién de Empresas).
escritorio

sillon

computadora

2 sillas

librero

aRhwWNE

Secretaria.
1. escritorio
2. computadora
3. silla

Caja en area de gobierno.
1. 1 escritorio
2. 2sillas
3. 1 archivero

Sala de espera en area de gobierno.
1. juego de sala de 3 plazas,2 plazas,1 plaza.

CIRUGIA

Quir6fano area blanca.
1. 2 bancos giratorios

2. mesa trasportadora de instrumental

3. mesa carro anestesiologo

4. mesa rifion

5. mesa mayo

6. banco giratorio con respaldo

7. negatoscopios de pared

8. porta lebrillos doble

9. portavenoclisis rodable

10. reloj electa para quir6fano

11. equipo basico para anestesias

12. aspirador electa gastrico succion suave e Inter.
13. unidad electro quirtrgica

14. lampara para cirugia
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15. lampara de emergencia para operaciones portatil
16. mesa quirdrgica

17. brazo giratorio

18. bote de patada

Area gris.

central de equipos
esterilizacion

central de anestesia

sala de induccion anestésica
laboratorio

rayos x portatiles

banco de sangre

lavabos para cirugia

ONoOR~WNE

Oficina del médico especialista Anestesiélogo.
escritorio

computadora

sillén

sillas

librero

aOrwNPE

Bafos y vestidores area negra.
1. bote sanitario con pedal
2. cepillera para uso quirdrgico
3. jabonera de pedal
4. lavabo para cirujanos

Transfer.
1. carro camilla tipo transfer lateral
2. transfer de camillas

GINECO-OBSTETRICIA

Consultorio de gineco-obstetricia.
banco giratorio con respaldo
banco giratorio

mesa obstétrica

lampara obstétrica

escritorio

sillén

2 sillas

Nogahkrwpdbr

Bafo con vestidor.
1. w.c
2. lavabo
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Sala de observacion.
1. carro camilla
2. consola para encamados
3. cortina plegable antibacteriana

Sala de pés-parto
1. cama para trabajo de parto
2. cortina plegable antibacteriana
3. consola para encamados

Sala de expulsion.
1. banco giratorio con respaldo
2. banco giratério
3. cama para trabajo de parto
4. cojin para cama de trabajo de parto
5. colchén de hule espuma para cama de trabajo de parto
6. resucitador para el recién nacido
7. bascula pesa bebes
8. mesa carro anesteciologo
9. mesa mayo
10. mesa de 150cm para recién nacido
11. mesa Pasteur
12. mesa obstétrica
13. lampara obstétrica

Sala de cuneros.

silla giratoria secretarial

bascula pesa bebe

mesa de 150cm para atencion a recién nacidos
bafio de artesa

cuna canastilla

incubadora para cuidados generales

colchon de hule espuma para cuna canastilla
resucitador para recién nacido

Nk WDNE

ENFERMERIA

Central de enfermeras.

silla giratdria secretaria

lampara de pie rodable

mesa Pasteur

mesa alta 180cm respaldo y fregadero derecho
carro para curaciones

carro para expedientes

carro para medicamentos

fregadero central y cajones

tablero de 120cm de corcho

CoNoo~WNE
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10. enfriador calentador de agua
11. vitrina 90cm contra muro

12. gabinete universal

13. mesa mayo

14. mostrador escritorio

Oficina de jefa de enfermeras.
1. escritorio
3. sillon
4. 2sillas
5. librero

Secretaria enfermeria.
1. escritorio
2. 1silla

Bafios y vestidores.
1. wc
2. lavabo
3. regadera
4. 2 bancas de .50cm

Sala de espera.
1. juego de sala de tres piezas

C.E.Y.E

autoclave (aparato para esterilizacion de ropa quirtrgica)

mesa de trabajo 120x 220 con una altura de 110cm

3 bancos

5 anaqueles

vitrinas para poner soluciones y equip0 de cirugia, tinas de rifion etc.

arwNPE

AREA DE ENSENANZA

Auditorio.
1. butacas
2. 3 mesas de exponentes
3. 15 sillas acojinadas

Aulas de ensefianza.
1. 40 pupitres
2. 2 pizarrones
3. escritorio
4. silla secretarial
5. librero

Sala de espera.
1. 5sillas
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ADMISION, ESTADISTICA Y ARCHIVO CLINICO

Oficina de Jefe de estadistica en salud.
1. escritorio
2. sillén
3. 2sillas
4. librero

Secretaria.
1. silla
2. escritorio

Sala de espera.
1. 5sillas

FARMACIA

Farmacia.
1. 2 sillas secretariales
2. 6 anaqueles

Bodega.

Oficina de jefe de farmacia
1. escritorio
2. 3sillas
3. librero
Patio de maniobras de carga y descarga

TRABAJO SOCIAL.

Oficina de jefe de trabajo social en area medica
1. escritorio
2 3sillas
2. librero

Secretaria.
1. escritorio
2. silla secretarial
3. archivero

COCINA.
1. repisa simple de 90cm para recibo de loza
2. mesa lisa de 180cm con respaldo y entrepafios
3. mesa de 230cm con respaldo y fregadero izquierdo
4. lavadora de loza con tanque de prelavado funcionamiento izquierda
derecha
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5. mesa lisa de 150cm para recibo de loza derecho y escurriendo
izquierdo.

6. mesa de 270cm con respaldo escurridero y doble fregadero derecho con
preparacion para triturador.

7. campana de extraccion de 155cm tipo pantalon

8. triturador de desperdicios.

Oficina dietista.
escritorio

1 sillén acojinado
2 sillas

librero
computadora
archivero

oukrwbE

Comedor empleados y doctores.
1. 10 mesas cuadradas
2. 40 sillas

Cafeteria.
1. Cocineta
2. Mesas
3. sillas

Nucleo de sanitarios hombres y mujeres.
1. 5w.cincluyendo hombres y mujeres
2. 4 lavabos incluyendo hombres y mujeres
3. 2 mingitorios

Bodega.
1. 4 anaqueles de 4 niveles cada uno

CONSULTA EXTERNA
1 Consultorio de Pediatria con vestidor y bafo.

1. escritorio

2. cama de exploracion infantil

3. computadora

4. sillén ejecutivo

5. 2sillas

6. librero

7. tarja

8. cortina antibacteriana plegable
9. bascula

10. sanitario (inodoro, lavabo)
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1 Consultorio de Ginecologia con vestidor y bafio.
1. escritorio

2. cama de exploracién

3. computadora

4. sillén ejecutivo

5. 2sillas

6. librero

7. tarja

8. cortina antibacteriana plegable

9. bascula

10. sanitario (inodoro, lavabo)

1 Consultorio de Geriatria con vestidor y bafio.
1. escritorio

2. cama de exploracion

3. computadora

4. sillén ejecutivo

5. 2sillas

6. librero

7. tarja

8. cortina antibacteriana plegable

9. bascula

10. sanitario (inodoro, lavabo)

1 Consultorio de Odontologia con vestidor y bafio.
1. escritorio

2. sillon exploratorio

3. computadora

4. sillén ejecutivo

5. 2sillas

6. librero

7. tarja

8. cortina antibacteriana plegable

9. bascula

10. sanitario (inodoro, lavabo)

1 Consultorio de Medicina Familiar con vestidor y bafio.
escritorio
cama de exploracion
computadora
sillén ejecutivo
2 sillas
librero
tarja
cortina antibacteriana plegable
bascula

. sanitario (inodoro, lavabo)

BOXNOUAWNE
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Control de citas.
1. silla giratoria secretarial
2. mostrador escritorio de atencion al publico
3. computadora

Sala de espera.
1. ndcleos de 5 sillas (cada consultorio con 2 ndcleos de sillas promedio)
un total de 10 nucleos de sillas.

Nucleo de sanitarios hombres y mujeres.
1. 7 w.c incluyendo hombres y mujeres
2. 6 lavabos incluyendo hombres y mujeres
3. 3 mingitorios

URGENCIAS
Descontaminacion.

Cto. Camillas.
1. camillas

Recepcidn y registro.

archivero 4 gavetas

silla giratoria secretarial

computadora carro de 13”

impresora

mostrador escritorio de atencién al publico
Ultrasonido

oukrwnNE

Rayos X y Yesos.
1. cama de exploracion.
2. tarja de acero inoxidable.
3. banco giratorio
4. anaqueles

Area de descanso.
Cto. del residente becario.
1. 4 camas incluyendo hombres y mujeres

2. 1 bafio por cuarto(w.c, lavabo y regadera)

Sala de espera.
1. 6 nucleos de 5 sillas, con un total de 30 sillas promedio

MEDICINA PREVENTIVA

Toma de sangre.
1. gabinete para toma de muestras
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2. repisa abatible para toma de muestras
3. silla cama para toma de muestras
4. banco giratorio

RADIODIAGNOSTICO
Sala de rayos X
RECURSOS FINANCIEROS Y MATERIALES

Oficina jefe de servicios generales.
1. 1 escritorio
2 3sillas
3. 1librero

Secretaria.
1. 1 silla giratoria secretarial
2. 1 escritorio con atencién al publico

Ctos.de aseo.
1. alacena con una altura de 90cm
2. carro de aseo en forma de tijera
3. tarja vertedero de fofo esmaltado

Cto. Chofer de ambulancia.
1. 2 camas individuales
2. w.Cc
3. lavabo
4. regadera

LAVANDERIA'Y ROPERIA

Cto. lavado y planchado
1 Control

Barfios

Bodega

INGENIERIA'Y MANTENIMIENTO

Oficina de Ing. Mecanico.
escritorio

sillén

2 sillas

archivero
computadora

aprwbE

Secretaria.
1. escritorio secretarial
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2. silla

3. computadora

4. impresora

5. archivero
Bafo.

1. wc

2. lavabo

Cto. Maquinas.

anaquel de 5 entrepafios

banco alto

mesa de trabajo para taller

esmeril de banco con visera protectora
carretilla de portabultos

equipo de oxido- acetileno para cortar y soldar
taladro de banco

planta de soldar

vertedero de fofo esmaltado

CoNo~WNE

Cto. Subestacion eléctrica.
1. é&rea para trasformadores

Cto. Oxigeno.
1. tanques de oxigeno

Area para los tanques de diesel
Cisterna

Tanque elevado

Fosa séptica

Patio de maniobras

DESECHOS

Area de desechos toxico bacterioldgicos
Area de desechos organicos e inorganicos
Patio de maniobras

ESTACIONAMIENTOS Y AREAS VERDES

Estacionamiento publico
Estacionamiento doctores
Plaza de acceso
Jardineras

Areas verdes

Vialidad interior.

39|Pagina



CAPITULO IX.
9.1 Servicios que ofrece el hospital atodos los usuarios.

Uno de los problemas que aqueja a México y es principal causa de mortandad
en nuestro pais es por la falta de atencion quirdrgica, este hospital cuenta en el
proyecto con dos quir6fanos que tendra el equipo necesario para llevar a cabo
una intervencién, sin que exista el problema de tener que trasladarlo a otra
parte del estado, ya que cuenta con un C.E.Y.E Inmediato a esta area, que
también se tiene contemplado un equipo moderno para su operacion.
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Esta grafica arroja datos estadisticos de casos de enfermedades, en el
municipio de Puruandiro Mich. Algunas de las principales enfermedades que
aguejan la regiéon, con fecha de enero del 2008 a diciembre del mismo afio.
Como parte de la distribucion estratégica con que fueron planeados y
administrados los espacios dentro del hospital, el area de consulta externa se
encuentra adyacente al area de hospitalizacion y quiréfanos que en cualquier
situacion de gravedad se tendria atencion inmediata y en caso de necesitar
atencion de urgencias o de ginecologia, estd a unos cuantos pasos. Por lo que
el paciente puede tener la seguridad de que todo lo que pudiera llegar a
necesitar, quedara a su disposicion.

! Investigacion de la Secretaria de Salud para le ejecucion del proyecto
Domicilio Benito Juarez esq. con Santiago Tapia Centro Histérico 58000
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Y esto es precisamente, lo que este proyecto de Hospital Regional tiene la
capacidad de ofrecer, una atencién completa como un hospital multidisciplinario
gue es, donde se pueden atender pacientes de todos los tipos con personal
capacitado, comprometido y que tenga el grado de profesionalismo necesario
para continuar preparandose y actualizandose en la atencién que requiere cada
paciente.

9.2 Relaciéon médico-paciente *

El servidor de salud (el médico), durante las consultas médicas, transita un
proceso junto con el paciente, donde necesita:

Establecer un vinculo de confianza y seguridad con el paciente (y su entorno
también);

Recopilar informacion sobre la situacion del paciente haciendo uso de
diferentes herramientas (entrevista y anamnesis, historia clinica, examen fisico,
interconsulta, analisis complementarios, etc.);

Organizar, analizar y sintetizar esos datos (para obtener orientacion
diagnéstica).

Disefiar un plan de accién en funcién de los procesos previos (tratamiento,
asesoramiento, etc.).

Informar, concientizar y tratar al paciente adecuadamente (implica también
acciones sobre su entorno).

Reconsiderar el plan en funcion del progreso y los resultados esperados segun
lo planificado (cambio de tratamiento, suspensién, acciones adicionales, etc.)

Dar el alta al momento de resoluciéon de la enfermedad (cuando sea posible),
sino propender a medidas que permitan mantener el status de salud

Toda consulta médica debe ser registrada en un documento conocido como
historia clinica, documento con valor legal, educacional, informativo y cientifico,
donde consta el proceder del profesional médico.

Con la idea de identificar los requerimientos de &reas jerarquicas de un hospital
se hace una descripcion mas detallada que nos lleve a determinar
requerimientos especificos.

1 DR. JOSE ANTONIO CEBALLOS ZARATE
CONSULTORIO: SANTIAGO TAPIA #860 CENTRO HISTORICO
MORELIA MICH.
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TESIS por : Juan Luis Ceballos Zarate

9.3 Descripcién del Proyecto por Areas Principales.

En la Unidad de Hospitalizacién los pacientes tienen asignada una cama
ubicada en una habitacion con tres camas, con una central de enfermeras
radial en la misma é&rea, con sistemas de gases medicinales especializados y
con equipo moderno listo para ayudar en caso de necesitar oxigeno u otro tipo
gas medicinal que lo requiera por su enfermedad.

El area de urgencias tanto de emergencias como de ginecobstreticia esta
capacitada para atender a pacientes con enfermedades, renales, neurolégicas,
respiratorias y todo tipo de trauma y en caso de gineco estan las instalaciones
abtas para mujeres que estan a punto de dar a luz. Es asi que se brinda a
paciente y familiares una atencion primordial de alto nivel pero con gran sentido
humano. Se busca siempre la posibilidad de retornar al paciente a una vida util
y reintegrarlo a la sociedad.

Urgencias.

En el area de Urgencias esta disefiada para una atencion inmediata ya que
cuenta con areas como estacion de camillas, descontaminacion, valoracion,
dos consultorios meédicos, tres camas para reanimacion y el area de 2do
contacto que cuenta con tres cubiculos independientes cada uno con una cama
y un acceso amplio en cuanto a ambulancias y pacientes con una éarea de
control y ubicada en espacio intermedio la central de enfermeras ya que
ademas el horario serd de contar con servicio las 24 horas, con un equipo
completo de especialistas instruidos.

Quiréfanos.

El area de quir6fanos contara con la tecnologia mas avanzada que cumplen
con las mas altas normas de calidad internacionales de equipamiento en
consultorios que establece el reglamento de construcciones hospitalarias. El
avanzado sistema de iluminacién y aire acondicionado complementan las
instalaciones, haciendo mas efectiva la estancia en los procedimientos
quirurgicos, cerca de esta area se encuentra de forma rapida el acceso de los
médicos, que cuentan con su espacio de vestidores en el area gris, con una
trampa de botas como el reglamento lo especifica, una vez que el paciente
haya salido del quir6fano esta el area de recuperacion, también existe el equipo
de rayos X portatil ubicado en la zona de control y cuarto obscuro.

Hospitalizacion.

Es donde los pacientes se encontrarian internados después de haber sido
intervenidos quirdrgicamente, o estado de tratamiento, valoracion o
recuperacion por una enfermedad que le aqueje, son nucleos de habitaciones
de tres camas, con servicio de bafio y w.c, iluminados naturalmente y con una
ventilacion igualmente natural.
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TESIS por : Juan Luis Ceballos Zarate

El concepto del edificio parte de la figura geométrica circular, se disefia de esta
forma para que al interior generar una area de central de enfermeras para que
quede inmediato a todos los nucleos de habitaciones, en la parte exterior lo
anico que tiene de colindancia el edificio son parcelas, dé cultivos de maiz. Por
lo que esto hace que no tenga ninguna proteccion para la incidencia solar o
por vientos dominantes. Se proponen una serie de arboles en el perimetro del
hospital para dar aire fresco hacia el interior de esta area, que es donde se
requeriria mas una ventilaciébn continua e iluminacion, tanto para el bienestar
del paciente como su acompafiante y el médico que desarrolla sus actividades,
y empleados en general.

Urgencias Gineco-Obstetricia.

En el aspecto de atencion rapida e inmediata, en el caso particular de las
mujeres embarazadas se propone esta area para brindar servicio en caso de
emergencias tales como, el estar a punto de dar a luz, este tipo urgencias es
necesario contar con una area especial para este tipo de casos, aqui se podran
encontrar zonas como lo son:

Valoracion y observacion, post-parto, expulsion y el area de quiréfanos
inmediata en caso de que se requiera, con dos nucleos de consultorios y el
area de vestidores de médicos y enfermeras, esto también con el cubiculo de
recién nacidos con area de leches, con una observacion de una central de
enfermeras, con una area de recuperacion después de haber dado a luz al
recién nacido.

Area de Consulta Externa.

Las unidades de consulta externa dentro de los hospitales, son una de las
principales, ya que es donde existe mayor demanda de derechohabientes, es
aqui donde proponemos un criterio de disefio de forma circular, creando
espacios semicirculares, y generando centros de forma radial, como areas de
espera ajardinadas, y una conjugacion de circulos ,unidos por pasillos para una
mejor circulacion, tanto de pacientes, médicos y enfermeras, afanadores y
publico en general, entre ndcleo y nucleo de consultorios se generan espacios
gue sirven para que exista una iluminacion natural.

Esto a su vez hace una composicion, interesante de rayos de luces filtrados por
ventanales de piso a techo, y generar un espacio de comodidad y confort para
los derechohabientes y todo el personal que labora dentro de esta area.

Area Administrativa:

Todo hospital necesita tener un control, de caracter administrativo para ello
existe esta zona el area de gobierno donde se encuentra, el director con un
sub-director, y todo un equipo de trabajo, que es donde llevan a cabo todos los
asuntos importantes que demanda un hospital, para esto se logran espacios
confortables, como lo son:
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Oficina del director con bafio, con una sala de juntas inmediata a esta oficina,
contando con departamentos de recursos humanos, servicio social, area de
ensefianza para los residentes, en las areas de espera se disefio una jardinera
rectangular, que sirve como impacto visual con una ornamentacién, que da un
aspecto agradable al momento de ingresar al edificio, estd rodeada de sillas,
gue estan acomodadas estratégicamente para una atencion inmediata.

Farmacia.

En el aspecto de medicamentos, el area de farmacia es importante para un
hospital, esta farmacia esta de forma independiente al inmueble, ya que no
esta integrado en el aspecto constructivo, pero en cuanto a forma se integra
perfectamente, parte de una forma semicircular, parecido al area de consulta
externa, esta farmacia también quedaria abierta para el publico en general,
esto en aspecto funcional las personas podran adquirir un medicamento, sin
tener acceso al hospital.

C.EY.E.

Centro de esterilizacion y equipo un centro de este tipo es un factor principal,
dentro de un hospital, ya que este centro de salud cuenta con areas de
intervencion quirdrgica, esta area es una de las mas estrictamente
reglamentadas, por las normas oficiales del sector salud a nivel internacional, el
proyecto hace un estudio minucioso de cada espacio, por pequefio que sea
para su construccion y disefio, contando con el equipo necesario para su
funcionamiento, se ubica en un punto clave dentro del hospital rodeado, del
area de quirdfanos, hospitalizacion y urgencias.

Area de servicios.

Esta area es donde se desempefian funciones diferentes, como lo son areas
de: lavanderia, cuarto de maquinas, y contenedores de diesel, conjuntando el
patio de maniobras, para los vehiculos que abastecen al hospital, con un
acceso independiente al hospital, para un mejor funcionamiento, las areas se
rigen por normas de calidad para la operacion de los equipos, también se
estudiaron para lograr, servicios de calidad.

Comedor.

Una de las areas importantes es la de comedor, que tiene que tener un control
de calidad en cuanto a la preparacion de alimentos, con la supervision de un
dietista, llevando un control de los pacientes y una relacion de las
enfermedades que necesitan un mayor cuidado en cuanto a su alimentacion,
se ubica en una zona intermedia entre area de consulta externa y servicios ya
gue esta area deberia ser proxima al comedor por el abastecimiento de
viveres, cuenta con un espacio de circulacion directo al area de hospitalizacion
su forma es totalmente cuadrada, partiendo de una necesidad funcional.
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Accesos.

Los accesos son un factor basico en una zona de hospital por que se proyecto
accesos rapidos de circulacion, hacia el inmueble ya que este hospital lo
ubicamos sobre una carretera federal, donde existe una restriccion de vialidad,
para esto se proyectaron carriles de aceleracion y desaceleracion, tomando en
cuenta el recorrido de las ambulancias en estado de alerta, también un
derechohabiente en estado de emergencia podra tener un acceso rapido hacia
el lugar donde quiera llegar, el hospital tiene entradas independientes hacia el
hospital como lo son: Acceso a area de servicios, acceso vehicular al publico
en general, y por ultimo acceso de ambulancias.

Estacionamiento.

Este hospital contaria con tres estacionamientos de forma independiente, cada
una cumpliendo con necesidades del personal médico, otro en el area de
urgencias y el publico en general, sin olvidarnos de los cajones especiales para
personas con capacidades diferentes, con rampas igualmente disefiadas y
reglamentadas, de acuerdo a las normas oficiales, el estacionamiento publico
cuenta con 38 cajones para el derechohabiente, y con 4 para personas con
capacidades diferentes, el del personal médico cuenta con 9 cajones y por
ultimo el de area de urgencias con 8 cajones, y 2 para personas con
capacidades diferentes.

Areas jardinadas.

En las areas verdes encontramos una fuerte demanda ya que todos los
espacios del hospital tienen &reas jardinadas, Y en lo que es todo el limite de la
carretera federal, también dentro del area de estacionamiento se disefiaron
pequefios camellones con arboles para generar juegos de sombras en las
aceras de acceso al hospital.
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9.4 Programa Arquitectonico del Proyecto, La base fue por el Departamento
de Infraestructura Hospitalaria del Gobierno del Estado de Michoacan. *

DIRECCION

Oficina director con bafio.
Oficina subdirector.

Sala de juntas.

Area para café.

Area de secretarias.

Sala de espera.
Conmutador.

Nucleo de sanitarios.

RECURSOS HUMANOS

Oficina de jefe (licenciado en administracion de Empresas).
Caja.

Sala de espera.

CIRUGIA

2 quiréfanos.

Oficina del médico especialista Anestesiologo.
Bafos y vestidores.

Transfer.

GINECO-OBSTETRICIA

2 consultorios de Gineco-Obstetricia.
Bafo con vestidor.

Sala de Observacion.

Sala de Post-parto.

Sala de Expulsion.

Sala de Cuneros.

ENFERMERIA

Central de enfermeras.
Secretaria enfermeria.
Bafos y vestidores.
Sala de espera.
C.E.Y.E.

AREA DE ENSENANZA
Aula de ensefanza.
Sala de espera.

FARMACIA

Farmacia.

Bodega.

Oficina de jefe de farmacia.
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TRABAJO SOCIAL
Oficina de jefe de trabajo social en area médica.
Secretaria.

COCINA

Oficina del dietista.

Cocina.

Comedor

Cafeteria.

Nucleo de sanitarios hombres y mujeres.
Bodega.

Area de carga y descarga.

CONSULTA EXTERNA

1 Consultorio de Pediatria con vestidor y bafio.

1 Consultorio de Ginecologia con vestidor y bafio.

1 Consultorio de Geriatria con vestidor y bafio.

1 Consultorio de Odontologia con vestidor y bafio.

1 Consultorio de Medicina Familiar con vestidor y bafio.
Sala de espera.

Nucleo de sanitarios hombres y mujeres.

URGENCIAS
Descontaminacion.

Cto. Camillas.

Recepcion y registro.
Ultrasonido.

Rayos X.

Yesos.

Cto. del residente becario.
Sala de espera.

RADIODIAGNOSTICO
Sala de rayos X.

LAVANDERIA Y ROPERIA
Cto. Lavado y planchado.

1 Control.

Bafios.

Bodega.

INGENIERIA'Y MANTENIMIENTO
Oficina de Ing. Mecénico.

Cto. Maquinas.

Cto. Subestacion eléctrica.

Cto. Oxigeno.

Area para los tanques de diesel.
Cisterna.

47|Pagina



DESECHOS

Area de desechos toxico bacteriolégicos.
Area de desechos organicos e inorganicos.
Patio de maniobras.

ESTACIONAMIENTOS Y AREAS VERDES
Estacionamiento publico.
Estacionamiento doctores.
Estacionamientos urgencias.
Plaza de acceso.

Jardineras.

Areas verdes.

Vialidad interior.

Ascenso y descenso de taxis.
Banquetas.

Rampas (capacidades diferentes).
Reductores de velocidad.

Bancas.

Fuente.

! Dpto. De Infraestructura Hospitalaria

Av. Enriqgue Ramirez #650 casi esg. Con Av. Madero Oriente.
Morelia Mich.

Ing. Enrique Aguilar Marquez

Dpto. de Supervision Hospitalaria en Michoacan.
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CAPITULO X.
10.1 Ideacién.

La idea de este disefio de forma radial, es dejar plasmado una ideologia de
acojo, y proteccion en el disefio de una cruz de malta, que data de la época de
las cruzadas, donde los caballeros de la edad
media vivieron cerca de cuatro siglos en una
“ pequefia isla del Mar Mediterraneo llamada “Isla
de Malta”, la cruz se hizo conocida como: Cruz

Maltesa o Cruz de Malta.

Asi, estos
caballeros se

convirtieron
’ en nuestros
primeros

combatientes
del fuego. Sus heroicos esfuerzos fueron
reconocidos por sus compafieros, quienes
premiaron a cada uno con una medalla de
honor una cruz similar a la que usan los
paramédicos y bomberos de hoy en dia.

La Cruz de Malta es un simbolo de
proteccién. Significa que un bombero que
usa esta cruz esta dispuesto a dar la vida tal como los cruzados lo hicieron por
sus compaferos siglos atras. La Cruz de Malta es una medalla de honor entre
los combatientes del fuego, demostrando el coraje en el trabajo.

En la parte de conceptualizacién, parto
de ideas representativas de alojo,
proteccion, atencién y servicio como lo
demandan los hospitales y centros de
salud, por lo mismo parto de la idea de
plasmar diferentes conceptos y una de
ellas es crear una especie de cruz, con
extremidades semicirculares que forma
una “cruz de malta” ,este tipo de forma,
la empleo en las é&reas de
hospitalizacion y consulta externa
haciendo modulos independientes, que
funcionan como consultorios y en el
caso de encamados igualmente se
crean modulos separados que funcionan como nucleos de habitaciones
teniendo como el centro una unidad central de enfermeras que funciona de
manera inmediata a las habitaciones por qué parte de una forma radial, que
vendria a ser el mismo caso en el area de consulta externa pero aqui
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encontraremos, una isla de sillas que seria area de espera igualmente
inmediata a los consultorios y esto a su vez se forman, espacios de circulacion
entre cada uno de los brazos de la cruz. *

10.2 Marco Teérico de Referencia.

Se parte de una corriente de estilo tradicional, por el lugar donde se encuentra
ya que es un pueblo que en su mayoria se dedican a los oficios de agricultura y
ganaderia y se trata de aplicar los principales materiales utilizados la regién,
esto siempre sin olvidar el caracter del edificio y con la utilizacion de formas
circulares y areas ajardinadas siguiendo la forma del edificio se pretende
cambiar el prototipo de hospital que usualmente conocemos.

Esto no quiere decir de cambiar totalmente la forma regular que todos los
hospitales adoptan se trata de retomar materiales y colores y texturas y integrar
la esencia del municipio en el hospital para no alterar el entorno arquitecténico
ya que este hospital se ubicaria entre parcelas y campos de diferentes cultivos.

En Puruandiro si existen clinicas particulares, pero por el costo la mayor parte
de la poblacion, le es dificil alcanzar el sustento econdmico para solventar los
gastos, ya sea de un parto 0 una cirugia menor 0 en su caso mas delicada y
esto por consecuencia, hace que la gente no vaya a checarse, y con este
hospital se le brindaria una mejor atencion a las personas y asi salvar mas
vidas de nifios, y personas mayores que necesitan la atencion necesaria.

Este hospital contaria con médicos especialistas y una excelente atencion a
todos los derechohabientes, yo como proyectista disefiare espacios
funcionales, bien ventilados e iluminados y la creacién de areas de confort para
una mejor estancia del usuario y empleado.

10.3 Metodologia

Se realiza una visita al municipio de Puruandiro para ver el entorno
arquitectonico, que lo envuelve se percibe una arquitectura tradicional, esto es
lo que se aprecia en el centro historico del municipio.

Puruandiro ha sufrido lo que se le conoce como la influencia americana la
utilizacion de materiales que no son comunes en lo tradicional de un pueblo y
gracias a esto se produce una mezcolanza de varios materiales y por supuesto
gue esto hace desagradables impactos visuales. En lo particular busque una
analogia muy clara que es el Hospital de la Mujer en la Ciudad de Morelia, los
materiales empleados como: La teja, el cristal, areas jardinadas, circulaciones,
espacios publicos. Es mas o menos lo que surge y se llega a la conclusion de
lograr un buen resultado partiendo de esta analogia que no desprende
ostentosidad ni rasgos de lujo, es simplemente un edificio bien orientado,
ventilado y con un grado de sencillez y servicio ya que los colores célidos, que
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tiene forman parte de lo mismo, no me baso en una metodologia o una forma
de pensamiento simplemente es retomar cosas del municipio, parte de sus
costumbres, tradiciones, cultura y plasmarlo arquitecténicamente.

10.4 Criterios Técnico Funcionales

De acuerdo a Reglamentos de Infraestructura Hospitalaria y a Normas Oficiales
de Salubridad la mayor parte de los espacios y areas para un hospital 0 un
centro de salud necesitan el 100% de funcionalidad, tanto como en ventilacion
y orientacién y en areas publicas como estacionamientos también existe el
Reglamento de Areas Publicas en Hospitales, que es parte del proyecto en el
aspecto de reglamentacion para personas con capacidades diferentes es
importante seguir estas normas oficiales.

htt//: es.wikipedia.org (significado) Cruz de malta.
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Apéndice.

Patologias: Proviene del griego, estudio (del sufrimiento o dafio es la parte de
la medicina encargada del estudio de las enfermedades en su mas amplio
sentido, es decir, como procesos o estados anormales de causas conocidas o
desconocidas.

DSH: Desechos Sélidos Hospitalarios

Hipodérmicas: Una aguja hipodérmica es una aguja hueca normalmente
utilizada con una jeringa para inyectar sustancias en el cuerpo.

Hipodérmico: adj. Que esta o se pone debajo de la piel (inyeccion
hipodérmica)

C.E.Y.E: Central de Esterilizacion y Equipo

Manifold: Es el sistema ubicado en la central de gases, que permite el
suministro de un gas a presion constante.

Mesa rifion: Esta mesa se utiliza en intervenciones quirargicas siempre y
cuando la intervencion necesite mas instrumental, y se le da este nombre por la
forma en que esta echa vista en planta adopta la forma de un rifion.

Mesa mayo: Esta mesa es la que se utiliza en el area de cirugia para el
instrumental que se utiliza en una intervencion quirdrgica ya que esta echa de
acero inoxidable.

Negatoscopios de pared: El negatoscopio consiste en un acomodo de tubos
fluorescentes alimentados por un voltaje de alta frecuencia y una pantalla
difusora de luz, que normalmente es de acrilico, que en conjunto proporcionan
una iluminacion estandar para la correcta observacién de los estudios de
imagenologia y rayos X impresos en placas radiograficas.

Portavenoclisis rodable: Es un pedestal que sirve para soportar el suero.
Mesa Pasteur: Esta mesa es la que se utiliza en las areas de curaciones ya
sea en cirugia como en el area de urgencias se utiliza para poner, gasas
algodon, alcohol, y recipientes etc.

Mesa obstétrica: Esta mesa se encuentra en los consultorios de ginecologia

debido a que es utilizada en exploraciones femeninas, y también en las salas
de expulsion.
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