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TALMUD HEBREO

La mujer sali6 de la costilla del hombre,
No de los pies para ser pisoteada,
Ni de la cabeza para ser superior,

Sino del lado para ser igual,

Debajo del brazo para ser protegida

Y al lado del corazén para ser amada.
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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, la conducta violenta en el ser
humano ha sido un tema de constante preocupacion y alerta.
Considerando al hombre como un animal racional, no se
Jjustifica ni acepta que actite de manera agresiva con su entorno
y a pesar de ello se han registrado eventos de gran violencia
durante todos los periodos en la historia de la humanidad.
Podria pensarse que en el aito 2010 a la par de los adelantos
tecnolbgicos y cientificos estaria también el desarrollo de la

conciencia humana y sin embargo la aparente civilizacion 1.~ Algunos instrumentos de tortura
. N N . . ilizad lal isicion desde el af
actual tiene manifestaciones claras de violencia extrema que de e

www.editoriallapaz.org/apocalipsis.htm

manera continua ponen en juego la paz general, incluyendo la
de aquellos que actiian pacificamente, pues los asesinatos y
agresiones a inocentes ocurren continuamente, asi como
atentados terroristas que se estan presentando cada vez con
mas frecuencia en todo el mundo ademas de un sinfin de hechos
llevados a cabo por la delincuencia que pareciera no tener
extincion pese a los esfuerzos por combatirla.

Ahora bien, sin pensar en la violencia que se pueda sufrir
al salir de casa, existe otra no menos latente y sumamente
peligrosa, la violencia intrafamiliar, sufrida dentro del hogar y
en la cual en la mayoria de los casos las victimas principales son
mujeres y ninos, esto debido en parte a una cultura machista
que ha permanecido durante siglos en nuestra sociedad y que ve
a este grupo con vulnerabilidad y lo agrede. 2.- Bomba nuclear Licome detonada por la

armada francesa. 3 de julio de 1970.
http://ifoton.com/wp-
content/uploads/2009/12/bomba-atomica-
humo.jpg
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A nivel mundial, México no se queda atrds en cifras de
violencia contra las mujeres, siendo Guanajuato uno de los
estados de mayor problematica en cuanto a suicidios derivados
de tal causa, por lo que en la actualidad las autoridades
gubernamentales han implementado una serie de programas
para erradicar este mal, siendo parte de éstos el crear y apoyar
albergues/refugios para mujeres violentadas.

La Asociacion Civil “Formacion de la Joven
Guanajuatense”, maneja el tinico albergue activo para mujeres

violentadas en la ciudad de Guanajuato, sin embargo al no 3. Cruces colocadas a manera de protesta por
. . . Py . cada una de las mujeres asesinadas en la

cubrir las necesidades espaciales y la funcionalidad ciudad Judrez. 2001

arquitecténica por haber sido improvisado y adaptado a un hitplfwiwew.esmas.commotiietostelevisa/mexic

edificio con otros fines, existe la necesidad de remodelarlo y
ampliarlo para que cumpla satisfactoriamente su objetivo.

Ast pues, ante la gran promocién y trabajo en pro de la
erradicacién de la violencia de género, tanto en dependencias de
gobierno como en asociaciones civiles, se propone en el presente
trabajo, una investigacion profunda del tema y un detallado
estudio fisico del albergue, teniendo como fin aportar una
respuesta arquitecténica satisfactoria de una necesidad real lo
cual se expone junto con la informaciéon recopilada en las
paginas siguientes.

Este proyecto no erradicara el problema social de la
violencia contra las mujeres y ninos, pero si serd un apoyo
importante en el tratamiento de las victimas asistidas, puesto
que brindard una soluciéon arquitectonica para el espacio que
alberga a este grupo, logrando un refugio con las
caracteristicas sensoriales y constructivas requeridas Yy

sumandose eso st en la lucha por combatir o al menos disminuir 4.- Acceso a las oficinas de apoyo a mujeres
. . . violentadas, a cargo del la A.C. Formacién
la violencia contra las mujeres. de la Joven Guanajuatense. Briseida Uribe
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DEFINICION

Cuando leemos la palabra “Albergue” viene a nuestra
mente un lugar que abriga a varias personas temporalmente,
las cuales por alguna circunstancia inesperada requieren un
refugio en el que habitaran mientras se restablezcan
nuevamente. Lo anterior se refuerza por la siguiente definicion:

Albergue: establecimiento que otorga servicios y apoyos
asistenciales a personas en condiciones de vulnerabilidad a fin
de promover su integracién social y productiva sin establecer ) » i
.. . . 5.- Simbolo astrolégico de Venus, utilizado
una dependencia institucional permanente?. en la actualidad para representar o

femenino
http://es.wikipedia.org/wiki/Femenino.

Refugio: Lugar en el que ampararse o resguardarse.
Construccion que da defensa o proteccién a las personas contra
un riesgo>.

Mujer: del latin “mulier”, persona del sexo femenino.

Violencia: (del latin violentia) es un comportamiento
deliberado, que provoca dafios fisicos o psicolégicos a otros
seres.

Violencia contra las mujeres: Todo acto de violencia basado
en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico
para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion
o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en
la vida ptblica o privadas.

6.- Refugio subterraneo en Cartagena
., o para albergar a 5100 personas de
Remodelacién: modificar el modelo o estructura de alguna cosa. bombardeos aéreos en la guerra civil en
1936. Actualmente es Museo-Galeria
http://www.cartagena.es/frontend/pagina/

Ampliar: aumentar la cantidad, el tamafio o la duracién de algo. XAUMZHIZVE OB VX 2Hyz_TSAIM)

! Proyecto de norma oficial mexicana PROY-NOM-207-55A1-2001 para la prestacion de asistencia social en establecimientos con servicio de
albergues. Definicion de Albergue. 12/12/2003 México.

? Diccionario en linea de Wickipedia [http://es.wiktionary.org/wiki/refugio]

* Asamblea general de la ONU. Declaracion sobre la Eliminaciéon de la Violencia contra la Mujer. 20/12/1993 [http://daccess-

ods.un.org/TMP/6455707.55004883.html]
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Tipos de violencia contra la mujer4:

I. La violencia psicolégica.- Es cualquier acto u omision que daiie la estabilidad
psicolégica, que puede consistir en: negligencia, abandono, descuido reiterado,
celotipia, insultos, humillaciones, devaluacién, marginacién, desamor, indiferencia,
infidelidad, = comparaciones  destructivas, rechazo, restriccion a la
autodeterminacion y amenazas, las cuales conllevan a la victima a la depresion, al
aislamiento, a la devaluacion de su autoestima e incluso al suicidio;

II. La violencia fisica.- Es cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando
la fuerza fisica o algin tipo de arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya
sean internas, externas, o ambas;

III. La violencia patrimonial.- Es cualquier acto u omision que afecta la
supervivencia de la victima. Se manifiesta en: la transformacion, sustraccion,
destruccion, retencion o distraccion de objetos, documentos personales, bienes y
valores, derechos patrimoniales o recursos econémicos destinados a satisfacer sus
necesidades y puede abarcar los dafios a los bienes comunes o propios de la victima;

IV. Violencia econémica.- Es toda accién u omision del Agresor que afecta la
supervivencia econémica de la victima. Se manifiesta a través de limitaciones
encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones economicas, asi como la
percepcion de un salario menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro
laboral;

V. La violencia sexual.- Es cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la
sexualidad de la victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e
integridad fisica. Es una expresion de abuso de poder que implica la supremacia
masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como objeto.

VI. Cualesquiera otras formas analogas que lesionen o sean susceptibles de
danar la dignidad, integridad o libertad de las mujeres.

* Ley general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia. Titulo primero. Capitulo | Disposiciones Generales. Articulo 6. Publicacion
en el DIARIO OFICIAL. México 01/02/2007 [www.cddhcu.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf]
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Un albergue para mujeres violentadas es un edificio que brindara a
éstas, un refugio temporal que les permita alejarse de los lugares en donde
sufran cualquier tipo de violencia a fin de que puedan recuperarse psicolégica y
fisicamente en este sitio que les dard hospedaje y en el que se realizaran
actividades de desarrollo personal, dandoles también asistencia médica y

seguridad.

Los usuarios dentro del albergue son:
e Las mujeres alojadas

e Los hijos de las mujeres alojadas (menores de 12 anos)
e Personal médico, psicolégico, social, administrativo y de capacitacion.

Las areas principales del proyecto son:

e Zona Privada:

Dormitorios, comedor, sala de t.v, barios, casita de transicion.

e Zona Publica:

Oficina administrativa, cubiculos de atencién social,
psicolégica y médica, jardines, sala multiusos.

e Zona de Servicios:

Areas de talleres, cocina, bodega de alimentos, drea de
lavado, y tendido, bodega de blancos.
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JUSTIFICACION

Actualmente Guanajuato se encuentra a mitad de la lista
en estadisticas nacionales de violencia intrafamiliar contando
que el 34.3% de la poblacién femenina, ha sufrido de al menos
un incidente de violencia durante su vida5. Dentro de este
porcentaje, se considera que el 10% pone en peligro la vida de
las mujeres, siendo este grupo el que requiere alejarse
completamente del sitio en el que esta padeciendo la extrema
violencia y el que después de un andlisis por parte del Instituto
de la Mujer Guanajuatense u otras instituciones protectoras de

la mujer, es canalizado a la Asociacién Civil “Formacion de la 7. Encuentro de mujeres indigenas para la
. 2 discusion de una reforma constitucional para
Joven Guanajuatense”, la cual se ha dado a la tarea de dar 3 en s dosousidad 3 violoncis on conta de

albergue a estas mujeres, asociacion a la que acuden también . ellas. Morelia Mich. 2010

. R . http://www.mimorelia.com/noticias/48658
de manera independiente, dado que es muy conocida por la
poblacion en Guanajuato.

Esta Asociacion Civil ha trabajado a favor de las mujeres desde hace mas de 40 afios, y
aliandose con las Madres del Buen Pastor, hace 10 afios comenzé a tener actividad un espacio
que funge como refugio para las victimas de violencia y que sin embargo, al ser adaptado a
una parte de un edificio que originalmente se construyé para otros fines, tiene problemas de
funcionalidad y aprovechamiento de ciertas areas, lo cual se ha acentuado al aumentar la
demanda de éste y es que desde su origen no tuvo la mejor planeaciéon en cuanto a distribucion
interna.

Ante tal necesidad, la Lic. Adriana Arroyo Florentino, directora de la asociacién, hablé
con el patronato para hacerles ver la necesidad de una ampliacién del albergue y asi
comenzar a buscar recursos para llevarla a cabo, a lo que obtuvo una respuesta positiva y
mds porque se cuenta con un terreno aledano al edificio, perteneciente a la asociacion y en el
que se acordé poder realizarse la ampliaciéon del refugio. Asi pues, para que el proceso de
gestion de recursos sea mas solida y con mas probabilidades de éxito, es fundamental contar
ya con un proyecto arquitecténico de la ampliacién del lugar, siendo necesaria también una
remodelaciéon previa de lo ya existente, pues al visitarlo se detectaron areas inutilizadas y falta
de organizacion dentro de los de espacios que una vez reubicandose, daran una clara nociéon
de lo que aun hard falta por construir en la nueva zona del edificio. Instituciones
gubernamentales como el DIF, y el H. Ayuntamiento de Guanajuato ya estan dando
manifestaciones de apoyar en este proceso y se buscara tener apoyo también de la Secretaria
de Salud, del Centro Nacional de Equidad y Género y de la Comision Federal de Derechos
Humanos entre otros.

® INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares 2006 ENDIREH. México 2006. [P.13] .
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Partiendo de esto se pretende dar una propuesta que desde la experiencia directa de las
usuarias de una respuesta arquitectonica satisfactoria, siendo una buena opcién en su
solucion funcional y de diseiio, que dara mas privacidad y sensaciéon de tranquilidad y
proteccion a las personas alojadas.

Por la parte documental, derivado de los diversos estudios
sobre la violencia intrafamiliar, se han creado leyes
internacionales, estatales y municipales enfocadas en la
erradicacién de la violencia conta la mujer las cuales muestran
diversos programas de desarrollo para este trabajo y dan
fuerza a la gestion de recursos encaminados a tratar este mal,
entre ellos, la construccion de albergues.

Ademas de esto, se han creado multiples documentos que
aparte de evidenciar en niimeros la seriedad del problema
proponen una serie de planes para empezar a extinguirlo,
pudiendo mencionar como ejemplo claro la ley general de acceso
de las mujeres a una vida libre de violencia®, la cual dedica el
capitulo V del titulo III a la creaciéon de refugios para las
victimas de violencia, los cuales son escasos encontrandose solo
en algunos estados de la reptiblica mexicana. Tanto en estos

8.- Exposicion urbana de zapatos de

documentos como distintas analogias y datos recabados mujeres asesinadas por violencia
directamente de las usuarias, se tiene la base para generar el o el oLt com/

proyecto.

Teniendo toda esta informacién y el contacto directo con las usuarias principales del
proyecto, podra detectarse que es lo que falta y una vez remodelando el espacio actual y
mejorando la funcionalidad dentro del area ya existente, podra integrarse entonces lo nuevo a
lo ya construido de una manera exitosa en el resultado general.

El interés personal surge al ver la gran ola de violencia sufrida dentro de la sociedad, y
ante la necesidad existente de mejorar un espacio que ya alberga a varias victimas de
violencia, puesto que requiere un replanteamiento de espacios ademas de un proyecto de
ampliacién, y que al hacerlo, la arquitectura dard una respuesta acertada a una necesidad
social real siendo también un avance mas relacionado con el tema, en el que hay un gran
movimiento de instituciones dedicadas a la proteccion de la mujer que hoy en dia trabajan
arduamente en erradicar la violencia y que como lo sefialan ciertas leyes establecidas, un
refugio para victimas es uno de los principales apoyos en este proceso.

® Decretada por el congreso general de los Estados Unidos Mexicanos en el 2007
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OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Generar un proyecto arquitecténico que basado en un estudio profundo del estado actual
del albergue y en las nuevas necesidades expresadas por sus usuarias y las personas que
lo dirigen, presente la mejor alternativa para remodelar y re-acomodar los espacios
existentes logrando un éptimo aprovechamiento dentro de lo que se tiene y habiendo
identificado lo que aun falta, incluir en el terreno de ampliacion las areas requeridas,
logrando ast, un mejoramiento global del albergue y que cumpla entonces su fin de ser un
refugio seguro y funcional para las mujeres y sus hijos durante su estancia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Objetivos Sociales

- Realizar un proyecto de remodelacion y ampliacion para la Organizacién Civil
“Formacién de la Joven Guanajuatense”, ya que teniendo un estudio tedrico y una
solucion arquitectonica especificada en planos sobre el refugio que actualmente maneja,
tendra mayor fuerza y sustento en la gestion de recursos para el mejoramiento del
albergue, asi como la posibilidad de irlo construyendo por etapas e incluso con distintos
promotores, sirviendo este trabajo como guia arquitectonica para ir mejorando el
refugio en los espacios existentes y en lo que esta por construirse.

e Objetivos Arquitectonicos
- Realizar un estudio actual del albergue para identificar las areas que pudiesen tener un
mejor aprovechamiento de espacio y en esas proponer un reacomodo o remodelacion para

que finalmente todas las areas existentes del refugio estén aprovechadas al maximo.

- Proponer las nuevas dreas en el terreno disponible para ampliacion, las cuales
complementaran lo ya existente permitiendo una funcionalidad global del albergue.

- Dar privacidad a los espacios individuales para los nucleos familiares, y en los médulos de
atencion que lo requieren, puesto que aunque se trata de una vivienda compartida, para
ciertas actividades es conveniente cierto aislamiento de cada familia.
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- Contemplar areas para el trabajo psicolégico y social con su debido aislamiento actistico,
en los cuales se trabajard par que terminando su ciclo dentro de las instalaciones, las
mujeres recaigan en contextos de violencia nuevamente.

- Proyectar también un area clinica para reestructurar la salud de las victimas en caso de
que la violencia sufrida sea fisica y atender a sus habitantes en el tiempo de estadia por lo
que pudiera ofrecerse.

- Rodear el recinto de una atmésfera armonica que tenga congruencia con los objetivos
iniciales, integrando a la naturaleza en cada espacio ya que el contacto con el origen del ser
humano siempre brindara estados confortables e ideales para el desarrollo personal.

- Mantener una imagen discreta del edificio hacia los exteriores que no evidencie su cardcter
si no que sin estarse escondiendo pase hasta cierto punto desapercibida, dando con esto
otro punto de seguridad a las usuarias.

- Generar un costo final de construccion que sea viable utilizando materiales y métodos de
construcciéon que no encarezcan innecesariamente la obra, para no obstaculizar con ello su
realizacion.

EXPECTATIVAS

Con la realizaciéon del proyecto arquitectonico para remodelar, reacomodar y ampliar
el albergue “Padre Juan Eudes”, la Asociacion Civil “Formacién de la Joven Guanajuatense”
podra promover y gestionar con mayor fuerza en diversas instituciones los recursos para tal
obra, pues presentara claramente la necesidad existente de mejorar este espacio, asi como
mostrar la solucion para ésta exponiéndola de manera formal y presentando también el costo
aproximado que tendria el realizarla en distintas etapas y una vez obtenido el apoyo, podran
efectuarse los cambios propuestos en el edificio respondiendo satisfactoriamente a los
problemas arquitecténicos actuales y con estos cambios el refugio mejorard grandemente en
funcionalidad ademas de que aumentara su capacidad de albergue que pudiera demandarse
en anos posteriores y las usuarias tendran un corfort distinto al actual, pudiendo integrarse
dentro de un edificio que les de el cobijo pero que no las asfixie pasando de una manera
agradable, ese proceso de abandonar una vida llena de agresiones para posteriormente
integrarse a la sociedad con una nueva actitud.
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CONCLUSION APLICATIVA:

Para iniciar este trabajo el punto de partida era la investigacion
por lo que después de una introduccion a lo que esta contenido en este
documento, se presentan las definiciones utilizadas en el titulo del
trabajo las cuales identifican con precision el tema tratado, desechando
palabras que aunque se acercaran a precisarlo no lo lograran al cien.
Todo proyecto debe tener un buen estudio sobre sus usuarios y las zonas
requeridas, dado que son la base en cualquier propuesta arquitectoénica,
y mds en un proyecto de estas caracteristicas, en el que una de las
cualidades principales es la funcionalidad, por lo que el describir a sus
usuarios y areas fue fundamental a la hora de generar la propuesta. El
identificar los tipos de violencia y sus tratamientos ayudé a generar
areas como los cubiculos de atenciéon, la manera de dividir las
habitaciones y otros espacios. Es un proyecto real por lo que la
Justificacion se derivo totalmente de la situacién actual, mostrando el
origen y el entorno para este proyecto. Los objetivos se presentan con el
fin de tener perfectamente identificadas las intenciones para todo este
trabajo, el puntualizarlos clarificé el camino a trazar para no pasar
ningun punto por alto y finalmente en las expectativas se tiene una
vision de lo que se desea que ocurra al entregar este proyecto a los
interesados.
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CONTEXTO HISTORICO
SOCIAL,
CULTURAL Y

ECONOMICO
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ANTECEDENTES DEL TEMA

Si revisamos antecedentes de violencia en la humanidad
ésta aparece desde el origen del hombre.

Los etdlogos, en sus investigaciones sobre el comportamiento
innato de los animales, llegaron a la conclusion de que el instinto
agresivo tiene un cardcter de supervivencia. Por lo tanto, la agresion
existente entre los animales no es negativa para la especie, sino un
instinto necesario para su existencia’.

Lo anterior podria entenderse cuando esta en juego la
supervivencia, mas no cuando las reacciones violentas se

producen de sentimientos negativos en el ser humano o por 9.-Pintura de Cain y Abel (llustra el
deseo derivado del ego de establecer su voluntad aunque esta R T T e
) 13 ' 7 (4 ) 4:8) . Bartolomeo Manfredi
signifique afectgr a otros, realizandolo al precio que sea y es s e i
que desde el origen del hombre se da esta violencia, habiendo Murdering-Abel-circa-1610-

g ~ . . . Post i1741886_.hti
durante los tltimos 5000 aiios en la historia de la humanidad, osiers -

miles de guerra registradas.

En cuanto al origen de la violencia contra las mujeres se
dan referencias desde los tiempos prehispanicos en Meéxico,
todo derivado siempre de una cultura machista que pone a la
mujer en un nivel inferior al del varén y que desde el
nacimiento de una nifia o un niiio se notaban las distintas
reacciones entre los familiares®.

En la época de la conquista la mujer fue profundamente
violentada al ser un objeto mas obtenido en el botin de guerra
por parte de los espanoles y hay muchos otros registros
histéricos que mencionan hechos de gran violencia y ha sido
hasta los tultimos tiempos que se le ha dado importancia al
tema y se han originando una serie de movimientos sociales

ast como estudios y programas enfocados en erradicar el mal, N —
por lo que la existencia de albergues para mujeres violentadas hitp:/fwww.tlaxcala.es/detail_artistes

.asp?lo=fr&reference=183

existen desde hace poco y escasamente en la republica

7 Victor Montoya. “Teorias de la violencia Humana” Revista electrénica Razéon y Palabra. Numero 53. Estado de México. 2006.

[http://sincronia.cucsh.udg.mx/montoya05.htm]
8 . . . . . TR . s a .

Los escritos de Fray Bernardino de Sahagun son una referencia de aquella época, dado que escribid un ritual con el que se recibiria las nifias que nacieran y
habla de los distintos sufrimientos por los que pasard a diferencia de cuando nacia un nifio que era recibido con gran algarabia. También los registros de castigos
en aquella época muestran que habia represidn y poca tolerancia para el comportamiento de las nifias contrastando con la libertad dada a los nifios.
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mexicana.

Erin Patricia Pizzey, es considerada como promotora
mundial de albergues para mujeres violentadas, ademas de
escritora y periodista, la cual siempre se ha enfocado en los
temas de violencia en contra de las mujeres. Fundoé en 1971 el
primer albergue moderno en Europa para mujeres
maltratadas, esto fue en Criswick, cerca de Londres y fue el
primero reconocido mundialmente el cual tuvo gran afluencia
al poco tiempo de ser abierto y por lo mismo fue dificil
sostenerlo ante la complicacién en condiciones sanitarias y de
hacinamiento pero la_ fundadora lucho por evitar el cierre.

En México, después de que en 1989 se llevaron a cabo
varios cambios legislativos en materia de violencia
intrafamiliar, empezé a operar el primer albergue en
Monterrey, creado por La Asociacion Civil Alternativas
Pacificas en 1996 y un ano después, en 1997, se abrio el primer
albergue impulsado por el gobierno en el Distrito Federal.

Situandonos en los antecedentes del albergue en
Guanajuato, encontramos que su origen remonta
aproximadamente al afio 1650, en el que un famoso predicador
en Francia, sacerdote catélico que fue canonizado y es
conocido como San Juan Eudes, entre sus diversas obras tuvo
la de apoyar a las mujeres en peligro y fundo la comunidad de
las Hermanas de la Virgen del Refugio a fin de tener un
espacio para atender y albergar a éstas mujeres y asi
protegerlas de los males que sufrian, posteriormente, de esta
comunidad se derivé la de las Religiosas del Buen Pastor
extendiéndose a nivel mundial y llegando a México y a la
ciudad de Guanajuato, siendo hoy en dia ellas las que
brindaron una parte del edificio que independizandose a un
costado de donde habitan fundo hace 10 anos este albergue que
lleva por nombre precisamente el de este santo. Para poder
entrar en funciones se requeria el apoyo de una asociacion
civil, asi que la asociaciéon “Formacion de la Joven
Guanajuatense” que ya llevaba mas de 30 ainos trabajando a
favor de las mujeres maltratadas, se asocié para tal proyecto
fundando ast el primer albergue de este tipo en esta ciudad.

11.- Erin Patricia Pizzey
http://www.equalparenting-
bc.calissues/na_dutton-don.htm

12.- San Juan Eudes

http://www.catapulta.com.ar/anterior/fotos
/102_iuan_eudes.jpg
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REFERENTES HISTORICOS DEL LUGAR

La historia de Guanajuato se remonta a la época precolombina y
en sus primeros anos se llamé Mo-o-ti por los chichimecas que
significa “lugar de metales”, posteriormente los aztecas le dieron el
nombre de Paxtitlan, que en castellano quiere decir "lugar de la paja”
y el nombre de Guanajuato proviene del término purhépecha
Quanashuato compuesto de las palabras Quanas que significa “ranas”
y Huuato, referente a “algo montuoso”. Pero agregando la particula
To, se entenderia como el “lugar donde abunda alguna cosa”. Por lo
tanto Quanashuato expresa “lugar montuoso de ranas” o “Lugar 19+ La Ahondiga de Granaditas.
donde abundan las ranas”. Este término surge porque a la llegada del '
imperio purhépecha a estas tierras, imaginaban que los cerros eran
ranas gigantes por sus formas, de ahi el término . Quanashhuato al
paso del tiempo se transforma en Quanaxhuato y por ultimo en
Guanajuato como se conoce en la actualidad.

Los origenes de la poblacion de Guanajuato vienen por la intensa
actividad de los conquistadores esparioles que tuvieron sus primeras
aproximaciones a los territorios de la entidad en la década que inicié
en 1520. Sin embargo, fue entre 1540 y 1546 cuando la regién, que en
la actualidad ocupa Guanajuato, fue otorgada por el virrey Antonio
de Mendoza a Rodrigo Vazquez como merced para la cria de ganado
mayor como una recompensa por los servicios prestados durante la

20.- Taneles de Guanajuato.

conquSta‘ http://farm3.static.flickr.com/2355/221
7201353_8fd10b1c48.jpg

Fue entre 1548 y 1554 cuando se produce el descubrimiento
incidental de abundantes yacimientos de plata, principalmente en las
minas de San Bernabé y Rayas, lo que provocéd el nacimiento de
Guanajuato como centro poblacional. La ciudad alcanzé altos niveles
de prosperidad durante el siglo XVIII debido a la gran bonanza
minera y fue tal el esplendor de la época que varios vecinos proceres
de la mineria se vieron convertidos en nobles, tales como el
marquesado de San Clemente o el Marqués de Rayas, el Conde de la
Valenciana, entre otros. En 1726 José de Sardaneta y Legaspi
introduce el uso de la pélvora para barrenar las rocas, incrementando
con esto la produccion en las minas. En 1732 los Jesuitas se establecen
en Guanajuato con la intencién de crear un colegio. En 1733 los 21.- Basilica de de Guanajuato.
vecinos colocan el primer empedrado. Briseida Urbe
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En 1741 para resolver el problema crénico del agua potable
comienza la construccion de la Presa de la Olla, la cual se concluye en
1749. En el ano de 1767 fueron expulsados los sacerdotes Jesuitas
dejando una profunda huella en la ciudad, primordialmente en
materia de educaciéon. Durante esta época de esplendor se
construyeron la mayoria de los templos existentes en la ciudad.

En 1786 el territorio de la Nueva Espaiia se dividié
administrativamente en doce intendencias, siendo una de ellas la de
Guanajuato que dejaba por tal razéon de depender de la provincia de
Michoacan.

En 1810 el 28 de septiembre se da la famosa toma de Granaditas,
destacando que el minero conocido como el Pipila, llevando una
piedra en sus espaldas prende fuego a la puerta del granero en el que 22.- Teatro Juérez. Briseida Uribe.
el 24 de noviembre, el pueblo de Guanajuato asesina a los presos
espaiioles y criollos que se oponian a la independencia.

Un ano después llegan a la ciudad las cabezas de los cuatro caudillos insurgentes: Hidalgo,
Allende, Aldama y Mariano Jiménez, las que son colgadas por diez afios en groseras jaulas de las
esquinas del edificio de la Alhéndiga como escarmiento para los habitantes.

En 1821 los jefes militares Luis de Cortazar y Anastasio
Bustamante se adhieren al Plan de Iguala; el 24 de marzo
ocupan la ciudad de Guanajuato. Meses después, el 8 de
julio, se jura la independencia de México en toda la
provincia de Guanajuato.

En 1824 Con la promulgacién de la primera Constitucién de
la Republica, se convierte en la ciudad capital del Estado
libre y soberano de Guanajuato. En este mismo afo surge la
primera imprenta de la ciudad. Tres afios después se crea
policia citadina y se colocan farolas de aceite como

alumbrado pﬁbllco 23.- Acceso a la Universidad de Guanajuato
Briseida Uribe.

En 1828 el colegio de la Purisima Concepciéon pasoé a ser institucion oficial del Estado, y con el
tiempo se convirtio en la Universidad de Guanajuato.

En 1830 el colera hace estragos entre la poblacion. En 1851 la ciudad tuvo por primera vez
agua entubada procedente de la presa de la olla. En 1880 la electricidad aparece en Guanajuato,
primero en la plaza Mayor, hoy llamada Plaza de la Paz.
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En 1882 se instalan los primeros teléfonos y llega el primer tren del
Ferrocarril Central Mexicano.

En el ano 1865 se extrajo del panteén Santa Paula el primer cuerpo
momificado que causé gran sorpresa entre los habitantes y después del
cual se descubrieron mas cuerpos en el mismo estado por lo que
comenzé su exhibicion desde entonces.

En 1903 La ciudad de Guanajuato recibioé al presidente, general
Porfirio Diaz, quien inauguré el Teatro Juarez, la presa de la
Esperanza, el Monumento a la Paz, el monumento a Hidalgo en el
parque de "Las Acacias" y el Palacio de los Poderes Legislativo y
Ejecutivo. Dos anos después la ciudad sufre una gran inundacién, hay
marcas visibles atin en varios edificios.

La promocion de inversiones extranjeras (norteamericano,
aleman y britanico) para reactivar la industria minera fue también un o )
distintivo de la época. El tltimo gobernador porfirista de Guanajuato, o
Joaquin Obregén Gonzalez, promovié la construccion del tiinel del Briseida Uribe
Cuajin y la presa de la Esperanza, ambas dirigidas por el destacado
ingeniero Ponciano Aguilar.

En el afio de 1946 el Colegio del Estado experimentoé una transformacion que lo convirtié en la
actual Universidad de Guanajuato. Durante la década de los 50 s se proyecto una restauracion
casi integral de la ciudad, construyéndose el edificio central de la Universidad, habilitando la
calle Belauzaran sobre el lecho del rio, iniciando los trabajos museograficos de la Alhdondiga, se
construye la presa de la Soledad y se inicia la promocién turistica.

Poco tiempo después, se habilité la calle subterranea, se
construyé la carretera escénica o panordamica y se inicia la
celebracion del Festival Internacional Cervantino en 1972.

En el ano 2005, la ciudad es declarada formalmente como
la “Capital Cervantina de América” y en la actualidad este
evento sigue siendo uno de sus mayores atractivos turisticos,
asi como el visitar el museo de las momias rediseniado en el
ano 2007, lo cual hace a la ciudad una de las mas turisticas
de la nacién, con miles de visitantes en casi todos los dias del
ano.

25. Una de las callejoneadas.
Eshttp://tornaretravel.com.mx/images/Guanajuato-
Callejoneada.JPG
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CONEXIONES TOPICAS

Movimientos sociales en pro de la erradicacion de la
violencia intrafamiliar y contra las mujeres.

En México en 1975, la ONU llevé a cabo la primera
conferencia mundial sobre la mujer en la que se declara su aio
internacional ademas de establecer un plan de acciéon por lo
que se proclama la Asamblea de la ONU del decenio de las
naciones unidas para la mujer.

Dos anos mas tarde, la Asamblea General de la ONU
insta a los Estados a proclamar un dia del afio, por los
derechos de la mujer y la paz internacional.

En 1979 la Asamblea General de la ONU aprueba la
Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer, a la que hoy en dia se han
sumado alrededor de 130 paises. La importancia de esta
Convencion radica en que pone en evidencia la posiciéon de la
mujer en el mundo, al establecer que es objeto de
discriminaciones, exclusiones, agresiones y violaciones de los
principios de igualdad en el mundo de los derechos humanos, y
aungque es ratificada en 1981 por sélo 20 paises, constituye el
preludio de una lucha internacional sélida, al establecer
compromisos con los Estados miembros para garantizar los
derechos de las mujeres.

Por otro lado, a cinco anos de celebrar la Primera
Conferencia Mundial sobre la Mujer, en 1980, se efectiia la II
Conferencia en Copenhague, Dinamarca. Su principal
objetivo, sera evaluar el desarrollo del Decenio para la Mujer,
asi como aprobar un programa de accién que subraye
aspectos relacionados con el empleo, salud y educacion.

En julio de 1981 en Bogota, Colombia, se efectiia el
primer Encuentro Feminista Latinoamericano y del Caribe,
ahi se consensua proclamar el dia 25 de noviembre Dia
Internacional de la No Violencia contra la Mujer.

Este Cuerpo es Mio

No se Toca
No se Viola

NO SE MATA!

13.- Pancarta expuesta en una de las
diversas campafias por la erradicacion
de la violencia
http://ilga.org/ilga/es/article/megAOpn1
Xb

14.- Cartel Creado por el partido
comunista en Espafia con propuestas
contra la violencia de género.
http://pcesalamanca.blogspot.com/2009/
11/el-pce-salamanca-propone-al.html
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Un evento de gran relevancia que realizé la
Organizaciéon de las Naciones Unidas fue la Conferencia
mundial de Derechos Humanos, celebrada en Viena en 1993,
en ésta se reconoce y precisa explicitamente la universalidad
de los derechos de las mujeres, al senialar que “los derechos
humanos de la mujer y de la nifia son parte inalienable,
integrante e indivisible de los derechos humanos universales™

En septiembre del anio 2000, la ONU llevé a cabo la
Declaracion del milenio con el objeto de reafirmar la confianza
en la “Organizacion y su carta como los cimientos
indispensables de un mundo mas pacifico, mas prospero y mas
justo”.18 Esta declaratoria retoma otros eventos de
importancia en la promocion de la igualdad entre sexos y

ellmlna01on contra todas las formas de discriminacion de la 15 Charlote Bunch. Activista,
mujer, tales como los preceptos fundamentales de la autaray organizadara en los
., . ., movimientos de las mujeres
Declaracién de los Derechos Humanos y la aplicacién de la durante 3 décadas.
http://www.awid.org/eng/Issues-
CEDA W and-Analysis/Library/Enmarcar-la-

lucha-contra-la-violencia-hacia-las-
mujeres-como-un-asunto-de-

Posterior a esta declaratoria, se han establecido dos derechns-himanos
importantes programas en pro del fortalecimiento de una
participacién plena en todos los aspectos de la vida de la
mujer: cultural, social, politica y econémica, por medio del
Programa Interamericano sobre la Promocion de los Derechos
Humanos de la Mujer y Equidad e Igualdad de Género,
propuesto por la OEA y la Comision Interamericana de la
Mujer (CIM).

Asimismo, el Programa de Accién Regional para las
Mujeres de América Latina y el Caribe, 1995-2001, propuesto
por la CEPAL, tiene como objetivo principal “acelerar el logro
de la equidad de género y la total integraciéon de las mujeres al

16.- Marcha del movimiento “Hombres

proceso de desarrollo.”° por la igualdad” en Sevilla 2009.

http://heterodoxia.wordpress.com/cate
aorv/sevilla/

° Declaracién sobre la proteccién de la mujer y el nifio en estados de emergencia o de conflicto armado (1974), Primera Conferencia Mundial sobre la
Mujer (1975), CEDAW (1979), Segunda Conferencia Mundial sobre la Mujer (1980), Estrategias de Nairobi Orientadas hacia el futuro para el Adelanto
de la Mujer (1985).

 Datos proporcionados por el marco conceptual de la ENDIREH (Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las relaciones en los hogares 2006.
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ANALISIS SITUACIONAL

Revisando en México la situacion actual de albergues para
mujeres violentadas, se sabe que existen varios de estos y sin
embargo aquellos que desde el inicio hayan sido proyectados y
construidos con una cuidada planeacion son muy pocos,
encontrando que solo el del Distrito Federal y uno en Monterrey
pudieran entrar en esta lista. Otro detalle que destaca es que la
mayoria de albergues son manejados por asociaciones civiles y no
por instituciones gubernamentales, las segundas apoyan para el
proceso de construccion, pero la gestion y el sostenimiento del
albergue dependen de los recursos que de distintas fuentes logren
ir gestionando las asociaciones a cargo.

En Guanajuato, el Refugio “Padre Juan Eudes”, lleva
funcionando ya 10 afios y es el tinico de su tipo que esta activo,
existen en el estado dos albergues mas del DIF que por cuestiones
desconocidas se encuentran inutilizados, uno esta en esta ciudad y
el otro en el municipio de Apaseo del Alto, ninguno tiene
actividad. Al ser el albergue “Padre Juan Eudes” el itnico
funcionando, recibe apoyo mds que nada de la Secretaria de
Salud para su sostenimiento y es el que ya esta trabajando para
gestionar recursos para ampliar y mejorar el edificio en el que se
encuentra.
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ANALISIS ESTADISTICO DEMOGRAFICO

El estado de Guanajuato cuenta con 46 municipios y una extension territorial de 30,608
kmz equivalente al 1.6% del territorio nacional. Tiene aproximadamente 4 893 812 habitantes,
siendo el 70% poblacién urbana y el 30% rural. Su capital es la ciudad de Guanajuato, que cuenta
con aproximadamente 153, 364 habitantes en la actualidad.

Las estadisticas marcan que hay mas mujeres que hombres a lo largo del estado ademas de
tener ellas, mas esperanzas de vida en circunstancias normales.

Nimero de habitantes

En el 2005, en el estado de Guanajuato viven:

* + * = 4 893 812 habitantes

2 564 676 2329 1356
mujeres hombres

26.- Gréafica de cantidad de habitantes por género en Guanajuato
http://cuentame.inegi.gob.mx/monografias/informacion/gto/poblacion/default.aspx?tema=me&e=11

Habitantes por edad y sexo

Esperanza de vida

75afos y mis L3 e o
60-74 afos 26 mEN 30

45-59 afios 50 EEE— 58

30-44 anos 89 NN 106

15-20 afos 122 E——— 145
0-14 afos 17.0 6.7

e e

27.- Gréfica de porcentajes de edad en cada género
http://cuentame.inegi.gob.mx/monografias/informacion/gto/poblacion/default.as
px?tema=me&e=11

28.- Grafica de porcentajes de vida por género
http://cuentame.inegi.gob.mx/monografias/informacion/gto/p
oblacion/dinamica.aspx?tema=me&e=11
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El crecimiento poblacional es constante en
Guanagjuato y cada afio se ven aumentos
considerables. En cuanto a la densidad de
poblacioén, la tabla generada por el INEGI, nos
muestra que la ciudad se encuentra en el lugar 6
con 160 habitantes por kilometro cuadrado.

Crecimiento

Los censos que se han realizado desde 1900 hasta el 2000 y el II Conteo
de Poblacion y Vivienda 2005 muestran el crecimiento de la poblacién en
el estado de Guanajuato.

Poblacion to 130
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blacian y Vivlends 2005, Consultar

26.- Gréfica de crecimiento de poblacion
http://cuentame.inegi.gob.mx/monografias/informacion/gto/poblacion/dinamica.aspx
?tema=me&e=11

El niimero de natalidad en comparacién al
ntimero de defunciones, explica porque el
crecimiento de la poblacion se ha acentuado
tanto en los ultimos afios. La mayoria de las
muertes se deben a enfermedades, mas que a
accidentes. Esto aplica a ambos géneros.
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Densidad

Al 2005, en promedio en el estado de Guanajuato viven:
160 |

por kild

A nivel nacienal...
son 53 personas por kilémetre cuadrade.

Densidad de la poblacidén por entidad federativa (afie 20035)

Habitantas/Km?

Distrito Federal 587
Estado de Méatico 637
Moralos 130
Thawcala 268
Aguascalientes 100
Guanajusto B0
Puobla 157
Quenétaro 137
Hidaigo | 113
Colima 101
Veracruz del.de la Uave
Jaltsco
Tabasco
Michoacdn de Ocampo
Pusave Lo

Chiapas

Nacional §

CoIusNEYESS5S3igneREg

Curango |12
Baja CalifomiaSur |7

27 .- Gréfica nacional de densidad
http://cuentame.inegi.gob.mx/monografias/informacion/gto/poblacion/densida
d.aspx?tema=me&e=11

Natalidad y Mortalidad

Durante el 2007, en Guanajuato se registraron:

: — -
‘ 127 270 ) ' Ll
nacimientos L .

— .

Las principales causas de muerte fueron las enfermedades del corazdn,
la diabetes mellitus y los tumores malignos.
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Una vez revisadas las estadisticas generales de la poblacién, observemos los niimeros que
tratan sobre la violencia de género. Encontramos niimeros a nivel internacional que muestran la
tasa de mujeres asesinadas a causa de la violencia por parte de su pareja entre lo que podemos
observar que de los 28 primeros paises con mds eventos de esta clase, México se encuentra en el
lugar 23, con un 2.87 % de asesinatos por cada millén de mujeres.
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28.- Gréfica obtenida del segundo informe internacional de violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja. Centro Reina Sofia. www.centroreinasofia.es/informes/11informe.pdf

Mexico/Mexico

22,72
20-29 42 21.27
30-39 27 17.53
40-49 21 17.53
50-59 14 9,09
=60 ] 5.84
Desconocida/Unknown 0 0,00
Total 154 100

Tabla 31. Rangos de edad de las mujeres asesinadas en el
ambito domestico en Mexico, 2003. Fuente: Elaboracion del
Centro Reina Sofia a partir de datos proporcionados por el
Instituto: Nacional de Estadistica Geografica e Informatica
(INEGI) de Mexico.

29.- Gréfica obtenida del segundo informe internacional de
violencia contra la mujer en las relaciones de pareja. Centro
Reina Soffa.
www.centroreinasofia.es/informes/11informe.pdf

También se muestra que la
edad en la que mas mujeres sufren
violencia es entre los 20 y 29 afos,
dato que se repite en los recabados
por organizaciones nacionales y
también estatales, extendiéndose un
poco hasta los 40 anos, siendo en
este periodo de la vida la mayor
reincidencia en violencia recibida
por mujeres, lo cual seria una de las
pocas caracteristicas particulares
en el perfil de nuestras usuarias
aunque no es completamente
predominante.
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En México, con la intencion de dimensionar y evidenciar la violencia en los hogares, se
conjunto el trabajo del Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), el del Fondo de las
Naciones Unidas para el Desarrollo de la Mujer (UNIFEM) y del INEGI, levantandose asi la
“Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares”, tomando como marco
de referencia las recomendaciones generales de la Organizacién Mundial de Salud.

Porcentaje de mujeres de 15 afios y mas con pareja residente en el hogar con al menos un incidente de

46.6

Cualquier tipo de
violencia

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica de las Relaciones en los Hogares ENDIREH 2003.

violencia, por tipo de violencia, 2003

334

Econdmica Fisica Sexual

30.- Grafica de mujeres que hay padecido violencia en alguna ocasion. http://www.egeneros.org.mx/admin/archivos/inegi_violencia.pdf

En la tabla anterior se muestra el porcentaje de violencia estando en la punta la emocional,
que aunque silenciosa, es peligrosa y alarmante por las cifras que evidencian su existencia y no
menos danina que la fisica afecta a una parte importante de la poblacién femenina. Las muertes
de mujeres por violencia no solo se cuentan por el nitimero de homicidios en contra de ellas, si no
por los suicidios que se dan ante una situacion de extrema violencia emocional o cualquier otra
ya mencionada, que lleva a su victima a un estado emocional cadtico y a la decision de quitarse la

vida al no ver otra salida.

Precisamente
al cuantificar el
ntimero de muertes
por homicidios,
suicidios y violencia
hacia las mujeres la
tabla siguiente nos
muestra los
resultados:

Tasade sucidios, homicidios y de muertes por violenciafemenina por grupos decenales de edad, 2004

Taza por 100 mil mujeres

= = wSucidios
s B HoMCIdiOS

——&——Muertes por violencia 497

- _.":;5
- - L. 82 — B a7 o "
B AL " S S P Fi- con

~ @8 = udos

0-8 -8 20-29 30-39 40-48 50-59 60-69 T0-79 80-89 90 y mis

FUENTE: INEGI. Estadisticas vitales. Basededatos, 2004.
CONAPO-INEGI. Conciliacion demagrafica, 2006

31.- Gréfica de tasas de mortalidad por distintas causas relacionadas a la violencia, clasificadas por edad.
http://www.egeneros.org.mx/admin/archivos/inegi_violencia.pdf
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En los resultados obtenidos encontramos que la muerte por violencia tiene porcentajes
mayores que las muertes por homicidio, esto significa que mueren mas mujeres a causa del
maltrato de otra persona, que mujeres asesinadas por conocidos o desconocidos, lo cual evidencia
la seriedad del problema de la violencia intrafamiliar. En las edades se aprecia que las muertes
predominan entre los 20 y 29 anos y ya pasados los 9o anos. En la tabla de abajo, lo resultados
finales muestran que Guanajuato tiene casi la misma cantidad de muertes por homicidio que por
suicidio, en comparacion a otros estados donde si se abre diferencia entre estas dos causas.

Tasas de homicicios y de suicidios de mujeres por entidad federativa, 2004
Por 100 mil mujeres

e e
M &S,

—#— Homicidios: —— Suicidios

32.- Gréfica de tasas de homicidios y suicidios por entidad. INEGI ENRIREH.
http://www.egeneros.org.mx/admin/archivos/inegi_violencia.pdf

El nivel académico segiin las estadisticas nacionales sobre mujeres violentadas, no inclina
hacia un cierto grupo por lo que puede afirmarse que en todos los niveles habiendo una gran
similitud en resultados de porcentaje, puede sufrirse violencia de manera constante y extrema.
También el hecho de que la mujer sea o no activa econémicamente, esté en una localidad urbana
o rural, o bien sea madre de familia o no, es indiferente a las cifras de violencia, no hay un grupo
identificado por la mayor cantidad de victimas, son mujeres de distintos perfiles las que se
encuentran en tal situacion.

" Encuesta nacional de la dinamica de las relaciones en los hogares 2003. ENDIREH
http://www.egeneros.org.mx/admin/archivos/inegi_violencia.pdf
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Como Erin Pizzey'2 menciona en uno de sus articulos, muchas de las mujeres que sufrieron
violencia durante la infancia o en relaciones actuales van sufriendo trastornos emocionales que
las vuelven violentas contra sus propios familiares especialmente contra sus hijos, lo cual
aumenta el grado de violencia padecido dentro del niicleo familiar por lo que el albergue
contempla tratamiento psicolégico para ambos casos, la siguiente tabla nos muestra que incluso
puede ser mas violenta la madre que el padre al estar inmersa en un circulo de violencia iniciado
por el hombre y haciendo eco en ella contra los nifos.

Porcentaje de mujeres que sufren violencia de pareja que declararon que ellas o su
conyuge sjercen violencia contra sus hijos por tipo de viclencia conyugal, 2003

56.5
489
A4 454 468
) = 404
36.6
ber e ] 289
26.1 i
Cualqueer tipo de Emocional Econamica Fisica Sexual

wviolenica

33.- Gréfica de obtenida de la encuesta nacional de la dinamica de las relaciones en los hogares INEGI ENDIREH.
http://www.egeneros.org.mx/admin/archivos/inegi_violencia.pdf

En cuanto a homicidios por violencia en ninos, las cifras de mayor indice siguen
inclinandose mds hacia el género femenino mostrando la tabla del INEGI lo siguiente:

Porcentaje de homicidios de menores de 15 afios respecto al total por sexo, 2004

133
Nifios Nifias

34.- Gréfica de obtenida de la encuesta nacional de la dindmica de las relaciones en los hogares INEGI ENDIREH.
http://www.egeneros.org.mx/admin/archivos/inegi_violencia.pdf

2 Escritora que fundé el primer albergue oficial para mujeres violentadas y se le considera promotora mundial de ellos.
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Enfocandonos en las cifras de la ciudad de Guanajuato, se considera que el 34.2 % de la
poblacion femenina, ha sufrido al menos de algun incidente de violencia en su vida siendo un 10%
de estos casos una situacién extrema. En el cuadernillo de violencia elaborado por el Instituto de
la Mujer Guanajuatense encontramos los siguientes datos:

Por cada hombre que
manifiesta recibir algun tipo de
violencia, son seis mujeres que
denuncian ser maltratadas. Esto
es porque ademds de que el
maltrato del hombre hacia la
mujer es mds recurrente, en los
casos en que las mujeres ejercen
violencia la cultura actual le hace
mas dificil al varon que denuncie
que es violentado.

Hay un poco mas violencia
registrada en el area rural que en
la urbana y las edades en las que
las  mujeres  reciben  mas
agresiones estan entre los 13 y 18
anos y entre los 26 y 30 anos.

Tabla-1 Denuncias atendidas de poblacion receptora de violencia,
2005

indice de
femineidad

Numeros
Mujeres Hombres Total
6,838 1,015 7,853

Distribucion porcentual
Mujeres Hombres

FUENTE: Baborado por &l MUG con base en DIF
Nota: excluye a los menores victimas de maltrato

35.- Tabla de violencia segun residencia Cuadernillo de Violencia en la poblacién de Guanajuato. IMUG
con base en DIF 2006.

http://seip.guanajuato.gob.mx/imug/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=310&Itemid

indice de femineidad de la poblacién receptora de violencia
segun lugar de residencia, 2005

750.0
600.0
450.0
300.0
150.0

o
U

Urbana Rural

36.- Tabla de violencia segtn residencia Cuadernillo de Violencia en la poblacién de Guanajuato. IMUG con
base en DIF 2006.
http://seip.guanajuato.gob.mx/imug/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=310&Itemid=3

indice de femineidad de receptoras de violencia segun grupo de edad, 2005

1200.0

900.0-

600.04

300.04

1318 19-25  26-30

31-35  36-40

41-45  46-50 5155 56-60 61 anos

y mas

37.- Tabla de violencia segutin grupo de edad Cuadernillo de Violencia en la poblacién de Guanajuato. IMUG con base en DIF 2006.
http://seip.guanajuato.gob.mx/imug/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=310&Itemid=3
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En cuanto a estadisticas de violencia segtin la ocupacion, encontramos que las mujeres que
se dedican tunicamente al hogar son mas agredidas y viendo el nivel de instruccion, las que
estudiaron solo la primaria estan encabezando la lista de violencia recibida junto a las de
comercio, y en cuanto a estado civil, las denuncias recibidas de mujeres casadas predominan.

Tabla-8 Poblacion receptora de violencia segiin ocupacion, 2005

Ocubac Ndmeros Distribucion Porcentual  Tasa de participacion Indice de
pacién 2
Mujeres Hombres = Total Mujeres Hombres  Mujeres Hombres  femineidad
Total 593.0
Hogar 3,982 i 3,989 99.82 0.18 73.71 0.77 56885.7
Trabajo 1,153 659 1,812 63.63 36.37 21.34 72.34 175.0
Estudiante 42 9 51 82.35 17.65 0.78 0.99 0.0
Autoempleo 223 143 366 60.93 39.07 413 15.70 155.9
Pensionada i 12 18 36.84 63.16 0.13 1.32 58.3
Desempleada 4 75 79 5.06 84.94 0.07 8.23 5.3
Error de captura 9 6 3
FUBNTE: Baborado por el MUG con base en DIF 2005
Nota: excluye a los nenores Personas receptoras de naltrato
* En este caso el total puede aumentar ya que una victima puede sufrir mas de un tipo de maltrato

38.- Tabla de violencia seglin ocupacion. Cuadernillo de Violencia en la poblacién de Guanajuato. IMUG con base en DIF 2006.
http://seip.guanajuato.gob.mx/imug/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=310&Itemid=3

Viendo las tablas se aprecia que sigue siendo mucho mas alta la cifra de violencia en contra
del género femenino, lo cual se concluye de manera mas clara en la ultima columna llamada
“indice de femineidad”. En los casos en los que los hombres suelen recibir mas violencia que las
mujeres, la causa es estar desempleados o pensionados, seguramente por la cultura que existe de
que son los proveedores, y al no aportar dinero al hogar vienen los reclamos y en algunos casos el
maltrato.

Tabla.7 Poblaciéon receptora de violencia, segin nivel de instruccion, 2005

Nimeros Distribucion Porcentual Tasa de participacion indice de

Escolaridad femineidad

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Mujeres Hombres

Total 4,700 785| 5,485 85.69 14.31| 96.96 98.22 598.7
Sin escolaridad 752 118 870 86.44 13.56] 16.00 15.03 637.3
Primaria 2,652 353| 3,005 88.25 11.75] 5643 44.97 751.3
Secundaria 1,308 275| 1,581 82.61 17.39| 27.79 35.03 4749
Preparatoria 393 101 494 79.55 2045| 8.36 12.87 389.1
Profesional 206 42 248 83.08 16.94] 4.38 535 4805
Comercio 143 14 157, 91.08 892 3.04 1.78 1021.4
Error de captura -50 8 -42

FUENTE: Baborado por el IMUG con base en DF 2005
Nota: excluye a los menores Personas receptoras de maltrato

39.- Tabla de violencia segun nivel de instruccién. Cuadernillo de Violencia en la poblacién de Guanajuato. IMUG con base en DIF 2006.
http://seip.guanajuato.gob.mx/imug/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=310&Itemid=3
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Tabla-9 Poblacion receptora de violencia, segun estado civil, 2005
L Nimeros Distribucion Porcentual Tasa de participacion  Indice de
SOERE A : : : femineidad

Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Mujeres Hombres
Total 5,369 880| 6,249 85.92 14.08 97.88 93.86 610.1
Casada 4.046 607 4653 86.95 13.05 7536 68.98 666.6
Unién libre 543 115 658 8252 17.48 10.11 13.07 4722
Soltera 302 80 382 79.06 2094 562 9.09 3775
Viuda/o 101 24 125 80.80 19.20 1.88 273 4208
Concubinalo 263 39 302 87.09 1291 4.90 0.00 674.4
Relacion analoga 45 15 60 7500 25.00 0.84 1.70 300.0
Divorciada/o 69 0 69 100.00 0.00 1.29 0.00 0.0
Error de captura 33 31 -64

FUBNTE Haborado por el IMUG con base en DIF 2005
Nota: excluye a los menores Personas receptoras de maftrato
n.d.: No disponibles, no se incluyo este rubro en la ficha de los hombres

40.- Tabla de violencia segun estado civil. Cuadernillo de Violencia en la poblacién de Guanajuato. IMUG con base en DIF 2006.
http://seip.guanajuato.gob.mx/imug/index.php?option=com_docman&task=doc_details&gid=310&Itemid=3

En cuanto al tipo de violencia que mas se recibe por las mujeres denunciantes destaca
como a nivel nacional la emocional seguida por la patrimonial que refiere a la retencion,
negacion, o destruccion de algo material del que tenga derecho la victima y que se le niegue o se le
manipule con eso, afectandola considerablemente. De la emocional derivan las muertes por
suicidio, ademdas de que los traumas psicoldgicos a veces duran mas en sanar que los fisicos.

Tabla.-12 Poblacién receptora de violencia, segun tipo de maltrato, 2005

indice de
femineidad

Numeros Distribucion Porcentual Tasa de participacion

Tipo de maltrato

Mujeres Hombres

Total

Mujeres Hombres Mujeres Hombres

Total 9,191 1,062 10,253

Fisica 2,330 168 2,498 93.27 8.73 25.35 15.82 1386.9
Sexual 99 2 101 98.02 188 1.08 0.19 0.0
Emocional 4,079 828) 4907 83.13 16.87 44.38 77.97 492.6
Patrimonial 2,683 64| 2747 97.67 233 29.19 6.03 4192.2

FUBNTE: Haborado por el IMUG con base en DIF 2005
Mota: excluye a los menores Personas receptoras de maltrato

* En este caso eltotal puede aumentar ya que una victima puade sufrir mas de un tipo de maltrato

t
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En el refugio “Padre Juan Eudes” las estadisticas realizadas ultimamente reflejan de
entrada un gran movimiento de ingreso-egreso de las mujeres atendidas, el tiempo que duran en
el refugio puede variar segiin el caso de cada una y va desde solo pasar unas noches en lo que se
restablecen psicoldgica y fisicamente para volver a sus hogares o nuevos destinos, hasta durar
varios meses en el refugio de ser necesario.

Como cada mujer alojada lleva en promedio 3 hijos, del total de las personas atendidas,
la mayoria son menores. Asi aunque no sea muy alto el niimero de mujeres alojadas, con el
niimero de infantes que traen la cantidad de personas alojadas se multiplica considerablemente,
por lo que serd importante pensar en proyectar areas para las necesidades de los pequeiios.

PERSONAS ATENDIDAS EN EL 2009
Poblacion Total
Mujeres 60
Nifos 30
Nifias 64
Total 154

42. Personas atendidas en el refugio Padre Juan Eudes durante el afio
2009. Tabla generada en base a las estadisticas proporcionadas por la
Licenciada Adriana Arroyo de la base de datos del refugio.

Las edades de las mujeres que se encuentran alojadas van entre los 15 y los 59 anos de edad,
predominando las que se encuentran entre los 25 y 44 afos.

Los 15 cubiculos que actualmente tiene el albergue estan ocupados al 100%, cada cubiculo
alberga a un ntcleo familiar. Por otra parte, se llevaron a cabo 762 atenciones psicologicas
dentro del albergue a lo largo del afnio, 303 asesorias legales, 325 gestiones de diversos tipos por
parte del trabajo social y 412 atenciones médicas.

Por seguridad de las victimas muchas veces se llevan a cabo intercambios entre albergues de
distintos estados a fin de que el agresor no las encuentre por lo que la mitad de las mujeres
alojadas actualmente no pertenecen a la ciudad de Guanajuato y varias son de otro estado.
Coincide con las estadisticas nacionales que el nivel académico varia entre las habitantes.

Al observar toda esta serie de estadisticas primero que nada se evidencia la seriedad del
problema de la violencia intrafamiliar, y posteriormente se toman en cuenta para generar una
propuesta completa al ver en numeros las actividades y movimientos diversos dentro del
albergue.
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REFERENTES CULTURALES
El Machismo

Hoy en dia a lo largo de todo el mundo siguen presentandose prdcticas, costumbres y
tradiciones patriarcales que representan en distintos niveles algiin tipo de violencia en
contra del género femenino y de las cuales, hay unas tan salvajes que es dificil creer que
sigan vigentes tales como la ablacién en africa que es una practica terrible o tradiciones
culturales como los Pies de Loto en china, que aunque ya se prohibié legalmente, sigue
ocurriendo de manera clandestina.

En México aunque no se registran prdcticas tan escandalosas que dafian la integridad de
la mujer, hay un sinfin de muertes por golpizas propiciadas a las victimas o de suicidios
derivados de violencia fisica y emocional.

“El peso del machismo en la sociedad mexicana es inherente a la marginalidad, el menosprecio a la
mujer, la discriminacion racial, el ejercer la violencia contra las minorias y contra la poblacion

femenina y la paternidad irresponsable”s.

Lo anterior se deriva de un analisis de la situacién en México, pais que desgraciadamente
se visualiza por el resto del mundo como el de machismo por excelencia, vision que desde
adentro no se mira de la misma forma.

Definiendo concretamente el machismo podriamos decir:

e Conviccion estereotipada de que las mujeres son
inferiores a los wvarones por naturaleza.
Comportamiento que refleja esta conviccion4.

e Patologia social que tiene la creencia en la
posicién superior del hombre (varéon) en
relacion a la de la mujer, ser que se considera
inferior y que debe estar bajo el servicio del 45 Imagen alusiva del machismo.
hombre_ (checar de donde lo saqué)_ http://www.sindioses.org/sociedad/machismo.html

3 carmen Lugo. Directora de la revista FEM. “Machismo y violencia” México 1985. [www.nuso.org/upload/articulos/1288_1.pdf]

% Wikcionario. http://es.wiktionary.org/wiki/machismo
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La cultura machista desde los tiempos antiguos ha relegado a la mujer a un papel
secundario dentro de las familias y también dentro de la sociedad, teniendo desventaja en lo
publico y lo privado por un sistema patriarcal que ha puesto sus reglas basadas en
discriminacion por motivos de género.

Ante estas adversidades, la mujer mexicana ha estado durante muchos afios sufriendo e
incluso alimentando la cultura machista que la oprime, y es que desde el nacimiento de un hijo la
reaccion solia ser distinta siendo de jiibilo en caso de que naciera un varoén y de cierta renegacion
en caso de que fuera mujer. Al crecer, la nifia coopera con las actividades domésticas sirviendo
incluso a sus hermanos varones de la misma o mayor edad que ella, siguiendo el ejemplo de la
madre de familia que esta bajo las érdenes del padre. Al entrar a las escuelas poco a poco se va
dando una disminucion en el género femenino habiendo hoy en dia, todavia mas presencia
masculina en las universidades.

Asi  pues, cuando la mujer no es independiente
economicamente, puede ser mas vulnerable a sufrir violencia
por esta necesidad econémica cubierta por el agresor, lo cual en
muchos casos, es un lazo que la hace soportar situaciones

dificiles.

Al tener el hombre a la mujer en una postura subordinada
desde hace siglos, ésta se ha visto en la obligacion de tolerar
maltratos por creerse que la razon la tiene el agresor siendo
incluso el encargado de educarla segiin su criterio y cuidando no

44 .- Imagen alusiva del machismo.

perder nunca el papel del que manda tenga o no la razon. http:/Awww.sindioses.org/sociedad/imachismo. html

"El machismo aparece desde la temprana edad del nifio mestizo... el machismo del mexicano no es en
el fondo sino la inseguridad en la propia masculinidad, el barroquismo de la virilidad, el alejamiento
de la difusa paternidad introyectada”.’s

Analizando todo esto, concluimos que el machismo es una de las causas mas ligadas a la
violencia intrafamiliar pues de tal actitud se derivan un sinfin de reacciones que al buscar
mantener a la mujer controlada y en un grado inferior, recurren a distintos tipos de violencia
para asegurar que ast se mantenga. Checar pagina 27 del cuadernillo de violencia.

> carmen Lugo. Directora de la revista FEM. “Machismo y violencia” México 1985. [www.nuso.org/upload/articulos/1288_1.pdf]
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REFERENTES ECONOMICOS

Datos generales de la poblacion en Guanajuato

El estado de Guanajuato ocupa el séptimo lugar respecto al total nacional en la produccion
bruta total y registré en el 2009 2 millones de trabajadores. Tres grupos de actividades
representaron 97.7% de las unidades econémicas de esta entidad; el Comercio y la Industria
Manufactureras abarcaron el mayor porcentaje sobre el resto de actividades.

ESTRUCTURA DEL PIB DE GUANAJUATO,
% Part. 2008
Total Total ANB

Guanajuato Nacional
PIB 2008

(A) (8)

417 503 11,782,758

Actividades Primanias 10,081 393954 5.1%
Agricultura, ganaderia,y pesca 20,081 393,954 5.1%

Actividades Secundarias 153,110 4306043 3.6% Actividades
Mineria 1,319 1204022 0.1% b /
Electricidad, agua y gas 5,465 183,980 3.0% Actividades
Constrnecin 29121 847241 34% g
Industrias manufactureras 117,204 1070800 57%

e BAID L0RT6L 6%
Lomercio 71,955 1866401 39%9%
Transportes, correos y almacenamiento 32,188 179391 4.1% Fuente: HEGI
Informacidn en medios masivos 8,336 61675 13% Kl it & o
Servicios financieros y de sepuros 8,883 426,967  1.1% ,
Servicios inmobiliarios y de alquiler 47,136 1212542 3% EDUCACION MEDIA SUPERIOR 2006-2007
Servicios profesionales, cientificos y técnicos 19,036 386,605  4.9%
Direcaidn de corporatives y empresas 56 43718344  0.1% Educacién Educacién
Serv. de apoyo a los negocios y manejo de desechos 6,163 185836 1.2% Guanajuato Media Superior Superior
Servicios educativos 17,403 555305  3.1%
Senr.icins de salud y qe asistencia social _ 11,513 332744 3 5% Eicuthas 708 266
Servicios de esparcimiento culturales y deportivo: 6775 42559142 15.9%
Hoteles y restaurantes 7,995 74046 19% Alumnos 145,535 82371
Otros servicios excepto actividades del gobierno 8,989 1718536  31% Maestros 11,195 10,080
Actividades del gobierno 12,131 49516 11% ;
IR e e 4346 20908 20% Fiile: IEGH

45.- INEGI/PROMEXICO Estudio Econémico de Guanajuato. 46.- INEGI/PROMEXICO Estudio Econémico de Guanajuato.
http://www.promexico.gob.mx/wb/Promexico/estudio_economia_gto http://www.promexico.gob.mx/wb/Promexico/estudio_economia_gto
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En cuanto al salario medio de cotizacién al IMSS, de Guanajuato obtuvo el de 190.02 en
2009 y se colocé por abajo del promedio nacional que es de 229.6, cuenta con 1085 km de vias
férreas y posee un aeropuerto internacional.

POBLACION NIVEL TECNICO SUPERIOR 2005-2006

Observando cifras de educacion en el

estado en las distintas areas de licenciaturas en la Guanajuato Egresados  Titulados
ciudad las que mas se eligen son las ciencias
sociales y administrativas, y en la mayoria se ve Total Téenico Superior 1,531 1480

que solo un poco mas de la mitad de los egresados
llevan a cabo la titulacion.

Ciencias de la Salud 0 0
Ciencias Sociales y Administrativas 593 563
Ingenieria y Tecnologia 887 866
Fuente: ANUIES

Hablando de nivel técnico, la Ingenieria y
Tecnologia es el drea con mayor niuimero de
estudiantes y de ellos en este caso casi la mayoria
de egresados si se titulan. 47.- INEGI/PROMEXICO Estudio Econémico de Guanajuato.

httn:/hanannr nramavicn nnh myhvh/Pramavicnlactiidin arannamia atn

El area de fisico-matematicas e Ingenieria
tiene el mayor numero de investigadores.

POBLACION NIVEL LICENCIATURA 2005-2006 Por otra parte, 53 de cada 100 mujeres
ocupadas son asalariadas, 23 trabajan por

. : cuenta propia, 18 no reciben pago alguno y tres
Guanajuato Egresados Titulados son empleadoras. En contraste, de cada 100
varones ocupados, las proporciones de
asalariados y quienes laboran por cuenta propia
presentan valores semejantes a las mujeres (51 y
Ciencias agropecuarias 101 89] 26 de cada 100, respectivamente); sin embargo,
la de no remunerados disminuye a 7y aumenta a

Total Licenciatura 8981 5,783

Ciencias de la Salud 490 317 7la de empleadores. s
Ciencias Naturales y Exactas 17 18
Ciencias Sociales y Administrativas 5441 3,440

Existe una alta incidencia de violencia
Educacion y Humanidades 203 1191 severa entre las mujeres que  son
econémicamente activas, viven en union libre, el

Ingenieria y Tecnologia 2119 1,730 . o .
ingreso mensual familiar es de tres salarios
Fuente: ANUIES minimos o menos, tienen mas de cinco hijos y no
48.- INEGI/PROMEXICO Estudio Econémico de Guanajuato. terminaron la prlmarla17‘

http://www.promexico.gob.mx/wb/Promexico/estudio_economia_gto

® ENDIREH Encuesta nacional de la dindmica de las relaciones en los hogares 2003 [http://www.egeneros.org.mx/admin/archivos/inegi_violencia.pdf]
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POLITICAS CONCURRENTES

A través de los diversos movimientos que han surgido en los ultimos tiempos en pro de la
erradicacién de la violencia, se han realizado diversos encuentros mundiales con representantes
de cada pais para elaborar y oficializar documentos con distintos programas que tengan como
fin el extinguir esta violencia. Como muestra clara de ello, tenemos que en 1979 se aprobo la
Convencién Sobre la eliminacion de todas las formas de violencia sobre la mujer la cual entro6 en
vigor desde 1981 y fue expedida por la serie de tratados de las naciones unidas.

Otra de las iniciativas internacionales mas relevantes fue la Convencién Interamericana
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer adoptada y abierta a la firma,
ratificacion y adhesion por la Asamblea General de la Organizacién de Estados Americanos, en
su vigésimo cuarto periodo ordinario de sesiones, del 9 de junio de 1994, en Belem do Para,
Brasil.

En cuanto a documentos oficiales expedidos en nuestro
pais, encontramos dos principales:

- La Ley de igualdad entre hombres y mujeres
decretada por la Secretaria de Relaciones Exteriores
en 1996.

- La Ley General de acceso de las mujeres a una vida
libre de violencia declarada por la Secretaria de

49- Acceso a la Asociacion Civil “Formacion de la Joven

Gobernacion en el 2007. Guanajuatense”. Briseida Uribe.

Cabe mencionar que en esta ultima, se dedica uno de sus capitulos exclusivamente a los
Albergues/Refugios para las mujeres y sus hijos victimas de violencia.

Y en cuanto a organizaciones que apoyan y protegen a la mujer, en Guanajuato se
encuentra El Instituto de la Mujer Guanajuatense, la Secretaria de la Salud, del Centro Nacional
de Equidad y Género, el DIF, la Comision Federal de Derechos Humanos, entre otras
dependencias gubernamentales, asi como una infinidad de Asociaciones Civiles siendo una de las
mads activas y muy reconocidas por la poblacién la que gestiona nuestro albergue, la Asociacion
Civil “Formacion de la Joven Guanajuatense”. Todos estos movimientos que han generados leyes
y documentos para el proceso de lucha contra la violencia intrafamiliar respaldan y fomentan la
gestion de recursos para construcciones y mantenimientos de los refugios para las victimas, por
lo que es necesario tenerlos presentes pues promueuven la realizacién de nuestro proyecto.
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CONCLUSION APLICATIVA:

Siempre sera interesante conocer la historia y el origen del tema tratado, en este
apartado se dio luz al pasado dando una mirada fugaz a los origenes de las muestras
violentas en el ser humano, asi como el surgimiento hace varios anos del primer
albergue que acogi6 a mujeres maltratadas. Desde el primer refugio se tuvieron
problemas de sanidad por el hacinamiento y obviamente de sustento, asi que a pesar de
haber sido creado hace una considerable cantidad de tiempo y distancia, desde ese
momento comienzan a verse sefiales de las problemdticas que pueden surgir en un
espacio de este tipo, por lo que aunque muy sutil analogia, ya da informacion
interesante. A través del andlisis situacional se determiné que el proyecto es pieza
fundamental para conseguir recursos, en el apartado del presupuesto sera interesante
particionarlo en etapas con su respectivo costo a fin de que se puedan obtener recursos
de diferentes promotores que tomen una o varias etapas del proyecto segiin su voluntad
y capacidad.

Al encontrarse mucho vacios de informacion en tesis similares, se decidié
recopilar informaciéon de distintas fuentes con tal de dar un completo resumen de
estadisticas, niimeros y datos en torno a la violencia mundial, nacional y del estado
contra las mujeres, concluyendo en las cifras del refugio que eran las mas importantes
pues darian la cantidad de habitaciones y en general las areas del refugio que se
requerian. De estas cifras se comprobo que los nifios se vuelven los usuarios
mayoritarios y que es importante considerar el disefio de dreas especificas para ellos
puesto que uno de los problemas en el refugio es que los nifios andan corriendo por todas
las areas internas al no tener un area cuidada y determinada para ellos o al menos no
una que los convenciera del todo.

De tales cifras se determindé primero que nada la capacidad propuesta a
ampliarse en un futuro el refugio que consiste en: 14 habitaciones por nticleo familiar y
una casa de transicion con dos habitaciones mas. El refugio atiende de manera
promedio y siendo casi una sobrepoblacién de 25 a 30 personas a lo largo del afio, que
salen y entran conforme completan su proceso. Las estadisticas y capacidad de
sostenimiento de la asociacion a cargo del refugio, nos muestran que podiamos duplicar
la cantidad de albergados (en condiciones mas holgadas ademdas), por lo que de todas
las cifras se determiné poder recibir de manera normal y sin hacinamientos, a 65
personas ya con el proyecto propuesto y un nuevo programa arquitecténico que se
describe en un apartado posterior.

Albergue para mujeres violentadas / Briseida Uribe Estrada @
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ANALISIS FISICO
GEOGRAFICO
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LOCALIZACION

Zona Centro Este

Guanajuato Guanajuato, México

Guanajusto
LECOM

[
o Anwima

8 MANUE
DOELADG

Guanajuato

50. Mapa de ubicacion del estado de Guanajuato en la replblica 51 M de ubicacion de la ciudad de G . Jacion al do de G .
mexicana. http://i.esmas.com/image/0/000/006/207/mapa-guanajuato- - Mapa de ubicacion de la ciudad de Guanuajuato en relacion al estado de Guanajuato,

r0jo370x270.jpg http://www.seg.guanajuato.gob.mx/CEducativa/Profesionistas/imagenes/mapa%20regiones.jpg

La ciudad de Guanajuato, se encuentra dentro
de la zona “Centro Este” del estado, y el refugio
esta considerado todavia dentro del centro de la
capital, lo cual se aprecia claramente en el
mapa de macro localizacion.

Norte

Ubicacidn del Refugio

Carretera rumbo a Dolores Hidalgo
Plaza de toros

Carretera a Silao y a Le6n

Presa de la Olla

Zona Centro

oY X I X,

52. Macro localizacién del Albergue en relacion a la ciudad.
www.worldmapfinder.com/map_earthmap.php?ID=/Es/North_america/Mexico/Guanajuato
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Ya ubicandonos en la zona centro de la capital del estado encontramos que justo a un
costado de la Universidad de Guanajuato, se encuentra la Calzada de Guadalupe, la cual sube
hasta el Santuario de Guadalupe, y sobre esta misma vialidad a solo unos metros después se
encuentra el edificio que en una parte contiene nuestro refugio, estando practicamente en los
limites del centro y cerca de la carretera panoramica la cual rodea por distintos puntos toda la
ciudad.

e .
E]
Z0NA CENTRO

- | ey
S

=

— “1
REm A

. | . W L

53. Fragmento de mapa escaneado de la zona céntrica de Guanajuato, contenido en un triptico turistico.
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CERRO DEL
CUARTO

RENDJJA DE
SAN JUAN

SAGRADO
CORAZON

SANTUARIO

DE +

GUADALUPE

54. Micro localizacion del albergue.

IR

Primaria

Ignacio Allende

Telesecundaria
Juana de
Asbaje

Escuela de

CONVENTO Y

artesy

oficios Alfabetizacién

REFUGIO

de adultos

55. Contexto inmediato del refugio donde se muestran las distintas escuelas que lo rodean.

Albergue para mujeres violentadas / Briseida Uribe Estrada @
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El refugio que es senialado
en color gris en la imagen 54 se
encuentra entre dos calles, la
principal y por donde se accesa a
él es la Calzada de Guadalupe y
por la parte de atras la Priv. De
la hacienda, hacia la que da la
salida de emergencia.

En la imagen 55 referente al
contexto inmediato del refugio se
puede visualizar que el terreno
disponible para la ampliacién del
mismo se encuentra justo a su
lado norte y corresponde al
espacio sobrante en las espaldas
de 3 lugares:

- La escuela primaria
Ignacio Allende
hacia el lado poniente

- La telesecundaria
Juana de Asbaje
hacia el lado norte

- Parte del Convento del
Buen Pastor
hacia el oriente

de
para

- Y el instituto
alfabetizacién
adultos hacia el sur

Aungque estas escuelas pertenecen
al mismo patronato de la
Asociacion Civil que dirige el
refugio, se han tomado de
manera independiente al
proyectar.

o
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AFECTACIONES FISICAS EXISTENTES
Hidrografia

Las corrientes de agua que se encuentran entre los
intrincados cerros de la sierra de Guanajuato son: por el noroeste,
arroyo Cedefio y La Goya que se une al rio La Hernia, en el poblado
de San José de Pinos; éste recibe después el nombre de arroyo La
Joya y se le une el arroyo El Salto, en el poblado de Arperos y ast
sigue el cauce hasta reunirse con el arroyo El Gigante, para juntos
formar el rio Silao. Por el norte se localizan los arroyos La Cebada,
Potrero y La Escondida que, unidos al arroyo Concepcion,
desembocan en la presa de La Esperanza y ésta por su parte; se
alimenta del cauce de los arroyos Llano Grande, Melchores, La
Tapona, Duraznillo y Mexicanos. Cabe mencionar que de La Presa
de la Soledad sale el arroyo Santa Ana, al cual en el Tajo de
Adjuntas, se le unen los arroyos La Hacienda, Conejas y Las Raices
provienen de la presa Peregrina y van a desembocar a la presa de
Mata, que actualmente ha quedado hundida por la recién
construida presa Las Torres. Las aguas de esta ultima atraviesan
la ciudad de Guanajuato para unirse al rio del mismo nombre. Por
su parte el rio Guanajuato tiene como afluentes a los arroyos El
Arco, Paso del Padre, El Pulque, que forman el rio del Cubo cerca
del Zangarro's.

En cuanto a las aguas superficiales la region hidrolégica que
predomina en el estado de Guanajuato, es la del Rio “Lerma-
Chapala-Santiago” que fluye de oriente a poniente, hacia la
vertiente del océano Pacifico y se extiende en un 83% de su darea,
contribuyendo con mas de 90% del volumen total sumado del
escurrimiento superficial y la recarga de acuiferos subterrdaneos.
Las cuencas de esta regiéon hidrolégica son: Rio Lerma-Toluca, Rio
Lerma-Salamanca, Rio Lerma-Chapala, Lago de Patzcuaro-
Cuitzeo-Yuriria, Rio Lajas y Rio Verde Grande*9.

'8 Informacién obtenida de la pagina oficial del gobierno de Guanajuato
[http://www.guanajuato.gob.mx/desarrollo/publico/fichas/municipios.php?municipio_id=3]

56. Rio Lerma en la Piedad Michoacan,
limitando a éste del estado de Guanajuato.
http://3.bp.blogspot.com/_nMIGZNhF6a4/SY-
Wm2vWDpl/AAAAAAAAAGY /wy7Lo65qI1A/s4
00/Rio+Lerma+La+Piedad.jpg

57. Laguna de Yuridia.
[http://2.bp.blogspot.com/_NRyhovTt4X0/SrrO
WIOH77I/AAAAAAAABPE/h2Y150mro90/s200/

Laguna_Yuriria_01.jpg]

58. Presa de la olla. Guanajuato Gto.
Briseida Uribe

¥ Enciclopedia de los municipios de Guanajuato. [http://www.e-local.gob.mx/work/templates/enciclo/guanajuato/medi.htm]
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Todas estas aguas superficiales se encuentran ubicadas
principalmente en la porcién central y surena de la entidad donde
se sustentan las principales actividades econdémicas y los mas
importantes centros de poblacion.

Existen alrededor de 1,500 almacenamientos de agua
superficial, y aquellos que cuentan con dimensiones mayores son:
la Presa Solis, con capacidad de 1,217 millones de metros ciibicos y
la Presa Ignacio Allende con capacidad de 251 millones de metros
cubicos. Las dos presas estan ubicadas dentro de la cuenca del Rio
Lerma. En la cuenca del Pdnuco tinicamente se encuentran obras
de dimensiones menores como bordos y represas.

En referencia a las aguas subterraneas, los acuiferos del
Estado de Guanajuato se encuentran delimitados, para efectos
administrativos de la CNA en 20 zonas. Por el contrario, la CEAG
efectiia estudios dividiendo el estado en 15 zonas las cuales integran
a todos los acuiferos.

Los recursos hidraulicos subterrdaneos guanajuatenses se
ubican en dos grandes subregiones: la subregion Medio Lerma y la
subregion Panuco, en donde la explotaciéon de aguas subterrdneas
se realiza a través de 35,468 aprovechamientos2°.

Guanajuato son: el rio pastita, la presa de la olla, la
presa de rocha, la presa del encino, el arroyo de la
venadita y el rio Durdn que pasa a
aproximadamente 400 metros del albergue.

Otros cuerpos de agua dentro del municipio de ___?;_

En la imagen de la derecha podemos visualizar
las cuencas que se derivan del rio Lerma-Santiago
sobre las distintas ciudades del estado, apreciando
que la que se marca con un verde oscuro es la que se
encuentra en la ciudad de Guanajuato asi como en
otras del estado, siendo la cuenca de Rio Lerma-
Salamanca.

% Datos obtenidos de la Enciclopedia de los Municipios en México
[www.e_local.gob.mx/work/templates/enciclo/guanajuato/medi.htm]

59. Presa Solis. Celaya.
[http://www.correo-
gto.com.mx/upload/foto/3/5/7/estado-presal.jpg]

60. Presa del palote. Le6n Gto. http://www.correo-
gto.com.mx/upload/foto/7/1/6/GTO_PRESAS2.jpg

ZACATECAS

61. Mapa de las regiones hidrolégicas a lo largo del estado.
http://mapserver.inegi.gob.mx/geografia/espanol/estados/gto/cuencas.gif

Albergue para mujeres violentadas / Briseida Uribe Estrada @



fugio “Pad des” ajuato Gto. A

OROGRAFIA

Guanajuato esta cruzado por diversos
accidentes orogrdficos, cuyas elevaciones
fluctitan entre los 2,300 metros y los 3,000
metros sobre el nivel del mar. La altura media
del relieve topogrdfico se estima en 2,305
metros para las partes altas y en 1,725 metros
para las llanuras.

El suelo, topogrdficamente hablando, es
muy accidentado. Entre las elevaciones mas
notables, se pueden citar la Sierra Gorda al
norte y al centro con direcciéon al noroeste,
ocupando el 4.86% del territorio estatal; al
sureste se localiza la Sierra de Guanajuato, la
cual se une al noroeste con la de Comanja o de
Ibarra, y al este con la de Codorniz.

Relieve del
Estado de
Guanajuato

Estas sierras atraviesan la entidad de
poniente a oriente Yy ocupan el 35.20% del 62. Mapa de relieves orograficos de Guanajuato.
territorio estatal, para dwldlrla en tres zonas http://www.ruelsa.com/gto/aaestado/relieveguanajuato.jpg

La primer zona corresponde al Bajio Guanajuatense o simplemente el Bajio, la segunda zona
esta formada por la Sierra de Guanajuato, y la tercera zona corresponde a la region del norte de
la Sierra de Guanajuato.

La sierra de Guanajuato, también llamada de San Gregorio, ocupa la mayor parte del
territorio en el municipio de Guanajuato. Las principales elevaciones son los cerros Santa Rosa,
Chichindaro, Sirena, Bufa Picacho y Bufa Peiion, todos ellos cerca de la ciudad de Guanajuato,
por los lados oriente y norte; otros cerros son la Giganta, el Gigante, los Llanitos y Vaqueria, por
el rumbo noroeste de la ciudad. La altura media de estas elevaciones se calcula en 2,400 metros
sobre el nivel del mar.

El municipio se encuentra afectado por varias fallas geolégicas, algunas convergen con el
graben de La Sauceda, siendo éstas de origen natural y existen otras de origen antropogénico,
como el caso de la subsidencia del Cerro Colorado, donde se ubica la mina San Vicente. 2!

21
Datos obtenidos de la Enciclopedia de los Municipios en México
[www.e_local.gob.mx/work/templates/enciclo/guanajuato/medi.htm]
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Esta circunstancia provoca en el municipio un riesgo potencial para las zonas con
asentamientos humanos, que se encuentran en los barrios de La Cata, San Luisito y San
Clemente, y en las comunidades El Cubo y El Cedro, por ubicarse en las faldas de las presas de
jales, y en algunos casos los niveles superiores de estos materiales son zonas habitacionales.

El albergue se encuentra situado a 200 metros del barrio de San Clemente hacia el oriente,
por lo que se debe tomar en cuenta este dato para estructurar con mayor seguridad?2.

Los suelos del municipio son de estructura blocosa angular blocosa subangular, con una
consistencia de friable a muy firme, de textura franco arenosa a arcillo-limosa y de un pH de 6.0
a 8.9. Elterreno del que se dispone para la ampliacion tiene un desnivel de 7.5 metros en total,
lo cual equivale aproximadamente a un 22% de pendiente en general.

VEGETACION Y FAUNA

En el estado, sobre las planicies altas se aprecian pastizales, en las
sierras, bosques de pino y encino, en los lomerios centrales matorrales
con cactdceas y agaves, en el bajio y los valles los campos de cultivo han
desplazado a la flora autoctona, aunque todavia se encuentran restos de
mezquitales y en la regién lacustre se encuentran encinos, ahuehuetes y
plantas forrajeras.

Dentro del municipio, que como ya se ha mencionado esta situado
en la mayoria de la sierra con el mismo tiende a haber poca vegetaciéon
silvestre, con solo algunas llanuras dado que predominan los terrenos .
desérticos. En el terreno disponible para ampliacién, se encuentra hierba Encino
comtin y 14 arboles de distintos tamarios colocados de manera irregular 63. Dibujo representativo del encino.

. ~ http://www.birkenstockmexico.com/ima
con otras plantas de mediano tamario. geslencino.jpg

Hablando de la fauna en el estado encontramos que en la Sierra Gorda existen el Tlacuache,
la zorra, el venado de cola blanca, el armadillo y el gato montés; en las laderas: la vibora de
cascabel, la coralillo, el conejo y el coyote; y por ultimo en los valles: el pato, la paloma y el
mapache. En la ciudad Guanajuato no se cuenta con ninguna especie dentro del area del
municipio?3.

2 Secretaria de Seguridad Publica. Informacion por municipios. Guanajuato. http://proteccioncivil.guanajuato.gob.mx/atlas/geologico/gto.php
223 Datos obtenidos de la Enciclopedia de los Municipios en México
[www.e_local.gob.mx/work/templates/enciclo/guanajuato/medi.htm]
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CLIMA

Existen dos tipos de climas, semicalido en la zona sur y sureste, y templado subhiimedo
en las zonas restantes del municipio.

Alcanza una temperatura maxima de 36°C en verano y una minima de 3°C en invierno
en las zonas mas altas, dandose una temperatura media anual de 18.5°C, a su vez la
precipitacion pluvial varia de 500 a 850 milimetros anuales, siendo el promedio anual de
697 milimetros. En los meses de julio y agosto se observa una mayor incidencia de lluvias
alcanzando un valor de 217 milimetros.

Los vientos dominantes en invierno vienen del oeste; en primavera del sureste y
suroeste; y durante verano-otorio del este-noreste.2+
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64. Gréficas de vientos dominantes 65. Gréfica solar generada en Sunchart sobre la ciudad de Guanajuato para el estudio del movimiento del sol en el refugio.
de la ciudad.

* Datos obtenidos de la Enciclopedia de los Municipios en México
[www.e_local.gob.mx/work/templates/enciclo/guanajuato/medi.htm]
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CONCLUSION APLICATIVA:

Antes de cualquier disefio y proyecto lo primero que se estudia
de manera global y particular es el sitio geogradfico en donde se
encuentra el terreno disponible, esto con el fin de identificar el tipo de
arquitectura, tipo de terreno, topografia y clima. Observando la
topografia de Guanajuato tiene pendientes muy acentuadas
practicamente en toda la ciudad, solo el centro se encuentra en
desniveles ligeros. El terreno a ampliaciéon tiene una pendiente del 22%
y esta relativamente cercano a una falla geoldgica, por lo que a pesar
de que en la ciudad suelen cimentar tUnicamente con terrazas sobre
rodapiés que llegan a suelo firme, se proponen algunas zapatas aisladas
para reforzar esta base. El clima es algo extremoso en ciertas
temporadas del afio, haciendo un estudio de la posicion del refugio en
relacion al movimiento del sol, se detecté que los dormitorios son
demasiado frios por que dan al norte y por su gran altura. La
propuesta de ampliacién ya toma en cuenta tal posicion del sol y curso
de los vientos dominantes para la colocacién de ventanas y muros
dividiendo la zona de habitaciones en dos niveles para minimizar el frio
y como la precipitacion pluvial es moderada, las techumbres como ya se
apreciaba en las demdas construcciones no tienes que ser inclinadas ni de
ciertas caracteristicas especiales. En cuanto al estudio de vegetacion
dentro del terreno, se respetaron 11 de 14 arboles de los cuales 3 se
recorreran un metro hacia el poniente y se estaran recortando
periddicamente para evitar que crezcan sus raices y que levanten el
piso bajo el que estaran plantados. .
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ANALISIS
URBANO
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IMAGEN URBANA

La imagen urbana que muestra Guanajuato esta llena de
movimiento y color, la ciudad, totalmente irregular en altura y en
traza urbana, hace que a donde se dirija la mirada, se vean desde
callejones empedrados en pendiente, hasta tineles misteriosos con
interesante iluminacion, apreciandose en el centro edificaciones de
arquitectura colonial y neoclasica en su mayoria.

El resto de las construcciones tienden a una arquitectura
colorida en la que predominan fachadas planas que enmarcan
puertas y ventanas con distinto relieve y color, en algunas se
aprecian tejas y balcones floreados y en casi todas se utilizan
colores vivos y llamativos que al verse en conjunto son como una
orquesta de sensaciones atribuidas al color y al movimiento, pues
ante el desnivel y la curvatura en calles lucen escalonadas en varios
sentidos. El recorrer las calles y avenidas causa una cierta
fascinacion por la curiosidad de saber que se encuentra “a la
vuelta”, es como un laberinto que no aprisiona, y que si incita a
recorrerlo. A menudo se desemboca en alguna plaza y los volados
de elementos sobresalientes en varias de las construcciones
completan todo este juego de voliimenes, Guanajuato se mueve en
cada paso, es luz y color, es movimiento y sensacion.

74. Calle Martires de Uruapan.
73. Plaza del baratillo. Briseida Uribe Estrada. http://farm3.static.flickr.com/2341/2085966572_7b
84aed532.jpg
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VIALIDADES PRINCIPALES

En el siguiente plano podemos apreciar las vialidades principales y secundarias en torno al
edificio, la Calzada Guadalupe sobre la que se sittia la entrada de éste, nace de calles principales
del centro y desemboca en la Carretera Panoramica hacia el norte.

75. Fraccion del plano Urbano de la zona del Albergue en Guanajuato. http://docs.google.com/viewer?a=v&q=cache:IRJZ31aWlcwJ

E VIALIDAD PRINCIPAL - ZOMNA URBANA - TEMPLO DE GUADALUPE
TUNEL - CONSTRUCCION IMPORTANTE - VIALIDAD SECUNDARIA
- ENTRADA A TUNEL - AREA PEATONAL - AREA VERDE
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EQUIPAMIENTO URBANO

En lo que forma parte del equipamiento urbano dentro de un
radio de 500 metros en torno a la ubicaciéon de nuestro albergue
predominan los edificios de caracter educativo y algunos cuantos
de otro tipo, la siguiente lista los detalla y resalta en rojo los que
quedan colindantes al refugio:

(

Escuela primaria urbana No. 4 “Ignacio Allende”
Secundaria Juana de Asbaje

Escuela de alfabetizaciéon para adultos INAEBA
Escuela de Artes y Oficios

{ Escuela primaria No. 1 “Maria De Jesus Lopez”

Educacion

Escuela primaria urbana “Sor Juana Inés de la Cruz”
Escuela Preparatoria Benito Juarez

Escuela preparatoria oficial UG

Biblioteca Central UG

Edificio central de la Universidad de Guanajuato
Centro de investigaciones humanisticas UG

\ Centro de idiomas UG

67. Templo de Guadalupe. Briseida Uribe

» Museo de historia natural “Alfredo Duges” UG
Museo casa “Diego Rivera”

Museo Mariano

Pinacoteca de la compania de Jestis

Cultura

Servicios Canchas del cerro del cuarto
publicos Caseta de seguridad ptblica y vialidad

68. Canchas del cerro del cuarto. Briseida Uribe

Plazuela de San Fernando
Plazuelas{ Plazuela del Baratillo
Plazuela de Alonso Oficinas

Secretaria de Turismo del Estado
Tribunal Colegiado del 16 circuito
Desarrollo social y Humano del

Estado Congreso del Estado
Templo de Guadalupe

Culto Templo del Santo Cristo del buen viaje Salud { Clinica Plaza Mayor

Templo de San José
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Radio de 500 mts en torno al terreno tomando como centro el albergue en donde apreciamos
distintos iconos que nos muestran el caracter de los edificios colindantes y vecinos en el centro.
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66.- Plano que muestra un en un radio aproximado de 500 mts, el equipamiento cercano al refugio tomado de la informacién brindada por la oficina de Desarrollo
Urbano Municipal de Guanajuato Gto.

S Ha0mbuas moll e
= X = E ) 100 metros
Educacion Deporte Museos Plazuelas Pinacoteca Templo o'~ Clinica Biblioteca [***%  Refugio
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INFRAESTRUCTURA

En cuanto a la infraestructura del lugar encontramos lo
siguiente:

La infraestructura energética

Proporciona los servicios de electricidad apreciandose cables
de baja tension en la zona y alumbrado publico.

69. Calzada Guadalupe. Briseida Uribe

La infraestructura de transporte

Nos muestra que hay una ruta colectiva que pasa en ambos
sentidos sobre la calzada en la que se encuentra en el edificio,
la cual es una vialidad principal.

La infraestructura hidrosanitaria

Cuenta con red de agua potable, de desagiie y alcantarillado
para toda la zona. La ciudad en general tiene un buen sistema -

de alcantarillado para evitar inundaciones durante las lluvias .
ante la gran actividad de agua que corre por todas las calles
que en su mayoria tienen pendientes considerables, pocas
zonas se inundan. El terreno del que se dispone para
ampliacién tiene ciertos problemas de inundacién en las partes
de menor nivel, esto tendra que tomarse en cuenta para evitar
que humedezcan y danen la construccién que se ubique en esa
parte. Ya cuenta con alimentaciéon hidraulica en él y con
drenaje. Ambas lineas lo cruzan y alimentan a escuelas
aledanias pertenecientes también a la asociacion.

En cuanto a la infraestructura de telecomunicaciones

Esta la red de telefonia fisica y redes de television de senal
cerrada ademas de celdas de telefonia celular.

71. Otra vista de la Calzada Guadalupe.
Briseida Uribe
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CONCLUSION APLICATIVA:

El albergue es un sitio de aislamiento temporal del exterior en el que las
victimas de violencia permanecen resguardadas en lo que llevan un proceso de
rehabilitacion y se mantienen a salvo de sus agresores, sin embargo es importante que
los nifios sigan asistiendo a la escuela por ejemplo y el refugio se encuentra rodeado
por planteles pertenecientes a la misma asociacién, de los cuales, la primaria Ignacio
Allende a cubierto esta necesidad en varios de los menores albergados. Hay una
capilla dentro del convento a la que también tiene acceso el refugio, lugares que ya se
tenian para servicio de las albergadas, continiian con esa liga en el proyecto propuesto
que tomo en cuenta salidas hacia estos espacios. La infraestructura dentro del refugio
cuenta con alimentaciones hidraulicas y salidas sanitarias, pues existe ya una red que
abastece sobre todo a la zona ya construida pero también una alimentacion que cruza
el nuevo terreno puesto que alimenta a las escuelas aledanas y la cual sera modificada
y de ella procederan nuevas conexiones. Pasan postes de baja tensiéon por la calzada
Guadalupe asi como por la Privada de la hacienda, de la cual se tomara alimentacion
eléctrica nueva para generar los circuitos de la construccion complementaria en el
terreno libre. Las areas del nuevo terreno seguiran la topografia éste como en todas
las construcciones aledanas, teniendo una altura similar o incluso menor que el resto,
por lo que no sera ningun contraste en la imagen urbana al mirar hacia ellas, el
albergue no desea resaltar a la vista por cuestiones de seguridad, mas bien busca ser
un lugar discreto. Una arquitectura sumamente colorida y colonial, de marcos
resaltados por colores contrastantes predomina en el contexto de nuestro refugio la
cual se retoma para seguir manteniendo camuflajeado el refugio. Dos vialidades dan
hacia el albergue, una al noroeste que continuara siendo la salida de emergencia y la
otra al noreste que es el acceso al Convento y el lateral al refugio.
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ANALISIS
CONCEPTUAL
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ANALOGIAS ARQUITECTONICAS

1. Albergue para indigentes “Hogar del Cristo Abandonado” ubicado

en Morelia Michoacan.

La ciudad de Morelia es la capital del estado de Michoacdn, y se sitia en el valle de

Guayangareo siendo la mas extensa y poblada del Estado. Dentro de ella, en 1884 se fundo el
Albergue para indigentes “Hogar del Cristo Abandonado” quedando como presidente del

patronato el Sr. Cosme Cerda Loza, y fue construyéndose poco a poco entrando totalmente en
funciones en el anio 1989. En la actualidad el director es José Luis Cerda, hijo del promotor inicial
y el albergue atiende aproximadamente a 70 indigentes diariamente, estando sus edades entre los
50 y 90 afos de edad con algunas excepciones. El albergue se sostiene mas que nada de
donativos de particulares y organizaciones que lo apoyan ya sea con materia necesaria o

econémicamente.
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76. Croquis de microlocalizacion del albergue.

75.- Fachada principal del albergue. Briseida Uribe
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Contexto Inmediato

Se aprecian en el contexto inmediato que predomina
el uso habitacional, comercial, educativo, y de
oficina, sin una arquitectura particular utilizada en
fachadas y estando el albergue sobre una vialidad
secundaria con transito regular. Es una colonia
popular muy cercana al centro.
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81. Croquis de uso de suelo en la zona inmediata al albergue.

80. Uno de los negocios sobre la calle del Albergue. Briseida Uribe. 78. Vista al sur desde el inicio de la calle Ocampo. Briseida Uribe
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Programa Arquitectonico

5 Dormitorios

1 capilla

Sala de TV

Comedor

Cocina

5 banos completos
Consultorio

Oficina recepcion (direccion)
Oficina administrativa
Patio

Area de lavado

2 bodegas

82. José Luis Cerda. Director del Albergue de Indigentes. Briseida Uribe.

El albergue cuenta con el siguiente personal:

Ecénomo: Es el encargado del area administrativa que es quien se encarga de la aplicacion de
recursos.

Enfermera: Se trata de la persona encargada del seguimiento al tratamiento de cada interno,
que ademas coordina las actividades internas.

Trabajadora Social: Sus funciones consisten en llevar el registro de los internos, hacer el
estudio de los aspirantes, contactar con otras instituciones de asistencia social y apoya el trabajo
de la enfermera?s.

2 Cocineros: Son los encargados de preparar y servir las 3 comidas que se realizan durante el
dia.

1 vigilante: Es el trabajador encargado de los accesos y salidas de las personas al albergue.
Enfermero: Es el encargado exclusivamente de atender a personas discapacitadas.

1 lavandera: Es la persona que se dedica a la limpieza de la vestimenta de los indigentes.

» Todas las fotografias fueron tomadas al realizar una visita fisica del albergue de indigentes.
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El albergue de indigentes tiene reglas sencillas a
seguir mas que nada en cuanto a horarios de comidas y
de salidas y entradas de sus habitantes ya que a estos st
se les permite salir del recinto a voluntad.

No se admiten personas con adicciones ni
enfermedades graves dado que el albergue cuenta con
una clinica para atencién y medicamentos basicos26.

Se cuenta con dos camionetas que sirven para
trasladar objetos y despensa al edificio asi como para
pasear a los habitantes de vez en cuando.

Bodega: Es pequefia y se
encuentra a espaldas del area de
cocina, en ella se guardan todos
los alimentos a ocuparse durante
la semana para la preparacion de
alimentos. No tiene ventilaciéon ni
tluminaciéon natural.

Patio de Servicio: tiene una
cubierta que permite el paso de la
luz y se tiene acceso directo a él
deSde a lCl calle, lCl COCina Yy el 83. Patio. Briseida Uribe 84. Camioneta de servicio del albergue. Briseida Uribe
comedor al estar aledano a este
espacio se iluminan y ventilan con
ventanas hacia ese lado.

Cocina: en ella varias mujeres voluntarias, en
incluso algunas de ellas albergadas en el edificio por
sufrir violencia intrafamiliar, realizan las comidas
para el resto de los habitantes. Hay suficiente espacio
para operar dentro de ella teniendo algunos anaqueles
para poner alimentos y una barra de preparacion,
espacio para el refrigerador en ésta area, y esta
comunicada directamente hacia el comedor por lo que
pueden llevarse a él rapidamente los alimentos.

85. Cocina. Briseida Uribe.

2 : . . .
® Informacion proporcionada en el albergue por la trabajadora social.
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Comedor: el area referente al comedor segun lo
comentado por las personas entrevistadas, hasta hoy
es suficiente y funciona correctamente al estar ligado a
la zona de preparaciéon de alimentos. Hay 3 mesas
grandes, un drea para la tv, y una mas para que en
algunas ocasiones, el director del albergue se siente a
tocar la guitarra para amenizar la comida de los
albergados. Esta bien iluminado por el patio que queda
hacia el norte y por otra cubierta que permite el paso
de la luz que se encuentra a una doble altura hacia el
lado sur de esta parte.

Oficina: inmediatamente después de entrar al 86. Comedor. Briseida Uribe.
albergue por la puerta principal a la derecha se
encuentra la oficina administrativa y social del
albergue, a la izquierda existe un area donde se exhibe
ropa donada que puede ser utilizada por los habitantes
del albergue o bien vendida a alguna persona que deje
su donativo al lugar si se interesa en alguna prenda de
segunda mano.

Almacén de ropa: es un drea pequena que se
encuentra al topar con el final del vestibulo de entrada
y en ella se encuentran también almacenadas distintas
prendas disponibles a venta o a donacién para el uso
de los indigentes, siempre hay una persona
atendiendo. 87. Almacén de ropa. Briseida Uribe.

Consultorio: se encuentra a un costado del
vestibulo de la entrada y cuenta con un drea de
escritorio y de manera independiente con un area
de revision la cual se ilumina con una ventana que
va hacia la sala y se divide con un muro de la
primera zona. El area del escritorio tiene poca
tluminaciéon por lo que aunque era el medio dia, la
luz eléctrica se encontraba prendida en esta parte.
Los médicos que van a cubrir la actividad en este
consultorio son por parte de la fundacién
“Dr. Simi”.

88. Acceso al consultorio médico. 89. Vestibulo de acceso.

Briseida Uribe Briseida Uribe
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Sala de television: orientada al sur se ventila e ilumina a través de una cubierta ligera que

permite el paso de la luz y que se encuentra a doble altura, aunque es agradable pese a la
variedad en el mobiliario dado que ha sido donado, la pantalla de television suele tener algo de
brillo por la luz que le llega por la cubierta luminosa.

90. Vestibulo entra la sala 'y el
comedor. Briseida Uribe

93. Patio. Briseida Uribe.

91. Capilla. Briseida Uribe.

Patio: aunque no es muy
ancho st es muy profundo y es
en donde mas habitantes se
encontraban al momento de
la visita, uno que otro leia el
periodico, otros mas tomaban
algo de sol y en general
parecia que el ser un espacio
abierto  atraia a los
albergados.

92. Sala de television. Briseida Uribe.

94. Patio. Briseida Uribe

Capilla: se accede a ella a través del patio y al tener iluminaciéon al
oriente y poniente por haber dejado esta losa a mayor altura que las del
resto, se ve por las mananas y tardes un rayo que entra al lugar y que
cae sobre el altar. En esta parte hay mayor concurrencia los domingos
porque un sacerdote oficia misa en el albergue ese dia
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Escaleras: se encuentran practicamente al
centro del albergue y conducen directamente a un
vestibulo que mas bien fungia como una sala de
television en la planta alta y en el cual se colocaron
varias camas conformandose asi uno de los 5
dormitorios siendo éste el de menos privacidad por
estar en una zona de paso

Dormitorios: hay dos considerablemente mas
grandes que el resto, los cuales tienen camas
colocadas con separaciones de 20 0 25 cms apenas
suficientes para acceder por un costado a ellas.
Esto en caso de repetirlo en nuestro proyecto daria
sensacioén de falta de intimidad para las usuarias y
sus hijos, por lo que se solicita que se proyecten
pequerios espacios de dormitorios para cada
nticleo familiar. En el caso del albergue visitado,
quizas los indigentes por su estado psicologico y el
venir de dormir en las calles sin importarles
mucho la mirada de la sociedad no signifique la
misma sensacion de incomodidad. En el caso de
los dormitorios mas pequerios, la separacion entre
camas es mas amplia, estando en algunos hasta de
1.30 cm aproximadamente.

97. Vestibulo en planta alta. Briseida 98. Dormitorio chico. Briseida
Uribe Uribe.

I I Remodelacién y ampliacién | "

95. Escaleras. Briseida Uribe

96. Dormitorio grande, planta alta. Briseida Uribe

99. Dormitorio grande, planta baja. Briseida Uribe.

Albergue para mujeres violentadas / Briseida Uribe Estrada @



Refugio “Padre

Area de lavado: se encuentra hasta atras del albergue en un drea
pequena, y luego de lavar la ropa se sube a la azotea del edificio para su
secado. Eso a través de una escalera de marinero.

Barios y sanitarios: en la planta baja se encuentran 2 pequenos
sanitarios que abastecen el dormitorio grande al fondo del albergue y
dos banios completos en la zona del centro, los cuales se repiten en la
planta alta, la cual aparte de contar con estos barios tiene un area de
sanitarios mas grande que se puede apreciar en las fotos de abajo, la
cual consta de 4 mingitorios, dos lavabos y wc. Al momento de la visita
se encontraban limpios por lo que es de pensarse que asi se mantienen
normalmente.

Aunque el edificio fue hecho en partes sin proyecto previo, los
espacios tienen cierta logica y funcionalidad, no se percibieron
problemas de confort ambiental e iluminacion, estando los distintos
locales bien iluminados y templados.

100. Azotea. Briseida Uribe

Sistemas constructivos y materiales:

En cuanto a cimentacion se utilizaron zapatas aisladas en algunas partes y también algunos
cimientos de mamposteria, muros de tabique rojo recocido, losas macizas en ambos niveles y
cubiertas ligeras tanto en patio de servicio como en la sala de television. En ventanas y puertas
hacia el exterior se utilizo herreria mientras que en puertas del interior en su mayoria son de
tambor excepto las de sanitarios y banios. Cocina y bafio cuentan con azulejo en paredes, y en la
mayoria del albergue hay loseta en terminado de pisos faltando solo en una parte de los
vestibulos en planta baja y en el patio de atras.

a ario e pia a alla.
Briseida Uribe.
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Color y textura:

En espacios exteriores tales como la
fachada y las paredes que dan hacia patios se
tiene una textura rugosa. En la fachada se
aprecia un color crema combinado con un
mostaza, con vanos enmarcados con ladrillos
visibles pintados de rojo y un guardapolvo de
aproximadamente 50 cm del mismo color. En
los patios el color de la pintura es un azul
pastel. En los interiores la unica zona con
pared rugosa es la de la sala, la cual teniendo
una cubierta ligera y este tipo de textura en la 104. Cubierta de la sala de television.
pared, hace suponer que fue un espacio
abierto originalmente. En cuanto al resto de
paredes en el albergue se aprecia una textura
muy lisa que en su mayoria cuenta con
pintura de aceite del piso a aproximadamente
1.50cm de alto en color blanco que funge como
guardapolvo, y arriba de ésta, pintura de
agua en color azul verde. En el dormitorio
grande la planta baja, el guardapolvo tiene un
color amarillo un poco mas encendido. En los
sanitarios después de la pintura del
guardapolvo contintia otra de aceite en color
blanco, esto seguramente para evitar ) —

. el . 105. Parte de vestibulo y del dormitorio que se encuentra al lado de
humedad. En la cocina y los bartios se aprecia éste. Briseida Uribe
azulejo cubriendo las paredes. En la capilla se
ve mds variedad de colores en un solo espacio,
teniendo un rosa claro a los lados y orillas de
vanos pintadas de blanco, y en la pared del
fondo un amarillo encendido que contiene una
cruz en verde claro la cual forma parte del
muro y que al igual que los vanos tiene las
orillas en color y relieve blanco. Los colores
son tranquilos en sensacion y al ser claros
aumentan la luminosidad en los espacios.

106. Dormitorio grande en planta alta. Briseida Uribe.
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Croquis del Albergue

/ Dormitorios
N — Patio de esparcimiento

— Bafios, WC
II| Vestibulo

Closet, Almacén de Ropa

3

- Sala
- Escaleras

I8 Pato de Senvico
19| cocina

Almacén de ropa
1] pireccion
Comedor

- Bodega de blancos

Oficnas
Consultorio Medico

Consultorio Médico

2
el 0 Qsica 1
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PLANTA BAJA PLANTA ALTA
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2. Propuesta de Tesis de Albergue para la Delegacién Alvaro Obregoéon. Adriana
Navarro Quiroz. UNAM.

La siguiente analogia fue tomada de una tesis del afio 2002 realizada en la UNAM,
donde se hace la propuesta de un Albergue Refugio para victimas de violencia familiar en
la Delegacion Alvaro Obregén, aunque se contempla recibir a mujeres de otras
delegaciones si se requiere e incluso de otros estados de la republica.

Se considerd un total de 249 residentes de los cuales 118 serian mujeres y 131 nifios.
Estarian laborando en él, 120 trabajadores entre profesionistas, personal administrativo y
personal de mantenimiento. Las cifras anteriores fueron concluidas a partir de la analogia
que ella hizo del albergue existente dentro del DF que para ese entonces atendia a 72
mujeres y 208 nifios. Toma en cuenta que la edad maxima para recibir a los infantes seria
de 10 aiios y el tiempo maximo de estancia de 6 meses, lo que difiere con nuestros
parametros puesto que la ley de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia fue
decretada hasta el afio 2007 y es en la que nos basamos para varias cuestiones.

Aparte de fungir como refugio habitacional, se proponen espacios para talleres,
platicas y conferencias asi como capacitaciéon laboral, introduccién escolar, y sesiones de
apoyo personal.

Programa Arquitectéonico

1. Area publica: Plaza de acceso, vestibulo, espera general, escaleras, sanitarios,
cubiculos médicos, terapia psicologica, asesoria legal, trabajo social,

2. Area de gobierno: direccién y drea de difusion.

3. Area semi-publica: adulas, auditorio, biblioteca, desarrollo infantil, area de
esparcimiento, area de usos multiples, sala de estar.

4. Area privada: dormitorios.

5. Area de servicios generales: comedor, cocina, lavanderia, patio de maniobras,
mantenimiento, estacionamiento, caseta de vigilancia, areas exteriores, areas verdes.

El concepto de su proyecto surgié de poner un vestibulo general, integrador del
exterior con el interior, lo cual menciona que supone un enriquecimiento no solo
arquitectonico si no humano ya que garantiza comunicacion.
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Descripcion de los espacios:

- Plaza de acceso: es el elemento distruibuidor hacia el tinico acceso del albergue, tiene un
marco monumental que sugiere a las mujeres la proteccion ya apoyo que buscan al entrar

al refugio.

- Cubiculos médicos: evaliia la salud y el estado de los aspirantes a entrar y de los que ya
habitan el albergue, se conforma de 3 consultorios para medicina general, dos
consultorios de pediatria, dos consultorios dentales, un consultorio de ginecologia, area
de recuperacion, descanso de médicos, y un area de nutriologia. Se rodean estas areas de
jardines a fin de dar una atmdésfera agradable.

- Terapia Psicoldgica: se propuso mucha iluminacion en los espacios destinados para esta
actividad, pues la tesista considerd que entre mas luz mas confianza tendrian las usuarias
para expresar y procesar sus sentimientos.

- Direccidon: es el area de jerarquia que supervisara el orden general del recinto. Aqui se
encontrarda la administracién, el departamento de recursos humanos y recursos
materiales.

- Aulas académicas: se plantea que se imparta educaciéon bdasica, primaria, secundaria y
preparatoria con horarios organizados para los refugiados.

- Area de talleres: directamente ligada al patio y exteriores, ofrece flexibilidad para
realizar distintas actividades.

- Auditorio: para 204 personas, se consideraron instalaciones especiales tales como aire
lavado, iluminacién artificial, sonidos y proyeccion.

- Biblioteca: cuenta con un drea techada y una al aire libre para que los usuarios revisen
distintos documentos en ciertos horarios.

- Desarrollo infantil: para atencion de los nifios clasificandose en diversas areas segiin la
edad de los menores. Conforman actividades de juego y de educacion.

- Area de esparcimiento: a fin de que se ejerciten y se desenfaden sus habitantes, cuenta con
canchas para diversos deportes, juegos infantiles, areneros, y dreas verdes.
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Refugi

Sala de estar: cercana a los dormitorios, se
planea que pasen gran parte del tiempo aqui.
las mujeres y sus hijos.

Dormitorios: se proyectaron 86 habitaciones
que constan de una acama matrimonial y una
litera, asi como wun nicleo sanitario
individual.

Comedor: este espacio tiene capacidad para
204 comensales, incluyendo las circulaciones
Optimas con un area total de 340 m2.

M ademas de la zona de preparaCion de 107. Zonificacion inicial del proyecto. Busca a través de un gran patio

alimentos’ cuenta con unfrigorljﬁco’ un cuarto central vestibular todas las areas del albergue. Foto a diapositiva de la
s . . tesis en la biblioteca virtual de la UNAM.

de aseo, un almacén de comida, y un patio de

maniobras.

Lavanderia: cuenta con un area para lavado, secado, planchado y doblado, se toman en
cuenta 14 lavadoras, 3 planchas al vapor, area de tendidos y lavaderos.

Estacionamiento: con capacidad de 83 cajones en un area de 999 m2 mas circulaciones.

Caseta de vigilancia: en una

posicion estratégica,
controlara el acceso al
albergue y tiene 16.2 m2, con
dormitorio, sanitario,
cocineta, guardado y circuito
cerrado con 3 monitores.

Areas verdes: con varias
plazas y andadores,
menciona la autora que con
ellas, se dara una vista
exterior agradable y al
recorrer estos espacios, las
mujeres encontraran
descanso espiritual =S
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Hay una marcada horizontalidad en todo el proyecto y un aspecto masivo, organizando las
areas alrededor de un patio central. Contiene elementos prehispanicos como taludes
ajardinados, con lo que busca hacer una integracion al paisaje rodeante.

Dado que el terreno en el que trabajé tenia curvas diversas de nivel, buscé una adaptacion
general por lo que se dan distintos niveles en jardines y andadores, tratando de encontrar
movimiento en el proyecto, lo cual desde su punto de vista dio un lugar mas agradable a las
habitantes.

Con la presencia de fuentes, estanques y espejos de agua grandemente utilizados en esta
propuesta intenta dar al albergue una atmosfera de paz y busqueda tranquilidad, pretende que
las mujeres olviden la rutina en la que vivian.

El area de los ninos fue aislada del vestibulo distribuidor central a fin de que estas no se vean
distraidas por ser interrumpidas de sus actividades ante la inquietud de estar cuidando a sus
hijos.

Sistema constructivo y materiales: la
cimentacion se plantea a partir de zapatas
corridas de concreto armado con contra
trabes de liga para mayor la estabilidad de
la estructura y su dado, ambos de concreto
armado. La Estructura general se propone
de un sistema de columnas de acero de 60 x
60 cms con cuatro placas de perfil PTR 2x2 y
placas de 3/8 haciendo marcos rigidos de
12m x 12m. Entrepisos y cubiertas de losa
acero, muretes pre colados de concreto
armado de 15 cm de espesor. Menciona que
de las ventajas que este sistema estructural
le brinda, es la ausencia de la cimbra.

Color y textura: en la tesis analizada no
habia muchas especificaciones a cerca del
acabado y los colores del edificio ni alguna
imagen tridimensional, pero se mencionod 108 Algunos detalles estructurales de los distintos cuerpos de conforman la propuesta.

s s , Foto a diapositiva de la tesis en la biblioteca virtual de la UNAM
que los muretes facilmente podrian tener un
recubrimiento aparente y para elementos
estructurales menciona que deben cubrirse
con pintura anticorrosiva y una capa
resistible a incendios llamada “fuego-cero”
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SIMBOLOGIA

@ Norte

|:| Escaleras
I:l Oficinas

Dormitorios

|:| Comedores
|:| Auditorio

- Andadores

|:] Zona de talleres
:| Estacionamiento

PILANTA ALTA:

Como se describe en los
parrafos anteriores, se
aprecia en los planos
esta distribucion en
torno a un gran patio
y la ubicacion de los
distintos locales a lo
largo del terreno, el
cual es bastante
extenso por lo que
permitié proponer un
infinidad de espacios
que se sugieren son
necesarios en  un
edificio de este tipo.

Refugio “P

110 Planta alta del albergue. Foto a diapositiva de la tesis en la biblioteca virtual de la UNAM
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3. Albergue de niitos “Irma Arellano” ubicado en la ciudad de México. René

Escobar Alarcon.

Este albergue da proteccién a nifos
de nivel primaria y pre escolar que vivan
en hogares con muy bajos recursos y con
conflictos familiares. Se localiza sobre un
terreno con fuerte pendiente 27. Fue
construido en 1984 y se ubica en la calle
Encino grande #550 Villa Alvaro
Obregon.

Programa Arquitectonico:

Acceso Principal
Acceso de vehiculos
Estacionamiento
Asta Bandera
Plaza civica
Auditorio
Administracién
Departamentos
Comedor

. Cocina
Circulacién de vehiculos

. Patio de servicio

. Dormitorios

. Banos

. Plaza de visitas

. Juegos mecdanicos

. Arenero

. Talleres

. Jardines

.SaladeT.V.

SRESC®N AN AL LN

DN NN NN~
QO N O A

*’ Alfredo Plazola Cisneros. Enciclopedia de Arquitectura, Asistencia Social.

Fachada Noreste administracion, comedor Fachada Noroeste

J |
e

Fachada Sureste administracion

Fachada Noroeste comedor, cocina

112. Croquis de fachadas. Foto de pagina 478 del libro Plazola.

113. Vista de la fachada Sureste. René Escobar
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Como al principio se menciona, al tener el
terreno una fuerte pendiente topogrdfica, la
proyeccion de él se plantea en terrazas para
hacerlo posible. Las funciones principales
dentro de él son:

1. Dar alojamiento a los ninos
2. Dar alimentacion a los mismos
3. Dar recreacion a los nifos

Estas actividades se dan durante el
periodos escolar, concluyendo sus ciclos
escolares los nifios vuelven a casa bara las 114. Vista de la fachada Sureste. René Escobar Alarcon.
vacaciones.

En area de administracion se encuentran las oficinas principales, una sala de
espera, un consultorio médico con cuarto de aislamiento, biblioteca, y saléon de
usos miultiples utilizado como auditorio y capilla principalmente. En los
servicios generales se encuentra el comedor, la sala de televisiéon y juegos, cocina
con despensa y cuarto de refrigeracion, lavanderia, planchaduria y patios de
servicio.

Los cuerpos de dormitorios estan dispuestos en dos niveles separandolos por
areas para hombres y mujeres, y son vigilados por una persona en cada piso,
siendo iguales los médulos. Cada dormitorio cuenta con 4 literas que permite que
duerman 8 nifnios por habitacién teniendo ademds un closet para su ropa. Los
batios estan agrupados en un niicleo central permitiendo el rapido acceso a él al 115. Vestibulo. René Escobar
salir de las habitaciones.

Alarcén.

Planta baja dormilonos mujeres

117. Detalle en plano del area de los dormitorios en el segundo nivel. Enciclopedia de la
Arquitectura, pagina 475.
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Remodelacion y ampliacion

Cuenta ademds con el area de talleres para artes
manuales, juegos infantiles, canchas deportivas, plaza y
Jjardines con nicleo de baros.

Los talleres impartidos dentro del albergue son de
carpinteria, de plomeria, taller mecanico, taller de
costura, taller de cultora y taller de danza. En el auditorio
se llevan distintos eventos relacionados a cada taller.

Materiales y sistemas _constructivos: _como puede
apreciarse en las imdgenes se utilizaron los sistemas
tradicionales constructivos que consisten en muros de
tabique rojo recocido de 15 cms, castillos de concreto
armado, columnas de concreto armado revestidas por
recubrimiento aparente, ventanas y puertas de aluminio,
recubrimientos aparentes en muros, piedra en algunos
elementos del exterior, loseta lisa en la mayoria de los
locales.

Color y textura: predomina en el edificio tanto en el
exterior como en el interior, un color terracota tanto en los
muros con acabado aparente de tabique rojizo, como en
las losetas que tienden a un terracota uniforme en todos
los locales. Las columnas y fachadas muestran estos
mismos tonos combindandose con blanco en discretos
marcos de puertas y ventanas.

Este albergue en genera
tiene una atmosfera de un
recinto de estudios aunque no
es la escuela en donde
estudian los refugiados, su
altura, sus andadores, el
mobiliario quizas, los colores,
la luz, dan una sensacion de
estar en un area escolar.

122. Salon de usos multiples. René
Escobar Alarcén

121. Comedores. René Escobar Alarcon
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PILANTA DE CONJUNTO:

AREAS:

1. Acceso Principal

2. Acceso de vehiculos

3. Estacionamiento

4. Asta Bandera

5. Plaza ctvica

6. Auditorio

7. Administraciéon

8. Departamentos

9. Comedor

10. Cocina

11. Circulacion de
vehiculos

12. Patio de servicio

13. Dormitorios

14. Tanque de agua

15. Vacio

16. Barfios

17. Plaza de visitas

18. Juegos mecanicos
19. Arenero
20. Talleres

Planta de conjunto

122. Planta de conjunto del albergue, Fotografia de la pagina 473 de la Enciclopedia de Arquitectura, Alfredo Plazola.

Predomina en el albergue la
arquitectura moderna siendo la
topografia un elemento importante
al proyectar, la zona de talleres es
la mas aislada del resto de las
areas, siendo la plaza civica el
vestibulo principal entre todas las
zonas del lugar, el arenero y los
juegos mecdnicos también @ se
aprecian a cierta distancia del
resto de los locales con lo que se
supone que las actividades
recreativas y educativas fueron ¢
aisladas de la zona habitaCional- 123. Vista aérea de una parte del albergue.. René Escobar Alarcon
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TABLA DE PROGRAMA ARQUITECTONICO

Una vez revisadas las distintas analogias se genera a continuaciéon una tabla que especifica las
areas contempladas en cada caso y también las areas existentes en el estado actual de nuestro
albergue a remodelar y ampliar para tener claro con los espacios con los que se cuenta. En la
columna final, se encuentran los espacios propuestos.

Albergue
Padre Juan PROPUESTA

PROGRAMA Albergue de  Albergue Albergue de
ARQUITECTONICO indigentes  tesis UNAM nifos

Eudes

AREA PUBLICA
Auditorio

Plaza de visitas
SaladeT.V.
Comedor

Sanitarios

Bainos

Oficina de recepcion

Oficina administrativa

Sala de espera

Area de trabajo social

Area de trabajo psicoldgico

Area de asesoria juridica

Area de desarrollo infantil

Area médica, consultorio.
Asistencia educativa,
talleres.

Gimnasio

Canchas deportivas

Area de juegos infantiles

Plaza de acceso

Area de usos multiples
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Albergue
Padre Juan PROPUESTA
Eudes

PROGRAMA Albergue de  Albergue Albergue de
ARQUITECTONICO indigentes = tesis UNAM nifios

Area de usos multiples

Ludoteca

Biblioteca

Aulas académicas

Areas verdes

AREA PRIVADA

Dormitorios

Sala de estar

Capilla
Habitacion por nicleo
familiar

AREA DE SERVICIO

Cocina

Patio

Area de Lavado
Area de tendido

Bodega

Acceso de servicio

Aunque hay areas que pudieran servir de excelente manera dentro de nuestro albergue y que
fueron propuestas en alguna de las analogias, factores como el espacio disponible en metros
cuadrados tanto en la zona actualmente habitada y el terreno para ampliacién, ademas de las
prioridades actuales junto con el factor del presupuesto econémico, hacen que se proponga un
proyecto arquitecténico basico que mejorard en gran medida el contenido actual, es por eso que
aunque algunas dreas se consideran buenas opciones no todas fueron incluidas en la propuesta

final.
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FUNDAMENTACION CONCEPTUAL
Filosofia del proyecto

ADAPTACION:

La adaptacién es la accion y efecto de adaptar o adaptarse, un verbo que hace referencia a
acomodar o ajustar algo a otra cosa?s.

El proyecto esta adaptado a una parte del convento, y el terreno disponible a ampliacién
tiene una particular forma irregular con pendientes muy pronunciadas, lo cual exige también
una adaptaciéon a éstas caracteristicas al realizar la propuesta. Hay que adaptarse a un
presupuesto econémico por lo que respetando lo mas posible lo actual (adaptarse al ya adaptado
refugio), se genera el nuevo proyecto. Las mujeres y ninos que entran se adaptan a un temporal
aislamiento en su proceso de rehabilitacion fisica y emocional para posteriormente adaptarse a
una nueva vida libre de violencia al emigrar del refugio.

La adaptacion es la capacidad de involucrase con el entorno y hacer parte de este una
simbiosis que les permita a ambos disponer del otro, es un cambio de estructura, de percepcion o
de comportamiento mediante el cual un organismo aumenta su capacidad de respuesta valida a
una situacion actual o a las condiciones ambientales®9. La simbiosis habla de que entre mas
adaptacion mas supervivencia:

SIMBIOSIS:

Es la asociacion de dos o mds individuos de
distintas especies, organismos, seres o cuestiones, en
donde al menos uno de ambos se beneficia de tal relaciéon
y en donde ninguna de las dos partes sale afectadas3®.

La simbiosis es la asociacion por parte de dos o mas
individuos de especies diferentes con el fin de recibir
provecho mutuo para todos ellos3.

123. Pez payaso depositando sus huevos entre los tentaculos de una
anamona

%8 Diccionario Virtual [http://definicion.de/adaptacion/]

?° Educacion para padres y profesionales. Psicopedagogia [http://www.psicopedagogia.com/definicion/adaptacion%20al%20medio]
30 Manual de lombricultura [http://www.manualdelombricultura.com/glosario/pal/164.html]

* Articulo en blog. [http://www.misrespuestas.com/que-es-la-simbiosis.html]
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Leyendo lo anterior y avocandonos nuevamente al refugio tomamos como concepto del
proyecto la adaptacién teniendo como fin la capacidad de lograr esa simbiosis entre el diseiio
y sus circunstancias, asi como entre la sensacién del espacio y el proceso de sus usuarias.

Como se ha revisado en capitulos anteriores, Guanajuato tiene una topografia de grandes
desniveles siendo el caso de nuestro refugio y el terreno disponible, que ademas de tener una
pendiente considerable tiene una forma irregular por ser el sobrante de las espaldas de distintas
escuelas colindantes asi como del mismo refugio por lo que es sumamente irregular. El proceso de
adaptacion surge colocando sobre las colindancias de este terreno los distintos espacios
requeridos, respetando las escaleras existentes e incluso el camino que se dejé en el que en
algunos horarios es utilizado por algunos alumnos que desean acceder o salir por la calzada
Guadalupe hacia la primaria Ignacio Allende.

Existen niveles por terrazas en el terreno las cuales en el proyecto forman plazuelitas de
convivencia a fuera de algunas dreas determinadas. La ciudad de Guanajuato esta llena de
plazas donde hay gran concurrencia de la poblacién y de los visitantes, es una ciudad de
convivencia. Al estar en aislamiento del exterior como lo veiamos en las analogias, los espacios al
aire libre suelen ser desfogues emocionales de la sensacion de encierro y mas atin en una ciudad
como Guanajuato, por lo que el refugio imita hasta cierto punto estas dareas descubiertas para
convivir para que la madre y sus hijos tengan ratos de recreacion y que incluso interactiien con
los demas habitantes. En el interior mas que nada se plantea un reacomodo de areas y un cambio
de color y textura en algunos muros que transmita luz mas clara con el fin de dar mas vida a esos
espacios y que los refugiados se sientan mas tranquilos y animosos, pues se proponen colores que
aunque claros no son chillantes o escandalosos y estan ligados con la psicologia del color que
sugiere tales tonos para un estado emocional sereno. Las instalaciones hidro-sanitarias nuevas
podran partir cercanamente de las actuales, puesto que las areas incorporadas tienen cierta liga
con la funcion anterior de las que serviran para ocuparse, en la nueva cocina propuesta hubo en
otro momento un area similar y los bafios se extienden en la misma zona. La casita de transicion
es adaptada por dimensiones a un area que se independiza de alguna manera por su ubicacion en
el terreno y que permite en el proceso final de los usuarios vivir un poco al margen del refugio.

Los espacios segtin sus funciones se van ligando con otros con los que tengan afinidad, area
habitacional en ciertas zonas, area de talleres junto a sala de TV, area de ludoteca con juegos,
area delavado con area de tendido y bafios. Cubiculos de atencion diversa y cocina con comedor,
el refugio busca adaptarse a su propio espacio para acoger a sus usuarios y que estos a la vez se
adapten a sus condiciones para optimizar su proceso.
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CONCLUSION APLICATIVA:

Al estudiar los casos analogos se detectaron comportamientos humanos al
encontrarse dentro de un refugio en el Albergue de indigentes algo que se nota
claramente es que las areas de estancia al aire libre son las favoritas en todos los
casos, las personas en sus tiempos libres gustan de estar en una placita, o patio
donde halla sillas y puedan pasar un buen rato haciendo alguna actividad. El
encierro nunca esa agradable, me parece que tratan de equilibrar el no salir a la
calle con al menos estar en dareas abiertas, esto es tomado en cuenta en la
propuesta de nuestro refugio, y se cuida tener esta clase de zonas, una al lado de la
ludoteca, que sera un area dedicada a jugar al aire libre para los ninos con
banquitas alrededor donde las madres pueden sentarse a observarlos y otras dos
mads pequenas, una en la zona de los nuevos cubiculos en el terreno a ampliacién y
la otra afuera de los cubiculos de atencién, zonas que una sensacion de amplitud
aunque el albergue sea pequefio. De la segunda analogia los espacios que
provocan comunicacion al estar en torno a espacios abiertos fueron interesantes,
aunque las cifras que se proponen en cantidad de habitaciones y en general
evidencian que fue basado en un terreno ficticio, es demasiado generoso para los
casos reales de albergues. El albergue de ninos fue interesante revisarlo también
dado que habra mas infantes que mujeres adultas en el refugio, este albergue
tiende a lucir como espacio escolar, pienso que esto algo tiene que ver con diciplina
y limites marcados entre diversion y reglas del albergue, en la nueva propuesta
del refugio los nifios ya tendran un drea de juego definida, se liga la ludoteca
techada con la zona mas grande de convivencia al exterior que serd su area de
juegos. De todos se tomo6 una propuesta de dreas ademdas de la solicitada por la
directora de nuestro refugio, sirvié mucho para ver que nuevas areas nos podrian
beneficiar y que no habiamos pensado, y cuales realmente no eran necesarias
aungque otros refugios las tuvieran. En el albergue de nifios se tenia también una
topografia pronunciada, y se respeté al proyectar, muy similar a nuestro caso, en
el que definitivamente la capacidad de adaptacién al contexto, fue lo primordial.
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ANALISIS
FUNCIONAL Y
SITUACIONAL
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ANALISIS DEL PERFIL DEL USUARIO

Mujeres Alojadas:

Como el nombre del proyecto lo dice, el albergue va dirigido a mujeres victimas de
violencia. Esta seria quizds la tinica caracteristica general compartida entre ellas y el
hecho de no contar con otras alternativas para alejarse de los ciclos de violencia dado
que no cuentan con apoyo familiar o sustento propio por lo que al dejar sus viviendas
requerlran un refugio temporal que las apoye en lo que restablecen su vida. Por el
gran ntmero expresado en cifras de victimas de violencia, se contempla que el
albergue recibirad los casos que requieran mas atenciéon y de mayor gravedad. Como
ya lo hemos mencionado, las estadisticas muestran que mujeres de cualquier edad,
condicion fisica, nivel académico, etc., son victimas de violencia por lo que no habria
un perfil predominante en este usuario, se encontrarian quizas en su mayoria entre las
edades de 25 a 45 aiios y segiun la experiencia en el albergue, en promedio se
contempla que cada mujer llegue con 3 hijos32. Por la violencia padecida, son usuarias
que llegan con necesidad de rehabilitacion fisica y psicologica. Fuera de esto, seran
distintos perfiles los observados. Estaran tiempo completo en el edificio.

Hijos de mujeres alojadas:

Con maximo 12 anos de edad, y sin otra caracteristica particular que ser hijos de las
mujeres alojadas, también necesitados de tratamiento fisico y psicolégico al estar
inmersos en el ciclo de violencia intrafamiliar, los que estén entre cierta edad y si es
prudente, salen del albergue tnicamente en horario escolar hacia una primaria
aledana al edificio a recibir clases con el fin de mantener su_formacion escolar.

Trabajadoras Sociales:

De la rama de servicio social dan atencion a los habitantes en un modulo especial y
colaborando en las actividades internas supervisando que todo funcione
correctamente.

Personal de Psicologia:

Dentro del médulo de atencion social también se da terapia a las victimas de violencia
que se encuentran alojadas.

2 . . . P .2 .
* Dato proporcionado por Adriana Arroyo, directora del la Asociacién “Formacién de la Joven Guanajuatense”
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Personal Médico:

Remodelacion y ampliacion

o

| |

Se pretende contar de tiempo completo con al menos una enfermera que pueda asistir
cualquier emergencia médica o chequeo general de las personas refugiadas.

Personal de Capacitacion:

Maestros de algunas actividades dentro de los talleres actuales y los que surjan en un

futuro.

ANALISIS PROGRAMATICO

Platicando también con la directora del albergue de mujeres violentadas en Morelia
Michoacan, nos documenté lo que desde su experiencia directa de dirigir un albergue, son los
requerimientos basicos con los que éste debe de contar, listado que también se toma en cuenta
para generar el programa arquitectonico definitivo.

! ;; ! Morclia. Mich_ a 13 de octubne de 2008,

. BRISEIDA URIBE ESTRADA
ALUMMNA DE LA FACULTAD DE ARCUITECTURA
LLMSNH

Un refugio es un espacio de protoccion y slencion  inierdisciplinaria, especializada on la

ntervenciin o mujenes ¥ sus hijos ¢ hijes en situscion de nesgo por  vielencia familiar 3

weyual
Se brinda albergie en forma gratuits ¥ confidenclal, aqui se imermampe clefClo de vinlencin ¥ s
rinan iomales y hahili [ les pars ¥ Torakecer la toma de

v alcanzar el L que necesitan. Bl cho flsico nocesarin para lograr

W amtcrion s el siguicnte:
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Habitacion por nicleo lmiliar
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Cocina
. Consuliorio
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3 dreas para tlicres
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. Sala de recreacion

4, Modega de alimentons

110, Bodega de articulos de limpicra
11, Bodega de ropa  calrado

12 Cublcubon pare (Tmbajo social] Pxicologla nfantil, Psicologis usuaris, Atencidn
juridica y Afca adminbtrtiva)
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Directons d2 La Institucion

Antonio Atrate No. 410 Tel. (443) 31272 51 Centra C.P. 58000 Maoralia, Mich.

124.

ergue en Morelia
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T

“n
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Areas verdes

Habitacion por nicleo familiar
Comedor

Cocina

Consultorio

Ludoteca y guarderia

3 dreas para talleres

Sala de recreacion

Bodega de alimentos

. Bodega de articulos de limpicza
. Bodega de ropa y calzado

. Cubiculos
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PROGRAMA ARQUITECTONICO PROPUESTO:

AREA PUBLICA

e Sanitarios generales: niicleo central que dara servicio a todo el refugio.

e Baiios: nticleo concentrado que dara servicio a todo el refugio.

e Mobdulo de Psicologia y atencién juridica: para atencion en el dia de las mujeres y nifos
refugiados que requieran terapia psicolégica y asesoria legal.

e  Moddulo de salud: para evaluar el estado en el que las victimas ingresan al refugio y el que
mantienen al permanecer dentro de éL

e Plaza de visitas: no solamente para recibir visitas si no para descansar o leer, serd un
espacio al exterior a fin de recrearse fuera de espacios cerrados.

e Area multifuncional: disponible para varios talleres puesto que se llevan a cabo a
distintas horas y distintos dias, lo que facilita el realizarlos en una misma zona.

e Area dejuegos infantiles: para la recreacion al exterior de los ninos.

e Areas verdes: para dar una sensacién de tranquilidad y brindar oxigeno y sombra
agradables a las usuarias al salir a las zonas exteriores internas.

e Comedor: con horarios bien definidos, sera utilizado por los usuarios del albergue.

e Ludoteca: drea asignada para que jueguen los nifios estando bajo techo.
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AREA PRIVADA

e Habitacién por nucleo familiar: clasificados dependiendo de la cantidad de personas
conformantes de un nucleo familiar, tendran distintas capacidades de nuimero de
usuarios.

o Sala de estar y de televisiéon: para que las usuarias y sus hijos en sus ratos asignados
puedan charlar entre si y compartir algiin programa televisivo como actualmente
acostumbran.

e Casita de transicion: dentro del area de ampliacién pero un poco aparte del albergue en
general, esta casita albergara a un nucleo familiar que requiera cierto aislamiento,
contendra las medidas minimas indispensables para ser como su nombre lo indica “una
pequena casita de transicion”

e Habitacion para una enfermera: solicitada por la direccion del albergue, pues se pretende
tener siempre una enfermera en el refugio para emergencias médicas.

AREA DE SERVICIOS

e Cocina: espacio en el que se prepararan los alimentos diarios de las usuarias y para lo
cual se turnan en horarios y dias a fin de todas cooperar.

e Patio: para tendido de ropa y otros servicios.

e Area de lavado: con area de lavaderos y una pequefia zona techada en caso de utilizar
lavadoras.

e Area de tendido: para poner a secar la ropa lavada.

e Bodega de blancos: almacén de cobijas, sabanas, cunas, y distintos objetos para el
servicio general de los usuarios.

e Bodega de alimentos: para almacenar despensa disponible para la preparaciéon de

comidas en el refugio.
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ESTADO ACTUAL DEL REFUGIO

El espacio en el que se encuentra el Albergue Padre Juan Eudes, es una parte del edificio
correspondiente al Convento del Buen Pastor, y se accede al mismo por una puerta directa al
refugio o bien por la entrada principal del convento (ambas sobre la calzada Guadalupe), al norte
del edificio se encuentra la salida hacia el terreno disponible para ampliacion.

UBICACION DE LAS DISTINTAS AREAS
RELACIONADAS CON EL REFUGIO

wTT

125. Vista exterior del edificio desde el
lado de la entrada posterior. IB.U.E.

AREA OCUPADA POR EL
CONVENTO DE LAS MADRES
DEL BUEN PASTOR

Acceso)

CALZADA GUADALUPE

Giooglc

126. Vista exterior del edificio por el lado del acceso principal hacia el norte. 127. Vista exterior del edificio por el lado del acceso principal hacia el
Foto panoramica Google Earth. sur. Foto panoramica Google Earth.
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127. Vestibulo. Briseida
Uribe.

128. Acceso al area
inutilizada. Briseida Uribe.

129. Escaleras de acceso al
albergue. Briseida Uribe.

ACCESO

Vestibulo
Nivel -4.75

Nivel-q.25

I Nivel -4.25

Vestibulo
Nivel -0.03

Refugio “Padre Juan Eudes” en Guanajuato Gto. J A
I I I Remodelacion y ampliacién | "
]

El area de ejercicio se utiliza en un momento del dia
por las mujeres para realizar “zumba” utilizando un
video de guia. Luego hay un espacio inutilizado al
norte, el cual aparentemente funcionaba como cocina
y se utiliza como bodega para algunos aparatos fuera
de uso o cuando hay mucha demanda de usuarios
comao otro dormitorio mas.

) Posterior a estos espacios se

encuentra un pequento WC del que
hace uso el personal administrativo

i/ del refugio. En ese mismo vestibulo
Pl Inutilizade
N\ Nivel -4.25

esta un pequerio closet inutilizado.

En el segundo vestibulo se tienen
problemas de inundacién dado que
hay un orificio por el lado norte por
el que desemboca el agua pluvial de
otra parte del
edificio, lo cual
provoca que
aparte del agua
que cae al ser un
espacio

destapado, se
afiada el agua
procedente de
otras areas
desembocando en
130. Area de ejercicio. Briseida Uribe. lClS escaleras que
bajan a la zona de
cubiculos y
comedor, lo cual
representa uno de
los principales
problemas en el
refugio en fuertes
lluvias ademas de
que se vuelve

5 peligrosamente
131. Sala de T.V.. Briseida Uribe. resbalosa esa
parte.
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Al bajar de las escaleras lo
primero que se encuentra es el
cubiculo de atenciéon social,
‘ ,|[ D[ ' E : ) psicol(?gica y médica de los
s 9 usuarios, dado que dentro de
&7 == ese espacio se llevan esas 3
actividades. También esta la
cocina, en la cual con horarios
marcados y dias asignados a
las usuarias se preparan los
alimentos de todos, y por lo que
expresaron las mujeres es
suficiente en espacio.

| Cocina
Ivel-7.40

El area de comedor se reduce o aumenta segin el
numero de personas alojadas, y cuanto mds demanda
existe ocupa practicamente toda el area disponible al
Jjuntarse varias mesas cuadradas que conforman una muy
larga que se llena en su mayoria por nifios, dado que
como ya se ha comentado, por cada mujer que ingresa se
considera que lleva en promedio 3 hijos. Hay horarios
bien definidos para las 3 comidas que se realizan
diariamente.

En la pared hacia el este se encuentran 3 ventanas en
132, Cocina. Briseida Uribe la parte alta que brindan iluminacién a todo el nivel y al
oeste 4 mas, pero en la parte baja, mas la puerta de salida.

133. Comedor. Briseida Uribe 134. Ventana y puerta hacia el oeste del comedor. Briseida Uribe 135. Ventana del
comedor. B.U
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Cubiculo 11

1 Cubiculo 10

Cubiculo g9

-,

\
|

Area de cubiculos
Nivel -7.40

cibialos ||

-'q-; B En el area de dormitorios se encuentran actualmente 15 cubiculos
2 = funcionando, los cuales tienen medidas minimas y una altura de
(9] I, g 1.86m en muros divisorios, cada cubiculo cuenta con una cama

] individual, un pequefio closet y una mesita para escribir. Como toda
s esta zona esta orientada al norte y estan destapados teniendo una
doble altura, las usuarias expresaron que sufren de mucho frio por
las noches sobre todo en invierno y lluvias, asi como de falta de
privacidad al no tener aislamiento actistico ni de olores entre cada

cubiculo, sobre todo en el de atencion psicoldgica.

N
il \

1l

136. Vista aérea a la zona de cubiculos v una parte del comedor. B.U. 137. Vestibulo entre cubiculos. B.U. 138. Interior de un cubiculo.
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139. Bodega. B.U. 140. Barra dentro de la bodega. B.U. =

clibculo 12

Bodeguita
Nivel-7.40

Cubiculo 11

Dentro del area de dormitorios se tiene acceso entre el cubiculo 11 y 12, a una pequenia bodega
de blancos y de andaderas, periqueras y otros objetos para uso de los habitantes, se aprecian
instalaciones hidraulicas y una tarja en buen estado. Un problema que se tiene con esta bodega es el
que al no tener puerta que restringa su acceso, los usuarios toman las cosas sin autorizacion por lo
que se expreso la necesidad de buscar la manera de limitar el acceso a este espacio.

al - ) _N
e_—— || 1 T ——
j e ————— | o
A e e —— ] — |
P Area de talleres
40 Nivel -7.40

Saliendo del comedor se encuentra un drea que se
utiliza para algunos talleres y para planchar la ropa.
En algunos casos se abre unas partes de las ventanas y
sobre éstas se cuelgan la ropa para evitar que se
encuentren al exterior. Es una zona habitada también
en ciertos horarios pero de constante transito para ir al
area de lavado, de bafios y al area de recreacion a las
que solo se puede acceder por aqui y saliendo de la
cocina.

Area de talleres
Nivel -7.40

142. Area de talleres y planchado  143. Area de talleres y planchado
viendo al sur. B.U. viendo al norte. B.U.
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144. Sanitarios. B.U. 145. Area de lavaderos. Briseida Uribe.

- El area de lavado es pequena, solo cuenta con dos lavaderos y
Nivel -7.40 una pequena area de movimiento, en un costado de este patio hay

i varias cajas de plastico empalmadas que abarcan un espacio
considerable.

Los banos cuentan con 3 regaderas, dos sanitarios y dos lavabos,
se ventilan hacia el area de recreacion.

Lo que expresaron las usuarias acerca de esta zona es que para
bafiarse tienen que turnarse dado que son insuficientes desde su
sentir el niimero de regaderas del refugio, asi como pequena el drea
de lavado disponible.

146. Cajas empalmadas en area de lavado. Briseida Uribe. 146. Regaderas. Briseida Uribe.
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Area de juegos
Nivel -7.40

Nivel -7.40

Finalmente encontramos hasta el fondo del albergue un area mas o menos grande de recreacion
donde ademas se encuentran dos arboles. Por la extension de este espacio las mujeres instalan sus
tendederos sin gran orden y suelen tener ciertos problemas porque al cruzar las circulaciones, sobre
todos los nifios al pasar corriendo se entre llevan la ropa lo cual no asegura un secado seguro en
cuanto al peligro de ensuciarse. A pesar de que este espacio sugiere un drea de recreacion, las

mujeres y los ninos no suelen mantenerse mucho tiempo en esta zona, siendo mas bien de transito y
de tendido.

147. Vista panoramica hacia el sur del area de tendido y recreacion, Briseida Uribe
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—Area de
juegos
Nivel -7.40

e

Dentro de la misma zona mencionada, se encuentra en una esquina una pequeilita parte
resguardada que por tener algunos juguetes adentro pudiera fungir como area de ludoteca, los nifios
suelen ir a sentarse en esta parte aunque por su estreches no duran mucho. Al mirar al norte ademas de
esto encontramos el segundo arbol de esta parte y a un lado la puerta que conduce hacia el terreno
disponible a ampliacién, el cual es propiedad del patronato el cual autorizé su utilizaciéon para mejorar el
albergue. Una pequeria imagen religiosa se encuentra también sobre el muro observado, siendo el tinico
espacio dentro del refugio dedicado al culto. La bodega del area de cubiculos se ventila e ilumina a esta
zona como puede apreciarse en la foto, a través de 3 largas ventanas. Después de analizar el estado
actual del refugio se concluye que hay una serie de espacios desaprovechados o mal distribuidos en
muros o mobiliario que al modificar mejorarian de entrada el funcionamiento espacial del albergue. El
desgaste en la pintura de casi todas las paredes da también una sensaciéon de descuido en el lugar,
pudiendo ser una alternativa rapida y econémica de mejorar la sensacion visual del lugar.

150. Vista panoramica hacia el norte del area de tendido y recreacion, Briseida Uribe
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MAQUETA TRIDIMENSIONAL
DEL AREA DEL REFUGIO
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EL TERRENO - _§

SIMBOLOGIA

i TERRENO DISPONIBLE

1 AREA DE CIRCULACION PEATONAL

ESCUELA
PRIMARIA

Area para casa de

transicion
CIRCULACION

PEATONAL

152. Vista al este de la zona de circulacion dentro del terreno disponible
para ampliacion.

_—
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153. Vista hacia el acceso al refugio
culvado 1 desde el terreno disponible. B.U.
]
T [ =\
- n =

WJME!

—] Actualmente hay una zona de
— circulacion publica que atraviesa el
] -

]} terreno diariamente, ya que por el
l este se accede a él desde la calzada
Guadalupe para llegar a la espalda

de alguna de las dos escuelas

CIEEC:TLS\NCE'LN colindantes o bien acceder a la calle

colindante al oeste (Puquero). Hay

MADRES DEL CALZADA un area asignada por la asociacion
BUEN PASTOR

para proyectar en el ella la casita de
GUADALUPE | iransicion.
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CONCLUSION APLICATIVA:

Al estudiar el funcionamiento y acomodamiento general de las zonas dentro del
area destinada al refugio, lo primero en detectarse es una necesidad de cambio
dentro del espacio del que ya disponemos, se perciben zonas esparcidas que se
cruzan de manera no adecuada y que se vuelven poco practicas. No tiene sentido
tener muchas divisiones de habitaciones muy pequenas si la madre y los nifios
deben dormir separados al no caber en una, da una sensacién de encierro y
aislamiento, y la capacidad de albergue no aumenta. Se propone bajar de 15
cubiculos a 6, y aunque esto pareciera un retroceso, la realidad es que los cubiculos
pequeiios podrian albergar madximo 2 personas con lo que se tendrian 30
albergados, mientras que el tamario de los 6 cubiculos propuestos pueden albergar
a 1 madre con sus 4 hijos en cada uno, convirtiéndose en médulos por niicleo
familiar, lo cual tanto a la directora del albergue en Morelia como a Adriana
Arroyo le parece lo mas adecuado. El area de lavado y de tendido estd muy
mezclada con el area de talleres y de recreacion al aire libre, por lo que agrupando
cada actividad en esta misma zona pero en lados diferentes se lograra mucho mas
fluidez sin choque, habra un darea de tendido delimitada en la que los problemas
porque los nifos se la entre lleven al correr se evitaran, dado que se les brindara de
un area techada de juegos que comunica directamente con un area al aire libre. Los
talleres iran a la parte de los cubiculos nuevos, para evitar la doble altura que
tienen originalmente y que estando orientados al norte, los vuelve sumamente frio
segun nos lo expresan las habitantes. Partiendo de estos cambios que surgieron al
analizar el funcionamiento del refugio actual, se desprendieron las demas areas que
complementan el programa arquitectéonico una ves mejorando los espacios con los
que ya contamos. El estudio del terreno nos muestra dos accesos a él, los cuales
permaneceran en el nuevo proyecto, uno, que ademas de ser salida de emergencia
conduce a los nifios a la escuela primaria sin tener que salir a la calle y otro que
viene de la calzada, desde el cual normalmente no se accedera pero si conducira del
refugio a la capilla del convento, la circulacion mostrada practicamente seguira
igual. Hay 3 arboles en la zona que se buscara recorrer un metro hacia el frente.
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REVISION TECNICO
NORMATIVA
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REGLAMENTO DE GUANAJUATO

Considerando las caracteristicas de tipologia de los edificios, época de su desarrollo,
estructura urbana y predenominancia en el paisaje urbano de la ciudad de Guanajuato, se
establece la siguiente zonificaciéon dentro del reglamento de construcciéon entre la que entra la
Calzada de Guadalupe, calle sobre la que se sitila nuestro refugio.

ZONA I ; ZONA DE SALVAGUARDA O CENTRO HISTORICO

ART. 105 Es aquella comprendida.
PRIMERA ZONA

AL NORTE: CALLEJON DE GRACERO
CALLEJON SANTO NINO

CALLEJON CINCO NULAS

CALLE CALZADA DE GUADALUPE

CAPITULO TERCERO
DE LAS RESTRICCIONES A LOS ASPECTOS URBANISTICOS

ART. 116 Se consideraran aspectos urbanisticos a aquellos elementos de la ciudad que
conforman su imagen y son de dominio comiin, por lo que para fines de conservacion,
restauracion, adecuacion, o desarrollo de nuevas zonas, se deberan de sujetar a lo dispuesto por
el presente “Reglamento” de acuerdo a lo siguiente:

ART. 117 TRAZA Y LOTIFICACION
ZONA 1

Se deberd de conservar y salvaguardar la traza y lotificacién, por lo que toda
intervenciéon de inmueble o sitio ubicado en esta zona, quedarad totalmente restringida y sélo
podran realizar obras para CONSERVAR los inmuebles ubicados dentro de esta zona, respetando
en todo caso la lotificacién que originé su ubicaciéon y en lo posible rescatarle.

Las intervenciones que impliquen la demolicién parcial o total de inmuebles, plazas, calles,
callejones, monumentos u obras de ornato, no seran permitidas y todo permiso otorgado en
contrario a lo dispuesto en el presente “Reglamento”, serd nulo de pleno derecho.
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Para rehabilitar un inmueble: debera obtenerse permiso especial si se pretende cambiar su uso
original; debiendo presentar un estudio basado en antecedentes historicos, del uso del inmueble y
en particular de la zona de su ubicacién y su probable uso a futuro.

ART.118 IMAGEN URBANA Y CONTEXTO
ZONA 1

Solo se podran ejecutar acciones tendientes a CONSERVAR las caracteristicas propias del
lugar de ubicacion del inmueble o sitio, asi como las de los inmuebles que forman parte del
contexto.

ART. 119 PAISAJE Y VOLUMETRIA
ZONA 1

A fin de cuidar y CONSERVAR el paisaje en que se encuentra inserto el inmueble o sitio por
afectar se deberd de CONSERVAR la volumetria existente y en su caso se podrdan sustituir en
igualdad de condiciones para no alterar el paisaje.

ART: 120 MOBILIARIO URBANO
ZONA 1

Por razones de conservacién y proteccion a las caracteristicas del aspecto urbano, todo
mobiliario que se ubique en la via publica o de frente a ella sera disefiado y realizado de manera
ESPECIAL debiendo contar con ello con la autorizacién municipal.

ART. 121 INSTALACIONES Y SERVICIOS PUBLICOS
ZONA1

A fin de mantener la prestacion de los servicios urbanos y de atencién al ptiblico,
conservando su funcion y operatividad, su disefio y construcciéon deberad obedecer a un ESPECIAL
tratamiento y seran sujetos de reposicion, mejoramiento y modernizacion, permaneciendo
ocultas las que se resolvieron de esa manera y deberan de ocultarse las que aun permanezcan
visibles, alteren o deterioren la fisonomia de la ciudad, con la previa autorizacion de “La
direccion de proteccion”, en la que se debera de considerar la proteccion de la ciudad como
premisa de fundamentacién para su otorgamiento.

NUEVOS EDIFICIOS
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ART. 126 Sélo podran realizarse construcciones de edificios nuevos de acuerdo a las
condiciones que para cada una de las zonas establecidas en le presente reglamento, se fijan en el
cuerpo de este capitulo:

Para efectos de ilustrar los conceptos arquitecténicos y auxiliar a la poblacion en el
egjercicio del cumplimiento a las normas contenidas en este capitulo, se prevé la posibilidad de que
“La Direcciéon de Proteccion” elabore y tenga en consulta, un catalogo de tipologia de los
elementos arquitecténicos que se deban de utilizar en el disefio y realizacién de toda edificacion
nueva, en el cual se considere minimo.

ART. 127 PROPORCIONES
ZONA 1

Por las caracteristicas de esta zona, su declaratoria de patrimonio cultural y por su
estado de conservacion, NO se permitira la construccion de edificios nuevos, a fin de
salvaguardar el centro histérico y conservar sus caracteristicas en beneficio de la sociedad
contemporanea.

ART. 128 VANOS / MACIZOS
ZONA 1

Seran sujetos de conservacién y solo en casos excepcionales y previo estudio aprobado por
“La Direccién de Proteccion”, se podra modificar las caracteristicas de vanos y macizos de los
edificios situados en esta zona.

ART. 129 FACHADAS / ELEMENTOS ORNAMENTALES.
ZONA 1

Las fachadas y ornamentos de los inmuebles situados en esta zona quedaran sujetos a CONSERVAR
sus caracteristicas y no podran alterarse o modificarse.
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ART.130 RECUBRIMIENTOS, TEXTURA, COLOR
ZONA 1

Preferentemente se tratara de CONSERVAR o en su caso se utilizaran recubrimientos, colores y
texturas en forma ESPECIAL en toda acciéon de mantenimiento, resane y pintura que se aprecie
desde el exterior del inmueble y en todo caso que se presente una solucion inadecuada o fuera de
lo que aqui dispuesto, el gobierno municipal tendra facultad suficiente para intervenir y ser
arbitro en el andlisis y resolucion que se haga necesaria para dirigir toda diferencia que se
presente.

ART. 131 TECHOS
ZONA 1

Se debera de CONSERVAR el tipo de techos existentes y en caso de sustitucion se
procedera conservando techos planos independientemente del material o sistemas constructivos,
debiendo acatar las disposiciones de la autoridad competente.

ART. 132 EDIFICIOS A RESTAURAR

Seran sujetos a restauracion en sus diversas interpretaciones y concepciones, los
inmuebles catalogados en su totalidad o en parte de la edificacion, de acuerdo a lo dispuesto en
los parrafos sucesivos.

ART. 133 MATERIALES Y PROCEDIMIENTOS CONSTRUCTIVOS
ZONA 1

Tratandose de la zona de mayor valor patrimonial, histérico, artistico y material, los
inmuebles existentes, sélo podran se sujetos de reconstruccion, restauraciéon, adecuacion,
conservacion, mantenimiento o ampliaciones minimas, por lo que se apegaran a todo lo
procedente a las normas ESPECIFICAS que para efecto marca la SEDUE y el INAH, siendo “La
Direccién de Proteccion” la otorgante final del permiso de intervencion.

ART. 134 A falta de disposiciones expresas en “La Ley de Proteccion” de este “Reglamento”, se
aplicaran supletoriamente:

I.-Las Leyes Federales.

I1.-Los coédigos Civil y Penal vigentes del Estado y para el Distrito Federal.

PROYECTO ARQUITECTONICO
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CAPITULO PRIMERO

REQUISITOS PARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO
ART.136 PLANOS PARA SOLICITUD DE LICENCIA

1. Para los casos previstos en los articulos 11 y 12 del presente “Reglamento”, sélo los
Directores Responsables de la Obra, podran solicitar de “La Direccion de Proteccion”,
permiso para realizar las obras contempladas en estos. De conformidad al presente
“Reglamento”y a lo dispuesto en “La Ley”.

2. Para las obras previstas en el Articulo 19 del presente “Reglamento”, los propietarios
podran realizar por si, los tramites de solicitud de licencia ante “La Direccion de
Proteccion”.

3. A dicha solicitud se acompariaran los planos y documentaciéon que a continuaciéon se
enlistan:

A) Croquis de localizacién de la construccion o del -terreno indicando:

A—I1) Nombre de la calle, su ubicacién y ancho de esta.

A—2) Distancia a la esquina mas préxima.

A—3) Orientacion del terreno o de la construccion.

A—4) Indicar la red del colector General y su diametro al que se conectara el drenaje de la
construccion, especificando cualquier deterioro el pavimento que se tenga que hacer para
llevar la acometida sanitaria a la construccion.

A—j5)Indicar igualmente la toma de agua mas proxima asi como su diametro,
especificando cualquier deterioro al pavimento que se tenga que hacer para llevar la
acometida hidraulica a la construccion,

A—6)Fotografias del predio o de la construcciéon, que incluyan el contexto de su ubicacion.
B) Planos del estado actual:

8—1) Del terreno, indicando claramente medidas y colindancias, curvas del nivel y
accesos al mismo.

8—2) De la construccion, si la hubiera con plantas, fachadas y cortes (en el caso de
demoliciones, remodelaciones, ampliaciones, adaptaciones o cambio de uso). 8—3) En
los casos indicados en el Inciso B2, los planos presentados serdan del  estado actual de la
construccién ast como de las modificaciones propuestas.

UBICACION
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C) Alineamiento y nuimero oficial (en el caso de construcciones nuevas).

D) Proyecto:

D—1) Plantas de conjunto.

D—2) Plantas arquitectonicas.

D—3) Planta de azoteas.

D—4)Fachadas exteriores hacia la o las calles asi como aquellas que no obstante sean
colindantes, cuenten significativamente en el contexto de la Ciudad, fachadas interiores, si
la hubiera indicado alturas de colindantes, tinacos, cubos de escalera, antena parabédlica
y tanques de gas o cualquier volumen que se proyecte sobre las azoteas.

D—5)Los cortes longitudinales y transversales que sean necesarios para la interpretacion
clara de lo propuesto para la Licencia, en los que proceda se anotaran las instalaciones
sanitarias.

D—6) Planos de instalaciones hidraulicas, sanitarias y eléctricas debidamente detallados
y acotados anotando claramente especificaciones diagramas unifiliares, etc.

En los casos en que, por la naturaleza y complejidad de la obra, y en aquellos indicados
por “La Direccion de Proteccion”, se requiera de la intervencién de un Corresponsable, los
planos deberan ir firmados por estos conforme a lo indicado en los Articulos 24 y 26 del
“Reglamento”, ademas de la firma del Propietario.

D—7) Planos de especificaciones, indicando claramente los materiales y acabados que se
pretendan.

D—8) Plano de detalles constructivos, que aclaren lo solicitado en Licencia.

D—9) Todos los planos deberan ser acotados presentando claramente la escala a que
estén elaborados, el logotipo y formato del autor del proyecto dejando espacio para las
firmas del Propietario, el niimero de registro del Director Responsable de Obra y Co-
rresponsables, si los hubiera, numero de cédula profesional de los que intervengan ast
como espacio para los sellos de autorizacion de “La Direccion de Proteccion”.

D—I0) Estudios especiales a juicio de “La Direccién de —Protecciéon”.

D—ID) Los formatos en que se presentaran los planos, seran: 0.60 X 0.90 ata., 0.60 X 1.20
m 6 multiplos de estos.

D—12) El juego de planos se entregara en tres tantos de copias heliogrdficas para su
aprobacion.

ART. 137 REQUISITOS GENERALES DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

1.— Los proyectos para las edificaciones a que se refiere este “Reglamento”, deberan
cumplir con las disposiciones aplicables en el Articulo 140

Albergue para mujeres violentadas / Briseida Uribe Estrada @



Refugio “Padre Juan Eudes” en Guanajuato Gto. J A
I I I Remodelacion y ampliacién | "

2.— Los edificios que se proyecten para dos o mas de los usos que regule este ordenamiento,
deberan sujetarme, para cada uno de estos, a lo que al respecto sefialen los capitulos
correspondientes.

ART. 138 APROBACION DEL PROYECTO

1.— “La Direccion de Proteccion” revisara los proyectos arquitectonicos que le sean
presentados para la obtencion de Licencia y aprobara aquellos que cumplan con las
disposiciones de este “Reglamento” y las legales vigentes en los plazos y circunstancias
indicados en los Articulos 265 y 271

2.— Cuando por naturaleza del proyecto y juicio de “La Direcciéon de Proteccion” se
requiera de la intervencién del Consejo de Asesores para la aprobacion y otorgamiento de
Licencia, “La Direcciéon de Proteccion” procedera como lo indica “La Ley”.

3.- En el proyecto arquitecténico de edificios comerciales se incluiran las areas necesarias
para letreros, rotulos o cualquier otra clase de anuncios que deban integrarse al propio
inmueble y cumplir con lo establecido para este efecto, con el presente “Reglamento”.

4.- Con fundamento en el Articulo 2 de “ La Ley”, queda prohibido el uso de cualquier tipo
de anuncio luminoso en la zona urbana de la Ciudad y centros de poblacion del Municipio.
Para determinar el tipo de anuncio procedente, el interesado y “La Direcciéon de Proteccién”
se referiran al plano de la Cuidad anexo al presente “Reglamento”.

ART. 139 DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

Para garantizar las condiciones de habitabilidad, funcionamiento, higiene,
acondicionamiento ambiental, comunicaciéon, seguridad en emergencias, seguridad
estructural, integracion al contexto e imagen urbana de las edificaciones en el Municipio de

Guanajuato, proyectos arquitecténicos correspondientes deberan cumplir con los
requerimientos establecidos en este Titulo para cada tipo de edificacion y las demdas
disposiciones legales aplicables que a continuacién se detallan.

ART. 140 DISPOSICIONES PARA NORMAR LA RELACION DE LOS ELEMENTOS
ARQUITECTONICOS CON LA VIA PUBLICA

Los elementos arquitectonicos que constituyen el perfil de una fachada, tales como
pilastras, sardineles, marcos de puertas, ventanas y otros, situados a una altura menor de
dos metros cincuenta centimetros sobre el nivel de la banqueta, podrdn sobresalir del
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alineamiento hasta 10 centimetros. Estos mismos elementos situados a una altura mayor,
podran sobresalir veinticinco centimetros.

En casos excepcionales que no cumplen con lo anterior y lo expresado en el Art. 56 “La
Direccién de Proteccion” determinara lo conducente.

ART. 141 LIMITACIONES DE ALTURAS DE EDIFICACIONES EN RELACION A LA VIA PUBLICA
Y AL CONTROL URBANO

Ningun punto de edificio podra estar a mayor altura que dos veces su distancia minima a
un plano vertical, virtual que se localice sobre el alineamiento opuesto a la calle. Para los predios
que tengan frente a plazos el alineamiento opuesto para los fines de este articulo, se localizara a
cinco metros hacia adentro del alineamiento de la acera opuesta.

La altura de la edificacion deberd medirse a partir de la cota media de la guarnicién de la acera
en el tramo de calle correspondiente al frente del predio.

Cuando la edificacion se encuentre ubicada en una esquina d los calles de ancho diferente, la
altura maxima de la edificacién con frente a la calle angosta podra ser igual a la correspondiente
a la calle mas ancha, hasta una distancia equivalente a dos veces el ancho de la calle angosta
medida a partir de esquina; el resto de la edificaciéon sobre la calle angosta tendra como limite de
altura el sefialado en el parrafo anterior. Las disposiciones antes enunciadas son aplicables para
nuevos desarrollos urbanos.

“La Direccion de Proteccion” podra fijar otras limitaciones a la altura de los edificios en
determinadas zonas, de acuerdo con la zonificacién que establece este “Reglamento” en el Titulo
Sexto.

Referente a barios, lavabos y excusados el reglamento nos marca que por cada 10
personas alojadas debe haber 1, por lo que no tenemos problema en esta parte dado que el
ntimero propuesto sobre incluso de los requerimientos minimos.

I1.- La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacién a una puerta,
circulacion horizontal, escalera o rampa, que conduzca directamente a la via publica, areas
exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacion, medidas a lo largo de la linea de recorrido,
sera de 30 mts. como maximo, excepto en edificaciones de habitacion, oficinas, comercio e
industrias, que podran ser de 40 mts. Como maximo estas distancias podran ser incrementadas
hasta en un 50 % si la edificacion o local cuenta con un sistema de extincion de fuego.

En cuanto al ancho de puertas en albergues son de 0.90 m en habitaciones e interiores y
1.2 minimo en puertas de acceso o principales.
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PROYECTO
ARQUITECTONICO
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iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.




