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INTRODUCCION:

El estado de Michoacan es reconocido por sus atractivos turisticos, destacando
su arquitectura, su cultura y la diversidad natural privilegiada contenida en su
territorio. Por lo que para efectos del proyecto hablaremos de una de sus riquezas
naturales, como son las aguas azufradas; La mayoria de estas aguas se localizan
en una linea ligeramente inclinada hacia el Noroeste, que corre por Zinapécuaro,
Cuitzeo, Huandacareo, Morelos, Puruandiro, hasta Ixtlan de los Hervores, y se le
denomina “Ruta Geotérmica de la Salud”"

En el municipio de Puruandiro se pueden encontrar brotes de aguas
termales, principalmente en la cabecera municipal. De acuerdo a su origen
geoldgico y sus caracteristicas de temperaturas elevadas superiores a los 50° C,
de caudal periodico constante, por su temperatura y su composicion, esta agua
termal corresponde a la denomina magmaticas, siendo por su conformacion fisica
hipertermales?.

Actualmente en la Ciudad de Puruandiro y en especifico en la colonia
Jeroche se encuentran 8 nacimientos de aguas termales de los cuales 5 de ellos
estan siendo aprovechados por la gente de la colonia en estanques rusticos,
usandolos como bafos publico, alternandose en 4 dias para hombre y 3 dias para
mujeres.

Por condiciones de insalubridad, falta de instalaciones y el mal estado en
las que se encuentran el inmueble, los banos publicos no son totalmente
apropiados para su uso actualmente, por lo que a solicitud de la colonia al
departamento de Direccién de Obras Publicas municipales y como propuesta de
tesis se me encargo la elaboracion del proyecto de mejoramiento, reconstruccion,
reubicacion de elementos y ampliacion de “BANOS PUBLICOS DE AGUAS
TERMALES EN LA COLONIA JEROCHE DE LA CIUDAD DE PURUANDIRO
MICHOACAN”

'Entrevista al cronista Antonio Zavala Bucio, 1978.
2Programa Municipal de Desarrollo Urbano de Puruandiro, 2006 (PROMUDUPU)




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

En ciudad Puruandiro es evidente el constante desarrollo social, econdmico vy
cultural. La falta u omisiéon de instrumentos de planeacion urbana ha traido como
consecuencia un desorden urbano y un desequilibrio ecoldgico, hecho por lo cual
trae como consecuencia la produccidén de desechos solidos y una falta de cultura
ambiental que deteriora el entorno construido.

Los bafos publicos en la colonia Jeroche es una muestra de absorcion de
la mancha urbana misma que trajo como consecuencia la utilizacion de los brotes
de agua termal para aseo personal. Comenzando como bafios de relajacion en
estanques rusticos e incorporandole construcciones de manera provisional de
acuerdo con las necesidades de usos y costumbre de las personas que gustaban
del bano nudista, quedando la edificacion en la actualidad en constante deterioro
ya que no tuvo una intervencion especializada.

Actualmente el uso de componentes quimicos en el aseo personal como
son el shampoo y el jabdn estan siendo utilizado de manera directa dentro del
perimetro de los brotes de agua, dejando esparcidos los residuos de suciedad
pudiendo ser causa de enfermedades para los demas usuarios como el suscitado
en los bafos publicos localizado en la colonia jeroche el dia 11 de Octubre del
2010 reportado por del DIF¥(Se trato de un brote activo de conjuntivitis). Ademas
de causar la contaminacién de los propios brotes de agua termal.

Otro aspecto que debe considerarse dentro de los riesgos sanitarios es el
lote baldio perteneciente al municipio y colindante con este inmueble, en el cual
también se contienen brotes de agua termal y por su estado de abandono es
causa de basureros clandestinos representando focos de infeccion ya que en
ellos se depositan todo tipo de residuos, materia organica y animales muertos, al
mismo tiempo de ser conductor de fauna nociva por no tener un constante
mantenimiento de la vegetacion.

Del mismo modo repercute en la imagen urbana ya que se presenta como
resultado de la falta de instrumentos de planeacion en materia. Dejando a la vista
una mala imagen publica de la colonia perdiendo la posibilidad de integrar un area
de valor ecoldgico, paisajistico, recreativo y cultural a las actividades urbanas asi
también el impulso del desarrollo turistico de Puruandiro.

*Informacién proporcionada por el departamento de Servicio de salud Michoacan de Puruandiro.




JUSTIFICACION

Una de las condiciones fundamentales para el logro de los objetivos de la politica
ambiental y el desarrollo urbano, es la participacion activa y corresponsable de la
sociedad y gobierno en los programas y acciones orientados al ordenamiento
ecoldgico del territorio.

Puruandiro se encuentra dentro de la linea denominada Ruta de la Salud
la cual presenta problemas de identidad patrimonial “siendo necesario referirse a
la imagen urbana, la cual esta sufriendo modificaciones por la incorporacion de
nuevas construcciones sin un orden formal y sin respetar las caracteristicas de
proporciones, colores y arquitectura tradicional. Por otro lado, en materia de
patrimonio intangible, se estan perdiendo las principales tradiciones, mismas que
pudieran tener potencial turistico”.Por lo que haremos mencién y uso del
Plan Estatal de Desarrollo 2008-2012. En el cual hace resefa:

“no solamente promover y crear espacios y condiciones para el ejercicio de la
participacion social, también y de manera prioritaria, preservar y restaurar el patrimonio
natural, proteger el ambiente y reconstruir los espacios urbanos .

Al mismo tiempo de acuerdo a lo referido en el Programa de desarrollo
urbano de Puruandiro “el Municipio cuenta con el recurso humano, la voluntad
politica y el interés social para conservar, proteger y restaurar los recursos
naturales, participando con la dignificacién del patrimonio natural”®.

El municipio cuenta con el Centro de Educacion Ambiental y Espacio
Cultural del Agua; este centro sensibiliza y educa a la sociedad en materia
ambiental, haciendo conciencia de la necesidad de hacer uso responsable de los
recursos naturales. Para ello, se auxilia de los Comités Ecologicos
Comunitarios (COECOS) que promueven el saneamiento familiar y comunitario,
mismo que desde julio del 2010 otorga apoyo econdmico para mejorar el espacio.

Con base en lo anterior dentro de la propuesta de Remodelacién y
ampliacion de los bafos publicos de la colonia Jeroche se cuenta con el interés
social y Gubernamental, y para la correcta ejecucion del Programa se requerira
de la participacion coordinada de los tres ambitos de gobierno, la participacion
Federal, estatal y municipal con los programas de; rescate de espacios publicos,
comité ecolégico comunitario, y H. Ayuntamiento de Puruandiro. Con lo que
se promovera la preservacidon de un area de valor ecoldgico y nos ayudara a
interactuar con ella, evitando su contaminacion y aprovechando su fluido natura
para la recreacion, ademas de mejorar la imagen del area publica e impulsara el
turismo a local.

4Programa Regional de Desarrollo Turistico de la Ruta de de la Salud (Segunda Etapa), Estado de Michoacéan
noviembre del 2009

° PERIODICO OFICIAL DEL GOBIERNO CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO. Pagina 47
miércoles 9 de julio del 2008. 2a. secc.

® PERIODICO OFICIAL DEL GOBIERNO CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO. Pagina 10
jueves 21 de diciembre del 2006. 2a. secc.




OBJETIVOS

Generales

0
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Mejorar las instalaciones existentes de los bafos publicos en la colonia jeroche
por medio de un proyecto arquitectonico en el cual se propondran los actuales
procesos constructivos aplicando materiales de amplia duracion.

Promover la preservacion de los brotes de agua termal habilitdndolos para su
uso, utilizando técnicas de disefio para evitar posible contaminacion por los
usuarios.

Utilizacion al area publica colindante en desuso como area de recreacion
familiar. Sin modificar el uso costumbre de los banos tradicionales.

Beneficiar la imagen urbana por medio de la reubicacion de elementos de
contaminacién visual y mejorando su funcionamiento para promover el turismo
local.

Particulares
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Recopilar y Leer la informacion de antecedentes para comprender su contenido
y combinarla con informacién propia o de otros libros para conceptualizarlos en
una idea general.

Establecer las caracteristicas, ubicacion e infraestructura del proyecto para
futuras consultas sobre antecedentes del tema.

Crea un registro el cual justifique la intervencion para su mejoramiento

Determinar la posibilidad financiera del proyecto.
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ANTECEDENTES

Los banos

Los bafos, tanto publicos como privados, han estado presentes en muchas de las
civilizaciones a lo largo de la historia. Son numerosas las practicas, religiosas y
sociales, que desde la antigiedad se han venido teniendo como acto principal el
bafio, asociado este a la limpieza, tanto del cuerpo como del alma o espiritu, a la
purificacion.

Ejemplo de ello es la civilizacidon
romana. Las termas publicas romanas
respondian a una funcién social y
politica. Fueron lugares ideales para la
conversacion relajada, el recreo y la
relacion social, con todo lo que ello
significaba. Se cuidaba el ambiente con
una delicada decoracion en donde no
se escatimaban medios, llenando las
estancias de maravillosos frescos,
mosaicos Yy estatuas. (Ver Foto.1, 2)

Foto 1
Vista parcial de las ruinas de las termas de Caracalla en Roma
Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Termas_romanas

‘Los banfos romanos abrian al
mediodia y cerraban al ponerse el Sol. En
los lugares destinados al bafo habia
departamentos separados para hombres y
mujeres; si no habia espacios separados,
el establecimiento abria unas horas al dia
para mujeres y otras para hombres, y solo
una vez al afo las termas eran abiertas al
pueblo. En algunas ocasiones, durante el
Imperio, se permitié el bafio conjunto a
hombres y mujeres.

Foto 2.- Termas romanas de Cesaraugusta
Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Termas_romanas

Otro uso predominante y que suele aparecer en todo lugar donde acudian
las entidades de la ciudad (al igual que el teatro por ejemplo), en las termas
también se solia acudir para socializarse. Los hombres charlaban sobre politica,
sobre sus planes de futuro y de cdmo veian el panorama de Roma. Por su parte
las mujeres hablaban de los chismes y rumores de los entresijos patricios del
palatino. Era en muchas ocasiones un centro de reuniones informales, perfecto
por su relajante aire vaporado y las calientes aguas termales™.

4 http://es.wikipedia.org/wiki/Termas_romanas#Los_ba.C3.B1os
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En México encontramos el Temazcal (Del nahuatl temazcalli, 'casa de vapor', de
temaz 'vapor' y calli 'casa'), es un bafio indigena con vapor de agua de hierbas
aromaticas, propio en las culturas de México y Centroamérica. El término se
refiere tanto al lugar donde se practica, como al evento en el que se participa.

“El bano se realiza dentro de diversas estructuras, que van desde unas
casetas en forma de cupula de pequena dimensién, comunmente llamadas toritos,
construidas con mantas, petates o pieles sobre varas, hasta edificaciones de
ladrillo y cemento.(Ver Foto 3)

Aunque los bafos de vapor han sido usados por muchas culturas en
diversas partes del mundo, el temazcal ha tenido una importancia especial en las
culturas nativas de Ameérica, tanto por motivos religiosos y rituales, como
herramienta de sanacion. (Ver img 1)

Imagen 1. Temazcal en el codice Magliabechiano. Foto 3.interior de Temazcal en tikal.
Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Termas_romanas Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Termas_romanas

Se pueden encontrar vestigios de temazcales en numerosas zonas
arqueoldgicas de Mesoamérica. Algunos ejemplos son en Teotihuacan, Monte
Alban, Tula, Paquimé, Tlatelolco, Comalcalco, Joya de Cerén y Xochicalco. En la
zona maya se han encontrado en Palenque, Chichen Itza, Tikal, Tulum,
Dzibilchaltun, Tonina, Piedras Negras e Iximche. Se estima que las ruinas de los
temazcales de Tikal tienen cerca de 1,200 afios™.

Conclusioén:

Analizando los antecedentes mencionados podemos resumir la importancia de la
funcién social asi como cultural con la que cumplian en su época los bafios
publicos como privados proporcionando espacios que se relacionaban con la
recreacién, relajacion, curacion asi como para la religion; encontrando con esto
gue se puede reactivar con un proyecto un area recreativa-curativa con funciones
similares a los de sus antecesores.

8 http://es.wikipedia.org/wiki/Temazcal
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Arquitectura del lugar

En la arquitectura de la colonia predominan las formas cuadradas y rectangulares
y el dominio del macizo sobre el vano, las construcciones en su mayoria son de un
nivel y la altura promedio de las casas es de 2.50m de altura de piso-techo,
construidas con bardas de tabique y cubiertas planas de concreto, las
dimensiones de lotes son variables desde 5 a 10 metros de frente y 10 a 20
metros de fondo (Ver fotos 4 y 5). El tipo de acabados en las edificaciones es
repellado de cemento con terminado afinado, sin embargo la mayoria se
encuentra en proceso de terminacion de acabados, exhibiendo el tabique como
terminado temporal, en puertas y ventanas predomina la herreria. (Ver fotos 6 y 7).

Foto 4. Calle Plan de Ayala, Colonia Jeroche Foto 5. Calle Agustin melgar, Colonia Jeroche
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

Foto 6. Plaza, Colonia Jeroche Foto 7. Calle Manantial, Colonia Jeroche
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor
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Paisaje natural

Respecto al analisis visual de la colonia se puede observar homogeneidad
en el paisaje urbano el cual sera entendido conjuntamente de acuerdo al grupo
socioeconémico predominante, donde el elemento habitacional es dominante, con
materiales tradicionales de la época como son el tabique y el concreto, las calles
cuentan en su totalidad con pavimentos y es notoria la irregularidad de sus
anchuras, el hito tradicional se convierte en este caso los bafios publico de aguas
termales denominado banos de Jeroche.

Esta area abarca 1863.85 m2 y se caracteriza porque posee aguas
termales abundantes repartidas en 707.72 m2 de area pantanosa, 743.82 de area
construida por una plaza y 412.30 m2 Se encuentran actualmente utilizados por
los bafios publicos (Ver foto 8).

Foto 8. Area de albercas de bafio publico, plaza publica y lote baldio
Fuente: tomada por el autor
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Poblacion

El conocimiento del volumen de la poblacion y la estructura por sexo es
basico en el presente proyecto para el analisis de necesidades de los usuarios, asi
por los diversos factores que influyen de manera directa en el comportamiento
diferencial por sexo, ademas de prever el incremento de usuarios y sus posibles
soluciones.

Grafica 1.- Poblacién de la Ciudad de Puruandiro

20000

15000

10000 B Mujeres

B Hombre
5000
0
Poblacion total=30,571 habitantes
Grafica realizada por el autor con datos obtenidos del INEGI.
Grafica 2.- Poblacion de la colonia Jeroche
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Grafica realizada por el autor con datos obtenidos por el departamento servicios de salud Michoacan en octubre
2010 durante el brote de conjuntivitis en los bafos.
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Eventos y festividades mas representativos.

En la Ciudad

Febrero. Dia de la Candelaria.
Abril. Semana Santa (Ver foto 9).

Mayo. Fiestas patronales del sefior de la
salud (Ver foto 10).

Noviembre. Ritual del dia de muertos

Diciembre. Fiesta de la virgen de
Guadalupe con procesiones, danzas vy
pastorelas.

En la Colonia

Jeroche tiene como  festejo
representativo el dia 3 de mayo, dia en
que se festeja la santa cruz organizando
una fiesta baile en la plaza afuera de los
bafos (ver foto 11).

Foto 9. Semana santa
Fuente: por el autor

Foto 10 .fiestas patronales
Fuente: por el autor

Foto 11.plaza de jeroche.
Fuente: por el autor

En los meses de abril y mayo la demanda de espacios acuaticos y de
recreacion que presenta la poblacién de Puruandiro impacta de manera directa
sobre los bafios de jeroche que habitualmente su promedio de asistencia es de 20
a 35 personas por dia y en estos meses se incrementa la asistencia de 50-70
personas por dia siendo los horarios mas saturados de 7am-9am y 5pm- 8pm®.

9 . . . R~ . ~ .
Fuente: Informacién obtenida por los vecino y encargados de limpieza voluntarios de los bafios de jeroche.
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Tradiciones y costumbres de los bainos en la colonia Jeroche

Los bafos publicos en la colonia jeroche son utilizados para el bafio o aseo
personal, como bafos curativos, estancia de relajacion y/o esparcimiento, (ver foto
12) repartiéndose los dias de la semana en cuatro para el sexo masculino y tres
para el sexo femenino. Una costumbre tradicional de la poblacién de la colonia es
desnudarse dentro del inmueble tanto los hombres como las mujeres en sus
respectivos dias.

El control del inmueble ha estado a cargo de la colonia, siendo el
encargado en turno quien lleve el manejo del mismo. Los bafios de Jeroche se
han utilizado desde siempre de manera gratuita y su mantenimiento esta a cargo
de personas de la misma colonia que se turnan los dias de la semana y solo
reciben donaciones voluntarias de los usuarios'’.

Foto 12. Interior de los bafios publicos de Jeroche
Fuente: tomada por el autor

10 . . . )
Fuente : Informacién proporcionada por el encargado de colonia y personas que viven a sus alrededores




Estado actual de los bafos de la colonia jeroche

Contaminacion dentro del inmueble

Los manantiales de agua termal que son utilizados por la poblacion como
albercas de bano, actualmente se encuentra en un estado de deterioro y en
condiciones de insalubridad esto como resultado del bafio de la gente dentro de
las albercas, dejando los residuos de jabon y pelo pudiendo ser causa de
enfermedades como pie de atleta, garganta séptica, infecciones de oidos y ojos
(Ver foto 13,14 y 15).

Foto 13. Alberca dos Foto 14.Agua de la alberca dos
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

Foto 15.Iberca principal (alberca 1)
Fuente: tomada por el autor
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Contaminacion de manantiales de agua termal por residuos domésticos.

Los manantiales que no tiene una utilizacion, los cuales se encuentra dentro de un
lote baldio (Ver foto 18) estan siendo contaminados, pues en ellos son vertidos
productos de desecho. En este rubro se incluyen todos los residuos desechados
por casas, escuelas y comercios. Se trata de una larga lista de materiales solidos
entre los que se cuentan desechos organicos, papel, carton, pafiales desechables,
vidrio, plastico, metales y llantas entre otros (ver foto 16y 17).

. .. _:

Foto 16.-Nacimiento de agua termal Foto 17.-Nacimientos de agua termal
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

Foto 18.-lote baldio colindante
Fuente: tomada por el autor
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Problematica de deterioro de la construccion.

Dentro del inmueble se cuenta con dos alberca, dos sanitarios piso de
concreto, escalinatas y una barda perimetral presentando grandes problemas de
deterioro en la construccion ademas falta de instalaciones sanitarias e hidraulicas.
Cabe destacar que las construcciones realizadas fueron construidas por mano de
obra no especializada las cuales describiremos a continuacion:

Alberca principal

La alberca no cuenta con un piso firme de concreto ye que presenta
nacimiento de agua en todo su perimetro, el piso provisional es de mamposteria
de cantera y piedra sin pegar, fue recopilado por la poblacién y puestas de
manera aleatoria y por lo tanto son causa de accidentes como rapones y
torceduras de pies. (Ver foto 19y 20)

Foto 19.Vista frontal de la alberca principal Foto 20. Vista lateral de la alberca principal
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

El sistema de desagué es un tapon de piedra combinado con trapos de tela
muy deficiente que deja pequenas filtraciones y retardan el llenado de la alberca
(ver foto 21). Su registro de forma irregular es muy pequefo y esta muy
deteriorado (ver foto 22).

Foto 21. Tapon de alberca principal Foto 22. Registro de alberca principal
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor




La grada o banco que se ocupa para sentarse se encuentra con una
pérdida de la forma uniforme con la que fue repellada ahora podemos notar
espacio donde el tabique se encuentra a la vista y derrumbes de estos en partes
del contorno provocando que ya no sea comodo para sentarse (ver foto 23,24).

Foto 23. Banca deteriorada Foto 24.banca deteriorada
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

El piso que rodea la alberca principal no cuenta con un nivel en especifico
presentando altibajos, partiduras, bordos y espacios si concreto (ver foto 25). El
contorno de tabique que rodea la alberca muestra derrumbes y perforaciones (ver
foto 26).

Foto 25.piso cercano a la alberca principal Foto 26. Piso cercano a la alberca principal
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor
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Alberca dos

El interior de esta alberca cuenta con piso de concreto en casi todo su
perimetro presentando pequefias partes faltantes (ver foto 27). Esto fue posible
porque no nace el agua dentro de ella sino que es alimentada por un pozo externo
(ver foto 28).

Foto 27. Vista alberca dos Foto 28. Vista de pozo de agua termal
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

El registro de alimentacién de agua esta cubierto por losas de concreto de
diferentes medidas sin tener una base nivelada para su acomodo y presentando
topes y riesgo de hundimiento (ver foto 29). El registro de desfogue no puede ser
tapado ya que el agua tiene que estar en constante circulacién (ver foto 30).

Foto 29.vista del registro Foto 30. Registro de desfogue
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor
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Esta alberca tiene en sus costados dos escalinatas que son de forma irregular,
construidas sin niveles, presentando diferentes dimensiones de huellas y peraltes
con formas de poligonos irregulares sin algun tipo de acabado quedando en un
estado rustico (ver fotos 31 y 32). El piso que rodea esta alberca contiene brotes
o crecimientos de vegetacion (ver foto 33).

Foto 31. Escalinatas Foto 32.Escalinatas
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor
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Foto 33. Escalinatas
Fuente: tomada por el autor




Sanitarios

Actualmente se encuentra dos sanitarios dentro del inmueble de diferentes
dimensiones (ver foto 36) uno de ellos esta fuera de servicio pues esta tapado y
no se encontr6 medio de arreglarlo por lo que es utilizado como bodega de
material de limpieza a falta de una (ver foto 34), el unico que se puede utilizar
presenta fugas provocando malos olores, los dos sanitarios estan sin acabados y
sin un sistema hidraulico de agua (ver foto 35).
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Foto 34.sanitario uno Foto 35.sanitario dos
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

Foto 36.vista de los dos sanitarios
Fuente: tomada por el autor




Lavaderos publicos

Los lavaderos no cuentan con sistema de almacenamiento de agua por lo
que la gente acarrea agua del pozo que alimenta la alberca niumero dos con
temperatura entre los 38°C y 50°C grados provocando lesiones en las manos de
los usuarios, tampoco cuenta con una cubierta o techo exponiéndose los rayos del
sol y se encuentran en una esquina de la plaza publica de la colonia mostrando
asi una contaminacion visual (ver fotos 37 y 38).

Foto 37. Vista de lavaderos Foto 38.vista de lavaderos
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor

Barda perimetral

La barda perimetral presenta un gran deterioro en su mayoria debido a los
grandes indices de salitre y el desplante del tabique muy a flor de tierra por lo que
constantemente tienen que ser renovada (ver fotos 39 y 40).

Foto 39. Barda perimetral Foto 40. Acercamiento de barda perimetral
Fuente: tomada por el autor Fuente: tomada por el autor
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Conclusiones

La sociedad, entendida no solo con base en el criterio de concentracion
poblacional, sino fundamentalmente por las practicas sociales que en ella se
generan, enmarca la aparicion de nuevos fendmenos culturales y, sobre todo, la
transformacioén y refuncionalizacion de las practicas caracteristicas de la sociedad
tradicional. Es claro que los estilos de vida desarrollados en las ciudades tienen
rasgos especificos que son difundidos hacia la zona rural, imponiéndose
paulatinamente en el conjunto social.

Respecto al tema habitacional de la ciudad de Puruandiro se encuentra un
marcado eclecticismo en el disefio arquitectonico, teniendo un seguimiento en
cuanto a materiales de construccion, como lo son el cemento, tabique y la piedra
en donde debera entenderse de acuerdo al grupo socioeconomico en el que nos
enfoquemos.

En la colonia jeroche se puede observar en sus construcciones un
proceso estancado de acabados y una traza irregular de sus calles ademas de
asentamientos irregulares sobre areas ecoldgicas por lo que se deduce que
predomina un grupo socioecondmico de mediano a bajo nivel, en donde la
conciencia ecologica no es parte de la cultura, notandose en los desperdicios de
desechos solidos que tiran en el area de nacimientos de agua y en los lavaderos
publicos, por lo que se propone una pronta intervencién en el area de nacimientos
de aguas termales para evitar una pérdida de valor ecoldgico.

En relacion con los usos y costumbres en la utilizacion de los bafos de
Jeroche, se necesita una urgente intervencion en su instalaciones, tomando como
referencia que el afo pasado (2010) ya se ha presentado un caso de enfermedad
contagiosa registrado por el departamento de Desarrollo Integral para la Familia
(DIF) por falta de instalaciones de aseo previo y falta de un correcto sistema de
desfogue de las albercas.

Destacar que los bafios de jeroche tienen una mala opinion publica por
temores relacionados con la salud y mala imagen del inmueble siendo mas
visitados otros espacios publicos gratuitos y acampo abierto como lo son: los
conocidos como el Piojito, los bafios de los Puerqueros vy los nacimientos que
se encuentra dentro del area protegida denominada parque ecolégico Saucito-
Jeroche.
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Localizacién geografica

El municipio de Puruandiro se ubica al norte del Estado de Michoacan en las
coordenadas 20°05’ de latitud Norte y 101°31’ de longitud oeste, a una altura de
1,890 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con el municipio de José Sixto
Verduzco, al este con el Estado de Guanajuato, al sur con el municipio de
Jiménez y El municipio de Morelos, y al oeste con el municipio de Angamacutiro y
Panindicuaro. Su distancia a la capital del Estado es de 108 km.Por la carretera
federal Morelia -cuitzeo-puruandiro.
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Croquis 1
Fuente: elaborada por el autor con planos CAD proporcionados por el departamento de direccion de obra publica municipal
de Puruandiro e imagenes de internet.
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Croquis 2

Macro localizaciéon

ﬂﬂﬂﬂﬂ

CIUDBD DE PURUANDIRO

Fuente: elaborada por el autor con planos CAD proporcionados por el departamento de direccion de obra publica municipal
de Puruandiro.

Croquis 3 Micro localizacién
O
F ncisco MAEES
R
ANCISCO l. MADERQ pPROL- FRA Q}OO’]}" RUEDO
COL. JEROCHE”
IGNACIO ZARAGOZA -
o € A%USTlN MELGAR
: X =
z moR Y MANANTIAL -
3 L £ )
o % Q Z
= @ | &g g/ >
) < P - (&
m > 2 & %
% % CIRCUNVALACION 2
CIRCUNVALACION
LOMAS D JEROCHE
de Puruandiro

Fuente: elaborada por el autor con planos CAD proporcionados por el departamento de direccién de obra publica municipal

PURUANDIRO MICHOACAN



Topografia

El municipio se encuentra dentro de la provincia fisiografica del eje neo
volcanico, transversal, sub provincia sierras y bajios michoacanos y que abarca el
11.17 % del territorio estatal. Las formas de relieve que predominan son montafias
cerros, lomas y valles abiertos.

La ciudad de Puruandiro esta en un valle (Valle de Puruandiro).ubicado
dentro de cerros de los cuales los mas representativos son; el cerro el Sauz al
Suroeste, el cerro Grande al Noreste, el cerro de la Campana al Norte y el cerro
de la Cruz al Sur, el proyecto esta ubicado en la colonia Jeroche colindante con la
loma que desciende del cerro de la Cofradia con una pendiente de 5-10%"".

\J,_/ CURWVAS DE NIVEL
ELEVACIONES PRINCIPALES

Imagen 2

Fuete: elaborada por el autor con imagenes del Programa Municipal de Desarrollo Urbano de Puruandiro

(PROMUDUPU)

“Fuente: Programa Municipal de Desarrollo Urbano de Puruandiro (PROMUDUPU)

PURUANDIRO MICHOACAN




Edafologia y geologia

Los suelos dominantes en el municipio de Puruandiro son; Vertisol
(69.84%), Luvisol (11.50%), Cambisol (7.88%), Phaeozem (5.82%), Leptosol
(0.75%) y Andosol (0.01%)

En area para el proyecto encontramos suelo vertisol: Se caracterizan por
las grietas anchas y profundas que aparecen en tiempos de sequias. Son suelos
muy arcillosos, frecuentemente negros o grises. Son pegajosos cuando estan
humedos y muy duros cuando estan secos. Son fértiles, pero con dificultad de
manejo ya que presentan problemas de inundacion y drenaje. En la mayoria, son
vertisoles crémicos es decir de color pardo o rojizo formados a partir de rocas
calizas.
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Climatologia

Clima

Templado subhimedo con lluvias en verano, de humedad media (77.31%),
semicalido subhumedo con lluvias en verano, de menor humedad (14.74%) y
semicalido subhumedo con lluvias en verano, de humedad media (7.95%)
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Hidrografia

Puruandiro se encuentra dentro de la depresion del rio Lerma en la region N° 12
rio Lerma-Chapala-Santiago ya que este rio toca nuestro municipio. Su hidroldgia
superficial se compone principalmente de presas, bordos, abrevaderos, rios,
arroyos y manantiales; la hidrologia subterranea se divide en tres unidades
geohidrologicas principalmente.

Pertenecientes a la ciudad de Puruandiro se encuentran las presas del Tablon
ubicada al sur de la ciudad y el Agua Tibia al nordeste; ademas de algunos
arroyos de cauce menor, también cuenta con manantial de agua fria y de agua
termal, estos ultimos localizados en la zona noreste de la ciudad y por los cuales
Puruandiro recibe su nombre.
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Temperatura

La temperatura en Puruandiro oscila entre los 23 °C y 34 °C la temperatura
maxima se presenta en el mes de abril con un promedio de 28.5 °C y minima se
presenta en el mes de diciembre con un promedio de 11.4 °C

Grafica 3 Temperaturas promedio 1999-2006
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Fuente: elaboracion propia con datos del centro meteorolégico de Morelia

Precipitacion pluvial

La precipitacion pluvial promedio en los ultimos 20 afios es de 77.3099 mm,
presentandose la mayor precipitacion pluvial en el afio de 1993 y fue de 90.7583.
En promedio se ha visto una mayor precipitacion pluvial en el mes de julio.

Grafica 4 precipitacion pluvial promedio 1999-2006
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Vientos dominantes

En la mayoria de los meses del afio los vientos dominantes se presentan con direccion
oeste-este con una velocidad promedio de 2 Km/h

Grafica 5.- Vientos dominantes
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Conclusiones

El proyecto se encuentra ubicado dentro de un area de nacimientos de
agua termal, donde de acuerdo el Programa Municipal de Desarrollo Urbano,
desde ano 2006 se notifico como area de reserva ecoldgica, una de las
problematicas para la cimentacion sera el suelo blando, ademas que por su
caracteristica de de ser suelos vertisoles provocan salitraciones en materiales
como el tabique y el concreto por lo que la eleccidbn de materiales sera de
materiales resistentes a las sales como la piedra; Se cuenta con un clima
templado subhumedo con lluvias de mediana intensidad con una precipitacion
promedio de 77.30mm en el mes mas lluvioso por las que como criterio de uso
recurrente en edificaciones de hasta 100m? de azotea, las tuberias plasticas de
4”plg han mostrado ser suficientes. El sistema de drenaje sera eficaz al contar con
una red publica de 16”plg y una pendiente favorable del 5 al 10%. Los vientos
tendran su mayor repercusion en el mes de diciembre y enero por ser temporada
de frio y tener agua con temperaturas altas, se tratara de evitar las corrientes por
medio de muros altos en el poniente.
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Infraestructura urbana de la ciudad de Puruandiro

Educacion

En la ciudad de Puruandiro se cuenta con todos los niveles educativos divididos
por planteles en: 5 de nivel preescolar, 18 de nivel primaria, 4 de nivel
secundarias, 2 de nivel media superior y 1 de nivel superior, ademas de contar
con diversos institutos como son: Institutos de Capacitaciéon para el Trabajo en
Michoacan (ICATMI), Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) y
Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

Salud

La demanda de servicios médicos, es atendida por organismos oficiales y privados
estos servicios se atienden en: 3 clinicas de la Secretaria de Salud, Instituto
mexicano del seguro social (IMSS), secretaria de salubridad y asistencia (SSA)
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) y 11 clinicas particulares.

Abasto
El abasto en la ciudad se realiza en: 1 mercado municipal, en un aproximado de
235 tiendas de abarrotes, 3 tiendas de autoservicio, y 4 tianguis.

La ciudad cuenta con; 1 unidad deportiva con 3 canchas de basquetbol, 1 béisbol,
1 volibol, 1 caminata, y 5 campos de futbol.

Vivienda

Para 1995 se encontraban construidas en el municipio 15,122 viviendas, la
mayoria son propias y de tipo fija. Los materiales utilizados son el adobe, teja,
lamina de asbesto y de carton. El Il Conteo de Poblacién y Vivienda del 2005
senala que en el municipio se encuentran edificadas 14,904 viviendas de las
cuales 14,552 son particulares.

Servicios publicos
La cobertura de servicios publicos de acuerdo a apreciaciones del H.
Ayuntamiento es:

Grafica 6.-Servicios Publicos
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Fuente: elaborada por el autor con datos proporcionados por el H. Ayuntamiento.
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Medios de comunicacién

A este municipio llega perioddico de la capital del pais, Estado, regional y local. Hay
sefal de radio, regional, estatal y nacional; asi como sefial de television estatal y
nacional.

Vias de comunicacion

Cuenta con lineas de autotransporte, foraneo y local, con terminales individuales
para cada linea, debido a que no hay una central de autobuses. Cuenta con
servicio de taxis. Hay telefonia domiciliar y varias casetas publicas, ademas de
cobertura de telefonia celular; oficina de telégrafos y correo.

Croquis 4 Infraestructura de Puruandiro
+

Puruindiro, Michoacin

i |

o som s /¢

O =% <t b
[’ '—?, ““._u, },hﬁ 4] L ]

ol |

|| [ + -
| ) i ] _ AUl 3
| g = S ik nae’ L= v 1 >
EN T ! i N AN R B DU
3 T

3 Q—"' 1 -ld:“‘ 7 i
+ 4 ‘“P +4 e |

JE R

B Escuela == Asistencia Médica © Gaseta de Vigilancia 1 | Manzanas g Gasolinera
T Iglesia I"l'l Palacio Municipal . Panteon Municipal i Arrollo & Canal Cerro
m Plaza Pablica sy Mercado Municipal Cancha Deportiva +— Puente Vehicular

PURUANDIRO MICHOACAN




Infraestructura urbana en la colonia Jeroche

Croquis 5 Infraestructura Urbana en la Colonia Jeroche
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Fuentes: Elaborada por el autor
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Equipamiento urbano en la colonia Jeroche
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Contexto urbano

El contexto urbano de la ciudad Puruandiro se compone en su mayoria por
casa habitacion y locales de comercio, construidos con materiales tradicionales
como son el tabique rojo recocido y cemento.

Foto 41. Vista desde las faldas del cerro de la cruz, toméda en elaﬁo 2010
Fuente: foto copiada del www.mipuruandiro.com

Las actividades de la poblacion se desarrollan principalmente en el centro
de la ciudad donde se concentra el gobierno, la religion y el comercio entorno a
una plaza, considerada como punto de reunién y el cual tiene como hito un asta

bandera.

Foto 42. Vista desde el templo del sefior de la salud, tomada en el afio 2010.
Fuente: foto copiada del www.mipuruandiro.com
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Conclusion

El desarrollo urbano de la ciudad de Puruandiro tiene una relacién que
identifica la urbanizacién con la ciudad, pues con el crecimiento de la poblacién se
hace evidente la necesidad de infraestructura en todos sus ambitos, para
desarrollar el proyecto planteado como remodelaciéon y ampliaciéon de los bainos
publicos de aguas termales en la colonia Jeroche de la ciudad de Puruandiro
hay como necesidad el conocimiento de la infraestructura basica con los que
cuenta el municipio como son; los servicios publicos ,medios de comunicacion y
vias de comunicacion ademas de analizar el contexto urbano.

El desarrollo del proyecto tiene como principal impacto el ambito local ya
qué sus principales usuarios son de la ciudad y en algunos casos gente que
proviene por prescripcion médica o vacacionistas eventuales que se encontraron
con el lugar, sin descartar que podra ser una oportunidad turistica, esto porque en
la misma ciudad se encuentran zonas de balnearios turisticos.

El contexto urbano de la ciudad Puruandiro se compone en su mayoria por
casa habitacion y locales de comercio, construidos con materiales tradicionales
como son el tabique rojo recocido y el cemento, con diferentes estilos
arquitectonicos formando un eclecticismo, El contexto que rodea el area del
proyecto se vera intervenido puesto que los materiales que se utilizaran seran de
piedra de acuerdo a la necesidad y rompera con los materiales tradicionales pero
se integrara al de los utilizados en los balnearios de la ciudad.

De acuerdo con el analisis de infraestructura mostrado previamente Puruandiro
cuenta con excelentes condiciones tanto de servicios publicos como vias y medios
de comunicacion. Mismo que se refleja en la colonia jeroche, con lo que podemos
concluir que el proyecto esta dentro de una area en la ciudad, en la cual se cuenta
con la infraestructura basica y una necesidad de replantear la funcionalidad del
inmueble.
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Programa de necesidades

En el presente desarrollo analizaremos las necesidades especificas de un
inmueble existente, cuyas variantes seran la remodelacion y la ampliacion dentro
de una tipologia de bafos publicos con albercas de aguas termales, en el cual se
mantendran lo existente (plaza de acceso, lavaderos publicos, albercas de aguas
termales y casetas comerciales) por especificacion de la presidencia municipal
de Puruandiro, haciendo uso de la reubicacion y propuesta de locales en caso de

ser necesario.

Tabla 1. Tabla de necesidades segun actividades

AREA ACTIVIDADES LOCALES MUEBLES
Area de bafio publico de s Bancas o elementos
Relajacion alberca
aguas termales de descanso
Descanso Areas de descanso Bancas o elementos
de descanso
Aseo personal bafo 5egadera
avamanos
Cambio de ropa vestidor Sillas o banca
Nepqs@ades sanitario Retrete
fisiolégicas
Limpieza del lugar bodega ?naqueles 0 muebles
ijos
Ampliacion de bafios
publicos de aguas termales | Relajacion alberca Elementos de
. S descanso
con caracter familiar
Descanso Aéreas de descanso bancas
Recreacion (comer, Aire libre cenadores
conversar)
Aseo personal bafo Regadera
Lavamanos
Cambio de ropa vestidor Sillas o0 banca
Ngcgs@ades sanitario Retrete
fisiolégicas
Limpieza del lugar bodega ]f\ijrclzqueles 0 muebles
Afea_ de lavaderos Lavar ropa Espacio techado lavaderos
publicos.
Limpieza del lugar bodega
Aérea comercial Comprar y Vender locales Barra o gabinete,
anaqueles
Necesidades ~ o
e bafo sanitario
fisioldgicas
Limpieza del lugar bodega f\ijgzqueles 0 muebles

Nota: Las presentes necesidades fueron apoyadas en una encuesta realizada de manera personal a los usuarios sobre lo
que les gustaria tener en sus bafios. Los locales y muebles marcados en rojo son propuesta que se consideraron

necesarias.
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Programa Arquitecténico.

Area de bafios publicos tradicionales

Albercas

Areas de descanso
Bano

Vestidores
Sanitarios

Bodega de aseo

Area familiar de bafios publicos.

Albercas
Cenadores
Lavaderos
Sanitarios
Banos
Vestidores
Bodega de aseo

Area de lavaderos

Area cubierta para lavaderos
Bodega de aseo

Area de comercio

Locales
Bano
Bodega
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Estudio de areas

Las areas de estudio estan relacionadas con las - 1,85 -
seleccionadas de acuerdo al programa

arquitectonico y se presentan como dimensiones i
minimas necesarias para el proyecto, retomadas
de modelos de balnearios de la zona como son: .
balneario los arcos (Puruandiro), el pedregal i
(Puruandiro), y Vista bella (Huandacareo). bafio
248 ©
©
o™
e
I .
BARIC SAMITARIO ’ .
I
Area Bario con sanitario Area Bafrio con vestidor
Area=3.72m? Area= 4.389m? 44
- 0.9 - 5
| ] — 1.00 ]
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& / \
12 = : \
! '~.
0’ !
! , - 1.80 i
Area de Lavadero Area de descanso i !
Area=1.08 m? por persona i {
Area=0.56 m? \ I
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A Area de Bodega Caseta comercial
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Diagramas de relacion por areas
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FAMILARES AREA COMERCIOAL ERMA LES TRA DESIONA LES

ROCESO

RELACKIN CIRECTA

RELACKIN [MDIRECTA

Conclusion

Es de suma importancia Analizar modelos que actualmente estan funcionando,
por que al hacerlo nos damos cuenta de los posibles errores o aciertos que estos
conllevan, ademas debemos vivir experiencias propias para lograr plasmar en el
proyecto una buena funcionalidad y espacios dignos de usarse.
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MARCO CONCEPTUAL

El marco conceptual nos ayuda a decidir y a explicar el camino que se tomara; por
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Propuesta arquitecténica

El estilo que pretendemos utilizado sera de caracter contemporaneo; En
este caso la Real Academia de la Lengua define contemporaneo como: 1adj. Existente
en el mismo tiempo que otra persona o cosa. 2. adj. Perteneciente o relativo al
tiempo o época en que se vive.3 adj. Perteneciente o relativo a la Edad
Contemporanea.

Retomando los antecedentes a nivel nacional como internacional, se
crearan espacios que se relacionen con la recreacion, relajacion, asi como la
curacion; con funciones similares a los de sus antecesores, siguiendo patrones de
disefio funcionales retomados de balnearios de aguas termales como son;
balneario Los arcos de Puruandiro (Ver Foto 43 y 44), y el balneario vista bella de
Huandacareo (Ver Foto 45 y 46) siguiendo con la piedra como elemento por
necesidad en el disefio.

Foto 43. Balnearios los arcos de Puruandiro Foto 44. Balnearios los arcos de Puruandiro
Fuente: por al autor Fuente: por al autor
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Foto 45. Balnearios vista bella de Huandacareo Foto 46. Balnearios vista bella de Huandacareo
Fuente: por al autor Fuente: por al autor

Modelo conceptual.

El proceso de disefio nace cimentado en el
gusto por las formas geométricas por
considerarlas sencillas y funcionales. El modelo
conceptual del trazados y distribucion esta
inspirado en una de las obras del pintor
holandés piet Mondrian (Ver Foto 47).

El disefio
comenzo trazando
un eje vertical como
plataforma para los

— ) ejes horizontales,
Foto 47. Composicion con amarillo, azul y
rojo Piet Mondrian 1942 que en base a
Fuente:http://www.writedesignonline.com/hi lineas pa ralelas

story-culture/WD-A2Z/overview.htm distribuirian las
diferentes areas del
proyecto. Los espacios blancos en cuadro forman las
dos areas de albercas (familiares y tradicionales), los
espacios marcados en azul las areas de bafo Y | koo 48, Modelo conceptual de
sanitarios, el amarillo el area de lavaderos vy el rojo el | disefio
area de acceso y control que a su vez unan la plaza
con el proyecto (Ver Foto 48).

Los alzados esta inspirados en los volumenes
geomeétricos del el Heroico Colegio Militar (Ver Foto
49), obras del arquitecto Agustin Hernandez
Navarro, quien disefiaba edificaciones sencillas vy
funcionales 'y  Su —
tendencia principal se
encuentra en el

campo del
geometrismo por lo
Foto 49. Modelo conceptual de que se tomaron

disefio formas bésicas como
el cuadro rectangulo
y el circulo, estableciendo una propuesta de
proyeccion radial que permite integrar todas las

partes, las ya existentes y las que se ampliaran en

Foto 50. Modelo conceptual de disefio
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el proyecto, tomando como punto de acceso la plaza existente (Ver Foto 50).

Criterios de diseno

Los sistemas constructivos propuestos seran los tradicionales como lo son la
piedra, el tabique y el concreto

En las albercas emplearemos muros de piedra revestidos con cemento y
materiales permeables, ya que han sido previamente probados con resultados
positivos, siendo materiales altamente resistentes al salitre, al mismo tiempo su
proceso constructivo es sencillo y un material barato en la zona (Ver Foto 51y 52).

Foto.51 Foto. 52
Fuentehttp://cuernavaca.olx.com.mx/construccion- Fuentehttp://cuernavaca.olx.com.mx/construccion-
remodelacion-mantenimiento-de-albercas-iid-24271371 remodelacion-mantenimiento-de-albercas-iid-24271371

Usaremos losa de cimentacion en zonas cercanas a los nacimientos de aguas
termales para no cavar ya que se pretende el menor perjuicio posible (Ver Foto
53), para las paredes utilizaremos piedra por su resistencia a la salitracion ya que
ha sido un problema constante del inmueble(Ver Foto 54).

S p
Foto.54
Fuente: www.mercadoi.com/detalle/Terreno/compra
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/ferrocemento-t32/page8.html /Atlixco+Puebla+428197.html

Concepto para piso de alberca principal

La alberca principal no cuenta con piso firme ni uniforme esto debiéndose a
que dentro de la misma presenta brotes de agua termal por lo de usuarios de la
colonia postraron piedras y padeceria de cantera de manera provisional como se
muestra en la Foto 45.

Foto 55.-piso de la alberca principal
Fuente: Por el autor

Por lo que como propuesta de auto de crear un modelo de piso en piezas,
el cual se formulara en un modelo hexagonal inscrito en un circulo con un radio de
23 cm con perforaciones de una pulgada de diametro para permitir el paso de

agua, dejando pestafias para su ensamble, elaborando piso base con pestaia
exterior de 6 cm vy piso tapa con pestana interior de 6 cm.

PESTANA DE 8 CM

&
&

%
N7,

[~ ADOQUIN SUPERIOR TAPA =1

Su elaboracion sera en obra con molde, los materiales seran cemento
pusolanico que presenta mayor resistencia a las sales, arena y grava. Para su
colocacion se preparara un firme de filtro con un agregado maximo de 2 plg el
cual permitira el fluido del agua y evitara posibles taponeos.

< .~ PISODE PIEZAS HEXAGONALES
MATERIA DE BANCO FILTRO

R . TERRENO NATURAL




Criterios de vegetacion

Vegetacion para piscinas. La colocacion de plantas inadecuadas en el area de la
piscina puede ser la causa de que se produzcan problemas en la misma, tanto en
la apariencia como en asuntos mecanicos. No es correcto que sean plantados
arboles o arbustos que tengan hojas caducas, asi como tampoco especies que
sean de raices profundas.

A causa de la accion de la gravedad, las hojas llegan hasta el fondo del vaso, lo
que puede taponar los sistemas de conduccion, de desague y de filtracion, lo que
afecta el sistema de depuracion y renovacion del agua. La solucidén para esto es
que se realice una limpieza periddica de los fondos, ya sea manualmente o
automaticamente y en la medida de lo posible tapar la piscina utilizando una
cubierta cuando no se esté utilizando.

Los arboles que tienen raices de gran profundidad, ademas de expansivas, son
muchas veces la causa de que se generen grietas en la cimentacién y las paredes

de la piscina, lo cual causa los problemas de fugas de agua y los movimientos de
tierras que pueden causar que se descalce el vaso. En general son tres los 51
problemas que causan los arboles en el area de la piscina'®;

1. Sombra excesiva.
2. Raices agresivas.
3. Hojas y residuos abundantes.

Entre los arboles recomendados para la zona de la piscina se encuentran los
siguientes:

* Naranjo

» Palmeras

* Limonero

* Nispero

« Arbol de Jupiter
* Laurel

* Adelfa

* Hibisco

* Estrelitzia

12 [Equipo arquitectura y construcciéon de ARQHYS.com].
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Conclusion

Para lograr la conceptualizacion no se tiene un camino definido pues cada mente
tiene o logra alguna manera diferente, pudiendo seguir alguna guia como ayuda
pero modificando sobre el proceso e incluso sobre el final.

El presente proyecto esta conceptualizo en él un gusto por la geometria como
idea principal de disefio, y fue inspirado en una las obras del pintor holandés piet
Mondrian, esto debido a el recuerdo de una actividad sobre el cubismo realizada
en clase, donde se trataba de hacer una abstraccion de un dibujo poniendo lineas
verticales y horizontales moviéndolas paralelamente asta llegar a un modelo
abstracto. Con esta forma se comenzo el trazo y distribucion del proyecto en base
a prueba y error hasta llegar el modelo deseado, cabe destacar que hubo muchos
intentos previos que dieron forma al actual proyecto y solo se describe el ultimo
que llevo a la solucion.

En base a lo referido a la volumetria la inspiracion yaga buscando la idea de algun
arquitecto que ayudara a descubrir el estilo de disefio del proyecto , definir esa
idea nacidé con el proceso y es gracias a la revista arquiTK en la edicién octubre
noviembre del 2010 pg. 37 donde se publica una de las obras del arquitecto
Agustin Hernandez Navarro, (el proyecto de Heroico Colegio Militar de la ciudad
de México), el cual comparte el gusto por la geometria y pasa a formar parte de la
inspiracion del diseno, logrando con esto la mas grade satisfaccion que
experimentamos como arquitectos al culminarse el proyecto

BRI,
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EL presente marco muestra Norma Técnica la cual tiene por objeto establecer las
especificaciones técnicas y sanitarias de los balnearios, parques acuaticos y
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Revision técnica

En

los aspectos técnicos tomaremos en cuenta los establecidos por la

SECRETARIA DE SALUD DE HIDALGO en comparativa con las NORMAS
TECNICAS DE SECRETARIA DE SALUD DE SONORA

Disposiciones Especificas

Para evitar riesgos sanitarios y accidentes, los balnearios deben tener las
siguientes Caracteristicas:

Los materiales de la construccion, mobiliario o ambientacién y equipamiento
no deben ofrecer riesgo a la salud e integridad de los usuarios;

Los pisos y paredes deben ser de material impermeable, encontrarse en
buen estado de mantenimiento y su material no permita la reproduccion de
microorganismos;

Los servicios sanitarios deben contar con agua corriente, retretes, lavabos,
papel higiénico, jabon desinfectante, toalla o sistema secador y bote para
basura con tapa;

Contar con area (s) especifica (s) ordenada(s) y limpia(s) para almacenar
articulos de limpieza;

Contar con area (s) especifica (s) ordenada (s) y limpia (s) para almacenar
productos quimicos conforme a las indicaciones del fabricante;

Contar con sistema eficiente de evacuaciéon de efluentes conectado a los
servicios publicos de alcantarillado o fosa séptica;

Los drenajes no deberan presentar fugas de aguas servidas y deberan
contar con dispositivos que no permitan la emision de malos olores;

Contar con una zona limpia destinada exclusivamente para el depdsito
temporal de desechos;

Los desechos sélidos que se generen se deberan colocar en recipientes
especificos para tal fin, limpios con tapa e identificados;

El equipo utilizado para el tratamiento del agua: bombas, equipo de
desinfeccion, filtros, equipos eléctricos y mecanicos asi como quimicos
asociados, deberan estar en cuartos de maquinaria y equipo;
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El cuarto de maquinaria y equipo debera tener espacios de trabajo y
accesos, asi como iluminacion y ventilacion natural y/o artificial.

Para evitar riesgos sanitarios y accidentes, las albercas deben tener
las siguientes caracteristicas:

Deberan de estar retiradas mas de cinco (5) metros de construcciones,
arboles y objetos que puedan ser utilizados como trampolin;

Los materiales que se utilicen en las estructuras y el equipamiento seran no
téxicos, durables, inertes y de facil limpieza;

Sus pisos y paredes seran impermeables, sin grietas y de material no
abrasivo, sin construcciones internas, protuberancias, depresiones,
escalones no uniformes o un declive variable;

Debera estar pintada con pintura epdxica, no téxica y de colores claros, a
efecto de no obscurecer la vision de objetos en el fondo o contar con
recubrimientos con las mismas caracteristicas.

Las que funcionan con jornadas vespertinas y/o nocturnas deben garantizar
iluminacién uniforme y evitar areas de sombra;

Debe contar con area de caminado antiderrapante, de 1.5 metros de ancho
como minimo y con declive de 1% hacia el exterior, para evitar
encharcamientos que escurran hacia el interior de la alberca;

Debera contar con regaderas, con drenaje independiente, para el duchado
de los baiistas;

En todo el perimetro de la alberca habra un asidero para los banistas,
pudiendo servir como tal la cresta del rebosadero o una barra o tubo
metalico de tres o cuatro centimetros de diametro;

Debera contar con un minimo de 2 escaleras, las que deberan estar a una
distancia no mayor de 23 metros una de otra, pintadas en color contrastante
con el color de la alberca para su facil identificacion y equipadas con
pasamanos;

En el fondo, que tendra una pendiente minima del 2%, siempre habra
desagues que permitan el vaciado total, los desagles estaran protegidos
para evitar accidentes a los bafistas;

La profundidad debera estar claramente marcada en el piso de la alberca,
indicando cambio de profundidad incluyendo la palabra PRECAUCION asi
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como en las paredes verticales, para tal efecto se utilizaran lineas y
numeros en colores contrastantes a la alberca;

Revision normativa

Ley de desarrollo urbano del estado de Michoacan

Tomar en cuenta esta ley nos proporciona la informacién de compatibilidad e
incompatibilidad del uso de suelo, con lo que logramos espacios funcionales en
todos sus aspectos

Titulo quinto.-funciones del uso y destinos del suelo
Capitulo primero.

De la compatibilidad e incompatibilidad de funciones de los usos y destinos del
suelo en areas o predios

Articulo 122.-la compatibilidad e incompatibilidad de las funciones de los usos de
suelo en aéreas o predios, se sujetan a los programas de desarrollo urbano, en
base al articulo 123 seccion V:

Las areas con usos y destinos recreativos son compatibles con: plazas, areas para
espectaculos, juegos infantiles, parques, restaurantes, son compatibles también
con areas de preservacion ecoldgica.

Tiene compatibilidad condicionada: vivienda; comercio diario, periédico, mercado
de abastos, bodega, areas o locales para espectaculos, estadio o arenas, centro
social, unidad o centro deportivo, area para feria y exposicion; biblioteca o0 museo,
teatro o auditorio, casa de cultura, salud; cementerio o gasolineras.

Son incompatibles: matadero y rastro; industria mediana o0 pesada, gasera,
bodega o nave; astillero, y basurero.
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De las normas de equipamiento urbano protegidas

Dentro del reglamento de construccion del estado de Michoacan existe una serie
de articulos los cuales debemos de tomar en consideracion al momento de
disefiar, es por esto que hablaremos de los articulos que consideramos de mayor
importancia para el proyecto.

Art. 31.- AGUA POTABLE

TIPOLOGIA SUB-GENERO DOTACION
MINIMA

Recreacion y cultura Deportes de aire libre 150 lts,
1/pers, /dia

Espacios abiertos jardines y parques 5 lts,
1/m2/dia

Art. 32.- MUEBLES SANITARIOS

Las areas con 45 m2 o mas deberan contar minimo con un excusado, un lavabo y
un lavadero o un fregadero.

TIPOLOGIA PARAMETRO W.C. LAVABO REGADERA
Canchas y centros - - -
Deportivos.
Deporte y Hasta 100 pers. 2 2 2
Recreacién Hasta 200 pers. 4 4 4

Cada 200 o fraccion. 2 2 2
Espacios Jardines y parques. - - -

Hasta 100 pers. 2 2 -

De 101-400. 4 4 -

Cada 200 ad. 1 -
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Los excusados, lavabos y regaderas o que se refiere a la tabla anterior se
distribuiran por partes iguales en espacios separados del hombre y mujer.

Art. 37.- REGLAMENTACION

Todas las instalaciones hidraulicas se sujetan a la reglamentacion que marque
para el efecto la comision municipal de agua potable y alcantarillado (COMAPA) y
ser revisado por la direccion de Obras Publicas y servicios municipales.

Art. 38.- DESAGUE PLUVIAL

En el disefio es requisito indispensable buscar la reutilizacién al maximo de agua
pluvial de tal manera que se pueda utilizar ya sea en forma domestica o
desaguando en los jardines, patios o espacios abiertos que permitan el proceso de
filtracidn al subsuelo de acuerdo con los indices de absorcion del mismo.

Art. 49.- SECCION SEXTA CONEXION A REDES MUNICIPALES

Es el que debe cumplir con las diferentes normas que establezca para cada uno
de sus casos los responsables de proporcionar el uso y usufructo de estos
servicios:

a).- Conexion domiciliaria para agua potable, debera seguir las normas
establecidas por el organismo operador de agua potable alcantarillado y
saneamiento (OOAPAS).

b).- Aguas residuales y de drenaje, deberan seguir los demas casos no previstos
en este articulo los resolvera la direccion de Obras Publicas de manera particular.
=

B o e e,

D

58




Normas par la accesibilidad de las personas discapacitadas del
Instituto Mexicano del Seguro Social.

Zona de alcances personales en cilla de ruedas
Silla de ruedas y dimensiones
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NOXIDAE E S0LDADA A BRACERD, B CLIL SEMIEE LEWANTAR YHACERA
LM LADC,

5. BERAC IO MNMO FARA CONSECLIR UNA WIBTA DESO% 140X70 G,

VISTA LATERAL

h ESPACH MINIMO PARA MANIOBRAR
EM SILLA DE RUEDAS ENTRE MUEBLES
¥ EQUIPO SANITARIO. VISTA SUPERIOR
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ESPACIO MINIMO PARA MANIOBRAR EN
SILLA DE RUEDAS EN HABITACIONES
DE TRABAJO. VISTA SUPERIOR

+* +
3
*
B
3 oy

VISTA SUPERIOR

E.- DIAMETFO MINIMO FAF GIFAFW 150 CM.
9- ESFRA MNIMO REQUERIDG FIRA LN GIRO DE 50% 135 X110 CM.

DIMENSIONES DE SILLAS DE RUEDAS ESTANDAR

f- BERAC IO MW MO NES ESARIO FARS LINA LI TA COMPLETA DE1E0% 140X 170 CM.

Pasillos
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Disposiciones y emplazamientos de puertas y pacillos.
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ESPECIFICACIONES
ANCHOMIN D CEL FRSLLO FRAA FRED GON SLLA DE AUEDAS.

NOTAS:

EVITAR FENDENTES Y CAMBICSBRUEC OGS EM B ILMBRAL DE LA AIERTA
EN LOSAGCERCS, POR L0 MENCS, EM UINA DISTAMNG IR DE 150GM. HAGK,
EL INTERIOR ¥ EL EXTERIOR CE LA PLERTA, DERERA ESTAR B ASD A LN

MISMD NIVEL, ¥ BN CADR LADD DE L PLERTA LN AREA LIBRE DE30GM.

Sanitarios




Circulacion y ubicacién de servicios.
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ESPECIFICACIONES

i~ BARRA DE APOYD) DE AC ERO INOXIDABLE, DE ACERC CROMADO O DE ALUMINIO DE 3.8
CM(11/29DEDKNMETRO, CAL. 16.

2- CAMBIO DE MATERAL ¥ TEXTURA A LUNA DISTANCIA DE 120 CM ANTES DE LA PUERTA
(LOSETAANTIDERRAPANTE),

3. GONPRRTIVENTD FRRA FE RSOMAS OON DISCARMG DAD BN SLLADE RLECAS.

4 ESPEJOINCLINADOA 10°, CENTRADOSOBRE ELLAWABC, INSTALAR LINO DEL TOTAL.

5. GANCHO O MENSLILA FARA COLGAR MULETAS,

B~ PALANGA MANLIL PARA ACTIVAR EL FLLID D DEAGLIA DEL MINGITORIO (DPCION3), CEBE
HABER PALAMCA EN VEZ DE PEDAL EN EL MINGITORID PARA PERSCMAS BN SILLA DE
RUEDAS,

7- PLACAMETALICA DE SERALIZACION ENALTORELIEVE YBRAILLE

8- ALUIDO BLECTRONICO DE AGUAGUE SE ACTIVA AL RETIRARSE DEL EXC USADO (OPCION

1.
9 FLUDOELEGTRONICD DE AGLIA QUE SEACTIA AL FETIRARSE DEL MNGITORIOOPGION

1),
10~ JABOIERA ELEC TRICA OMANUAL COLOCADA A LA ALTURA MAX WA DE 100 CH.

11.- TUBO DE AGERD INO MDABLE, DEACERD GROMADO O DEALUMINID DE3AGM (1 1/2") D
DBMETRD, CAL 16

12.- GLIAPARA PERSOMNAS CIEGAS, FRAN.IA DE 15 GMDEANCHODE TEXTURAFLIGOSA.

13- ALUIDO BLESTRONIOO DE AGL A, QUESE AC TIVA AL AG ERC ARSE LAS MANCS

14 SECADORA DEMANOSMANLIAL OELECTRICA.

15.- MINGITORIO PARA PERSCINAS FECUERAS,

16.- FLACAMETALICADO N TEXTURA DESOX S50C M.

17.- PLAGAMETALICA CONCROGUIS DE LOCALIZACION DE LOS DIFERENTES SERMCICS, GOt
SMBOLOGIA EN BRAILLE ¥ LINEAS DE RECORRIDOS REALZADAS,

18- FEDAL FARAACTNAREL FLUIDC DE AGILI EMEL MINGITORID, CPCIEN 2,

18- MANERAL. OPCICH 2,

20.- LAVABO,

A= BOCIM, FARA PERSCNASCON D IECARRGDAD DE PE. Fh R4 FE RIDNASFECUERAS, 80 CM,

NOTA; SE DEBE ADAPTAR UN MINGITORID Y UN EXCUSADD POR SAMITARID FARA PERSONAS
CONDISCARCIDAD,

PURUANDIRO MICHOACAN




EL presente presupuesto fue realizado con la ayuda del software we—
computadoras OPUS CMS con una base de datos actualizada al 28 de agosto

del 2010 por lo que reflejara un costo aproximado de acuerdo a la variacién

de precios a las presentes fachas.

Remodelaciéon y ampliacion de los bafios publicos de aguas termales en la
colonia Jeroche de la ciudad de Puruandiro Michoacan.

PRESUPUESTO DE OBRA
CLAVE CONCEPTO IMPORTE
PR-00 Preliminares $ 214,197.92
Cl -00 Cimentacion $ 261,923.56
PE-00 Pisos $ 228,247.05| 63
ES-00 Estructura $ 221,696.36
MU-00 Albaiileria $ 858,923.12
IH-00 Instalaciones Hidraulicas $ 14,265.14
1S-00 Instalaciones sanitarias $ 10,540.18
MB-00 Muebles de Baiho $ 22,640.10
JR-00 Jardineria $ 18,526.00
HE-00 Herreria $ 21,618.23
COSTO TOTAL= $ 1,872,577.66
Un millén ocho cientos setenta y dos mil quinientos setenta y siete punto sesenta y seis
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INSTITUCIONES VISITADAS

CFE: Comision Federal De Electricidad

COECOS: Comités Ecolégicos Comunitarios

COMAPA: comisidn municipal de agua potable y alcantarillado
CMM: centro Meteorolégico de Morelia.

DIF: Desarrollo integral para la familia

IMSS: Instituto mexicano del seguro social
INEGI: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica.

OOAPAS: organismo operador de agua potable alcantarillado y saneamiento.

SSA: secretaria de salubridad y asistencia

VISITAS RELACIONADAS CON EL TEMA

Balnearios

Los arcos (Puruandiro)

El pedregal (Pruandiro)
Vista bella (Huandacareo)

Los pitufos (Huandacareo)

Banos publicos
Baios Villalongin (Morelia)
Baios california (Puruandiro)

Barios termales (Chucandiro)

PURUANDIRO MICHOACAN




PROYECTO ARQUITECTONICO

PURUANDIRO MICHOACAN
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DENOMINACIO

AREA DE BANOS Y VESTIDORES MODULO FAMILIAR

SALVADOR SOSA ALBINO
REMODELACION Y AMPLIACION DE LOS

BANOS PUBLICOS DE AGUAS TERMALES
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SALVADOR SOSA ALBINO
REMODELACION Y AMPLIACION DE LOS

BANOS PUBLICOS DE AGUAS TERMALES

PURUANDIRO MICHOACAN

M uvino
ﬁo YECTO.

I CIUDAD:
!co: ONIA:  JEROCHE

NP+/-0.00

AREA DE BANOS Y VESTIDORES MODULO TRADICIONAL
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