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Resumen:

Un centro de salud es una necesidad social, en la cual toda persona tiene derecho
a la proteccion de la salud y de servicios médicos para tener una mejor calidad
de vida.

Abstract:

A health center is a social necessity, in which everyone has the right to protection
of health and medical services for a better quality of life.
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| Sinopsis

La problematica del centro de salud parte de un problema social ya que durante los
altimos 3 afios ha incrementado el nUmero de personas que no cuentan con
atencion medica en los centros de salud, debido a que aumento en gran medida el
namero de derechohabientes o los seguros populares y al no cobrar un porcentaje
por la atencion o los servicios, los centros de salud carecen de recursos ademas
gue en varios municipios no se cuentan con centros de salud capaces de solventar

la necesidad de la gente como es el caso de Maravatio.

Debido a la falta de espacio del centro de salud existente en Maravatio, al igual que
no cuenta con las instalaciones necesarias, fue necesario hacer la sustitucion de
este al igual que se atenderd, a los derechos habientes que estaban en este lugar,
asi como personas que no estén afiliados a ningin seguro popular, Instituto de
seguridad y servicios sociales de los trabajadores del estado (ISSTE) o Instituto
Mexicano del seguro social (IMSS), seran atendidas. Por lo que el proyecto que se
llevara a cabo es un centro de Salud que se localiza en Maravatio Michoacéan el cual
se pretende el uso de ecotecnias para el aprovechamiento de los recursos naturales
y el tratado de ellos asi como lograr un espacio confortable para los trabajadores y

pacientes que se encuentren en las instalaciones.

=Carmen Karina Tinoco Fuerte 17 0
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“ Capitulo | Introduccion
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| Introduccion:

“El centro de salud es un establecimiento de Primer Nivel el cual se encarga de
brindar una atencion integral de prevencion y recuperacion. Este establecimiento de
se encuentra en localidades rurales y urbanas para ofrecer atencién clinica basica
y servicios basicos de salud a la comunidad: promocion de la salud, saneamiento
ambiental, deteccion y control de riesgos, diagnostico temprano de enfermedades.
En esta unidad se ofrecen servicios de consulta externa por edad y género de
acuerdo a la linea de vida, recién nacidos, menores de 5 afios, de 5 a 9 afos, de 10
a 19 afos, mujeres de 20 a 59 afios, hombres de 20 a 59 afios 60 0 mas”.!

El centro de Salud de uno a doce Nucleos basicos, atiende a localidades de entre
500 a 6000 familias; su organizacion se basa en la integracion de equipos de salud

gue otorgan servicios al individuo, a la familia y a la comunidad.
El centro de Salud se divide en 2 tipos:

1.- Tipo 1: Centro de Salud sin unidad de internamiento y con unidad de ayuda al

diagnostico.

2.- Tipo 2: Centro de salud con unidad de internamiento y con unidad de centro

obstétrico y quirurgico.

En Maravatio se encuentra con un solo centro de salud en el centro, de los cuales
bien vemos que en esta localidad se encuentran varios a su alrededor pero estan
ubicados en distintas zonas del municipio o localidades pequefias por lo cual el
actual centro no alcanza a abastecer a toda la poblacion ya que se va
incrementando el nimero de poblacién por lo cual es necesario la sustitucion de

este.

La falta de recursos, espacios y equipamiento generan un problema social, ya que
al no contar con areas apropiadas para el beneficio y bienestar de la poblacion en
la ciudad de Maravatio se tiene un problema debido a que son mal atendidos los
derecho habientes, por esto al no obtener las instalaciones apropiadas para la
ejecucion de las tareas necesarias por la falta de espacios destinados a dichas
actividades, se planea la sustitucion del centro de salud de Maravatio para mejorar
las condiciones arquitectdnicas y de los espacios para sus instalaciones 6ptimas

para la realizacion de dichas actividades.

! Modelo de Unidades Médicas 2007 informacién obtenida por la secretaria de salud. 21
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Por lo que se busca que la creacion de este nuevo centro de salud sea eficaz,
confortable, y cuente con equipos, instalaciones y personal capacitado para resolver

las necesidades de los usuarios.

El proyecto se apeg6 a los a los diferentes lineamientos normativos que lo puedan
regir para su aprobacion, justificacion y para la construccion del mismo, por lo cual
el resultado fue que los espacios arquitectonicos obtenidos cumplen con el
equipamiento necesario para poder brindar a los usuarios y a la poblacién un
servicio de calidad, el disefio de los espacios fue de un caracter funcional en todos

los aspectos y los espacios de este mismo.

El contexto que se tiene en Maravatio se tratd de respetar esto con la finalidad de
integrar al edificio al mismo, de igual manera en lo referente a tipologia de
construccion se realizdé un estudio de los tipos de construcciones que posee la
comunidad y se lleg6 a la conclusion de que en la actualidad esta zona cuenta con
3 tipos diferentes de diferentes de construcciones donde se localizara el este centro
de salud el cual la primera es de vivienda popular, la segunda es la recreacion como
son canchas deportivas, y la tercera | locales comerciales, por lo tanto el disefo
propuesto se realiz6 tratando de combinar estas tipologias existentes para crear un

espacio que valla acorde a donde se ubico.

Descripcion del ﬁroiecto i del usuario ‘

En este rubro se hace mencion sobre el proyecto y los usuarios, este proyecto va
dirigido al género de salud publica el cual se encarga de brindar servicios médicos
de primera necesidad, es un centro de salud de primer nivel esto se refiere a que
son instalaciones médicas de un grado de poca complejidad que cubren un 70% de
los problemas de salud.

Los pacientes que van dirigidos a este centro de salud son aquellos cuya necesidad
es primaria que no requiere de intervencion quirdrgica u hospitalizacion de ellos
mismos; se atenderan personas con casos leves de malestares que pueden ser
atendidos en el momento y diagnosticados rapida y eficazmente en la detencion y

alivio de enfermedades.

Son aquellas personas que necesitan consultas de ortodoncia, alguna
epidemiologia, gastrointestinales, de vacunacion, curaciones, atencion Médica,
estimulacién temprana, detencién oportuna de cancer, rayos X, consulta externa,

salud mental, estomatologia, salud bucal, farmacia.

Asi bien el centro de Salud que se plantea realizar es un moédulo en donde se cuente

con meédicos y enfermeras capacitados, que cuente con instalaciones como son

22
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toma de ultrasonido, laboratorio basico, asi como todo centro de salud para su eficaz

funcionamiento requiere de radio, comunicacion o internet, ambulancias etc.

La poblacion que atiende este tipo de centro es de 2,500 a 3000 derecho habientes
por nucleo basico que esta conformado por un médico, y una enfermera como en el

caso de Maravatio que atendera un rango de hasta 30,000 habitantes.?

Esta destinado el proyecto para la poblacién de la Ciudad de Maravatio, al cual es
facil acceder hasta las instalaciones ya que el tiempo de traslado del centro al

terreno es de aproximados cinco minutos.

Los espacios requeridos para este tipo de edificios son:

1.- Acceso y vestibulo

2.- Area de consultorios

3.- Urgencias

4.- Servicios generales

5.- Administrativo

6.- Superficie al aire libre

7.- Residencia

Los espacios que se requirieron en las areas antes mencionadas son:

1.- Accesos y vestibulos:

Acceso y control Vestibulo

Sala de espera Sanitarios

2.- Area de consultorios

Consultorio 1 Consultorio 6 Pediatria Aseo

Consultorio 2 Consultorio 7 Ginecologia Estm. temprana

Consultorio 3 Consultorio 8 Inmunizaciones Hidratacion oral

Consultorio 4 Consultorio de Odontologia Estomatologia
salud mental

Consultorio 5 Curaciones

3.- Urgencias.

23

2 Modelo de recursos para la planeacién de unidades médicas de la secretaria de salud.

|
Centro de Salud en Maravatio Michoacan



[ 7
Facultad de Arquitectura 1T _ —_— =
Laboratorio 0. Estancia de M|
corta enfermeras [
Toma de Ultrasonido Roperia Almacén Aseo
muestras general I
biologicas |
Toma de Sala de |
muestras espera I
sanguineas :
|

4.- Servicios generales:

Farmacia Area de archivo

Almacén Cuarto de aseo

Cuarto de maquinas

5.- Administrativo:

Medicina general Medico gestor Administrador
Afiliacion Trabajador social Sala de Juntas
Director Secretaria

6.- Superficie al aire libre:

Plaza de acceso Patio de maniobras Estacionamiento

Andadores Plazas

‘ Planteamiento del problema ‘

En la Ciudad de Maravatio el centro de Salud existente no cuenta con el espacio

suficiente ya que los establecimientos, consultorios médicos o las unidades de este
centro de salud, no tiene las dimensiones necesarias para la realizacion de sus
actividades. Este no cuenta con un estacionamiento propio ya que la gente que
accede a él tienen que dejar su carro fuera de dichas instalacion en el cual no hay
suficiente espacio para la demanda que tiene.

24
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Imagenl: En esta imagen se
muestra como al no contar con
un estacionamiento apropiado

los carros se encuentran fuera
? -

/B

Se busco crear con la sustitucion del centro de salud un estacionamiento dentro de

del establecimiento.

él para mejorar la distribucién y la accesibilidad a este para lograr una rapida
atencién. Actualmente las instalaciones (IMSS, ISSSTE) trabajan solo con derecho
habientes dejando afuera de este servicio a varias personas, el incremento de
namero de enfermos, ademas que el servicio que se brinda en estas dependencias
es de mala calidad, por lo que es de caracter prioritario mejorar y aumentar este tipo
de servicio, varios de los espacios con los cuentan no son los apropiados ya que
estos estdn en malas condiciones debido a humedad, levantamiento de piso,
grietas, que hacen que sea necesario mejorar las condiciones de ellos, asi como
ciertos espacios no estan adaptados para el uso que se requiere ya que fueron
adaptados a la funciéon y no planeados para dicha actividad.®

Justificacion

Se entiende que el centro de salud es un establecimiento de atencion médica
ubicado en localidades rurales y urbanas para ofrecer servicios primarios de salud
a la comunidad en la cual se realizan actividades como deteccién y control de
riesgos, diagndsticos temprano de enfermedades etc.

Por lo que se busca realizar este proyecto es debido a la gran demanda que existe
aproximadamente 70135 de los derechohabientes para obtener una buena atencién
médica y mejorar sus condiciones de vida, al igual que son pocos los derecho
habientes que cuentan con seguro social que ha hecho que surja la necesidad de
crear nuevas instalaciones que puedan solucionar el funcionamiento y servicios a
los derechohabientes asi como contar con el equipo necesario para la atencion de
los usuarios, al igual que no cuenta con espacios suficientes o adecuados a las
necesidades de la ciudad de Maravatio como son crear espacios adecuados y
confortables, espacios disefiados para la realizacion de distintas actividades,

eguipamiento, atencion rapida y de calidad.

3 Se realizé visita de campo al lugar en cuestidn, pero yendo al lugar, solo se permitié sacar fotos del av+eriar
del edifico. 25
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Por lo cual se planea la sustitucion del centro de salud de Balbuena, ya que las
instalaciones no son apropiadas ni destinadas para el género de centro de salud ni
tampoco cuenta con un estacionamiento publico ocasionando una problematica vial,
Debido a esto el nuevo centro de Salud en la Ciudad de Maravatio se encuentra
ubicado en la carretera de ciudad Hidalgo Maravatio kilémetro 1 en San Miguel
Curanguango Municipio de Maravatio Michoacan que colinda con el instituto de
Capacitacion para el trabajo del estado de Michoacan Instituto de capacitacion para
el trabajo del estado (ICATMI).

El cual es de facil acceso a este, ya que para llegar del centro de Maravatio al nuevo
centro de salud es a una distancia de cinco minutos, se integra con el contexto y se
crearan instalaciones apropiadas para la atencion de los derecho habientes
espacios destinados y disefiados para las actividades correspondientes que tengan
un mejor confort, equipamiento y atencion al usuario, cuenta con todos los servicios

el uso de suelo es habitacional por lo que es compatible con un centro de salud.

En base a los datos registrados en el censo de 2010 se tiene que en Maravatio la
poblacion total es de 80250 personas, de este total 44128 personas tienen
derochohabiencia a servicios de salud, pero solo 6521 son afiliados al IMSS y 3330
al ISSSTE, por lo que 34277 son derechohabientes a servicios de salud por medios
privados, como aseguradoras, por lo que se puede asumir que sumados a 35858
personas sin derechohabiencia se puede estimar un total de 70135 posibles
pacientes a atender en esta poblacién. La secretaria de salud de Morelia avala este

centro de salud ya que por medio de él se obtuvo el proyecto.

[ I ¢ -~ I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo !

Realizar un centro de salud es una prioridad en una Ciudad ya que es necesario
solventar las necesidades de la poblacion y ayudar a mejorar la calidad de vida de

los derechohabientes.

Los objetivos que se realizaron de acuerdo a la secretaria de salud por medio de los

departamentos de planeacién e infraestructura hospitalaria son:

Un proyecto en donde sea facil de ubicar los modulos de atencion en distintos

lugares al igual de que también sean innovadores.

Que los espacios disefiados sean lugares que se aprovechen al maximo, para
proporcionar de manera 6ptima servicios medicos, con la comodidad y el confort

que las instalaciones pueden brindar.

Disefiar espacios destinados, equipados y proyectados para atender las
necesidades de los derechohabientes.

26




Utilizar ecotecnias como son el uso reciclaje de agua y recoleccion asi como el uso

de partesoles para evitar el contacto directo con el sol.

Ampliar la cobertura de los centros de salud en Maravatio Michoacan, ya que

existen localidades que no cuentan con ellos.
Reducir el nimero de gente que esta sin ser atendida.

Brindar atencién médica integral a la poblacion derechohabiente atendiendo las
necesidades basicas especificas y contar con el suficiente personal para la atencion

de él, asi como de espacios aptos para las consecuentes actividades.

Metodologia

Los alcances que se pretenden logran con este trabajo son lograr formar un nuevo
modelo de un centro de Salud en Maravatio Michoacan, el cual pueda mejorar la
demanda de que ha incrementado en estos ultimos 10 afios y tengan mayor nimero

de derechohabientes obtener atencion medica pronta y eficaz

Los alcances planteados por la secretaria de salud para la realizacion de este
proyecto son la realizacion de un proyecto arquitectonico que sea viable, ecoldgico,
que cumpla con las necesidades y probleméaticas existentes en el lugar, asi como
tener terminado el proyecto arquitecténico en todas sus fases satisfactoriamente al

igual que se tiene un sustento tedrico.

Este proyecto se bas6é en el estudio de sitios analogos para poder obtener
informacion sobre la problemética que existe en el lugar para la sustitucion asi como
ver los errores y aciertos y estos tomarlos en cuenta para la realizacion del proyecto

en cuestion.

La metodologia que se llevé a cabo fue por medio de entrevistas directas con la
Secretaria de Salud y el departamento de Infraestructura hospitalaria, centros de
salud, centro de salud Balbuena ya que este esta destinado para la sustitucion del
nuevo centro de salud en la Cuidad de Maravatio necesarios, recaudacion de datos
para poder tener la maxima informacion y hacer los estudios, las preguntas y ver
todo lo necesario que se ocupa para poder tener un planteamiento y ver que es
requerido, al igual que se hicieron visitas a sitios analogos del lugar, asi como en
otros lugares para ver los aciertos y las fallas, para tratar de mejorar, ampliar y crear
un espacio confortable, asi como espacios apropiados y optimos para la creacion

de dicho centro de Salud en Maravatio.

Investigacion de campo para recaudar la informacion pertinente como uso del suelo,

Al igual que la visita del municipio para la obtencion del terreno que fue otoraado
- - - - 27
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la vegetacion que se encuentra en el terreno y que no es posible ser movida, la

climatologia del lugar.

Consultas de Sedesol y su normatividad, tanto de Morelia como el Distrito Federal.
Consultando las normas

NOM-229-SSA1-2002

NOM-297-SSA1-2010

NOM-233-SSA1-2003

Asi como el reglamento urbano de Morelia Michoacén y del Distrito Federal
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Antecedentes histéricos del lugar

Maravatio Michoacan es un municipio de bellezas naturales y cultura, desde su
fundacién esté involucrado directamente con la Ruta de Independencia, ya que en
su momento fue el paso estratégico entre la ciudad de Valladolid hoy Morelia y
México; fue uno de los municipios donde prevalecieron las haciendas cuya belleza

arquitectonica se puede apreciar en la actualidad.

Imagen 1: Hacienda del encinal

http://vamonosalbable.blogspot.mx/2010/05/ha
cienda-maravatio-del-encinal.html

La ciudad de Maravatio fue fundada en 1540, por mandato del Virrey Don Antonio
de Mendoza. En la ahora ex hacienda de Pateo, nacié el ilustre liberal Don Melchor
Ocampo, llamado el filésofo de la Reforma y quien es considerado hijo predilecto de

Maravatio.

En el periodo colonial se otorgd en encomienda a Pedro Juarez y afios mas tarde
se convirti6 en Republica de Indios. A principios del siglo XIX estaba considerado
como Villa y en este lugar se hospeddé Don Miguel Hidalgo a su paso rumbo a
Toluca, en 1810. También vivié don Antonio Maria Uraga, quien fuera precursor de
la independencia del pais, y estuvo preso Melchor Ocampo antes de ser trasladado

a Tepexi, donde fue sacrificado.

Maravatio fue el primer lugar de Michoacan a donde llego el ferrocarril y sus
haciendas (como la de El Salto) fueron de las mas prosperas, junto con las de
Contepec y Epitacio Huerta. En 1831 se le otorgé la categoria de municipio y fue
cabecera de partido, comprendiendo las municipalidades de Taximaroa, Hidalgo,
Irimbo y su propia municipalidad. En 1837, al clasificarse como departamento el
estado de Michoacéan, fue cabecera de distrito, abarcando los partidos de Zitacuaro,
Zinapécuaro y el propio Maravatio, para esta fecha habia adquirido el rango de

pueblo. Al adquirir el titulo de ciudad tomo el nombre de Maravatio de Ocampo.4

4 http://www.cambiodemichoacan.com.mx/nota-61065 2013 31
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Antecedentes historicos del Tema:

Hace medio siglo que existen centros de salud de distintos tipos, cuya caracteristica

comun es la prestacion de asistencia sanitaria a enfermos ambulatorios.

En el siglo XVII existian en Europa centros de asistencias ambulatorias
independientes de los hospitales y dedicadas ante todo al tratamiento de los
indigentes. ElI concepto de centro de salud primario como establecimiento
encargado de prestar asistencia médica primaria y cuidados preventivos, fue
formulado por primera vez en el informe del consejo Consultivo sobre Servicios
Médicos y Afines, celebrado en 1920 en Inglaterra bajo la presidencia de Lord

Dawson of Penn.

Unos afios mas tarde, el Dr. Hermann Biggs, Comisario de Salud Publica del Estado
de Nueva York, formuld una idea analoga, que fue propuesta de nuevo poco tiempo

mas tarde en California.

Con el apoyo de la Fundacion Rockefeller, diez centros de salud que seguian el
modelo del fundado en Kalatura. Mediante la ayuda prestada a este tipo de
asistencia sanitaria, la Fundacién contribuy6 a dar una orientacion preventiva a los
servicios de salud y contrapeso asi la importancia que antes se concedia a los

hospitales y a los servicios curativos de los paises en desarrollo.

En los paises de la Europa del Este que han establecido un régimen socialista en
fecha mas reciente y en cuba después de su revolucion de 1959, se han establecido
estructuras analogas. En los paises no socialistas, el concepto de centro de salud
primario integrado no desperté amplio interés hasta después de la Segunda Guerra
Mundial. En la India se estableci6 en 1944 una comision de Planificacion y

Encuestas sobre salud, que publicé en 1947 un informe de Salud.

En América Latina el concepto de servicios integrados aparecié algo mas tarde. La
politica seguida por el Instituto de Asuntos Interamericanos consistio en fomentar la
asistencia puramente preventiva en los centros de salud, y no se orient6 hacia la
integracion hasta mediados del decenio de 1950. La influencia norteamericana en
| el concepto del centro de salud como servicio puramente preventivo efecto a otros

[ paises durante la segunda Guerra Mundial.

I Algunos de los cambios organizativos mas significativos que se realizaron para el

otorgamiento de los servicios de salud a la poblacion abierta, se encuentran a partir

I 32

o __ _I_ I ¢ o~ I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo !




]
|
Centro de Salud en Maravatio Michoacan

de la promulgacién de la constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos el
5 de Febrero de 1917.5

Estadisticas relacionadas con el tema:

Las enfermedades que comunmente presenta la poblacién de la Ciudad de
Maravatio y que son atendidas en los centros de salud que se encuentran

actualmente son:

Infecciones respiratorios agudas, infecciones intestinales, infecciones de vias
urinarias, gastritis, intoxicacion por picadura de alacran, hipertension arterial,

conjuntivitis entre otros.®

En la siguiente imagen se muestra el numero de poblacién especificando por genero
cuantos hombres y cuantas mujeres hay en la poblacién de Maravatio tomando para

esto la estimacion del afio 2010.

Grafica N°1 Estadificas de la poblacion.

Poblacion de Maravatio

B Mujeres 42030
B Hombres 38228

Grafica 1: Se muestra los datos de la poblacion obtenidos por la secretaria de salud
subdireccion de planeacién Morelia Michoacan.

Fuente: Informacion obtenida por el centro de salud.

5ww.google.com.mx/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3<5’4ved=OCDOQFjAC&urI=http%3A%2F%2thq|ibdoc.who

iNt%2Fphp%2FWHO_PHP_48_spa.pdf&ei=iqwqUoeNI8GAqQGtulA0&usg=AFQCNGM60tyH447J6UuQfz7XTDIPLIYrA&si
92=DHc4sXKvJI91jl4ZjY6UbQ 2013

& Informacidn obtenida por el centro de salud. 2013
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A continuacién se muestran los datos de las principales causas de Morbilidad y |
mortalidad en la ciudad de Maravatio. |
Tabla 1: Principales causas de morbilidad 2011: I
|
|
1.- Infecciones respiratorias agudas 936766 238.12 I
2.- Infecciones intestinales por otros organismos 197362 50.17 I
3.- Infecciones de vias urinarias 119121  30.28 I
4.- Ulceras, gastritis y duodenitis 53873 13.69
5.- Intoxicacion por picadura de alacran 32106 8.16
6.- Gingivitis y enfermedad periodontal 28428 7.23
7.- Otitis media aguda 19993 5.08
8.- Hipertension arterial 16040 4.08
9.- Candidiasis urogenital 13283 3.38
10.- Conjuntivitis 13104 3.33
Resto de diagnostico 108426  27.56
Total 1538502 391.07

Fuente: Anuarios Estadistico Instituto Nacional de Estadistica Geogréfica e Informéatica (INEGI) mas reciente tipo de infecciones IMSS,
ISSTE, DIF.

En la siguiente tabla se muestra las causas principales de mortalidad en Maravatio
lo cual esto ayudo para saber cuales son las principales causas de muerte y como

poder ser atendidas.

Tabla 2: Principales causas de mortalidad general:

Causa Defunciones Tasa
1.- Enfermedades del corazon 4121 1.04
2.- Diabetes mellitus 3618 0.92
3.- Tumores malignos 2891 0.73
4.- Accidentes 1920 0.49
5.- Enfermedades cerebro vasculares 1381 0.35
6.- Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 1147 0.29
I 7.- Enfermedades del higado 1017 0.26
I 8.- Agresiones 754 0.19
I 9.- Infecciones respiratorias agudas bajas 534 0.14
I 10.- Ciertas afecciones originadas en el periodo 513 0.13
| | Las demas causas 6266 1.59
| | Total 24162 6.12
I
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En la siguiente tabla se muestra el total de poblaciéon que cuenta con los distintos

seguros y poblacion que es derecho habientes en los distintos sectores de salud en

la poblacion de la Ciudad de Maravatio.

Tabla 3: Poblaciéon que cuenta con seguros

Salud Maravatio

Poblacion derechohabiente a 44128

servicios de salud

Poblacion derechohabiente a 6521

servicio de salud del IMSS

Poblacion derechohabiente a 33330

servicios de salud del ISSTE

Poblaciéon sin dechohabiencia a 35858

servicios de salud

Familias beneficiadas por el seguro 9861
popular
Personal médico 112
Personal médico en instituciones de 21

seguridad social

Personal médico en el IMSS 9
Personal médico ISSTE 12
Personal médico en otras 0

instituciones de asistencia social

Personal médico en otras 91

instituciones de asistencia social

Personal médico en el IMSS 10
Oportunidades

Personal médico en la Secretaria de 79
Salud del Estado

Personal médico en otras 2

instituciones de asistencia social

Fuente: Anuarios Estadistico Instituto Nacional de Estadistica Geografica e Informéatica (INEGI) mas reciente tipo de infecciones IMSS,

ISSTE, DIF

7 http://www.maravatio.gob.mx/files/PLAN-MUNICIPAL-DE-DESARROLLO--MARAVATIO-2012-2015.pdf
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En base a los datos registrados en el censo de 2010 se tiene que en Maravatio la
poblacion total es de 80250 personas, de este total 44128 personas tienen
derochohabiencia a servicios de salud, pero solo 6521 son afiliados al IMSS y 3330
al ISSSTE, por lo que 34277 son derechohabientes a servicios de salud por medios
privados, como aseguradoras, por lo que se puede asumir que sumados a 35858
personas sin derechohabiencia se puede estimar un total de 70135 posibles
pacientes a atender en esta poblacion.

En el municipio existen 22 unidades médicas, de estas 6 pertenecen al IMSS, 1 al
ISSTE y 12 a Sector salud.

o _I_ I ~ I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo : a6 !
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Relacidn del edificio con la sociedad y su entorno

El Edificio que se realizara seréa un centro de Salud en la comunidad de Maravatio
se tom6 en cuenta el contexto que lo rodea asi como las formas puras para
integrarlo a la ubicacion inmediata, se toman en cuenta estos aspectos con la
finalidad de no alterar la imagen urbana que se ubica en esta zona, ademas que el
mismo proyecto no crea conflicto con la sociedad.

En la localizacién que se encuentra el terreno se tiene una facil accesibilidad para
que la gente pueda llegar a ella ya que esta a 5 minutos del centro de la ciudad de
Maravatio, asi como esta es compatible con la zona en la que se ubica, es facil de
integrarse ya que lo que se encuentra a en su entorno son escuelas pero estas
estan ubicadas a unos 3 minutos del lugar por lo que el ruido de los estudiantes o
carros no afectaria a la tranquilidad y bienestar de los pacientes lo que se encuentra
mas cerca del proyecto en cuestion es el Instituto de Capacitacion para el trabajo
del estado de Michoacan ICATMI por lo que es facil de integrar el centro de salud y
sea viable en su entorno, la mayoria de los espacios que se encuentran alrededor
de él en su mayoria son casas habitaciones o negocios comerciales como pequefias

tiendas o una bodega de tabiqueria.

Asi bien la localizacion actual del predio donde se establecera la sustitucion del
antiguo centro de salud es en las afueras de la comunidad, el contexto cambia del
centro en relacion con los limites de la comunidad, ya que en el centro podemos
ver que es de tipo colonia se mantienen colores representativos como son el blanco
y el rojo o el uso de cantera y lo que son sus en las afueras va cambiando, esto por
varios factores como el desarrollo de actividades que por lo general se encuentran

comercios.

Entonces por lo anteriormente mencionado el disefio propuesto para este proyecto
sera el del uso de colores tipicos del centro al igual que respetando el tipo de
vegetacion que hay en esta, asi como integrar el contexto que se encuentra en la
afueras que ya son casas habitacion o locales comerciales que sus colores ya no
tienen un patron al igual que sus fachados por lo que se respeta su entorno y se
trata de hacer una arquitectura que si bien se combina con el estilo de la comunidad
también se busca hacerlo atractivo a la vista de la poblacion y rompa con la

monotonia.
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En la imagen 2 se muestra la
plaza principal del centro de
Maravatio Michoacan. En esta
foto se puede apreciar la
arquitectura colonial que se
encuentra en este lugar ya
gue tiene uso de arcos con un
capitel y una base.

Imagen 2: Centro de Maravatio

http://es.wikipedia.org/wiki/Maravat%C3%ADo

En laimagen 3 se esté la
plaza principal del centro de
Maravatio Michoacan. En esta
foto se puede el kiosco y la
fuente utilizando materiales
como el uso de cantera rosa y
madera.

Imagen 3: Plaza del centro de Maravatio.

http://panmich.org.mx/mejoran-la-imagen-
urbana-de-maravatio/

En la imagen 4 se encuentra una vista de las
afueras donde se encuentra una arquitectura
tipo comercial la cual en su mayoria esta llena
de establecimientos comerciales como son
abarrotes, tabiquerias, talleres entre otros, se
maneja el uso a de diferentes colores asi como
de materiales como son el tabique rojo

Imagen 4: Salida de Maravatio.

recocido.

Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco F.

En la imagen 5 se muestra una
arquitectura tipo colonial la cual
se muestra en el uso del color

blanco con negro el uso de

columnas.
Imagen 5: Escuela secundaria

Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco F.

I I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo 0 !
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Imagen 6: Instituto ICATMI

Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco F.

Imagen conjunto: Ubicacion del proyecto dentro del terreno
y su relacién con edificios cercanos.

Imagen 7: Locales comerciales

Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco F.

En las iméagenes anteriores se puede mostrar la ubicacion exacta del edificio dentro
del terreno, podemos ver como el género del edifico no rompe ni altera la imagen
urbana que presenta este proyecto ya que se implementan en el colores como son
el blanco, azul, rojo y naranja el cual se integra, ya que colinda con el instituto
ICATMI (Instituto de Capacitacion para el trabajo del Estado de Michoacan el cual

utiliza en sus fachadas lo que es el color blanco y color azul.
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Los centros de salud o unidades médicas que se encuentran en el entorno de la

ciudad de Maravatio son Clinica del ISSTE, consultorio del seguro social, hospital
Central, Clinica Familiar del ISSTE Centro de salud en las palomas, centro de salud
en Santiago Poriaxicuaro, Centro de salud en Tungareo, Unidad movil en

Cevadillas.

Los Centros de Salud y unidades médicas que se encuentran en el Centro de la
Ciudad de Maravatio son el Hospital Balbuena, hospital general de Maravatio, la
clinica de San Juan, Clinica de San Rafael, clinica San Matrtin, clinica Guadalupana,
Clinica de San Martin y el IMMS clinica 78 las Palmas las cuales estas instituciones
estan localizadas en el centro de la Ciudad de Maravatio exceptuando el IMMS
clinica 78 las palmas la cual se encuentra en las afueras de esta. Por lo que se
justifica que es necesario un nuevo centro de salud ya que la Ciudad de Maravatio
cuenta con un solo centro de salud y este no alcanza a cubrir la demanda a su vez
las instalaciones ya antes mencionadas no cuentan con las instalaciones
apropiadas y necesarias para brindar un servicio de calidad y eficacia en sus

derechohabientes por esto se decidio la sustitucion del centro de salud Balbuena.

El terreno tiene una facil accesibilidad y cuenta con varios servicios como escuelas
que se encuentran como es la Escuela secundaria Técnica Numero 32, la
Universidad Ema Palmer, la unidad deportiva de San Miguel, el Instituto de
capacitacion para el trabajo del estado de Michoacan ICATMI entre otros servicios

como son luz, gas, agua, drenaje, sefial de internet etc.

42




Sustentabilidad Econdmica del proyecto ‘

Para la realizacion de una obra de tal magnitud es necesario ver la forma en como
se organizara para ver los tiempos en que se construira por lo que fue necesario
hacer esta construcciéon mediante etapas. Los gastos de construccion estan a cargo

de la Federacion con un 85% y el Estado con un 15%.

Los que corresponden a operacion y mantenimiento van a cargo de la Secretaria
de Salud.®

Para que después de ser construido el Centro de Salud en Maravatio pueda seguir
sosteniéndose y solventar sus gastos, serd a través de recolectas economicas,
mediante la poblacion de la Ciudad de Maravatio por cooperaciones o algunos

donativos de algunas empresas y deducibles de impuestos.

Para realizar un proyecto de esta magnitud y los gastos que conllevan con ello, sera
necesario hacer la construccion por etapas, de las cuales en la primer etapa esta
comprendida por el area de consultorios urgencias, estancia corta y administracion,
asi como una zona parcial del estacionamiento equivalente al 50% del mismo, la
segunda se compone por la residencia médica, la sala de usos multiples, casa de
maquinas y el area ajardinada y plazas exteriores, esto con el fin de proveer del

servicio médico a la comunidad lo antes posible.

Asi como la captacién de aguas pluviales mediante una cisterna, aprovechando la

cantidad de agua necesaria para el riego de jardines.

8 De acuerdo a consultas directas con el promotor se establece que los gastos de operacién y
mantenimiento van a cargo de la secretaria de salud.
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“ Capitulo IV Paisaje natural y urbano
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Esquema general del municipio en cuestién: ‘

El municipio de Maravatio se localiza al noroeste del estado.

Limita al norte con el Estado de Guanajuato y el municipio de Epitacio Huerta. Su
distancia a la capital del Estado es de 91 Km. Su extension territorial es de 465.58
km2 y representa el 0.78% del total del Estado. Territorialmente esta integrado por
206 localidades.

Mapa 1: Muestra el estado de Maravatio.

Tesis: Parador Turistico Melchor Ocampo por Rafael Flores Soria
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CENTRO DE MARAVATIO
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Localizacion del terreno

Mapa/croquis: plano del municipio de Maravatio que
muestra la localizacién del terreno GOOGLE EARTH

Localizacién del terreno
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Imagen 8: Vista Area del terreno 15671.28m2.

Obtenida de Google Earth
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- *h »

I I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo 48 !



Centro de Salud en Maravatio Michoacan

Esquema general del contexto inmediato:

El predio se localiza en la carreta Ciudad Hidalgo Maravatio kilbmetro 1 en San

Miguel Curahuango Municipio de Maravatio.

El lado norte da con la calle veinte de Noviembre con colindancia con el instituto del
trabajo ICATMI, al este se encuentra la carretera Ciudad Hidalgo Maravatio y al lado
oeste se encuentra no colinda con ninguna calle ya que es un lado que no esta

habitado, al igual que el lado sur tampoco colinda con ninguna calle.

Localizacion del terreno

Croquis 2: Croquis del esquema
inmediato hacia el terreno.

- - —_:_— =Carmen Karina Tinoco Fuerte _49©
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Evaluacion del contexto:

En el contexto inmediato al terreno, se localizan varias tiendas de abarrotes, una
alberca publica, una bodega de fertilizantes, el instituto ICATMI (, la unidad deportiva
de San Miguel, entre otros.

S encuentra lo que es la Universidad de Ema Palmer, la unidad deportiva de San
Miguel por lo que podemos observar es que en ambas instalaciones estan cada una
como independientes del resto de los demas negocios, casas 0 instituciones.
Cuentan con instalacion eléctrica, banquetas, accesos, la vegetacion que se puede
observar son pequefios arbustos, encinos, pinos, transporte publico.

Imagen 9: En esta imagen se muestra
la vegetacion que se encuentra
dentro de este terreno la cual no
puede ser removida.

Se encuentra lo que es la Escuela secundaria tecnica numero 32. La cual tiene
servicios de internet, instalacion electrica, drenaje, luz, agua. Cuanta con banqueas,
la vegetacion que se encuentra son palmeras, pinos , pequefios encinos.

Es un terreno de 7 hectareas el cual por lo que se puede apreciar es un terreno
relativamente plano de una pendiente de 11%, con poca hierbay en las colindancias
encinos y pinos.

Vista 1

Imagen 10: Vista del conjunto del lado

este donde se encuentra urgencias y
administracion.

Imagen 11. Vista del terreno del lado este.

Fotografia tomada por: Antonio Quiroz G.

| Vista desde el terreno hacia afuera en donde encontramos la carretera hacia la
I Ciudad de Hidalgo a Maravatio donde se alcanzan a ver negocios de tabiqueria

50 ——
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Vista 2

Imagen 12: Vista del conjunto del lado
sur del terreno. Donde se encuentra

los consultorios y la administracion.

Imagen 13: Fotografia tomada por:
Juan Antonio Quiroz G.

Vistas tomadas dentro del terreno ordenadas de acuerdo a su nivel de importancia
el cual el terreno cuenta con 40000 m2.

Vista 1

T

Imagen 14: Vista del lado oeste del
conjunto donde se encuentra el drea de

consultorios, residencia médica y la sala
de usos multiples.
Imagen 15: Fotografia tomada por:
Carmen Karina Tinoco F.

La vista ofrece contemplar especies de arboles de la regio como son encinos, pinos
y se alcanzan a ver casas habitacién casi sin terminar las cuales estan hechas a
base de ladrillos, esta vista se dej6é para la administracion debido a que la vista es
agradable ya que no se ve construcciones y se alcanza ver al fondo pequefas

montanas.

51
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Imagen 16: Vista del conjunto desde el

lado sur donde se encuentra los

consultorios y el area administrativa.

Imagen 17: Vista del terreno desde el

lado sur.

Fotografia tomada por: Carmen Karina
Tinoco F.

En esta vista se observa no hay construcciones o esta habitando solo hasta el limite
del terreno en donde podemos encontrar un negocio comercial, en el cual tenemos
una vista llena de arboles de encino y pinos y al fondo remata algunas montafas
esta vista se destind para el area de consultorios, administracion y el

estacionamiento.

Vista 3

Imagen 18: Vista norte del conjunto
donde se encuentra la residencia vy
urgencias.

Imagen 19: Fotografia tomada por:

Carmen Karina Tinoco F.

| En esta vista se observa el instituto de capacitacion para el trabajo del estado de
I Michoacan (ICATMI) Instituto de capacitacion para el trabajo del estado de
I Michoacan en donde se ubic el area de urgencias residencia médica y el cuarto de

I maquinas.
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Imagen21: Fotografia tomada por:
Imagen 20: Vista este del conjunto Carmen Karina Tinoco F.
En esta vista se alcanza a apreciar algunos comercios y casas ademas de la
localizacion de la carretera de Ciudad Hidalgo a Maravatio por lo que se planea
colocar el area de superficie libre como es patio de maniobras, estacionamiento,
cuarto de maquinas, urgencias y administracion.

Imagen 22: Vista exterior del terreno Imagen 23: Fotografias tomados
lado este por: Juan Antonio Quiroz G.

Imagen 25: Fotografia tomada por Juan
Antonio Quiroz G.

=S

Imagen 26: Vista exterior Imagen 27 Fotografias tomadas por
Juan Antonio Quiroz G.
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Medio Ambiente:

Las razones para conocer los datos climatolégicos de la poblacién de Maravatio es
poder orientar de manera funcional y confortable los espacios, evitando un
asoleamiento excesivo, o aprovechar el calor y la luz solar lo cual ayudara a reducir
la necesidad energética del edificio. Los datos de lluvia y temperatura permitiran
elegir mejor los materiales en base a sus cualidades térmicas y de permeabilidad,
asi como los sistemas constructivos que se utilizaron para enfrentar o aprovechar

estas condicionantes.
Temperatura:

La temperatura es una propiedad fisica que se refiere a las nociones comunes de
calor o ausencia de calor, sin embargo su significado formal en termodinamica es
mas complejo, a menudo el calor o el frio percibido por las personas tiene mas que
ver con la sensacion térmica. La temperatura se mide con termometros, los cuales
pueden ser calibrados de acuerdo a una multitud de escalas que dan lugar a

unidades de medicion de la temperatura.®

Las temperaturas mas bajas se registran en los meses de Enero, Febrero con unas
temperaturas de 6 a 9°c respectivamente, mientras que el numero promedio de dias
en las que ocurren heladas fluctdas entre los 20 y 30 dias alternadamente a partir
de la primera helada.

Grafica 2: Temperatura

Grafica 2: Temperaturas.
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9 http://es.wikipedia.org/wiki/Temperatura 2013
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Grafica 2: Temperatura promedio mensual tomada de todo el
El grado de confort para la temperatura oséinlg entre los 16 a los 18 grados. Debido
a gque las temperaturas de los meses de Enero y Febrero vienen siendo cons‘";;ﬂs
las mas frias y cambiantes se implementara un sistema de aire acondicionado en la
zona de area de urgencias debido a que se necesita un mayor cuidado en esta
espacio ya que cuenta con varios equipos que generan calor y ademas que como
se encuentra en esta lugar la estancia corta la cual requiere un mayor cuidado en
sus temperaturas ya que demasiado calor o frio los puede ser perjudicial para su

salud.

Asoleamientos:

El asoleamiento es la necesidad de permitir el ingreso del sol en ambientes

interiores o espacios exteriores donde se busque alcanzar el confort higrotérmico.

Para poder lograr un asoleamiento adecuado es necesario conocer de geometria
solar para prever la cantidad de horas que estara asoleado un local mediante la
radiacion solar que pase a través de ventanas y otras superficies no opacas. Es
probable que luego de un estudio de asoleamiento se requiera controlar el ingreso
de radiacion solar mediante una adecuada proteccién solar y asi poder regular el
efecto del sol y su capacidad de calentar el interior de espacios habitables.
Indistintamente necesita asolearse o protegerse del sol una superficie vidriada o
una superficie opaca. En cada caso sera sensiblemente diferente el modo en que el

calor del sol se transmitira al interior del local.1°

La ciudad de Maravatio cuenta con un asoleamiento de 13 horas al dia en verano (
5:30 am -18:30 pm) y de 11 horas por dia en invierno (6:30 am — 17:30 pm), durante
el mes de diciembre el amanecer se da por el este-sureste( azimut 112° 30’) y la
puesta del sol es por el oeste-suroeste (azimut 247° 30’), mientras que en el mes
de junio el amanecer es por el este noreste( azimut 67°30’) y el atardecer es por el
oeste-noreste( azimut 292°30’), en verano el sol se encuentra a una inclinacion de

90° al llegar al cenit y en invierno el sol se encuentra a 45° al llegar al cenit.!!

10 http://es.wikipedia.org/wiki/Asoleamiento 2013
1 http://solardat.uoregon.edu/PolarSunChartProgram.html, laboratorio de Montoreo de radiacion solar de la universidad de
oregon 2013
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Por lo que podemos observar en
el frente norte, no intercepta
mucho tiempo los rayos solares
a lo que en esta area se por lo
gue se planea la implementacién

de parte soles para evitar las

rachas de viento, ya que en esta

zona es muy fria y mantener esta

2 area calida.
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Debido a que del lado norte no
pega casi el sol durante el afo
mas que en los meses de junio,
mayo y abril no se necesita
mucho cuidado en esta zona.

Dibujo esquematicol
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Al sur se presenta un asoleamiento
de 8.00am a las 15.00pm, para
evitar que en donde inciden los
rayos del sol en el proyecto sobre
calienten el espacio se propone la

implementacion de aleros.

|
En el frente este, ser presenta un

asoleamiento de las 6am a las 12pm
por lo que se colocara un parasol
para evitar que se sobrecaliente el
lugar y que no entren los rayos

solares directamente.
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Podemos observar que en frete oeste
gue el sol pega de las 13.00pm a las
17.00pm al igual que en la mitad del
terreno permanece con sombra para
evitar que en donde inciden los rayos
del sol en el proyecto sobre calienten
el lugar sera por lo que sera

necesario colocar parte soles.

I
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Entre los meses de mayo a julio la incidencia solar es por el lado norte del edificio
mientras que el resto del afio es mayormente por el sur. Para el célculo de parte
soles se consideraron solo los meses de junio, julio y agosto que son los meses mas
cdalidos del afio, debido a que la mayor parte del afio la luz viene del lado sur se
orientaron los consultorios en esta direccién y debido al Angulo de pendiente solar
se pueden iluminar los espacios de forma natural sin correr el riesgo de sobre

calentarlos.

PSS

Debido a que la incidencia solar se
encuentra al sur del edificio se
colocaron aleros y arboles para

refrescar y que no llegue tan directo el

sol en esta zona.

Dibujo esquematico2 de la fachada

sur.

Dibujo esquematico3 de la fachada

representando la implementacion de
aleros en ella para protegerlos de la
incidencia solar.
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Precipitacionn pluvial:

Consiste en el retorno del agua atmosférica a la superficie terrestre, ya sea en forma

liguida o sélida, la precipitacion pluvial se mide en mm, se pueden clasificar en:

1.- Segun la forma y estado en que caen: pueden ser soélidas, como la nieve, y

granizo (ocurren a temperaturas menores a 0°) y liquidas, como los lloviznas, lluvia.

2.- Orograficas: producidas por el ascenso de una columna de aire caliente al

encontrarse con un obstaculo orografico, como una montafa. En el ascenso el aire

se enfria hasta alcanzar el punto de saturacion del aire, y una humedad absoluta

del 100%, que favorece la lluvia

3.- Ciclonicas: Generalmente ocurren en zonas de baja presiéon y altas
temperaturas. Generan grandes tormentas. Son propias de los paises de zonas
templadas.??

La precipitacion pluvial anual es de 897.7 milimetros, la temperatura oscila entre un

maximo de 29.9°C y un minimo de 14.1°C 13

El temporal de aguas inicia en los ultimos dias de mayo a primeros de junio,
alcanzando su maxima intensidad durante julio y agosto que finaliza a principios de

Noviembre en la cual alcanza una precipitalcion pluviar aproximada de 817mm.

Por lo tanto es necesaria la implementacion de pendientes para la evacuacion de el

agua.

Grafica 3: Precipitacion pluvial:

Grafica 3: Precipitacion pluvial

g75 900 g5

500
400
100
0 0 0 0 10 0
_A— —_—— — — A —
© o e R © O © <O & & & &
& <& S * @ SN o’ ©
R O 9

Grafica 2: Precipitacion pluvial mensual
tomando los meses de mayo, junio, julio

Durante todo el afio se recolecta el agua siendo los mese28a&n eyt R edsciEqefiigices de

- - , _precjpitacion pluvial. .
julio y agosto, durante el mes de julio (el mes mas Iluwoscgj se genera un promedio
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I 12 http://gfrojas.blogspot.mx/2007/09/las-precipitaciones.html 2013
13 http://www.sre.gob.mx/coordinacionpolitica/images/stories/documentos_gobiernos/pmaravatio.pdf 2013

o __ _I_ -~ Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo !



]
|
Centro de Salud en Maravatio Michoacan

diario de 21m3 de agua, la cisterna de captacion de agua pluvial y grises tiene una
capacidad de 35m3 por lo tanto se puede captar el agua diariamente sin derrames
o fugas en caso de algin excedente se cuenta con pozos de absorcion para

conducir el agua que llegase a sobrepasar la capacidad del depésito.

Vientos dominantes:

Simbolo en | Termino Velocidad en Caracteristicas para

Beauford | el registro | descriptico Km/H Nudos | calcular la velocidad

Calma El humo sube vertical

Brisa Iigera 1-5 1-3 La direccion del viento esta
indicada por el movimiento del

humo, la veleta no se mueve.

Suave 6-11 4-6 Se mueve la veleta. El viento se
siente en la cara
Leve 7-10 7-10 El viento agita las hojas y levanta

papeles sueltos.*

Escala de Beauford mide la intensidad del viento, aplicable, Comisién
Nacional del agua (oficina de célculo Climatolégico.

Los meses con vientos de menor intensidad son Septiembre y Octubre con una
velocidad de 7km/hr. EI mes de Diciembre tiene una velocidad de 11km/hr son mas

fuertes y frios los cuales prevalecen hasta los meses de Enero y Febrero.

Los vientos dominantes provienen del noroeste de la ciudad , su velocidad oscila
hasta los 11 kg/hr.

Los meses de Marzo, abril, junio y julio los vientos oscilan una velocidad de 9km/hr.

Mientras que los meses de mayo y agosto su velocidad es de 8km/hr,
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Se observa que la velocidad maxima en Maravatio se registra en los meses de
enero, febrero y diciembre con una velocidad de 11 km/hrs., en direccién al este
mientras que la velocidad minima que se registra en los meses de septiembre y
octubre donde va dirigidos en septiembre al oeste y en el mes de octubre al este

con una velocidad de ambos de 7km/h.

Debido a la inconsistencia de los vientos dominantes no se toma en cuenta para la
ventilacion del edificio ademas debido a su poca fuerza esta no seria de gran ayuda

a la extension del edificio.
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_Eauipamiento urbano de lazona: |

Equipamiento urbano de la zona:

El equipamiento urbano es todo aquello que corresponde al conjunto de espacio y

edificios destinados a brindar servicios especializados a la poblacion, donde se

realizan actividades publicas.

Los principales equipamientos urbanos que se localizan en Maravatio son:

La educacion publica y privada, de Salud, Comerciales Deportivas, recreativas,

comunicaciones, transporte y de gobierno o Municipal.

Maravatio cuenta con todos los servicios de equipamiento mas sin embargo hacen

falta mas instalaciones médicas que satisfagan la demanda de la poblacién. Ya que

en ciertos ambitos no esta abastecida en su totalidad el equipamiento urbano en

esta zona.

Croquis/mapa: Ubicacion del terreno.

http://www.bibliocad.com/biblioteca/maravatio_21131 2013
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Uso y tenencia del suelo:
El terreno donde se esta colocando este proyecto de Salud fue el resultado del
ofrecimiento por parte de la tenencia de Curanguango de donar un terreno. Los
usos de suelos que estan destinados para este municipio son: habitacionales,
comerciales, de servicio.

Relieve:

En la imagen 28 se puede ver que Maravatio cuenta con la mayor parte de su
relieve de sierra y en el centro de la ciudad se encuentra valle.

Arlieve

Uso del Suelo y Vegetacion:

En la imagen 29 El uso de suelo que cuenta Maravatio en su mayoria es de uso
agricola, bosque, pastizales y de zona urbana, a lo que el terreno cuenta con un
uso de suelo agricola.
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Equipamiento urbano:

68
La zona cuenta con equipamiento tal como: casas habitacion, escuelas tales como:

La escuela Secundaria técnica numero 32, la universidad Ema Palmer, una unidad
deportiva de San Miguel, el Instituto de capacitacion para el trabajo del Estado de

Michoacan (ICATMI) entre los mas representativos.

Esto datos son necesarios para saber que equipamiento contiene el terreno, con
gue es lo que cuenta como podemos ver gracias a este estudio podemos ver que
se requiere la implementacion de una banqueta del lado oeste, asi como saber con
qué instalaciones se cuentan para ver de donde se tendra tanto, luz como, la toma

de agua.

Imagen 30: Localizaciéon del equipamiento urbano
tomada con el programa google Earth 2013.

Infraestructura:

La ciudad de Maravatio tiene los servicios de agua potable, alumbrado publico,
teléfono, drenaje, internet, tele cable, pavimentacion, el cual este satisface en un
80%, un recolector de basura, el servicio de drenaje sanitario un 95% de luz
eléctrica, un alumbrado publico en un 90% satisfecho, un mercado, rastro, tres
panteones, agua potable, servicio de policia o seguridad publica.

El terreno en cuestion tiene servicios de alumbrado publico, linea telefénica,

internet, agua potable y recolector de basura.

En conclusién el terreno cuenta con los servicios necesarios para el buen

funcionamiento de las instalaciones del proyecto en cuestion a excepcion de la

e —0
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pavimentacion de lado noroeste que no tiene pavimentacion que sera necesario la

implementacion de ella.

Las rutas para llegar hacia el terreno es la combi roja cualquier roja lleva hasta la

localizaciéon del terreno.

Tipologia constructiva:

La Ciudad de Maravatio cuenta con edificios de la época colonial, varias de las
construcciones cercanas a la plaza principal han sido recubiertas con materiales
modernos por lo que es dificil distinguir construcciones nuevas de las

construcciones mas antiguas.

En Maravatio existen alrededor de 10400 casas-habitacion de las cuales su mayoria
estan construidas con de adobe, en segundo lugar se encuentran las construcciones

de tabique y losa de concreto

Visualmente no se puede apreciar una tipologia constructiva o elementos regionales
como pueden ser los casos de Patzcuaro o el centro histérico de Morelia. La mayoria
de las construcciones son de 2 niveles en la parte mas cercana al centro de la
ciudad, mientras que a las afueras de la misma estan son de un nivel en la mayoria
de los casos, las ventanas son pocas hacia el exterior, no existe un cédigo de

colores o recubrimientos.

En el entorno que rodea el terreno predomina las casas habitacién, los negocios
comerciales y escuelas Por lo tanto se considera que el terreno es viable para la

realizacion del proyecto.

Como se observa en la imagen 31
predomina las construcciones de
cada  habitacion o] negocios
comerciales los cuales vemos que
estan construidos a base de tabique,

sin ningun tipo de terminado casi en

obra negra.

Imagen 31: Tipologia constructiva del terreno vista

hacia afuera del terreno

Fotoarafia tomada por Carmen Karina Tinoco F.

En la imagen 32 se muestra es
una tipologia comercial la cual
tiene acabados hecha de
concreto y con terminado final

plano y con pintura vinilica para la

fachada.
Imagen 32: Tipologia constructiva del municipio de
Maravatio
—Carmen Karina Tinoco Fuerte Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco F. b
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Imagen 33: Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco
F.

Imagen 34: Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco

— = == —I- local.gob.mx/work/templates/enciclo/michoacan/mpios/16050a.htm

Imagen 35 se observa el uso de
muros de tabique rojo, al igual que
en la  mayoria de los
establecimientos de las afueras
mantienen una tipologia moderna
a comparacion de lo que en el

centro se muestra.

70

En la imagen 33 podemos, la
arquitectura colonia que se sigue en el
centro en los negocios 0 casas
habitacidon de las afueras de la ciudad
de Maravatio, dejan de respetar el uso
del color, rojo y blanco o rojo y crema,
sino que, ponen los colores que mejor
les conviene al igual que los titulos los
colocan en el tamafio que ellos creen
convenientes, utilizando una variedad

de colores y texturas.

Imagen 34 Camino hacia el
terreno en cuestion esta lo que
es una escuela la cual esta
hecha de tabique rojo con un
terminado tipo chino el cual da la
imagen en su frente de tipo

colonial.

Imagen 35: Fotografia tomada por Carmen Karina Tinoco

Imagen 36 se observa la conservacion
de los colores y materiales de la

regién, como antes mencionado el uso

del rojo y blanco para las fachadas.

http://iwww.e-
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Con lo anterior al ver la tipologia de construccion que se encuentra alrededor del

terreno asi como las mismas construcciones que se localizan en Maravatio se
contempld utilizar materiales de esta zona asi como ciertas caracteristicas para no

romper con el contexto.

Se retoma lo que es utilizar muros de tabique rojo recocido, el uso de los colores
rojo, blanco y azul, para integrarlo en ello al igual que darle caracter al edificio en su

género.

72
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Capitulo VII Normas y lineamientos
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Normas y lineamiento:

En este rubro se hace la recopilacion de informacion sobre los distintos reglamentos
como son las normas de Sedesol, el reglamento de construccion de Morelia al igual
que el del Distrito Federal, asi como, como normas apegadas a la secretaria de
Salud. Las cuales nos permiten conocer y saber, sobre las especificaciones
minimas a toma en cuenta para la destinacion de distintos lugares del edificio, asi
como contemplar la especificacion minima para hacer espacios.

Reglamento de construccién en Morelia:

Los siguientes articulos son tomados del reglamento ya mencionado los cuales nos
especifican las restricciones y medidas que se debe de acatar al realizar el disefio
de edificios del area de salud.

Articulo 23.- Dosificacién de tipos de cajones.!®
|.-Capacidad para estacionamiento.

De acuerdo con lo que marca el sector salud con lo que coresponde con las
determinantes para las capacidades de estacionamiento seran regidas por los
siguientes indices minimos:

1a, Categarla cugrgs

Hospitales y Sanataras

privatos.
s, Categarla cugrdos
milaples.

1 por cads cuarto

1 per code 4 camas

2a. catagarla cuartas

1 por cada 2 cuartas

privados

28 cALSHOC|A CuAtas

milibples 1 por cada & camas
Clinlcaz, Consulborios,
Laboraiorios, Quirdfancs y Galas 1 por cada 15 mi?
de Expulsién, incluyends sus Ared latal
circulaciones ¥ servicks

Area intal

Internades para tratamientos
medices.,

1 por cade 150 m2

V.- Las medidas minimas requeridas para los cajones de estacionamiento de
automoviles seran de 5.00 X 2.40 metros, pudiendo ser permitido hasta en un 50%

las dimensiones para cajones de coches chicos de 4.20 X 2.20 metros

El articulo 24 que habla sobre los espacios habitables y no habitables en las
edificaciones, nos dice que para los consultorios y Centros de Salud los consultorios

deberan como minima un area de 7.30m2.

Articulo 27%6.- Los niveles de iluminacion en luxes a que deberan ajustarse como

minimo los medios artificiales seran los siguientes:

Tales Censutorios y salas de curacion psiln}

D salud, eliricas w easgy- - Salan de 25pETa a0
Salas de ehcamados ™

15 Reglamento de construccion de Morelia version pdf Pag. 20-24 2013
16 Reglamento de construccién de Morelia version pdf Pag. 30-31 2013 75
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El articulo 31.- Habla de la dotacion de agua, la capacidad de la cisterna en este
proyecto se considerara que el reglamento maneja una capacidad de 800 litros por
dia para cada cama que se tenga en el Centro de Salud, asi como 5 litros por dia,
m2 de jardin por dia, ademas de otros 100 litros por dia por cada trabajador que
labore en las instalaciones, asi que para este proyecto la capacidad de la cisterna
sera de 1,000 litros aproximadamente por dia.

El nimero de muebles de bafio que se emplearan en la sustitucién se basa en el
articulo 32, por lo cual el nimero de excusados sera de dos por cada cien personal
para el area de espera junto con 2 lavabos, mas tres excusados con dos lavabos lo

gue da un total para el proyecto de 5 bafios y cuatro lavabos.

En el caso de locales para sanitarios de hombres, sera obligatorio un mingitorio con

un maximo de dos excusados, mas tres escusados con dos lavabos.

En el art. 38 nos habla sobre por cada 100m2 debe ser colocada una bajada de

agua pluvial de 10 cm de espesor.

En el art. 33 nos habla que para un centro de salud serd necesario un sistema de
iluminacién emergente que pueda tener un encendido automatico en las areas de

pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas, vestibulos etc.

Articulo 4417 - En las edificaciones de salud, recreacién y comunicacion, asi como
las de transportes, deberan tener sistemas de iluminacion emergentes con
encendido automatico, para iluminar pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas y
locales de concurrencia, salas de curaciones, operaciones y expulsion, también
como indicadores visuales de salidas de emergencia, los niveles de iluminacién

puntualizados en este documento para los locales mencionados.
Articulo 548 - Normas para circulaciones, puertas de acceso y salida.

c) Todas las puertas de acceso, intercomunicacién y salida tendran una altura
minima de 210 centimetros y un ancho que cumpla con la medida de 60 centimetros
por cada 100 usuarios o fraccion y estaran regidas por las normas minimas, en las
cuales nos marca que para un centro de salud la medida minima para una puerta

es de .90m.

| Tipo da adificacinnes [ Tipa da ascalera | Ancha minima |
|Sal..'||:l En 2onas y cudrlcs v eonsgibonss,

1.E0 metrog

17 Reglamento de construccion de Morelia version pdf Pag. 43 2013
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Articulo 57.- Normas Minimas para circulaciones horizontales y rampas
vehiculares?®.- Las rampas de los estacionamientos tendran una pendiente maxima
del 15%. ElI ancho minimo de circulacién en rectas sera de 2.50 metros y en las

curvas, de 3.50 metros; los radios minimos seran de 7.50 metros al eje de la rampa.

76
I.- Para efectos de este Reglamento se entendera que:
b) Todo estacionamiento que esté destinado a servicio publico deberd estar
pavimentado y disefiado adecuadamente, ademas estara protegido por bardeo

perimetral en sus colindancias con los predios contiguos.

c) Los estacionamientos para uso publico o privado deberan regirse por las normas
establecidas en el presente Reglamento, ademas de las disposiciones que
contengan las leyes y reglamentos en la materia y lo que disponga al respecto la

Secretaria de Desarrollo Urbano Obras Publicas, Centro Histérico y Ecologia.
De las normas minimas para los pasillos y areas de maniobra:

Las dimensiones minimas para los pasillos y circulaciones dependeran del &ngulo
de los cajones de estacionamiento, para los cuales se recomiendan los siguientes

valores:

Anchura del pasillo en metros

Automoviles
Angulo del Cajon  Grandes y medianas Chicos
30° 3.0 2.7
45° 3.3 3.0
60° 5.0 4.0
90° 6.0 5.0

IV.- De las areas para ascenso y descenso de usuarios:

Todos los estacionamientos, tanto publicos como privados, deberan tener areas
para el ascenso y descenso de los usuarios, las cuales estaran a nivel de las aceras
y a cada lado de los carriles correspondientes con una longitud minima de 6 metros

y un ancho de 1.80 metros.

V.- De las dimensiones minimas para cajones de estacionamiento:
Norma minima de cajon:

Dimensiones del cajon en metros

Tipo de Automavil En Bateria En Corddn

19 Reglamento de construccién de Morelia version pdf Pag. 50-53 2013
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Grandes y medianos 5.0x2.4=1200m2 6.0x2.4=14.40m2
Chicos 42 x2.2=9.24m2 4.8 x2.0=9.60 m2

Dichos cajones estaran delimitados por topes que sobresalgan a una altura de 15

centimetros sobre el nivel de pavimento. En la entrada frontal tendra ’

a
proteccion de 80 centimetros de ancho y en la entrada de reversa 1.25 metros, para

separarlos de los pafos de los muros o fachadas.
MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA DISCAPACITADOS?
Articulo 257.- Plantas de conjunto:

Es deseable que dentro de un conjunto arquitectonico, cuando menos una de sus
entradas principales o de acceso al publico, se encuentre al nivel de la calle. En
aguellos edificios de varios niveles, dicha entrada debera tener por lo menos un

elevador y una rampa.
Articulo 258.- Rampas:

Todos aquellos edificios que cuentan con escaleras en su acceso desde la calle,
deberan contar con una rampa para dar servicio a sillas de ruedas. La superficie de
esta debe ser “rugosa” antiderrapante, o pueden ser pintadas con una pasta
elaborada con pintura antiderrapante mezclada con arena. Y en aquellos casos en
gue estas cuentan con una longitud mayor de 10Mts. Es recomendable que se
encuentren provistas de una plataforma horizontal de descanso minimo de 1.50 Mts.

de longitud.

Al final de la rampa, cuando ésta accede al edificio, debe existir una plataforma lo
suficientemente amplia para dar cabida a la circulacion normal del edificio y permitir

el estacionamiento de una silla de ruedas.

El ancho minimo de la rampa debe de ser de 1.50 Mts. y de ancho previsto para el
transito normal, conteniendo un carril de 75cm. de ancho destinado a la circulacion

y permitir el estacionamiento de silla de ruedas.

Como medida de seguridad para el caso de la pérdida del control en el descenso
de una silla de ruedas, la rampa debe estar dotada a ambos lados de un bordo o
guarnicion longitudinal de cuando menos 5 cm. de alto por 10 cm. de ancho, contra

la cual pueda detenerse el descenso sin control de una silla de ruedas.

Las pendientes recomendables para rampas no deben de exceder del 10%. En el
caso de la rampa que asi lo amerite, ésta debe dotarse de pasamanos de 80cm. de
altura, que sirve ademas de proteccion como un buen apoyo para ayudarse a subir

o descender la rampa.

20 Reglamento de construccion de Morelia version pdf Pag. 142-152 2013
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Articulo 260.- Puertas:

Todas aquellas puertas que van a ser usadas por discapacitados en silla de ruedas,
deben tener un claro totalmente libre de cuando menos 95 cm. En aquellos casos
donde las puertas de entrada a los edificios son adicionadas mecanicamente, el
sistema de abatimiento mas recomendable es el de tapete de presionoloss ;5 res
infrarrojos, que acciona la puerta en tanto que el peso de las personas se encuentre
sobre éste o esté proximo a la misma. Todas las puertas al ser usadas por
discapacitados deben tener un pase libre minimo de 18.3 cm. lo que posibilita el
acceso de una silla de ruedas, entrando desde un angulo de 90° con relacion al

pafio de la puerta.
Articulo 261.- Banquetas:

Las circulaciones con pendientes menores del 3%, pueden ser transitadas con
facilidad en sillas de ruedas, sin embargo en mayores pendientes, la dificultas se
incrementa con la distancia, por lo que es conveniente la prevencion de superficies

horizontales de trecho en trecho, con la finalidad de propiciar puntos de descanso.
Articulo 263.- Coladeras:

Los elementos de esta indole constituyen un serio inconveniente para las personas
que circulan en sillas de ruedas, muletas, bastones o cualquier tipo de aparato
ortopédico. La solucion mas sencilla consiste en evitar la colocacién de este tipo de

instalaciones sobre pasillos, cruceros u otros elementos de circulacién peatonal.
Articulo 266.- Sanitarios:

Aproximadamente un tercio de las personas que se encuentran posibilitadas para
soportar un minimo de carga en sus pies, pueden hacer esta transferencia de
posicion. En otros casos, otros tipos de usuarios de silla de ruedas pueden realizar
este cambio desde el frente, quedando sentados en la taza en posicion inversa; es

decir con su frente hacia la parte posterior del inodoro.

En aquellos casos en los que se provee un espacio para realizar el cambio con la
silla de ruedas de manera frontal, el tamafio minimo de la cabina debe ser de 1.07
cms. de ancho por 1.83 cms. de fondo. La puerta debe tener 80 cms. de ancho,
totalmente libre y la hoja de la misma debe abrirse hacia afuera. Frente a estas
instalaciones es imprescindible contar con una zona de holgura para la silla de

ruedas minima de 132 x 132 cms. o preferible de 153 x 153 cms.

El asiento de la taza debe encontrarse a 47 cms. de altura del nivel del piso
terminado, y es recomendable un mueble que se encuentre empotrado a la pared
en lugar de los tradicionales empotrados al piso. Esto se debe a que el primero deja
menos espacio para el soporte de los pies de la silla, y el segundo permite que la

silla se pegue mas a la taza en el caso de un acceso frontal.
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Articulo 267.- Lavabos:

Con la finalidad de que los lavabos no interfieran con las maniobras de la silla de
ruedas, es conveniente que estos no cuenten con pedestal y se fijen al muro

posterior o se encuentren embutidos en una losa.

La finalidad de esto es la de evitar que los soportes de los pies lleguen a topar con
las instalaciones y con el pedestal de los lavabos. Entre el nivel del piso y la pared

inferior de los lavabos debe tener un espacio minimo de 76 cms.

Reglamento de construccion del distrito federal:

Articulo 521.- Para efectos de este Reglamento, las edificaciones en el Distrito

Federal se clasificaran en los siguientes géneros y rangos de magnitud:

1.3 SALUD

[1.3.2 Clinicas y centros de salud mas de 10 camas o consultorios
(Por ej.: consultorios, hasta 250 m2

Centros de salud, clinicas de mas de 250 m?

Laboratorios) de 5 hasta 10 niveles

mas de 10 niveles
Estas distancias podran ser incrementadas hasta en un 50% si la edificacién o local
cuenta con un sistema de extincion de fuego segun lo establecido en el articulo 122

de este Reglamento.

Articulo 96%2.- Las salidas a via publica en edificaciones de salud y de
entretenimiento contaran con marguesinas que cumplan con lo indicado en el

articulo 73 de este Reglamento.

Articulo 98.- Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida deberan tener una
altura de 2.10 m. cuando menos; y una anchura que cumpla con la medida de 0.60
m. por cada 100 usuarios o fraccion, pero sin reducir los valores minimos que se
establezcan en las Normas Técnicas Complementarias, para cada tipo de

edificacion.

Articulo 99.- Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y taneles
deberan cumplir con una altura minima de 2.10 m. y con una anchura adicional no
menor de 0.60 m. por cada 100 usuarios o fraccion, ni menor de los valores minimos
gue establezcan las Normas Técnicas Complementarias para cada tipo de

edificacion.

21 Reglamento de construccidn del Distrito Federal Pag. 3-5 2013
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Articulo 102.- Salida de emergencia es el sistema de puertas, circulaciones
horizontales, escaleras y rampas que conducen a la via publica o &reas exteriores

comunicadas directamente con ésta.

Articulo 111.- Los estacionamientos publicos tendran una caseta de control anexa
al area de espera para el publico, situada a una distancia no menor de 4.50 m. del
alineamiento y con una superficie minima de un metro cuadrado

Articulo 112.- En los estacionamientos las columnas y muros que limiten los carriles
de circulacion de vehiculos deberan tener una banqueta de 15 cm. de altura 'y 30

cm. de anchura, con los angulos redondeados.

Articulo 113.- Las circulaciones para vehiculos en estacionamientos deberan estar
separadas de las de peatones.
Las rampas tendran una pendiente maxima de quince por ciento, con una anchura

minima, en rectas, de 2.50 m. y, en curvas, de 3.50 m

VII. Las medidas de los cajones de estacionamientos para coches seran de 5.00 x
2.40 m. Se podra permitir hasta el cincuenta por ciento de los cajones para coches
chicos de 4.20 x 2.20 m.;

VIII. Se podra aceptar el estacionamiento en "Corddn" en cuyo caso el espacio para
el acomodo de vehiculos sera de 6.00 x 2.40 m., para coches grandes, pudiendo en
un cincuenta por ciento, ser de 4.80 x 2.00 m. para coches chicos. Estas medidas

no comprenden las areas de circulacién necesarias;

Normas de SEDESOL:

Con respecto al uso de suelo el recomendable su colocacion es las zonas
destinadas a comercios, habitacionales, oficinas y servicos, y en el caso de nuestro
terreno ya que es habitacional se integrabien al contexto y es altamente

recomendable para este tipo de edificaciones que son de un centro de salud.

En cuestion las vialidades maneja que se puede instalar en calle local, av.
Sacundaria y av. Principal, en la vialidad reginoal y calle o0 andador peatonal no son
recomendadas por lo tanto el proyecto para eesta norma lo cumple

satisfactoriamente, esto es por que se una av. Secundaria.
Norma oficial mexicana NOM-197-SSA1-200.

Marca los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento para hospitales y
consultorios de atencion médica especializada, incluyendo la ingraestructura y el

equipamiento para ejercer actividades directivas y de formacién de personal de
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salud, establecido como obligatorio por la Ley General de Salud y su Reglamento
en materia de pestacion de Servicios de Atencion Médica.

Las caracteristcas que tendran todos ellos espacios de este proyecto destinados

Area de espera proporcinara comodidad y seguridad al paciente, el cual cuenta con

para brindar el servicio de Salud son: :
ventilacion e iluminacion natural o por medio artificial. I

La dimesion de las ventanas permitira la iluminacion natural.

Desde el punto de vista de riesgos sismicos o climatoldgicos, el pais ha sido dividido
en cuatro zonas A, B, C y D con tres tipos de suelo por lo tanto la estructura del
inmueble se adopto a esas condiciones. Los elementos estructurales también se
tomaron en consideracion en esta clasificacion asi como el mobiliario y equipo que

se fijo a la estructura todo esto con el fin de evitar algun catastrofe.
Norma oficial mexicana NOM-087-SSA-2002.

En esta norma rige la proteccion ambiental, salud ambiental residuos peligrosos,

bioldgicoinfecciosos, su clasificacion y especificaciones de manejo.

Bajo la clasificacion de esta norma y considerando las actividades que se
desarrollaran en este centro de Salud, los residuos peligrosos bioldgicos-infecciosos
gue se tendran en el espacio son: Las muestras biologicas para analisis quimico,
microbiolégico, citolégico e histolégico, excluyendo ornina y excremento, los
residuos no anatomicos como: recipientes desechables que contengan sangre
liquida, materiales de curacion, empapados, saturados, o goteando sangre o
cualquiera de los siguientes fluiidos corporales: liquido sinovial, liquido pericardico,
los materiales desechables que estén eempapados, saturados o goteando sangre,
0 secreciones de pacientes con sospecha o diagnéstico de fiebles hemorragicas,
asi como otras enfermedades infecciosas emergentes, los objetos punzo cortantes,
jeringas, desechables, agujas hipodérmicas, excepto todo materia de vidrio roto

utilizado en el laboratorio.

Con lo antes mencionado se toma en cuenta ciertas medidas que se contemplaron

en el proyecto.
Se colocaron 2 modulos de bafios, uno que contempla para hombres y mujeres y
otro unicamente para personas discapacitadas, en el cual se toman las medidas

I necesarias como son de tener puertas que sean abatibles hacia afuera y puertas
I gue de ancho sean de 1.20 para poder acceder bien a ellas.

I Se colocé el cuarto de maquinas lo mas alejado posible, esto por las medidas de
I seguridad que se deben de tener en este tipo de espacios ya que como en el caso

I del R.B.I donde se encuentran los residuos peligrosos infecciosos como son
82
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jeringas, desechos,ropa sucia, asi como evitar el ruido que provocan las maquinas

en las areas de consulta.

Un aspecto importante que se contempla en un centro de salud y ya por norma es
el aspecto de seguridad en el cual se dialogd con proteccion civil y se plantean los
aspectos importantes que debe de llevar como medidas de seguridad como son las

salidas de emergencia, extintores, puntos de reunion, peligros bioldgicos.

En caso de que ocurriera un siniestro se contemplaron puertas que fueran abatibles
hacia ambos lados esto con el fin de si hay una acumulaciéon de gente en un solo

punto este pueda abrir hacia afuera y pueda haber un mayor flujo de gente.

De acuerdo al reglamento de construccién por cada consultorio se necesitan 3
cajones para estacionamiento, y un cajon de discapacitados por cada 25 cajones

por lo que se requeriran 63 cajones.

En el proyecto resultante se resolvieron 67 cajones, 3 de ellos para personas

discapacitadas.

Se tomaron en cuenta estas y otras normas Yy reglamentos, para ver ademas de
las medidas, las condiciones apropiadas que los espacios requieren para su mayor

confort.

83
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|‘ Capitulo VIII Perfil arquitectonico funcional
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Organigrama:?

Director

A

Sub direccién

Administracion

v

Medico

y

Médico general

Médico
Especialista

Enfermera

Administrador de atencién
medica

Trabajador social

B organigrama resulta del estudio de sitios analogos asi como consulta con el promotor.

—————— Carmen Karina Tinoco Fuerte
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Usuarios permanentes y temporales

De acuerdo con lo anterior establecido fue necesario elaborar un analisis sobre
posibles usuarios que acudirian a las instalaciones asi como también aquellos
usuarios que tienen una estadia permanente para conocer cdmo se manejan y
actuan tanto el personal como el usuario en un punto de vista general los cuales

esta conformado por dos tipos de usuarios los fijos y los externos.

Los servicios que ofrece el centro de salud atiende lo que son deteccion y control
de riesgos, diagnésticos tempranos de enfermedades como puede ser deteccion de

cancer a tiempo, se ofrecen servicios de consulta externa,

Los usuarios permanentes son aquellos trabajadores que pasan la mayor parte del
tiempo su estadia en las instalaciones del centro de salud en cuestion los cuales en
algunos casos son turnos de ocho horas diarias hasta en algunos casos de todo el
dia por las guardias que tienen que cubrir los médicos que implican su estadia en

las instalaciones.

Los usuarios temporales son aquellos que estan en las instalaciones en un periodo
relativamente corto o menores a 4 horas donde algunos solo van a sacar cita o algin

papel o estudio a recoger estos usuarios son pacientes o familiares que acompafian

a la persona atendida.

Medico 5
Medico general
Pediatra
Psiquiatra
Director
Administrador
Trabajador social
Ginecologia
Enfermeras
Medico dental

[ERN
N

Usuarios permanentes

R WwRrRr R R R

Pacientes
Usuarios
Recolector de basura 1

Usuarios temporales

Los anteriores datos son obtenidos de consultas con la secretaria de salud y la visita del
lugar en cuestion.
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| Programa de actividades: |

En este programa especifica o en lista cada una de las acciones que realiza el
personal y los usuarios, este programa se obtiene atreves de la consulta directa con

el promotor y la secretaria de salud.

Personal Actividades

Archivo clinico Guardar expedientes, debe haber una
oficina en cada piso, redactar notas de

evolucion (nota medica)

Trabajador social

Pediatra Pacientes: recién nacidos a 15 afios
Consultorio( escritorio, cama de
exploracion, expedientes de los
pacientes( formato digital o fisico)

Actividad, consulta de pacientes

Ginecodlogo Consultorio(escritorio, cama de
exploracion con base para exploraciéon
ginecoldgica, expedientes de los
pacientes( formato digital o fisico)
vestidor, puede ser un biombo opaco
nada mas

Actividad, consulta de pacientes

Psiquiatria Consultorio( escritorio, cama de
exploracion, expedientes de los
pacientes( formato digital o fisico)

Actividad, consulta de pacientes

Inmuniciones y curaciones Consultorio( escritorio, cama de
exploracion, expedientes de los
pacientes( formato digital o fisico)
Actividad, consulta de pacientes,

vacunacion y curaciones)

Farmacia Refrigerador y alacenas selladas,
ventanillas, entrada para medicamento

y entrada para personal separadas

Area de Observacion Camas separada con biombos o

cortinas, enfermeria (material de

curacion, ropa de hospital)
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Actividades, valoracion continua de

pacientes

Director

Es el que organiza, planea evallua ?gs
programas de salud, implementa
normas y reglamentos vigentes
establecidos dentro del centro de salud

de acuerdo a las normas.

Subdirector

Es la mano derecha del director se
encarga de dar ideas, soluciones a
problemas operativos, asesora al

personal médico y para médicos, al

igual que a las enfermeras.

Médico general

Es el que evallua al paciente cuando
entra a consulta para realizar un
diagndstico oportuno, que se encarga
de evaluar a pasantes, prescribe el

tratamiento indicado al paciente.

Jefa de enfermeras

Observacion y cuidado de pacientes,
se encarga de la prevencion de
enfermedades o lesiones y ejecucion
derivadas del diagnéstico y tratamiento

médico a los pacientes.

Aseo séptico

Zona para tirar desperdicios biologicas,
espacio cerrado totalmente de dificil
acceso a extrafos, de tamafio

considerable

Valoracién

Es parte del area de observacion

Control de riesgos

Oficina , funcion censar las
enfermedades y lesiones que llegan al
hospital con el fin de detectar

endemias

Cirujano dentista

Consultorio( escritorio, unidad dental
(silla de consulta), expedientes de los
pacientes( formato digital o fisico)

Actividad, consulta de pacientes

Laboratorio

Microbiol6gico
Refrigerador, incubadora,
almacenamiento de equipo de

laboratorio ventanilla especial
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Buscar causas infecciosas de

enfermedad,

Andlisis clinico 90
Gasometro(mide presion de gases en
sangre y ph) centrifuga,
almacenamiento de equipo de

laboratorio,

Imagenologia (Rayos x)

Maquina de rayos X, ultra sonografo(
no sé si es el nombre real del equipo),
cabina de proteccién(paredes con

pintura de plomo selladas)

Médico especialista

Consultorio( escritorio, unidad dental
(silla de consulta), expedientes de los

pacientes( formato digital o fisico)

Hidrataciéon oral

Los médicos se encargan de
administrar liquidos a los pacientes
para prevenir y corregir la
deshidratacion con la solucion de sales

de rehabilitacion oral.

Vigilante Protege la integridad del personal asi
como de los pacientes para que no
entre gente que pueda llevarse algo
del centro de salud o de los pacientes.

Almacén

Medico gestor

Se encargan de los derechos de los
afiliados, promoviendo que los
servicios de salud proporcionados a la
poblacién se ajusten a las normas de

calidad

Afiliacion

Detencion oportuna del cancer

Se encargan de hacer exdmenes y
pruebas para detectar el cancer a
tiempo.

Toma de muestras sanguineas

Toma de muestras de sangre.

Toma de muestras Biolbgicas

Son aquellas muestras obtenidas de

tejidos o fluidos.

Roperia

Estancia corta

En este lugar es donde entran los

pacientes con el doctor en primer

—————— Carmen Karina Tinoco Fuerte
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contacto para ver como se encuentran

y dejandolos reposar en todo caso.

Ceye

La Central de Equipos y Esterilizacion
(CEYE) es un servicio que se encarga
de Obtener, centralizar, preparar, o1
esterilizar, clasificar y distribuir el
material de consumo, canje, ropa
quirudrgica e instrumental médico
quirurgico a los servicios asistenciales
de la Unidad Médica. El objetivo de la
CEYE es asegurar la distribucion
adecuada de equipo, material e
instrumental de manera oportuna y con

la optimizacion de tiempo y recursos.

Estimulacion temprana

24

Se obtiene el programa de actividades atreves de la secretaria de salud y del promotor asi como la

informacién obtenida por medio de él.

I 2 Informacién obtenida por el Centro de Salud Morelia Michoacan MODELO DE RECURSOS PARA LA PLANEACION DE

UNIDADES MEDICAS DE LA SECRETARIA DE SALUD.
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Programa de mobiliario y equipo:

En este capitulo se muestra el mobiliario necesario que se requiere en cada una
de sus areas para su mejor ejecucion para los usuarios temporales y permanentes
puedan realizar sus actividades con un mayor confort.

Consultorio dentista:

Mobiliario y equipo Cantidad

Cesto para papeles 1

Escritorio con pedestal derecho y 1
lateral izquierdo

Silla fija con asiento integral

Sillon giratorio oficinista

Bote sanitario

Carro para curaciones

2
4
Banco giratorio acojinado 1
1
1
1

Mesa de 180cm respaldo y fregadero

derecho

Negatoscopia doble de pared

Mesa alta con respaldo

Computadora laptop

Impresora para computadora

Sillon de exploracion

Perimetro de proyeccion
Gabinete de 80*40*180cm

Rl R R R R R R

Consultorio de Medicina General:

Mobiliario y equipo Cantidad

Cesto para papeles

Escritorio

Silla fija con asiento integra

Sillon giratorio de oficina

Banco giratorio

Bascula

Carro para curaciones

Rl R R R R R N R R

Escalerilla de 2 peldafios

|

|

I —
I Bote sanitario
|

|

|

I -
—————— Carmen Karina Tinoco Fuerte 9 )
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Lampara de pie 1 |
Mesa con respaldo y gregadero 1 |
derecho |
Negastocopio deble de pared 1 |
Modulo para vestido 1 |
Laptop 1 |
Gancho 3 |

|

Cubiculo de observacion:

Mobiliario y equipo Cantidad

Porta cubeta rodable 1

Carro camilla para adulto 1

Cubeta de 12 litros de acero 1

inoxidable

Banqueta de altura

Cortina plegable antibacteriana

Riel portavenocilisis

Estigmomandmetro de pared

Monitor de signos vitales

Repisa para monitor

R R R R R R R

Silla fija

Farmacia:

Mobiliario y equipo Cantidad

Anaquel esqueleto 5 entrepafios

Cesto para papeles

Archivero de 4 gavetas

Gabinete universal

Sillon giratorio

Escalera de tijera 3 peldafios

Computadora

Impresora

Regulador

Barra de atencion al publico

7
1
1
1
1
1
Refrigerador tipo domestico 1
1
1
1
1
1

Archivero guarda visible sencillo

e ___ I_ I I Jniversidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo ' o4 !
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Gabinete

Mesa sencilla

Laboratorio clinico:

Mobiliario y equipo Cantidad

Cesto para papeles

Silla alta giratoria

Silla giratoria secretarial

Mesa baja

Mesa alta con cajonera central

Mesa alta con fregadero

Refrigerador vertical

Esterilizador vertical

Horno eléctrico sobre mesa

R R R R W w N R e

Residencia para pasantes:

Mobiliario y equipo

Cantidad

Refrigerador vertical

Estufa de 60cm

Fregadero

Horno de microondas

Lavadero de 45cm

Lavadora

Calentador de gas

Bote de basura

Bafio completo

Closet

Mesa para computadora de 60*90 cm

Computadora, impresora, regulador

Silla con asiento integral

Cama individual

Television de 21

Sillon de 2y 3 plazas

Mesa para television de 60*60

Mesa de centro

Rl R R R R R R R R R R R R R R R R R

=Carmen Karina Tinoco Fuerte
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Sala de rayos X:

Mobiliario y equipo Cantidad

Banco giratorio

Bote sanitario con pedal
Cubeta de 12 litros

Lampara de pie

Portadelantes

Porta cubeta rodable

Alacena

R R R R R R Rk

Equipo de radiodiagndstico

Direccion:

Mobiliario y equipo Cantidad

Lampara de pie

Porta papeles

Medio bafio

Pesa para computadora de 60*90

Sillon de 2 y tres asientos

Mesa de centro

Silla giratoria secretarial

Rl W R N R R R e

librero

Programa arquitectonico:

Los espacios requeridos para este proyecto son:

Servicio Cantidad

Sala de espera 1

Sanitaros publicos

1
Archivo clinico 1
Trabajador social de 1

enfermeras

Radiologia

Cirujano dentista

PERSONAL Pediatria

R R N e

Ginecologia




Psiquiatria 1

Curaciones 1

Ultrasonido 1

Servicio Cantidad

Director 1

Subdirector 1
Administrativa Medico 5

Medico General 12

Jefe de enfermeras 1

Servicios Generales

Superficie al aire libre

Servicio

Sala de usos multiples

Cantidad

Aseo

Residencia

Farmacia

Almacén

Casa de maquinas

Servicio

Plaza de acceso

Patio de maniobras

Estacionamiento

personal

—————— Carmen Karina Tinoco Fuerte
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Estudio de areas

En este capitulo de estudio de areas veremos el estudio de algunas de las areas

indispensables que se contemplan en el proyecto del centro de salud de 12

consultorios analizando cada una de sus areas y sus dimensiones con el objetivo

del espacio que se requiero y el mobiliario que se ocupa en cada espacio en

particular.

Con los siguientes datos sirvio para la estimacion de cuanto espacio se requiere

para cada una de las areas y asi poder proyectar los espacios y la distribucion de

ellos.
Area Area Total m2
Espacio cubierta  descubierta
m2 m2
Administrador 14.50 14.50
Trabajador 14.50 14.50
social
Administracion Medicina 21.00 21.00
segura
Afiliacion 15.00 15.00
Bafios 15.00 15.00
Rayos x 34.50 34.50
Almacén 16.50 16.50
Sala de 19.00 19.00
juntas
Secretarias 74.00 74.00
Sub total 154.50

Espacio

Area

cubierta

m2

Area Total m2
descubierta

m2
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Archivo 48.00 48.00
clinico
Consultorio 19.25 19.25
Aseo 7.00 7.00 o
Odontologia 19.25 19.25
Sanitario 36.50 36.50
publico
Pediatria 19.25 19.25
Consulta " “g3ud mental 19.50 19.50
exierna  idratacién 19.25 19.25
oral
Inmuniciones 32.50 32.50
y curaciones
Estimulacion 20.00 20.00
temprana
394.50 394.50
Subtotal 394.50

Area Area
Espacio cubierta descubierta
m2 m2
Valoracion 21.30 21.30
Ultrasonido 21.00 21.00
Estancia 8.00 8.00
corta H
Urgencia  Estancia 14.00 14.00
corta M
Trabajo de 12.00 12.00
enfermeras
Almacén 19.50 19.50
general
CEYE 30.00 30.00
Sala de 22.00 22.00
espera
| D.O0.C 10.60 10.60
| Roperia 8.00 8.00
| Aseo 5.50 5.50
: Bafio 9.00 9.00
I Subtotal 180.90
I
I

—————— Carmen Karina Tinoco Fuerte
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Espacio Area Area |
cubierta descubierta |
m2 !
Sala de 249.00 249.00 !
usos
multiples
Residencia 137.50 137.50
médicos
Servicios  Farmacia 23.00 23.00
generales  Almacén 31.00 31.00
Casa de 65.00 65.00
maquinas
Subtotal 505.50

Espacio Area Area
cubierta  descubierta
m2
Plaza acceso 126.00 126.00
Superficie Patio de 418.00 418.00
libre maniobras
Estacionamiento 4329.00 4329.00
Circulaciones 1428.000 1428.000
exteriores
Subtotal 3781.50 3781.50
Total de 909.5 6302.00 6302.00
Areas
l Consultorios de 3.50*5.50. Inmunizaciones 7.00*5.50
I
I = = y—
I T
| 3.05 —
= | |
l Infaunizaciones ‘
i 1L ] —
na de San Nicolas ¢ J 3.05
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Sanitarios Publicos 6.00*5.50

I i |

S o]

! | |E !
T~ 30d | 305

Laboratorio 10.00*4.00

TMB

. N
AREA DE
LABORATORIO

LE 43

Rayos X: 5.00*7.00

100
Director 4.00*5.50

oM
3.05(0 | (@il D
Director

Residencia medica 10.00*15.00

._
ke

Farmacia
BT ()
3.05
| ﬁﬂyﬂﬁx Farmacia
5.00 IH
‘Vest'rdori [ 3.05 [
L | c T/
=Carmen Karina Tinoco Fuerte @
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101
= Imagen 40 Mesa auxiliar:
|
Dimensiones: 0,40x0,40x0,80
‘ M-304 - idem. Dimensiones:
o — "‘r 0,40x0,60x0,80
k S M-305 - idem. Dimensiones:

[ 0.40x0.80x0.80 altura.
(¥

simple, stangard - Cabecara en tubos
Imagen 41 Cama con cabecera Movil:

-r ] ¥ . | ,"‘
{columna) opcional. 1
-
| g

Imagen 42 Silla de ruedas para invalidos:

con asiento y arrincono tapizados.
Apoyo para pies y frano. Plntura spoxi.
Aro de goma con friza.

Imagen 43: Silla giratoria:

Con brazos y armazon en tubo.
Tapizada con espuma y napa.

I % http://www.movelaco.com.br/pdf/catalogo-espanol.pdf
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Diagramas de funcionamiento general

Almacén

Curaciones y usos
MuUltiples

~ Camas de trénsitol

| N
Sala de espera

Consultorios I

Control I

L]

Acceso principal

l_. Residencia
medico
Sanitarios
publicos
Pacientes
— — Pessonal médico

—————— Carmen Karina Tinoco Fuerte
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i
Wi L
I F) L
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e 5 U
L= ‘W
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o = 5
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Centro de Salud = S ols gz
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12 consultorios - E B S E_ @5
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2808 Ba*=ugoo0
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C m C v @ L= « £ 0 C o 5 4
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Sala de espera
Consultorios

Ultrasonido

Sala de usos miliples
Goblerno

Sanitarios plblicos
Curacionas y usos multiples
Camas de transito

Trabajo social

Consultono de valoracion
Deteccion oportuna de cancer
Archive

Asen

Farmacias y almaceén
Residencia madicos

. CIRECTA: La proximidad entre |los locales s importants y necesara
. IMDIRECTA: Existen locales de transicidin entre los locales gue relagiona
- RELATIVA: Uso ocasional entre locales

Matriz de relaciones:

—— Coniral E

~ Sanilanos e e Sala d 3

’ , a de usos

\_ publicos <= q_;.;_a'l_a de._l_.'?!'pgi'——- Uy miltiples !

_{" Trabajo sockl l = ult Yl | | /" Residancia

—y—|——'——‘ __H‘rt':l:".“"IJ T Gobems = i )
; N - | =y g ———— i - A
. _1 e 1 -

Uitrasanido ‘ J Famecias v

(* Camas de NI Curaciones y
lriansiio A=, uses multiples

| | & 1
: 8

| ¢ Consullorio Y | [ === _Aseo_*
— Lfaurmum:.En o] |
i = |' :

| ¢~ Deteccion opriuna ""}_|
;‘- del cangar S

Diagramas de funcionamiento: 104
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Residencia
1 .z
I ;=7 Valoracion L _L
Consultorios Laboratorio |-+ | o
1 | 1
1 | 1
. 1 1 | 1
Gobierno  f------ I I 1o iy !
----- b | [ Deteccién 1
1 1 1 I_ N 1
Sala de espera Ultrasonido |- | oportuna del -
Sanitario L cincer !
. - T T

publico X X Lo |
- - 1o 1
Plaza Rayos X 5 1| camadetransito [~
| 1 : :
| 1 | 1
1 1 ] 1
1 . L — — d
Acceso i-- Curaciones 1
| 1
| 1
| 1
| 1
| 1
| 1

|

Estacionamiento

Detencién de
riesgos

Acceso
urgencias

Estacionamiento

Personal Administrativo

Pacientes

Personal Medico

105
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Andlisis tipolégico:

En este capitulo esta conformado por datos y fotografias de centros de salud que
tienen alguna relacién con el proyecto en cuestion ya que esto nos ofrece tener una
idea sobre las instalaciones y asi facilitar el proceso o de otras instituciones en
donde se muestra el objetivo al cual se pretende llegar y mejorar.

Se hace referencia a una arquitectura funcionalista debido a que es una arquitectura
limpia sin ornamento, sencilla pero teniendo una forma original y belleza en la
misma, su forma se adapta a la funcion, en la cual sus principios estan basados en
el uso del espacio y la realizacion de actividades, en el cual en el proyecto se
mostrara lo que es el uso de ventanas alargadas, una fachada libre, el acceso sobre
pilotes, el uso de rectdngulos y una composicion volumétrica a partir de los solidos

elementales y de formas regulares.

En la imagen 38 nos muestra
una pantalla traslucida con el
uso de vidrieria, el uso de
conjugadas que hacen al
edificio mas atractivo pero

siempre manteniendo lo sobrio

lo limpio de sus formas.

Imagen 38 Hospital de San José en Monterrey, ubicado en
Ignacio Morones Prieto.
http://www.click2monterrey.com/turismo/hospitales/hosp
ital-san-jose-tec-de-monterrey/ 2013

En la imagen 39 nos muestra
como a pesar de ser un
consultorio médico se puede
lograr ambientes mas comodos
y traslucidos que hagan sentir al
paciente en un lugar tranquilo

con el uso de colores e imagen

gue ayudan al paciente a
sentirse tranquilo.

Imagen 39 Hospital de San José en Monterrey imagen

interior del consultorio de pediatria.
http://www.click2monterrey.com/turismo/hospitales/ho
spital-san-jose-tec-de-monterrey/ 2013

109
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En la imagen 40 se muestra de la casa

de las rosas en Madrid vemos el uso de
formas geométricas sencillas como el
uso de prismas y rectangulos, en los
cuales se muestra una serie de
sustracciones y superposiciones de

formas rectangulares que hacen de

Imagen 40 Casa de las rosas en Madrid
http://www.click2monterrey.com/turismo/hospit
ales/hospital-san-jose-tec-de-monterrey/ espectador.

esta vista una forma mas atractiva al

Imagen 41: Mediante el uso de luces
y Superficies reflejantes y traslucidas
el espacio se ve mas atractivo a la
vista del espectador al igual que sus
formas asimétricas tienen relacion

unas con otras.

Imagen 41: Casa de las rosas en Madrid
http://www.click2monterrey.com/turismo/hospit
ales/hospital-san-jose-tec-de-monterrey/

La imagen 42 es de la farmacia de
Tokio en Miato la cual muestra su
originalidad al tener sus estantes en
donde se  muestran  varias
superposiciones y sustracciones de
formas rectangulares y asimétricas,
en donde los distintos rectangulos

son de varios tamafios y alargados

para hacer un juego de formas.
Imagen 42: Farmacia en Tokio

http://www.dsgnr.cl/2010/10/farmacia-minato-
keisuke-fujiwara-oficina-de-diseno/

Imagen 43: Farmacia de Tokio hace
uso de juego de luces y espacios al
igual de que nos permite tener a la
mano y de una forma diferente la

observacion del medicamento a la

vista del usuario. Imagen 43: Farmacia en Tokio

http://www.dsgnr.cl/2010/10/farmacia-minato-
keisuke-fujiwara-oficina-de-diseno/

) ) 110
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Imagen 45: http://www.arghys.com/top-20-
oficinas-elegantes.html

Imagen 46: El uso de color
negro en los espacios de
oficinas da la ilusibn de

elegancia en el entorno.

Imagen 48: Consultorio

ginecologico donde podemos
ver la utilizacion de colores en
las paredes decoraciones que
hacen sentir al paciente en un

ambiente mas comodo.

Imagen 44: El uso de colores y
materiales permite que sea mas

atractivo el lugar asi como

generar un contraste entre ellos,

Imagen 46: http://www.arghys.com/top-20-
oficinas-elegantes.html

Imagen 47: El uso de vidrio y
madera entre otros
materiales da a la vista un
ambiente mas moderno,
menos obscuro mas relajado
el entorno donde nos hace

sentir con un mayor confort.

Imagen 48:
http://theamazingmw.forosactivos.org/t369-

111
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A continuacion se muestran imagenes de Centros de Salud con caracteristicas

Analogia:

similares al planteado en esta tesis.

Centro de Salud en Zinapecuaro:

= AT

Imagen 49

Fotografia tomada por Juan Enrique Ruiz F.

En la imagen 50 Se muestra en
esta imagen como las ventanas

van siendo un uso de moédulos

continuos.

Imagen 50

Fotografia tomada por Juan Enrique Ruiz F.

En laimagen 51 Se muestra en su
forma un sdlido de forma
Horizontal el cual en sus
ventanales nos muestra ventanas
de forma continua, el uso de
colores como el azul y el verde

gue son colores frios el cual da la

Imagen 51 sensacioén de tranquilidad.

Fotografia tomada por Juan Enrique Ruiz F.

. . 112
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En la imagen 52 del consultorio
nos muestra el mobiliario que
cuenta las instalaciones y el uso
del espacio el cual en el nuevo
proyecto se planea tener un

espacio que cuente con mayor

espacio 'y tenga mejores

circulaciones.
Imagen 52

Fotografia tomada por Juan Enrique Ruiz F.

En la imagen 53 se muestra el
area de comedor para el personal
del centro de salud en
Zinapecuaro el cual cuenta con

un espacio muy reducido ya que

no cuenta con el espacio

suficiente y las medidas minimas
para la circulacion de los Imagen 53

trabajadores. Fotografia tomada por Juan Enrique Ruiz F.

En la imagen 54 se muestra un
Consultorio médico el cual se
puede mostrar que el espacio
no es suficiente ya que el
espacio esta reducido y el
mobiliario que se encuentra en

él estan juntos sin poder tener la

circulacion necesaria.

Imagen 54

Fotografia tomada por Juan Enrique Ruiz F.

I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
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Imagen 55. Fachada principal del hospital Imagen 56: Fachada principal del Hospital balbuena

Balbuena
Fotografia tomada por Mario Correa Garcia

Fotografia tomada por Mario Correa Garcia

Imagen 57: Vista desde la entrada hacia el exterior Imagen 58: Vista exterior del Centro de salud.

Fotoarafia tomada nor Mario Corea Garcia Fotografia tomada por Mario Corea Garcia

—

Imagen 59: Vista del Estacionamiento Imagen 60: Acceso del Centro de Sal;a.\\\\\
Fotografia tomada por Mario Correa Garcia Fotografia tomada por Mario Correa Garcia
114
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Centro de Salud en Maravatio:

El centro de salud que se localiza en Maravatio se encuentra en el centro de la
ciudad el centro de salud Balbuena el cual nos ayuda conocer la tipologia que hay

en las construcciones del lugar asi como las necesidades que los usuarios necesitan

del lugar en cuestion.

Imagen 61 Entrada principal del centro de
salud Balbuena el cual se localiza en el centro

de la Ciudad de Maravatio.

Imagen 61 Fotografia tomada por Carmen Karina
Tinoco F.

Imagen 62 Estacionamiento de
la entrada principal del centro de
salud Balbuena el cual no cuenta
con un estacionamiento que
cumpla con las necesidades que

los wusuarios y el personal

requieren para Su  mejor

funcionamiento.

Imagen 62 Fotografia tomada por Carmen Karina
Tinoco F.

Imagen 63 Vista principal donde
se localizan las ambulancias del
centro de salud Balbuena en
Maravatio.

Imagen 63 Fotografia tomada por Carmen Karina
Tinoco F.

I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
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En este estudio se toma de los anteriores casos el uso de lo que son tonos neutros
y frios como son el color blanco en los consultorios y pasillos del centro de salud,
en algunos consultorios como son rayo X u odontologia se coloca el tono azul este

con la finalidad de crear una sensacion de tranquilidad.

Para dar el caracter del edificio en su fachada principal se utilizo el color azul y
blanco. Para el consultorio de pediatria al ver un consultorio del Hospital de San
José en Monterrey surgio la idea de color en él, un color calido como es el rojo ya
que es un color vivo y alegre que atrae al nifio y da la sensacion de no estar en un

consultorio.

En las anteriores imagenes se puede apreciar como en sus fachadas hacen el uso
de pantallas translucidas en gran proporcion al edificio, por lo que se busca en este
centro de salud colocar pantallas translucidas en la zona de consultorios para dar
un ambiente mas agradable al usuario pero también manteniendo la privacidad de
ellos colocando arboles en ella una para que no peguen los rayos directamente al
edificio y crear un ambiente mas fresco y otro el otro dar una agradable vista a los

usuarios.

Fundamentacion teérica;

La conceptualizacion que se plantea en el centro de salud es tomar la idea de la
limpieza y la pureza que se pretende dar a las formas y a los frentes del proyecto
por realizar, el cual se pretende lograr dar esta idea con la utilizacién de colores
como es el blanco que muestra la limpieza y pureza, al igual que formas prismas y
rectangulares con las cuales se plantea tomar sus formas puras y hacer de ellas
algun tipo de modulo o sustracciones, ademas de aportar ligereza por medio de

vanos.

Se platean utilizar formas geométricas simples ya que estas nos permiten la
funcionalidad del edificio en cuestion al igual que con el juego de volimenes nos

permite dar un resultado atractivo en sus diferentes vistas.

De acuerdo con lo anteriormente mencionado para la conceptualizacion se retoma
lo que son el uso de colores, nuestros, frios y calidos, como es el rojo, blanco, verde,
naranja y rojo para dar el caracter de un centro de salud. Se tomaron las figuras
geomeétricas simples debido que como requisito en un centro de salud se establecio
utilizar formas sencillas ya que si se colocaban formas complejas el costo de esta
obra seria mas cara y la secretaria no podria costearla por esta razén se decidid
tomar las figuras como es el rectangulo con sustracciones para hacerlo un poco mas

dinamico y llamativo a la vista.

] ] 116
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Limpieza con la utilizaciéon del

color blanco

Imagen 65 Para hacer las mas
atractivas y no sean solo formas
geomeétricas rectas se hace la
sustraccion de ellas para dar
mayor atractivo visual a sus
formas y sean estas dinamicas.

Imagen 64 Primera imagen del
edificio tomando el uso de formas
geométricas rectas para lograr
que el lugar sea funcional de
acuerdo a los espacios obtenidos
del programa arquitectonico.
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De acuerdo al estudio de los anteriores capitulos y los resultados que con llevan a

ello, se muestra la distribucion de las areas que conlleva el proyecto.

el

En la imagen 66 nos muestra
el terreno y la parte en donde
se ubicara la sustitucion del

centro de salud.

Estacionamiento.
Consultorios.
Urgencias

Administrativo.

Sala de Usos Mdltiples.
Area verde.
Residencia.

Cubiertas.

Cuarto de maquinas.

Plazas.

C0O00O0000O 000

Andadores.

Carmen Karina Tinoco Fuerte
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Primera imagen estética formal:

I I I i —

Primera imagen formal del conjunto.

I Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
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“ Capitulo X Planimetria




iAVISO IMPORTANTE!

De acuerdo a lo establecido en el inciso “a” del
ACUERDO DE LICENCIA DE USO NO EXCLUSIVA el presente
documento es una version reducida del original, que debido
al volumen del archivo requirié ser adaptado; en caso de
requerir la version completa de este documento, favor de
ponerse en contacto con el personal del Repositorio
Institucional de Tesis Digitales, al correo
dgbrepositorio@umich.mx, al teléfono 443 2 99 41 50 o
acudir al segundo piso del edificio de documentaciéon y
archivo ubicado al poniente de Ciudad Universitaria en
Morelia Mich.






