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RESUMEN

La presente tesis contiene la investigacién y el andlisis de la informacion para el proceso del disefio de un jardin vecinal en la colonia Pescadores en
Lazaro Cardenas Michoacan, presenta de manera general la problematica urbana, la carencia de espacios verdes y recreativos en esta ciudad asi
como las ventajas y virtudes de los parques y jardines.

El estudio se enfoca en la propuesta de un jardin vecinal dentro de una colonia donde existe un terreno extenso baldio, el cual tiene la cualidad de
ser donacién al municipio. Posteriormente, se analiza a través de marcos o apartados los diferentes aspectos relativos al disefio del jardin; como
son los aspectos tedricos y antecedentes de los parques vy jardines, los casos andlogos que proveen informacidn para analizar las funciones de los
jardines, la recoleccion de datos socioculturales y la investigacion vecinal, se relnen datos del clima y aspectos fisicos, los cuales serviran para
determinar la paleta vegetal y la tipologia de los edificios, asi como los materiales; se presenta el estudio del terreno de manera formal, con sus
caracteristicas topograficas ademas de un apartado de normas, leyes y reglamentos que competen al disefio del jardin vecinal y a las propuestas
de sistemas constructivos.

En el marco funcional se sintetiza la informacidn recabada y se obtiene un programa arquitecténico definitivo, producto de las necesidades de los
usuarios y las funciones del jardin vecinal.

En el marco formal se proyectan conceptos e ideas de los espacios arquitectdnicos del jardin, resultado de la investigacién climatica y la
sensibilidad del autor, asi como la distribucion de los elementos de la paleta vegetal.

Por uUltimo se presenta la conclusion de la investigacion en el apartado de Proyecto mediante planos arquitectdnicos, estructurales e instalaciones.

Disefio jardin vecinal



ABSTRACT

The present thesis contains the research and the analysis of the information for the process of the design of a local garden at a suburb named
Pescadores in Lazaro Cardenas Michoacan, This paper provides an overview about the urban problematic, and the lack of green and recreational
spaces in this city, as well as the advantages and virtues of parks and gardens.

The study focuses on the proposal of a local garden in the suburb where there exist a wide wasteland, which has the quality of have been donated
to the municipality. Subsequently, it analyzes throughout frameworks or paragraphs the different aspects related to the design of the garden; like
the theoretical aspects and history of the parks and gardens, the analogous cases that provide information to analyze the functions of the gardens,
the compilation of sociocultural information and the local research, physical aspects and weather data are collected in order to determine the
vegetal diversity and the buildings typology, as well as the materials; the study of the land is formally presented with its topographic features plus a
section of norms, laws and regulations concerning to the design of the neighborhood garden and to the proposal of constructive systems.

In the functional framework the obtained information is synthesized and an architectural definitive program is obtained, as a result of the users’
needs and the functions of the local garden. In the formal framework concepts and ideas of the architectural spaces of the garden are projected,

as an outcome of the climatic research and the sensibility of the author, as well as the distribution of the elements of the vegetal palette.

Finally the conclusion of the research is presented in the Project section throughout architectural, facilities and structural plans.

Design local garden
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INTRODUCCION

En la actualidad el desarrollo urbano de las ciudades es descontrolado y abrumador, debido al acelerado crecimiento poblacional se han
consumido las tierras de manera irresponsable y desordenada, acompafiado de esto vienen los aumentos de contaminacion en la
atmosfera, suelos y aguas, disminuyendo la calidad de vida de las personas.

En México la mayor parte de sus ciudades presentan una relacion de area verde por habitante que va desde los 0.71 m2 hasta los 3.1 m2 en
comparacién con ciudades como Chicago con 36 m2/habitante, Berlin con 34.1 m2/ habitante o incluso la habana con 33 m2/ habitante’.
Esta comparacidn nos arroja una conclusion sobre la insuficiencia de dreas verdes en las ciudades mexicanas.

Las consecuencias de esta situacion son entre muchas otras, el deterioro de la imagen urbana de la ciudad, el aumento de estrés y la
disminucion de la salud de la poblacion.

Los jardines vecinales tienen la funcidon de bridar un sitio de esparcimiento, recreacién, ocio y descanso y como areas verdes son necesarios
para el equilibrio emocional y mental de la poblacién. Las areas verdes en las ciudades han sido dejadas a un lado por la falta de
conocimiento de su gran importancia, creando asi ciudades enfermizas y deprimentes.

Es por esta razdn que se ha elegido el presente tema, como arquitectos tenemos la responsabilidad de sanar la ciudad donde vivimos, de
mejorarla, mejorar la imagen urbana vy la calidad de vida, de brindar a la poblacion espacios para el regocijo de los sentidos, para el descanso
del almay el disfrute de la vida misma.

La presente investigacidon aborda la propuesta del Jardin vecinal de la colonia Pescadores en Lazaro Cardenas Michoacdan, proyecto que
surge de la necesidad de los habitantes de la colonia por rescatar el predio ubicado al centro de esta, el cual es un drea de donacién al
municipio, y convertirlo en un espacio de recreacién y deporte, que les permita descansar y disfrutar de los beneficios de las areas verdes
sin tener que trasladarse lejos de sus viviendas, ya que no existe en las cercanias, ningln espacio de este tipo.

El proyecto final es producto de una investigacién que se divide en siete marcos: marco tedrico; sociocultural; geografico; urbano, técnico-
normativo, funcional y marco formal. Estos marcos han sido base en el disefio y entendimiento del proyecto, se ha empezado por
comprender primeramente las necesidades de las personas de la colonia y el problema que representa este terreno como foco de

Juan Luis Ledn Sanchez, Los parques urbanos contempordneos, Andlisis de casos en Morelia Mich, Tesis de maestria en Arquitectura, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 2002.
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vandalismo y basurero a cielo abierto, analizar su entorno y su situacion econdmica social y cultural, de modo que el jardin resulte lo mejor
disefiado y equipado, acorde a sus necesidades.

Se analizaron los conceptos que competen al jardin vecinal y los antecedentes histéricos, los cuales arrojaron una idea mas clara de como
debe ser este espacio y los elementos que debe contener, asi como también dio lugar a los conceptos principales del disefio del jardin.

Las condiciones climaticas del lugar donde se sitla, fueron clave en la eleccidon y acomodo de la paleta vegetal, el disefio de los espacios
construidos acorde al clima caluroso y su orientacién tomando en cuenta el asoleamiento.

El andlisis urbano arroja la conclusion del funcionamiento actual de la colonia, sus espacios deportivos y recreativos, asi como también el
estado deplorable del predio y sus consecuencias, concluyendo asi en las ventajas, beneficios y mejoras que el jardin vecinal aportaria a la
comunicacién y flujo del lugar, asi como a la imagen urbana deteriorada con la que lidian dia con dia.

El marco técnico normativo comprende los materiales y sistemas constructivos empleados para hacer del jardin vecinal un lugar ameno y
funcional acorde a su clima, contiene a su vez las leyes, reglamentos y normativas que competen al jardin vecinal, incluyendo los estudios de
disefio de espacios recreativos y deportivos de SEDESOL, los cuales han sido muy tomados en cuenta.

Se han estudiado a detalle los usuarios y actividades que corresponden al jardin vecinal, el funcionamiento de las areas, sus dimensiones y
las necesidades de equipamiento que cada una presentan, para posteriormente trabajar toda la informacion dentro de los conceptos
arquitectonicos, urbanisticos y paisajisticos finales por medio del croquis y los bocetos, los cuales finalmente culminan en un proyecto digital
integral que incluye: planos arquitecténicos, de instalaciones, estructurales, paleta vegetal y perspectivas .



JUSTIFICACION DEL TEMA

En contraste con los proyectos que se tienen planeados para el Frente Urbano Turistico de Lazaro Cardenas, para incrementar el empleo y la
economia del municipio asi como también las inversiones al Recinto Portuario, en el dmbito urbano, la ciudad presenta un constante
crecimiento que ha provocado desorden y déficit de equipamiento urbano recreativo, cultural, deportivo y dreas verdes en general.

Se presta poca atencién a las areas verdes, sin embargo son estas las que mantienen el equilibrio ambiental de las urbes, mejoran las
relaciones sociales, culturales y recreativas. En la ciudad de Ldzaro Cardenas existen pocas areas realmente funcionales para este propdsito,
la gran mayoria de las colonias o fraccionamientos no cuentan con espacios como jardines o parques, como es el caso de la colonia
Pescadores, donde se tienen un par de canchas deportivas en mal estado, y ningun espacio para el descanso o recreo donde los usuarios de
la colonia puedan interactuar entre ellos y estrechar lazos, también por lo general hay que trasladarse hacia el centro de la ciudad para
visitar un espacio recreativo integro, lo cual dado el ritmo de vida, el trabajo y los recursos econdmicos, generalmente no es posible.

El predio donde se disefia este proyecto, se encuentra invadido, utilizado como cochera, como basurero y representa un peligro para la
colonia durante las noches al caminar por sus alrededores, debido a que impide la vision y el transito seguro, por esta razon debe ser
rescatado y aprovechado. El predio viene siendo, dentro de la colonia, el espacio con peor aspecto, lo cual desfavorece y deteriora la
imagen urbanay por igual, el confort de las personas.

Es necesario implementar un espacio como el jardin vecinal en la colonia Pescadores, de modo que los habitantes no tengan que
desplazarse fuera de ella, ya que como se menciona anteriormente, no existen espacios para realizar ejercicios, para descansar y disfrutar
de la vista, para convivir con la familia, correr, andar en bicicleta o simplemente dar un paseo y disfrutar de la vegetacion.

La implementacidn de este espacio puede traducirse simplemente en el mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes de la colonia,
mejorando su salud, su estado de animo, su economia. Por otro lado es indispensable en una ciudad como Lazaro Cardenas que estos
predios de donacion al municipio sean utilizados como areas verdes, debido a la escasez de terrenos dentro de la ciudad, recuperando asi
un poco el verdor y la salud de la ciudad.



OBJETIVOS
Objetivo principal

Disefiar un jardin vecinal que brinde a los habitantes de la colonia Pescadores de manera integral, los espacios necesarios para realizar
actividades recreativas, de convivencia, deporte, juego, ocio, paseo, descanso, entre otras muchas. Un espacio que sea bello, confortable,
seguro y que sea funcional.

Objetivos secundarios

Mejorar la imagen urbana de la colonia Pescadores.

Lograr la integracién del disefio de todas las dreas del proyecto entre si, por medio de las formas, los materiales de construcciony la
paleta vegetal.

Disefiar un lugar para el goce integral de los 5 sentidos; tacto, gusto, olfato, oido, vista.

Proveer de identidad los espacios del jardin vecinal de modo que resulten significativos para los habitantes de la colonia.

Objetivos sociales

Mejorar la salud y el bienestar de la poblacidn de la colonia promoviendo el ejercicio, el deporte y la convivencia con la naturaleza y
los jardines.

Mejorar la relacién entre vecinos de la colonia procurando la interaccion y la sana relacion entre personas de diferentes edades.
Reducir las malas costumbres, vicios y la delincuencia dentro de la colonia, mediante los espacios deportivos, paseos y zonas de
descanso del jardin vecinal.

Educar a la poblacién hacia el cuidado y preservacién de las dreas verdes y su importancia, propiciando la participacién colectiva de
los usuarios para su mantenimiento, vigilancia y limpieza.
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1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DE PARQUES Y JARDINES

El jardin como espacio exterior, es aquel que comenzo siendo de caracter privado y complementario de otros espacios construidos, como
tal los antecedentes del jardin se remontan a las culturas mas antiguas teniendo como ejemplo significativo a los jardines babildnicos de
Nabucodonosor (604-561 a. C.), que por su ubicacién en techos y terrazas, se les conoce como “colgantes”, atribuidos a la reina Semiramis,
con casi dos hectdreas de extension. El jardin nace cuando se busca la satisfaccién corporal y espiritual inspirada por la presencia de la vida
vegetal en un espacio recogido vy pacifico.”

El jardin persa

Se atribuye a los persas la construccion de los jardines mas antiguos de los que se posee informacién. El jardin persa Bargh-e Fin, es
establecido por los reyes Sasanios hace 1200 afios, este fue pensado no para ser recorrido sino para que el soberano fuese cargado hasta el
edificio central, en donde a la orilla de un estanque escuchara musica y poesia. Naturaleza y arquitectura se unen para saciar todos los
sentidos del hombre. Los jardines drabes son herederos del jardin Persa, mantienen una semejanza al ser jardines enclaustrados, y en la
introduccién del agua al interior de los pabellones, lo cual apacigua el clima calido regional. Esta idea es llevada al nuevo mundo por los
espafioles hace 500 afios, volviéndose parte de la tradicién arquitectdnica del continente.’

Los jardines de México durante la colonia, presentan el uso de agua al interior de los patios, a través de fuentes cantarinas o pilas, aun
permanece la huella del jardin drabe en localidades de esa época, con patios de gran escala, con macetones de helechos, plantas diversas,
con jazmines, huele de noche y enredaderas.”

El jardin oriental
El emplazamiento y disefio de estos jardines responde al feng shui, que pregona lo incompleto, al mencionar que la vivencia del espectador
termina la obra. Son jardines con énfasis en el uso del agua, musgo, arena y rocas, dentro de la variedad de jardines orientales sobresalen

2

Vicente Guzman Rios, Espacios exteriores: plumaje de la arquitectura, México D.F., UAM-X, 2007, p. 186
3

José Antonio Aldrete-Hass, La reconstruccion del paraiso, México D.F., PRAMAA PRESS, 2009, pp. 108-126
4 Vicente Guzman Rios, op. cit., p.188
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dos: uno que evoca el paisaje mismo del Japdn con su mar e islas y el singular jardin seco zen. Los jardines de esta época son creados para

escapar del congestionamiento de la ciudad, fuera de los centros de poblacién.’

Los jardines del Renacimiento y del Barroco

Estos jardines de alrededor del 1500, son arquitectdnicos, se rigen por el disefio
geomeétrico, la proporcién y perspectiva, integrando esculturas, fuentes y colocacién
de arbustos con andadores alineados, sitian al hombre y su cultura, en el centro de la
creacion, sobre la naturaleza, sin suprimirla por completo. Son paraisos ordenados
con escalones jerarquizados, terrazas, estatuas miticas, laberintos y vistas dramaticas
sobre si mismos o sobre la ciudad.’

El jardin Francés

Se construye siguiendo el orden geométrico. Los jardines eran amplios y de grandes
dimensiones, acorde con los castillos, son escenarios de banquetes, obras de teatro,
conciertos y competencias, con la colocacién inteligente de estatuas alegdricas que
mediante luces y sombras sefialan el transcurrir del dia y el cambio de las estaciones
del afio. En Versalles, destacado jardin francés, el agua vy la luz que se refleja en la
fuente son combinadas de manera simbdlica y sensorial.’

El jardin inglés

Fig 1. Jardin de Versalles, Francia.
Fuente: ttps://sites.google.com/site/barrocoartistico/arquitectura/francia

La regularidad de su arquitectura y lo desigual de la naturaleza es producto de la influencia oriental, cuyo objetivo es imitar la hermosura de
la irregularidad de la naturaleza. Se respetan los elementos existentes en el sitio, y se critica el disefio geométrico radical del jardin francés,
adjudicando que este demuestra prepotencia del hombre sobre la naturaleza, la cual es sinénimo de libertad. El jardin ingles debe ser

> José Antonio Aldrete-Hass, op. cit., pp. 108-126
6 .

Ibidem.
7 Ibidem.
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antimondrquico y anti-geométrico, se evita el uso de terrazas y arriates, de setos recortados y laberintos, no hay ejes principales ni
transversales puesto que la naturaleza detesta la linea, se conserva el agua en arroyos y lagos, que duplican el cielo, se ubican bancas para
privilegiar composiciones pictéricas que enmarcan paisajes hermosos.

Hasta el siglo XVIII los jardines eran espacios privados usados solo por aristocratas y burgueses, para la ostentacidon y el reposo, el retiro y el
deleite, pero para el siglo XIX este paraiso sera de uso publico, torndndose en el jardin municipal, convirtiéndose en equipamientos de gran
importancia en las ciudades, con implicaciones relevantes en la vida social. El proceso comienza con la politica de apertura de los parques
reales al publico de las capitales en el siglo XVIII, lo cual se intensificd con la revolucion Francesa. En la segunda mitad del siglo XVII de la
ilustracion se establecieron paseos y arboleadas para el disfrute del publico. A mediados del siglo XVIIl en Gran Bretafia, la mayoria de las
ciudades principales tenian paseos y jardines publicos, al igual que en Francia, Alemania, Portugal, Espafia, Brasil y las grandes ciudades de
los virreinatos americanos de Nueva Espafia, Perd, Nueva Granada y Rio de la Plata. Con los nuevos barrios se disefiaron nuevas plazas, que
fueron promovidas por aristocratas y a finales del siglo XVIIIl comenzaron a ser ajardinadas en colaboracidén con paisajistas. Empiezan a
aparecer parques publicos y privados en Espafia, Francia y paises europeos, con lo cual se empezaron a difundir en las ciudades.®

Durante el siglo XIX debido a la revolucién industrial, la necesidad de mano de obra, llevo a las ciudades gran cantidad de trabajadores, lo
gue provocd la progresiva falta de espacio vital. El concepto de parque publico surge como respuesta a los problemas de higiene,
contaminacién e insalubridad producidos por las fabricas. El parque publico, concepto definido como aquel espacio creado y financiado por
el gobierno de la ciudad, para el libre uso de los ciudadanos, surge entonces, de la necesidad de oxigenar la ciudad, hacerla mas saludable y
crear espacios para el recreo, descanso y ocio de los habitantes.’

Asi también desde el siglo XVIII a causa del acelerado crecimiento urbano, el campo comenzé a quedar lejos de la ciudad, y en este sentido,
a lo largo del tiempo, la construccién de jardines ha sido siempre una manera de satisfacer la nostalgia por la naturaleza. Constituye una de
las vias para regresar a la edad dorada vy, a la vez, un escape hacia la perfeccidon con la esperanza de recobrar el paraiso perdido. Es una

8

Horacio Capel, “Jardines y parques en la ciudad” en Ciencias de la UNAM [en linea], No. 68, Diciembre 2002, [consulta: 9 marzo 2013], < http://www.revistaciencias.unam.mx>
9

Ibidem.
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reconciliacién con la naturaleza desde el arte, formando un tercer elemento que es producto de la naturaleza y el hombre, el cual se
encuentra en constante cambio.™

En ciudades insalubres era importante el papel de los jardines y parques, que con plantas aromaticas perfumaban el aire y mejoraban el

ambiente, fue entonces cuando estos elementos adquirieron la importancia conceptual que actualmente tienen. En el Ultimo tercio del siglo

XIX, se destaca la conciencia ciudadana en busca de la ampliacion de la aplicacion de los parques publicos.

Por otro lado desde el siglo XIX la industria y la democracia propician la necesidad de nuevos espacios para el ocio, en las ciudades europeas

y espafiolas, es en los jardines y parques donde comienzan a instalarse elementos

que luego serian denominados “mobiliario urbano”, y que aparece ya a mediados

de siglo: bancos de distintos tipos, sillas, cenadores, kioscos, pajareras, fuentes,

servicios higiénicos, esculturas y ldmparas de gas para el alumbrado que, mas

tarde, seran eléctricas.

A inicios del siglo XX comienzan en Europa debates sobre el mejoramiento de las

condiciones higiénicas, donde hablan de mejorar la salud, superar la oposicion

campo-ciudad e incluso el conflicto de clases, asi surgen movimientos para la

ampliacién y reforma de parques urbanos y populares. Los parques se vuelven

esenciales para todos los grupos. Igualmente sucedid de este lado del atlantico,

desde la década de 1890 empiezan a instalarse algunos equipamientos para nifios,

tales como columpios y toboganes y poco después también aparatos deportivos y

gimnasticos. Al mismo tiempo se introdujeron parcelas para que los nifios de las

escuelas pudieran realizar cultivos, como también se habfa hecho en Europa.™ Fig 2. Jardin del pintor Claude Monet
Fuente:http://givernews.com/?2008/01/31/641-le-jardin-de-claude-monet

En cuanto al paisajismo se refiere, los jardines del siglo XX, son jardines de un eclecticismo cosmopolita, incorporan influencias de lejanas

latitudes y de periodos diversos. Un ejemplo es el jardin impresionista de Claude Monet, en las afueras de Paris, mezcla con libertad la

10 José Antonio Aldrete-Hass, op. cit., p. 107
11 . . .
Horacio Capel, “Jardines y parques en la ciudad” en Ciencias de la UNAM [en linea], No. 68, Diciembre 2002, [consulta: 9 marzo 2013], < http://www.revistaciencias.unam.mx>
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formalidad con lo pintoresco de las plantas y flores, tiene una influencia japonesa, al incluir un puente, lirios, bambu y el estanque, asi como
plantas de oriente, evoca también al jardin francés en el uso geométrico.

A finales de los afios 20 se realizan jardines cubistas regidos por la geometria y la perspectiva; utilizando el dngulo recto, la perspectiva y
simetria, empleando coloridos pavimentos.™

A inicios del siglo XXI en las ciudades Mexicanas se presentan gran cantidad de problemas; a causa del acelerado crecimiento y el aumento
de la industria, la contaminacion aumentd y los recursos naturales se han ido acabando, se han contaminado los cuerpos de agua en
grandes medidas. También es evidente la contaminacion visual y el deterioro de la imagen urbana. La escasa planeacion urbana de las
ciudades provoco el desorden en el uso de suelo, y poco control en el crecimiento de las ciudades. A esto le agregamos los rezagos en la
prestacién de los servicios de infraestructura y de equipamiento indispensables. En este panorama resalta la insuficiencia de areas verdes en
las ciudades mexicanas, las cuales arrojan cifras graves de insuficiencia si se comparan con ciudades como Chicago o Berlin, asi mismo las
cifras de las ciudades mexicanas estan muy lejos de las establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), que es de 10 m2 de area
verde/habitante, existiendo por ejemplo en la ciudad de Guadalajara tan sélo 2.6 m2 de area verde por individuo, y en la ciudad de
Chilpancingo, Gro un 3.1%, en la zona urbana de la ciudad de México la relacién es de apenas 1.4 m2/habitante, si se consideran los
espacios verdaderamente accesibles, como parques regionales, vecinales y distritales, estas cifras son parecidas en las ciudades mexicanas,
revelando la carencia de estas areas.”

Por otra parte la distribucion de las areas verdes no es equilibrada, ubicdndolas en areas centrales o residenciales de alto nivel econémico,
como es el caso de la ciudad de Lazaro Cardenas, donde existen escasos espacios de esta indole, ubicados en zonas céntricas, lejos de las
zonas residenciales, coincidiendo también en el aspecto que en las zonas habitacionales populares con gran cantidad de residentes, la
ausencia de estos espacios es en muchos casos total.

Esto ha propiciado una conducta social negativa, generando estrés, neurosis, tension y hasta agresividad, ademads de enfermedades, lo cual
ha llevado a la disminucién de la calidad de vida de los habitantes. Por esta razén es necesario el incremento de espacios verdes, de parques

12
José Antonio Aldrete-Hass, op. cit., pp. 108-126

Juan Luis Ledn Sanchez, Los parques urbanos contempordneos, Andlisis de casos en Morelia Mich, Tesis de maestria en Arquitectura, México, Universidad Nacional Auténoma de México,
2002.
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y jardines, sobretodo en la periferia y en zonas de alta densidad, lo cual brinde a las personas un respiro y una evidente mejora en la calidad
de vida."

1.2 DEFINICIONES Y CONCEPTOS

El espacio abierto

Se llama espacio abierto a toda el drea geografica, de tierra o de agua, situada dentro de una concentracion urbana o a una distancia
razonable de ella, que no se encuentra cubierta por algun edificio o estructura permanente. Un entorno exterior fabricado por el hombre
con un fin especifico, un espacio pleno de significado y un fragmento de la naturaleza.”

Vicente Guzman Rios llama al espacio abierto, espacio exterior y lo define como aquella area construida en forma tridimensional, transitable
publica o privadamente, que delimita cualquier espacio construido interior y a su vez es delimitada por este, y donde se efectian
actividades diversas de manera individual o colectiva, de las cuales las mas representativas son las de comunicar, de intercambiar, agrupar y
estar.'®

El uso de los espacios abiertos tiene tres funciones primordiales: brindar seguridad, favorecer el contacto y asimilar o alojar a sus usuarios;
estas funciones tienen aplicacion también en parques vecinales y vecindarios citadinos. Una de las funciones basicas de los espacios publicos
es permitir la socializacion. Los espacios publicos, entre ellos calles, deben tener tres cualidades principales: una clara delimitacién entre el
espacio publico y el privado; permitir que se ejerza vigilancia sobre ellos, principalmente por parte de los propietarios naturales, y por
Ultimo debe haber usuarios continuamente en ellos, de esta forma se tendra efectivamente vigilancia sobre los espacios abiertos y se
inducird a los habitantes de las viviendas a mirar hacia estos espacios. Los espacios publicos, por si mismos no son nada, solo en conjunto
con elementos que funcionan como borde adquieren significado. Manna Waisman, desde su punto de vista, le otorga tres cualidades a los

14
Ibidem.
15
Juan Luis Ledn Sénchez, op. cit.

16
Vicente Guzman Rios, op. cit., pp. 18-19
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espacios publicos: la primera y segunda son democratico y funcional, a diferencia del privado, al cual considera autoritario y restrictivo; la

tercera cualidad es ser plurisignificante.”

El espacio exterior adquiere relevancia desde el momento en que se vuelve un elemento de uso especifico capaz de producir distintas
sensaciones y percepciones que van acorde al usuario y su cultura. La importancia del espacio exterior es incuestionable, sobre todo si
consideramos que en él se llevan a cabo muchas actividades, las cuales abarcan un tiempo equivalente por lo menos a una cuarta parte de

la vida cotidiana de casi el 60% de los habitantes de nuestro pais.*®

El espacio abierto dentro de la urbe o en las cercanias, cumple la funcion
de permitir la luz entre los edificios, suministrar aire y perspectivas
agradables dentro de zonas congestionadas o densas de la ciudad,
evitando malestares producto de la sobrepoblacién, proveer recreo
mediante variadas actividades, proteccién ecoldgica, prevencién de
inundaciones entre otras funciones."

Los tipos de espacio exterior mads representativos vendrian siendo: el
andador, el atrio, la azotea, la calle, el corral, el estacionamiento, el
huerto, el jardin, el parque, el patio, la plaza, la plazoleta, el portal y la
terraza.

La SEDESOL, para su dotacion, clasifica al jardin vecinal dentro del
subsistema Recreacion; este grupo de elementos de equipamiento son
indispensables para el desarrollo de la comunidad, ya que proporcionan

Fig 3. Central Park en Nueva York
Fuente: http://travelbieber.com/central-park-wedding-packages-a-central-park-wedding-wedding-
planning-coordination-new/

bienestar fisico y mental del individuo y fortifican la fuerza de trabajo mediante el descanso y el esparcimiento, al mismo tiempo que

17
Elvira Maycotte Pansza, Espacios abiertos y calidad de vida en conjuntos habitacionales organizados en condominio, junio 2007, pp. 92-93

18
Vicente Guzman Rios, op. cit., pp. 18-19
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Juan Luis Ledn Sanchez, op. cit., p
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cumple con una funcion relevante en la conservacién y mejoramiento del medio ambiente. Propician la comunicacion, interrelacion e
integracion social, asi como la convivencia con la naturaleza y la conservacion de la misma dentro de las dreas urbanas. Dentro de este
subsistema se encuentran la plaza civica, el jardin vecinal, parque urbano, sala de cine, juegos infantiles, parque de barrio, areas de feria y
espectaculos deportivos.”

El Jardin *

Se define como lugar de esparcimiento publico o privado, en el que el elemento fundamental de composicion es la vegetacién;
complementa otros espacios construidos cuya existencia se basa en el acercamiento y la posibilidad de manipulacién de la naturaleza.

Lugar donde se cultivan flores, arbusto, césped y arboles con el fin de crear un lugar de confort, descanso y recreacion para el ser humano.
Los componentes fisicos de un jardin son andadores, fuentes, estanques, bancas, asadores y, en ocasiones, albercas y canchas deportivas.
La funcidon bdsica del jardin es satisfacer una necesidad fundamentalmente psicoldgica y fisica que tiene el ser humano de estrechar el
contacto con la naturaleza. Las funciones adyacentes del jardin son adornar, agrupar, comunicar, delimitar, exhibir, intercambiar, proteger,
situar y vestibular. Plazola divide al jardin en jardin interior o exterior, este Ultimo, el cual es de nuestro interés, es entendido como el
espacio libre que rodea a una casa, o conjunto de casas o edificios, y forma parte de algunas zonas publicas, como restaurantes o centros
comerciales. Puede fungir como vestibulo en algunos casos, sobre todo si forma parte del entorno urbano.

Jardin publico **

Es aquella drea verde destinada al uso de la comunidad, provista de vegetacion, bancas, fuentes, quioscos y amplios espacios para
actividades artisticas y culturales; cuenta con juegos infantiles fijos, zona para practicar algin deporte, como canchas para juegos de pelota,
todos sus puntos se ligan por medio de circulaciones.

La Comisidn Nacional de Fomento a la Vivienda define al jardin publico como aquel construido con el propdsito de brindar esparcimiento a
los usuarios en areas vecinales, con dimensiones entre 2 500 y 10 000 m*” con un ancho minimo de 50 m. Tienen como objetivo principal la
recreacién y cuentan, como se expresa anteriormente con mobiliario urbano, como bancas, juegos infantiles, canchas de basquetbol,

2 SEDESOL, Sistema normativo de equipamiento urbano, Tomo V
21
Alfredo Plazola Cisneros, Enciclopedia de Arquitectura Plazola Volumen 9, México, Plazola editores, 1999, pp. 47-48

2 Comision Nacional de Fomento a la Vivienda, Disefio de dreas verdes en desarrollos habitacionales, Guia CONAFOVI, México, 2005.
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jardines. La vegetacién que predomina en ellos es principalmente drboles de grandes dimensiones y cubre pisos o pasto. Al igual que en los
parques, los arboles de mayor altura son recomendados.

El jardin vecinal

Es un espacio abierto y arbolado de servicio vecinal, destinado al paseo, descanso y convivencia de la poblacion; generalmente cuenta con
andadores y lugares de descanso, juego y recreacion infantil, quiosco, fuente de sodas, sanitarios y areas verdes. Se recomienda su dotacién
en localidades mayores de 5000 habitantes, aunque pueden requerirse en comunidades mas pequefias.

Son dreas libres destinadas a la reunién y la integracién de la comunidad, que cubren las necesidades de los habitantes en un radio de
servicio aproximado de 350 m y se ubican necesariamente en zona habitacional, en calles locales.

A partir de los conceptos investigados se concluye que un Jardin vecinal es un espacio publico abierto, en el cual abundan las areas verdes,
cuenta con un programa arquitectonico que incluye elementos construidos como quiscos o fuentes de sodas, sanitarios y cenadores,
también incluye elementos para el recreo de la poblacidén, tomando en cuenta todas las edades, estos son juegos infantiles, canchas
deportivas, gimnasios al aire libre. Presenta componentes para el disfrute de la naturaleza, el descanso y el ocio, tales como fuentes de
agua, bancas, andadores, estanques y areas verdes disefladas para el deleite de la vista, las dreas del jardin se conectan a través de
circulaciones.

El jardin vecinal debe su disefio al estudio de la poblacién a servir, tomando en cuenta sus necesidades y requerimientos, de este modo se
asegura un funcionamiento 6ptimo, también existen organismos, como la Secretaria de Desarrollo Social, los cuales proveen pautas y
normas para el disefio de estos espacios.

El jardin vecinal tiene la importante funcién de brindar a las personas una mejor calidad de vida, mejorando la salud mediante el ejercicio, el
reposo y el recreo, asi como es capaz de propiciar la comunicacién y la convivencia de las personas a través de sus espacios comunes, de la
belleza su naturaleza y la cercania a esta, como también del convivio entre vecinos.

z3 SEDESOL, Sistema normativo de equipamiento urbano, Tomo V
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1.3 CASOS ANALOGOS

Parque lineal en el Malecén Centenario de la Revolucion Rio Balsas, Lazaro Cardenas Michoacan, México.

El Malecén Centenario de la Revolucidon Rio Balsas también llamado Malecdn de la cultura y las artes, de la ciudad y puerto de Lazaro
Cardenas, es un parque lineal, ubicado en la ribera del brazo derecho del Rio Balsas, con una longitud de aproximadamente 820

metros.

El drea que ahora ocupa el malecdn de la cultura y las artes,
era con anterioridad una area restringida, debido a que ocupa
parte del recinto portuario, ubicada entre las oficinas de la
Administracion Portuaria Integral de Lazaro Cardenas (APILAC)
y los muelles y canales de acceso del puerto, debido a ello
solamente algunas pocas personas podian acceder a dicho
sitio, y este espacio con hermosa vista al rio no tenia ningin
uso ni significado para la poblacion.

Con el afan de brindar a la ciudadania y a la comunidad
portuaria de Lazaro Cardenas Michoacdn, un drea que
fomente la recreacién familiar gratuitamente y lograr un
vinculo puerto-ciudad se construyd el malecén.

Fig 4. Vista previa a la construccién del Malecén de la cultura y las artes
Fuente: http://www.puertolazarocardenas.com.mx/plc25/noticias-othermenu-10/155-ultimas-
noticias/313-ii-aniversario-malecon-de-la-cultura-y-las-artes
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Se enrocé la ribera del rio en aproximadamente 950 metros con la finalidad de
acondicionar esta drea para crear instalaciones y servicios. El malecén cuenta con
areas verdes, modulos de fuentes de sodas y sanitarios, parqueaderos para
bicicletas, estacionamiento para automoviles, zonas de juegos infantiles, aparatos
para ejercitar y un teatro al aire libre, cuenta con puestos de auxilio y vigilancia,
sendero multimodal, ciclopista y trotapista, cuenta con todos los servicios.

También cuenta con un teatro al aire libre, recinto de diversos eventos de
expresion artistica y cultural tiene una capacidad para 400 personas y un obelisco

de 42 metros de altura funge como punto referencial del lugar.

Fig 6. Area de aparatos para ejercitar a lo largo del sendero multimodal
Fuente: http://lzcaldia.wordpress.com/2011/01/31/inician-campana-para-
utilizar-el-malecon/

Fig 5. Vista aérea del Malecdn de la cultura y las artes
Fuente: http://www.puertolazarocardenas.com.mx/plc25/noticias-othermenu-10/155-
ultimas-noticias/313-ii-aniversario-malecon-de-la-cultura-y-las-artes

Cuenta con sefializacién, botes de basura, y la vegetacién utilizada es de la
region. Con esto también se beneficid la imagen del municipio al enlazar el
crecimiento portuario con la belleza natural del rio Balsas.

Los resultados del proyecto fueron muy buenos, los habitantes del municipio
acuden con frecuencia a pasear, ejercitarse, convivir y disfrutar de un paisaje y
una bella vista que desconocian. Ahora cuentan con un espacio limpio y digno
para realizar actividades recreativas.

La desventaja es que se encuentra lejos de las zonas habitacionales, por lo cual
los usuarios tienen que trasladarse relativamente lejos para acceder al sitio.
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Pargue Xangari

Se encuentra en la ciudad de Morelia, capital del estado de Michoacén, en la colonia Xangari, con una superficie aproximada de 7,000 m?,
con andadores a su alrededor y una ligera pendiente, cuyo mantenimiento es el resultado de la participacion de los habitantes de la colonia.

El programa arquitectdnico cuenta con area de juegos infantiles, los cuales son de
concreto y otro como los columpios de metal, explanadas y dreas determinadas para
el mobiliario urbano, cancha de basquetbol de concreto, con bancas alrededor y
cancha de futbol con graderio. A pesar de carecer de andadores peatonales
definidos, la circulacion dentro del parque comienza a partir de los andadores que
circundan el terreno, por lo cual se atraviesa principalmente en relacion a estos, las
areas verdes estan constituidas por arboles, arbustos, pastos y algunas plantas
florales, la vegetacion prevalece, en parte por ser flora local y en parte porque se
cuenta con una persona encargada de su cuidado y riego. El parque estad poblado de
arboles en la mayor parte de su extensidn, por su ubicacién en zona habitacional, es
totalmente funcional, y se encuentra en uso desde las primera horas del dia, cuando
las personas comienzan a trotar a lo largo del perimetro, aprovechando que se
encuentra rodeado de andadores, disfrutando al mismo tiempo de la vista y el aire

Fig 7.  Parque Xangary, Morelia Michoacan
Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2012

gue se respira en el lugar, hasta al anochecer cuando las personas salen a pasear con sus mascotas, durante la tarde se encuentra repleto de
nifios. También cuenta, recientemente, con un gimnasio al aire libre. Cuenta también con una pequefia bodega para guardar los utensilios

de jardineria y limpieza, no cuenta con sanitarios, debido a su cercania con las casas.

El parque en la colonia Xangari es un espacio que funciona, sin embargo debido a la ausencia de vigilancia durante la noche, un alumbrado
al interior un poco deficiente, se vuelve un lugar un tanto peligroso. El parque no puede cerrarse perimetralmente, ya que no tendria el
mismo éxito, el transito y la comunicacién peatonal de la colonia se verian afectados, lo cual sucede con el predio para el jardin vecinal en la
colonia Pescadores, este terreno impide el transito peatonal dentro de la colonia en algunas zonas y debido a sus condiciones fisicas, se

convierte en una zona detestable y altamente peligrosa durante la noche.

23



Fig 8. Vista de la Unidad deportiva Buena vista
Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2012

Unidad deportiva Buena Vista

Morelia Michoacan, cerca del acceso a la colonia
llustres Novohispanos.

Este parque tiene un drea de 5,500 m?2
aproximadamente y se encuentra muy bien equipado y
en Optimas condiciones, se presenta protegido
perimetralmente y se cobran dos pesos para acceder,
los cuales son utilizados para su mantenimiento y como
pago al vigilante.

Cuenta en su programa arquitectdnico con una caseta
de vigilancia con sanitario, médulo de sanitarios para
hombres y mujeres, una cancha de usos multiples con
canastas de basquetbol, una trotapista, pasillos con
bancas y zonas de descanso, un drea de juegos
infantiles muy completa, con resbaladillas, mdédulos
ludicos, columpios y otros. Cuenta con un drea para
gimnasio al aire libre, y dos salones; uno para

manualidades y otro para practicar alglin baile. El parque cuenta también con una explanada de usos multiples con un acabado
en concreto pulido, la cual es utilizada por los vecinos para dar clases de karate, zumba u otra actividad. Existen pocos arboles

dispuestos mayormente a los largo de la trotapista.

Dentro del parque se puede tener acceso a internet de forma gratuita. Estd equipado con botes de basura y no muchas
luminarias, no se permite entrar con bicicletas ni mascotas y cierra a las 9:00 de la noche, su forma de riego es mediante

aspersores y cuenta con dos cisternas, una de 12,000 Ly otra de 5,000 L.
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En este apartado se presentan los datos sociales, econémicos y culturales de la poblacién, asi como de la colonia donde se sitUa el jardin
vecinal especificamente, el crecimiento demogréfico, las condiciones de vivienda y de los usuarios, con lo cual se desarrollan fundamentos
para disefiar un espacio de uso comun acorde a las necesidades reales de la poblacion en el area.

2.1 ESTADISTICAS DE LA POBLACION

De acuerdo a informacion proporcionada por el INEGI, segln el mas reciente
censo de Poblacién y vivienda 2010, la poblacién total del municipio de lazaro
Cérdenas es de 178,817 habitantes, representando el 4.1% de la poblacién
total del estado de Michoacan, de los cuales 89,221 son hombres y 89,596 son
mujeres.

La localidad de Lazaro Cardenas cuenta con 79,200 habitantes, 39,261 son
hombres y 39,939 Mujeres. Esto la ubica, seglin la SEDESOL, en una jerarquia
urbanay nivel de servicio intermedio para el equipamiento.

Dentro del rango de servicio urbano recomendable, donde se realizd el analisis
demografico, el cual consta de un radio de 350 m. para el elemento Jardin
Vecinal, se obtuvo una poblacion total de 4349 habitantes, de los cuales 1690
son hombres y 1659 mujeres. De los habitantes de la colonia, 2407 son
menores de edad y 1942 son mayores de 18 afios, 112 son mayores de 60
afios.”

EDADES DE LA POBLACION DE LA

COLONIA PESCADORES
191 m0a2 H3a5
258 E6all m12al4
479 m15a17 m18a24
251 25a59 mW60a130
210
383
1465
112

Tab 1. Gréfica de edades de los habitantes de la colonia Pescadores
Fuente:Http://operativos.inegi.org.mx/sistemas/Ageburbana/entidad_indicador.aspx>

2 INEGI, Censo de poblacidn y vivienda 2010, Resultados por AGEB y manzana urbana, [mayo 2013], tomado de <http://operativos.inegi.org.mx/sistemas/Ageburbana/entidad_indicador.aspx>
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Datos estadisticos especificos de los habitantes de la colonia pescadores.”

Dentro del area de estudio, y en cuanto a discapacidad, la poblacidon con dificultad para caminar o
moverse, subir o bajar es de 103 habitantes, entre otras dificultades y limitaciones como la visual,
auditiva o comunicativa, la cifra asciende a 421 personas, lo cual hace hincapié en las

Tab 2. Datos econémicos y de servicio de
Salud de la Colonia
Fuente:Http://operativos.inegi.org.mx/sistemas/Ag
eburbana/entidad_indicador.aspx>

consideraciones necesarias en los accesos y en el disefio en
general, como rampas, barandales, pisos y materiales entre
otros aspectos, los cuales son incluidos en el disefio.

La poblacién econdmicamente activa es de 1368 habitantes,
1292 es la cifra de la poblacién ocupada.

En cuanto a términos de servicios de salud se refiere, dentro
de la colonia existen 716 personas sin derechohabiencia a
servicios de salud de ningln tipo, esto representa una fuerte
cifra, por lo cual la generacién de un jardin vecinal, traeria
innumerables beneficios a la salud, ya que las dreas verdes
contribuyen a liberar oxigeno a la atmdsfera y absorben
dioxido de carbono, diluyen también la mezcla de
contaminantes, filtran gases, absorben gases contaminantes,
atrapan particulas de polvo, humo y cenizas que circulan en el
aire, ademas de filtrar y detener vapores vy olores
desagradables™.

Tab 3. Estadisticas de Discapacidad

Fuente:Http://operativos.inegi.org.mx/sistemas/Agebur

bana/entidad_indicador.aspx>

» INEGI, Censo de poblacidn y vivienda 2010, Resultados por AGEB y manzana urbana, [mayo 2013], tomado de <http://operativos.inegi.org.mx/sistemas/Ageburbana/entidad_indicador.aspx>

26 . s . . . ) ) . .
Lisseth Igartua Lépez, Parque municipal recreativo en Charo Michoacdn. Tesis para obtener el grado de Licenciado en Arquitectura. UMSNH, 2012, p. 91
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La flora bloguea la incidencia solar, atrapa las particulas de polvo y mejora la calidad del aire, lo cual
se traduce en disminucion de enfermedades respiratorias crénicas en nifios y ancianos
principalmente. Ademds de mejorar la salud fisica y mental a través de la practica de deportes al
aire libre.

El andlisis de bienes al interior de las viviendas es Util para sustentar y justificar la propuesta de un
jardin vecinal. Se tomaron las condiciones materiales al interior de la vivienda, como presencia de
electricidad, television y computadora; lo anterior como reflejo de los servicios y bienes que
actualmente satisfacen las actividades de recreacion de esta parte de la poblacidn, ya que ante una
menor presencia de bienes al interior de la vivienda, mejor se vera posicionado el disefio de jardin
vecinal.”” Esto se refiere a que estaremos otorgando un espacio de esparcimiento, deporte y un
socializacion sana y divertida a las personas, como opcion recreativa y como respuesta a actividades
gue pueden ser dafiinas, como el excesivo uso del televisor y el internet.

Como se muestra en la tabla, en el drea de estudio, existe un total de 844 viviendas habitadas, en
las cuales habitan 4 personas en promedio por casa, 43 viviendas se encuentran con piso de tierra,
22 no cuentan con servicios como luz, agua, teléfono o drenaje, lo cual nos da una referencia del
nivel econdmico de la colonia, el cual oscila entre medio y medio bajo, el 97% de las viviendas
cuentan con televisor, el 35% con computadora, y el 17% con internet, por otro lado, tan solo el
29% de las viviendas cuenta con teléfono fijo, por esta razon se incluira un teléfono publico como
equipamiento del jardin.

Estos datos nos muestran que el principal elemento de entretenimiento y recreacién es el televisor,
el cual a pesar de tener ventajas informativas y educativas, también acarrea problemas de salud
fisica y llega a afectar la convivencia y comunicacién entre las personas, por lo cual en su lugar se
busca promover la convivencia familiar y estrechar lazos entre vecinos.

Tab 4. Estadisticas de Discapacidad

Fuente:Http://operativos.inegi.org.mx/sistemas/Agebur

bana/entidad_indicador.aspx>

27 . , “ e . - L . e g . . ” T
José Manuel Martinez, “Planificacion y disefio de jardin vecinal: Rehabilitacién de un espacio residual” en Mi diario urbano, 19 de enero 2012, [15 mayo 2013],

< http://midiariourbano.blogspot.mx/2012/01/planificacion-y-diseno-de-jardin.html>
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2.2 CRECIMIENTO DEMOGRAFICO

La ciudad de Lazaro Cardenas, de acuerdo a los censos y conteos generales de poblacion y vivienda del INEGI, presenta el siguiente
crecimiento de poblacién:

1970 1980 1990 2000 2005 2010

ANO

POBLACION 4,766 26,217 53,581 73,396 74,884 79,200

18.56% 7.40% 3.20% 0.40% 1.12%

Tab 5. Censos, conteos de poblacién y Taza de crecimiento anual de la ciudad de Lazaro Cardenas
Fuente: Periddico oficial del gobierno constitucional del estado de Michoacan de Ocampo, Plan de desarrollo urbano del centro de poblacion de Ldzaro Cardenas 2012-2015, tomo CLIV, Num. 50, p. 64

La ciudad de Lazaro Cardenas ha experimentado un acelerado crecimiento demogréfico y la dindmica del proceso de expansion industrial de
la ciudad desde los afios setentas, tiene como caracteristica principal suscitar la emigracion de personas de diferentes municipios de
Michoacan y estados vecinos, tanto como de otras partes de la Republica Mexicana. En consecuencia, todas ellas se convierten en
demandantes de servicios y acciones y por supuesto el 92% de la poblacion es urbana, y sin embargo la ciudad presenta fuertes carencias en
el dmbito de servicios para la cultura, salud, recreacién, deporte, asistencia publica, al mismo tiempo que una mala ubicacién de estos
servicios.”®

Las autoridades permitieron un gran nimero de asentamientos ilegales a lo largo de los afios, lo cual resultd en una urbanizacién deficiente
y desarticulada. En la actualidad la zona urbana sigue creciendo y sigue consumiendo tierras ejidales lo que ha beneficiado al
enriquecimiento de algunos cuantos fraccionadores, colonos, ejidatarios y comuneros, estos mismos son los que en parte propiciaron una
urbanizacién anarquica y asentamientos irregulares.”

28

Periddico oficial del gobierno constitucional del estado de Michoacédn de Ocampo, Plan de desarrollo urbano del centro de poblacién de Lézaro Cardenas 2012-2015, tomo CLIV,
Num. 50, p. 64
29

Ibidem.
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Datos Econdmicos, Sociales y Culturales de la Poblacidn del municipio de Lazaro Cardenas.*

Toponimia: Este lugar fue conocido como Los Llanitos, su nombre actual es en honor al General Revolucionario Don Lazaro Cardenas del Rio,
ilustre Michoacano, que fuera Presidente de México.

Resefia histérica: Anteriormente formaba parte del municipio de Arteaga. En 1932 se le otorgd la categoria de tenencia, con el nombre de
Melchor Ocampo.

El 12 de abril de 1947, siendo gobernador el Lic. José Ma. Mendoza Pardo, el Congreso se decretd la creacion del municipio de "Melchor
Ocampo del Balsas".

El nombre de la municipalidad cambié de nombre el 17 de noviembre de 1970, por el de "Lazaro Cardenas", en honor al general
revolucionario que fuera Presidente de la Republica y dado que ya existia un municipio con el nombre de Ocampo. En 1960, la poblacién del
municipio era de 7,704 habitantes y a partir de 1970, el registro de poblacién muestra un vertiginoso crecimiento, dado el impulso
econdmico que ha tenido la region.

Monumentos histéricos: En la localidad de la Playa Azul, Iglesia Evangélica Presbiteriana; en la cabecera municipal, Iglesia de Dios y de
Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Museos v artesanias: No existen.

Fiestas, danzas y tradiciones: el 15 de febrero la Feria agricola en Caleta de Campos, en marzo, la Feria y exposicion agricola, ganadera e
industrial, en noviembre la Exposicién industrial.

MUsica: se escucha de toda la musica nacional.

Gastronomia: pescado dorado y a la talla, camarones preparados en varias formas.

Centros turisticos: Principalmente playas, como Playa Azul y Caleta de Campos, las que cuentan con infraestructura hotelera, bungalos,
servicio de taxiy transporte urbano y suburbano; existen otras playas de menor importancia turistica.

Industria y Comercio: Lazaro cardenas se caracteriza por la fabricacién y exportacién de acero de primera categoria, a nivel mundial. Destaca
la presencia del puerto de altura mas importante de México, que constituye la puerta de entrada principal del comercio de México con
todos los paises de la cuenca del Pacifico.

Agricultura: La agricultura corresponde al 15.72 % de la superficie municipal; las principales especies son el mango, coco, maiz y platano.

30 SEGOB, Centro Nacional de Estudios Municipales, “Enciclopedia de los municipios de México, Estado de Michoacdn de Ocampo”, 1988, [16 de mayo 2013],
<http://www.e-local.gob.mx/wb2/ELOCAL/EMM_michoacan>
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2.3 ANALISIS CRITICO DEL TEMA A NIVEL CIUDAD

El equipamiento es uno de los elementos urbanos cuya existencia asegura el bienestar de una poblacién, Lazaro Cardenas presenta una
situacién deficitaria en los dmbitos de edificios para la cultura, recreacién, deporte, salud y asistencia social; asi como su distribucién con
tendencias a la concentracién y consecuente distorsidn en la relacién funcional con la poblacién servida.™

El jardin, los parques y areas verdes, han sido equipamiento de gran trascendencia en las
ciudades, con importantes implicaciones en la vida social. Sus funciones primordiales son
brindar seguridad, alojar a sus usuarios y sobre todo una de sus funciones bdsicas es
permitir la socializacion. Y sin embargo en la ciudad de Lazaro Cardenas debido a la
corrupcién politica, pasando sobre el acuerdo de cabildo celebrado en el mes de febrero del
2012, el cual prohibe la privatizacion de terrenos publicos y dreas comunes, se ha lucrado
con éste tipo de dreas, incluyendo areas verdes y de donacion, causando malestar entre la
poblacion, ya que se han vendido banquetas y andadores entre otros espacios. La Ley
Organica Municipal, en su articulo 45, indica que los regidores que pertenecen a la Comisién
de Desarrollo Urbano y Obras Publicas estan obligados a vigilar la puntual aplicacién de la
norma, sin embargo hasta hoy ha sido Letra Muerta.*” Esto ocasiond la reduccién de las
areas verdes de la ciudad, propiciando desorden y disfuncionalidad en la trama urbana,
disminuyendo la posibilidad de implicar jardines o parques en los fraccionamientos y zonas
habitacionales, sumando a esto el desorden en el crecimiento de asentamientos ilegales, se
obtiene una ciudad cadtica que proporciona una baja calidad de vida a sus habitantes.

Fig 9. Imagen de invasién a éreas verdes de la ciudad
Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2012

31
Periddico oficial del gobierno constitucional del estado de Michoacan de Ocampo, Plan de desarrollo urbano del centro de poblacion de Ldzaro Cardenas 2012-2015, tomo CLIV, No.50, p. 64
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Georgina Gasca, “Sin regulacion, desarrollo urbano en Lazaro Cardenas”, El Sol de Morelia, 17 de Noviembre 2012. [consultado el 20 de marzo del 2013],

<http://www.oem.com.mx/elsoldemorelia/notas/n2774570.htm>
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Aproximadamente un 40% de las areas verdes estan invadidas por comerciantes y particulares, las cuales se adjudicaron por si mismos sin
gue nada ni nadie se los impidiera, situacién que con el paso de los afios, se ha tornado mas dificil de resolver.

El Departamento de Parques y Jardines, medianamente cubre el mantenimiento de los parques, jardines, camellones y zonas de
esparcimiento, fundamentalmente en la zona residencial, debido a que en la zona popular hay pocas de estas dreas, lo que justifica la
urgente necesidad de propiciar algunas, pues también tienen derecho a gozarlas. En la mayor parte de los casos se le da el mantenimiento
minimo, debido a la escasez de herramienta, parque vehicular y recursos en general.”’Lo cual debe tomarse en cuenta para informar a los
usuarios sobre el cuidado y mantenimiento de un jardin vecinal, de modo que pueda mantenerse en buenas condiciones mayormente
gracias a los habitantes de la colonia.

El jardin vecinal, a pesar de los multiples beneficios hacia la ciudad y hacia los habitantes circunvecinos, no ha sido implementado en
ninguna colonia o fraccionamiento, quiza el Unico elemento de este tipo ubicado en una zona habitacional, sea el parque Uruapan que se
encuentra ubicado en la colonia ler Sector de Fidelac, sobre la Av. Heroica Escuela Naval Militar, el cual esta siempre ocupado y en continuo
uso debido a su posicién en la colonia.

A pesar de ser una ciudad industrial, que alberga una gran poblacidn, cuando se habla de dreas verdes, se cuenta con muy pocos espacios.
Existen cuatro parques: el parque urbano Jesus Romero Flores, el parque Erandeni, el parque Uruapan y el nuevo parque lineal sobre el
malecdn, Centenario de la Revolucidon, contando también con algunas plazas entre las cuales se menciona principalmente la Plaza de Lazaro
Cérdenas, que incluye el Palacio Municipal.*

Asi también, el desorden y el caos visual en el contexto urbano de la ciudad, es resultado en muchos casos de la falta de ordenamiento
urbano, propiciado la carencia de identidad y el desarraigo de la poblacidon. Se requiere atencidn especial en materia de mejoramiento de la
imagen y regeneracién urbana.

3 Plan de desarrollo urbano del municipio de Lazaro Cardenas, 2012-2015
3 Ibidem.
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3.1 LOCALIZACION A NIVEL ESTADO Y A NIVEL CIUDAD
Michoacéan

Se localiza al suroeste de la meseta central, colinda al norte con el
estado de Jalisco y Guanajuato, al sudeste con el Estado de
Guerrero y el Estado de México, al oeste con el Océano Pacifico y
el estado de Colima vy al este con el estado de Querétaro.

El municipio Lazaro Cardenas

Colinda al norte con el municipio de Arteaga; al este con el
municipio de Arteaga y con el estado de Guerrero y el Océano
Pacifico; al sur con el Océano Pacifico; al oeste con el Océano
Pacifico y los municipios de Aquila y Arteaga. Ocupa el 2.00% de la
superficie del estado. Cuenta con 159 localidades y una poblacion
total de 178, 817 habitantes segln el mas reciente Conteo de
Poblacién y Vivienda, realizado en el 2010 por el INEGI.

La Ciudad Lazaro Cardenas™
Ubicada en las coordenadas 17°57' 22" N, 102°11'32" O, a 10

msnm. Es la cabecera municipal, al sur del estado, en la frontera
con el estado de Guerrero, esta delimitada por el rio Balsas.

Fig 10. Ubicacidn de zona de estudio en el Estado de Michoacan y
en el Municipio de Lazaro Cardenas
Fuente: http://mapserver.inegi.org.mx/dsist/prontuario/index2.cfm

35 .
INEGI, Prontuario de informacidn geogrdfica municipal de los Estados Unidos Mexicanos, Ldzaro Cdrdenas Michoacdn de Ocampo, 2009, [20 mayo 2013],

<http://mapserver.inegi.org.mx/dsist/prontuario/index2.cfm>
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3.2 LOCALIZACION DEL TERRENO

El predio se encuentra localizado en las coordenadas geograficas 17°58” 45.23"”” N, 102°13’ 03.87” O. En la ciudad, el terreno se ubica en la
colonia Pescadores, cuenta con 9,376.26 m? y es un area de donacion al municipio. El terreno esta localizado entre calles locales; calle La
Huerta, Mandarinas y una calle sin nombre aln, y se encuentra totalmente dentro de una zona habitacional, el terreno se conecta al norte
directamente con casas habitacionales, entre ellos no existe ningun andador o calle, simplemente vegetacién, la cual es en general yerba
alta y maleza. Esta colindancia es usada como basurero por los vecinos, al igual que otras partes del terreno, aspecto que ademds de causar
mala imagen, genera contaminacion para los mismos vecinos

Fig 12. Localizacién a nivel colonia
Fuente: Imagen capturada a través de Google Earthy
editada por Raquel Medina P.

Fig 11. Localizacién del predio en la mancha urbana
Fuente: Imagen capturada a través de Google Earth y editada por Raquel Medina P.
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3.3 ASPECTOS FiSICOS

Fig 13. suelos dominantes del municipio de Lazaro Cérdenas Fig 14. Uso de sueloy vegetacién del municipio de Lézaro Cardenas
Fuente: Periddico oficial del gobierno constitucional del estado de Michoacan de Fuente: Periddico oficial del gobierno constitucional del estado de Michoacan de Ocampo,
Ocampo, Plan de desarrollo urbano del centro de poblacién de Ldzaro Cdrdenas 2012~ Plan de desarrollo urbano del centro de poblacion de Ldzaro Cdrdenas 2012-2015, tomo
2015, tomo CLIV, Nim. 50, p. 65 CLIV, Num. 50, p. 66

Uso de suelo y vegetacion

El uso de suelo y vegetacion del municipio se distribuye de la siguiente manera: agricultura 12.19% y zona urbana 6.87%, selva 66.13%,
pastizal 7.88%, bosque 3.28%, manglar 1.12%; tular 0.41% y area sin vegetacion 0.19%.*® El terreno del jardin vecinal se localiza en el uso de
suelo para la Agricultura.

3 Ibidem.
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Edafologia

La mancha urbana esta creciendo sobre sobre areas donde originalmente habia suelos denominados arenosol, regosol, phaeozem, luvisol,
leptosol, fluvisol y cambisol; suelo aluvial y litoral del Cuaternario y roca sedimentarias e ignea intrusiva y extrusiva del Cuaternario,
Paledgeno y Terciario, en llanura costera salina, llanura costera, llanura costera con lomerio, lomerio tipico, sierra baja compleja, llanura
costera de piso rocoso o cementado y llanura costera con lomerio de piso rocoso o cementado; pero sobre todo estd creciendo en terrenos
previamente ocupados para la agricultura, tular, selvas, pastizales y manglar’’. Lo cual muestra la falta de ordenamiento urbano y territorial,
gue no ha sido prioridad de los gobiernos y el desinterés por el desequilibrio ecoldgico que esto ocasiona.

El terreno, la vegetacidn y el clima son los tres elementos del paisaje natural que interesan especialmente en la arquitectura, ya que la vida
humana estd influida por ellos desde las formas mas simples a las mas complejas.®

3.3.1 ELTERRENO

Es primordialmente importante, ya que constituye el asiento del proyecto y deben valorarse sus caracteristicas fisicas asi como su
resistencia a los esfuerzos que se le transmiten, ya que cualquier estructura, por variada que sea formalmente, se apoya en el terreno y por
esta razén debe proyectarse para no cargar mas de lo que el terreno admite, lo cual es un problema menor con soluciones sencillas en el
caso de edificios pequefios y en terrenos con buena y mediana resistencia.*

En el predio para el jardin vecinal predomina un tipo de suelo llamado Regosol, que puede definirse como la capa de material suelto que
cubre la roca; de tono claro, sustenta cualquier tipo de vegetacion dependiendo del clima; posee buena permeabilidad y fertilidad, sin
embargo su uso es principalmente forestal y ganadero. Abarca la mayoria de las sierras del territorio y también se localiza en lomerios y
planos asi como en dunas y playas. En el terreno predominan los limos, arenas y arcillas, y posee una consistencia natural muy firme.

7 Ibidem.
38 Enrico Tedeschi, Teoria de la arquitectura, Buenos Aires, Editorial Nueva visién, 1977, p. 30
39

Ibidem.
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3.3.2 ELCLIMA

El clima influye profundamente en la arquitectura, contribuye a la
formacion de tipologias, tanto generales como particulares, tanto
funcionales como formales. La temperatura, la humedad, las
precipitaciones atmosféricas, los vientos vy principalmente el
asoleamiento, influyen primordialmente en la técnica de |Ia
construccién, eleccion de los materiales, instalaciones, tipos de
cerramiento, orientaciones, y en la eleccién de la vegetacion.*

En la ciudad de Lazaro Cardenas, el clima es cdlido-subhimedo con
lluvias en verano, el cual es propio de las regiones tropicales, entre los
0° latitud (Ecuador) y los 23° latitud Norte y Sur, es decir, entre los
trépicos de Cancer y Capricornio, respectivamente.*

Es necesario conocer aquellos aspectos del clima que afectan al
confort humano, comprenden valores medios, variaciones y valores
extremos de la temperatura, la humedad, las condiciones del cielo, el
asoleamiento y los movimientos del aire.

0 ibidem. pp. 37-38
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Mariana Guimardes Mercon, Confort Térmico y Tipologia Arquitectdnica en Clima Cdlido-Hiumedo: Andlisis térmico de la cubierta ventilad, Tesis para obtener el grado de Maestro en

Arquitectura, Espafia, Universidad Politécnica de Catalufia, Facultad de Arquitectura, 2008, p. 155

Tab 6. Temperatura promedio mensual de Lazaro Cardenas Michoacan
Fuente: http://mapserver.inegi.org.mx/dsist/prontuario/index2.cfm

38



Temperatura

La ciudad presenta una temperatura media anual de 27,8 °C, sin embargo
incluye veranos con temperaturas extremas que pueden sobrepasar los 40
°C, mientras que en invierno, normalmente, las temperaturas se
encuentran dentro de una zona de confort aceptable, las temperaturas
mas bajas se presentan durante el mes de enero, mientras las mas altas en
el mes de julio y agosto. Conocer las temperaturas promedio nos permite
seleccionar la vegetacién déptimamente y tomar medidas para lograr el
confort de los usuarios.

La humedad relativa

La humedad del aire es un indicador directo, del potencial de evaporacién,
la cantidad de vapor de agua presente en el aire; siendo que, la ciudad
presenta una humedad media de 37.45%, factor que, junto con la
temperatura, son determinantes en el disefio de los espacios
arquitectonicos, debido a que a mayor temperatura del aire y mayor
humedad, se producird una mayor sensacion de calor, lo que disminuye
sensiblemente el confort térmico dentro de los espacios.

Tab 7. Grafica de precipitacion pluvial de Lazaro Cardenas
Fuente: http://mapserver.inegi.org.mx/dsist/prontuario/index2.cfm
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Precipitacién pluvial

La precipitacion se produce por la condensacion del vapor de agua contenido en las masas de aire, cuando dichas masas de aire son
forzadas a elevarse y a enfriarse. Cuando el agua condensada alcanza una masa critica, se hace mas pesado que el aire que la circunda y se
precipita. Ldzaro Cardenas tiene una precipitacion pluvial anual de 1.3 milimetros. Con lluvias en los meses junio, julio, agosto y septiembre.

El asoleamiento

Las medidas que se deben tomar conforme al asoleamiento varian mucho dependiendo de la situacién climatica, ya sea desde un maximo
aprovechamiento del sol, hasta un maximo de defensa, pasando por todas las situaciones intermedias, por su clima y ubicacion, en la
presente investigacion se procura la maxima defensa contra el sol, correspondiente a las zonas tropicales. El grado de insolacion en la
ciudad es muy alto, siendo su promedio anual de 207 dias despejados“.

El estudio de este fendmeno, estad directamente ligado a la busqueda de la mejor orientacién de las dreas construidas, identificando las
zonas soleadas durante el afio y por ende las sombreadas. De esta forma se tomaran medidas para evitar los efectos indeseables de la
radiacion.

42 Plan de desarrollo urbano del centro de poblacién de Lazaro Cardenas, 2012-2015
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Debe evitarse al maximo la incidencia de la radiacion
solar directa en los edificios, a través de barreras
vegetales, la orientacién del edificio y sus aberturas y
protegiendo con aleros, persianas, o voladizos la cara
en que la incidencia de sol es mas fuerte, evitando la
entrada de radiacién reflejada proveniente de
cualquier direccion.

El fendmeno de asoleamiento es determinante en la
orientaciéon de una construccién, siendo necesario el
conocimiento de la cantidad de radiaciéon solar que
recibe en las distintas fachadas en diferentes
momentos. En latitudes préximas al ecuador (17°57’ N
para la ciudad de Lazaro Cardenas), los valores de
asoleamiento son mas acentuados, por tal razén, es
importante orientarse paralelamente al sol para
reducir el impacto de la radiacion.

Por otra parte, en climas cdlidos la orientacion hacia el
sol de la mafiana es preferible que hacia el sol de la
tarde porque cuando el sol incide en las primeras horas
de la mafiana sobre la fachada este, el aire es mas
fresco.

Acorde con la grafica solar de la ciudad de Lazaro
Cardenas y el clima de la zona, las construcciones
pertenecientes al jardin vecinal tendran orientacién
este-oeste, con sus principales huecos o aberturas en
el eje norte-sur, y el minimo posible de aberturas
orientadas hacia el este y oeste.
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Tab 8. Grafica solar de la ciudad de Lazaro Cardenas, latitud 17°5
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos.
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Estas condiciones minimizan la ganancia térmica, debido al dngulo de incidencia solar en la zona, ademas favorecen la ventilacién natural
dentro del edificio. Esta orientacidn, proporciona mayor cantidad de radiacion durante el invierno y la menor durante el verano.

El viento

En zonas que poseen un clima como en el presente estudio, el movimiento del aire constituye un factor principal para alcanzar el confort.
Debido a esto los emplazamientos adecuados son aquellos que, aungue se encuentre fuera de la direccion del viento predominante, estén
situados en dreas expuestas a las corrientes de aire. Cuando la direccién de los vientos no coincide con la mejor orientacion solar, se debe
de priorizar la ventilacion, debido a que existe mayor posibilidad de utilizar elementos para sombrear que para direccionar los vientos. En la
ciudad de Lazaro Cardenas los vientos dominantes vienen del suroeste.

Los movimientos favorables del aire deben ser utilizados para refrescar durante las épocas calurosas y como alivio en aquellos periodos en
gue los valores de humedad absoluta son muy altos.

3.3.3 LA VEGETACION

Desempefia un papel importante, es resultado de la combinacion del terreno y del clima. La vegetacién existente en el municipio esta
conformada principalmente por el bosque tropical deciduo, con papaya, zapote, mango, tepeguaje, congolote, parota, ceiba, palma, coco,
anona, coyol, erandi y cueramo.” En el predio existe una ceiba de aproximadamente 10 m de altura, dos arboles de mango vy varias plantas
de platanos, asi como drboles trueno en el borde del terreno que da al suroeste, aproximadamente el 70% del predio se encuentra cubierto
de yerba alta, la cual debe ser removida.

En el aspecto funcional la vegetacidén y su sombra desempefian un papel importante en el control del asoleamiento. Hay que recordar la
direccién del sol para sembrar plantas cuando los rayos solares lleguen a ellas. Por otro lado el verde disminuye en general la temperatura
por efecto de la absorcion de las radiaciones solares, especialmente sensible en el caso de los suelos que estan cerca de las edificaciones.
Un terreno cubierto con césped o arbusto refleja tan solo un 60/70% de las radiaciones que refleja un pavimento de asfalto. Ademas los

43 SEGOB, Centro Nacional de Estudios Municipales, “Enciclopedia de los municipios de México, Estado de Michoacdn de Ocampo”, 1988, [16 de mayo 2013],
<http://www.e-local.gob.mx/wb2/ELOCAL/EMM_michoacan>
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arboles refrescan la atmosfera por medio de la evaporacidon que se produce a través de las hojas, por ese motivo los arboles pueden
usarse para el drenaje de terrenos. También pueden usarse cortinas de arboles para moderar los vientos muy intensos. A todo esto se
agrega el gran valor psicoldgico y visual de la vegetacion.*

Elegir bien el tipo de vegetacion para el entorno de la edificacion es importante no sélo por sus caracteristicas estéticas, sino también por
ser un elemento de sombra, control térmico y barrera de vientos. En climas calientes durante todo el afio, la eleccion de arboles de hojas
permanentes es mas acertada, ya que la radiacion solar es siempre elevada y la sombra es conveniente. La forma de la copa de los arboles,
las caracteristicas de sus hojas y su tamafio deben ser considerados en la eleccidn de la vegetacion de sombra.

La localizacion de los arboles y de |la vegetacion debe ser determinada segun su sombra. La sombra proyectada de los arboles debe cubrir el
contorno mas expuesto en el periodo célido. Los arboles cumplen mejor estos objetivos cuando estan posicionados en los lados este y oeste
de la edificacion, mds a norte o mas a sur dependiendo de ubicacidn de la construccidn, ya que por la mafiana y al atardecer el sol pasa muy
bajo. Cuando el sol pasa en una posicién baja, sus rayos producen sombras muy alargadas que protegen de forma eficaz los lados del
edificio que, de otra madera, seria muy dificil de salvaguardar. Al mediodia la sombra proyectada de los drboles es muy cerca de ellos
mismos, siendo mas eficaz en estos periodos de tiempo, otros tipos de proteccién solar.*

4 Enrico Tedeschi, op. cit., p.33

45
Mariana Guimardes Mergon, op. cit., p.165
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4.1 USO DE SUELO

El predio para el disefio del jardin vecinal
esta determinado como area de donacion
al municipio, la cual se entiende como: la
superficie de terreno que el fraccionador
transmite a  titulo  gratuito al
Ayuntamiento, destinada para el
equipamiento urbano del predio o zona
donde se ubique. Para efectos de la ley,
las dreas de donacién en los desarrollos o
desarrollos en condominio no podran ser
objeto de enajenacién. El cincuenta por
ciento deberd destinarse para areas
verdes, parques o plazas publicas,* con lo
cual podemos verificar la afinidad del
proyecto con el terreno.

Fig 15. Uso del suelo del predio para el jardin vecinal
Fuente: Cédigo de desarrollo urbano del Estado de Michoacan de Ocampo.

Por otro lado como se muestra en la imagen, el predio se encuentra localizado dentro de una zona a la que corresponde el uso de suelo
mixto vecinal, donde la zona habitacional es predominante y se mezcla con actividades relativas al comercio y los servicios, asi como con
instalaciones de equipamiento urbano. La relacién que se establece entre estas actividades y la poblacidn les da una connotaciéon de

caracter comunitario a las mismas.

46
Codigo de desarrollo urbano del Estado de Michoacdn de Ocampo, libro tercero, titulo segundo, Cap.l, Art. 297.
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4.2 EQUIPAMIENTO E INFRAESTRUCTURA®
Equipamiento del municipio de Lazaro Cardenas Michoacan

Pargues, jardines v areas verdes

El Municipio cuenta con 342,961.36 m? de este equipamiento, de los cuales 302,114 se localizan en la Ciudad Lazaro Cardenas. En la
Cabecera Municipal existen cuatro grandes dreas verdes: Parque Jesus Romero Flores, con un area de 24,597.50 m2, Parque Uruapan con
11,539 m2, Plaza de Lazaro Cardenas con 36,423.78 m2, incluyendo al Palacio Municipal, el Parque Erandeni con 29,415 m2 y por ultimo el
parque lineal en el Malecdn Centenario de la Revolucion Rio Balsas, también llamado Malecén de la cultura y las artes, inaugurado
recientemente. También en la Cabecera Municipal se registran 33 plazas y 30 jardines, los cuales no se diferencian en muchas ocasiones de
terrenos baldios por su estado actual y rara vez funcionan como elemento recreativo.

Parque Erandeni

El Parque Erandeni o Cerro de Peraldi, cuenta en su programa arquitecténico con

areas de reposo y pequefias cabafias, una fuente de sodas en desuso, sanitarios para

hombres y mujeres, caseta de vigilancia, algunos juegos infantiles y una pequefia

plazoleta, todo esto en la cima del cerro. Este parque se encuentra desolado la mayor

parte del tiempo, quizd por su ubicacidon, mayormente entre comercios, no se

encuentra muy cerca de ninguna zona habitacional, por otro lado su topografia

pronunciada, impide que sea un area segura, dificilmente puede vigilarse ya que los

arboles y arbustos impiden la vista, y a la parte posterior del parque casi nunca se le

da mantenimiento ni poda, por lo cual la vegetacion es frondosa y los senderos se

encuentran cubiertos de hojas impidiéndoles ser claramente visibles para transitarlos.

En conclusidn, este espacio no es un parque funcional en la ciudad. Fig 16. Vista de la cima del parque Erandeni
Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2012

Parque Jesus Romero Flores

v Plan de desarrollo urbano del centro de poblacién de Lazaro Cardenas 2012-2015
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Este parque es el mds grande que se encuentra en la ciudad en la
parte céntrica, y el mas concurrido, ya que también es el mas
completo, contando con plaza de usos multiples, trotapista y
ciclopista, palapas de convivencia, juegos infantiles, aparatos de
gimnasio, pista para patinetas y patines, isla para consumo de
alimentos y bebidas. Cuenta con sanitarios sin embargo estos
presentan gran deterioro y suciedad ya que se encuentran
generalmente sin vigilancia ni mantenimiento y separados de
cualquier otro local.

La trotapista es ampliamente usada puesto que es el Unico espacio de
este tipo en la ciudad, que cuenta con los acabados y la norma para
su correcto funcionamiento, ademads de que se encuentra a lo largo
de su recorrido protegido contra la insolacion mediante arboles de
diferentes especies, los cuales son indispensables en una zona tan
calurosa como es esta regién de Lazaro Cardenas.

En cuanto a seguridad se encuentra totalmente protegido con barda
y malla electrosoldada y no se cobra cuota al ingresar, se encuentra
abierto hasta las 8 de la noche por lo cual casi no cuenta con
alumbrado, siendo imposible para las personas que laboran hasta
tarde, tener acceso a este espacio recreativo.

Fig 17. Vista del parque Jests Romero Flores
Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2012

El Parque Uruapan cuenta con juegos infantiles y un area para teatro o eventos al aire libre, un par de cenadores y una cancha de futbol
pequefia, con basta sombra debido a los arboles, cuenta con andadores, bancas y botes de basura. Esta espacio se encuentra en constante
uso debido a su ubicacion en una zona de casas habitacionales, se encuentra bardeada.
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Deporte
En materia de instalaciones deportivas, cuenta con dos médulos deportivos, las instalaciones deportivas del IMSS, y la Unidad Deportiva,

gue es usada para albergar temporalmente la feria anual de Lazaro Cardenas.

Educacion

En la cabecera Municipal, el subsector educacidon cuenta con ocho jardines de nifios y diecisiete primarias; la educacion secundaria se
atiende por medio de dos secundarias federales y cinco secundarias para trabajadores; la educacidén preparatoria se atiende por medio de
un bachillerato general y un bachillerato tecnoldgico; la educacidn superior estd atendida por seis planteles entre ellos los mas importantes
el CETMAR, la Secretaria de Marina y un Tecnoldgico.

Instalaciones culturales

En cuanto a las instalaciones para la cultura, se cuenta con una Biblioteca Publica Municipal y el Auditorio Municipal.

Salud

El sector salud es atendido por medio de una unidad de urgencias, dos clinicas, una clinica hospital, un hospital general y una unidad médica
de primer contacto en general.

Abasto

Las instalaciones del equipamiento que apoyan las acciones comerciales son tianguis o mercados ambulantes asentados en la via publica;
dos mercados publicos, una tienda del ISSSTE, una tienda del Seguro Social, una de la CONASUPO, tres centros comerciales y dos
supermercados.

Terminales y aeropuertos

Sobre el equipamiento para el transporte se cuenta con tres terminales de autobuses de pasajeros foraneos y suburbanos, ubicadas en la
zona centro de la ciudad y un aeropuerto localizado en la localidad de La Orilla, que presenta grandes riesgos a la seguridad de la poblacién
asentada en sus dos abanicos de aproximacién.

Pantedn

Para otorgar los servicios funerarios la ciudad cuenta con dos cementerios, pantedn San Blas y pantedn San Pedro, el primero con una
ocupacion del 88% y 1700 tumbas. Sobre el segundo no existen datos; los dos estan ubicados en la carretera que va de La Orilla a La Mira.
Ambos insuficientes para resolver la demanda en el corto plazo.
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Infraestructura del municipio de Ldzaro Cardenas Michoacan

Agua potable y drenaje sanitario

El servicio de agua potable a la poblacién de Lazaro Cardenas, se proporciona mediante un sistema de infraestructura hidraulica operado
por el CAPALAC, con lineas de distribucion hibridas, con una red principal que supera los 455 kilémetros, con didmetros entre 6" y 30"
construida de asbesto, PVC, extrupac y acero.

Las fuentes principales de aporte son: La Presa José Ma. Morelos, y los pozos Fertinal Il y Fertinal Ill; los ocho pozos localizados en la Isla La
Palma; un pozo en La Orillita; uno mas en Acalpican de Morelos, otro en El Playén y un Ultimo pozo en el rancho El Badén: Ademads existen 5
pozos particulares en Las Torres, Las Palmas, La Orillita, La Orilla, y Col. COPALAC operados por los propios fraccionamientos.

El sistema de distribucién de agua potable toma agua de la Presa José Maria Morelos y estd compuesto de 18 tanques de almacenamiento y
regulacion, 14 pozos profundos (sin contar los tres pozos privados) y 4 cdrcamos de rebombeo. El sistema alimenta una poblacion estimada
en poco mas de 229,372 habitantes. El total integrado del suministro actual con que cuenta el Municipio es, en promedio, de 64 millones de
litros por dia, de acuerdo a las fuentes de abasto antes mencionadas, que comprenden los pozos y presas.

La distribucién del agua se realiza a través de una red principal cuya longitud en la localidad de Lazaro Cardenas corresponde a 173,822 m
de tuberia con un diametro de 8”.

La cobertura en la ciudad Lazaro Cardenas, de los servicios vendria siendo: el 90% de agua potable y el 85% de drenaje. Esto porque existen
areas que por sus caracteristicas geograficas impiden una correcta distribucion del vital liquido, afiadiendo que en algunas partes la vida util
de la red ya alcanzd su maximo, haciendo frecuentes las obstrucciones, interrupciones, taponamientos y roturas de las tuberias.

Energia eléctrica

El abastecimiento de energia eléctrica procede de las hidroeléctricas el infiernillo y la villita, asi como la termoeléctrica de Petacalco
Guerrero, las cuales se encuentran interconectadas al sistema eléctrico nacional. Las dreas urbanas consumen el 14% de energia que se
suministra a la zona y las industrias consumen el 86%. En lo que respecta al servicio de energia eléctrica, este no representa un problema de
suministro en el corto y mediano plazo, tanto para la poblacién del sistema urbano integrado como de la zona industrial portuaria.

Basura

En el drea urbana de Lazaro Cardenas se generan diariamente entre 200 a 250 toneladas al dia de basura aproximadamente. La basura
generada a nivel municipal es depositada en un Relleno Sanitario de 17 Ha, que tiene una capacidad del 80%, y un terreno anexo de 8 Has
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para su futura ampliacion. Este Relleno Sanitario se encuentra ubicado en la Carretera La Mira- Arteaga a 7Km y con una desviacién al
Oriente de 2 Km; fuera de los limites del centro de poblacion. La falta de educacién ambiental y las deficiencias en la recoleccién vy
tratamiento de la basura, han repercutido en el deterioro del medio ambiente, el cual se puede contrarrestar al reducir, reutilizar y reciclar
la basura.

Pavimentacion

Por lo que se refiere a la infraestructura, existe aproximadamente un 20% de vialidad sin pavimentacién adecuada, y algunas zonas, que si
bien es cierto no son alarmantes con relacion al total de la poblacidn, carecen de servicios basicos como alumbrado publico, drenaje y agua
potable.

Vialidades

Las vialidades mas importantes por su funcién estructuradora y que concentran los volimenes de transito mas altos del drea conurbada,
son los siguientes: Av. Lazaro Cardenas con tres carriles en ambos lados, un camelldn central para delimitar los sentidos de circulacién; Av.
Melchor Ocampo, con cuatro carriles en ambos lados y un camellén central; Av. Morelos, con tres carriles en ambos lados y una camelléon
central; Av. Autonomia Universitaria, tres carriles en ambos lados y un camellédn central; Av. Belisario Dominguez, con dos carriles de
circulacion en ambos lados y un camelldn central; Av. Taridcuri, con tres carriles de circulacion en ambos lados y un camellén central; y la
Av. Reforma con doble circulacion con dos carriles en cada sentido.

Transporte Publico

La cobertura de las rutas de transporte publico se concentra en el centro de la ciudad. Practicamente el 95% de los itinerarios pasan por el
area central o primer cuadro de Cd. Lazaro Cardenas. Las terminales de transporte urbano se encuentran en la zona centro de la ciudad
ubicados en terrenos baldios, sin contar con algin equipamiento destinado para los usuarios; otra ruta de los suburbanos se encuentra en la
periferia pero su trayecto pasa por el primer cuadro del centro de la ciudad. Los puntos de parada del transporte publico se efectdan por lo
regular en cada esquina o en el final de un crucero vial. Cabe destacar que existen paradas destinadas para el ascenso y descenso de
personas.

En infraestructura destaca la presencia del puerto de altura mas importante de México, que constituye la puerta de entrada principal de
comercio de México con todos los paises de la cuenca del Pacifico.
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4.2.1 PLANO DE EQUIPAMIENTO
E INFRAESTRUCTURA
DE LA COLONIA PESCADORES

Fig 18. Localizacion de Infraestructura y equipamiento en la
colonia Pescadores
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013
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4.3 ANALISIS FORMAL DEL TERRENO Y EL CONTEXTO URBANO

4.3.1 ACERCA DE LA ELECCION DEL TERRENO

En la ciudad existen muy pocas areas verdes, victima de la corrupcion y el desorden urbano, Lazaro Cardenas poco a poco ha perdido sus
areas, de recreacidn y esparcimiento que son tan indispensables para la poblacién. Se ubicé un predio en la colonia Pescadores que por su
cualidad de drea de donacién y su ubicacién en donde no existen parques ni dreas verdes es propicio para la propuesta de un jardin vecinal.

En cuanto a su ubicacién dentro de la colonia el predio se localiza al centro,
lo cual es bastante bueno para el funcionamiento del jardin vecinal. El
terreno cuenta con pocos elementos arbdreos aun en buen estado.
Perimetral al terreno todas las manzanas son habitacionales y se
encuentran algunos terrenos aun sin construccion. Las casas que se
encuentran a los alrededores del predio, cuentan con energia eléctrica, sin
embargo, la calle La Huerta, la cual es la fachada mas larga del terreno, no
cuenta con alumbrado publico, la manzana donde se localiza el predio
cuenta con agua potable, y drenaje.

Las vialidades que rodean el predio son 4 calles locales y un andador: calle
La Huerta al suroeste, calle Mandarina al oeste, una calle sin nombre al sur,
la calle Barracuda al este y un andador peatonal al norte, el cual se
encuentra invadido por maleza y escombro, existiendo solamente indicado
en los planos del Ayuntamiento de Lazaro Cardenas. Ubicados
perpendicularmente al andador se encuentran cuatro calles cortas, lo cual
es bastante positivo en el disefio de un jardin vecinal, ya que se integra mas
directamente a la vida de los usuarios por su cercania. La vialidad La Huerta
y Barracuda carecen de pavimentacion, al igual que los andadores. Otro
aspecto importante a sefialar, es el funcionamiento actual del predio dentro

No es posible la
circulacion
hacia el sur

Fig 19. Colindancias y circulaciones alrededor del predio seleccionado.
Fuente: Esquema elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013
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de la colonia, el cual al no contar con alumbrado vy visibilidad por las noches, al contener abundante ramaje y yerbas, al igual que basura y
escombros, impide la circulacion transversal de la parte norte y sur de la colonia, cortando la comunicacion entre estas zonas, aportando
desorden y un mal funcionamiento a la misma, asi también, impide el entendimiento y la socializacién de las personas. Es por esta razon que
se proyecta un jardin vecinal sin barreras altas ni muros perimetrales, de modo que las personas puedan transitar libremente a lo largo vy
ancho del area, invitando a las personas a recorrerlo en todo momento.

Como se muestra en el plano de equipamiento e infraestructura, la colonia cuenta con tres espacios con canchas deportivas, de los cuales
dos son de uso publico y libre acceso, otro mas pertenece a una escuela con barda perimetral. Estos espacios son bastante cercanos al
predio, quizd necesiten un poco de mantenimiento, sin embargo por esta razdn, el programa arquitectonico del jardin vecinal incluye sélo
una cancha de usos multiples y da prioridad a los jardines, espacios de descanso y convivio.

Imagen urbana

Es la forma en que las personas perciben la ciudad a través de la vista, el impacto emocional que
se recibe de ella. Es necesario crear espacios contrastantes para que las personas recuerden un
lugar, tener presente el impacto visual que una ciudad produce en sus residentes, ya que los
edificios en su conjunto nos proporcionan mayor placer visual que el que nos daria cada uno de
ellos contemplado separadamente. Es por esto que una ciudad debe considerarse y planearse
como un todo, como un conjunto, esto es lo que le da valor.”®

La imagen urbana que se percibe de la colonia Pescadores, se compone de calles y andadores,
muchas de terraceria repletas de escombros y otras tantas pavimentadas, con casas bonitas y
otras en muy mal estado o sin finalizar su construccion, terrenos baldios, banquetas discontinuas
y pocos arboles en general, encontrandose estd descripcidon en la mayor parte de la colonia,
produciendo desarraigo, omitiendo la posible identificacién de las personas con su ciudad y otorgando un aspecto mondtono, arido y
degradado, por lo cual el jardin vecinal es una gran aportacion a la mejora de la imagen de este lugar, integrando un espacio de
reconocimiento a la poblacién, fortaleciendo o creando identidad a las personas con la ciudad y embelleciéndola al mismo tiempo.

Fig 20. calle Pulpo en col. Pescadores
Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2012

48
Marcela Doddoli, “Imagen urbana”, M. Arg. Alfredo Ambriz, Director de la Facultad de Arquitectura de la Universidad Auténoma de Guadalajara, 18 de agosto 2009, [15 de noviembre 2013],
<http://desarrollourbano.wordpress.com/imagen-urbana/>.
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4.3.2 SUPERFICIE Y TOPOGRAFIA

El terreno presenta una forma irregular, sin embargo
como se habia mencionado anteriormente, dado la
escasez de predios para construir parques y jardines,
se aceptan todo tipo de formas, siempre y cuando se
tomen en cuenta las recomendaciones de SEDESOL.

La superficie cuenta con un area total de 9,376.26 m’y
la topografia presenta un desnivel de 2.5 m, siendo el
punto mas alto de 10.5 m al este, colindancia con la
calle Barracuda y el mas bajo de 8.0 m al suroeste,
ésta pendiente indica la direccion natural de
escurrimiento del terreno, la cual se toma en cuenta
en la proyeccion de las instalaciones hidrosanitarias.

Se localizaron cuatro arboles saludables en el terreno,
los cuales seran integrados al proyecto, dos de ellos
son ficus benjamina, otro es un almendro y uno mas es
una ceiba.

Fig 21. Topografiay area total del terreno
Fuente: Esquema elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013
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4.3.3 ESTUDIO FOTOGRAFICO DEL TERRENO
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Fig 23. Esquema de la direccién de la toma de fotografias
Fuente: Esquema elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013

Fig 22. vistaA

Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2013

En la fotografia de la fig. 22 se puede apreciar que el terreno que es
extenso y con relieves poco pronunciados, practicamente son
monticulos de tierra o escombros, en esta adrea se encuentra cubierto
de hierba y basura, también se puede observar que el suelo es un
suelo arenoso con limos inorganicos, los cuales son secos, drenan

muy bien y no se encharcan, sin embargo hay que regar y abonar con
mas frecuencia.
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Fig 24. vistaB

Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2013

Fig 25. vistaD

Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2013

Fig 26. vistaC

Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2013

En las vistas de la fig.26 y 27 los suelos poseen una variacion arenosa con limos y
arcillas, llamados también franco arenosos los cuales son, debido a su textura,
relativamente suelta, heredada de la arena, a su fertilidad procedente de los limos
incluidos y al mismo tiempo con adecuada retencion de humedad por la arcilla
presente, ideales para la agricultura. Es por esto que estas areas del terreno se
encuentran con mayor vegetacién y hierbas. Esto es favorable para la jardineria
del proyecto sin embargo aun debe mejorarse el terreno para las plantas y
arboles, agregando materia orgdanica. Solo se integraran al proyecto los arboles
indicados en el plano topografico ya que la vegetacion restante son hierbas que
en general propician un mal aspecto.
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En la fig. 28 se puede observar como la colindancia del terreno con la calle
Mandarinas, este se mantiene repleto de basura y desperdicios, de hierba.

Es la Unica cara del terreno que presenta una banqueta de 1.20 m aproximadamente y
15 cm de peralte. Sobre la calle La Huerta, no se presenta banqueta ni pavimentacion,
en la fig. 30 se pueden observar el arbol de Ceiba y mas al fondo el almendro y los
ficus, también se observan grandes cantidades de basura e invasiones por parte de los
vecinos. En la fig. 29 se muestran monticulos de tierra cubiertos de hierba y un poco
mas al fondo de la colindancia una hilera de palmeras, este es el lugar mas estrecho
del terreno.

En general el predio presenta mucha hierba, acumulamiento de basura, monticulos de
tierra, y por las noches se convierte en una zona de riesgo debido a la ausencia de
iluminacién.

Fig 29. vistaF

Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2013

Fig 27. vVistaE

Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2013

Fig 28. vistaG

Fuente: Fotografia tomada por Raquel Medina Palominos, 2013
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5.MARCO
TECNICO
NORMATIVO
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5.1 MATERIALES Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS PROPUESTOS

Para la presente investigacion, en cuanto al estudio del terreno se refiere, se tomd la informacién proporcionada por el Laboratorio de
materiales de la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, el cual brindd el informe del estudio geotécnico de un predio que se
encuentra a 600 m del terreno propuesto, en las coordenadas geograficas 17°59'05.30” de latitud norte y 102° 12’ 15.47” de longitud
oeste. Por lo tanto, debido a su cercania, se toma como referencia para el conocimiento de las propiedades del terreno de la colonia
Pescadores.

El terrenoy la cimentacién

El terreno, topograficamente es relativamente plano, y estd formado principalmente por estratos de limos inorganicos de baja
compresibilidad, arenas limosas y arcillas inorganicas de baja plasticidad, de consistencia natural que varia de “firme” a “muy firme”,
prevaleciendo la consistencia natural “muy firme” a nivel de la cimentacion.

Ya que las construcciones que competen al jardin vecinal son sencillas y no presentan carga excesiva, se propone una profundidad de
cimentacion de 1.20 m para la fuente de sodas. Las zapatas que se proponen para la construccién presentan las dimensiones del siguiente
grafico:

terreno natural Se proponen zapatas aisladas de mamposteria de 90 X 90

cm de base por 90 cm de altura para la fuente de sodas,

debido a su disefio donde la primera losa esta elevada 70

— cm del nivel del terreno. Se anclara 40 cm el castillo en la

1 mamposteria y se colocara una plantilla de concreto simple
070 alturadel amiente € 5 CM de espesor en la cepa.

mamposteria de

piedra de la ]
region
i S TOOE
1
plantilla de concreto .
simple de Scm de espesor Fig 30. Medidas de zapata aislada, 4rea de fuente de sodas
F'e= 100kgfcm2 Fuente: Detalle elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013
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Losas

Losa maciza

En el proyecto Jardin vecinal se utiliza para las construcciones la losa maciza, la cual cubre tableros rectangulares o cuadrados cuyos bordes,
descansan sobre vigas a las cuales les trasmiten su carga y éstas a su vez a las columnas. El refuerzo para estas losas se coloca en dos
direcciones ortogonales para soportar los momentos desarrollados en cada uno de ellos. Este tipo de losa es comUnmente usado en la
construccién de casas habitacién en México, por ser sencillo de construir, econdmico y por ser facilmente adaptable a disefios irregulares.

Pavimentos

Concreto ecoldgico

Es un material similar al concreto hidraulico, hecho de agregados pétreos, agua, cemento y el aditivo Ecocreto®. Ellos forman un producto
moldeable, permeable al 100% y de gran resistencia a la compresidn, al desgaste y a la flexién. El material resultante es ideal para pisos y
pavimentos permeables, entre otros usos. Para su colocacidn se utilizan ademas diferentes agregados pétreos de granulometrias desde 3/8"
a 3/4". El concreto permeable es utilizado para pavimentos con usos de rodamiento vehicular y peatonal. Su funcién ecolégica es la de
permitir la Infiltracidn del agua pluvial al subsuelo a través de toda su superficie, sin interrumpir el ciclo hidroldgico del agua ayudando asi a
la recarga de los mantos acuiferos de las ciudades.

Por ser un material granular en su composicidn, sin arenas, las cargas transmitidas al pavimento con concreto permeable se descomponeny
distribuyen en forma heterogénea debido a la existencia de puntos de contacto aleatorios, por ello la carga que llega al terreno es repartida,
lo cual permite, en la mayoria de los casos, que el terreno natural no necesite ser mejorado.

El concreto ecoldgico viene en presentaciones de diversos colores, dependiendo del uso de cemento gris o blanco y, en su caso, del
pigmento que se le apliqgue. Ademas tiene distintas texturas, dependiendo del tamafio del agregado pétreo que se use. Se puede hacer en
forma de adoquin, en varios espesores, o simplemente aplicarse como un colado de concreto. Se pueden aplicar colores por aspersion o
coloracion por oxidacion.

Los materiales pétreos por usar deberan estar libres de finos y los elementos de base y carpeta de Ecocreto deberan estar confinados
por guarniciones perimetrales.

Sistema constructivo
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Procedimiento constructivo para pavimento de uso peatonal:

1. Abrir caja de 16 cm para recibir la base.
PRELIMINARES

@ CESPALME, CORTE
NPTA000 EXTRAER

s0or

Fig 31. Excavacién
Fuente: http://www.concretopermeable.com/

2. Se rodard sobre la superficie expuesta un Placa vibratoria Wacker 1550 A, buscando dejar que la subrasante o el terreno natural
tenga un grado de compactacion uniforme.

ROCAMIENTD
HET+000 a0k

TERRENT HATLRAL

Fig 32. Compactacién
Fuente: http://www.concretopermeable.com/

3. Sobre la subrasante se excavaran pozos de absorcién de 1 m3 (1.0 x 1.0 x 1,0 m) y se rellenaran con balastre de 3” a 6” sin finos, se
ubicara un pozo por cada 100 m2 de superficie.

Fig 33. Pozo de absorcién
Fuente: http://www.concretopermeable.com/
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4. Se extenderd una capa de material pétreo de grava de 3/4” sin finos, se nivelard y afinard lo mejor posible ya que sobre la base de
grava se colocard el Concreto ecoldgico. El peralte de la base serd de 10 cm. (la grava de 3/4” sera de la triturada, no tezontle).

BASE

@ SAPS BRAVA 3740 SREAVA B By s
TR T+O00

Fig 34. Agregado de material pétreo
Fuente: http://www.concretopermeable.com/

5. Una vez colocada la base de grava de 3/4” y perfectamente nivelada y afinada, se rodara una Placa Wacker 1550 A, para permitir el
acomodo adecuado de los materiales pétreos. El grado de acomodo se dara en el momento en que la Placa Wacker 1550 A, no deje
huella de su orilla o canto sobre la superficie rodante.

@ ALDWMODD DE GRAVA DL

HAETA BalAMTAF TEATDMG000 TE BLANA, 32441
HET+000 - v

L “ bt B TR

Fig 35. Compactacion de la base de grava
Fuente: http://www.concretopermeable.com/

6. Unavez acomodada la base de grava de %” y perfectamente nivelada y afinada se procedera a realizar los trabajos de colocacidn del
Concreto ecoldgico hecho con espesor de 6 cm. Con un f'c = 200 kg/cm?2.

Fig 36. Colocacion de concreto ecolégico
Fuente: http://www.concretopermeable.com/
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Tratamiento de aguas residuales

BIOJARDINERA

Las biojardineras o humedales construidos son unidades para el tratamiento de aguas grises residuales, principalmente las que provienen de
una vivienda, aungue también se usan en proyectos de dimensiones mayores como comunidades, residenciales, industrias u hoteles.

Una biojardinera es un recipiente o excavacién impermeable. No se le debe escapar el agua. Puede construirse con diferentes materiales
como concreto, ferrocemento, bloques o ladrillos, plastico reforzado con fibra de vidrio o simplemente logrando impermeabilizar el suelo

con telas de plastico o con el mismo suelo, si es arcilloso.

Las biojardineras se utilizan como un segundo paso de tratamiento, después de haberle quitado a las aguas los elementos pesados y
grasosos. Son "maceteras con piedras", ya que las plantas ubicadas en ellas se siembran sobre piedras y ambos elementos son los
responsables de "limpiar" el agua. El agua ya tratada que se obtiene al final de este proceso no es completamente pura, pero tendra una

TRATAMIENTQ

PRIMARIO O TANGUE DE
TRAMPA DE GRASAS ALMACENAMIENTO
@ __"\N\ IIOFjLTRD PARA RIEGD

muy buena calidad para ser utilizada en otras
actividades como el riego de jardines y dreas
verdes, principalmente durante la época seca. Si
esa agua tratada se deja correr por cafios o rios,
por su calidad ya causard menos dafios al
ambiente.

Tratamiento primario

Las aguas grises se conducen por una misma
tuberia hasta la unidad primaria de tratamiento.
En este primer paso se quitan las particulas
gruesas y grasosas que viajan con el agua, por

ejemplo: restos de comida, cascaras de frutas y verduras, materiales pldsticos y vidrios. Esta unidad conviene mantenerla cerrada con tapay
colocar tuberias de ventilacion. De esta unidad de tratamiento las aguas se conducen a la biojardinera.
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Tratamiento en la biojardinera

plantas de humedal con raices largas; "platanillos" o pastos

piedra de 19 a 25 mm

nivel del agua peor

piedra de 50 a 75 mm debajo de la superficie

Tuberia de
entrada; -
el

|5ee,

Y ] salida hacia tangue de
material 42 ) riego, alcantarilla o
impermeable {1 'g ’E infikracion

St T oy

El agua debe fluir uniformemente, desde un extremo hasta el otro

La posicion del fondo de la tuberia que llega, siempre debe estar mas alto que el nivel o posicién del fondo
de [a tuberia gue sale.

El agua que se lleva al biofiltro se
descarga por una tuberia colocada en
forma horizontal con ranuras que
permita su distribucion a todo lo
ancho de la seccién y que fluya de
manera uniforme. Esa agua hace su
recorrido pasando a través de las
piedras de un extremo al otro. Existe
otro tubo de salida colocado en el
fondo que permite conducir el agua
también por medio de otro ducto
hacia arriba, hasta la altura de salida,
la cual, estara siempre 10 centimetros
bajo la superficie.

En ese recorrido, tanto las piedras
como las plantas actuan limpiando el
agua:

las piedras trabajan como filtros que van reteniendo las particulas disueltas que aun le quedan al agua después del tratamiento primario.
las plantas se alimentan de la materia organica y los nutrientes que hay en las aguas bajo tratamiento, evaporan y transpiran agua al realizar

sus funciones, asi como por sus raices inyectan oxigeno al agua.

Por eso, es muy importante sembrar en la biojardinera plantas que les guste vivir en agua mas que en tierra, para que realicen mejor su
funcién limpiadora. El nivel del agua se mantiene por debajo de la superficie de la biojardinera al definir el nivel del tubo de salida, 10

centimetros mads abajo, asi se evita la cria de mosquitos y los malos olores.
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Dentro del proyecto del jardin vecinal se optd por el uso de la biojardinera para el tratamiento de aguas grises ya que es un sistema muy
simple donde el agua fluye por gravedad y a la vez es una jardinera decorativa y no requiere mucho mantenimiento, se implementd en el
area de sanitarios, derivando Unicamente el drenaje de los lavamanos hacia el tratamiento primario y posteriormente a la biojardinera. El
agua tratada del biofiltro se conduce por gravedad hacia los jardines de la fuente de agua, mediante el riego por goteo, este se regula a
través de valvulas. De esta manera se estara reutilizando el agua proveniente de los lavamanos durante todo el afio para el riego de

jardines.
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5.2 LEYES, REGLAMENTOS Y DOCUMENTOS DE DESARROLLO URBANO QUE COMPETEN AL PROYECTO JARDIN VECINAL

En este marco se presentan de manera general los aspectos juridicos, las normas y reglamentos implicados en el disefio y mantenimiento de
un jardin vecinal.

CODIGO DE DESARROLLO URBANO DEL ESTADO DE MICHOAN DE OCAMPO

Publicado en el Periédico Oficial del Estado, el 24 de mayo de 2011, se disponen correspondientes al drea de estudio los siguientes capitulos.
LIBRO TERCERO. Disposiciones generales para la operacidn urbanay los desarrollos.
TITULO PRIMERO. Disposiciones generales
CAPITULO I. Del objeto y conceptos
ARTICULO 274. Para los efectos de este libro se entenderd por:

ll. Area de Donacidn: La superficie de terreno que el fraccionador transmite a titulo gratuito al Ayuntamiento, destinada para el
equipamiento urbano del predio o zona donde se ubique.
TITULO SEGUNDO. De los desarrollos
CAPITULO I. De los desarrollos
Seccion Segunda. Normas Técnicas de Proyecto
ARTICULO 297.- Las &reas de donacién en los Desarrollos o desarrollos en condominio no podran ser objeto de enajenacién, salvo en los
casos previstos en este Cdodigo. El cincuenta por ciento deberd destinarse para areas verdes, parques o plazas publicas, en las cuales el
fraccionador tendra la obligacién de equiparlas para tales efectos y el otro cincuenta por ciento, se destinara para la construccion del
equipamiento educativo publico del nivel basico, areas deportivas o recreativas e instalaciones de comercio, salud y asistencia publicas.

Corresponde al H. Ayuntamiento de Lazaro Cardenas informar a los vecinos sobre la donacion del area, ya que el terreno se encuentra
invadidos en algunas partes por los vecinos, asi como realizar la propuesta para el destino del predio, la construccién de un jardin vecinal,
esto tiene que contar con la aprobacion de la mayoria de los vecinos del fraccionamiento para que sea llevado a cabo, como se indica
también en la Ley Organica Municipal del Estado de Michoacdn de Ocampo.
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CAPITULO V. De la ejecucién de obras de urbanizacién en los desarrollos y desarrollos en condominio.

ARTICULO 379.- El fraccionador estara obligado a costear por su cuenta todas las obras de urbanizacién, que le sefiale la autorizacién
definitiva, incluyendo, en su caso, la construccién de camellones, jardineria, forestacion de las areas verdes y superficies de area de
donacién que para el efecto se hayan transmitido en favor del Ayuntamiento.

CAPITULO VI. De los derechos y obligaciones del fraccionador

XIV. Forestar las dreas verdes y de donacidn, independientemente del destino final que se les pretenda otorgar.

En el fraccionamiento en cuestion, el hecho de que el fraccionador no haya provisto de vegetacidon la mayor parte de las dreas verdes y de
donacion en el fraccionamiento, disminuye la calidad de vida de los usuarios, ya que deja a un lado las ventajas que esta vegetacion
proporciona, como es la recreacion, la salud, la comodidad e incluso una bella vista, por otro lado la imagen urbana se ve afectada,
propiciando espacios sucios y peligrosos.

CAPITULO VII. De los derechos y obligaciones de los adquirentes

ARTICULO 397.- En todos los Desarrollos o desarrollos en condominio, los adquirentes, tendran la obligacién solidaria con el fraccionador

de conservar los jardines y drboles plantados en las vias publicas, dreas verdes y de donacidn, en los tramos que les correspondan al frente
de sus lotes; asi como, las banquetas, pavimentos y el equipamiento urbano.

PLAN DE DESARROLLO URBANO DEL MUNICIPIO DE LAZARO CARDENAS, MICHOACAN (2012-2015)

Es el instrumento que contiene las acciones, sobre las que guiard su actuacion el Gobierno Municipal, y a la vez, es el espacio que le
permitird a la Sociedad de Lazaro Cardenas, evaluar el cumplimiento de los Objetivos y Metas a las que se comprometid la presente
Administracion, serda entonces el eje rector del actuar del Gobierno Municipal para el periodo 2012-2015. Este Plan, integra las distintas
opiniones y propuestas de los representantes de los diferentes sectores de la sociedad de Lazaro Cardenas. Para su elaboracién, se
consideran los reclamos de la sociedad sobre diversos temas, entre ellos: seguridad publica y proteccién civil, salud, educacién, servicios,
economia, trabajo y desarrollo social cultural y deportivo. Todos estos temas enriquecen y amplian el conocimiento de la realidad que se
vive en el Municipio, pero a la vez, crean el compromiso de cumplir con las tareas para mejorar las condiciones de vida de los habitantes de
esta regidn de la costa michoacana.
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Normatividad

Existe normatividad federal, estatal y municipal para la regulacién de los asentamientos humanos, el ordenamiento territorial y la
proteccion al medio ambiente, asi como la preservacion y reproduccion de los recursos naturales.

En el ambito Federal, los mas importantes son la Ley General de Asentamientos Humanos y la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la
Proteccidon al Ambiente, que establecen los criterios a considerar en el ordenamiento territorial de los asentamientos humanos, la
planeacion del desarrollo urbano vy la vivienda, la concurrencia y coordinacién de las autoridades; y definen los principios de la politica
ambiental y los instrumentos para su aplicacién.

A nivel estatal, la normatividad juridica principal se compone de la Ley de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacan de Ocampo, y la Ley
del Equilibrio Ecoldgico y Proteccién al Ambiente y su Reglamento, en donde se establecen como asuntos de utilidad publica, la fundacidn,
conservacion, mejoramiento y crecimiento de los centros de poblacién; la ejecucién de Programas Desarrollo Urbano; la constitucién de
reservas territoriales para el Desarrollo Urbano y la Vivienda; la regularizacion de la tenencia de la tierra en los centros de poblacion; la
edificacion o mejoramiento de vivienda de interés social y popular; la conservacion y proteccion del patrimonio cultural y natural de los
centros de poblacidn; la investigacidn, proteccidn, conservacion, restauracion, mejoramiento, recuperacién e identificacién del Patrimonio
Cultural y Natural del Estado, asi como, la preservacion del equilibrio ecoldgico y la proteccion al ambiente de los centros de poblacién.
Dentro de la Ley de Desarrollo Urbano, se establece que al Municipio le corresponde, entre otras cosas, formular, aprobar, administrar,
evaluar, vigilar y modificar dentro de su jurisdiccion y de acuerdo a su competencia, los programas municipales de desarrollo urbano, los de
centros de poblacién y los que de ellos se deriven, coordindndose con el Estado para los efectos de la congruencia con el programa estatal
del sector.

Estrategia en materia de normatividad

Demanda ciudadana.

Emitir normatividad urbana y ecoldgica, en los casos necesarios, promoviendo, difundiendo y aplicando sus contenidos, involucrando a la
poblacion.

Consultando la informacién estadistica existente, la que aparece diariamente en los medios de comunicacion, y tomando en cuenta las
opiniones vertidas por los ciudadanos al seno de los diversos érganos de participacién ciudadana establecidos por el Ayuntamiento, la
perspectiva ciudadana en cuestion de parques y jardines es la siguiente:
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Objetivos estratégicos
Fortalecer Politicas de Desarrollo Social, Cultural y Deportivo, para el Bienestar de la Ciudadania.
Objetivos operativos
e Cumpliry vigilar programas de desarrollo social.
e Implementar programas culturales, deportivos y de esparcimiento social.
e Creary mejorar la infraestructura de espacios sociales.
En materia de Parques y jardines, la estrategia dentro del Plan de Desarrollo Urbano del Municipio de Lazaro Cardenas, Michoacan es la
siguiente:
¢ Incrementar la superficie de areas verdes en el Municipio, y darle mantenimiento adecuado a las existentes, a fin de que sean
lugares de sano esparcimiento de los habitantes del Municipio.
e Rescatar areas verdes de camellones en accesos y salidas a la ciudad Lazaro Cardenas, asi como en areas de donacién Municipales,
que ademas contribuyan a mejorar la calidad del aire.
e Fomentar el uso y cuidado de las areas verdes por los ciudadanos

PROGRAMA DE DESARROLLO URBANO DEL CENTRO DE POBLACION DE LAZARO CARDENAS MICHOACAN

Es un instrumento y programa para efectos de administracién y control urbano, cuyo dmbito de aplicacidn es el drea comprendida dentro
de los limites de su centro de poblacion, definido legalmente como el espacio urbano donde se determinan en lo general el drea urbana
actual, las areas urbanizables (las reservas urbanas programadas y las provisiones futuras) y las no urbanizables por ser de conservaciéon y
preservacion del medio ambiente urbano, prevencion de riesgos y mantenimiento de actividades productivas.

Diagndstico

La informacién que arroja este programa sobre equipamiento urbano es que en Lazaro Cardenas, los edificios para cultura, recreacion,
deporte, salud y asistencia social son pocos y deficientes, son también poco coherentes en la relacién funcional con la poblacién.

Imagen urbana
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La falta de ordenamiento urbano ha producido el desorden visual y el caos, la falta de identidad y el desarraigo de la poblacion. Se requiere
atencion especial en materia de mejoramiento de la imagen y regeneracion urbana en algunos sitios de la ciudad, particularmente de la
zona centro y en Guacamayas.

Objetivos generales que competen al tema de estudio.
Lograr una ciudad sustentable que permita mejorar la calidad de vida, con desarrollo econdmico, con buenos servicios publicos y en
armonia con el medio ambiente.
Instrumentar las condiciones necesarias para que los habitantes de la Ciudad de Lazaro Cardenas se desarrollen en su entorno
urbano de una manera digna, armodnica, segura y con respecto al patrimonio natural y cultural de la zona, y elevar el nivel de
bienestar de su poblacion.

Reglamentos que competen al proyecto

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL MUNICIPIO DE LAZARO CARDENAS, MICHOACAN

Contiene un conjunto de disposiciones que regulan la planeacién, programacion, presupuesto, ejecucién y supervision de las obras publicas
en la Entidad bajo un contexto de transparencia en la adjudicacion, calidad en la ejecucién y legalidad en sus procedimientos.

CAPITULO UNICO. DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. Las obras de construccion, instalacién, modificacién, ampliacién, reparaciéon y demolicién, asi como el uso de la via publica, las
edificaciones, usos, destinos y reservas en los predios del territorio del Municipio de Lazaro Cardenas, Michoacdn, deben sujetarse a las
disposiciones de la Constitucion Politica del Estado de Michoacan de Ocampo; del Cédigo de Desarrollo Urbano del Estado de Michoacan de
Ocampo; de la Ley de Equilibrio Ecoldgico y Proteccién al Ambiente del Estado de Michoacan de Ocampo; de la Ley Organica Municipal; de
este Reglamento y sus Normas Técnicas Complementarias; del Plan de Desarrollo Urbano del Municipio de Lazaro Cardenas, Michoacan; del
Programa de Desarrollo Urbano del Centro de Poblacion de Lazaro Cardenas, Michoacan; del Plan Maestro del Frente Urbano Turistico de
Lazaro Cardenas; del Reglamento Municipal de Ecologia; de las Leyes Federales y Normas Oficiales Mexicanas aplicables y demas
disposiciones juridicas y administrativas aplicables.
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TITULO SEGUNDO. DE LA ViA PUBLICA Y OTROS BIENES DE USO COMUN

CAPITULO IV. De la nomenclatura

ARTICULO 21. El Departamento de Planeacién y Ordenamiento Urbano dependiente de la Secretaria establecerd la nomenclatura oficial
para la denominacién de la via publica, parques, jardines, plazas y predios en el Municipio de Lazaro Cardenas. Las placas de nomenclatura
constituyen mobiliario urbano, por lo que se rigen por el reglamento de la materia.

REGLAMENTO AMBIENTAL DEL MUNICIPIO DE LAZARO CARDENAS, MICHOACAN

CAPITULO PRIMERO. Disposiciones generales
SECCION I. Normas preliminares
ARTICULO 1. Este Ordenamiento Juridico es reglamentario de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccién al Ambiente, los
Reglamentos emanados de la misma asi como de la Ley del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente del Estado de Michoacan. Sus
disposiciones son de orden publico e interés social, rigen en todo el territorio del Municipio de Lazaro Cardenas, Michoacan y tienen por
objeto establecer las normas tendientes a la conservacidn, proteccidn, restauracion y preservacion del medio ambiente, en sus aguas, sus
rios, sus playas, sus esteros, y sus islas; garantizando el derecho de toda persona a vivir en un medio ambiente adecuado para su desarrollo,
su salud y su bienestar.
CAPITULO SEGUNDO. De la competencia municipal, sus autoridades y de la concurrencia de acciones
SECCION . De las facultades y obligaciones del municipio en materia de proteccién ambiental
ARTICULO 5.- De conformidad con el articulo 8° de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y Proteccidn al Ambiente asi como del articulo 11°
de la Ley del Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente en el Estado de Michoacdn, son facultades y obligaciones del Municipio en
materia de proteccidon al ambiente las siguientes:
XVI. Preservar, restaurar y proteger el equilibrio ecoldgico y el medio ambiente en sus centros de poblacién, en relacién con los
efectos derivados de los servicios de alcantarillado, limpia, mercados, centrales de abasto, panteones, rastros, calles, parques
urbanos y jardines, transito y transporte.

71



CAPITULO CUARTO. De los instrumentos de la politica ecolégica municipal
SECCION lI1. De la evaluacién del impacto ambiental
ARTICULO 18. El estudio de evaluacién de impacto ambiental estd enfocado a evitar la realizacién de obras o actividades publicas o privadas
gue puedan causar desequilibrios ecoldgicos, rebasar los limites y condiciones sefialados en el presente Reglamento y en las normas
técnicas ecoldgicas emitidas por la Federacidon y el Estado de Michoacdn. Las evaluaciones del impacto ambiental serdn un instrumento
indispensable como condicidn previa para el inicio de obras o actividades que puedan generar deterioro ecoldgico.
ARTICULO 19. Corresponde al titular del Gobierno Municipal de Lazaro Cardenas, a través de la Direccién de Desarrollo Urbano Municipal las
siguientes atribuciones:

|. Realizar la evaluacién del impacto ambiental de las obras, proyectos o actividades que se realicen dentro del territorio municipal y

que sean de su jurisdiccion;
ARTICULO 20. Para la evaluacién del impacto ambiental requerird la Direccién de Desarrollo Urbano Municipal la siguiente informacion
minima para cada obra o actividad:

l. Su naturaleza, magnitud y ubicacion;

[I. Su alcance en el contexto ambiental;

[ll. Sus efectos directos o indirectos en el corto, mediano o largo plazo, asi como la acumulacién y naturaleza de los mismos; v,

IV. Las medidas para evitar o mitigar los efectos adversos.
SECCION V. De la planeacién urbana ecolégica en el municipio
ARTICULO 30. Queda prohibido talar o dafiar 4rboles de cualquier especie en lugares publicos; asimismo, est4 prohibida la tala injustificada
de arboles en lugares privados, dentro o fuera de domicilios, salvo previa autorizacion municipal por existir alguna causa plenamente
justificada o que ponga en riesgo la integridad de los ciudadanos.
ARTICULO 31.- La Direccién de Desarrollo Urbano Municipal, autorizard y supervisara el derribo y desrame de arboles en espacios publicos,
condicionando tal accion cuando esté justificado ello, a la reposicion de la cobertura vegetal perdida.
ARTICULO 32.- En los predios urbanos de propiedad privada, el derribo de arboles deberd notificarse a la Jefatura de Ecologia Municipal,
asumiendo el responsable del derribo la obligacién de recuperar la vegetacién perdida.
SECCION VIII. De la educacién ambiental ecolégica en el municipio
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ARTICULO 37.- Con el fin de apoyar las actividades de conservacion, proteccién y mejoramiento del ambiente, la autoridad municipal
impulsard la educacién ambiental no formal y la participacion social de las distintas comunidades del municipio, con el fin de:
| Fomentar el respeto, mantenimiento y crecimiento de los parques publicos urbanos, asi como del resto de las zonas y areas verdes
de jurisdiccion municipal;
Il. Fomentar el respeto, conocimiento y proteccién de la flora y fauna existentes en el Municipio.

REGLAMENTO DE LIMPIA PARA EL MUNICIPIO DE LAZARO CARDENAS, MICHOACAN

CAPITULO PRIMERO

ARTICULO 2. Las autoridades responsables de la prestacién del servicio publico son: el Presidente Municipal, el Secretario del H.
Ayuntamiento y el Director de Servicios Publicos Municipales. Las autoridades responsables de la vigilancia de este reglamento son: el
Director de Servicios Publicos, Delegacion de Transito del Estado y la Direccion de Seguridad Publica Municipal.

ARTICULO 3. Para los efectos del presente Reglamento, se entiende por basura el material que proviene de casas habitacién, oficinas,
edificios, mercados, calles o vias publicas, plazas, parques, establecimientos comerciales e industriales y cualesquier otro similar a los
anteriores, generando en los procesos de extraccion, beneficio, transformacién o producto, cuya calidad no permita usarlo

nuevamente en el proceso que lo generd y que no esté considerado como residuo peligroso de acuerdo a la Ley Estatal de Equilibrio
Ecoldgico y Proteccion al Ambiente, las Leyes de Salud Federal y Estatal, asi como sus reglamentos y las normas oficiales mexicanas.
ARTICULO 5. El Presidente Municipal autorizara el personal necesario y proporcionard, dentro de la capacidad presupuestal del Municipio,
con exclusion de los que utilice el publico, todos los materiales, equipo y Utiles necesarios para la mejor ejecucion del servicio de limpia, que
comprenderd, bajo el encargo de la Direccién de Servicios PUblicos Municipales, bajo las siguientes acciones:

I Barrido de las plazas, parques vy jardines del Municipio de Lazaro Cardenas, Michoacan, asi como de las avenidas, calzadas, pasos a
desnivel y calles, que por tener camellones no corresponde barrer a los vecinos, o a las que por su importancia ameriten ser
barridas por elementos municipales.

1] Recoleccién de basura y desperdicios provenientes de los lugares sefialados en el articulo 3 de este Reglamento
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CAPITULO TERCERO. DE LAS OBLIGACIONES DEL PUBLICO
ARTICULO 25. Los propietarios o encargados de inmuebles que tengan jardines o arboles, estan obligados a transportar las ramas o troncos
provenientes de podas o derrumbe de arboles.

5.3 APLICACION DE LA NORMATIVIDAD
Normas de Disefio

La Secretaria de Desarrollo Social del Gobierno Federal, es una institucién que ha realizado estudios para establecer una normatividad para
el disefio de parques y jardines, conteniendo normas de dotacién y disefio de areas, lo cual ha surgido debido al gran problema de falta de
areas verdes para la recreacion, cultura y deporte en las ciudades mexicanas.

El sistema normativo de equipamiento urbano de SEDESOL, rige en todo el pais y por lo tanto en el estado de Michoacan al no contar con
ninguna norma que regule el establecimiento de parques y jardines, esta normatividad considera que el jardin vecinal es un espacio abierto
y arbolado de servicio vecinal, destinado al paseo, descanso y convivencia de la poblaciéon; por su proximidad con las zonas de vivienda,
generalmente cuenta con andadores y lugares de descanso, juegos y recreacién infantil, quiosco, fuente de sodas, sanitarios y areas verdes,
su dotacién se recomienda en localidades mayores de 5,000 habitantes, aunque puede requerirse en comunidades mas pequefias; para lo
cual se sugieren médulos con superficie de 10,000; 7,000 y 2,500 m2 de terreno.

A continuacién se muestran las tablas en donde se consignan los lineamientos a observar para la dosificacién y caracteristicas que deben
tener los jardines vecinales en las ciudades.
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO SEDESOL

SUBSISTEMA: RECREACION (SEDESOL)

1. LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL URBANA
JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO
RANGO DE POBLACION

LOCALIZA-

z

DOTACION

DIMENSIO-
NAMIENTO

DOSIFICA-
CION

LOCALIDADES RECEPTORAS
LOCALIDADES DEPENDIENTES (1)

RADIO DE SERVICIO REGIONAL RECOMENDABLE
RADIO DE SERVICIO URBANO RECOMENDABLE

POBLACION URBANA POTENCIAL

UNIDAD BASICA DE SERVICIO (USB)

CAPACIDAD DE DISENO POR USB (USUARIOS POR
M2 DE JARDIN)

TURNOS DE OPERACION (HORARIO VARIABLE)
CAPCIDAD DE SERVICIO POR UBS

POBLACION BENEFICIADA POR USB (HABITANTES)
M2 CONSTRUIDOS POR USB

METROS CUADRADOS DE TERRENO POR USB
CAJONES DE ESTACIONAMIENTO POR USB
CANTIDAD DE USB REQUERIDAS (M2 DE JARDIN)
MODULO TIPO RECOMENDABLE (USB)(3)
CANTIDAD DE MODULOS RECOMENDABLE (3)
POBLACION ATENDIDA (HABITANTES POR
MODULO)

ELEMENTO: JARDIN VECINAL

INTERMEDIO
50,000 H A 100,000 H
0

(1)
350 METROS

EL TOTAL DE LA POBLACION (100%)

M2 DE JARDIN
USUARIOS POR M2 DE JARDIN (2)

1
(2)
1
0.04 M2 POR CADA M2 DE JARDIN
1M2
1 CADA 200 M2 DE TERRENO
50,000 A 100,000

7.000

7A14

7,000

OBSERVACIONES
0= Elemento indispensable
(1) El jardin vecinal se considera como

elemento de servicio local, por eso
no se sefalan localidades
dependientes ni radio de servicio
regional.
Variable en funcion de las
preferencias de la poblacion usuaria
La dotacion necesaria puede ser
cubierta mediante la combinacion
de los distintos modulos
preestablecidos, de acuerdo con la
distribucion urbana de los usuarios.

Segln la SEDESOL, la localidad de

Lazaro Cardenas se sitUa en una
jerarquia y nivel de servicio urbano
intermedio. Dado que su poblacion es
de 79,200 habitantes, recomienda la
implementacion del jardin vecinal en
modulos de 7,000 m2. El predio con
el que se cuenta en la colonia
Pescadores tiene un area de 9,376.26
m2 a lo cual corresponden 375.05 m2
construidos 'y 47 cajones de
estacionamiento.

Tab 9. Localizacidon y dotacion regional urbana

Fuente: SEDESOL, Tomo V, Recreacion y deporte, p. 22 75



SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO SEDESOL
SUBSISTEMA: RECREACION (SEDESOL) ELEMENTO: JARDIN VECINAL OBSERVACIONES
2. UBICACION URBANA /Q; Z%C‘;'E\ACENN']DQS;EBLE
JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO INTERMEDIO B
RANGO DE POBLACION 50,000 H A100,000H  Ep relacion a la ubicacién urbana de los jardines

HeHEcrien HABITACIONAL 0] vecinales se establece que es recomendable

AUSeRRIE . COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIOS // situarlos en uso de suelo habitacional; en relacién
SUELO INDUSTRIAL // a la vialidad es recomendable que sea sobre calles
NO URBANO (AGRICOLA, PCUARIO, ETC.) // locales, principales o andador peatonal.
CENTRO VECINAL [0}
= CENTRO DE BARRIO // El terreno propuesto para el jardin vecinal se
§ 8 SUBCENTRO URBANO encuentlra |dellmltado al norteII polr ur|1 andzla\dor
- E CENTRO URBANO // peatonal, al este y o.este por calles locales y al sur
2 i CORREDOR URBANO // por una calle prlr\upal, por lo cual cumple con
= LOCALIZACION ESPECIAL 0 estas recomendaciones.
FUERA DEL AREA URBANA /!
CALLE O ANDADOR PEATONAL 0
<ZE CALLE LOCAL [0}
o g CALLE PRINCIPAL 0
<5 AV. SECUNDARIA //
b AV. PRINCIPAL //
& AUTOPISTA URBANA //
VIALIDAD REGIONAL //

Tab 10. Ubicacién urbana
Fuente: SEDESOL, Tomo V, Recreacion y deporte, p. 23
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO SEDESOL
SUBSISTEMA: RECREACION (SEDESOL) ELEMENTO: JARDIN VECINAL

3. SELECCION DEL PREDIO
JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO INTERMEDIO
RANGO DE POBLACION 50,000 H A 100,000 H

@ M(’)D,ULO TIPO RECOMENDABLE (USB: M2 DE 7,000

) JARDIN)

i M2 CONSTRUIDOS POR MODULO TIPO 280

g M2 DE TERRENO POR MODULO TIPO 7,000

= PROPORCION DEL PREDIO (ANCHO/LARGO) 1:1al:2

o FRENTE MINIMO RECOMENDABLE (METROS) 60

G NUMERO DE FRENTES RECOMENDABLES

% PENDIENTES RECOMENDABLES (%) 2% A 8%

= POSICION EN MANZANA COMPLETA
AGUA POTABLE (1) 0

= = | ALCANTARILLADO Y/O DRENAJE 0

S 5 ENERGIA ELECTRICA o

7 = © ALUMBRADO PUBLICO 0

=~ TELEFONO //

é § PAVIMENTACION 0

"~ RECOLECCION DE BASURA 0
TRANSPORTE PUBLICO X

OBSERVACIONES
O= INDISPENSABLE
X= RECOMENDABLE
//= NO NECESARIO
(1) En sustitucion se puede utilizar agua tratada
para el riego de areas verdes.

Tab 11. Seleccién del predio
Fuente: SEDESOL, Tomo V, Recreacién y deporte, p. 24
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO SEDESOL OBSERVACIONES
SUBSISTEMA: RECREACION (SEDESOL) ELEMENTO: JARDIN VECINAL G B el ceUiistioite vk

superficies correspondientes pueden

4. PROGRAMA ARQUIT’IECTO/NICO GENERAL - variar en funcién de las necesidades
COMPONENTES ARQUITECTONICOS MODULO TIPO B -7,000 (1) especificas.
N° DE SUPERFICIE (M2) Variable en funcion de las exigencias
de la comunidad.
LOCALE LOCAL CUBIERTA  DESCUBIERTA
S En cuanto al Programa Arquitecténico
IflOSKO, FUENTE DE SODAS, SANITARIOS 280 |Genera| y las 4reas que competen al
AREAS VERDESI 2280 predio de la colonia Pescadores, se
ANDADORES, AREA DE DESCANSO 2,040 | establece que debe contar con:
JUEGOS INFANTILES 1,960 quiosco, fuente de sodas, sanitarios,
ESTACIONAMIENTO (CAJONES) 35 12.5 440 | con un area de 375.05 m2; areas
verdes 3047.28 m2, andadores y area
| de descanso 2732.24 m2, juegos
SUPERFICIES TOTALES 280 6,720 infantiles 2625.35 m2 y
SUPERFICIE CONSTRUIDA CUBIERTA M2 280 | estacionamiento 587.5 m2. Estas areas
SUPERFICIE CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA 280 fueron tomadas en cuenta como base
M2 en el disefio del jardin vecinal de la
SUPERFICIE DE TERRENO M2 7,000
ALTURA RECOMENDABLE DE (3 METROS)
CONSTRUCCION (PISOS) 1
ESTACIONAMIENTO (CAJONES) 35
CAPACIDAD DE ATENCION (USUARIOS) (2)
POBLACION ATENDIDA (HABITANTES) 7,000

Tab 12. Programa arquitectdnico
Fuente: SEDESOL, Tomo V, Recreacion y deporte, p. 25
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NORMA PARA ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El Instituto Mexicano del Seguro Social expresa la vocacién ética del Estado mexicano por la igualdad, la justicia y la equidad. La plena
integracion de las personas con discapacidad al bienestar y al desarrollo depende de una adecuada atencién a la salud y también de Ia
generacion publica de capacidades y oportunidades para superar todo tipo de barreras.

Una de las principales condiciones para que las personas con discapacidad puedan participar integralmente en la vida social, radica en que
puedan acceder a todos los espacios, publicos y privados. Ese es uno de los esfuerzos que debemos atender en México: Garantizar que toda
persona pueda participar de los espacios que son de todos. De ahi la importancia de las Normas para la Accesibilidad de las Personas con
Discapacidad, del IMSS.

El documento integra los Criterios Normativos para la eliminacién de barreras fisicas que permitan un adecuado acceso a las edificaciones y
apoyo en los proyectos de arquitectura en las obras propias en las de caracter general, en obras nuevas, remodelaciones o ampliaciones. Lo
anterior permitird que los responsables de toma de decisiones sobre la adecuacion de los espacios, establezcan los criterios minimos de uso
en sitios donde se desarrollan actividades.

De este documento se han tomado y puesto en practica en el disefio, los analisis de medidas antropométricas sobre todo de los alcances de
personas en sillas de ruedas y las medidas de esta Ultima. Se han incluido los cruces de peatones, accesos y rampas exteriores, cajones de
estacionamiento para personas con discapacidad, rampas interiores y pasamanos, asi como las medidas necesarias en dreas de consumo de
alimentos.
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6.1 LA FUNCION DEL JARDIN VECINAL Y EL USUARIO

En este marco se puntualizan las actividades y necesidades de los usuarios, las cuales definen los espacios del proyecto, la importancia de
este apartado es considerar los criterios de disefio que permitan un proyecto final funcional para la problematica planteada.

Las funciones mas relevantes que desempefia un jardin vecinal dentro o préximo al espacio urbano son: adornar, agrupar, comerciar,
deambular, delimitar, estar, exhibir, intercambiar, jugar, platicar, proteger, situar y vestibular.

Estos espacios estan destinados primeramente para las personas que viven en las inmediaciones, son de tipo colectivo, marcados como
espacios familiares o individuales. La cantidad de usuarios y sus caracteristicas en cuanto a edad, nivel social y actividades de preferencia,
varian en funcién de la zona de localizacion del jardin vecinal.

El principal objetivo funcional del jardin vecinal en la colonia Pescadores, es proporcionar un espacio a la poblacién usuaria, para satisfacer
la necesidad de actividades recreativas sin verse forzados a desplazarse largas distancias, dado que en la zona no existen este tipo de
espacios, por otro lado funcionara como vestibulo dentro de la colonia, con vistas armoniosas y bellas, espacios acogedores, areas verdes,
deportivas, de ocio, descanso y estudio, influyendo y conduciendo a la poblaciéon a transitarlo y disfrutarlo, cambiando totalmente su efecto
actual de un obstaculo divisorio, nucleo de contaminacién o basurero a un espacio de esparcimiento funcional y bello.

El usuario

El usuario viene a ser cualquier persona cuya identidad la haga acreedora a la utilizacién de este tipo de espacio; para el caso del jardin de
una casa habitacidon o un edificio publico, el usuario puede ser individual, familiar o colectivo, con el mismo requisito que se le hubiera
impuesto para tener derecho a la ocupacién del espacio construido del cual el jardin es complementario; no habiendo distincidn ni por sexo
ni por edad.
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6.2 PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Es necesario el conocimiento de las actividades que las personas que ocuparan el futuro parque realizan, de modo que sea posible

determinar una organizacion espacial adecuada a las necesidades de los visitantes.

La siguiente informacién de los usuarios y actividades del jardin, es producto de una investigacion de campo de diferentes parques y areas
verdes recreativas en condiciones similares, asi como de la consulta bibliografica acerca del tema, sin dejar de lado la investigacién al

usuario potencial que vendria siendo la poblacion dentro del rango de uso del jardin vecinal.

Para su estudio y desglose se dividié al usuario en: usuario general, usuario infantil y personal del jardin. El personal se divide en: personal

de mantenimiento, de vigilancia y de fuente de sodas.

ACTIVIDAD
ARRIBAR AL LUGAR
Peatonalmente
Mediante vehiculo
Mediante bicicleta o motocicleta

DESPLAZARSE
Peatonalmente
RECREACION
Correr, trotar
USUARIO GENERAL . Pasear o deambular
Montar bicicleta, andar en patines, y en vehiculos
infantiles
Aerobics
Bailar
Yoga
Kermés, convivencia
Ejercitar musculos
Descansar

Leer, reflexionar, admirar, platicar, convivir

ESPACIO

Acceso Principal y accesos secundarios
Estacionamiento

Area de estacionamiento de motocicletas y
parqueabicicletas

Senderos, andadores

Trotapista
Senderos, pasillos, area con pérgolas y areas arboladas

Ciclopista

Plaza de usos multiples

Gimnasio al aire libre

Bancas, palapa de convivencia, fuente de sodas, area
con pérgolas, jardin con fuente de agua, areas
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USUARIO INFANTIL

PERSONAL OPERATIVO
ENCARGADO DE VIGILANCIA

PERSONAL ENCARGADO DE
MANTENIMIENTO

PERSONAL DE LA FUENTE DE SODAS

Practicar futbol, volibol o basquetbol
COMER
Consumir alimentos e hidratarse

Comprar alimentos y bebidas

ASEO
Necesidad fisiologica
RECREACION
Jugar
VIGILAR

Vigilar el parque
Vigilar y administrar la bodega del parque
Necesidades fisiologicas
DAR MANTENIMIENTO
Riego de dareas verdes
Limpieza de andadores y fuente de agua

Poda de arbustos y mantenimiento a jardines y

areas arboladas
Recolectar basura

Aseo de sanitarios publicos (hombres y mujeres)

ADMINISTRAR PREPARAR Y ATENDER
Atender al cliente
Preparar alimentos
ASEO

Almacenamiento de objetos de limpieza de
sanitarios y fuente de sodas

ALMACENAR
Almacenamiento de insumos de la fuente de
sodas

arboladas, areas verdes.
Cancha de usos multiples

Area de consumo de la fuente de sodas, palapa de

convivencia
Fuente de sodas

Sanitarios Hombres y Mujeres

Area de juegos infantiles

Caseta de vigilancia

Sanitarios

Bodega del jardin vecinal

Contenedor general de basura
Closet de aseo

Fuente de sodas

Bodega de fuente de sodas

Bodega de fuente de sodas

Tab 13. Programa de actividades

Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013.
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6.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO DEFINITIVO

El programa arquitecténico definitivo propuesto para el disefio del jardin vecinal en la colonia Pescadores, es producto del estudio de
actividades de los usuarios, mediante la investigaciéon de campo y consultas a los habitantes de la colonia, la investigacién y estudio de casos
analogos locales y foraneos, del andlisis critico del tema a nivel ciudad, asi como también tomando en cuenta el sistema normativo de
equipamiento de SEDESOL, el cual brinda un estudio del programa arquitectonico del Jardin vecinal, asi como definiciones, areas y
requerimientos para la ubicacion del espacio urbano arquitecténico.

AREA DE SERVICIOS Andadores
Estacionamiento vehicular
Estacionamiento motocicletas AREA RECREATIVA
Acceso principal y accesos secundarios Plaza de usos multiples
Fuente de sodas y drea de consumo Juegos infantiles
Sanitarios para hombres Palapa de convivencia
Sanitarios para mujeres
Bodega de fuente de sodas AREA DEPORTIVA
Bodega del jardin vecinal Trotapista
Caseta de vigilancia Ciclopista

Cancha de usos multiples
AREA VERDE Y JARDINADA Gimnasio al aire libre

Area de jardin con fuente de agua
Areas verdes
Area con pérgola
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6.4 PROGRAMA DE NECESIDADES

ACIONES
ESPACIO CANTIDAD --- EQUIPO Y MOBILIARIO

ZONA

AREA
RECREATIVA

AREA
DEPORTIVA

AREA DE
SERVICIOS

Plaza de uso multiple Bancas, basurero

Palapa de convivencia Asientos, barra

Areas Verdes Basureros

Area de Jardin con fuente de agua Bancas, basurero

Ciclopista

Gimnasio al aire libre Aparatos para ejercitar

Estacionamiento para motocicletas/ 1 I
bicicletas

Refrigeradores, alacena,
Fuente de sodas 1 I I estanterias, bancos, cocineta,
lavamanos

H: mingitorios, lavamanos,
Sanitarios Hy M 2 I I I basurero, WC; M: lavamanos,
basurero, WC

Bodega Jardin vecinal I Repisas

Tab 14. Programa de necesidades
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013.
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6.5 DIAGRAMA GENERAL DE FUNCIONAMIENTO

Nota: El jardin vecinal se propone como un
espacio abierto, cuya circulacién esta regulada
y controlada mediante arbustos y senderos por
lo cual el arribo a cada espacio es libre y se
puede acceder por cualquier calle perimetral.



6.6 ESTUDIO DE AREAS *°

Cancha de Usos Multiples

Es por sus caracteristicas particulares una de las instalaciones deportivas
mas versatil y funcional que existen, ya que reldne en un solo espacio
cuatro diversas disciplinas deportivas, como lo son el basquetbol, el
voleibol, el futbolito y el badminton, dando con ello la posibilidad a los
usuarios, de elegir en un momento dado la disciplina a practicar.

Orientacion

Se requiere que el eje longitudinal de la cancha esté situado en direccién
Norte-Sur, para evitar que el sol deslumbre a los jugadores en turno,
aunque puede considerarse como rango de tolerancia un giro de 23
grados de dicho eje hacia el Noreste o hacia el Noroeste.

La cancha se constituye por una plataforma de concreto reforzado con
malla electrosoldada, con un espesor promedio uniforme de 10 cm, con
una resistencia de 200 kg/cm2 como minimo, desplantada sobre terreno
natural previamente compactado y nivelado, garantizando una superficie
plana, sin dejar de considerar una pendiente de 1% para desaguar de

9
Guia CONAVI instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales

1600 m

W Fuisolin
W Basquetbe!
Vole-bol

Badmingior

Fig 37. Trazado de cancha de usos mdltiples
Fuente: Guia CONAVI instalaciones recreativas y deportivas en desarrollos habitacionales, p.26
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manera natural las aguas pluviales. El acabado final de la cancha sera de pulido fino, lo cual permite el adecuado deslizamiento del zapato
deportivo empleado por los jugadores. Las canchas de juego estan definidas por el trazado y pintado de lineas de juego de 5 cm de ancho
para cada disciplina, con pintura epoxica.

Equipo y mobiliario

En este aspecto y toda vez que en la obra civil de la cancha de basquetbol se incluyen los tableros de juego correspondientes, el equipo
requerido se remite Unica y exclusivamente a las redes para el aro, las cuales seran del tipo cadena hechas a base de nylon o similar. El
mobiliario consistird de dos bancas de aluminio o metalicas para los jugadores de los equipos participantes, asi como una mesa vy sillas para
jueces, en el supuesto caso de que el juego que se realice tenga un cardcter mas formal que el de la simple recreacion.

Es por sus caracteristicas particulares una de las instalaciones deportivas mads versatil y funcional que existen, ya que redne en un solo
espacio cuatro diversas disciplinas deportivas, como lo son el basquetbol, el voleibol, el futbolito y el badminton, dando con ello la
posibilidad a los usuarios, de elegir en un momento dado la disciplina a practicar.

Orientacion

Se requiere que el eje longitudinal de la cancha esté situado en direccion Norte-Sur, para evitar que el sol deslumbre a los jugadores en
turno, aunque puede considerarse como rango de tolerancia un giro de 23 grados de dicho eje hacia el Noreste o hacia el Noroeste.

La cancha se constituye por una plataforma de concreto reforzado con malla electrosoldada, con un espesor promedio uniforme de 10 cm,
con una resistencia de 200 kg/cm2 como minimo, desplantada sobre terreno natural previamente compactado y nivelado, garantizando una
superficie plana, sin dejar de considerar una pendiente de 1% para desaguar de manera natural las aguas pluviales. El acabado final de la
cancha serd de pulido fino, lo cual permite el adecuado deslizamiento del zapato deportivo empleado por los jugadores. Las canchas de
juego estan definidas por el trazado y pintado de lineas de juego de 5 cm de ancho para cada disciplina, con pintura epoxica.
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Equipo y mobiliario

En este aspecto y toda vez que en la obra civil de la cancha de basquetbol se incluyen los tableros de juego correspondientes, el equipo
requerido se remite Unica y exclusivamente a las redes para el aro, las cuales seran del tipo cadena hechas a base de nylon o similar. El
mobiliario consistira de dos bancas de aluminio o metdlicas para los jugadores de los equipos participantes, asi como una mesa y sillas para
jueces, en el supuesto caso de que el juego que se realice tenga un caracter mas formal que el de la simple recreacién.

Trotapista

Contempla actividades como: caminata, el trote y carrera, todas de caracter informal; es decir, no existird ningin grado de competencia
refiriéndose a los limites, frecuencia, ritmo, tiempo y distancia que cada usuario determine para si mismo; tal versatilidad, permite
considerarla como un espacio idéneo, aunado al hecho de que no importan la edad ni las caracteristicas morfoldgicas de los usuarios para
poder utilizarla, evitando ademads que los habitantes de los desarrollos habitacionales utilicen espacios inapropiados como calles, avenidas,
andadores o areas jardinadas.

No se requiere ninguna orientacion ni forma de recorrido especificos, recomendandose Unicamente que en todo el trayecto de la trotapista
se ubiquen arboles y arbustos, logrando con ello que los usuarios realicen sus recorridos de caminata, trote o carrera en un ambiente
agradable, fresco y sombreado.

La trotapista debe ser de 2.2 m de ancho como minimo, definida por dos guarniciones de concreto en los costados de la trayectoria, con
dimensiones de 25 cm de alto, corona de 12 cm y base de 15 cm; y con una longitud minima de 250 m y maxima de 1,000 m, procurando
utilizar multiplos de 250 m a fin de que el usuario, a través de letreros indicadores debidamente ubicados, lleve un control sencillo y exacto
de las distancias que recorra, generando con esto rutinas apropiadas para cada persona a su libre albedrio y de acuerdo a sus necesidades
particulares.

La superficie de la trotapista debe ser totalmente plana, con una base de material inerte (tepetate o similar) perfectamente compactada y
nivelada al 90 % proctor, sobre la cual se tiende una capa uniforme de granzén de tezontle rojo o negro (o materiales similares) de 5 cm de
espesor que sirve como amortiguamiento al paso, trote o carrera de los usuarios de la trotapista.

89



En las guarniciones laterales se realizan cortes verticales de 5 cm de ancho y 10 cm de profundidad cada 10 m, a efectos de drenar
rdpidamente la trotapista en caso de lluvias severas; las guarniciones se pintan de color amarillo transito para que se distingan los limites de
la trotapista en condiciones de penumbra, al ocultarse el sol. Se utilizan de ser necesarias luminarias de piso tipo pedestal para iluminar
determinados tramos.

Gimnasio al Aire Libre

Se considera indispensable que en todo desarrollo habitacional que se construya, o inclusive en aquellos ya existentes y que cuenten con
areas disponibles o en desuso, se instalen gimnasios al aire libre conformados por estructuras e implementos tubulares resistentes, con
disefios ergondmicos e ingeniosos que permitan a personas de cualquier edad realizar actividades fisicas diversas, incluyendo ejercicios de
calentamiento, flexibilidad, resistencia y esfuerzo; posibilitando el mejoramiento de la salud, y el incremento del bienestar y el autoestima,
la obtencién de una buena complexion corporal, el desarrollo de las capacidades, el uso adecuado del tiempo libre, y la integracion a
diversas actividades sociales dentro y fuera de los conjuntos habitacionales.

Existen diversos fabricantes y proveedores de aparatos e implementos disefiados para gimnasios al aire libre pero, en términos generales, se
requiere que estén conformados por perfiles tubulares que permitan larga duracién a la intemperie, con didmetros adecuados a las
dimensiones ergondmicas del ser humano y perfectamente disefiados para realizar rutinas; deben estar debidamente fijados al terreno de
desplante, manteniendo verticalidades perfectas para evitar accidentes; el terreno debe estar debidamente nivelado y conformado por una
base de material que amortigiie posibles caidas.

Estd comprobado que la actividad fisica y una buena nutricién son la clave para una buena salud y por consecuencia una mas plena y
productiva vida. Sin embargo, en México se vive un alarmante incremento de la obesidad y de enfermedades crénico-degenerativas,
debido, entre otras causas, a la poca oferta de espacios para la practica de actividades fisicas.

Para el presente proyecto se opta por aparatos de la marca GSD (grupo soluciones deportivas) que incluyen: prensa para pecho, rotador de
cintura, barras paralelas, caminadora eliptica, ejercitador de cintura y espalda, remadora, silla para abdominales, polea para espalda ancha,
prensa para piernas, bicicleta estatica, protegidos con pintura epoxica tipo costa y debidamente colocados.
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Juegos infantiles

Uno de los propdsitos que se persiguen al disefiar adecuadamente los espacios deportivos y recreativos de todo desarrollo habitacional, es
conseguir que los habitantes acudan a los mismos de manera frecuente y asidua, para ello es primordial que los nifios cuenten con areas
recreativas donde jugar y mantenerse activos mientras sus mayores practican algin deporte o actividad fisica e inclusive, mientras
permanecen en casa o trabajando. De esta manera, la instalacion de mddulos lddicos permite a nifios de 3 a 12 aflos efectuar juegos y
recorridos recreativos, realizando movimientos continuos que incluyen: escalar, subir, bajar, deslizarse, correr, saltar y columpiarse,
fomentando asi la activacion fisica desde temprana edad en un entorno agradable y sumamente didactico.

Por encima de la limpieza y del aspecto visual, la preocupacién de los propietarios y usuarios, deberia enfocarse a la seguridad que estas
zonas de recreo ofrecen a los mds pequefios.

Planificar adecuadamente la localizacion de las dreas infantiles, lejos de peligros

Protegerlas suficientemente de riesgos externos.

Respetar las distancias minimas de seguridad.

Los juegos deberdn ser resistentes, seguros y visiblemente atractivos. En el disefio del jardin vecinal se eligi6 como primera opcién
los juegos de plastimadera marca Imagenia ya que estos tienen una larga vida y no necesitan de mantenimiento, al ser de plastico
reciclado y poseer el acabado muy parecido a la madera, los vuelve bastante atractivos y dado que en la costa el acero se corroe
facilmente y la madera puede astillarse, el plastico reciclado que tendria un costo adicional de transporte, seria una mejor opcion de
inversion a futuro, ya que requiere muy poco mantenimiento, no requiere pintura, son mas durables que cualquier otro material,
por otro lado serd un area de juegos infantil ejemplar por el uso de material reciclado, incitando a utilizarlo posteriormente en otros
espacios recreativos y contribuir asi al cuidado del medio ambiente.

Los suelos deberadn ser de materiales adecuados para que amortiglien golpes y caidas. En el caso del proyecto de la colonia
Pescadores se utilizara un recubrimiento de piso de caucho granulado 100% reciclado de llanta, en colores rosa y café claro

Las areas de juego se mantendran en perfectas condiciones de limpieza y seguridad, impidiéndose la entrada de animales.

A continuacion se muestran los modelos de juegos que se integran al jardin vecinal de la colonia Pescadores.
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Fuente: http://www.imagenia.com.mx/index.php/juegos-infantiles

Fig 38. Modelo sube y baja )
g_ o yoal Fig 40. Modelo Columpios
Edad: 2-6 afios o
L e AT Edad: 2-12 afios
Actividades: equilibrio, socializacion o K ) I
‘ X Actividades: estiramiento, equilibrio,
Area de seguridad: 3x3 m . S
socializacion, coordinacion.

Area de seguridad:3x3m

Fig 41. Modelo Pasamanos
Edad: 2-12 afios
Actividades: equilibrio, fuerza,
estiramiento
Area de seguridad: 5 x4 m

Fig 39. Modelo Twin
Edad: 2-6 afios
Actividades: destreza, deslizamiento,
Socializacion, coordinacion.
Area de seguridad: 9 x 10 m

Fig 42. Modelo Médulo con resbaladilla
Edad: 2-12
Actividades: resbalar, socializar, destreza
Area de seguridad: 6 x 3 m

Fig 43. Modelo Junior
Edad: 2-12 afios
Actividades: destreza, deslizamiento,
Socializacién, coordinacion, estiramiento.
Area de seguridad: 9x 13 m
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Caseta de vigilancia

Este espacio, y su ubicacion dentro de los espacios recreativos y deportivos, depende de un andlisis preliminar que evite la duplicidad de
funciones con las casetas de vigilancia que se localicen en los accesos y salidas del desarrollo habitacional, como lo es en el caso del
proyecto actual donde no se cuenta con ninguna caseta de vigilancia, esta debe tener una area construida de aproximadamente 6 m2 como
minimo, siendo recomendable que cuente con un servicio sanitario (lavabo y W.C.) y la mayor cantidad posible de area de vidrio en sus
costados, para tener suficiente campo visual hacia los espacios deportivos y recreativos.

Area de estacionamiento

Aun considerando que cada vivienda cuente con sus espacios particulares de estacionamiento y que los desarrollos habitacionales tengan
areas comunes para ello, es recomendable que los espacios deportivos y recreativos tengan al menos una seccidén destinada a
estacionamiento, para por lo menos 6 cajones vehiculares, los cuales sean ocupados prioritariamente por personas con discapacidad o de la
tercera edad, que requieran acceder de manera inmediata a las instalaciones.

Acorde a la normatividad de la SEDESOL para equipamiento urbano, corresponde 1 cajon de estacionamiento por cada 200 m?, por lo tanto
al presente proyecto corresponderian 46 cajones de estacionamiento, sin embargo se proponen primeramente 10 cajones de
estacionamiento, uno de ellos para motos, dado que dentro del jardin se ofrece trotapista y ciclopista, promoviendo asi el ejercicio. A futuro
podrian incluirse mas cajones si se observara la necesidad de estos.

En la fig. 44 se muestran las medidas para cajones . )
de estacionamiento de automdviles medianos vy ‘
pequefios mientras que en la fig. 45 se S
representan las medidas para el aparcamiento de
motocicletas, siendo este perpendicular a la
vialidad.

J—,

Fig 44. Medidas de cajon de estacionamiento —
Fuente: http://cgservicios.df.gob.mx/prontuario/vigente/748.htm Fig 45. Medidas de cajon de motocicleta
Fuente: http://cgservicios.df.gob.mx/prontuario/vigente/748.htm
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Los estacionamientos publicos y privados deben destinar un cajon con dimensiones de
3.80m por 5.00m de cada veinticinco o fraccién a partir de doce, para uso exclusivo de
personas con discapacidad. Cuando existan dos cajones juntos para uso exclusivo de
personas con discapacidad se puede resolver en pares con dimensiones de cada cajon de
2.40m por 5.00m y una franja peatonal entre los dos cajones y en sentido longitudinal a
ellos que deberd medir minimo 1.40m por 5.00m siempre y cuando, dichos cajones se
encuentren perpendiculares a la circulacion vial. Dichos cajones deben cumplir con las
siguientes condiciones:

a) El pavimento debe ser firme, de materiales lisos y antiderrapantes.
Evitar el uso de adoquines huecos tipo “adopasto”;
b) Estar ubicados lo mas cerca posible del acceso a la edificacién o zona de elevadores;

Schalizacidn

Se-—Tdom — =

N %.80m v
I ! '

Fig 46. Cajon grande, perspectiva
Fuente: http://cgservicios.df.gob.mx/prontuario/vigente/748.htm

('E\ c) Debe estar sefialado con el simbolo internacional de accesibilidad en el pavimento
con una altura de 1.60m vy al centro del cajon;

e) Contar con un letrero vertical con dimensiones minimas de 0.30 por 0.45m a una
altura de 1.70m sobre el pavimento al centro del simbolo internacional de
accesibilidad. Debe estar colocado de forma que sea visible a los conductores, pero
que no constituya un obstaculo.”

- &

- q40m = = Ld0m _l_. 20w -
minimo

Fig 47. Cajones pares, planta
Fuente: http://cgservicios.df.gob.mx/prontuario/vigente/748.htm

50 "
Secretaria de Obras y Servicios, Norma técnica complementaria para el Proyecto Arquitectdnico, México Df., 8 de febrero 2011, p. 15-16
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Fuentes de agua

Estos elementos, que en determinado momento pueden ser considerado como superfluos e innecesarios, aportan dandole sustentabilidad
a los espacios deportivos y recreativos del desarrollo habitacional. Las fuentes, ademads de ser estéticas y agradables, constituyen sitios que
proporcionan frescura, tranquilidad y un sonido apreciado por las personas que de manera apacible acuden al lugar. De esta manera, las
fuentes logran un cometido recreativo invaluable.

Palapas para esparcimiento familiar

Estdn concebidas para proporcionar a los usuarios de los espacios deportivos y recreativos, lugares adecuados de espera y descanso,
estableciendo vinculos de socializacién integral, pudiendo ser utilizadas por quienes practican alguna actividad recreativa o deportiva o
incluso por personas que por sus condiciones fisicas no pretenden o les sea imposible realizar ejercicio alguno, pero que desean estar en
contacto con los que si lo practican, generando con ello, relaciones interpersonales sumamente valiosas para la comunidad de los
desarrollos habitacionales.

Circuito para bicicletas

Dentro de sus espacios deportivos y recreativos, los desarrollos habitacionales pueden contar con un circuito al aire libre para recorridos en
bicicleta. Dicha instalacion esta conceptualizada con caracter recreativo, pues la circulacion de los ciclistas es de baja velocidad y sin afanes
de competencia, pudiendo ser utilizada por personas de cualquier edad y en bicicletas de toda indole, inclusive triciclos infantiles y sillas de
ruedas, sujetandose Unica y exclusivamente a respetar los sentidos de circulacion y las velocidades maximas preestablecidas.

Este tipo de circuito se evita que los habitantes de los desarrollos habitacionales realicen recorridos ciclisticos recreativos en banquetas,
plazas, vialidades, andadores y espacios no concebidos para tal fin. Se recomienda Unicamente que en todo el trayecto se ubiquen arboles 'y
arbustos con las caracteristicas, conforme a la regién ecoldgica que le corresponda al desarrollo habitacional, logrando con ello que los
usuarios realicen sus recorridos en un ambiente agradable, fresco y sombreado.

Disefio, dimensiones y especificaciones: el circuito para bicicletas puede tener una longitud minima de 500 m y maxima de 1,000 m, aunque
si se cuenta con area suficiente el recorrido puede aumentarse sin restriccién alguna. Su ancho serd de 2 m con superficie a base de
ecocreto en color rojo terracota de 5 cm de espesor, con una linea blanca pintada al centro, de 5 cm de ancho, con el fin de dividir el
circuito en 2 vialidades o carriles, indicando mediante flechas y sefializaciones verticales los sentidos de circulacion; en los costados laterales
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de la pista se ubicaran guarniciones o bordillos de concreto o similar, pintados de color amarillo transito que sirven para conformar la base
compactada para colocar el ecocreto.

Requiere una superficie plana y uniforme en todo el trayecto del circuito, aunque podran tenerse curvas peraltadas y elevaciones para
evitar la monotonia. Se puede considerar una bahia de descanso en los costados del circuito, cada 250 m. El circuito se complementa con
arbustos y darboles que proporcionaran tramos con impacto visual agradable.

Andadores

El propdsito basico de los andadores es el proporcionar una superficie estable y definida para realizar recorridos pedestres tranquilos y que
intercomuniquen los diversos espacios deportivos y recreativos con el resto de los espacios que conforman el desarrollo habitacional; los
andadores estan definidos por trayectorias sencillas, agradables, libres de obstaculos, con superficies resistentes que permitan la circulacién
de personas con capacidades diferentes, sillas de ruedas y carriolas, pudiendo ser construidos con concreto, adoquin, ecocreto o similares,
rodeados con &rboles, arbustos y dreas verdes con las caracteristicas establecidas en la Guia CONAVI de Disefio de Areas Verdes en
Desarrollos Habitacionales, conforme a la regidon ecoldgica que le corresponda al desarrollo habitacional, logrando con ello que los usuarios
realicen sus recorridos pedestres en un ambiente agradable, fresco y sombreado.
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Sanitarios

El mdédulo de sanitarios de las instalaciones deportivas debe reunir las
dimensiones necesarias no solo para cumplir la funcion primordial de aseo e
higiene, sino para permitir una adecuada circulacién en su interior inclusive
para personas con alguna discapacidad.

Independientemente del tamafio de los espacios deportivos que se
establezcan para el desarrollo habitacional, el disefio basico de sanitarios
incluye un numero minimo de muebles, una posible distribucién, los
dimensionamientos minimos obligatorios y el equipo recomendable para
prestar los servicios deseados. Deben respetarse los espacios minimos
indicados en la ilustracion y el disefio puede variar segln la necesidad.

Especificaciones

1. Barra de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 1

1/2“de didmetro, calibre 16.

2. Cambio de material y textura a una distancia de 120 cm antes de la

puerta.

3. Compartimiento para personas discapacitadas, en silla de ruedas.

4. Espejo inclinado a 10 grados, centrado sobre el lavabo, instalar uno.

5. Gancho o ménsula para colgar muletas. 6. Jabonera. Fig 48. sanitarios (medidas minimas)
7. Placa metélica sefializacion en alto relieve y en braille. T e eeet Vo deportivas en desarrollos
8. Terminacion de tira tactil en forma ovalada que indique zona de lavabo.

9. Tira tactil o cambio de pavimento que guie hacia la zona de servicios.

10. Toallero para toallas de papel.

11. Tubo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 1 1/2“de didmetro, calibre 16.

12. Contactos de luz en lavabos y excusado.

Nota: un mingitorio y un excusado por sanitario.



6.7 MOBILIARIO URBANO

Bancas

Para las bancas se proponen modelos de concreto prefabricado ya que este material es mas resistente y duradero, dado que serd un
elemento de alto uso, y por las condiciones climaticas del lugar es mads apropiado, por otro lado el disefio de la banca se integra
perfectamente al jardin, siendo sencillo, limpio y de formas puras.

Ficha técnica Fig. 49

Modelo: Ficha técnica Fig. 50
Banca San Nicolas Modelo: Capri Doble- BTCADO02
=210x75cm Material: acero
H=55cm Acabado: pintura electrostatica con
Acabado: asiento de pretratamiento de fosfato de zinc
Granito pulido, concreto. Capacidad: 61 L.
Peso: 250 Kg. Color: rojo
Color: gris Anclaje: atornillar o anclar en cemento
Vaciado: tapa ﬂJa con bote abatible Fig 49. Banca San Nicolas Fig 50. Bote de basura doble

Ficha técnica Fig. 51

Modelo: Butaco tipo metro Ficha técnica Fig. 52
L=40x 40 cm Modelo: Apacabicicletas
H=45cm conjunto universal
Acabado: Asiento de granito  |=2.22m

Pulido, laterales de arenén H=0.75m

lavado. Acabado: fierro galvanizado
Peso: 90 Kg. Areade uso: 2.5mx2.0m
Color: se propone gris Fig 51. Butaco de concreto Fig 52. Aparcabicicletas

Fuente: http://www.cimbrados.com/cimbrado/vp5303/sp/prefabricados-bancas-concreto-
amoblamiento-urbano-medellin-colombia
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Fig 53. Zonificacion
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013

MARCO FORMAL

En este marco se expresan los conceptos de disefio del
jardin y la zonificacion general, lo cual es producto de la
informacién recabada en los marcos anteriores, ya que
toma en cuenta el entorno urbano, la localizacidon
geografica, la normatividad vy las necesidades del
usuario, integrando a los resultados de la investigacion
el disefio arquitectdnico, paisajistico y urbano.

7.1 ZONIFICACION

El jardin vecinal se divide en 4 areas para su distribucién
y disefio: el drea recreativa, el drea de servicios, el area
deportiva y las dreas verdes y jardinadas.

El drea recreativa comprende los juegos infantiles,
gimnasio al aire libre y palapas de convivencia, las cuales
se encuentran agrupadas para que los padres se
ejerciten mientras los pequefios juegan cerca de ellos, y
se pueda descansar o convivir en las palapas de
convivencia, estos espacios se encuentran rodeados por
la Ciclopista y la trotapista de modo que se convierta en
una zona totalmente activa y en constante uso, rodeada
de arboles que produzcan un ambiente confortable y
fresco.
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El drea de servicios comprende la fuente de sodas, la cual se encuentra situada cerca de la zona recreativa y de los jardines, siendo
relativamente céntrica para dar servicio a todas las zonas, el estacionamiento se ubica en la calle mas larga del jardin y lejos de los juegos
infantiles y la caseta de vigilancia se ubica cerca del acceso principal, en el punto donde se pueden visualizar la mayoria de los espacios para
su mejor cuidado, el acceso principal estd ubicado entre las calles de mayor transito ya que son las que llevan fuera del fraccionamiento.

El drea deportiva consta de la cancha de usos multiples, la cual se ubicd en un extremo del terreno, procurando tener actividad en todo el
jardin vecinal, y a la vez protegiendo espacios de reposo y convivio, de pelotazos o golpes, asi mismo se ubicé donde no impidiera o limitara
el acceso a otros espacios y aprovechando al maximo su ubicacidn, las dreas verdes y jardinadas estan ubicadas mayormente en la parte
central del terreno, siendo un punto fuerte el deseo de proporcionar espacios de reposo y tranquilidad de paseo y conversacion, los cuales
también se integran a las otras zonas, rodedandolas o siendo parte de ellas como en la zona recreativa.

Se propone una plaza de usos multiples entre espacios de jardines la cual puede funcionar como zona deportiva o recreativa, la cual por su
ubicacion, brinda un elemento activo a espacios de contemplacién y reposo. En general se buscé que el disefio del jardin equilibrara zonas
de reposo con zonas activas de modo que esté en funcionamiento y se frecuentado por los usuarios al tener la oportunidad de ser
espectadores o participantes en este espacio, de reposar, de admirar o de divertirse y ejercitarse.
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7.2 CONCEPTUALIZACION

El disefio general del jardin vecinal propicia la
interaccién y la maxima asistencia de los
usuarios de la colonia, ya que el predio se ubica
al centro de esta, se disefia un espacio
totalmente abierto, regulando el acceso vy el
transito mediante arbustos que conducen a los
diferentes espacios y a la vez los delimitan, de
esta manera el jardin vecinal se convierte en un
vestibulo dentro de la colonia. La mayoria de las
areas del jardin se integran al compartir un
disefio limpio, sencillo, con el uso de formas
geométricas, pavimentos de colores y grises,
contribuye también a su integracién la paleta
vegetal utilizada. Se optdé por un disefio
ordenado, con paseos bien definidos y jardines
claramente delimitados, ya que la imagen
urbana de la colonia es desordenada,
descuidada y no existen dreas verdes
disfrutables, también se consideran areas con
media sombra vy dreas sombreadas, en
combinacién con arboles y pérgolas, ya que
Lazaro Cardenas es una ciudad con un clima
muy caluroso.

El drea recreativa presenta un disefio de
plataformas rectangulares de colores, pero en

Fig 54.

Boceto de disefio y distribucion de espacios arquitectonicos
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013

102



esta drea se da prioridad al confort de los usuarios, llenando de arboles que proporcionen sombra los espacios de ejercicio, juego, asi como
la ciclopista y trotapista, se incluyen senderos que armonicen con la vegetacion.

Los espacios construidos poseen un disefio sencillo de techumbre a dos aguas, se utilizan materiales y texturas iguales y que ademas se
integran con los pavimentos. Proponiendo como remate visual la integracién de drboles dentro de las construcciones y el contraste entre
materiales y colores.

La fuente de sodas integra la vegetacion en la
construccién, incluyendo un arbol Tabachin (Delonix
regia), el cual presenta flores rojas con anaranjado vy
amarillo, con la finalidad de proporcionar frescura y la
sensacion de estar cerca de la naturaleza, al igual que
ofrece una bella vista, en acabados se combinan
texturas lisas con rugosas y colores sobrios y serios con
colores alegres.

La construccién se eleva 80 cm del suelo sobre zapatas
aisladas, de modo que el aire pueda circular debajo de
la losa, disminuyendo los efectos del calentamiento por
contacto directo con el terreno, esta acciéon también
agrega un valor estético a la construccion y produce
mejores vistas sobre otros espacios del jardin.

Fig 55. Boceto fuente de sodas y area de consumo
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013.
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Fig 56. Boceto area con pérgolas
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013.

Debido al clima de la ciudad, se plantean en el disefio del jardin, varios espacios
sombreados; el area con pérgolas es un pasillo ancho con un colorido disefio de
pavimento, que brinda un aspecto alegre al lugar, el disefio del concreto
delimita el drea y se integra con el pavimento gris.

Las pérgolas proporcionan proteccion contra el sol, son de madera de palo de
mayo, propia de la regidén, se usa madera ya es un material renovable,
sostenible y estético entre otras ventajas, en este caso se trata debidamente
contra intemperie (humedad, sol, hongos). Dentro del disefio se dejaron
espacios alternados para la integracién de arboles pequefios de Rosa laurel en
color blanco, a lo largo del espacio, los cuales tienen un follaje y flor muy
llamativos, aumentando la sombra, creando asi un ambiente agradable para el
descanso, el convivio y el paseo, se equipa con el mismo mobiliario urbano que
el resto del jardin.

El drea de jardin se propone
como un espacio de paseo,

con pasillos rectos, jardineras con formas rectangulares y arbustos podados en forma de
prima rectangular en combinacidén con plantas florales de la regidén en colores blancos y
amarillos, se propone un espacio ordenado y claro, de modo que el usuario se sienta
tranquilo y tenga visién de otras areas del jardin vecinal. Al centro del jardin se ubica una
fuente de agua hundida de forma rectangular y con poca profundidad, esta tiene dos
arboles a modo de isla, los cuales seran elegidos de acuerdo a sus caracteristicas de
adaptacién, follaje, estética y raiz. El concepto de elemento vegetal aislado es un concepto
gue se maneja en la mayoria de las areas del jardin, la fuente es decorada al fondo con
piedra de rio relativamente grande, por ser un material de la regién que hace alusién al rio, Fig 57. Boceto jardin con fuente de agua

la fuente se incluye para proporcionar frescura, belleza y tranquilidad al espacio.

Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013.
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Fig 58. Boceto area de juegos infantiles, gimnasio
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013.

En la zona recreativa se integran palapas de convivencia para descanso o
convivio, las cuales tienen un disefio sencillo con materiales de la regién como
es la madera palo de mayo y la palma para la techumbre, el asiento es de
concreto armado como acabado pulido y en un todo magenta o rosa mexicano,
el cual es agradable a la vista y combina con los materiales de la palapa.

El mobiliario posee el mismo disefio en todo el jardin vecinal, y en la paleta
vegetal se utilizan elementos que armonicen e integren todo el conjunto.

La zona recreativa presenta un disefio sencillo, el area de
juegos infantiles se encuentra delimitada por arbustos
perfectamente podados y siguiendo el concepto de
inclusién de la naturaleza en los espacios, se integra un
arbol Ceiba al area, el cual sera un arbol que actuara
como remate visual, al ser muy grande y hermoso, y de
una extensa copa que permite pasar los rayos de sol, los
pavimentos del drea de juegos como del gimnasio al aire
libre estdn recubiertos por adoquines de caucho
reciclado de colores, lo cual le da vivacidad al espacio.

Fig 59. Boceto palapa de convivencia
Fuente: Elaborado por Raquel Medina Palominos, 2013.

105



7.3 PALETA VEGETAL

Para la seleccion de la paleta vegetal se consideraron las especies especificadas en la guia CONAFQOVI, areas verdes, tomando en cuenta que
a la ciudad de Lazaro Cardenas le corresponde el clima tropical con lluvias en verano (Aw), propio de la regién ecolégica de selvas célido-
secas. La paleta vegetal contiene los datos para el conocimiento de la flora y sus usos en los disefios paisajisticos. Se indica la caracteristica
gue tiene cada especie con respecto a su follaje, si se mantienen durante todo el afio son perennifolios y si lo pierden son caducifolios, asf
como sus usos recomendables en el disefio.

La mejor opcién de especies a seleccionar siempre es la flora nativa, ya que estd totalmente adaptada a las temperaturas, precipitaciones y
tipos de suelo de la regién que se trate; de igual manera esas plantas estdn adaptadas para resistir las plagas y enfermedades de la
localidad.

A continuacién se muestra la paleta vegetal usada en el disefio del jardin vecinal.

NOMBRE INFORMACION CARACTERISTICAS DE DISENO USOS IMAGEN
GENERAL

ARBOLES
CIENTIFICO: FOLIACION: Caducifolio Arbol de raiz pivotante con copa Banquetas,
Tabebuia donnel smithii SOMBRA: Media ovoidal, un solo tallo y corteza lisa camellones,
CRECIMIENTO: Moderado blanquecina, flores amarillas de marzo  unidades
COMUN: DISTANCIA DE PLANTACION a mayo, tipo de suelo arcilloso deportivas,
Primavera amarilla (MISMA ESPECIA): 12 m arenoso. parques
RIEGO: cada 3 dias Es medianamente resistente al smog. urbanos,
EXPOSICION SOLAR: sol jardines
directo publicos y
ALTURA= 25m privados,
FRONDA (d)=10m cinturones

verdes.
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CIENTIFICO:
Delonix regia

COMUN:
Tabachin

CIENTIFICO:
Spathodea campanulata

COMUN:
Galeana o tulipan africano

CIENTIFICO:
Ceiba pentandra

COMUN:
Pachota

FOLIACION: Caducifolio
SOMBRA: Media
CRECIMIENTO: Moderado
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): 10 m
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo

ALTURA= 12 m

FRONDA (d)=8 m
FOLIACION: Semicaducifolio
SOMBRA: Densa
CRECIMIENTO: Rapido
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): 12 m
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo

ALTURA= 25m

FRONDA (d)= 10m

FOLIACION: Caducifolio
SOMBRA: Media
CRECIMIENTO: Rapido
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): 15 m
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION  SOLAR:  sol
directo

ALTURA= 60a 70 m

FRONDA (d)= 15m

Tolera el smog, pero se desarrolla
mejor sin él, muy ornamental, se
utiliza como elemento aislado, en
pequefios grupos o en alineacién en
calles, puede afectar instalaciones
subterraneas si no se toman las
debidas precauciones. Temporada de
floracion en julio y agosto, terreno
arcilloso.

Copa irregular, un solo tallo, raiz
somera, solicitan terreno arcillo
arenoso, flores en racimos todo el
afo, terminales con flores de color
rojo-anaranjado, acampanadas, de
8 a 9 cm de longitud.

Muy ornamentales, sefialan la
estacionalidad muy claramente.

Plantacién a 10 m minimo, raiz
somera, un solo tallo grisaceo liso
cuando adulto, racimos florales
laterales blancos o rosados, Junto con
el samdn son muy usados como centro
de parques en pueblos de clima célido.
Es un arbol majestuoso pero que
necesita mucho espacio.

Banqueta y
camellon con
mas de 2 m,
parques
urbanos,
jardines
publicos,
unidades
deportivas.

parques
urbanos,
jardines
publicos,
unidades
deportivas

Unidades
deportivas,
parques
urbanos,
jardines
publicos y
privados
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CIENTIFICO:

Nerium oleander

o] VIVI\E
Rosa laurel

CIENTIFICO:
Phoenix canariensis

COMUN:
Palmeta canaria

FOLIACION: Perennifolia
SOMBRA: ligera
CRECIMIENTO: Rapido
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): -
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo

ALTURA=3-4 m

FRONDA (d)=4 m

FOLIACION: Perennifolia
SOMBRA: ligera
CRECIMIENTO: Rapido
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): -
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo

ALTURA=10-13 m
FRONDA (d)= 7m

Arbusto o arbolito, suele ser muy
resistente con poca o mucha floracién
de colores rosa, o blanco, en nuestro
caso se utiliza blanco.

a toda clase de suelos y a condiciones
adversas, tolera bastante bien la
sequia. Soporta muy bien el recorte,
brotando con vigor.

Se utiliza aislado, en grupos o
formando pantallas recortadas.

Debido a su belleza, facilidad de
adaptacion y resistencia es una de las
palmeras que mas se usa en jardineria
Sus hojas (palmas) en densos
penachos palmeados, pueden medir
entre 2 y 3 metros de largo. Las flores
se disponen en densos racimos
anaranjados. Frutos mas pequefios
que los datiles. Sus raices son
delgadas y no aumentan de didmetro
con el tiempo.

Banquetas,
camellones,
parques,
jardines
vecinales,
parques
urbanos,
reforestaciones,
alineamiento de
carreterasy
escuelas.

Jardines
Parques
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ARBUSTOS

CIENTIFICO:
Ixora coccinea

COMUN:
Llama de los bosques

CIENTIFICO:
Evonimus japonicus

COMUN:
Evonimo

CIENTIFICO:

Bougainvillea spectabilis
COMUN:
Bugambilia

FOLIACION: Perennifolia
CRECIMIENTO: Rapido
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): 30 cm
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo

ALTURA=1-2 m

FOLIACION: Perennifolia
CRECIMIENTO: Rapido
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): 30 cm
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo

ALTURA=2-3 m

FOLIACION: Perennifolia
CRECIMIENTO: Rapido
DISTANCIA DE PLANTACION
(MISMA ESPECIA): 30 cm
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo

ALTURA= 1-12 m

Es un pequefio arbusto, con
numerosas flores de pequefio tamafio
que permanecen formando racimos
durante casi todo el afio, se pueden
podar en forma prismatica para
delimitar lugares y andadores

Es un arbusto muy atractivo por su
follaje. Cultivado como especie
ornamental y para formar setos. Apta
para cultivar en maceta. Lo mejor es
ubicarla al sol y son resistentes al frio
invernal mds aun a condiciones
costeras. Se adaptan bien a la poda,
utilizandolos también en el arte
topiario.

Son enredaderas de

porte arbustivo que crecen en
cualquier terreno. Se enredan en otras
plantas usando sus afiladas puas que
tienen la punta cubierta de una
substancia cerosa negra. Son plantas
siempre verdes en las zonas lluviosas
todo el afio, o bien caducifolias en las
de estacién seca.

parques,
jardines
vecinales, jardin
privado,
banquetas

parques,
jardines
vecinales, jardin
privado,
banquetas

parques,
jardines
vecinales, jardin
privado,
banquetas
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PLANTAS/HERBACEAS

CIENTIFICO:
Sansevieria trifasciata

COMUN:
Lengua de suegra

CUBRESUELQOS

CIENTIFICO:
Dorotheanthus anual

COMUN:
Dorotea




CIENTIFICO:
Paspalum notatum

COMUN:

Pasto Bahia- grass

CRECIMIENTO: Rapido
RIEGO: cada 3 dias
EXPOSICION SOLAR: sol
directo, media sombra
ALTURA= 10 cm

Las hojas son gruesas y bastas,

tiene unas raices profundas; esto hace
gue necesite poco riego, no es

nada exigente en agua; tolera, por
tanto, la sequia. Buena tolerancia

a la sombray al pisoteo. Se
recomiendan siembras puras.

Terreno arcilloso-arenoso

Parquesy
jardines
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